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Este estudo foi realizado, na sala 1 do jardim de infancia da Meadela de Viana
do Castelo, com criancas com idades compreendidas entre os 3/ 4 anos de
idade.

O investigador, para este estudo, utilizou o método de investigacdo-acg¢édo, e
como metodologia o paradigma qualitativo. Recolheu informacdes, utilizando
técnicas de recolha de dados, assumindo-se como um observador participante,
gue constitui um papel preponderante para o objecto de estudo desta
investigacao.

Nesta investigacao, procedeu-se a sete actividades com instrumentos musicais
em novas situacdes, umas realizadas em grande grupo e outras em pequeno
grupo pertinentes para compreender a reac¢ao das criangas a nivel de
manuseamento, preferéncia, motivacao pelo contacto com instrumentos
musicais de percussao, bem como perceber quais as aprendizagens das
criancas no campo musical.

Esta investigacgdo incidiu na problematica da escassez do contacto com
instrumentos musicais de percussao no ensino Pré-escolar.

O objectivo principal deste estudo consistiu em compreender quais as
reaccles, das criangas, ao contacto com os instrumentos musicais de
percussdo e quais os beneficios, subjacentes, para as aprendizagens no
campo musical, permitindo assim, dar um contributo para a resolugéo e/ou
minimizacdo da problematica em estudo.

Conclui-se, que a utilizagdo dos instrumentos musicais de percurséo como
recurso nas actividades musicais, constitui um factor motivacional para as
criangas, notando-se assim um desenvolvimento relativamente a aquisicéo de

competéncias musicais e educativas.

Outubro de 2011
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Abstract

This study was done in Meadela’s kindergarten first classroom, in Viana do
Castelo, with children between 3 / 4 years old.

The investigator for this study, we used the method of action research
methodology and how the qualitative paradigm.

She gathered information using data collection techniques and she assumed
the role of participating observer that was essential for the object of study of
this research.

During the investigation, we had performed seven activities with musical
instruments in new situations, some took place in large groups others in small
groups, and they were relevant to understand the reaction of children in terms
of handling, preference and motivation by the contact with musical percussion
instruments, as well as to understand which were the children’s learning in
musical context

This research focused on the question of the shortage contact with musical
percussion instruments in a kindergarten class.

The main objective of this study was to understand what the reactions of
children to contact with the musical instruments of percussion and the benefits,
underlying, for learning in the music field, thus, to contribute to the resolution
and / or minimize the problem under study.

We conclude that the use of percussion musical instruments in musical
activities as a resource, is a motivational factor for children, noting a

development well on the acquisition of skills and musical education.

Outubro de 2011
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Capitulo I - Introduc¢ao

1.0 Introducao e finalidades

O presente capitulo anuncia primeiramente a contextualizagdo e declaragdo do
problema desta investigacdo. Apresenta também, os objectivos de investigacao,

questdes de investiga¢do e palavras-chave.

1.1 Contextualizacdo e declara¢ao do problema

Este estudo, foi realizado numa turma do Pré-escolar no jardim-de-infancia da
Meadela na sala 1, com criangcas com idades compreendidas de 3/4 anos de idade,

onde o investigador esteve a realizar o seu estdgio profissional.

Ap0ds o contacto didrio com estas criangas, o investigador apercebeu-se que na area da
expressao musical as criancas tinham conhecimentos de cancdes, através das audicoes
por CD e pelas can¢bes ensinadas pela educadora. Contudo, observou que o grupo de

criangas ainda ndo tinha contactado com instrumentos musicais no jardim-de-infancia.

Desta forma, o objecto de estudo desta investigacdo é perceber como é que as
criangas nesta faixa etdria, reagem ao contacto com instrumentos musicais, a nivel do
manuseamento, do gosto, motivacdao e também perceber quais os beneficios que tras

para a aprendizagem no campo musical.

“Uma proposta verdadeiramente didactica de formacdo musical ndo deve ficar pelo
jogo ou pela cancdo, por muito eficazes e oportunos que se revelem como

instrumentos pedagodgicos.” (Cezero, 1997, p. 1337)

Na nossa sociedade existe ainda falta de formacdo de professores e educadores na

area da musica.
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De facto, € um problema que ird ser abordado mais a frente neste relatério. A grande
finalidade é compreender a importancia da musica a nivel da exploragcdo dos

instrumentos musicais em idades pré-escolar.

1.1 Objectivos de investigacao

Este estudo incide numa metodologia qualitativa, tendo como publico-alvo um grupo
de 25 criangas com idades compreendidas entre os 3 e 4 anos de idade do jardim -de -
infancia da Meadela. Os objectivos de investigacdo para o presente estudo sdo os

seguintes:

a) Revisar teorias e praticas sobre a importancia da Musica em idade Pré-escolar,
mais concretamente a nivel dos instrumentos musicais e a nivel da formacado de

educadores de Infancia nesta area

b) Investigar como as criancas em idade pré-escolar reagem ao contacto com

instrumentos musicais a nivel do manuseamento, emocgodes, gosto e motivacao.

c) Testar e avaliar praticas instrumentais em idade Pré-escolar.

1.2 Questdes de investigacao

Para esta investigacdo o investigador formulou duas questGes, nomeadamente:

Como é que as criancas reagem ao contacto com instrumentos musicais de percussao
no contexto de ensino pré-escolar?

Quais os beneficios, do manuseamento dos instrumentos musicais, na aquisicdo e
desenvolvimento de competéncias musicais?
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1.3 Palavras-chave

Educacao Pré-Escolar; Expressao Musical; Instrumentos Musicais; Motivagao

1.4 Sumario

Neste capitulo foi apresentado o contexto em que surgiu este estudo, a declaragdo do
problema, os objectivos delineados desta investigacdo, bem como as questes de

investigacao ao qual se procurou adquirir respostas e as palavras-chave.
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Capitulo II- Revisdo bibliografica

2.0 Introducao e finalidades

Neste capitulo da revisdao bibliografica apresenta, numa primeira parte, conceitos
sobre a temdtica em estudo, nomeadamente, Educacdo Pré-escolar, expressao

Musical, Instrumento Musical e Motivagao.

Numa segunda parte aborda a importancia da musica no pré-escolar, mais
concretamente a pertinéncia na exploracdo dos instrumentos musicais. Relata,
também, algumas teorias sobre formacdo dos Educadores de infancia no campo

musical.

2.1 Definicoes dos conceitos

Educacdo Pré-Escolar é uma das areas da Educacdo bdsica em que o educador de
infancia aborda, segundo as orientac¢des curriculares para o Pré-escolar, as varias areas
do conhecimento que a crianga necessita para ingressar posteriormente no 12 ciclo.
No entanto é de referir, que o educador ndo se deve fixar apenas na metodoldgica
transmissiva, ou seja, o educador deve levar as criangas a descobrir conhecimentos por

si proprios.
Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educagado Pré-escolar:

“ A lei — Quadro da educacgdo Pré-escolar estabelece como principio geral que a
Educacgdo Pré-escolar é a primeira etapa da educagdo Basica no processo de educagdo
ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, como a qual
deve estabelecer estreita relagdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser

auténomo, livre e solidario” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 1).

O conceito de expressdao musical também estd bem patente nas Orientacdes

Curriculares para a Educacao Pré-escolar:

10
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“ expressdao musical assenta num trabalho de exploragdo de sons e ritmos, que a
crianga produz e explora espontaneamente e que vai apreendendo aprendendo a
identificar e a produzir, com base num trabalho que trabalha com vdrios aspectos que

caracterizam os sons (...)” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 63).

Perante a perspectiva de (Gordon, 2008), no Pré-escolar pretende-se um ensino
orientado da Musica por parte dos educadores de infancia, para que as criancgas
estejam posteriormente preparadas para o ensino formal da Musica. Tal como refere o
mesmo autor: “Assim antes de se lhes ministrar educa¢ao formal, devera processar-se,
na escola e, idealmente, também em casa, uma orientacdo musical informal

estruturada e ndo estruturada.” (Gordon, 2008, p. 121).

Quando existe um ensino orientado nas actividades musicais, pode constituir uma

fonte motivadora para as criangas. Segundo a Enciclopédia da Psicologia Motivacao:

“ Necessidade ou desejo que dinamiza o comportamento, dirigindo-o para uma meta.
Processos psicolégicos e fisioldgicos responsdveis pelo desencadeamento, pela
manutencgdo e pelo cessar de um comportamento, assim como pelo valor atractivo ou
aversivo conferido aos elementos do ambiente sobre os quais se exerce esse

comportamento (...)” (Matos, s.d, pp. 133,134).

Focalizando agora, mais concretamente para o objecto de estudo que consiste na
exploracdo dos instrumentos musicais no pré-escolar, é importante ter em conta o
conceito de instrumento musical.“Considera-se genericamente como instrumento
musical todo o dispositivo susceptivel de produzir som, utilizando como meio de

expressao musical.” (Henrique, 2004, p. 15).

Existe uma enorme variedade de classificacbes de instrumentos musicais, esta sdo
agrupadas segundo trés critérios, tais como material, a sua estrutura e o método de
execucdo. Na orquestra sinfénica os instrumentos agrupam-se: instrumentos de sopro,

corda e percursao (Henrique, 2004).

11
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2.2 A importancia da Expressao Musical no Pré-escolar e a Preparacio para o
ensino formal

Mesmo antes do nascimento, o bebé entra em contacto com um ambiente sonoro,

através dos sons produzidos pela mae (Tavares dos Santos & Matos, p. 1879).

A musica estd presente na vida da crianca, esta estabelece desde cedo preferéncias
por varias actividades relacionadas com a musica, tais como, cantar, dangar ao ritmo
de musicas, ouvir musica e até tocar instrumentos musicais, ou seja, experiéncias
musicais que serdo aperfeicoadas posteriormente conforme a preferéncia (Judith

Akoschky, 2009).

Na educacdo de infancia a formagdao musical constitui um factor importante, uma vez
gue permite que a criangca “organize as suas percepc¢des auditivas”, contribuindo
assim, para estimular o desenvolvimento da sua criatividade, sensibilidade e

imaginacdo (Cezero, 1997).

Nas orientacbes curriculares para a educacdo Pré-escolar estd bem patente a

expressao musical como uma area a ser abordada pelos educadores de infancia.

“A expressdao musical esta intimamente relacionada com educag¢do musical que se
desenvolve, na educagdo pré-escolar, em torno de cinco eixos fundamentais: escutar,

dancar tocar e criar.” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 64).

A crianca responde facilmente a estimulos, quer de ordem visual quer de ordem
afectiva, no entanto é pertinente que saiba discriminar respostas provocadas por

estimulos sonoros (Judith Akoschky, 2009).

A Mdusica constitui um factor pertinente no desenvolvimento cognitivo-linguistico,
psicomotor e sécio-afectivo da crianca. Jean Peaget (1978), afirma que a capacidade
de estabelecer rela¢Ges estd relacionada com a capacidade de conhecer. Quando a
crianca tenta imitar sons da natureza a crianca descobre os seus “dotes” musicais,

relacionando-se assim, com o meio onde vive (Vallim, 2003).

12
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A Mdsica é um importante factor de desenvolvimento Psicomotor, pois possibilita a
crianga o aperfeicoamento da capacidade motora. Esta aprende a movimentar-se com

mais agilidade, melhorando assim a expressividade ritmica (Vallim, 2003).

Segundo Weigel (1988), a expressdao musical ajuda no alivio emocional e na reacgao
motora, fazendo com que a crianga se liberte mais facilmente de tensdes acumuladas.

Deste modo, o ritmo é importante para o equilibrio do sistema nervoso (Vallim, 2003).

As actividades musicais colectivas permitem o desenvolvimento Socio-Afectivo da
crianca, para além de contribuiram para a sua satisfacdo e prazer, ajudam-na a ser
mais socidvel, com auto-estima demonstrando sentimentos. Estas actividades,
favorecem também as criancas que sdao mais timidas, reservadas e com medo de se
expor, pois sentem-se mais seguras de si mesmas quando cantam cang¢des em grupo,
tocam instrumentos em grupos, entre outras actividades musicais realizadas em
grande grupo. A afectividade é essencial no desenvolvimento da crianca, e o som o
ritmo a melodia desperta na crianga momentos de alegria, libertagao, socializacdo e
prazer (Vallim, 2003).

As criancas desde cedo devem ter vivéncias musicais, é pertinente introduzir no
jardim-de-infancia actividades musicais, no sentido de que é durante esta fase que

ocorre aprendizagem da lingua e assimilacdo do grupo cultural (Nascimento, 1996).

Os objectivos a serem desenvolvidos no Pré-escolar sdo:

“1. Aprender a cantar afinadamente.

2. Aprender a responder ritmicamente a musica através de movimento criativo e
expressao instrumental.

3. Aprender a tocar instrumentos simples que nao requerem coordenag¢ao muscular
fina.

4. Aprender a ouvir atentamente.

5. Desenvolver conceitos musicais apropriados a idade.

6. Criar musica que lhes satisfaca.

7. Respeitar e valorizar musica como uma parte da vida quotidiana.”

(Nascimento, 1996, p. 22)

13
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Segundo Gordon (2008), em idade pré-escolar ndo se pretende um ensino formal da

"

musica, mas sim um ensino informal estruturado ou n3do estruturado. Uma
caracteristica marcante, quer da orientacdo estruturada quer da ndo-estruturada, é
que nenhuma delas impde informagdao ou competéncias a crian¢a.” (Gordon, 2008, p.

7).

No pré-escolar as criangas aprendem mais facilmente sozinhas e com outras criangas
da mesma faixa-etdria. Desta forma, pode dizer-se que a musica ndo deve ser ensinada
como no ensino formal, nem deve existir qualquer tipo de avaliagdo das suas

competéncias musicais.

Segundo Gordon (2008) “A audiacdo preparatéria é ensinada usando orientagao
informal estrutura e ndo estruturada” (pp. 119) (...) muitos professores pressionam as
criangas sem prepara¢do musical a participar em actividades musicais na escola” (pp

120), este facto podera levar a crianca a ter muitos poucos progressos em musica.

2.3 Os instrumentos musicais no jardim-de-infancia

Segundo as Orientagdes curriculares para a educagao Pré-escolar as criangas devem

ter oportunidade de explorar instrumentos musicais,

“Instrumentos de precursdo simples podem ser construidos pelas criangas
relacionando-se com o dominio da actividade plastica, estas poderdo também utilizar
instrumentos musicais mais complexos e com outras possibilidades — jogos de sinos,
triangulos, pandeiretas, xilofones (...) outros instrumentos podem ser usados pelo

educador como a flauta, a guitarra (... )” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 65)

Deverdo, assim, explorar instrumentos musicais da orquestra escolar, ou seja,
instrumentos de precursdo em que a crianca deve tomar consciéncia que existem trés
familias de instrumentos de percursdo: pele, madeira e metal (Cezero, 1997). No
entrando, a que salientar que estes devem ser de grande qualidade, pois muitos vezes
sao vendidos em lojas instrumentos musicais de pequena dimensdo para as criangas,

ndo tendo qualquer qualidade sonora, passando apenas por imitacGes (Brito, 2003) .
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Deste modo, os educadores deveram seleccionar instrumentos de qualidade para

actividades musicais nos jardins-de-infancia.

E fundamental que no Jardim-de-infancia a crianca se familiarize com instrumentos
musicais, tais como, pratos, caixas chinesas, clavas, entre outros, pois para muitos

pedagogos tem um valor educativo (Cezero, 1997).

E através da exploragdo sonora dos instrumentos musicais, que adquire
conhecimentos e ird desenvolver a expressao sonora e musical e até mesmo melhorar
a producdo quando toca um instrumento. Estas poderdo explorar os instrumentos
individualmente ou em grupo, tocar acompanhado com as suas cangdes favoritas,
explorar os diferentes modos de os usar e produzir a exploracdo dos sons de diferentes
instrumentos (Judith Akoschky, 2009).

As actividades musicais, tem por objectivo o desenvolvimento ritmico, e favorecem
outras dreas da aprendizagem. A crianca quando toca um instrumento musical, vai
adquirir compreensdo a nivel auditivo e ritmico, bem como a nivel de expressao
afectiva. Com o contacto com instrumentos musicais desde o pré-escolar, a crianga
pode mostrar posteriormente interesse em aprofundar a sua aprendizagem num

instrumento musical especifico (Peron, 2011).

Segundo o relatdrio dos estudos da Pillsbury Foundation, Moorhead e Pond (1978)
afirmam, que a utilizagdo dos instrumentos musicais no pré-escolar pode levar a
algumas implicacoes:

1.As criangas demonstram interesse pela producao de sons, quando em contacto pelas
primeiras vezes com instrumentos musicais. Desta forma, estas devem numa primeira
fase, explorar os instrumentos espontaneamente, antes de iniciarem actividade que
requerem mais rigor musical.

2. As criancas adquirem conhecimentos quando exploram instrumentos musicais. A
funcdo do educador, quando a crianca mostra interesse por um determinado
instrumento, é dar-lhe a conhecer as diferentes formas de produzir sons com esse

mesmo instrumento.
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3. O educador deve proporcionar as criancas actividades musicais realizadas com o
corpo, antes de serem introduzidos instrumentos musicais.
4. E importante que o educador transmita as criangas conhecimentos como manusear

instrumentos musicais, a produg¢do dos seus sons (Nascimento, 1996).

E de notar, que se devem dar oportunidade a todas as criancas do grupo de
contactarem com os instrumentos Musicais, ndo passando algumas criangas por meros
espectadores. “ O jogo infantil é jogo de todos e para todos” (Cezero, 1997, p. 1388).

Relativamente a utilizacdo dos instrumentos o que é relevante no pré-escolar, é que as
criancas manipulem os instrumentos musicais, que utilizem de vérias formas. Perante
este facto, pode-se dizer que a utilizagdo dos instrumentos musicais, “ enriquecem ao

maximo as possibilidades educativa ” (Cezero, 1997, p. 1388), por exemplo:

“A utilizacdo de macetas, baquetas, pauzinhos ou outro objecto para percutir,
proporciona muitas oportunidades para a motricidade da criang¢a; a psicomotricidade
fina vé-se reforgada por todos os instrumentos que se percutem com os dedos,
pandeiretas, castanholas; a lateralidade e ambidextrismo consolidam-se com o uso dos

bongos, dos timbalos, do metalofone e do xilofone, pelo emprego de baquetas com

ambas as mios.” (Cezero, 1997, p. 1388).

O contacto com os instrumentos musicais é crucial nestas idades, e deve partir do
principio que muito antes de reproduzirem sons instrumentais dever-se-a dar

oportunidade de explorar livremente os instrumentos musicais.

2.4 Formacao dos Educadores de Infincia em Musica

A expressdo/ educacdo Musical tem sido alvo de comentdrios e criticas por parte de
alguns investigadores, pois nas sociedades actuais nem sempre é concedido a musica
um tempo ou um espaco nos Jardins-de-infancia e escolas de primeiro ciclo. A falta de

formacao de professores e educadores também estd em evidéncia.

Segundo Gordon (2008), a Educacdo musical tem passado por periodos controversos

na nossa sociedade. Esta problematica deve-se a varios factores dos quais se podem

16



EXPLORAGAO DOS INSTRUMENTOS MUSICAIS DE PERCUSSAO NO PRE-ESCOLAR

citar: Nem sempre se assegura a musica um tempo e um espaco adequado; As turmas
das escolas sao demasiado extensas; Muitas das vezes pais e entidades administrativas
ndo consideram a musica tdo importante como as outras areas; Falta de preparacao e

formacgao dos professores de musica no ensino superior.

As criangas em idade Pré-escola tém que receber alicerces de vocabuldrio musical
muito antes de entrarem para o primeiro ciclo (Gordon, 2008). Para tal é necessario
gue os Educadores de infancia tenham tido, nalgum periodo da sua carreira ou até

mesmo nas universidades formagao no campo musical.

Gordon (2008), também afirma que a maioria das criancas que entram para o 12 ciclo,
nao obteve uma “ orientacdo informal estruturada e nao estruturada” de forma mais
apropriada e ndo possuem grandes conhecimentos musicais, para iniciar a educacao

musical formal.

Devido a este facto acima mencionado, Valaddo (2009) assegura que existem trés
razbes que conduzem a esta falta de preparacdo para o ensino da mdusica no pré-
escolar: a formacdo dos professores e educadores é muitas vezes, inexistente e
desadequada; valoriza-se mais o ensino de outras areas consideradas mais pertinentes
do que propriamente o ensino da musica e em muitos jardins-de-infancia os materiais

musicais ndo existem, ou se existem, sdo de fraca qualidade (Valadao, 2009).

Valadao (2009) diz ainda, que as criangcas ndo gostam ou perdem mesmo o interesse
pela Expressao Musical, pois muitos educadores e professores baseiam-se em
actividades musicais, como por exemplo, preparacdo para festividades como o Natal, a
Pascoa, entre outras. Estas actividades tem um caracter pedagdgico no entanto, a

Expressdo Musical ndo deve resumir-se apenas a estes momentos.

Segundo (Cunha, 2008, p. 5) ,

“Seria importante investir mais na Musica na Formacdo Inicial de
Educadoras(es) de Infancia. Ndo na conceptualizacdo de conteudos que
pouco ou nada servem para a sua partilha de ideias dentro da sala, mas
de estratégias simples, atractivas e exequiveis que lhes permitam fazer e

transmitir musica com as suas criancas. (...) Desejamos que a crianca
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faca musica, se sinta bem consigo mesma e que cresca da forma a mais
harmoniosa possivel. Desejamos que exista um “lucro pedagdgico” do
grupo de pares. Queremos que a crianca adquira competéncias sonoro-

musicais subjacentes a sua faixa etaria.)”

Perante esta problemdtica ainda muito a para “fazer” em relagdo a expressao musical

em Portugal e na sociedade actual.

2.5 Sumario

Neste capitulo da revisdao bibliografica, foi abordado numa primeira parte a definicao
de conceitos esséncias para perceber o objectivo de estudo. Numa segunda parte foi
apresentado as perspectivas de vdrios autores no que concerne, a importancia da
expressao musical no pré-escolar e a preparagdo para o ensino formal, os
instrumentos musicais no jardim-de-infancia e a formacdo de educadores de infancia

em musica.

A expressdo musical é um importante factor de desenvolvimento cognitivo-linguistico,
psicomotor e sécio-afectivo, devendo ser abordada no pré-escolar de uma forma
informal estruturada e ndo estruturada. As criancas devem explorar instrumentos
musicais, no entanto antes de lhes proporcionar actividades direccionadas devem
explora-los livremente. Relativamente a formacdo dos educadores de infancia em
musica verifica-se, ainda em Portugal pouco formacdao neste campo embora tenha

surgido medidas que combatem esta problematica.
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Capitulo III - Metodologia

3.0 Introducao e finalidades

Neste capitulo apresenta o método de investigacdao utilizado neste estudo, bem
como uma breve descricdo das suas vantagens e desvantagens e das técnicas e
instrumentos de recolha de dados. No final, faz uma descricdo pormenorizada da

organizagao do estudo.

3.1 Caracteristicas do Método de Investigaciao-Acc¢ao

Para este estudo o investigador optou pelo método de investigagao-Acgao.

“ O conceito de investigacdo-acgdo pOe a tdnica no acto fisico de investigar e
examinar, no envolvimento dindmico e Unico do actor/autor no acto de investigacdo e
a palavra ac¢do remete-nos para um movimento feito ou uma decisdo tomada
intencionalmente. (...) Investigacdo é acgdo sobre o qual o investigador age, participa e

se projecta.” (Oliveira, Pereira, & Santiago, 2004, p. 112)

O método de investigacdao - accao desenvolve-se continuamente por quatro fases
fundamentais: planificacdo, accdo, observacdo e reflexdo. (Coutinho, Sousa, Dias,

Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009)

Algumas vantagens da investigacdo-accdo consistem “na recolha de informacdes
sistemdticas com o objectivo de promover mudancas. (...) A investigacdo aplicada,
procura resultados que possam ser utilizados pelas pessoas para tomarem decisdes
praticas relativas a determinados aspectos da sua vida. A investigacdo ac¢do é uma
investigacao aplicada, no qual o investigador se envolve activamente na causa da

investigacdo” (Bogdan & Biklen, 1991, pp. 292-293).

Um ponto forte da investigacdo-accdo é que “os investigadores assumem sempre que
a investigacdo ira reflectir os seus préprios valores.” (Bogdan & Biklen, 1991, pp. 294-
295). Afirmam que a objectividade sé resulta se o investigador for honesto, descrever

pormenorizadamente aquilo que observa e ser rigoroso.
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Esta investigacdo é flexivel e adaptdvel, “ permite que as mudancas acontecam
durante a sua aplicagdo e encoraja a experimentacdo e inovag¢ao a longo-termo.”

(Moura, 2003, p. 1)
No que concerne as desvantagens ou pontos menos positivos, salienta-se

“falta de rigor cientifico e ao facto dos seus objectivos serem demasiado
situacionais e especificos; nao vai para além da resolugao de problemas
praticos; tem pouco ou nenhum controlo sobre as varidveis
independentes; e os seus resultados ndo sao tipicamente generalizdveis
e restritos ao meio envolvente no qual a investigacdo tem lugar

(Serrano, 1994).”in (Moura, 2003, p. 1)

3.1.1 Paradigma Qualitativo

Apds ter sido feita uma revisdao bibliografia sobre os diferentes métodos de
investigacdo considerou-se que o método qualitativo seria o mais adequado para este
estudo, uma vez que permite uma descricdao profunda e detalhada de um contexto

determinado (Martens, 2011).

A investigacdo qualitativa “Consiste num conjunto de praticas e materiais
interpretativo que tornam o mundo visivel.” (Martens, 2011, p. 1).

“Generaliza os resultados de forma mais ampla, concede controlo sobre os
fenédmenos. Sdo mais usados nas ciéncias «exactas». Formula questdes de pesquisa e
hipdteses para posteriormente testa-las, e pretende generalizar os resultados de seus
estudos mediante amostras representativas”. Sampieri e Alt (2006) in (Ferreira, 2010,
p. 28)

“Uma das vantagens da investigacdo de natureza qualitativa relaciona-se com a
possibilidade que abre de gerar boas hipoteses de investigacdo, utilizando técnicas
como entrevistas detalhadas e profundas com os sujeitos de investigacdo, observacdes
minuciosas e prolongadas das suas actividades e/ou comportamentos e andlise de
produtos escritos (e.g., relatdrios, testes, composicdes" (Fernandes, 1991, p. 4).
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Segundo, Bogdan & Buklen (1991) a investigacdo qualitativa contém cinco
caracteristicas: (12) “Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o ambiente
natural, constituindo o investigador o instrumento principal (...) Os investigadores
qualitativos frequentam os locais de estudo porque se preocupam com o contexto,
entendendo que as suas ac¢des sdo melhor compreendidas” (pp. 47,48); (292) “A
investigacao qualitativa é descritiva. Ao recolher dados descritivos os investigadores
qualitativos abordam o mundo de forma minuciosa” (pp. 48,49); (32) “Os
investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente
pelos resultados ou produtos. As técnicas quantitativas conseguiram demonstrar,
recorrendo a pré e pos-testes, que as mudancas se verificam. As estratégias
qualitativas patentearam o modo como as expectativas se traduzem nas actividades,
procedimentos e interac¢des didrios ” (pp. 49); (42) “Os investigadores qualitativos
tendem a analisar os seus dados de forma indutiva. As abstrac¢des sdo construidas a
medida que os dados particulares que foram recolhidos se vdo agrupando (...) Para um
investigador qualitativo que planeie elaborar uma teoria sobre o seu objecto de
estudo, a direccdo desta s6 se comeca a estabelecer apds a recolha dos dados e o
passar de tempo com os sujeitos (...) Estd — se a construir um quadro que vai ganhando
forma a medida que se recolhnem e examinam as partes” (pp. 50); (52) “ O significado é
de importancia vital na abordagem qualitativa. “Ao apreender as perspectivas dos
participantes, a investigacao qualitativa faz luz sobre a dinamica interna das situagoes,
dindmica esta que é frequentemente invisivel para o observador exterior. Os
investigadores qualitativos fazem questdo em se certificarem de que estdo a
apreender as diferentes perspectivas adequadamente. (...) O processo de conducdo de
investigacao qualitativa reflecte uma espécie de didlogo entre os investigadores e os
respectivos sujeitos, dado estes ndo serem abordados por aqueles de uma forma

neutra” (pp.50,51)

Por todas as razOes acima anunciadas, o investigador decidiu enveredar por este
método, pois este estudo teve por base um conjunto de actividades planeadas para
uma turma de jardim-de-infancia e assim permitiu uma observacdo mais

pormenorizada, utilizando as diferentes técnicas de recolha de dados.
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3.2- Contexto de investigacao

3.2.1- Escola Participante

O Jardim-de-infancia da Meadela onde incide a investigacdo deste estudo, esta
inserido no agrupamento de Escolas da Abelheira situado na freguesia da Meadela, em

Viana do Castelo (Abelheira, 2009-2013).

A Meadela é uma freguesia portuguesa do concelho de Viana do Castelo. Tem uma
drea de 7,47 Km? e 8685 habitantes (2001), com uma densidade de 1162,7 hab/km?

(Meméria Portuguesa, s/d).

A freguesia da Meadela tem como actividades econdmicas a agricultura, pecudria,
comércio, vdrias industrias com especial referéncia a industria da louca da Meadela.

(Camara Municipal de Viana do Castelo, s/d)

O interior do jardim-de-infancia € composto por: uma cantina, um polivalente/ginasio,
por 6 salas de aulas, trés casas de banho, duas para criancas e uma para a comunidade
educativa que faz parte desta instituicdo, um hall de entrada para a recepg¢do das
criangas, uma sala para a reunido de educadores, e uma garagem que funciona como

arrumacdes do material do jardim, duas salas de arrumacoes.

Este jardim tem como parcerias a CAF, Associacdao de Pais, ACEP, Biblioteca do
agrupamento, Junta da freguesia da Meadela, a cdmara municipal de Viana do Castelo

e com a Escola Superior de Educac¢do de Viana do Castelo.

O jardim-de-infancia é uma estrutura construida recentemente, por isso tem umas
instalacdes com boas condi¢des. Quando aos recursos materiais pode-se dizer, que
estd bem apetrechado com materiais essenciais a aprendizagem das criancgas, desde
material de Musica, Material de expressao fisico-motora, material didactico, material

de secretaria, jogos, livros e material multimédia tendo um computador em cada sala.
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3.2.2- Intervenientes

Este estudo contou com a participa¢ao de uma turma de 25 criangas da sala 1, com
idades compreendidas entre os 3/4 anos do Jardim-de-infancia da Meadela, de Viana

do Castelo, bem como o préprio investigador deste estudo que dirigiu as actividades.

Também colaboraram em todas as sessées de actividades, a Educadora de Infancia

desta sala, a Assistente operacional e o par de estagio.

3.3- Instrumentos de recolha de dados

Para este estudo, foi utilizado instrumentos de recolha de dados que garantissem a

fiabilidade e validade que requer uma investigacdo qualitativa.

Este processo de recolha de dados, constitui um factor importante no desenrolar desta
investigacdao, pois permitiu recolher e analisar dados dando resposta ao objecto de

estudo.
O investigador utilizou como instrumentos de recolha de dados:

1) Observacgdo participante;
2) Notas de campo;

3) Registos audiovisuais, visuais e escritos;

Seguidamente, serdo descritos os instrumentos de recolha de dados acima
mencionadas, nomeadamente as razdes para a sua escolha neste estudo e a

perspectiva de alguns autores.

3.3.1 Observacao participante

Neste estudo optou-se por uma investigacdo participante, em que o investigador
esteve directamente no meio da acg¢do, para recolher os dados e assim analisar e

reflectir para as proximas implementacoes futuras.
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Foram feitas observacdes das actividades em grupo e individualmente das criancas

intervenientes do estudo.

Para a observacdo ser eficaz, o investigador teve que seguir alguns pontos de
referéncia, tais como, manuseamento dos instrumentos musicais, motivacao,

comportamento, relacdo com os colegas, gosto pelas actividades desenvolvidas.

Quivy (1998) in (Ferreira, 2010, p. 33) “refere que a validade do trabalho do
investigador assenta na precisdao e no rigor das observagdes, bem como no continuo

confronto entre as observacdes e as hipdteses interpretativas”.

“Observar é um processo que inclui a atengdo voluntaria da inteligéncia, orientado por
um objectivo final ou organizador e dirigido a um objecto para recolher informacdes

sobre ele (ketele, 1980) ” in (Jean-Marie & Roegiers, 1993, pp. 22-23)

“A observacdo pode ter duas formas principais: A observacdo sistematica ou a

observacdo participante”. (Lessard-Hébert, Pesquisa em Educacdo, s/d, p. 101)

“A observacdo participante é uma técnica de recolha de dados que tem sua origem em
investigacdes (...). O observador torna-se participante para melhor penetrar no meio
social, compreende-lo e observa-lo. (...)” (Lessard-Hébert, Pesquisa em Educagao, s/d,

p. 103)

“PressupOe que o observador ndo pode ou n3ao quer determinar, a partida, quais os
comportamentos ou acontecimentos que serdao objecto da sua observacdo” (Lessard-

Hébert, Pesquisa em Educacao, s/d, p. 103)

3.3.2 Notas de Campo

Durante esta investigacdo foram usadas notas de campo, escritos com relatos das
criancas ao longo de todas as actividades leccionadas, com intuito de procurar

aperfeicoar a analise dos dados.
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As notas de campo podem ser definidas como um, “relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha. Bogdan e Biklen
(1994)”in (Mendonca, Banda in-a-box, um caso de producdo de acompanhamentos

musicais no 22 ciclo do Ensino basico, 2011, p. 33).

“As notas de campo, também muito utilizadas na metodologia qualitativa, aplicam-se
nos casos em que o professor pretende estudar as praticas educativas no seu contexto
sociocultural e caracterizam-se pela sua flexibilidade e abertura ao improviso.”

(Coutinho & Coutinho, 2008, p. 8)

3.3.3 Registos audiovisuais, visuais e escritos

Neste estudo recorreu-se ao video para detectar pormenores que o investigador ndo
detectou na observacdo, um registo fotografico e visuais de todas as actividades

desenvolvidas e um registo escrito de duas sessdes de actividades.

“"

Os registos audiovisuais destinam-se a registar informacao seleccionada
previamente.” (Coutinho & Coutinho, 2008, p. 8). E uma técnica que permite detectar

pormenores que na observac¢ao participante o investigador nao assimilou.

“A fotografia é uma técnica de exceléncia na Investigacdo-Accdo, na medida em que se
converte em documentos de prova da conduta humana com caracteristicas
retrospectivas e muito fidveis do ponto de vista da credibilidade”. (Coutinho, Sousa,

Dias, Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009).

“0 video é também uma ferramenta indispensdvel quando se pretende realizar
estudos de observagdo em contextos naturais. Associa a imagem em
movimento ao som, permitindo, deste modo, ao investigador obter uma
repeticdo da realidade (déja vu) e, assim, detectar factos ou pormenores que,
porventura lhe tenham escapado durante a observagao ao vivo.” (Coutinho &

Coutinho, 2008, p. 8).
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3.4- Consideracdes éticas

Para este estudo foi necessario, um registo fotografico e video para a recolha de dados
desta investigacdo. Para garantir a confidencialidade das criancas foram tidas em linha
de conhecimento algumas consideragdes, tais como: foram solicitadas autorizagdes
aos encarregados de educacdo das criangas, assim como a coordenadora e a
educadora de infancia da sala do jardim-de-infancia tomaram conhecimento desta
ocorréncia; para acautelar o anonimato das criancas, foram atribuidas as iniciais do

nome das criangas para que o investigador as identifica-se durante a investigagao.

3.5- Organizagao do estudo

Depois da seleccdo do método de Investigacdo-accdo utilizado neste estudo, o
investigador fez uma revisdo da literatura sobre os varios modelos e elegeu o modelo

de John Elliott (1991) organizado em 3 ciclos.

Neste modelo encontramos as seguintes fases:

- “Identificacdo de uma ideia geral e a consequente descri¢ao e interpretagao
do problema a investigar;

- Apresentagdo das hipdteses de acgdo, como sendo os actos a realizar para
potenciar a mudanga das praticas;

- Elaboragdo do plano de ac¢dao, em que o primeiro passo envolve a revisao do
problema inicial, a andlise dos meios para comecar a acgao seguinte e a
planificacdo dos instrumentos para ter acesso a informacgdo.” (Coutinho, Sousa,

Dias, Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009, p. 370)

Para este estudo foi realizado um conjunto de actividades musicais, direccionadas para

a pratica instrumental.

O quadro que se segue apresenta o plano de accdo, com os passos seguidos nesta

investigacao.
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Tabela 1 - Plano de Acg¢ao

Ciclo | 1- Esclarecimento sobre o problema e os
objectivos deste estudo a Educadora de

De 21 Fevereiro até dia 26 de Abril infancia e assistente operacional e
encarregados de educagdo.

2- Definigdo de estratégias a serem
aplicadas e pedidos de autorizagdo aos
encarregados de educagao.

Ciclo Il 1- Preparacdo das actividades a serem
De 26 Abril até 16 de Junho implementadas.

2- Implementagdo das actividades musicais
Ciclo 11l 1- Andlise dos dados adquiridos nas
De 16 de Junho até Julho implementagdes

2-  Conclusdes da recolha dos dados

3.6- Sumario

Neste capitulo foi estabelecido a descricdo da metodologia e técnicas de recolha de

dados que o investigador utilizou neste estudo com base na perspectiva dos diferentes

autores, assim como o plano de ac¢dao com todos os passos seguidos durante a

realizacdo da mesma.
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Capitulo IV - Descricao das actividades

4.0 Introducao e finalidades

Ao longo deste capitulo, encontra-se a descricdo dos passos da investigacdao-acgao,

bem como a sequéncia da investigacdo de forma detalhada.

4.1 Descricao da investigacao - ac¢ao

O primeiro ciclo decorreu de Fevereiro a 26 de Abril de 2011, onde se fez a revisao da

literatura para o tema em questao.

Como este estudo se realizou com base na Prdatica Educativa Supervisionada Il do curso
de mestrado em Educacdo Pré-escolar, ndo foi necessario pedir uma autorizagdo a

instituicdo para implementar e realizar este estudo no jardim de infancia da Meadela.

No inicio desta investigacdo, também foi dado a conhecer a problematica e os
objectivos deste estudo a Educadora Cooperante, Assistente Operacional da sala 1 do

Jardim de Infancia da Meadela.

Também se realizou uma reunido com a Educadora da sala, assistente operacional
para dar a conhecer o projecto em causa aos encarregados de educacdo,

nomeadamente, os objectivos e finalidades.

Neste ciclo o investigador, também teve que solicitar um pedido aos encarregados de
educacdo para tirar fotografias e filmar os seus educandos, que foi necessario tal como
referir anteriormente para analise de dados. Neste pedido estava bem patente, que
tantos os videos como as fotografias eram exclusivamente para analisar os dados nao

sendo utilizados para outros efeitos.

O segundo ciclo decorreu de 26 Abril e até 16 de Junho , tendo em conta dois passos:
primeiro a preparacao das actividades a serem implementadas e segundo

implementacdes de todas as actividades no jardim de infancia da Meadela.
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Primeiramente, o investigador realizou uma pesquisa bibliogrdfica em livros de
actividades de expressdao musical, mais precisamente com instrumentos musicais ao

qual se refere este estudo.

Também o investigador, solicitou ao orientador deste estudo, apoio na preparagado e
seleccdo de actividades musicais que pudessem ir de encontro as questdes de

investigacao colocadas neste estudo.

Num segundo passo, procedeu-se as implementag¢des das actividades, seleccionou-se

as estratégias e os recursos necessarios para as implementacdes.

Foram realizadas 7 implementa¢des de actividades com instrumentos musicais de

percussdo, que se realizaram uma vez por semana.

Constitui-o material necessdrio para esta intervencdo, instrumentos musicais de
precursdo que o Jardim possui, bem como, ficha com instrumentos musicais para as
(

criangas colarem consoante a familia dos instrumentos, um musicograma e um CD da *

Audicdo Musical Activa 12 Faixa - “How can |” de J.Playford (1923-1686)".

Todos os dados recolhidos através das técnicas de recolha de dados foram analisados e

reformulados nos ao longo destes 3 ciclos.

O terceiro ciclo decorreu de 16 de Junho até Julho, serviu para o investigador analisar

todas as implementag¢des realizadas e as conclusdes.

O principal objectivo, foi analisar e testar como é que as criangas que nunca entraram
em contacto com instrumentos musicais de percussao reagiam ao contacto com
instrumentos musicais, a nivel do manuseamento, da Motivacao, preferéncia por um

instrumento musical e as suas aprendizagens no campo musical.

Todos os instrumentos de recolha de dados, tais como comentarios feitos pelas

criancas, desenhos, registo fotografico e de video, analise critica e reflexivas das

observagdes realizadas ao longo das implementacdes contribuiram para analisar e
reflectiram para implementacfes futuras e assim no final dar resposta as questdes

levantadas neste estudo e tirando conclusoes.
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Tabela 2- Cronograma do Plano de Acgao

Ciclos Acgao Recolha de dados Calendarizagao
Ciclo | Definigdo da | Recolha de bibliografia | Fevereiro até 26 de
problematica e | necessdria para este | Abril
objectivo desta estudo | estudo
Revisdo da literatura | Comunicagdo com a
sobre a Expressdao | Educadora, Assistente
musical no pré-escolar: | Operacional e
utilizagdo de | encarregados de
Instrumentos musicais | educagdo sobre as
de percussdo finalidades deste
estudo.
Realizagdo e
distribuicdo dos | Recolha dos pedidos
pedidos de autorizagdo | solicitados aos
aos encarregados de | Encarregados de
educacgao para recolher | Educagao
material fotografico e
video
Ciclo 1l PlanificacGes das | Planos de aula De 26 de Abril até 16
sessdes Junho 2011
Reflexdao do
Escolha das técnicas de | investigador
recolha de dados
Implementacgao das
sessdes
Ciclo 11l Testa, reflectir e avaliar | Dados recolhidos | 16 de Junho até Julho
o contacto das criangas | através de registos | de 2011

com os instrumentos
musicais de percussao,
nivel do
manuseamento,
produgdo, preferéncia
e Motivagado.

fotograficos, registo de
video e reflexdes,
observagdes e notas de
campo, feitas pelo
investigador.
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4.2 Descricao das Actividades de Expressao Musical

12 Sessao

Calendarizagdo: 26/04/2011-11hao12h

Objectivos:

Desenvolver o conhecimento de instrumentos musicais.

Promover o gesto “fino” em relagdo aos objectos que manipula e a ac¢dao que

pretende realizar: tocar instrumentos.
Identificar os nomes dos instrumentos musicais

Estimular os gostos pelos instrumentos musicais

Sumdrio: Explorar os Instrumentos Musicais

Esta primeira implementacao foi iniciada por volta das 11 horas. As criangas sentaram-
se nos seus devidos lugares, estando 21 criancas das 25 que constituem esta turma. As

mesas da sala estavam organizadas em “U”, com duas mesas juntas no meio.

Primeiramente, mostrou-se os instrumentos musicais, nomeadamente, o metalofone,
o xilofone, as maracas, a pandeireta, as guiseiras, as clavas, a caixa chinesa, os pratos,
o triangulo, o reco-reco e o bong6s, e perguntou-se as criangas se sabiam o que era e
estas responderam que “era para fazer musica”. Depois, foi lhes dito que eram
instrumentos musicais e estas em conjunto soletraram a palavra. Uma das criancgas

disse que os instrumentos eram muito “giros”.

Seguidamente, distribuiu-se um instrumento musical a cada crianca e perguntou-se se
sabiam o nome de algum instrumento. Aqui, verificou-se que as crian¢as nao tinham

conhecimento do nome dos instrumentos. Apds o investigador, ter-se apercebido
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deste facto, decidiu dizer o nome de cada instrumento e as criangas repetiram o nome.
Ha medida que ia dizendo os nomes de cada instrumento as criangas tocavam o
instrumento musical. E de notar, no que refere ao préprio manuseamento dos

instrumentos, a maioria ndo sabia utilizar o instrumento correctamente.

As criangas sentiram necessidade de estar constantemente a explorar o instrumento
tocando-o, uma vez que era novo para elas e ainda nao tinha entrado em contacto

com eles. Uma criancga, o V.0. dizia “ como é que se toca este instrumento?”

Posteriormente, o investigador foi descrevendo um instrumento de cada vez,
mencionado anteriormente mas sem dizer o seu nome, e as criangas tinham que
adivinhar. O investigador observou que as criangas através das pistas chegavam
facilmente ao instrumento mas apenas apontavam para o instrumento sem dizer o seu
nome, embora algumas com um pouco de dificuldade. Verificou-se também, que uma

crianca dizia “ Macras” em vez de maracas, outra dizia “saxofone” em vez de Xilofone.

Para avaliar o gosto das criancas relativamente aos instrumentos musicais, foi
distribuido uma folha branca e lapis de cor a cada uma das criangas e solicitei que
estes desenhassem o instrumento que mais gostaram. No final, conforme as criangas
iam acabando o desenho, o investigador perguntou a cada crianga que instrumento

desenharam e escreveu na folha do desenho.

Apds a andlise de todos os desenhos realizados pelas criangas, concluiu-se que

a maioria tem preferéncia pelo instrumento musical pandeireta.
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22 Sessao

Calendarizagdo: 4/05/2011-11hao12h

Objectivos:

Desenvolver a capacidade de identificar os nomes dos instrumentos musicais.
Promover a classificacdo dos instrumentos de precursdo pelas suas familias

Promover o gesto “fino” em relacdo aos objectos que manipula e a accdo que

pretende realizar: tocar instrumentos.

Sumario: Identificar a Familia dos Instrumentos musicais de precursao

No dia 11 de Maio de 2011, realizou-se mais uma actividade de expressdao musical
pelas 11 horas da manha, estando 23 criancas das 25 que constituem esta turma. As
criangas apos a hora do lanche, entraram na sala e sentaram-se nos seus devidos

lugares.

Inicialmente, o investigador comecgou por distribui um instrumento musical a cada
crianca nomeadamente, as clavas, pandeiretas, bongds, reco-reco, guiseiras, caixas
chinesas, maracas, metalofones e xilofones e solicitou as criangas para tocar o seu
instrumento livremente. E de referir, que algumas criancas ainda n3o sabiam
manusear correctamente os instrumentos, duas criangas ndo sabiam pegar

correctamente na pandeireta.

Depois mostrou-se o instrumento musical, as clavas, perguntou-se a uma das criancas,
G.F., como se chamava aquele instrumento. Como o G.F. ndo sabia o nome,
perguntou-se a turma quem queria ajudar o G.F. a descobrir o nome do instrumento.
Uma crianga, o T.L., levantou o dedo e afirmou que eram as “Avas”. Disse-lhe que era

parecido e que se chamava clavas e pedindo a crianca para repetir em voz alta.
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Posteriormente mostrou-se outro instrumento, a caixa chinesa. Perguntou-se a J. L.
qual o nome do instrumento e esta ndao soube dizer. Entdo o G.F. muito

repentinamente disse que era a caixa chinesa.

Seguidamente, apresentou-se o instrumento musical Reco-Reco e questionou o R.L.
para dizer o nome, mas algumas criancas com a necessidade de mostrar que sabiam,

disseram que era o reco-reco. O R.L. Também disse o nome do instrumento musical.

De seguida mostrou-se o instrumento musical, Bongds e questionou-se a J.R. qual era
o nome do instrumento. Esta, também nao sabia e a turma toda ja ndo se lembrava do

nome deste instrumento.

Apresentou-se outro instrumento musical, a pandeireta e perguntou-se a outra
crianga, a M.D., qual o nome do instrumento musical mas esta ndo sabia. A observou-

se que a maioria ndo sabia o nome do instrumento.

Posteriormente, perguntou-se a toda a turma como é que se chamava o instrumento
qgue tinha a M.D. O G.F. disse que eram o “xilofones”, o observador disse que o nome
era parecido mas chamava-se metalofone, perguntando-lhe porque se chamava
metalofone . Este afirmou “porque tem pecas” e uma outra crianca, a F.C., disse

I”

“porque tem pecas de Meta

Seguidamente, o investigador colocou o instrumento “Xilofone” em cima da mesa
onde estava uma outra crianga, o D.M, e perguntou como se chamava. Como as
criancas ndo sabiam o nome, anunciou-se que o instrumento da M.D e do G.F. eram os
metalofones e o instrumento do D.M. era o Xilofone. Para que as criangas
percebessem porque que eram diferentes, fez-se a comparacdo entre o metalofone e
xilofone, perguntando porque eram diferentes. Uma criancga, a E.R., disse” porque um

é de metal e outro é de madeira”.

Apds as criangas relembrarem o nome dos instrumentos, foi dito as criancas que havia
trés familias de instrumentos, as de madeira, de metal e de pele. Seguidamente,
perguntou-se as criancas que dissessem um instrumento de madeira. Uma crianca

apontou para o xilofone, outra apontou para as clavas e caixa chinesa mas ndo sabiam
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qgual era o nome. Perguntou-se novamente, se existiam outros instrumentos musicais

da familia de madeira e uma crianga o R.V. afirmava que era o “reco-reco”.

Seguidamente, questionou-se quais eram os instrumentos da familia dos metais, e
uma crianga, o D.M, apontou para o metalofone, mas ndo sabia o seu nome. Perante
esta reacdo, o investigador perguntou como se chama, e o T.L, disse que era o
“Xilofone”. E de referir, que as criancas confundiam o nome do instrumento
metalofone e xilofone. De seguida, perguntei se havia mais instrumentos de metal e
uma crianga, o A.C. disse o bongds. Questionou-se novamente se havia mais
instrumentos, como ninguém dizia explicou-se que as guiseiras também eram de metal
e fez-se a comparagdao com outros instrumentos de metal que tinham material de

metal.

Por fim questionou-se as criangas qual era os instrumentos que pertenciam a familia

das peles, uma crianca o A.C. apontou para a pandeireta e outra a E.R., para o bongés.

Posteriormente, interrogou-se as criancas quais eram as familias de instrumentos que
existiam e notou-se que as criangas assimilarem bem os instrumentos e as suas

familias.

Para perceber se as criancas tinham interiorizaram a familia de instrumentos, foi
solicitado que tocassem os instrumentos da familia das madeiras, apenas as criangas
gue tivessem esses instrumentos. Todas as criangas que tinham instrumento de
madeira tocaram quando solicitado, apenas uma crianca que tinha instrumento de

metal, o metalofone tocou juntamente com estas criancas.

Com o mesmo procedimento, solicitou-se que tocassem os instrumentos da familia
dos metais as criangas que tinham instrumentos de metal. E de notar, que algumas
criancas que tinham o instrumento musical, guiseiras ndo tocaram, foi necessario

perguntar de que familia era para as criangas tocarem.

Quando foi solicitado que tocassem os instrumentos da familia das peles, todas as

criangas que tinham estes instrumentos tocaram.
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De seguida, foi pedido que tocassem os instrumentos musicais da familia das peles e as
de metal. Aqui, o investigador observou que algumas criangas ndo tocaram os

instrumentos de metal.

Posteriormente, pediu-se que tocassem os instrumentos da familia de madeira, e uma

crianga que tinha o reco-reco ndo tocou.

Ao longo desta sessdo verificou-se que as criancas tinham necessidade de estar
sempre a tocar os instrumentos, ou seja, estavam motivadas e interessadas na

actividade.

Quando o investigador disse para pousar o instrumento para explicar o que iriam fazer,
umas criangas o D.M estavam constantemente a dizer “ Quando é que tocamos os

instrumentos?” e ainda outra dizia, o G.F“ Podemos tocar agora?”.

No que concerne ao manuseamento, notou-se que algumas criancas ainda tinham
dificuldade em manusear correctamente a pandeireta, ndo fazendo soar o som deste

instrumento correctamente, igualmente aconteceu com a caixa chinesa.

32 Sessao

Calendarizagdo: 10/05/2011-11hao12h

Objectivos:

Identificar os sons dos instrumentos através de onomatopeias

Promover a classificagdo dos instrumentos de precursao pelas suas familias
Agrupar os instrumentos musicais por familias de instrumentos

Promover o gesto “fino” em relacdo aos objectos que manipula e a ac¢do que

pretende realizar: tocar instrumentos.
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Sumario:
Descobrir os sons dos instrumentos

Agrupar os instrumentos musicais por familias de instrumentos

Esta sessdo decorreu no dia 10 de Maio pelas 11 horas da manha3, participando 24 das

25 criangas constituintes desta turma da sala 1.

Primeiramente, o investigador tocou um instrumento musical, os pratos,
seguidamente pediu as criancas para imitarem o som deste instrumento. Uma crianga,
o G.F, afirmou que o som era “ tum tum tum”, o V.0, afirmou que ndo, que era “ Qu3,
Qua,Qua”. Depois, o G.F. tocou este instrumento. E de realgar, que esta crianga n3o

sabia manusear o instrumento correctamente, precisando de ajuda.

Seguidamente, tocou-se o instrumento musical, o reco-reco e o investigador
perguntou as criancas que som fazia, uma das criangas disse que o som era
“Rac,Rac,Rac”. Depois disse ao D.M. para tocar este instrumento e reproduzir o seu
som. Aqui é de referir, que o D.M. tocou e manuseou correctamente o instrumento,

dizendo em voz alta o som do instrumento.

Posteriormente, apresentou-se o instrumento musical, caixa chinesa, e uma crianga
com vontade de demonstrar que sabia disse “ é a caixa chinesa”. Depois, tocou-se o
instrumento para as criangas ouvirem e produzirem o seu som, uma crianca disse que
o som da caixa chinesa era “pan, pan ,pan”. Seguidamente, solicitou-se a J.S. para
tocar o instrumento. O investigador, observou que a J.S. ndo sabia pegar
correctamente na baqueta enquanto tocava a caixa chinesa e quando se lhe perguntou

gue som produzia esta disse “ Tac, Tac, tac”.

Também foi tocado seguidamente, o instrumento musical tridngulo. De seguida,
perguntou-se as crianc¢as qual o som que produzia, uma das criancas, afirmou que o
som era “pim, pim, pim”. Uma crianca o V.0., verbalizou “ parece o som quando vamos

dormir, assim tum, tum, tum” e o G.B. de repente disse” parece o som do relégio”.
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Posteriormente, o investigador disse ao V.O. para tocar o instrumento triangulo e
reproduzir o seu som verbalmente. Observou-se que o V.0, ndo sabia manusear
correctamente o instrumento, foi necessaria a ajuda da educadora que estava ao seu
lado para Ihe dizer como se tocava. Quando lhe perguntava o som que o instrumento

fazia, este afirmou ” parece o som do natal, pim, pim, pim”.

A seguir foi tocado o instrumento clavas e as criangas tiveram que fazer o mesmo
procedimento. Quando perguntou as criancas que som produzia, algumas criancas
disseram “ Tac, Tac, Tac”. De seguida a J.R, tocou o instrumento e pronunciou qual o

som que produzia verbalmente, “Tac,Tac,Tac”.

ApOs esta actividade, as criangas fizeram uma actividade de colagem de um conjunto
de instrumentos que se recortou em papel, nomeadamente, bongds, xilofone,
metalofone, clavas, reco-reco, tridangulo, pratos, guiseiras e pandeireta.
Primeiramente, mostrou-se e questionou-se as criancas se sabiam o nome dos
instrumentos que apontava. A maioria sabia o nome dos instrumentos, apenas tiverem
dificuldade em dizer o instrumento musical guiseiras, diziam xilofone em vez de

metalofone e vice-versa.

Posteriormente, distribuiu-se uma folha com trés colunas e solicitou-se as criancas que
teriam que formar conjuntos, ou seja, colar os instrumentos que fazem parte da
familia de Madeira numa coluna, numa outra coluna os instrumentos que fazem a

familia das peles e por ultimo os instrumentos que fazem parte da familia dos metais.

Ao longo desta actividade, as criancas iam perguntando “ este instrumento faz parte

de que familia?”, “ esta familia é dos metais ndo é?” .

Apds o investigador, analisar todos as colagens dos instrumentos em cada grupo de
familia dos instrumentos pode-se concluir que a maioria (13 criangas) conseguiu

agrupar os 9 instrumentos musicais pelas 3 familias de instrumentos.

Duas criancas, a M. e a B., colaram o xilofone juntamente com os instrumentos da

familia de madeira.
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Uma crianca o G.B., ndo agrupou nenhum dos instrumentos musicais, colando tudo na

mesma coluna.

Uma crianga a M.A, colou o xilofone juntamente com os instrumentos da familia das

peles.

Uma crianga, o A.M, colou o xilofone simultaneamente com os instrumentos da familia

de madeira e o reco-reco nos instrumentos da familia das peles.

Uma crianga, a M.D., colou as guiseiras na coluna onde agrupou o conjunto dos
instrumentos de pele, as clavas onde agrupou o conjunto dos instrumentos de metais

e o xilofone nos instrumentos da familia de madeira.

Uma crianga, a J.R, colou o bongds na coluna onde agrupou os instrumentos da familia
de madeira, a pandeireta no grupo dos instrumentos dos metais e numa outra coluna

colou o xilofone e o metalofone.

Outra crianca, o A.M, colou o reco-reco na coluna dos instrumentos de metal, os
pratos na coluna onde agrupou os instrumentos de madeira e o xilofone no grupo dos

instrumentos das peles.

Duas criangas, colaram os instrumentos sem ter encontra nenhum grupo de

instrumentos, colando aleatoriamente nas colunas

Nesta ultima actividade, as criangas sentiram-se menos motivadas, pois ndo estavam

em contacto com os instrumentos musicais.
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Imagem 1- Colagem dos instrumentos Musicais

Imagem 2- Divisdo dos instrumentos musicais
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Imagem 3- colagem realizada por uma crianca

42 Sessao

Calendarizag¢do: 18/05/2011-11hao12h

Objectivos:

Desenvolver a capacidade de identificar sons de instrumentos de precursao.
Promover o acompanhamento das can¢des utilizando instrumentos musicais.

Promover o gesto “fino” em relacdo aos objectos que manipula e a accdo que

pretende realizar: tocar instrumentos.

Sumario:

Acompanhamento da can¢dao “ A Loja do Mestre André” utilizando instrumentos

musicais de percussao.

Esta sessdo decorreu no dia 18 de Maio de 2011 pelas 11 horas da manh3,

esteve presente 20 criangas da 25 que constituem esta turma de Pré-escolar.
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Depois das criancas se sentarem nos seus respectivos lugares, perguntou-se as
criangas se conheciam a can¢ao “ A loja do mestre André”, a maioria das criangas disse
gue sabia. Desta forma, o investigador resolveu cantar a can¢do para eles relembrarem
e posteriormente cantou-se a can¢dao com o acompanhamento dos instrumentos
‘

musicais. E de notar, que a maioria ja sabia a cang¢do. No final, uma crianca disse

tenho um CD dessa cancao, a minha mae p&e no carro para eu ouvir”.

Posteriormente, distribuiu-se as clavas, pandeiretas, xilofones e reco-reco as
criangas, mas nao havia instrumentos para todos entdo foi dito que primeiro tocavam

uns meninos e depois cantava-se novamente a cangao e tocavam outros meninos.

De seguida, explicou-se as criangas que a medida que se cantava a cangao,
estas tinham que tocar o instrumento que tinham na mao e que correspondesse a
musica, assim quando se ouvisse o nome clavas tocavam as clavas 3 vezes
(semninimas), quando surgia o nome xilofone tocava os xilofones 3 vezes (seminimas),

e 0 mesmo seguimento para as pandeiretas e reco-reco.

Quanto o investigador cantou a cancdo pela primeira vez, notou que algumas
criangas ndo tocavam o seu instrumento no seu devido tempo, e outras tocavam
quando nao era necessario tocar o seu instrumento musical. Uma crianga,o G.F dizia

“estou a tocar bem assim?”

Seguidamente, distribuiu-se os instrumentos musicais para as outras criangas
gue ainda ndo tinham tocado, e colocou-se as criancas em grupos, por exemplo, grupo
gue tinha as pandeiretas de um lado, grupo de criangas que tinha as clavas no outro e

assim sucessivamente.

Conforme o investigador cantava, apontava para o grupo dos instrumentos que
as criangas tinham que tocar e resultou bem, pois todas as criangas tocaram quando

ouviram o no nome dos instrumentos.

Ao longo da sessdo observou-se a alegria e entusiasmos quando as criancas tocavam
os instrumentos, e também notou-se uma evolugdo no manuseamento dos

instrumentos.
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Imagem 4- Grupo de Crianc¢as com os Reco-recos

Imagem 5- Grupo das crianc¢as com as Pandeiretas
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Imagem 6- Grupo de Criancas com os Xilofones

Imagem 7- Grupo de crian¢as com as Clavas
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52 Sessao
Calendarizagdo: 18/05/2011-11hao12h
Objectivos:

Promover o gesto “fino” em relagdo aos objectos que manipula e a acgdo que

pretende realizar: tocar instrumentos;

Desenvolver o conhecimento de simbolos que representam vdarios sons musicais:

diminuendo, crescendo, siléncio, seminimas, colcheias e linhas melddicas.

Sumario:

Produzir sons corporais através da observacdo de cartdes que simbolizam sons:

diminuendo, crescendo, siléncio, seminimas, colcheias e linhas melddicas.

Produzir sons dos instrumentos através das observag¢des dos cartdes que simbolizam:

diminuendo, crescendo, siléncio, seminimas, colcheias e linhas melddicas.

Esta observagao decorreu no dia 18 de Maio de 2011 pelas 11h da manh3, estando

presente as 25 criangas que constituem esta turma.

Apds todas as criancas estarem sentadas nos seus respectivos lugares, colocou-se os
cartdes que simbolizavam os sons, crescendo, diminuendo, seminimas, minimas, uma

sO nota, siléncio, melodia.

Numa primeira fase, exp0s-se as crianc¢as o significado de cada cartdo e exemplificou-
se para ser mais facil a percepcdo. Antes de comecar a explicagcdo, uma crianca o D.M.

dizia “ O que sdo esses cartdes? vamos fazer musica?”

O som crescendo e diminuendo as criancas reproduziam com palmas, o siléncio ndo
faziam qualquer som, o som do cartdo com varios pontinhos juntos e o outro cartao

com os pontos mais afastados reproduziam utilizando dois dedos, o cartdo com uma
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onda usavam a voz, o som com uma um traco Horizontal reproduziam com um sé dedo

da mao.

Seguidamente, foi dito as criancas que quando aponta-se com a baqueta para cada

cartdo estes teriam que reproduzir o som correspondente ao mesmo.

E de salientar, que o investigador apontou para os cartdes de uma forma aleatdria
passando por todos, nomeadamente cartdo do som diminuendo, cartdo com
pontinhos juntos que representa seminimas, cartdao com pontos largos e afastados que
representa minimas, cartdo com som crescendo, cartdo com o siléncio sem qualquer
simbolo, cartdo que representa apenas uma seminima, cartdo com uma onda que

representa uma melodia.

E de referir que as criancas assimilaram bem o significado dos cartdes e a cara destes
revelava alegria e felicidade. No entanto, foi necessdrio repetir novamente, pois
algumas criangas ainda nao tinham assimilado o cartdao que representavam melodia.

No final, uma das criancgas disse “ Vamos jogar a este jogo outra vez?”.

Perante esta afirmagdo perguntou-se as criangas se queriam jogar a este jogo mas

agora com instrumentos musicais. As criancas alegremente, disseram todas que sim.

Primeiramente, distribuiu-se instrumentos de percussdo madeira e metal as criancas.
Depois voltou-se a expor o significado dos cartdes e exemplificou-se com instrumentos
musicais. O cartdao com o simbolo diminuendo e crescendo, apenas uma crianga tocava
e fazia o som correspondente ao cartdo, no cartdo dos pontinhos grandes e afastados
tocavam apenas as criang¢as que tinham instrumentos de metal, o cartdo com
pontinhos juntos e afastados tocavam as criangas que tinham instrumentos de
madeira, o cartdo com um tracgo vertical tocavam todas as criangas mas apenas s6 uma

nota, o cartdo com uma onda que significa melodia apenas reproduzia uma crianca.

Primeiramente, apontou-se para o cartdo do simbolo diminuendo e o investigador
perguntou a F.S., que tinha o xilofone, para reproduzir o som indicado no cartdo. O
investigador, reparou que esta tocou o som correctamente, preocupando-se se estava

a fazer correctamente dizendo “ esta bem assim?”.
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Posteriormente, foi dito o mesmo ao R.L., que também tinha o instrumento xilofone,
mas apontando para o cartdo com o simbolo crescendo. Notou-se que a crianca
repetiu o mesmo do som do que a crianca anterior. Seguidamente, exemplificou-se

para a crianga ver e depois a crianga reproduziu correctamente.

De seguida, apontou-se para o cartdo com os pontinhos grandes afastados e todas as
criangas reproduziram o som usando apenas os instrumentos de metal, e assim

conseguiram identificar os instrumentos de metal.

Seguidamente, o investigador direccionou a baqueta para o cartdo com os pontinhos
pequenos e juntos e as criancas que tinham os instrumentos de madeira tocaram o
som que representava seminimas, apenas duas criancas tocaram dois instrumentos

gue eram de metal.

De seguida, solicitou-se a uma crianca para reproduzir o som que representava o

cartdao da melodia, e esta reproduziu correctamente o som.

Dando seguimento a actividade, também se apontou para o cartdo com um traco na
horizontal verde, e notei que a maioria tocou apenas uma sé nota, mas algumas

criangas ndo reproduziram sé um som, continuaram a tocar.

Ao longo desta actividade, observou-se a alegria e motivacdo mostrando sempre
interesse em reproduzir o instrumento correctamente, tendo a preocupagdo de

manusea-lo da melhor forma.

Imagem 8- Cartdes com simbolos Musicais
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62 Sessao

Calendarizagdo: 06/06/2011-11hao12h

Objectivos:

Desenvolver o conhecimento de Formas Musicais;

Promover a capacidade associar o som ao instrumento musical ou sons corporais;

Promover o gesto “fino” em relacdo aos objectos que manipula e a acgdo que

pretende realizar: tocar instrumentos

Sumario:
Audicao “How can 1I” de J.Playford (1923-1686) utilizando um musicograma.

Reproducdo de sons corporais “Bater Palmas e Bater com as mdos nas pernas” para
reproduzir a forma musical ABA utilizando o musicograma e o CD “Audi¢cdo Musical

Activa”, 19 Faixa - “How can |” ( J.Playford ,1923-1686).

Reproducdo Instrumentos musicais Clavas e Pandeiretas para reproduzir a forma
musical ABA utilizando o musicograma e o CD Audi¢dao Musical Activa 12 Faixa - “How

can|” (J.Playford ,1923-1686)

Esta sessdao decorreu no dia 6 de Junho de 2011 pelas 11 horas da manh3, estando

presentes 23 dos 25 que constituem esta turma.

Iniciou-se esta sessdao comecgando por colocar no quadro o musicograma da 12 Faixa -
“How can |” de J.Playford (1923-1686) do CD “Audi¢cdo Musical Activa”. Uma das
criancas D. M. Perguntou “ O que é isso?”, e o investigador comentou que era um

musicograma, que o rectangulo que estava a vermelho correspondia a uma parte de
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uma musica e o rectangulo que estava a azul a outra parte da Musica diferente do da

primeira.

Apds a explicacdo colou-se o CD “Audicdo Musical Activa” na 12 Faixa - “How

III

can (J.Playford, 1923-1686) para as criangas ouvirem. Ao longo da audi¢do, o
investigador, apontava para o musicograma para eles perceberem o que diferenciavam
o rectangulo vermelho do Azul e assim tomar conhecimento da forma ABA. Uma das
criancas o V. disse “ o rectangulo vermelho a musica ndo e igual ao do rectangulo Azul

porque Batiam palmas e o outro ndo”.

Posteriormente, foi dito as criancas que quando se apontasse no musicograma
para o rectangulo vermelho elas teriam que bater palmas, quando se apontasse para o
rectangulo azul, elas teriam que bater com as duas maos nas pernas. Colocou-se
novamente a musica “How can 1” ( J.Playford,1923-1686), e as criancgas realizaram os
sons corporais. Aqui notou-se que a maioria fez os sons corporais relativamente as

indicagOes anteriormente dadas.

Em seguida o investigador fez o mesmo procedimento, mas utilizando

instrumentos musicais.

Numa primeira fase distribui-se os instrumentos musicais, as clavas e as pandeiretas

{

aleatoriamente. Uma das criangas o V.O. disseram “ estes dois lapis da para fazer o
som como as clavas”. Colocou-se a musica anteriormente ouvida, e apontou-se para o
musicograma explicando as criancas, que quando se apontasse no rectangulo

Vermelho as criangas tocaram as clavas e no rectangulo tocavam as pandeiretas.

Durante a actividade, observou-se que algumas criangas trocaram os instrumentos,
tocavam a pandeireta quando apontava para o quadrado vermelho e as clavas

acontecia a mesma situacao.

Perante este facto, foi necessdrio repetir novamente para que todas as criancas

tocassem os instrumentos no seu devido tempo.
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Durante esta actividade, notei que as criancas tiveram uma evolucdo no que concerne
ao manuseamento deste dois instrumentos, principalmente a pandeireta que era o

instrumento de maior dificuldade.

72 Sessao
Calendarizagdo: 14/06/2011-11hao12h
Objectivos:

Promover o gesto “fino” em relacdo aos objectos que manipula e a accdo que

pretende realizar: tocar instrumentos musicais;

Desenvolver o conhecimento de diferentes sons através de uma sequéncia musical

utilizando grafias ndo convencionais

Sumario:
Tocar instrumentos musicais segundo uma sequéncia musical.

Descobrir os nomes dos instrumentos musicais através do seu timbre numa dada

sequéncia.

Esta sessdo decorreu no dia 14 de Junho de 2011, estando presentes 25 criancas.
Primeiramente, comecou-se por questionar as criancas se sabiam o significado dos
cartdes que apreenderam na semana anterior. A maioria das criancas sabia o
significado de cada cartdo com simbolos musicais, até exemplificaram usando os sons
corporais que fizeram na semana anterior.

Seguidamente, colocou-se uma sequéncia dos cartGes no quadro, nomeadamente,
cartdo com o simbolo diminuendo, cartdo com um traco no vertical vermelho, cartao

com o simbolo siléncio, cartdo com pontos largos afastados que significavam que tinha
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que tocar os instrumentos de metal e cartdo com pontinhos pequenos juntos que

significavam que tinham que tocar instrumentos de madeira.

Posteriormente, distribui os instrumentos musicais de madeira, nomeadamente,
clavas, xilofones, caixas chinesas e também os instrumentos musicais de metal tais

como, metalofones, guiseiras, pratos.

Ha medida que o investigador apontava para os cartdes, notou-se que a maioria das

criangas sabia o seu significado e fizeram a sequéncia correctamente.

Posteriormente, para finalizar esta sessao foi dito as criangas que iriam jogar a um jogo

muito engragado.

Numa caixa de cartdo tinha varios instrumentos musicais de percussdo,
nomeadamente, tridngulos, maracas, clavas, caixa chinesas, pratos e solicitou-se a
estagidria, que também estava presente neste sala diariamente a realizar o seu
estagio, que com um pano tapasse os instrumentos musicais para que as criangas nao
viessem, enquanto o investigador tocava 3 instrumentos de percussdo

consecutivamente para as criangas observarem.

Primeiramente, tocou-se sequencialmente a caixa chinesa, a guiseiras e o reco-reco.
De seguida, perguntou-se as criancas qual o instrumento que tocou primeiro, uma
crianca o T.L., disse correctamente caixa chinesa, posto isto, desenhou-se uma caixa

chinesa no quadro.

De seguida, perguntou-se qual o instrumento que o investigador tinha tocado em
segundo lugar, uma das criancas disse “é a pandeireta”. Desta forma, foi necessario
tocar novamente a sequéncia de instrumentos. Apds se ter tocado, uma crianga o R.L.
disse que era as guiseiras, entdo desenhou-se as guiseiras no quadro ao lado da caixa

chinesa.

Seguidamente, questionou-se qual era o terceiro instrumento e estes identificaram

imediatamente dizendo que era o reco-reco.
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E de salientar, que uma das criancas, o D.M disse “ posso também fazer igual para os

meninos avinharem?”

Depois de o investigador ter dito que sim, o D.M. foi perto da caixa onde tinha os
instrumentos e tocou os mesmos instrumentos que o investigador tinha tocado

anteriormente, e todas as criancgas adivinhavam.

No mesmo dia mas na parte da tarde, as criancas realizaram um desenho de qual o
instrumento musical que estas gostaram mais. Apds ter analisado todos os desenhos,
verificou-se que algumas criangas desenharam mais do que um instrumento e a

maioria da turma desenho a pandeireta como instrumento de preferéncia.

Imagem 9- sequéncia musical

Imagem 10- caixa com os instrumentos musicais escondidos
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4.3- Sumario

Neste capitulo abordou todos os procedimentos seguidos da investigacdao-ac¢dao e uma
descricdo pormenorizada de todas as actividades realizadas pertinentes para as

conclusdes desta investigagao.

As criangas reagiram de forma positiva ao primeiro contacto com instrumentos

musicais e a maioria adquiririu competéncias no campo musical.

Capitulo V - Analise dos dados

4.0 Introducao e finalidades

Este capitulo apresenta todos os resultados das questdes de investigacao inicialmente
colocadas nesta investigacdo, com base na recolha dos dados feita ao longo deste

estudo.

4.1 Analise e interpretacao dos resultados

Ao analisar os registos orais, fotograficos, video e de todas as observacdes feitas,
pode-se constatar que ao longo de todas as actividades foi observado a reaccdo e
evolucao positiva das criangas a nivel do manuseamento, motivagdo do contacto com
instrumentos musicais. Também foi permitido analisar a preferéncia por um

instrumento musical, para responder a primeira questdo de investigacao.

“Como é que as criancas reagem ao contacto com instrumentos musicais de percussado
no contexto de ensino pré-escolar?”

Preferéncia por um Instrumento Musical

Para responder ao ponto da preferéncia do instrumento musical das criancas, foi feito

desenhos realizados por cada uma das criangas numa primeira sessdo (sessao 1).
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® Pandeireta

® Maracas

» Bongos

m Caixa Chinesa

u Metalofone

Grafico 1 — Preferéncia de um Instrumento Musical

Ap0ds a analise de todos os desenhos realizados pelas criancgas (gréafico 1), concluiu-se
que a maioria tem preferéncia pelo instrumento musical pandeireta (62%),
desenhando dez criangas este instrumento, cinco criangas desenharam as Maracas
(13%) duas criancas o bongos (13%), duas criancas o tridngulo, uma crianca a caixa

chinesa (6%) e uma crianca o Metalofone (6%).

Numa ultima sessdo, as criancas realizaram outro desenho do instrumento que
gostaram mais ao longo de todas as sessdes. E notdrio que algumas criancas

desenharam dois, trés e até quatro instrumentos da sua preferéncia.

Depois de ter analisado todos os desenhos realizados pelas criangas, conclui-se que a
maioria tem preferéncia pela pandeireta (44%). As criangas também desenharam o
instrumento musical triangulo (27%), o metalofone ( 14%), as clavas (10%) e o xilofone

(5%).

Comparando os valores do grafico 1 com os valores do grafico 2, pode-se concluir que

a maioria das criangas mantiveram a preferéncia pelo instrumento musical pandeireta.

54



EXPLORAGAO DOS INSTRUMENTOS MUSICAIS DE PERCUSSAO NO PRE-ESCOLAR

H Clavas

B Pandeireta
i Xilofone

M Triangulo

m Metalofone

Grafico 2- Preferéncia por um instrumento musical

Manuseamento de instrumentos

Numa fase inicial, durante as duas primeiras sessGes as criancas sentiram dificuldade
em manusear correctamente alguns instrumentos, principalmente, os instrumentos de
pele, pandeireta e bongbs. Estas sentiram necessidade de estar constantemente a
explora-los, descobrindo como se manuseava, pedindo para tocar os diversos

instrumentos de precursdo que foram analisados neste estudo.

Ao longo das actividades houve preocupacgao por parte de algumas criancas em saber

como se tocava correctamente os instrumentos. Afirmando:
V.C“ Como se toca este instrumento?” (V.O. — 26/05/2011)

G.F “ Estou a tocar bem assim?” (G.F — 18/05/2011)
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No final das sessGes, as criancas ja sabiam manusear a maioria dos instrumentos de
percussao, ou seja, ouve uma evolugdo significativa na melhoria da coordenagao

motora.

Tal como afirma (Cezero, 1997) a utilizagao de instrumentos musicais” enriquecem ao

maximo as possibilidades educativas”.

Quando as criangas utilizam as baquetas, entre outros objectos para tocar um
determinado instrumento estdo a desenvolver a sua motricidade, mais concretamente

a psicomotricidade fina. (Cezero, 1997)

Motivacao ao longo do contacto com os instrumentos musicais

As criangas ao longo das primeiras sessOes sentiram-se motivadas estando

constantemente a explorar os instrumentos musicais, dizendo:
“Quando é que tocamos os instrumentos musicais?” (D.M -04/05/2011)
“Podemos tocar agora?” ( F.F -04/05/2011)

Nas actividades em que as criancas tinham todas os instrumentos musicais, sentiram-
se mais motivadas pois estavam préximas dos instrumentos musicais e podiam

manusea-los.

Nas actividades como os desenhos e as colagens a maioria sentia-se menos motivados,

pois ndo estavam em contacto com os instrumentos musicais.

Para responder a 22 questdo levantada deste estudo,

“Quais os beneficios, do manuseamento dos instrumentos musicais, na aquisicao e
desenvolvimento de competéncias musicais?”
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Foram analisados os seguintes parametros de avaliacao:

Identificagcdo dos instrumentos musicais apresentados ao longo das sessdes

Numa primeira sessdao, nenhuma das criangas sabia qual os nomes dos instrumentos

musicais de precursdo usados nas varias sessoes.

Nas primeiras sessdes, notou-se que a maioria das criangas ainda ndo tinha assimilado
o nome dos instrumentos musicais, confundindo o Xilofone com o metalofone, uma

das criangas dizia, o T.L, dizia “Avas” em vez de clavas.

No entanto, verificou-se que nesta sessdo algumas criangas sabiam o nome do

instrumento reco-reco.

No decorrer das sessOes verificou-se que houve uma evolu¢do no referente ao
conhecimento dos instrumentos musicais, na Ultima sessdo a maioria das criancas ja
sabia o0 nome dos instrumentos musicais de precursao apresentados, quer quando se
questionava as criangas e estas visualizavam o instrumento, quer quando ouviam o

som produzido pelo instrumento.

Distin¢ao de instrumentos de pele, madeira e metal

Na segunda sessao foi dito as criancas que existiam trés familias de instrumentos de

precursdo, nomeadamente, instrumentos de metal, pele e madeira.

Apds ter questionado as criangas qual os instrumentos de madeira, algumas criancas
apontaram para o instrumento xilofone, caixa chinesa e reco-reco, ou seja,

apreenderam bem os instrumentos desta familia.

Quando questionado sobre os instrumentos da familia dos metais, uma crianca
apontou para o metalofone, e outra crianca para os bongds. A maioria ndo identificou

as guiseiras como um instrumento de metal.

57



EXPLORAGAO DOS INSTRUMENTOS MUSICAIS DE PERCUSSAO NO PRE-ESCOLAR

No que concerne & familia das peles, quando questionado as criancas qual os
instrumentos que faziam parte desta familia, uma crianga apontou para a pandeireta e

para os bongos.

Numa segunda sessdo, foi feita uma colagem para as criangas agruparem os

instrumentos apresentados pelas respectivas familias de instrumentos.

B Agrupou todos os
instrumentos nas respectivas
familias de Instrumentos

m N3o agrupou os instrumentos
musicais pelas suas
respectivas familias

m Agruparam pelo menos uma
familia de instrumentos

Grafico 3- Agrupar os instrumentos musicais de precursao pelas suas familias

O grafico acima demonstra que a maioria das criangas agrupou todos os instrumentos
musicais apresentados pelas suas respectivas familias (57%), seguidamente apenas
30% agrupou pelo menos uma familia de instrumentos musicais e 13% das criangas

ndo agrupou os instrumentos musicais pelas suas respectivas familias.

Perante este dados pode-se dizer que a maioria das criancas evoluiu na sua

aprendizagem relativamente a familia de instrumentos.
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Reconhecer onomatopeias de diferentes instrumentos

Na terceira sessdo, foi permitido analisar se as criancas conheciam o som dos varios
instrumentos de precursdo apresentados, nomeadamente, o reco-reco, caixa chinesa,

triangulo, clavas.

Para o instrumento musical reco-reco, as criangas imitaram o som dizendo que era

“Rac, Rac, Rac”.

Para o instrumento musical caixa chinesa, as criangas imitaram o som dizendo que era

“Tac, Tac, Tac”.

No instrumento musical tridngulo, uma das criancas disse que o som era “pim, pim,
pim”, outra duzia que era “ tum, tum, tum”. Aqui é de referir, que as criangas

associavam o som ao relégio.

No instrumento musical clavas, uma das criangas as criangas reproduziram o seu som

dizendo “tac, tac, tac”, igual ao som da caixa chinesa.

Interpretacao de grafias nao convencionais

As interpretacOes de grafias ndo convencionais, decorreram nas ultimas sessdes. Pode
dizer-se que numa primeira sessao, as criangas interpretaram os cartdes com grafias
ndao convencionais usando sons corporais e posteriormente interpretaram utilizando
os préprios instrumentos musicais. Aqui, as criancas assimilaram mais rapidamente os
significados dos cartdes com sons corporais do que com os instrumentos musicais, o

gue foi necessario repetir novamente os significados com os instrumentos musicais.

Numa segunda sessao, fez-se uma sequéncia com as grafias ndo convencionais usando
os instrumentos musicais e quando questionados sobre o significados dos cartdes as
criangas reproduziram com sons corporais. Também se notou, que as criangas
relembraram o significado dos cartdes com instrumentos musicais, sabendo o seu

significado e tocando quando solicitado.
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4.2- Sumario

Neste capitulo, foram analisados os dados recolhidos que foram de encontro com as
guestdes de investigacdo levantadas neste estudo. As criancas desta turma reagiram
positivamente ao contacto com instrumentos musicais de percussao adquirindo assim,

competéncias no campo musical.
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Capitulo VI - Conclusoes

5.0 Introducao e Finalidades

Neste capitulo apresenta as conclusdes do estudo realizado, implicagdes para futuras

investigagOes e para o investigador e novas linhas de investigagdo.

5.1 Conclusoes Gerais

Este estudo possibilitou vivéncias pertinentes para as criancas em idade pré-escolar,
mais concretamente, as criangas que foram publico-alvo desta investigacao, no intuito
de entrarem em contacto com instrumentos musicais de percussao, uma vez que
inicialmente n3do tinham contacto directo e nao tinha conhecimento deste tipo de

materiais musicais.

Todas as actividades musicais realizadas, foram de igual modo importantes para
perceber qual a reac¢do das criangas ao contacto com instrumentos musicais, a nivel
da preferéncia por um instrumento, da sua motiva¢do e o préoprio manuseamento do
instrumento. Como também, perceber os benéficos das criancas no referente a

aquisicao de competéncias no campo musical.

Actividades deste género contribuiram para a aquisicio de competéncias a nivel dos

conceitos musicais: timbre, altura, vibragao, ritmo, rela¢gdes tonais e melodia.

O contacto com instrumentos musicais é de relevancia no pré-escolar pois para além
de desenvolver outras dreas educativas, tais como a motricidade fina quando a crianga
manipula os instrumentos, o conhecimento dos sons dos instrumentos e a sua
producdo, identificacdo dos nomes dos instrumentos e o caracter ludico da musica.

(Cezero, 1997)

Ao longo das actividades o investigador pode constatar que a reac¢do das criancas ao
primeiro contacto com instrumentos musicais foram positivas, pois era algo novo que
elas ndo conheciam e sentiram curiosidade relativamente as potencialidades de cada
instrumento musical.
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Estas sentiram-se motivadas, estando em contacto com os instrumentos musicais. Nas
actividades em que todas as criangas tinham um instrumento sentiram-se mais

motivadas, pois estavam mais préximos e podiam produzir o seu som.

Nas actividades, como, a colagem de uma ficha sobre a familia de instrumentos e os
desenhos realizados, as criangas sentiram-se menos motivadas, pois ndo estavam em

contacto directo com os instrumentos musicais.

A nivel do manuseamento verificou-se uma evolu¢do na coordenagao motora dos
instrumentos musicais, notando-se ao longo das sessdes que as criancas melhoraram a

maneira como manuseavam os instrumentos.

Também se detectou alguns beneficios das actividades musicais realizadas com
instrumentos musicais. As criangas ao longo das sessdes apreenderam conhecimentos
acerca da distincdo de instrumentos de pele, madeira e metal, reconhecimento de
onomatopeias de diferentes instrumentos e interpretacdo de grafias nado

convencionais.

Foi pertinente este estudo para perceber qual a importancia da musica no pré-escolar,
mais concretamente como os instrumentos musicais de percussdo podem ser um
recurso pertinente a ser abordado nas actividades musicais, sendo um factor de valor
educativo. Foi também, importante para as criangas adquirirem competéncias no

campo musical.

5.2 Implicagdes Educativas

Este estudo possibilitou ter um maior conhecimento sobre a expressdao musical, que é
muitas vezes desvalorizada como sendo menos importante do que as outras areas e
pelo facto de muitos educadores de infancia ndo terem conhecimento suficiente
acerca desta area de expressdo. Contribuiu para uma reflexdo mais aprofundada do
conhecimento de actividades musicais com instrumentos musicais e como devem ser

abordadas no jardim-de-infancia.
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O investigador teve alguma dificuldade na escolha das actividades mais adequadas
para ir de encontro ao objecto de estudo desta investiga¢do, mas com o apoio
bibliografico conseguiu contornar este obstaculo. Relativamente a abordagem das
actividades com as criangas, o investigador sentiu também alguma dificuldade
inicialmente, no entanto as reflexdes das actividades praticas ajudaram a rever as

metodologias para implementacdes futuras.

5.3 Limitac¢oes do estudo

Neste estudo, devido @ amostra ser reduzida ndo se pode tirar generalizagGes, pois
esta é vdlido no presente ano lectivo e neste contexto em particular. Por exemplo,
num outro contexto, numa outra sala de jardim-de-infancia as conclusdes poderiam

ser diferentes.

5.4 Novas linhas de investigacao

Para implementacdes futuras seria pertinente realizar um estudo sobre a musica e o
cruzamento com as outras areas no Pré-escolar, ou seja, realizar outro tipo de
actividades com instrumentos musicais, por exemplo, constru¢cdes dos proéprios
instrumentos musicais com materiais recicldveis como factor motivacional das

criangas.
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Anexos
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Desenhos realizados pelas criangas sobre a preferéncia por um instrumento musical.
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Colagens realizadas pelas criangas das trés familias de instrumentos musicais
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