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Resumo

O presente relatério desenvolveu-se no ambito da unidade curricular PES,
complementada no Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Portugués e Histdria e Geografia de
Portugal no 2.2 CEB.

Esta pratica ocorreu em dois contextos educativos escolares: o primeiro momento numa
escola de 1.2 ciclo e o segundo numa escola de 2.2 ciclo. As sinteses referentes as
intervengdes nos contextos e respetivas caracterizagdes estdo apresentadas neste
relatério, bem como a investiga¢cdo em estudo.

O estudo realizou-se com uma turma de 5.2 ano, na disciplina de HGP e teve como
objetivo principal compreender as concec¢les e perspetivas dos alunos relativamente a
aprendizagem desta unidade curricular. Neste sentido, definiram-se trés questdes de
investigacdo, nomeadamente, (a) Em que medida os alunos consideram a disciplina de
Histdria e Geografia de Portugal importante para a sua formacgdo? (b) Um ensino criativo
em Histdria e Geografia de Portugal distancia ou atrai os alunos na formacdo desta darea
curricular? (c) Como tornar a lecionacdo de Histdria e Geografia de Portugal mais aliciante
ao interesse dos alunos?

Neste enquadramento, foram desenvolvidas tarefa e atividades com os alunos, de forma
a obter respostas as questOes apresentadas. Tendo esta investigacdo um enfoque
qualitativo e de matiz construtivista, recorreu-se a técnicas de recolha de dados como o
inquérito por questionario impresso, a observagao direta e a andlise documental, esta
através de material audiovisual (imagem e som).

Termina-se o estudo referindo que as concec¢bes dos alunos relativamente a
aprendizagem de HGP modificaram ao longo das interven¢des devido as iniciativas
apresentadas pela investigadora.

Durante todo o processo investigativo, os alunos mostraram-se envolvidos e gostaram
de realizar todas as atividades. A aprendizagem de forma lUdica, construtivista e
participativa despertou um maior empenho, interesse e motivacdo para a aprendizagem
da disciplina.

Palavra-chave: alunos, aprendizagem, Iudico, construtivista, HGP



Abstract

This report was developed within the scope of the curricular unit PES, complemented in
the Master's Degree in Teaching of 15t CEB and Portuguese and History and Geography of
Portugal in the 2" CEB.

This practice occurred in two educational contexts: the first moment in a 1°t Cycle school
and, and the second in a 2" Cycle school. The summaries referring to the interventions in
the contexts and their characterizations are presented in this report, as well as the research
under study.

The study was conducted with a 5th year class, in the subject of HGP, and its main
objective was to understand the students' conceptions and perspectives regarding the
learning of this curricular unit. In this sense, three research questions were defined,
namely, (a) To what extent do students consider the subject of History and Geography of
Portugal important for their education? (b) A creative teaching in History and Geography
of Portugal distances or attracts students in the formation of this curricular area? (c) How
to make the teaching of History and Geography of Portugal more attractive to the students'
interest?

Within this framework, tasks and activities were developed with students in order to
obtain answers to the questions presented. Having this research, a qualitative and
constructivist approach, we used data collection techniques such as the survey by printed
guestionnaire, direct observation and document analysis, the latter through audiovisual
material (image and sound).

We conclude the study by stating that the students' conceptions of HGP learning
changed throughout the interventions due to the initiatives presented by the researcher.

Throughout the investigative process, students were involved and enjoyed doing all the
activities. Learning in a playful, constructivist, and participatory way awakened greater

engagement, interest, and motivation for learning the subject.

Keywords: students, learning, ludic, constructivist, HGP
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Introdugao

O presente relatério foi elaborado no ambito da unidade curricular de PES, inserida no
plano curricular do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e
Historia e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, ministrado pela Escola
Superior de Educac¢ao do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Esta pratica dividiu-se em duas partes, sendo que a primeira foi realizada durante o
primeiro semestre do ano letivo 2020/2021 com uma turma de 1.2 ciclo, particularmente,
um 2.2 ano de escolaridade. J4 no segundo semestre desse mesmo ano letivo, a pratica
desenvolveu-se com uma turma de 5.2 ano de escolaridade, refente ao 2.9ciclo, com a qual
foi elaborado um estudo nas aulas de Histéria e Geografia de Portugal.

Relativamente a estrutura deste relatério, o mesmo divide-se em trés parte. Na primeira
parte é realizado um enquadramento da PES, sendo o primeiro capitulo referente a acao
interventiva no contexto educativo no 1.2 CEB e o Capitulo Il é relativo ao 2.2 CEB. Para os
dois contextos sao realizadas caracterizagdes e uma exposi¢ao do percurso de intervengdo
Nos mesmos.

A parte Il encontra-se dividida em cinco capitulos. O primeiro corresponde a introducao,
a contextualizacdo do estudo e a sua pertinéncia, as questdes e os objetivos da
investigacdo, bem como a motivacdo para a elaboracdo do mesmo. No capitulo Il esta
exposta uma reflexao sobre a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal com tdpicos
fundamentais para o estudo em questdo, nomeadamente: A aprendizagem e formacao
dos alunos ao longo dos anos; Abordagens construtivistas no processo de aprendizagem;
Processo criativo na aprendizagem dos alunos e, por ultimo, Aprendizagem de Histéria e
Geografia de Portugal. Ao longo do terceiro capitulo é relatada a metodologia de
investigacdo, onde estdo comtempladas as op¢Ges metodoldgicas, a descricdo do estudo,
a caracteriza¢do dos participantes, as técnicas e instrumentos de recolha de dados €, ainda,
os procedimentos da andlise dos mesmos. No Capitulo IV, é realizada a discussdo de
resultados, no qual sdo analisados os questionarios iniciais, as sessOes didaticas

implementadas e os questiondrios finais. No quinto e ultimo capitulo desta parte, estao

XVI



inseridas as conclusdes do estudo, as suas limitacdes, as consideracdes finais e, por fim,
sugestdes para futuras investigagdes.
Na ultima e terceira parte deste relatdrio existe uma apreciacao global acerca da PES na

qual sdo mencionados alguns aspetos relativos a todo o percurso académico.
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Parte | - Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada

A primeira parte deste relatério refere-se a dois capitulos com aspetos associados
aos Contextos Educativos | e .

O Capitulo | faz referéncia ao contexto educativo no 1.2 CEB, constatando uma
caracterizacdo onde se realizou o mesmo, sendo elaborada uma referéncia ao meio local,
ao Agrupamento e a escola, a sala de aula e a turma, também estara incluida uma reflexao
acerca do percurso da intervencdo educativa, nas areas curriculares abordadas neste ciclo.

Deste modo, o Capitulo Il expGe uma estrutura idéntica ao Capitulo anteriormente

referido, sendo a intervencao referente ao contexto educativo no 2.2 CEB



Capitulo | - Intervengdao em Contexto Educativo |

Neste capitulo estdo inseridos dois tdpicos que permitem um enquadramento na Pratica
de Ensino Supervisionada no contexto educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Sao aqui
retratadas as caracterizagdes do contexto educativo, bem como uma descrigdo do percurso

educativo nas diferentes areas curriculares exploradas.

1.1. Caracterizagdo do contexto educativo do 1.2 CEB

Neste tépico realiza-se uma caracterizacdo do meio local, do agrupamento e da escola,

da sala de aula e da turma onde se realizou a PES no 1.2 CEB.

1.1.1. Caracterizacdao do meio local

A Escola Basica onde decorreu a PES no 1.2 CEB situa-se no Concelho de Viana do
Castelo. Este concelho tem uma area de, aproximadamente, 320km? e, seguindo as
informacgdes dos resultados preliminares dos censos estatisticos de 2021 presentes no
Instituto Nacional de Estatistica (INE, 2021), neste concelho existem cerca de 85 864
habitantes. Viana do Castelo pertence a regido do Minho e é a cidade mais a Norte de
Portugal, sendo atravessada pelo rio Lima e delimitado, a norte, pelo concelho de Caminha,
a sul pelos concelhos de Esposende e Barcelos, a leste por Ponte de Lima e, por fim, a oeste
pelo Oceano Atlantico.

O meio onde decorreu o contexto esta situado numa freguesia deste concelho que,
segundo os censos de 2011, disponiveis no site da Junta de freguesia, conta com 10 623
habitantes. Esta freguesia tem uma drea de 2,32Km?, situa-se no centro da cidade de Viana
do Castelo, existindo diferentes setores laborais que se enquadram nos setores de
atividade terciario e secundario, tais como: comércio, turismo, transportes, bancos,

educacdo, saude, restauracdo e hotelaria. Existem, do mesmo modo, diversas coletividades



nesta freguesia, entre as quais, diversas Associacdes Desportivas, Associacdes de Danca e

Grupos Folcldricos, Sociedades de Instrugao e Recreativas, entre outras.

1.1.2. Caracterizagdo do agrupamento e da escola

O contexto escolar onde decorreu a pratica pertence a um agrupamento da cidade de
Viana do Castelo. O referido agrupamento foi constituido a 1 de abril de 2013 e nele
integram trés jardins de infancia, cinco escolas basicas do 1.2 ciclo, uma escola basica do
2.2 e 3.2ciclo e uma escola secunddria, existindo um total de 2767 alunos a frequentar este
agrupamento. Do total de alunos acima referido, pertencem ao pré-escolar 154 criancas,
ao ensino basico 1006 alunos e ao ensino secunddrio 1607 alunos. O projeto educativo
deste agrupamento denomina-se de “Dar a palavra” e baseia-se na escuta dos diferentes
intervenientes da comunidade educativa (alunos, professores, auxiliares educativos, pais e
encarregados de educacdo e, representantes socioinstitucionais locais), ou seja, os
intervenientes deverdo de expressar e divulgar as suas opinides de forma a aumentar a
partilha de valores, de modo a existirem processos de constru¢dao e propaga¢ao de uma
consciéncia e aceitac¢do social.

Decorria 0 ano de 1928 quando dois arquitetos iniciaram a construcao desta instituicao
escolar, sendo esta concluida em 1933, sendo dada a mesma o nome do Ministro da
Instrucdo (que na atualidade se designa de Ministro da Educacdo) que a mandou construir.
No muro, na frente do edificio podemos verificar a existéncia de duas esculturas, uma
representa um menino e a outra representa uma menina, estas serviriam para identificar
esta instituicdo escolar como uma escola mista e a metade que era utilizada para cada
género. No ano de 1998 foram realizadas remodelacdes e ampliacdes nesta escola sendo
estas concluidas no ano seguinte, 1999.

Esta instituicdo de ensino é constituida por um edificio principal, um edificio secundario
e um espaco exterior. No edificio principal, no rés do chao, existem duas salas de aula, uma
sala de apoio, uma sala reservada para as funcionarias, uma sala onde os docentes recebem
0s pais ou os encarregados de educacdo e a sala dos professores. Ainda neste edificio

principal existe um primeiro andar com quatro salas de aula, uma sala de informatica, a



sala da diretora, que devido a pandemia COVID-19 se transformou numa sala de
isolamento, passando esta para a sala de informatica e, por fim, uma sala de material
escolar. Relativamente ao edificio secundario, encontra-se a cantina com zona de cozinha
e refeitdrio, o ginasio equipado com zona de exercicio e dois balnedrios e, também, as duas
salas da biblioteca. O espaco exterior, este alarga-se por toda a escola com um amplo
recreio onde os alunos podem brincar livremente, nos espagos indicados para cada uma
das turmas.

Nesta Escola Basica existem seis turma. As atividades letivas iniciam as nove horas e
findam as quinze horas e trinta minutos, porém devido a situacdo pandémica que
atravessamos, este horario destina-se, neste ano letivo, apensas as turmas de 1.2 e 2.2 ano,
pois as turmas de 3.2 e 4.2 ano iniciam e terminam as suas aulas quinze minutos mais cedo
do que o horario acima indicado. Todavia, algumas criangas frequentam as Atividades de
Enriquecimento Curricular e permanecem na escola até as dezassete horas.

O corpo docente é formado por uma coordenadora, nove professores, dos quais seis sdo
professores titulares, dois professores de apoio, uma professora de Inglés, uma professora
de informdtica e uma professora bibliotecdria. O corpo ndo docente é constituido por um

psicélogo, quatro funcionarias, duas cozinheiras e trés auxiliares de cozinha.

1.1.3. Caracterizagdo da sala de aula

A implementagdo neste contexto escolar decorreu numa sala ampla, com espaco largo
e com condicOes necessarias para a realizacdo das atividades letivas, uma vez que estava
equipada com um computador, um quadro interativo, um projetor e um quadro de giz.
Todos estes recursos foram bastante utilizados tanto pelas professoras estagiarias como
pelos alunos.

Na sala de aula os alunos estavam dispostos por pares ou entdo estavam sentados
individualmente. Esta disposi¢cdo foi uma opc¢ao adotada pela Professora Cooperante no
inicio do ano de forma a promover a concentracdo, a entreajuda e a colaboracdo entre os
elementos da turma, de uma forma geral, para promover um bom funcionamento das

aulas.



A sala de aula contava ainda com dois armdrios, um embutido na parede da sala de aula
e outro no fundo da sala. Num destes armarios guardava-se material de utiliza¢do da sala
de aula, como lapis de cor, material de colagem, escrita e giz. J4 no segundo armario,
estavam guardadas as capas de arquivo dos alunos e algum material como folhas brancas
de impressao ou folhas coloridas para uso dos alunos. Também existia, no fundo da sala,
os cacifos individuais de cada aluno, onde os mesmos guardavam os seus materiais, os seus
livros e os seus cadernos didrios. Nas paredes da sala existiam, também, quadros de cortica
na qual as professoras colocavam informag¢des dos conteddos abordados ou alguns

trabalhos realizados em sala de aula.

1.1.4. Caracterizacdo da turma

A turma na qual se realizou a IC no 1.2 CEB era do 2.2 ano de escolaridade, esta era
composta por dezassete alunos, oito alunos do sexo feminino e nove alunos do sexo
masculino. A maioria dos alunos tinham sete anos, porém dois alunos detinham oito anos,
tendo os alunos nascido entre 2012 e 2013. Integram pela primeira vez no grupo dois
alunos, um menino que veio de outra escola da cidade e uma menina de nacionalidade
brasileira que veio para Portugal no referente ano.

Os alunos eram assiduos e pontuais. Porém, quando faltavam justificavam a sua
auséncia que, na maioria dos casos, era por motivo de doenga ou de consulta médica.

Nesta turma havia um aluno com deficiéncia auditiva, que era acompanhado por um
professor de apoio todas as tercas e quintas-feiras no horario das nove horas as dez horas
e trinta minutos, o aluno em questao, também tinha alguns problemas de comportamento
e de relacionamento com os colegas, recebendo acompanhamento por parte de um
psicélogo todas as quartas-feiras das nove horas as dez horas e trinta minutos. No entanto,
este aluno estava integrado na turma nas restantes atividades letivas. Nesta turma também
havia criangas com alguns problemas visuais, usando 6culos trés alunos.

Esta turma era um grupo heterogéneo a nivel de ritmos de trabalho, sentido de
responsabilidade e a nivel de desempenho. Havia tanto alunos interessados, participativos,

concentrados e trabalhadores como havia alunos desorganizados, distraidos, faladores e



irrequietos. Apesar de existir um aluno com dificuldades a nivel do portugués, sendo
necessario realizar atividades adaptadas para o mesmo, a maioria dos alunos da turma
estava preparada para trabalhar os contelddos programaticos deste nivel de ensino.

As unidades curriculares que os alunos sentiam mais dificuldades eram Portugués e
Matematica. Denotava-se que a unidade curricular de Estudo do Meio era a que a maioria
dos alunos preferia.

No que diz respeito ao hordrio da turma (Quadro 1), as disciplinas tinham uma carga
horaria que seguia o horario curricular do 1.2 CEB. Os alunos desta turma entravam todos
os dias as nove horas e saiam das suas atividades letivas as quinze horas e trinta minutos.
Neste periodo de atividades letivas tinham um intervalo a meio da manha das dez horas e
trinta minutos até as onze horas e um intervalo para o almog¢o de uma hora e meia, sendo

0 mesmo entre as doze horas e trinta minutos e as catorze horas.

TEMPOS SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

9h00 - 9h30 Portugués
9h30 - 10h00 Portugués Matematica Portugués Matematica
Estudo do Meio
10h00 - 10h30

Estudo do
Meio
Matematica Portugués Portugués Matematica
Oferta

Complementar

ALMOCO
Apoio ao Oferta
14h00 - 14h30 Matematica Estudo do
Estudo Complementar Educacgao Fisica
Meio
Educagao Educagao Educagao
Apoio ao Oferta
15h00 - 15h30 Artistica Fisica Artistica
Estudo Complementar

Quadro 1: Hordrio da turma 2.2 ano



1.2. Percurso da intervengao educativa no 1.2 Ciclo do Ensino Basico: 0 2.2 ano de

escolaridade

A primeira parte da PES teve uma duragao de treze semanas, sendo as trés primeiras de
observagao e interagao no contexto educativo em 1.2 CEB e as restantes dez semanas de
regéncia na turma, alternadas com o par de estdgio.

As trés semanas de observagdo/interagdo possibilitaram analisar a dinamica da turma,
a interacdo dos alunos com a professora cooperante em contexto de sala de aula, os
comportamentos dos alunos, as suas principais dificuldades na aquisi¢cao de aprendizagens,
o modo como a docente titular estruturava as suas aulas e a forma como a mesma
abordava os conteudos de cada area curricular. Estas semanas foram fundamentais pois foi
possivel interagir com os alunos, de maneira a criar uma relagdo mais préxima com os
mesmo, o que nos beneficiou no planeamento das aulas a lecionar.

Apds as semanas de observagdo/intervengdo, as regéncias tiveram a duracdo de dez
semanas e estas foram alternadas com o par de estagio. O planeamento destas
intervengdes foi realizado em conjunto com a professora cooperante, sendo esta que,
previamente, indicava os conteudos a lecionar, o par pedagdgico e com o apoio dos
professores supervisores de cada uma das areas cientificas. Nestas dez intervengdes, oito
semanas tiveram trés dias de regéncia e duas semanas tiveram cinco dias, ou seja, todos
os dias Uteis da semana. Visto este contexto educativo ser composto por um par, as
semanas de lecionagao eram alternadas, ou seja, cada elemento do par teve cinco semanas
de intervencdo pedagdgica. Cada um dos elementos contou ainda com uma semana
intensiva (cinco dias de intervenc¢do), com o intuito de cada um dos elementos ter
consciéncia do funcionamento de uma semana completa como um professor titular com a
sua turma.

No que diz respeito as planificacGes, este contexto educativo permitiu-nos, enquanto
professoras estagiarias, planificar ao pormenor as atividades que seriam implementadas,
ter uma experiéncia relativamente a acdo educativa, avaliar e refletir sobre a nossa
implementacao aplicando os conhecimentos curriculares e didaticos nas areas curriculares

de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressao e Educacao Fisico-Motora. A base



de orientacdo na construcdo das planificacdes foram os Programas e Metas Curriculares do
1.2 Ciclo do Ensino Basico e as Aprendizagens Essenciais do 1.2 ciclo do Ensino Basico, em
particular, do 2.2 ano de escolaridade, das varias areas disciplinares, de modo que fossem
garantidas as aprendizagens dos objetivos gerais e especificos dessas mesmas dareas.

A articulacdo das aprendizagens dos alunos através da realizacdo de tarefas dinamicas,
enriquecedoras e ludicas sempre foi uma preocupacao do par pedagdgico enquanto
planeavam e organizavam as suas regéncias, de forma a motivar e cativar a turma para as

suas aprendizagens.

1.2.1. Portugués

No que diz respeito a unidade curricular de Portugués pode indicar-se que foram
trabalhados os conteudos dos diferentes dominios propostos no programa e metas
curriculares, como nas aprendizagens essenciais: Oralidade, Leitura e Escrita, Iniciagdo a
Educacgdo Literdria e Gramdtica.

No dominio da Oralidade é de referir que, com o recurso da audi¢do da obra “O Monstro
das Cores vai a escola” de Anna LLenas e através de algumas audi¢cdes do Manual Escolar,
foi permitido a turma trabalhar a compreensao oral, nomeadamente os alunos escutavam

as audicdes e a partir das mesmas referiam o essencial dos textos ouvidos, como forma de

¥

aprendizagem para a construg¢ao do seu conhecimento.
Ainda neste dominio, antes e apds cada leitura literaria,
era realizado um didlogo com toda a turma de forma a
existir producdo de discurso, ou seja, os alunos
partilhavam as suas ideias de forma a, por exemplo,
chegarem a um titulo ou descobrirem um tema. Figura 1: Sapatos de balé uti/izads ara o
alunos descobrirem o tema
Nestes didlogos eram, também, realizadas questdes

como forma de o aluno adaptar o seu discurso as diferentes situacdes de comunicacao, por
exemplo, tanto antes como depois da leitura das obras, os alunos eram questionados

acerca dos mesmos, desta forma, era possivel verificar se os alunos compreendiam o que

liam e se estes conseguiam expressar a sua opinido. Por fim, também neste dominio, foi



ainda realizada uma atividade de expressao orientada, através de uma obra literdria do
Manual Escolar, nomeadamente uma dramatizagdo, como forma do aluno utilizar a
compreensao oral e a expressao oral para representar a personagem pedida.
Relativamente ao dominio da Leitura e Escrita, é de mencionar que as obras presentes
no Manual Escolar foram diversas vezes utilizadas, para que o par pedagégico fosse capaz
de avaliar os discentes na leitura. Aquando destas avalia¢gGes, as mestrandas identificavam
aspetos tais como a fluéncia, a prosddia e o ritmo da leitura e, mediante esses mesmos
aspetos, a avaliacdo seria indicada numa Tabela de Leitura. Acerca da leitura, também
foram utilizadas pseudopalavras para verificar se os alunos conseguiriam ler um certo
numero de palavras em poucos segundos, com o objetivo de avaliar os aspetos
anteriormente identificados. Neste dominio, foi ndo sé trabalhada a organizacdao de
informacgdo num texto lido através de questdes de compreensado oral, mas também, através
de questdes de interpretacao, tanto no Manual Escolar como nas fichas de interpretacao
elaboradas e fornecidas pelo par estagidrio. Ainda neste dominio, foram elaboradas muitas
atividades de escrita, nomeadamente escrita de textos descritivos e de textos narrativos.
Estas atividades sempre tiveram como base o gosto dos alunos e as mesmas eram
realizadas indo desde a planificacdo do texto, muitas das vezes por uma chuva de ideias ou
partilha de ideias-chave e o processo de escrita, de forma a orientar os alunos para
redigirem os textos de forma coesa e coerente, respeitando a estrutura de cada tipo de
texto, redigindo tendo em conta as regras de ortografia e de pontuagdo. Relativamente ao
conhecimento da ortografia, o par de estagio abordou e relembrou regras de ortografia
com atividades ludicas, de modo que os alunos conseguissem identificar e utilizar acentos
graficos e o til, bem como, mobilizar o conhecimento da pontuacdo, nomeadamente
identificar e saber em que situag¢des utilizar a virgula. Igualmente neste dominio, de forma
a esclarecer algum vocabuldrio e, também, como forma de aumentar o vocabulario dos
discentes, o par pedagdgico introduziu ainda a utilizagdo do dicionario com o objetivo dos
alunos monitorizarem a compreensdo, isto €, aquando da leitura das obras literdrias
presentes no Manual Escolar, era pedido aos alunos para sublinharem palavras por eles
desconhecidas para que, posteriormente, realizassem a pesquisa nos seus dicionarios

esclarecendo, assim, as suas duvidas acerca das palavras incompreendidas.



Figura 2: Atividade de centua;&o Figura 4: AtiViC\J'(;de de escrita Figra ,. Fantoche Virgula

Em relagdo ao dominio da /niciacGo a Educacdo Literdria, foi dada énfase na exploracao
de obras literdrias tais como “ O Monstro das Cores” e “O Monstro das Cores vai a escola”
ambos de Anna LLenas, este ultimo foi levado para a sala de aula por uma aluna para que
o mesmo fosse apresentado aos restantes colegas, visto que no dia anterior tinham ouvido
uma audicdo acerca do mesmo, “ A Fada dos Dentes” de Luisa Ducla Soares e “O dia em
que os lapis desistiram” de Drew Daywalt, com o objetivo da turma ler e apreciar diferentes
obras. Através do Manual Escolar foram exploradas diversas obras para que os alunos
praticassem, neste dominio, a leitura silenciosa e a leitura em coro, atividades realizadas
diversas vezes, ou por grupos ou com toda a turma. Ainda acerca das obras presentes no
Manual Escolar foi possivel a compreensao ou reconto das mesmas e realizar a antecipacao
de conteudos abordar, por exemplo, o par pedagdgico utilizou diversos recursos, como
sapatos de balé, ilustracdes, jogos ou musicas como forma de os discentes anteciparem o
tema dos textos que seriam, posteriormente, lidos e analisados. Ainda neste dominio, foi
dada a possibilidade de os alunos ‘
serem criativos, ou seja, foi
possivel  recriarem  pequenos
textos em diferentes formas de

expressao, por exemplo, através

da obra acima referida “O dia em

Figura 5: Cartas utilizadas para abordar a obra " O dia em que os Idpis
que os lapis desistiram” de Drew desistiram" de Drew Daywalt

Daywalt, cada um dos alunos recriou tudo o que o lapis de uma determinada cor pintava.
No que concerne ao dominio da Gramdtica, importa dizer que foram ensinados alguns

contelddos e, também, foram relembrados conteldos anteriormente aprendidos. Os
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conteudos abordados passaram pela classe de palavras, em particular, os nomes e os
determinantes artigos e, conteudos acerca da morfologia e da lexiologia, tais como a flexao

em género e nimero de nomes, sindnimos e antéonimos.

Figura 7: Jogo d Memoria - Singuldr e Plural

Figura 6: Domind dos Sindnimos e
Anténimos

Por fim, pretende-se ainda indicar que, nesta drea curricular, visto existir um aluno com
dificuldades na aprendizagem do Portugués, particularmente, na decifracdo das diferentes
consoantes e vogais, foi trabalhado com o mesmo o desenvolvimento do conhecimento da
ortografia, que a pedido da professora cooperante,
as professoras estagidrias realizaram fichas de
ortografia para que o mesmo colocasse em pratica
os conhecimentos obtidos ao longo das aulas. Visto
que desde o inicio do ano letivo a professora
cooperante vinha a trabalhar com o aluno através

de um determinado método, nomeadamente o

Método de Dolf?, foi ainda disponibilizado um livro  Figura 8: Livro Alfabeto e Método de Dolf
para que fosse facilitado o reconhecimento de

cada fonema ao seu grafema e vice-versa.

1 Método de Dolf é um método de desenvolvimento oral, linguistico e fonolégico como meio de auxiliar na aprendizagem
da fala, da linguagem, da leitura e da escrita através de estratégias que permitem a crianga ver, ouvir falar e, através de
um gesto, escrever, associando, assim, um gesto a cada fonema portugués que, por sua vez, serd associado a um grafema.
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1.2.2. Matematica

Relativamente a esta unidade curricular, as implementagGes realizadas tiveram em
conta os trés dominios presentes nos Programas e Metas Curriculares e nas Aprendizagens
Essenciais do 1.2 Ciclo, nomeadamente, os dominios Numeros e Operagcbes, Geometria e
Medida e Organizagéo e Tratamento de Dados.

Nas intervengdes onde foi introduzido o dominio de Numeros e Operagbes visou-se a

¢

S

an
8%

aprendizagem dos nimeros entre duzentos e quatrocentos,
com a utilizagdo de recursos como o dbaco digital e o
Material Multibasico. Como forma de os alunos
conseguirem descodificar o sistema de numeracao decimal,
o par pedagodgico, elaborou para cada um dos alunos, um

recurso fisico do Material Multibasico, onde estava incluido

uma placa que representava cem unidades, dez barras onde

|

e uma dezena é igual a dez unidades. Ainda neste contetudo foram relembradas operac¢des

cada uma dessas representava dez unidades e dez cubinhos

onde cada um representava uma unidade, para que os

alunos decifrassem que uma centena é igual a dez dezenas F/gura 10: Material Multibdsico

como adicdo e subtracdo e introduzidas opera¢des como a multiplicacdo e a divisdo. Nas
duas primeiras operacdes referidas foram introduzidas estratégias de resolugdo, no caso
da adicdo, as estratégias aprendidas foram a decomposicdo por ordens e a estratégia da
dezena completa, j3 no caso da subtracdo a estratégia aprendida foi igualmente a
decomposicao por ordens. Na
operacdo da multiplicacdo, as
professoras estagiarias introduziram
a mesma com recurso a diversas

etapas, ou seja, numa fase inicial da

2%

?
ERRADO *1 g 7
1&¢ ?
Tonte novamente.

Figura 9: Jogo da Multiplicagdo agrupamentos com o mesmo

aprendizagem, através da

estratégias de desenho e jogos de
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numero de elementos, seguidamente, introduziram os
nomes cientificos, fatores e produtos, de forma a que
posteriormente conseguissem identificar o que era
representado em cada um dos fatores e no produto,
ainda acerca desta operacao foi introduzida a Tabuada
do 2 com o recurso a agrupamentos. Por fim, a

operacdao que foi somente introduzida, foi a divisdo,

deste modo e, também, através de desenhos e jogos

educacionais, os alunos foram capazes de compreender Figura 11: Jogo da divisdo
o conceito de divisGes exatas. Pode-se ainda salientar que, neste dominio matematico,
ainda se relembrou o sentido de paridade como forma de introduzir sequéncias e
regularidades, neste caso, com recurso a imagens e, até mesmo, a um jogo em formato
PowerPoint, os alunos foram capazes de resolver tarefas envolvendo uma lei de formacgao
sequencial.

Durante as regéncias foi, ainda, abordado o dominio Geometria e Medida. Neste
dominio foram introduzidas definicdes que possibilitassem a localizacdo de objetos ou de
pontos no espaco, isto é, foram introduzidos os termos linha e coluna para que, apés a
compreensao desses mesmos conceitos, fosse possivel introduzir as diferentes direcdes e
outros termos. Ainda mediante este dominio e, em conjunto com o subdominio de
localizagdo e orientacao no espaco, foi introduzido o conceito de pontos equidistantes,
pedindo que os alunos identificassem os mesmos numa grelha quadriculada. Nestas aulas,
o par pedagégico utilizou diversos recursos, nomeadamente, a aplicacao digital “Turtle
Pond”.

Outro dominio trabalhado nas aulas de matematica foi Organizagcdo e Tratamento de
dados, numa das implementacdes, foi introduzida a organizacdo de dados em tabelas para
gue 0s mesmos conseguissem, através da interpretacao e da recolha de dados conhecidos,
organizar os mesmos numa tabela que lhes possibilitasse a resolucdo e conclusdo do que
era pretendido no problema.

Nesta drea curricular, convém também referir que o par pedagdgico sempre envolveu

todos os alunos nas aprendizagens indicadas acima, mantendo-os envolvidos no raciocinio
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e na comunicacdo matematica e, na resolucdo de problemas, levando-os a serem
protagonistas das suas proprias aprendizagens, de forma que os seus conhecimentos nesta

area curricular aumentassem.

1.2.3. Estudo do Meio

Quanto a area curricular de Estudo do Meio, os alunos aprofundaram os seus
conhecimentos em relacdo ao Meio Social e ao Meio Fisico. Nesta area curricular, o par
pedagdgico optou sempre por diversificar as suas aulas através de recursos ludicos de
modo a promover um bom resultado nas aprendizagens dos conteudos lecionados.

Importa aqui referir que na nossa pratica incidiu o Bloco 1- A descoberta de si mesmo,
onde foram explorados os 6rgaos dos sentidos, a saude dos
mesmos através da exploracdo de temas como a denticdo, a
vacinacdo, a agua potdvel, a higiene do corpo e de espagos
comuns, a roda dos alimentos e a validade dos alimentos. Neste
bloco, o par pedagdgico recorreu a imagens, puzzles, maquetes,

no caso da denticdo e, até mesmo, recursos fisicos de forma a

Figura 12: Puzzle - roda dos os alunos compreendessem os conteudos lecionados. Ainda em
alimentos .
relacdo ao Meio Fisico, foram abordados aspetos do Bloco 5- A
descoberta dos materiais e objetos, utilizando o mesmo para realizagao de experiéncias
com materiais, que no caso seriam substancias do dia a dia como o agucar e o sal. Com esta
experiéncia didatica, os alunos puderam comprovar o que verificaram no inicio da
experiéncia com o decorrer da mesma e, no final, retiraram as suas préprias conclusdes,
para que, chegassem ao objetivo da aula que seria identificar as propriedades da agua.
Relativamente ao Meio Social, as intervencbes pedagdgicas centraram-se
essencialmente no Bloco 2- A descoberta dos outros e das instituicdes e no Bloco 4- A
descoberta das inter-relacbes entre espacos. De certa forma estes dois blocos interligaram-
se, isto porque, no primeiro bloco indicado foram trabalhados temas, como as profissées,

as instituicOes e servicos e, os espagos que estes ocupam no meio local onde os alunos

vivem, interligando-os com as inter-relagdes entre os espagos, particularmente, os
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itinerdrios. Desta forma, foi executada a lecionacdo dos conteldos utilizando os diversos
recursos presentes na sala, como o quadro interativo, mas também, a utilizacdo de imagens
ou jogos como adivinhas e jogos de pistas para a compreensdao dos conteldos a serem

explorados.

Figura 13: Itinerdrios V

1.2.4. Expressao e Educacao Fisico-Motora

Sendo que o0 ano de escolaridade onde o par pedagdgico estava inserido era uma turma
do 2.2 ano, o mesmo optou por trabalhar essencialmente quatro blocos da Expressao e
Educacao Fisico-Motora presentes no documento de Organizacao Curricular e Programas
do 1.2 Ciclo. Os blocos trabalhados foram Pericias e Manipula¢des, Deslocamentos e
Equilibrios, Jogos e Atividades Ritmicas e Expressivas.

No que diz respeito ao bloco das Pericias e Manipulagdes, o par pedagdgico criou
atividades como langamento de bolas, lancamento a um alvo, saltar a corda, driblar uma
bola de basquete, deslocamento de uma bola de futebol e rolar um arco, de forma a
possibilitar a execucdo de acées motoras através da combinacdo de movimentos para os
alunos conseguirem manipular de uma forma especifica a agdo ou movimento pretendido.

Relativamente aos Deslocamentos e Equilibrios, como forma de os alunos serem capazes
de praticarem os seus movimentos que lhes permitissem manter o equilibrio em cima de
superficies, serem coordenados na realizacdo de outros e, ainda, praticar a sua agilidade
na juncao da deslocagao e do equilibrio, as professoras estagidrias optaram por atividades
como saltos a coelho, subida e descida de espaldares, equilibrio em cima de uma corda e
saltos ao pé coxinho utilizando os dois pés ou um pé de cada vez, de forma a atingirem os

objetivos acima referidos.
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Outro bloco trabalhado nesta drea curricular foram os Jogos. Nas intervengdes, o par
pedagdgico utilizou Jogos Tradicionais, como o “Jogo da Raposa”, “O macaquinho chinés”,
“Camaledo”, entre outros, onde muitas vezes, através de um didlogo antecipado com os
alunos, os mesmos nos indicaram alguns jogos que gostariam de jogar. Ainda neste bloco,
as professoras estagiarias inventaram jogos mais Iddicos para fazerem a
interdisciplinaridade com as diferentes areas curriculares. O objetivo fulcral seria, através
da diversdo e de uma forma ludica, juntando movimentos, pericias e manipulagdes, incutir
nos alunos o sentido de regras e intencionalidade de ag¢0es.

Importa ainda referir, que nesta darea curricular, ainda foi trabalhado o bloco de
Atividades Ritmicas e Expressivas, particularmente, a danca. Existiram momentos de danca
no contexto educativo com a finalidade de através do ritmo e da melodia das musicas

realizar uma combinacdo de varios movimentos, deslocacdes e de coordenacao motora.

Figura 14: Circuito

1.2.5. Apoio ao Estudo

Nesta area curricular, as intervenc¢des educativas iam sempre de acordo com o
aprendido nas aulas como forma de consolidacdo de conhecimentos aprendidos nas areas
curriculares. No entanto, as areas trabalhadas neste tempo curricular foram a Matematica
e o Portugués, visto serem estas as areas que os alunos detinham mais dificuldades.

Na drea de Matematica trabalhou-se o dominio dos Numeros e Operagoes,
particularmente a descodificacdo numeral, as estratégias da adicdo e a multiplicacdo.

Relativamente a area de Portugués foram trabalhados os dominios da Leitura e Escrita
e da Gramdtica. No primeiro dominio foi realizado um ditado para que o par pedagdgico
conseguisse perceber quais as maiores dificuldades dos alunos na parte da escrita e ainda

foram trabalhados casos de leitura, particularmente, a utilizacdo do -r ou -rr nas palavras.
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Ja no dominio da Gramdtica foram trabalhadas as classes de palavras, nomeadamente, os
nomes e os determinantes artigos e, ainda, a questdao morfoldgica e lexical, através da

flexdo em género dos nomes.

1.2.6. Oferta Complementar

Visto que o projeto de trabalho na turma, o Patrimdnio de Viana do Castelo, se
enguadrava na drea de Estudo do Meio, mais propriamente na Sociedade, precisamente o
subtema, Reconhecer as mdultiplas pertengas de cada pessoa a diferentes grupos e
comunidades e no Bloco 3- A descoberta do ambiente natural, o par pedagdgico programou
diversas atividades que permitissem aos alunos conhecerem melhor o meio local onde
vivem. As professoras estagiarias comegavam sempre por introduzir o tema e, apds existir
um didlogo com toda a turma, eram realizadas atividades. Estas atividades poderiam ser
de Moldagem e Escultura, Colagens, Recortes e Pintura, destas resultaram trabalhos como
o Coracdo de Viana, realizado através de uma pasta de agua e sal, uns bonecos da Maria e
do Manel, uns Cabecudos, Lencos e Chapéus representativos do traje vianense, Bombos,
realizado com materiais reciclaveis como latas de salsichas e, ainda, um Mapa do ambiente
natural da cidade de Viana do Castelo. Todos estes trabalhos representavam algo

caracteristico do tema, Patrimdnio de Viana do Castelo.

' »
Tg' "
Figura 15: Lencos e chapéus representativos dos
trajes vianenses
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1.2.7. Educacao Artistica

Nas interven¢des educativas desta area
curricular realizaram-se atividades, tal como o
nome indica, relativas a arte. Foram realizadas
atividades de ExpressGo Artistica através da

Modelagem e Escultura com exploragdao manual

da pasta de agua e sal. Realizacdo de atividades de

P

Construgdo, Recorte e Colagem para a constru¢do iy, 4 16: 0 Fundo do Mar

de cartuchos para o dia de Sdo Martinho, quando realizaram uma atividade que se
interligava a um texto lido na aula de Portugués denominada de “O Fundo do Mar”. Na
época natalicia elaboraram bolas e luzes de Natal para decorar uma darvore que ficou
exposta numa parte da escola e ainda elaboraram bonecos de neve e alguns Pais Natais.
Ainda nesta drea curricular realizaram atividades de desenho, por exemplo, com recurso a
uma letra do alfabeto desenharam algo que lhes interessasse. Relativamente a outras
atividades artisticas, realizaram atividades de Expressdo Dramdtica através do “Jogo de
Mimica” e do jogo “O que é que estdo a fazer?” e atividades de Expressdo Musical, onde

esta ligada a area de Estudo do Meio, cantaram uma musica sobre a denti¢ao.

1.2.8. Sintese

Analisando o trabalho desenvolvido ao longo destas semanas, foi possivel retirar
conclusdes sobre o mesmo, indicando que esta experiéncia permitiu-nos progredir como
futuras docentes.

Tal como esperado, nem todas as atividades decorreram da forma como fora expectado,
no entanto, é de louvar a capacidade de resolver os constrangimentos que, por vezes,
surgiram, dando-nos uma boa aprendizagem para situac¢des futuras.

Ao longo das regéncias tentamos sempre ser dinamicas e diversificar as atividades. A

forma como as diferentes estratégias e os recursos ludicos foram utilizados permitiu um
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aumento na atengdo e no interesse dos alunos permitindo o aumento da aprendizagem e
da motivagao.

O feedback fornecido pelos professores supervisores e pela professora cooperante foi
bastante importante para o nosso desenvolvimento e crescimento profissional, em prol de
conseguirmos transmitir boas aprendizagens para os alunos.

Por fim e, realizando um balanco desta experiéncia no 1.2 CEB, podemos considerar que
a mesma foi bastante positiva. Esta oportunidade permitiu-nos vivenciar e construir uma

forte aprendizagem educativa e pessoal.
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Capitulo Il - Interven¢ao em Contexto Educativo Il

O presente capitulo divide-se em duas partes. A primeira refere-se a intervenc¢ao do
contexto educativo do 2.2 CEB e contempla a caracterizacdo do contexto em que foram
desenvolvidas as intervengdes, bem como o meio local, o agrupamento, a escola e a turma
em questdo. A segunda parte refere o percurso na PES no 2.2 CEB, nomeadamente nas

areas de Portugués e de Histéria e Geografia de Portugal.

2.1. Caracterizagao do contexto educativo do 2.2 CEB

Neste tépico sera apresentada a caracterizagdo do contexto do 2.2 CEB onde foi
realizada a PES, aludindo as caracteristicas do meio local, do agrupamento, da escola e da

turma.

2.1.1. Caracterizagao do meio local

A intervengdao do contexto educativo no 2.2 CEB realizou-se numa Escola Basica e
Secundaria, inserida num Agrupamento pertencente a uma freguesia do Municipio de
Viana do Castelo.

Esta freguesia situa-se numa freguesia a Sul da cidade do municipio de Viana do Castelo,
afastada a 4km da margem esquerda do rio Lima, tem uma area de, aproximadamente, 912
ha e, seguindo as informacdes presentes no site da Junta de Freguesia, perante os Censos
de 2011, esta alberga mais de 2 000 habitantes, no entanto, segundo os resultados
preliminares dos Censos 2021 presentes no Instituto Nacional de Estatistica (INE, 2021), na
freguesia em questdo habitam cerca de 2 000 habitantes.

O meio onde decorreu o contexto € um meio rural em que os setores laborais sdo
nomeadamente, a agricultura, a industria e o comércio. Esta freguesia contém valores
patrimoniais e turistico como, por exemplo, a Casa de um poeta, as Alminhas e ainda uma

Capela devota a uma santidade. Existem, do mesmo modo, diversas coletividades nesta
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freguesia, entre as quais, Associa¢des Desportivas e Culturais, Grupos de Dancas e Cantares
e Corpo Nacional de Escutas.

Segundo a histdria do meio local, apresentada na histdria do site da Junta de Freguesia,
esta vila é considerada uma povoagdao muito antiga, cuja sua existéncia remonta aos
tempos de reconquista, sendo ainda mencionado que esta pertenceria a Terra de Neiva.

O patrimdnio cultural, arquitetdnico, as tradicdes e o meio ambiente em que se inserem
oferecem a esta freguesia varias atratividades para interesse turistico, aproveitando para
beneficiar o desenvolvimento da localidade, exemplo é a existéncia de uma praia a qual
fora atribuida a bandeira dourada. Ainda nesta freguesia, existe um espaco que, além de
representar trés épocas distintas, liga o Turismo de Habita¢do a producdo do vinho verde
branco, atraindo bastantes turistas e portugueses a esta freguesia, mostrando, desta forma

a beleza paisagista, o clima e o que existe de melhor nesta Quinta Minhota.

2.1.2. O agrupamento

O agrupamento no qual se insere o referido contexto educativo foi constituido em
janeiro de 2013. Este agrupamento é constituido por catorze estabelecimentos de ensino,
tendo uma escola de 2.9, 3.2 ciclos e secundaria, sendo esta a sede do agrupamento, uma
escola que detém somente 2.2 e 3.2 ciclos, outra escola que integra no mesmo edificio
educacdo pré-escolar, 1.2, 2.2 e 3.2ciclos e onze escolas do 1.2 ciclo, das quais nove
integram também salas de educagdo pré-escolar. Neste agrupamento ainda existe uma
turma do Programa Integrado de Educacdo e Formacado (PIEF) e existem, no ambito da
Educacao Inclusiva, quatro Centros de Apoio a Aprendizagem para alunos de Atendimento
Especializado/Multideficiéncia e de Ensino Estruturado/Autismo. Sendo assim, este
agrupamento acolhe mais de 2 000 alunos.

O projeto educativo deste agrupamento assume como ideais educar para os valores
humanistas, qualificar a populagdo escolar e dinamizar culturalmente a comunidade. Os
objetivos para este projeto sdao, por exemplo, melhorar o sucesso escolar dos alunos, quer

a nivel interno quer a nivel externo, promover a participacao ativa de pais e encarregados
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de educacdo na vida do agrupamento, dinamizar culturalmente o meio e garantir condicdes

de seguranca e conforto de todos os elementos da comunidade educativa.

2.1.3. A escola

A escola onde foi realizada a PES funciona desde a década de 1980, sendo que em 2013
deu origem a uma agregacao de Agrupamentos.

Segundo o Projeto Educativo 2018/2022, a escola onde foi realizada o CEll recebe cerca
de 557 alunos por ano. Destes, fazem parte 174 alunos do 2.2 ciclo, 282 do 3.2 ciclo e do
ensino secundario 101 alunos.

Esta instituicdo esta dividia em seis edificios, nomeadamente, um edificio principal,
quatro pavilhGes de aulas e um pavilhdo de educacao fisica. Relativamente ao edificio
principal este, no rés do chao, engloba a sala da Direcdo do Agrupamento, a secretaria, o
PBX, a sala de atendimento aos encarregados de educagao e a sala de diretores de turma,
a biblioteca, a cozinha e a cantina escolar, o bar dos alunos, a papelaria, a reprografia, a
sala da psicéloga e a sala de isolamento. No primeiro piso encontra-se, ainda neste edificio,
a sala dos professores e o bar dos mesmos. Nos pavilhdes de sala de aula, nomeadamente
Pavilhdes A, B, C e D, encontram-se as salas de aula, em geral, estes pavilhdes contém 7
salas de aula, todavia, no Pavilhdo A uma das salas é a sala de musica e no Pavilhdo D
encontram-se duas salas de informatica. No Pavilhdao de educacao fisica encontram-se os
campos de jogos interior e exterior e a zona de balnedrios.

Relativamente ao Plano Anual de Atividades, o mesmo sofreu alteracdes devido a
situagdo pandémica, por este motivo somente se realizou as atividades incluidas no Projeto
PRESSE (Programa Regional de Educacdo Sexual em Saude Sexual). Este projeto é
promovido pela ARS Norte, I.P e estd inserido na Promoc¢do e Protecdo da Saude do
Departamento de Saude Publica. Este programa é implementado em escolas publicas ou
privadas da regido Norte e abrange as seguintes finalidades: Contribuir para a diminuicao
de comportamentos de risco e para o aumento dos fatores de protecao em relagdo a
sexualidade dos alunos; Contribuir para a inclusdo nos projetos educativos e nos curriculos

das escolas da regido Norte, de um programa de educacgao sexual estruturado e sustentado.
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O publico alvo do PRESSE sdo alunos e professores dos trés niveis do Ensino Basico e
Secunddrio, pais e encarregados e educagdo, pessoal ndo docente e comunidade que

possua um papel ativo no desenvolvimento deste programa.

2.1.4. A turma

A turma na qual foi implementada a PES no 2.2 Ciclo nas areas curriculares de Portugués
e Histdéria e Geografia de Portugal, consiste numa turma do 5.2 ano de escolaridade,
composta por 20 discentes, nove do sexo masculino e onze do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os dez e os onze anos. Contudo, dois destes 20 alunos, mais
propriamente dois do sexo masculino, ndo estavam presentes em sala de aula nas areas
curriculares acima referidas, estes eram de etnia cigana e estavam comtemplados num
sistema de ensino especializado. Dos 18 elementos presentes em sala de aula, nenhum
estava identificado com Necessidades Educativas Especiais, no entanto, dois desses alunos,
um do sexo feminino e outro do sexo masculino, foram identificados como alunos com
dificuldades, havendo somente adaptacdo para os mesmos nas fichas de avaliacao, as
restantes atividades em sala de aula eram realizadas de igual modo para todos os alunos.

Esta turma é formada por alunos de diferentes regides vizinhas a escola, por isso nem
todos vinham da mesma escola no ano anterior, no caso, o 4.2 ano de escolaridade.

Em geral, a turma era empenhada, tanto numa area curricular como na outra, pois
demonstravam entusiasmo na realizacdo das tarefas propostas. A turma, por norma, era
participativa, no entanto, tinham de ser alertados para ndo se dispersarem com questoes
gue ndo fosse de acordo com o que estava a ser lecionado em sala de aula. Desta forma foi
necessario implementar estratégias para contornar estas situacdes, sendo assim, comecgou-
se a realizar questdes mais especificas aos elementos da turma, porém, sem nunca deixar
de realiza-las para toda a turma.

Por norma, a turma tinha um comportamento adequado em sala de aula, no entanto
existiam alguns elementos bastante faladores, o que provocava a falta de atencdo aos

restantes. Sendo assim, as atividades propostas provocavam muitas vezes a discussao e
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troca de ideias sobre os conteudos abordados através de tarefas inovadoras e dinamicas
para que os discentes se mantivessem concentrados e motivados.

Globalmente a turma apresentava um aproveitamento mediano nas varias disciplinas,
mostrando gosto em participar, interesse nas aulas, principalmente nas aulas praticas,
tinham espirito de equipa e amizade entre colegas e, em geral, também tinham um bom
comportamento. Era um grupo assiduo, organizado e pontual. Relativamente aos ritmos
de trabalho, a turma era heterogénea, ou seja, alguns alunos apresentavam capacidade de
terminar as suas tarefas atempadamente ou de transcrever a informac¢ao do quadro para
o caderno de forma mais rdpida do que outros. Assim sendo, alguns precisavam de um
apoio extra nestes momentos por parte das professoras estagiarias.

Perante as classificagcdes da turma, os discentes eram preocupados com os resultados a
turma detinha uma média de 4 valores nas duas disciplinas de intervengado. Nesta turma
nao existiam classificacbes negativas e também existiam elementos que detinham
classificacdes de 5 valores. Desta forma, podem ser indicados que os resultados eram
satisfatorios.

De um modo global, esta turma colaborava e empenhava-se na realizacdo das tarefas e
demonstrava prontidao no envolvimento das atividades.

No primeiro questionario realizado a turma (Anexo 1) pode verificar-se que a disciplina
favorita da maioria dos discentes é Histdria e Geografia de Portugal e, de seguida, Educacdo
Visual, as disciplinas que os alunos menos apreciam sao Cidadania e, de seguida,

Matematica, tal como se pode verificar nos seguintes graficos 1 e 2.

Disciplinas que os alunos mais gostam

22%

39%
28%

Portugués Educagdo Visual M Histdria e Geografia de Portugal B Educagdo Tecnolégia M Inglés

Grdfico 1: Disciplinas que os alunos mais gostam
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Disciplinas que os alunos menos gostam

o

O Matematica [ Cidadania @ Educagdo Fisica B Ciéncias Naturais B Educagdo Musical

Grdfico 2: Disciplinas que os alunos menos gostam

Relativamente ao horario da turma (Quadro 2), verifica-se que os discentes iniciavam as
suas aulas todos os dias as 8h30min. Esta turma tinha aulas da parte da tarde as tergas e
as quintas-feiras, terminando as mesmas as 17h05min e as 16h10min, respetivamente. Nos
restantes dias da semana, quarta e sexta-feira as aulas terminavam as 13h10 min. e as
segundas-feiras concluiam as mesmas as 12h15min.

Por norma, as aulas tinham uma duracdo de 100 ou de 50 minutos. Quando as aulas
tinham a duragao de 100 minutos, a mesma era dividida em duas partes iguais, existindo
um intervalo de 10 minutos entre as duas, ja quando estas tinham a duracao de 50 minutos,
os alunos tinham um intervalo de 5 minutos entre os blocos de disciplinas diferentes, tal
como se pode verificar no quadro seguinte:

SEGUNDA TERCA

QUARTA QUINTA

Historia e

Apoio ao
8h30 -9h20 Matematica Ciéncias Portugués Geografia de
Estudo
Portugal
Educacdo Historia e
clpihral s Matematica Ciéncias Moral e Portugués Geografia de
Religiosa Portugal
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Educacao Educacao

Portugués Matematica Inglés
Tecnoldgica Musical
Educacao TIC
Portugués Matematica Inglés
Fisica Cidadania
Educagao Educagao Educagao Educagao
Fisica Visual Visual Fisica
Historia e
Portugués Geografia de
Portugal
Educacao

Matematica
Tecnoldgica

Educacao

Musical

Quadro 2: Hordrio da turma do 5.2 ano

Perante a analise do Plano Curricular do Agrupamento, os alunos do 5.2 ano de
escolaridade devem de ter, pelo menos, 250 minutos semanais na disciplina de Portugués.
Ja na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, o agrupamento programa 150 minutos
semanais. Segundo o Decreto-Lei 139/2012 de 5 de julho, a Matriz Curricular referente ao
2.2 CEB, remete que as disciplinas de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal deverao
ter uma carga horaria semanal de 500 minutos. Todavia, este faz referéncia que no minimo
deverdo de ser lecionados 250 minutos, pelo menos na disciplina de Portugués.

Fazendo uma reflexdo sobre o hordrio da turma com o que se encontra apresentado no
Plano Curricular do Agrupamento, as cargas hordrias vdao de encontro ao pretendido nas
duas areas curriculares. Comparando o horario acima apresentado com o que esta descrito
no Decreto-Lei, a carga horaria inicialmente apresentada é respeitada, podendo comprovar

o que aqui fora escrito no Quadro 3, seguidamente apresentado.
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Carga horaria semanal (@)
Componentes do curriculo
5% ano 6. ano Total do ciclo
Areas disciplinares:
Linguas e Estudos SOCIAIS . . .. .. ... e (b) 500 () 500 1 000
Portugués;
Inglés;
Historia e Geografia de Portugal;
Matematica e ClnCIaS . . . . . ..ot e e e e e e {c) 350 {c) 350 700
Matematica;
Ciéncias Naturais;
Educacdo Artistica e Tecnologica .. .. .. ... ... e (d) 270 {d) 270 540
Educacgio Visual,
Educacgio Tecnologica;
Educacdo Musical;
Educac@io Fisica. . ... ... .. e 135 135 270
Educacdo Moral e Religiosa(e). . ... .. ... ... . (45) (45) (90)
Tempoacumpriv .. .. ... ... ... ... ... ... 1 350 1 350 2700
(1395) (1 395) (2 790)
Oferta Complementar. . . .. e N N
Apolo ao Estudo (). . .. .. oo e 200 200 400

{a) Carga letiva semanal em minutos, referente a tempo 0til de aula, ficando ao criténo de cada escola a distnibuigio dos tempos pelas diferentes disciplinas de cada area disciplinar, dentro
dos limites estabelecidos — minimo por drea disciplinar e total por ano ou ciclo.
{b) Do total da carga, no minimo, 250 minutos para Portugués.

{c) Do total da carga, no minimo, 250 minutos para Matematica.

{d) Do total da carga, no minimo, 90 minutos para Educagdo Visual

() Disciplina de frequéncia facultativa, nos termos do artigo 15.°, parte final, com carga fixa de 45 minutos.

{f) Frequéncia obrigatoria para os alunos, desde que criada pela escola, em fungio da gestio do crédito letivo disponivel, nos termos do artigo 12.°

{g) OMerta obrigatona para a escola, de frequéncia facultativa para os alunos, sendo obrigatoria por indicagio do conselho de turma e obtido o acordo dos encarregados de educaciio, nos
termos do artizo 13.°

Quadro 3: Cargas hordrias semanais das disciplinas apresentadas no Decreto-Lei 139/2012 5 julho (p. 3485)

27



2.2. Percurso da intervengao educativa no 2.2 Ciclo do Ensino Basico: 0 5.2 ano de

escolaridade.

A PES do 2.2 CEB teve a duracdo de onze semanas, sendo obrigatéria a comparéncia em
todas as aulas nas disciplinas de Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal, na turma
gue nos foi atribuida. Esta segunda intervencdo educativa, tal como sucedido no 1.2 CEB,
foi realizada a pares, por isso ambas tivemos de realizar trés semanas de observagao e
quatro semanas de implementagao nas areas acima mencionadas, ou seja, quatro semanas
na area de Portugués e quatro semanas na area de Histdria e Geografia de Portugal. Nesta
fase de implementacdes, foram realizadas duas observacGes por parte dos professores
supervisores nas areas curriculares acima indicadas. Contudo, caso as quatro semanas ndo
fossem suficientes para concluir os objetivos planeados, as mestrandas detinham cerca de
trés semanas para a resolucdo de alguma situacdo imprevista.

A estrutura da IC no 2.2 CEB foi realizada elaborando e, apresentando aos professores
cooperantes e supervisores, uma planificacdo na semana anterior a semana de regéncia
em determinada drea. A elaboracdo das planificacGes deste CE foi distinta das elaborac¢des
realizadas no 1.2 CEB, uma vez que no contexto anterior as planificacdes eram elaboradas
em par e neste contexto, as mesmas foram elaboradas individualmente pela mestranda em
regéncia na especifica area. Todavia, o par de estagio estava sempre presente, estando a
par de toda a preparacao e implementacao, demonstrando sempre apoio e ajuda.

Primeiramente, as mestrandas reuniram com os professores supervisores e com 0s
professores cooperantes, como forma de se conhecerem e conversarem sobre as onze
semanas acima mencionadas. Seguidamente, o par de estagio deslocou-se ao contexto
para conhecerem, pessoalmente, os professores cooperantes das duas areas, a escola em
questdo e, também, para alinhavarem quais os conteldos que cada mestranda teria de
lecionar. Apds conversarem, concordaram em iniciar a fase de observacdo na semana
seguinte e qual das mestrandas iniciaria a sua regéncia na area curricular de Portugués e
qual iniciaria em Histodria e Geografia de Portugal.

A fase de observacao exige muita atencdo e concentragdo por parte do par estagiario.

Esta ndo s6 permite perceber quais os métodos que os professores cooperantes utilizam
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em sala de aula, como também permite as mestrandas constatarem quais sdo os
comportamentos da turma e quais as estratégias utilizadas pelos professores cooperantes
para ultrapassarem quaisquer constrangimentos que poderiam surgir. Terminadas as trés
semanas de observag¢do, as mestrandas ja possuiam o conhecimento necessario acerca da
turma, permitindo, assim, planificarem e desenvolverem aulas que fossem atrativas para
os alunos.

Relativamente a elaboracdo das planificacdes das regéncias, as mesmas foram
elaboradas tendo em conta os aspetos analisados na fase de observacdo. Neste aspeto, as
mestrandas planificaram bastante o uso das tecnologias e de outros recursos mais ltdicos
e apelativos para os discentes, de forma a potenciar o interesse das criangas pelas areas
mencionadas a lecionar. Enquanto redigiam as suas planifica¢des, as estagiarias tinham por
base o horario da turma e, enquanto um dos elementos de estagio estava encarregue da
preparacao e da regéncia das aulas de Portugués, o outro estava responsavel por planear
e lecionar as aulas de Histéria e Geografia de Portugal. Contudo, apds as quatro semanas
de lecionagao, o par que estava a lecionar a area curricular de Portugués passou a lecionar
Histdria e Geografia de Portugal e vice-versa. Este processo foi ainda acompanhado de
reflexdes sobre a prépria pratica pedagdgica e aprecia¢do do par de estagio com o intuito
de debaterem os pontos positivos e os pontos a melhorar sobre a regéncia de ambas nas
duas disciplinas.

Sucedida a fase de planificagdes das regéncias, ocorreu a fase de corre¢do das mesmas.
As planificagbes foram entregues numa fase inicial aos professores cooperantes, estes,
apos analisa-las propuseram algumas alteragdes relativamente ao tempo proposto para a
realizacdo das atividades ou aspetos que consideravam relevantes na construcdo de
conhecimento por parte dos alunos como, por exemplo, as atividades ou recursos
propostos. Feitas as alteracbes, as planificacbes foram entregues aos professores
supervisores para serem avaliadas, seguida da analise das mesmas, os docentes
supervisores apresentavam as suas propostas de forma a melhorar a dindmica, ndo sé das
atividades, mas também das aulas. Tal como sucedido no 1.2 CEB, os professores
cooperantes indicaram-nos os conteudos a trabalhar com antecedéncia e conforme o que

indicavam os manuais escolares. Indo ainda de encontro ao que se sucedera no 1.2 CEB, as
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planificagdes das regéncias tinham como base o Programa e as Metas Curriculares,
juntamente com as Aprendizagens Essenciais de cada disciplina.

Nos préoximos dois tépicos, serd apresentado o percurso pedagdgico realizado nas duas
areas disciplinares lecionadas no 2.2 CEB. Primeiramente sera abordada a disciplina de
Portugués e, num segundo tdpico, serd exposta a disciplina de Histdria e Geografia de
Portugal, dando destaque aos conteldos e aos métodos didaticos no processo de ensino-

aprendizagem.

2.2.1. Portugués

Relativamente as aulas da drea curricular de Portugués, a intervencao distribuiu-se por
dez aulas, seis com duracdo de 100 minutos e quatro com a duragao de 50 minutos. Tal
como indicado anteriormente, as planificacdes das regéncias desta disciplina foram
elaboradas tendo em conta o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bdsico
e as Aprendizagens Essenciais, ambos os documentos direcionados concretamente para o
5.2 ano de escolaridade, envolvendo os diferentes dominios: Oralidade, Leitura e Escrita,
Educagdo Literdria e Gramadtica.

Perante o dominio da Oralidade, este foi desenvolvido em todas as aulas. Este dominio
é bastante essencial para que os discentes consigam organizar as suas ideias e exp6-las de
forma correta, como forma de obterem um discurso correto e coeso. Assim, pretendeu-se
desenvolvé-lo de uma forma transversal, estimulando os alunos, ndo sé para melhorarem
as suas capacidades de interpretacdo oral, mas também obterem mais rigor na producao
oral. Para tornar o mesmo possivel, realizaram-se questdes de opinido, promoveu-se
didlogos entre professor-aluno, aluno-professor e aluno-aluno, conversas de reflexao sobre
as tematicas anteriormente abordadas e escuta de uma audicdo possibilitando a
interpretacao, de forma a tomarem notas para, posteriormente distinguirem informacao
essencial de informacdo acesséria. Sendo assim, podera ser refletido que, de um modo
geral, aos longo destas dez aulas, a oralidade foi promovida para que os alunos também se

sentissem envolvidos nas atividades e tarefas das aulas, com vontade de participar e
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partilhar as suas ideias. Esta partilha é fundamental para a aprendizagem nao sé individual
como também coletiva.

No que diz respeito ao dominio da Leitura e Escrita,

sabendo de antemao a dificuldade que os alunos detém

Noticia

~— Menino s estudar Nia (U3 comove 0 mundo.
=7

na interpretacdo e na produgdo textual, procurou-se
desenvolver propostas apelativas que contribuissem
para a melhoria desses conteludos. Desta forma, e a
pedido do professor cooperante, foram trabalhados
diversos textos nao literarios como, por exemplo, a

Noticia (ver anexo 2), a Entrevista, o Roteiro e o Texto

Publicitario, sendo assim promovida a leitura silenciosa [794r@ 17 Estrutura da noticia

e em voz alta; a compreensdo do texto lido através da identificacdo de informacdo
essencial; a realizagdo de inferéncias, como oportunidade para antecipar o tema; organizar
informacdo contida num texto; realizar aprecia¢cdes criticas sobre um texto; redigir
corretamente, respeitando as regras de ortografia, acentuagdo, pontuagdo e sinais de
escrita; rever textos escritos, verificando se o tema do mesmo é respeitado, se inclui as
partes necessarias e se estas estdao devidamente organizadas, tendo em conta a correcao
linguistica e proceder as devidas alteracdes, caso seja necessario. Ainda neste dominio foi

. et an ]
analisado o texto poético “Diz Av6” de Luisa Ducla po—

Soares, com este foi possibilitado aos alunos a | fsaobee

Mas porqué, avo?
Caitt ivita neve
n vy o by

construcdo de dispositivos de encadeamento |6gICO | g
Mas porqué, ave?
Bateu muito sol

de retoma e substituicido que assegurassem a

Tens os olhos bagos,

Mas porque, avo?
~ . . . Pousou nevoeiro
coesao e continuidade de sentido do poema. -t

e ot ot

Parti muita pedra

No dominio da Educag¢do Literdria foram lidos

Tens coragio grande.
textos ndo literdrios e textos literdrios para criangas = Namsmagn
Lufsa Ducla Soares, A Cavalo io Timpo,

e jovens; realizacdo de inferéncias; através do | “oermseson
Figura 18: Atividade de escrita poema "Diz avé"

poema “Diz Avd” e dos textos ndo literarios, como o

Texto Publicitdrio, existiu uma comparacdo de versées de textos, indicando as diferencas e

dando as suas opinides; reconhecimento de recursos expressivos utilizados, como a

onomatopeia, a compreensdo da sua utilizacdo e a forma como este recurso é utilizado e a
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forma como os alunos os utilizavam na construgao de textos literarios como por exemplo,

linguagem com sentido figurado e linguagem com sentido literal.

4 / N
b A A&%’A

Figura 19: Atividade de grupo - Criar um texto publicitdrio

Por ultimo, no dominio da Gramdtica foram trabalhos novos conteldos e foram
relembrados outros. No entanto, os conteddos que foram relembrados tinham sido
trabalhados como novo contelddo pelo par de estdgio. Neste sentido, o novo conteudo
abordado foi a composicdo e utilizacdo do tempo verbal Pretérito mais-que-perfeito-
composto e os conteludos relembrados foram as fungbes sintaticas, nomeadamente,
sujeito (simples e composto), complemento (direto e indireto) e vocativo. Os conteudos
explorados como revisao e consolidacdo, uma vez que ja tinham sido lecionados, foram
abordados através da resolugao de fichas de trabalho. Na aprendizagem do novo contetdo
gramatical foi utilizado o manual escolar para compreensao inicial e uma atividade atrativa,
nomeadamente um jogo ludico, para consolidagao e esclarecimento de duvidas.

Nestas aulas, a utilizacdo das novas tecnologias como, por exemplo, a visualizacdo de
videos, imagens, as audi¢cdes e 0s jogos revelaram-se cruciais para a compreensao dos
conteudos por parte dos alunos. Todos os recurso utilizados estavam diretamente
relacionados com o conteudo da aula, o que facilitou a aprendizagem dos alunos.

De um modo geral, a preocupacdo seria implementar aulas onde os discentes se
sentissem com vontade de aprender e de partilhar as suas opinides ou ideias. Nestas aulas
para além de ter sido promovido o trabalho individual, também foi promovido o trabalho
colaborativo em grupo e em par, estes grupos por vezes alteravam de forma aos alunos

aprenderem a trabalhar com os diferentes colegas.
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Para além de trabalhar todos os dominios acima mencionados, as mestrandas, em
conjunto, tiveram a oportunidade de realizar, implementar e corrigir um teste de avaliagao.
Esta oportunidade, dada pelo professor cooperante da disciplina, mostra-se bastante
importante na passagem das mestrandas por esta experiéncia, pois nunca tinham
elaborado, nem corrigido uma ficha de avaliagdo, sendo esta mais uma aprendizagem e
uma boa responsabilidade, uma vez que as mesmas ndao queriam falhar. Os resultados
obtidos foram satisfatérios o que permitiu as docentes estagidrias perceber que a maioria
dos alunos compreenderam os conteudos estudados. Ndo existiram niveis negativos, um
aluno obteve “Excelente”, o nivel “Satisfaz Bastante” foi obtido por doze alunos e trés
alunos obtiveram o nivel “Satisfaz”.

E importante referenciar a ajuda, o companheirismo e a atencdo do professor
cooperante, 0 mesmo encontrava-se sempre disponivel para orientar as mestrandas. No
final de cada aula, o mesmo fazia questdo de conversar com as mesmas, dando o seu
feedback e orientando para melhorarmos o nosso desempenho e, dentro de sala de aula,

sempre se mostrou disponivel para auxiliar, caso precisadssemos.

2.2.2. Histdria e Geografia de Portugal

No que concerne a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, foram lecionadas um
total de sete aulas, trés de 50 minutos e quatro de 100 minutos. Estas aulas recairam sobre
o dominio Portugal nos séculos XV e XVI, mais especificamente acerca da expansao
maritima portuguesa.

De acordo com o que fora definido, foram trabalhados os seguintes objetivos: conhecer
e compreender os desafios, as motiva¢des e as condigbes para o pioneirismo portugués na
expans@o; conhecer os rumos da expansd@o quatrocentista e, por fim, conhecer e
compreender as grandes viagens transatldnticas dos povos peninsulares.

Podemos indicar que a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal permite aos
discentes compreender e explicar o mundo e os dias de hoje através do que sabem sobre

0 que se viveu no passado. Desta forma, estas aulas foram planeadas de forma a
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demonstrar que o que outros outrora fizeram no passado e as repercussdes que tiveram
tanto naquela época como no presente.

Para abordagem dos subdominios acima especificados e durante a prdtica de ensino-
aprendizagem, deu-se grande énfase as ideias prévias dos alunos perante os conteudos a
lecionar, permitindo, assim, uma orientacdo para o desenvolvimento das aulas seguintes.
A forma como se desperta a curiosidade dos discentes com os factos histéricos é um ponto
crucial para captar a sua atencdo e manté-los envolvidos nas aulas. Desta forma, enquanto
se planificavam as regéncias, foi tida em atencdo a realizagdo de aula menos expositivas,
planeou-se, portanto, aulas onde fossem apresentadas evidéncias tais como, imagens,
mapas, documentos e videos; recursos a nivel tecnolégico como apresentacdes
PowerPoint; pesquisas auténomas, de forma a que por eles mesmos, analisando varias
fontes, construissem o seu préprio conhecimento, formando, assim, uma aula oficina e,

recursos mais fisicos e ludicos como, por exemplo, jogos (ver anexo 3).

Qj\g/@@)bp\ mﬂﬁ (\% m%«wxia %m?
i I g \ B

Figura 20: Resultado do jogo "Quem sou eu?"

S
to do mundo

Figura 21: Puzzle - Conhecimen

As aulas aconteceram sempre em conversa, Com espago para questionamento e analise
de fontes, momentos de reflexdo, momentos de trabalhos de grupos e de jogos ludicos
sobre os conteldos abordados. A razdo pela qual foram planeados estes momentos de
aprendizagem foi para apresentar aos alunos desta turma estratégias motivadoras como
as que foram especificadas anteriormente. Estas propostas revelaram-se adequadas e
muito pertinentes para que o objetivo da aprendizagem fosse cumprido, os alunos
envolveram-se bastante nas aprendizagens e no tema, demonstrando empenho, vontade
e atencdo de realizar as propostas apresentadas. Outro aspeto positivo destas regéncias foi
a colocacdo de questdes diversificadas, mas pertinentes, dirigidas tanto a um aluno
especifico como no geral a turma, mantendo-os a todos envolvidos, proporcionando o

envolvimento na disciplina e obtendo o conhecimento dos conteudos lecionados.
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As fontes histéricas sdo um fator importante a expor na
sala de aula, estes relatam os acontecimentos vivenciados
no passado, por isso é importante que os alunos contactem

com diversas fontes para que a capacidade de comparar,

analisar e compreender seja despertada de forma a

desenvolver o sentido critico. No entanto, ao realizarem a

andlise destas fontes histdéricas, em sala de aula, foi

constatado que a turma onde se desenvolveu esta PES nao Figura 22: Atividade de pesquisa

para construgdo do proprio

estava muito habituada pois detinham imensas .
conhecimento

dificuldades a realizar a analise de fontes histdricas, importando, assim, reforcar a
abordagem. Deste modo, os recursos utilizados potenciaram a aprendizagem e
despertaram o interesse dos discentes. Procurou-se, entdo, promover a construgao da
aprendizagem através da descoberta, o trabalho com fontes permitiu aos alunos construir
o conhecimento por eles préprios, comparando-o, formulando opinides e, acima de tudo,
concluirem por si mesmos as novas aprendizagens.

Ao contrario da disciplina de Portugués, as mestrandas, na area curricular de Histdria e
Geografia de Portugal ndo tiveram oportunidade de realizar nem de corrigir uma ficha de
avaliagdo, pois o momento de avaliagdo sumativo foi realizado na ultima semana da fase
de observacdo por parte das mestrandas. No entanto, através dos resultados obtidos pelos
alunos conseguimos identificar quais os que necessitavam de mais apoio nas aulas desta
disciplina.

E importante ainda referir que na maioria das
aulas desta disciplina existiram trabalhos

colaborativos em grupo ou em pares, esta

estratégia estimula a vontade de aprender e

At

possibilita aos alunos a partilha de ideias e dos Figura 23: Trabalho de grupo - diferencas das ‘
embarcagbes do séc. XV e XVII
seus pontos de vista, a escutarem os outros.
A utilizacdo de jogos e atividades ludicas ao longo das regéncias foi importante estimulo
para esta turma, visto que no inicio de todas as aulas os alunos questionavam, com

bastante entusiasmo, que tipo de atividades iriam ser realizadas. Em algumas aulas, antes
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das mesmas terminarem, os alunos foram questionados acerca das aulas que estavam a
ser lecionadas, a maioria dos alunos respondeu que estavam a ser aulas bastante dinamicas
e que as atividades que realizavam fazia com que o seu interesse pelo tema e pela disciplina
aumentasse.

No final das regéncias desta drea curricular é de destacar a ajuda e o apoio do professor
cooperante. Este mostrava-se disponivel para orientar as mestrandas. O seu feedback era
dado frequentemente de forma a aperfeicoar o desempenho, o que é bastante importante

para que as regéncias fossem melhorando.

2.2.3. Sintese

De um modo geral, as aulas tiveram um impacto positivo, tanto na area curricular de
Portugués como na area curricular de Histdria e Geografia de Portugal. Apesar de ter
existido mais nervosismo numa darea curricular do que outra, os alunos e os professores
cooperantes demonstraram um feedback positivo.

Durante o estdgio, existiu uma evolugao positiva, principalmente na postura em sala de
aula e a forma como aborddvamos a turma, tentando sempre ser claras e objetivas na
linguagem adotada, com um tom de voz audivel e adequado.

Os recursos utilizados e os momentos de conversa, reflexdo e de entreajuda, revelaram-
se bastante importantes e enriquecedores para os alunos.

Quando avaliada pelos professores supervisores e pelos professores cooperantes, e o
feedback fornecido pelos mesmos permitiu uma melhoria na préatica do ensino-
aprendizagem, de forma a promover o sucesso dos alunos e desenvolver as regéncias
futuras.

Por fim, este contexto educativo possibilitou-me um crescimento didrio enquanto futura
profissional, tornando-me capaz e competente, ou seja, o contacto frequente com os
discentes e os conselhos fornecidos pelos envolvidos nesta experiéncia, permitiu-me
adequar estratégias, métodos de trabalho e refletir acerca do percurso que ird ser tomado

no futuro.
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Parte Il — Trabalho de Investigagao

A segunda parte deste relatério esta dividida em cinco capitulos que constituem o
trabalho de investigacdo realizado durante as regéncias na disciplina de HGP.

No primeiro capitulo estd implicita a introducdo ao estudo, a sua caracterizacao, a
pertinéncia do problema, as questdes e os objetivos formulados e ainda, a motivacdo para
o mesmo. O segundo capitulo faz uma fundamentacao teédrica, onde sdo explorados alguns
temas que fundamentam a escolha deste estudo. Ainda nesta parte e no terceiro capitulo
é relatada a metodologia de investigacdo empregue no estudo. O quarto capitulo refere-se

a discussdo de resultados e, no quinto capitulo, apresentam-se as conclusées do estudo.
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Capitulo | = Introdugao

No decorrer deste capitulo serd realizada a contextualizagao do estudo de investigacao
realizado na turma do 5.2 ano de escolaridade, evidenciando etapas tais como a
caracterizagdo do estudo, a pertinéncia do mesmo, as questdes e os objetivos da

investigacao e, por fim, a motivagdo que levou a realizagao deste trabalho.

1.1. Caracterizagdo do estudo

No ambito da unidade curricular PES foi realizado um trabalho de investigagdo com uma
turma de 2.2 CEB, mais propriamente uma turma de 5.2 ano de escolaridade. A escola onde
foi realizado este estudo pertence a uma freguesia do concelho de Viana do Castelo, sendo
assim, uma escola de meio rural. O presente estudo realizou-se na darea curricular de
Histéria e Geografia de Portugal interligando a importancia desta disciplina com as
perspetivas da aprendizagem na visdo dos alunos perante a mesma.

No documento das AE (2018) este indica que esta disciplina é o “estudo do pais, no que
respeita as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua evolugao histérico-cultural,
promovendo a inclusdo, o respeito pela diversidade, a cooperacdo, a valorizacdo dos
direitos humanos e a sensibilizacdo para a finitude do planeta.” (p. 2), sendo assim,
podemos indicar que nesta disciplina sdo privilegiados os valores e as aprendizagens das
diferentes épocas, onde deverao ser compreendidas ndo s6 as caracteristicas do passado,
mas também as caracteristicas do mundo atual, dando uma grande importancia aos
conteudos lecionados na mesma. Neste sentido, cabe ao docente a capacidade de
comunicar, utilizando contrastes histéricos para integrar o aluno na sociedade onde vive,
fazendo-o criticar e opinar acerca do conhecimento e da sua percec¢do acerca dos estudos
que foi obtendo. Para tal, apds a aprendizagem, o aluno deverd ter uma visao analitica e
critica acerca da disciplina.

De forma que esta visao exista, o aluno devera ser motivado para que o seu interesse
pela disciplina aumente, sendo assim, poderemos indicar que a motivacdo tem um grande

destague no desenvolvimento da aprendizagem dos discentes e que a visdo dos alunos sé
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mudard caso existam estratégicas e recursos motivadores para tal. Somente a partir dai é
que os alunos conseguirdao compreender a importancia da disciplina de HGP.

Desta forma, tanto o docente como os discentes tém de ter um papel bastante ativo
neste processo de ensino e de aprendizagem, pois desta forma existe uma possibilidade de
entreajuda, ou seja, ambos, nos seus patamares, ajudam-se construtivamente, isto &, o
professor ajuda o aluno explicando e ensinando os conteudos que pretende, ja o discente
ajuda o professor dando-lhe feedback sobre a compreensdo obtida através da motivacao,
da participacao, da capacidade argumentativa e, até mesmo, da forma como este se
comporta em sala de aula. Todavia, o discente também deverd de ter interesse em
aprender, mesmo ja tendo conhecimento sobre o assunto, pois citando “As pessoas
constroem os seus conhecimentos, a partir de uma intencdo deliberada de fazer
articulagdes entre o que conhece e a nova informacdo que pretende absorver” (Tavares,

2004, p.56).

1.1.1. Identificagdo da pertinéncia do estudo

Tal como indicado no Decreto-Lei 46/86 de 14 de outubro, denominado de Lei de Bases

do Sistema Educativo:

O sistema educativo é o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educagdo que
se exprime pela garantia de uma permanente agao formativa orientada para favorecer o
desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a democratizacdo da

sociedade. (Decreto-Lei 46/86, p. 3067)

O sistema educativo desenvolve-se a partir de uma estrutura que estd sob a
responsabilidade de diversas instituicdes, sejam elas publicas, privadas/ particulares ou
cooperativas. Desta forma, este sistema estd compreendido entre educacao pré-escolar,
escolar e extraescolar. A educacdo pré-escolar coopera com a familia numa acao educativa,
onde as criancgas ingressam na mesma entre os trés anos até a idade de entrada na

educacdo escolar. Esta educacdo escolar contempla os niveis de Ensino Basico, Ensino
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Secundario e Ensino Superior. Ja a educacdo extraescolar é uma educacdo que permite ao
individuo aumentar o seu conhecimento. Através do documento acima referido, podemos
indicar que a crianca esta desde os trés anos até terminar, pelo menos, o Ensino
Secundario, por volta dos 15 anos, em constante aprendizagem (Decreto-Lei 46/86 de 14
de outubro).

Apesar de toda e educacgado estar interligada, a Lei de Bases do Sistema Educativo (1986),

tem como objetivo especifico para o 2.2 CEB:

Para o 2.2 ciclo, a formacdao humanistica, artistica, fisica e desportiva, cientifica e
tecnolégica e a educacdo moral e civica, visando habilitar os alunos e assimilar e interpretar
critica e criativamente a informacdo, de modo a possibilitar a aquisicdo de métodos e
instrumentos de trabalho e de conhecimento que permitam o prosseguimento da sua
formacdo, numa perspetiva do desenvolvimento de atitudes ativas e conscientes perante
a comunidade e os seus problemas mais importantes. (Lei de Bases do Sistema Educativo,

1986, p. 3070)

Visto que o objetivo do sistema educativo possibilita a formag¢ao educativo dos alunos,
cabe entdo a escola de organizar o tempo letivo. No entanto, estas devem de respeitar o

minimo da carga horaria presente na Matriz Curricular.

As escolas tém liberdade de organizar os tempos letivos na unidade que considerem mais
conveniente desde que respeitem as cargas hordrias semanais constantes do quadro infra.
Os tempos apresentados correspondem aos tempos minimos por darea disciplinar e
disciplinas, pelo que ndo podem ser aplicados apenas os minimos, em simultaneo, em todas
as disciplinas. O tempo a cumprir é realizado pelo somatério dos tempos alocados as
diversas disciplinas, podendo ser feitos ajustes de compensac¢do entre semanas. (Decreto-

Lei 139/2012 de 5 de julho, p. 3484)

Analisando o hordrio da turma e o Quadro 3 presentes nas paginas 24 e 25,
respetivamente, deste documento, podemos comprovar que os hordrios semanais
estabelecidos pelo Decreto-Lei 139/2012 de 5 de julho, sdo cumpridos pelo agrupamento

de escola. No entanto, o Quadro 3 indica que a disciplina de Portugués, nos dois anos de
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escolaridade (5.2 e 6.2 ano), deverdo de ter um total de 500 minutos semanais por ciclo e
os restantes 500 minutos deverao ser divididos entre as disciplinas de HGP e Inglés, ou seja,
por consequéncia existem poucos minutos de aprendizagem da disciplina referente a este
estudo. Isto faz-nos questionar... Serd que se valoriza a disciplina de Histdria e Geografia de
Portugal? Serd que a aprendizagem do passado e do presente importa? Serd que a
diminuicdo da carga hordria desta disciplina prejudicara a aprendizagem e o interesse dos
alunos? A visdo dos alunos perante a disciplina serd positiva ou negativa? Estas sdo

questdes pertinentes que nos levaram a realiza¢do deste estudo.

E necessario dar a conhecer aos alunos uma outra ideia, a Histéria como ciéncia que explica,
contextualiza e orienta. Demonstrar que muito do que somos hoje se explica através do
gue os nossos antepassados nos foram deixando. Demonstrar que as sociedades humanas
sdo o resultado do que aconteceu ao longo dos tempos e que esse conhecimento é uma
orientacdo em termos de presente, porque preenche a necessidade humana de explicacdo,
mas também em termos de futuro porque facilita outra necessidade humana, a de

orientacdo. A Histdria da sentido ao presente... (Amaral et al., 2012, p. 4)

Apesar desta citacdo se referir somente a Histdria, o mesmo se adequa a Geografia, pois

tal como indica o documento das AE (2018)

A disciplina de HGP resulta da integracdo das duas areas do saber, Histdria e Geografia,
devendo promover-se a intradisciplinaridade, a interdisciplinaridade e a mobilizacdo de
saberes adquiridos (...), possibilitando a realizacdo de aprendizagens globalizantes e
significativas, com o objetivo de adquirir um conhecimento diacrénico da histdria e do

territorio de Portugal. (Aprendizagens Essenciais, 2018, p. 2)

Ap0ds a analise destas duas citacGes, podemos indicar que quando Amaral et al. (2012)
sublinha que a Histdéria é o resultado do tempo, podemos comprovar que esta area
cientifico-social realiza uma aprendizagem significativa da sociedade antiga para a
sociedade do presente, desta forma e, tal como indicado nas AE existe o objetivo, nestas

duas areas, de adquirir e construir o conhecimento e o sentido de mudanca, sendo assim,

41



o passado dd uma licdo para o presente, refletindo acerca do mesmo, tornando-os cidadaos
melhores e ativos.

A visdo dos alunos perante a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal é uma
questdo bastante pertinente e que deve ser um objeto de estudo importante, a sua opinido
tem mudado ao longo dos anos, deixando de a acharem uma area curricular magadora e
passando a acha-la interessante, isto deve-se ao facto dos discentes quererem aprender
de forma progressiva e com ideias inovadoras, de forma a que haja mudancas de ideias e
consigam perceber as mudangas, relacionando as suas ideias com o que vao aprendendo
(Barca, 2001).

Seguidamente, serd apresentada uma tabela acerca das percecdes anteriores e
posteriores a década de 1990 na perspetiva dos alunos sobre a drea da Histéria, na qual
poderd ser incluida a area da Geografia. Este estudo foi realizado a alunos do 4.2 ano do

curso de Licenciatura em Histéria da Universidade Estadual de Londrina — UEL.

» Existe uma nova producdo de

» Uma reproducdo ideoldgica conhecimento em sala de aula;
dominante do conhecimento; » Novas metodologias que chamam a
» Abordado de forma tradicional (como atengao do aluno;
na maioria das escolas); » Superacdo do livro didatico;
» Nao existe modificacdo no trabalho » 0 aluno desenvolve o seu
em sala de aula; pensamento critico e cria opinidao
> Livro didatico bastante utilizado; pessoal;
» O professor transmite a sua opinido » O saber tem poder argumentativo, ou
pessoal e/ou o seu ponto de vista. seja, todos dao o seu parecer sobre

uma determinada perspetiva.
Tabela 1: Percegées dos alunos sobre a disciplina de historia antes e depois da década de 1990 (Elaboragéo propria com
base em Silveira, P., Cainelli, M., 2017, pp. 866 - 884)

1.1.2. Questdes de investigacao

Apds uma reflexdo fundamentada, concluimos que o problema em estudo é a perspetiva
da aprendizagem da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal na visdao dos alunos.

Nesse sentido, definiram-se as questdes de investigacdo ligadas ao estudo.
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Questoes:

a. Em que medida os alunos consideram a disciplina de Historia e Geografia de

Portugal importante para a sua formagao?

b. Um ensino criativo em Histéria e Geografia de Portugal distancia ou atrai os

alunos na formagao desta area curricular?

c. Como tornar a lecionagao de Histdria e Geografia de Portugal mais aliciante ao

interesse dos alunos?

1.1.3. Objetivos da investigacao

De forma a ser possivel responder as questdes acima realizadas, foi necessario delimitar

alguns objetivos, tais como:

1.2.

Identificar a importancia da disciplina de Historia e Geografia de Portugal.
Compreender as necessidades dos alunos perante a aprendizagem formativa da
disciplina.

Verificar as concec¢des dos alunos face a disciplina de HGP.

Programar atividades mais ludicas que permitam aos discente uma aprendizagem
mais atrativa.

Refletir acerca das propostas educativas nas concecdes dos alunos sobre a area

curricular de HGP.

Motivacgao

A tematica para esta investigacdo surge pela necessidade de perceber, nos alunos, se

estes detém interesse pela disciplina de HGP. No entanto, constatar se estes compreendem

a importancia desta drea curricular € um ponto importante para a realizacdo desta

investigacao.

E possivel evidenciar que, ao longo dos anos, a disciplina de HGP tem sido desvalorizada,

os tempos letivos atribuidos a mesma sdo cada vez mais curtos o que impossibilita os
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docentes de lecionar calmamente, pois estes pretendem cumprir toda a planificacdo inicial
estabelecida pelos estabelecimentos de ensino. Por consequéncia, os conteldos sdo
abordados rapidamente e sem qualquer motivacdo para a aprendizagem dos conteudos, o
gue provoca, nos alunos, uma abordagem maguda proveniente de uma comunicagao por
parte do professor para com os alunos, terminando, por vezes, sem didlogo entre
professor-alunos ou vice-versa, no final, tal como é tradicional, existe a realizacdo de
exercicios do manual escolar ou do caderno de atividades.

Através desta linha de pensamento, de forma a motivar os alunos e, fazé-los
compreender a importancia da disciplina e dos conteudos de aprendizagem, optou-se por

preparar propostas educacionais apelativas e ludicas para atingir os objetivos do estudo.
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Capitulo Il — Revisao da Literatura

Ao longo deste segundo capitulo serd apresentada uma revisao de literatura referente
ao estudo que se pretendeu realizar. Desta forma, esta revisao tera como foco principal
tépicos fundamentais para o estudo em questdo, primeiramente serd realizada uma
revisdo literaria focada na aprendizagem e na formagdo dos alunos ao longo dos anos;
seguida de uma reflexdo sobre as abordagens construtivistas no processo de
aprendizagem; consecutivamente serd realizada uma fundamentagao relativa ao processo
criativo na aprendizagem dos alunos e, por ultimo, serd apresentada uma argumentacao

perante a aprendizagem de Histéria e Geografia de Portugal.

2.1. Aprendizagem e formagdo dos alunos ao longo dos anos

A educacdo, a aprendizagem e a formacdo tém raizes antigas. Tendo presente o inicio
da nacionalidade, desde D. Afonso Henriques que existem atividades pedagdgicas.

Carvalho (1986), sintetiza o ensino dos séculos X e X| da seguinte forma:

O ensino era ministrado nos mosteiros (escolas monasticas) ou em seminarios (escolas
episcopais ou escolas catedrais).

Os mosteiros, ou cendbios, eram lugares onde faziam vida comum os monges, ou
cenobitas, individuos que se tinham afastado da sociedade deliberadamente para se
dedicarem a vida religiosa (...).

As escolas episcopais funcionavam numa dependéncia da habitagcdo do bispo ou numa
dependéncia da catedral. Os estudantes que as frequentavam eram jovens destinados, (...),
ou que tinham sido oferecidos de entre as familias que prestavam servicos a Igreja, sempre
neles se reconhecesse a inteligéncia e as virtudes consideradas necessdarias para o

sacerddcio. (Carvalho, 1986, p. 15)

Apds esta citacdo podemos verificar e, como indica Carvalho (1986), os conhecimentos

gue mais interessavam, nos séculos acima indicados, eram a Teologia, a Matematica, a
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Medicina e as Ciéncias Naturais, os educandos eram instruidos para conseguirem construir
um conhecimento nas ditas “areas liberais”, ou seja, artes indicadas para um homem livre.

Com o passar dos séculos, mais propriamente entre os séculos XV a XVIIl, a educacao
continuou a ministrar-se nos mosteiros e seminarios. No entanto, com o surgimento das
companhias religiosas adicionaram-se mais conhecimentos, tais como a Arte, a Retdrica e
a Gramatica, onde havia também a abordagem da Histdria. Alves (2012) indica que no
decorrer destes séculos existiu uma mudanga no pensamento das criangas e nos jovens
estudantes, incidiu-se ainda nesta mudanga o desenvolvimento do capitalismo, desta
forma, as ocupacgdes das atividades de aprendizagem teriam de se realizar distanciadas do
lar, sendo assim, era necessario criar novos espacos educacionais onde existissem regras,

como por exemplo, horarios rigorosos e uma hierarquia onde existisse subordinacao.

Pretende-se nesta perspetiva chamar a atengdo para o crescente investimento estatal e
particular, nomeadamente da Igreja, em termos educativos estendendo-se naturalmente
das Universidades aos colégios para, mais tarde, chegar ao ensino das primeiras letras em

espacos proprios. (Alves, 2012, p. 46)

Carvalho (1986) refere ainda que os métodos de ensino nos estabelecimentos
educacionais destes séculos eram muito diferentes comparados aos dos dias de hoje, por

exemplo, no curso de letras.

O método de ensino seguido em qualquer das disciplinas do Curso de Letras exigia longa
preparacao da parte do professor e grande esfor¢co de memaria da parte dos alunos que,
em cada aula, tinham de saber de cor o que fora estudado na aula anterior. (Carvalho, 1986,

p. 340)

Entretanto, no ano de 1415, inicia-se a expansdo maritima portuguesa, aguando destes

acontecimentos, os portugueses come¢am a contactar com diferentes povos e, tal como

sabemos, é necessario saber comunicar:
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Toda e qualquer colectivo humano em qualquer momento da sua evolugdo histérica
necessita contactar com outra sociedade para defender as fronteiras do seu territdrio, para
comercializar produtos, para se aliar contra um inimigo comum ou pelo simples facto de
ser inerente ao ser humano a necessidade de partilhar experiéncias adquiridas, sendo
possivel descortinar um sem nimero de motivos que obrigam ao contacto entre culturas.

(Pires, 2000, p. 152)

Assim sendo, era necessdrio os académicos exigirem “uma rigorosidade (...),
preocupavam-se em estabelecer as relacdes existentes entre a palavra, o conceito e o ser”
(Dutra, 2013, p. 19), deste modo, a Gramatica era um dos maiores conhecimentos
abordados nos mosteiros e seminarios.

Desta forma, podemos indicar que a expansao maritima foi deveras importante e

fundamental para o ensino, porque:

As novas realidades culturais e geograficas anunciadas com as descobertas da Expansao
Ultramarina, o aperfeicoamento das técnicas de navegacdo e trabalho industrial, bem
como as diversas realizacGes cientificas nos mais variados campos, como a Astronomia, a
Medicina, a Mecanica, a Cartografia, entre outros. Tais fatos possibilitaram aos modernos
um sentimento de abertura e expansdo da realidade fisica e, consequentemente a
necessidade de erradicagdo de um passado de erros e restrigdes supersticiosas. (Dutra,

2013, p. 27)

Com a chegada do Santo Oficio ao reino de Portugal, a aprendizagem e a formacgao dos
educandos acabou por se tornar um tanto perigosa, porque tal como indica Carvalho

(1986), as Companhias e a Inquisicdo nunca tiveram uma relagao coerente.

Na tragica perseguicao do Santo Oficio aos cristdos-novos houve frequentes desencontros
entre inquisidores e jesuitas, e foi bem um acontecimento espetacular e clamoroso, um
medir de forgas entre gigantes, a prisdo do celebrado padre Antdnio Vieira, jesuita, nos

carceres da Inquisicdo. (Carvalho, 1986, p. 363)
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Apesar da presenca do Santo Oficio e dos desentendimentos com os jesuitas, estes
acontecimentos ndao impediram as Companhias e as Universidades de continuarem a
lecionar os Cursos existentes da mesma forma que os lecionavam anteriormente. No
entanto, com a descoberta e conquista de novas terras, o conhecimento ia aumentando e,

por esse motivo era necessario alterar algumas conce¢des dos Cursos.

Tronava-se totalmente impossivel manter a rigidez de atitudes perante os progressos de
pensamento e da ac¢do que dia a dia apresentavam novas provas de validade. (...) Pouco a
pouco se foi consolidando a convic¢cdo de que seria necessdrio transforma-lo, areja-lo,
simplifica-lo e até mesmo atualizad-lo. Nas aulas comecaram a ser dispensados certos passos

de compéndios e esclarecidos outros, (...). (Carvalho, 1986, p. 377)

Ainda no século XVII, Marqués de Pombal comeca a interferir nas questdes
pedagdgicas, comecando a realizar uma reforma na educacdo. Este estava decidido em
alterar as estruturas que considerava antiquadas e pretendia reforma-las de forma a
“responderem as solicitacdes de uma época em que as técnicas comegavam a intervir
deliberadamente no contexto social e a investigacdo cientifica a organizar-se como tarefa

IH

indispensavel.” (Carvalho, 1986, p. 466). Todavia, a reforma de Marqués de Pombal tornou-
se repressiva tal como a do Santo Oficio, apesar da politica do mesmo ter terminado em
1777, a opressao continuou durante largos anos, Carvalho (1986) indica que havia prisdes
de estudantes e condenacgdes a autos-de-fé em praca publica.

E de salientar que neste século e nos seguintes a educagdo mostrou-se, tal como indica
Mogarro (2006) essencial para terminar com o analfabetismo, a ignorancia e os

preconceitos da religidao, de modo que foi necessario que a educacao fosse permitida a

todos, independentemente da classe social ou econdmica a que pertenciam.

A regeneragdo econémica e social conduziria a uma sociedade nova e devia ser construida
por homens novos, para seguir a retérica republicana, ocupando a sua formagdo e
educac¢do o centro dos discursos politicos que projectavam o futuro do pais. (Mogarro,

2006, p. 320)
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Mogarro (2006), refere ainda que a partir do século XIX existiu um progresso na visao
pedagdgica, tal podemos comprovar quando Carvalho (1996, p. 509) escreve “Quanto as
raparigas, Garcao Stockler s6 admite que recebam a instrucdo primadria (...)”, ou seja, com
esta citacdao podemos comprovar que os responsaveis pela pedagogia em Portugal estavam
empenhados em por fim ao analfabetismo e as repressoes religiosas que consideravam que
a pedagogia ndo era um elemento importante para o sexo feminino. Porém, neste século

existiu um desenvolvimento da sociedade e da humanidade.

O século XIX portugués é marcado por sucessivas tentativas de renovag¢do/ inovacgdo
educacional, incluindo a construcdo de teorias de legitimacao, de estruturacdo curricular e
de lancamento de praticas pedagdgicas. Todos os setores de ensino sdo interpelados,

embora diversamente, por esse apelo. (Fernandes, 2004, p. 8)

Analisando os documentos de Fernandes (2004) e de Mogarro (2006) podemos indicar
gue a renovacao educacional que os autores falam é acerca do sistema escolar publico e
gratuito, ou seja, a educac¢do passou a ser possivel para todos independentemente do
estatuto econdmico ou social e se o discente era do sexo masculino ou feminino (este
ultimo pelo menos até ao final da instrucdo primaria). Esta inovacdo também se deve, tal
como indica Martins (2004), pelo surgimento da revolucdo liberal, com este novo

idealismo, muitas foram as propostas que apareceram

Sdo de destacar no século XIX as decisGes referentes a gratuitidade do ensino, a
obrigatoriedade escolar, aumento da rede escolar, aos planos curriculares, métodos de
ensino, a descentralizagdo do sistema educativo, apesar da incapacidade politica e

econdmica para as concretizar. (Martins, 2004, p. 4)

Segundo Carvalho (1986), uma das propostas que apareceram foi o projeto de Mouzinho

Albuquerque:

No seu projecto os estabelecimentos de instrucdo publica sdo de quatro categorias: 1)

escolas primdrias, de que havera uma para cada sexo em cada freguesia, nas quais sera
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aplicado o método de ensino mutuo; 2) escolas secundarias, uma ou duas em cada cabeca
de comarca, com Portugués e Latim, Aritmética e Elementos de algebra, Geometria
Descritiva e Desenho Linear, Mecanica Elementar e Agricultura; 3) liceus, um em casa
capital da provincia e 2 em Lisboa, com Grego, Francés, Inglés, Logica e Retdrica, Direito
Natural, Fisica e Quimica, Geografia e Histéria especialmente nacional; 4) academias, que
seriam 3, em Lisboa, Porto e Coimbra, cada uma com 5 faculdades: Ciéncias Exactas,

Ciéncias Naturais, Medicina, Direito e Letras. (Carvalho, 1986, p. 539)

Apesar da instrucdo estar presente em Portugal ha alguns séculos, ainda ndo existia um
Ministério que se focasse essencialmente nos assuntos educacionais, Carvalho (1986)
indica que vdrias pessoas se pronunciaram para a criagdo do mesmo devido aos infindaveis
assuntos que eram necessarios administrar. Por este motivo, em 1870 é criado o Ministério

da Instrucdo Publica em Portugal.

Em termos de politica educativa, destacamos a criacdo do Ministério da Instrucdo (1870) e
a accdo pedagdgica de varios ministros, (...). Assistimos a um afa reformador que ia desde
a instrucdo primaria ao ensino superior, ao técnico profissional, confirmando-se a
edificacdo do sistema educativo e da escola publica, mas que nem sempre tiveram

aplicagOes praticas. (Martins, 2004, pp. 4-5)

Com a criacdo deste Ministério, vdrias outras reformas surgiram para melhorar a

instrucdo em Portugal. No entanto, e tal como indica Martins (2004):

Conjugou-se a preocupacao de intervengao socio-pedagdgica na politica educativa com um
bom conhecimento do estado da instrucdo no estrangeiro, produzindo-se uma reflexdao de
grande qualidade cientifico-pedagdgica e metodoldgica. Este movimento pedagdgico
inovador desempenhou um papel fundamental na analise dos problemas, na tomada de
consciéncia dos atrasos estruturais do sistema, da situacdo da escola publica e do ensino,
lutando por uma ac¢do mais decidida e coerente na vida educativa portuguesa. (Martins,

2004, p. 5)
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Carvalho (1986), mostra-nos um quadro que indica os valores estatisticos acerca do

analfabetismo, em Portugal, no ano de 1878:

Total Sexo Masculino  Sexo Feminino
Sabem ler e escrever ‘ 652 669 458 066 194 603
Sabem s6 ler ‘ 146 256 86 490 59 766
N3o sabem ler nem escrever 3751744 1631273 2120501

Quadro 5: Anudrio Estatistico do Reino de Portugal - Analfabetismo 1878 (Carvalho, 1986, p. 614)

No Quadro 4 podemos comprovar que o alfabetismo em Portugal ainda se encontra com
valores bastante elevados, sendo considerado por muitos, em 1878, “Uma calamidade e
uma vergonha nacional.” (Carvalho, 1986, p. 614).

Com o passar dos anos e com a formacado do Partido Republicano Portugués, estes por
volta de 1890 comegam a ter representantes no Parlamento, analisando, assim, as falhas
existentes no regime mondrquico. Nesse mesmo ano, o governo decide a 7 de Agosto
formar um novo Ministério da Instrugdo Publica, organizando, tal como indica Carvalho
(1986), a Secretaria de Estado dos Negdcios da Instrucdo Publica e Belas Artes e o Conselho
Superior da Instrucao Publica. Foi nesta época que se comecaram a realizar novamente

reformas nos ensinos existentes. Tal com indica Carvalho (1986):

O ensino primario divide-se em elementar e complementar, e o elementar subdivide-se em
dois graus. O 1.2 grau do ensino elementar é obrigatdrio para todas as criangas dos seis aos
doze anos e 0 2.2 grau é obrigatdrio para admissdo as escolas de ensino secundario. As
matérias programadas eram as habituais no ensino primario, acrescentadas de trabalhos

manuais e exercicios ginasticos. (Carvalho, 1986, p. 628)

A reforma de Jaime Moniz, (...), estabelece, (...), que o curso liceal é igual para todos os
alunos que frequentam, constituido por um Curso Geral, de cinco anos, e por um Curso
Complementar de dois, totalizando sete anos. O Liceu funciona em regime de classe e o

curriculo consta de dez disciplinas. (Carvalho, 1986, p. 632)
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Apds a implementagdo destas reformas, foram realizados mais dois recenseamentos

relativamente ao analfabetismo em Portugal. Carvalho (1986) mostra-nos os dados

estatisticos, nomeadamente dos anos de 1890 e 1900, como forma de comparagdo com o

ano de 1878:
Populagdao Populagao
Total Masculina
1-1-1878 4550699 2175829
1-X11-1890 5049729 2430339
1-XI11-1990 5423132 2591600

Populagao
Feminina
2374 870
2619390
2831532

SABEM LER ANALFABETOS
Homens Mulheres  Homens Mulheres
544556 254369 1631273 2120501
667497 381275 1762842 2238115
736509 425287 1855091 2 406 245

Quadro 6: Anudrio Estatistico do Reino de Portugal - Analfabetismo 1878, 1890 e 1900 (Carvalho, 1986, p. 635)

Verificando os dados apresentando e comparando-os, podemos comprovar que o

analfabetismo em Portugal foi diminuindo, de uma forma moderada, ao longo dos anos.

Desta forma, as reformas implementadas comprovaram ser eficazes para que a pouco e

pouco o analfabetismo portugués fosse diminuindo.

No século seguinte, ou seja, século XX é proclamada a Républica a 5 de outubro de 1910

e tal como indica Martins (2004) “A Républica, proclamada em 1910, pretendia, através da

educacdo (republicana) e da instrucdo publica, mudar a mentalidade do povo” (p. 19). No

inicio, a educacdo fincava-se muito numa aprendizagem e formacao de base militar, pois

tal como indica Carvalho (1986), alguns republicanos queriam preparar as criangas desde

tenra idade para a missdo militar:

Ainstrucdo militar preparatdria dividia-se em dois graus: 0 1.2 grau dos 7 aos 16 anos, com

obrigatoriedade a partir dos 10, e 0 2.2 grau dos 17 até a idade do recrutamento militar,

com caracter obrigatdrio. No 1.2 grau o ensino seria ministrado, «em regra», pelos préprios

professores, e consistiria em Educagao Civica, Ginastica e Canto Coral, incluindo na primeira

das trés disciplinas citadas a mentalizacdo da necessidade da preparacdo para o servico

militar e a aquisicdo de informacgdes sobre a organizacdo do exército, sobre a lei do servico

militar. (...)

Na instrucdo do 2.2 grau, para os jovens a partir dos 17 anos, os cursos funcionariam nos

quartéis podendo entretanto ser ministrados nas escolas se tivessem condices para isso,
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ou em outros lugares apropriados. Os instrutores seriam, «de preferéncia», militares.

(Carvalho, 1986, p. 654)

No entanto estas medidas ndo foram louvadas por todos os republicanos e como indica
Martins (2004) “o conjunto de medidas educativas ndo funcionavam eficazmente num pais
pobre” (p. 22). Desta forma, é de identificar que a taxa de analfabetismo que os
republicanos tentavam diminuir, ndo obteve os efeitos esperados, uma das razdes é
indicada por Carvalho (1986), quando este afirma “Escapavam das malhas as criancas das
localidades onde ndo houvesse escolas, e ndo eram poucas” (p.654), ainda acerca desta

razdo, Martins (2004), sublinha:

Isentavam de tal obrigatoriedade, todas as criancas que vivessem a mais de 2 km das
referidas escolas, ou seja, as mesmas excep¢des em vigor na Monarquia Constitucional e
gue, na pratica, dada a exiguidade da rede escolar portuguesa, que tornou a escolaridade

obrigatéria (Martins, 2004, p. 19)

Surge entdo, em 1913, um novo Ministério da Instrucdo publica. Este novo ministério
apesar de ter, segundo Carvalho (1986), persistido na resolucao das questdes, pensado em
projetos e confianga para resolverem os problemas existentes desde o inicio da Républica
com uma larga visdao, ndao obteve grandes resultados. No entanto existiram diversas
reformas para as diferentes etapas de ensino.

Segundo Carvalho (1986):

O ensino infantil, facultativo e gratuito (...), seria magistrado na «forma das lices de coisas
e como preparacdo para o ensino primario», e compreenderia aquisicdes muito
elementares de vocabulario, de leitura, de escrita, de geografia do lugar, de contos e lendas
tradicionais «com intuitos morais e patridticos», e também o «conhecimento das diversas

autoridades locais e pessoas mais prestimosas da terra». (Carvalho, 1986, p. 667)

O ensino primario com inicio normal aos sete anos (...) dividia-se o ensino primario em trés

escalbes, o elementar, o complementar e o superior {...).
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O ensino primdrio elementar tinha a duracao de trés anos, dos sete aos nove, e o objectivo
do seu ensino distribuia-se por quatro grupos de inten¢cdes que poderiamos classificar
como literarias, cientificas, artisticas e técnicas (...).

O ensino primdrio complementar tinha a duragdo de dois anos, dos dez aos doze anos de
idade, seria facultativo mas também gratuito. Ai se continuaria o estudo das disciplinas da
fase elementar (...) com mais desenvolvimento e com alguns acréscimos apropriados a
satisfacdo do objetivo de «revelar as aptidGes naturais e preparar para qualquer profissao».
O ensino superior, igualmente facultativo e gratuito, com a duragao de trés anos, dos doze
aos catorze anos de idade, em regime de coeducacdo. (...) «destinam-se, ndo somente a
aperfeicoar os conhecimentos adquiridos nas escolas elementares e complementares, mas
também, e principalmente a estimular, desenvolver e educar, por uma aprendizagem
conveniente, (...), as aptidoes naturais que possuam e que desejem valorizar para a vida».

(Carvalho, 1986, pp. 669-674)

Depois da implementacdo destas reformas e de outras, nomeadamente no ensino
universitario. Assim sendo, realizou-se dois inventarios, nos anos de 1911 e 1930, Carvalho
(1986) apresenta outro quadro com os dados relativos a populacdo e ao nimero de

alfabetos, respetivos aos dados indicados:

Populagao Sexo Sexo Analfabetos Sexo Sexo
masculino  feminino masculino  feminino
1911 ‘ 5960056 2828691 3131365 4478078 1936131 2541947

1930 ‘ 6825883 3255876 3570007 4627988 1947448 2653540
Quadro 7: Dados estatisticos sobre o analfabetismo em Portugal-1911 e 1930 (Carvalho, 1986, p. 710)

Podemos comprovar que os dados relativos ao niumero de analfabetos aumentou do
ano de 1911 para 1930, porém se verificarmos os numeros relativos a populacao,
reparamos que a mesma aumentou em 1930, ou seja, este aumento no numero de
analfabetos deve-se, maioritariamente, ao facto da populagao ter aumentado.

Segue-se entdo para o ano de 1926, onde existe um golpe militar e onde a | Républica é
deposta do seu poder. Antdnio Oliveira de Salazar sobe, anos depois, ao poder como
Ministro das Financas, todavia, acabou por assumir outras pastas, como por exemplo, a

Instrucdo (Carvalho, 1986). O plano salazarista é colocado em pratica no ano de 1933 e, no
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ano de 1936, modifica o nome do Ministério da Instrucdo Publica para Ministério da

Educagao Nacional:

A lei de 1936, intitulada “Remodelagdo do Ministério da Instrugdo Publica”, estabelece nas
suas doze bases as orientagGes do ensino do Estado Novo relativas aos organismos e
servicos do Ministério, aos programas e livros de ensino (livro Unico para o ensino primario

elementar), criacdo da mocidade portuguesa, etc. (Martins, 2004, p. 30)

Martins (2004), refere ainda que é no plano salazarista que surge 0 5.2 e 6.2 ano, estes
anos atuavam como regime obrigatério em simultdneo com o ensino primario
complementar. Antes do término do regime ditatorial ainda existe outra modificacdo no
sistema educacional, em 1973, o Ministro Veiga Simao faz uma reforma no ensino basico
publico, ou seja, esta passa a ser obrigatéria sem qualquer gratuitidade, Martins (2004)

refere os objetivos gerais da reforma do Ministro:

a formacdo da personalidade dos alunos no dominio fisico, intelectual, estético, moral,
civico, social e patridtico e, ainda, a observacdo e orientacdo educacionais, extensivas as
criangas deficientes ou com necessidades educativas especiais, inadaptadas e precoces.

(Martins, 2004, p. 31)

Segundo Martins (2004), o objetivo da educacao pds 25 de abril de 1974 seria realizar
um ensino democratico. O autor refere ainda o que era necessario, na época, para que essa

democratizagao fosse realizada:

- abri-la a todas as camadas sociais da populagao, privilegiando o acesso a escola das classes
trabalhadoras e populagées rurais;

- pO-la ao servigo dos reais interesses da sociedade na marcha para o progresso (socialismo
e independéncia nacional;

- intervir na elaboracdo da politica escolar todas as entidades interessadas no processo de

modernizagdo da educacdo, além da comunidade escolar. (Martins, 2004, pp. 35-36)
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Podemos assim indicar que estes objetivos foram concretizados, a escolaridade é
acessivel a todos, independentemente do sexo e estatuto social ou econédmico; apesar de
lentamente, a educacdo tem sofrido alteragdes para modernizar o percurso académico dos
discentes e, o interesse pela educagao é um interesse total da sociedade.

Por fim, interessa dizer que desde 1986 com a Lei de Bases do Sistema Educativo, o
ensino divide-se da seguinte forma:

= Educacdo pré-escolar

= Educagdo escolar:
= Ensino basico (1.9, 2.2 e 3.2 ciclos)
= Ensino Secundario
= Ensino Superior

® Educacdo extraescolar.

2.2. Abordagens construtivistas no processo de aprendizagem

Desde o inicio da docéncia, o docente devera de ter em conta que a aprendizagem dos
alunos ndo é realizada de igual forma para todos, dessa forma, o professor deverd ter em
conta dois tipos de pedagogia, a pedagogia de transmissdo e a pedagogia de participacdo
(Goncgalves, 2015).

Na pedagogia de transmissao, os discentes sao seres passivos, ou seja, o professor é o
construtor das aprendizagens e dos pensamentos, transmite-os aos alunos e estes limitam-
se a ser ouvintes. Desta forma, o docente é o transmissor dos valores e o sujeito do
processo (Carneiro, 2016). Machado (2014) indica que o conjunto de conhecimentos deve
de ser ensinado de forma uniforme, independentemente das diferengas que existem de

uma crianca para a outra, ou seja, devem de ser todos tratados de igual forma.

(...) visto do lado do professor, a sua atencdo tem de se dirigir a classe como um todo, mais
gue aos individuos enquanto partes que constituem esse todo convidando-os a tornarem-
se simples executores de programas pré-estabelecidos, e adaptadores de uma pedagogia

predeterminada, independentemente de quem a usa, para quem é dirigida e em que
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condicOes é usada. (Kishimoto & Oliveira Formosinho, 1999, citado por Carneiro, 2016, p.

15)

A pedagogia participativa coloca de parte a pedagogia centrada no professor, ou seja, a
pedagogia de transmissdo, e promove o processo de ensino-aprendizagem entre dois
elementos importantes da sala de aula, professor e aluno (Carneiro, 2016). Araujo e Costa
(2010) citados por Machado (2014) indicam que a pedagogia participativa “advoga a
agéncia e a competéncia participativa de todas as criangas, sem reservas suscitadas por
qualquer condicdo idiossincratica” (p. 42), isto significa que esta pedagogia da valor as
experiéncias que sdo proporcionadas aos alunos, desta forma existe um método de ensino
gue possibilita o aluno como autor para construir o seu conhecimento, interagir com os
colegas e colaborar tanto com os colegas como com o professor, sendo assim e, tal como
indica Carneiro (2016), existe uma aprendizagem de “natureza construtivista, interativa e
colaborativa” (p. 19).

Na Tabela 1, apresentada de seguida, existe uma adaptacdao de Machado (2014, pp. 7-8
e 11-12) dos quadros comparativos dos dois modos de pedagogia (Transmissdo e

Participacdo), de Julia Oliveira-Formosinho (2007):

- promover o desenvolvimento
- estruturar a experiéncia
- adquirir capacidades pré-académicas - envolver-se no processo de aprendizagem
- acelerar aprendizagens - construir as aprendizagens
- compensar os “deficits” - dar significado a experiéncia
- atuar com confianga
- emergéncias das literacias
- conhecimento fisico, matematico, social
- metacognicao
- instrumentos culturais

- capacidades pré-académicas
- persisténcia
- linguagem adulta

- centrado no professor - aprendizagem pela descoberta
- centrado na transmissao - resolucdo de problemas

- centrado nos produtos - investigacao

- estruturados

- variados, com uso flexivel

- utilizagdo regulada por normas .\ . =
- permitindo a experimentag¢ado

emanadas do professor

- mudang¢a comportamental - jogo livre e atividades espontaneas
- observavel, realizada através do - jogo educacional
ensino - construcgdo ativa da realidade fisica e social
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- centrada nos processos

- centrada nos produtos - interessada nos produtos e nos erros
- comparacao das realizagGes - centrada na crianga individual
individuais com a norma - centrada no grupo

- reflexiva das aquisicGes e realizagdes
- reforgos seletivos vindos do exterior - interesse intrinseco da tarefa
(do professor) - motivagado intrinseca da crianga

- questionamento

- discriminar estimulos exteriores
- evitar erros

- corrigir erros

- fungdo respondente

- planificagao

- experimentacao e confirmacgdo de hipdteses
- investigacao

- cooperacao e resolugao de problemas

- estruturar o ambiente

- escutar e observar

- diagnosticar - planificar
- prescrever objetivos e tarefas - avaliar
- dar informacao - formular perguntas
- moldar e reforgar - estender os interesses e conhecimentos da
- avaliar os produtos crianca e do grupo em
direcdo a cultura
- investigar
- alta - alta
- baixa - alta
- baixa - alta
- individual
- grande grupo - pequeno grupo
- grande grupo
- Piaget
. . .. - Mead
- perspetiva transmissiva tradicional
| ) - Vygotsky
- perspetiva comportamentalista
- Bruner
- Malaguzzi

Tabela 2: Diferencas das pedagogias de transmisséo e de participagio (Machado, 2014, pp. 7-8 e 11-12)

Aquando da analise da pedagogia de participacdo, Carneiro (2016) indica uma
aprendizagem colaborativa. Sera esta a Unica aprendizagem que podera estar no centro
desta pedagogia? Existem outros tipos de aprendizagem, por exemplo, Arends (2008)
apresenta uma perspetiva acerca da aprendizagem da aprendizagem cooperativa e
Gongalves (2015) expde um ponto de vista sobre a aprendizagem significativa.

Silva (2011) remete que a aprendizagem colaborativa, tal como o nome indica, é “uma
concepcdo de colaboracdo” (p. 22), ou seja, esta aprendizagem “requer o
comprometimento mutuo de todos os participantes e um esforco coordenado para

resolver o problema” (Graca, 2016, p. 30), sendo assim, podemos indicar que nesta
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aprendizagem, os discentes formam um grupo e que devem discutir as suas ideias de forma
a chegar a uma conclusdo através das contribuicdes de cada membro pertencente ao
mesmo. No entanto, Silva (2011) descreve a aprendizagem colaborativa ndo sé como uma
atividade de partilha e de conservagdo do conhecimento, mas também, como uma
mudanca na forma de pensar e alterar as opinides, havendo, assim, um desenvolvimento
cognitivo do aluno. Silva (2011), ainda indica, que para o aluno se envolver neste tipo de

aprendizagem, este tem de se sentir integrado no grupo de trabalho:

Se o0 aluno se sentir pertencente ao grupo social que faz parte, pois sem essa sensac¢do o
aluno se fecha para as intera¢des sociais e suas mudancas conceituais ndo poderdo ser
avaliadas, nem receber o enriquecimento necessario para o seu desenvolvimento. Essa
reclusao do aluno também freia o desenvolvimento dos companheiros de grupo, uma vez
gue o compartilhamento de pontos de vista enriquece todos os participantes em uma

atividade colaborativa. (Silva, 2011, p. 26)

Graca (2016), descreve algumas vantagens e as desvantagens da aprendizagem

colaborativa, as mesmas estdo apresentadas na Tabela 3, presente de seguida:

Aprendizagem Colaborativa
Vantagens Desvantagens

» Apoia a aprendizagem dos alunos; » Algumas atividades devem ser individuais

» Melhora a abordagem dos conteldos para aprofundar e preparar o trabalho
curriculares; coletivo;

» Alunos responsaveis pela prépria| » Alunos podem n3o se sentir confortaveis
aprendizagem e desenvolvem habilidades a trabalhar de forma coletiva;
metacognitivas para dirigir o desempenho | » Excesso de atitudes individualistas;

e conhecimento; » O facto dos melhores alunos se

» Interagdo social e dialdgica entre os escolherem mutuamente, deixando os
elementos promovem o desenvolvimento restantes de parte;
cognitivo; » Grupos mais conversadores do que

» Raciocinios diferentes podem acrescentar trabalhadores;
enriquecimentos nos conceitos; » Alunos que ndo trabalham de igual forma,

» Educagdo inovadora. mas ndo sdo avaliados de forma igual.

Tabela 3: Vantagens e desvantagens da aprendizagem colaborativa (Elaborag¢do propria com base em Graga, 2016, pp.
35-36)

Relativamente a aprendizagem cooperativa, Vieira (2000) define a mesma como uma

aprendizagem que junta grupos para que “diferentes individuos orientem os seus esforgos

no sentido de atingirem objetivos comuns” (p. 14), ou seja, e tal como explica Graga (2016)
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cada pessoa existente no grupo, tem uma responsabilidade especifica e depois devera de

a explicar ao devido grupo, isto é, se um for bem-sucedido na sua responsabilidade e os

outros também o forem, existe uma cooperacao entre os membros.

Arends (2008) sublinha que “os alunos em situagdes de aprendizagem cooperativa sao

encorajados e/ou obrigados a trabalhar em conjunto numa tarefa comum e tém de

coordenar os seus esfor¢os para concluirem a tarefa.” (p. 345). Ainda segundo Arends

(2008), a aprendizagem cooperativa tem trés objetivos educacionais importantes, tal como

podemos comprovar no Grafico 3, presente de seguida:

Beneficia todo o tipo de
alunos, pois trabalham
em conjunto.

Bons alunos orientam os
alunos com mais
dificuldades.

Discussdao e relacdo de
ideias para atingir uma
conclusdo particular.

Aceitacao de todo o tipo de
alunos, aprendendo a
trabalhar com todos.

Reduz preconceito e
atitudes esteriotipadas.

As diferentes experiéncias e
condicbes de trabalho de
cada aluno, ajuda os
restantes a valorizarem o
outro

Aprendem a respeitar
opinides diferentes das
suas.

Aprendem a prevenir
conflitos e discussdes.

Aprendem a comunicar e
a trabalhar com o outro,
mesmo que nao tenha
interesse para o fazer.

Grdfico 3: Objetivos e resultados do aluno na aprendizagem cooperativa (Elaboragéo propria com base em Arends, 2008, p. 345)

Tal como podemos verificar, nestes objetivos, existe um propdsito para que os alunos

trabalhem inicialmente de forma individual e depois em grupo, desta forma a cooperagao

é trabalhada de forma a desenvolver e a promover as relagdes interpessoais. Arends

(2008), faz ainda uma observacao sobre as fases de desenvolvimento desta aprendizagem.

(1) O professor inicia a aula com uma descri¢do dos objetivos e motivando os alunos para

a aprendizagem. (2) De seguida, o professor apresenta a informacdo, muitas vezes através

de um texto em vez de uma exposicdo oral. (3) Os alunos sdo, entdo, organizados em grupos

de estudo. (4) No passo seguinte, os alunos, apoiados pelo professor, trabalham em grupo
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para realizar tarefas interdependentes. (...) (5) apresentacdo do produto final do grupo ou
um teste ao que os alunos aprenderam e (6) reconhecimento dos esforgos do grupo e dos

esforgos individuais. (Arends, 2008, p. 346)

Dias (2017), descreve certas vantagens e as desvantagens da aprendizagem

colaborativa, as mesmas estao apresentadas de seguida:

Aprendizagem Cooperativa

Vantagens Desvantagens
Oportunidade de partilha de recursos e | » SituacBes de competicdo podem levar a
conhecimentos; situacdes de humilhacado;
Combate a exclusdo de etnias ou racas e | » Cada um aprende, inicialmente, de forma
criagdo de relagdes sociais; individual, mas no seio familiar deverd
Redugado de conflitos no meio escolar; também existir aprendizagem;
Alternativa ao sistema de ensino-| » Nem sempre o grupo de trabalho
aprendizagem tradicional; consegue cumprir os objetivos da aula
Realizacdo de atividades que promovem o porque o0s grupos poderdo ndo ser
respeito pela opinido do outro; heterogéneos;
Aumento da autoestima, motivacdo e | > Pais de alunos sobredotados pensam que

satisfacdo do aluno;
Desenvolvimento de competéncias de
expressao oral e de pensamento critico.

os seus filhos poderdo ser “explorados”
ou prejudicados se o grupo de trabalho
nao for dindmico;

» A motivacdo e as recompensas poderdo

nao ser somente intrinsecas.

Tabela 4: Vantagens e desvantagens da aprendizagem cooperativa (Elaboragdo préopria com base em Dias, 2017, pp. 16-
19)

A aprendizagem significativa é uma abordagem, segundo Guimardes (2009), para a
construcdo do pensamento. Lemos (2011), refere que esta aprendizagem é “um processo
no qual o individuo relaciona uma nova informag¢ao de forma ndo arbitraria e substantiva
com aspectos relevantes presentes na sua estrutura cognitiva” (p. 27). Guimardes (2009)
indica ainda que o professor deve ensinar de acordo com o conhecimento do aluno até ao
momento da aprendizagem, ou seja, o que influéncia este tipo de aprendizagem “é aquilo

gue o aluno ja sabe” (p. 199).

Ausubel vé o armazenamento de informagdes no cérebro humano como sendo altamente
organizado, formando uma hierarquia conceitual na qual elementos mais especificos de

conhecimento sdo ligados e assimilados a conceitos mais gerais, mais exclusivos. Estrutura
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cognitiva significa, portanto, uma estrutura hierarquica de conceitos que sdo abstracao da

experiéncia do individuo (Kleinke, 2003, p. 23)

Sendo assim, o aluno tem um papel ativo na sua aprendizagem, desta forma, devera ter
uma atitude proativa, tal como indica Gongalves (2015), se o aluno for ativo, o seu trabalho
também o serd porque, desse modo, a aprendizagem e a experiéncia de ensino serd
facilitada.

Apesar de este processo de aprendizagem se focar nos conhecimentos prévios do aluno,
s6 deverdo de ser aproveitados ou tidos como importantes aqueles que darao significado
ao novo conhecimento. Silva e Silva (s.d) indicam que a autonomia dos discentes devera
ser um elemento importante de trabalho, melhor dizendo, o aluno devera sentir-se como
participante ativo desde o inicio do processo de planejamento, até a execuc¢do da nova
aprendizagem.

Belmot (2016), descreve algumas vantagens e as desvantagens da aprendizagem

significativa, as mesmas estao apresentadas de seguida:

Aprendizagem Significativa
Vantagens Desvantagens

» Aluno e professor responsdveis pela| » Poderd ser complicado identificar se
avaliacdo do processo educativo; houve ou ndo aprendizagem;

» Processo dindmico, intencional, | » Aprendizagem poderd ser lenta, ndo-
idiossincratico, recursivo que requerem linear e apresentar (des)continuidades;
atividade mental e intera¢do de sujeitos; > Apesar de existir um novo tipo de

» Propostas que estimulam os alunos; aprendizagem, os alunos poderdo

» Alunos com tempo para sintetizar ideias, continuar @ memorizar 0 que
criar hipdteses e argumentar aprenderam;
logicamente; » Por vezes, muita comunicagdo entre

» Maior comunicagdo entre o aluno e professor-aluno pode ndo se realizar da
professor; melhor forma e prejudicar a

» Aluno consegue informacGes imediatas aprendizagem do aluno.
gue possibilitam captar conceitos. » A escolha de estratégias ndo é facil e a

avaliagdo dos mesmos poderd ser
complicada.

Tabela 5: Vantagens e desvantagens da aprendizagem significativa (Elaboragéo prépria com base em Belmont, 2016, pp.
81-86)

Como podemos constatar, existem diversas aprendizagens que ajudam os alunos a
construir o seu conhecimento, porém, e tal como indica Belmont (2016), “a “cultura” da
memorizacdo ainda esta presente no contexto escolar, pois a compreensao de ensino e de

aprendizagem, de grande parte dos professores e alunos, esta pautada na memorizacdo de
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definicbes e férmulas.” (p. 80). Sendo assim, é necessario o professor conhecer como
poderd ajudar o seu aluno a construir o seu conhecimento sem pensar em memorizar o
mesmo.

As abordagens construtivistas tendem por relacionar o desenvolvimento da crianga e a
aprendizagem do aluno. Costa (2018) indica que o construtivismo se compreende pelas
relacdes entre o saber e o sujeito, neste caso o professor e o aluno, que tem como resultado
a aprendizagem. Segundo Celis (2018), relativamente a educagdo, o construtivismo, na
visdo de Jean Piaget, a aprendizagem acontece de uma forma ativa por parte do aluno,
melhor dizendo, a tarefa atribuida pelo professor tem de dar ao discente possibilidade para
que este, individualmente, seja “medidor da aprendizagem e promover situacées que
promovam o conflito e consequentemente o avango cognitivo” (p. 37).

Celis (2018) apresenta ainda, cinco parametros possiveis de se observar de acordo com

o autores Rich e Alto (2001):

Dominio pessoal - cada individuo devera compreender o que |lhe é realmente importante e
viver ao servigo das suas aspiragoes;

Modelos mentais - as percecbes que temos de nds proprios e do mundo afetam o
conhecimento que cada um de nés constroi;

Visdo compartilhada - a organizacdo deve ter uma missdo genuina para as pessoas darem
o melhor de si e adotarem uma visdao compartilhada, na qual prevalece o compromisso e o
comprometimento;

Aprendizagem em equipa - didlogo em vez de aceitagdo;

Pensamento sistémico - este é o quinto parametro, que integra todos os outros, o elo de
ligagdo, fundindo-os num corpo coerente de teoria e pratica. O pensamento sistémico
ajuda-nos a olhar para as coisas como parte de um todo, ndo apenas como pegas isoladas,

bem como a criar e a mudar a realidade. (Celis, 2018, p. 38)

Ao observarmos estes parametros, podemos refletir que, interligando a pedagogia de
participacdo com as aprendizagens anteriormente abordadas (colaborativa, cooperativa e
significativa) conseguimos obter uma abordagem de ensino construtivista, em que o centro

da aprendizagem é o aluno e que este, com o auxilio do professor e, ndo com a imposicao
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dos ideias deste, deve construir o seu conhecimento levando-o a uma aprendizagem com

significado, estimulo e valorizagao pelo que aprendeu.

2.3.  Processo criativo na aprendizagem dos alunos

Os alunos, por norma, constroem o seu conhecimento, ndo importando se 0 mesmo é
certo ou errado, e aplicam-no mediante as suas necessidades, cabendo entdo ao professor
adaptar o curriculo mediante as necessidades dos alunos. Aquando dessa adaptagao, o
docente utiliza diversas estratégias de ensino que, segundo Anastasiou e Alves (2004)
citados por Martins (2011) “visam a consecucdo de objectivos, portanto, ha que ter clareza
sobre aonde se pretende chegar naquele momento com o processo de ensino. Por isso, os
objectivos que norteiam devem estar claros para os sujeitos envolvidos — professores e

alunos (...)” (p. 8).

um profissional docente terd de, cada vez mais, decidir e agir perante as diferentes
situagdes, organizando e utilizando o seu conhecimento cientifico e educativo face a
situagdo concreta, ainda que enquadrado nas balizas curriculares e nas linhas
programaticas nacionais — isto é, gerindo o curriculo. De executor passa a decisor e gestor
de curriculo exercendo a sua actividade que lhe é prépria — ensinar, isto é, fazer aprender

(Rolddo, 2009, p. 36)

Assim sendo e, mediante as citacGes acima referidas, podemos indicar que o professor
deverd orientar-se perante um pedagogia que possibilite o alunos a aprender, numa
perspetiva mais transmissora, mas este deverd continuar, acima de tudo, participativo na
sua prépria aprendizagem, de forma a estabelecer uma equidade educativa.

Sendo assim, podemos indicar que o professor ao organizar e planear a sua
implementacdo devera ser reflexivo e, para além de tudo, devera estar atualizado, ndo sé
relativamente aos conteludos a lecionar, mas também, as estratégias e formas de os colocar
em pratica. Desta forma, podemos indicar que a criatividade e o processo criativo devem

“"

estar sempre presentes quando o professor planeia e, colocando sempre em causa, “a
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estratégia justifica-se sempre, no plano da concepcao, pela resposta as questdes: como vou
organizar a ac¢do e porqué, tendo em conta o para qué e o para quem?” (Rolddo, 2009, p.
29).

Segundo Miel (1976), a criatividade traduz-se pela “qualidade que todo ser humano
pode demonstrar em sua maneira de viver” (p. 25). No entanto, Miranda (2020) indica que
os autores Plucker, Beghetto, Dow (2004), consideram que criatividade é a produgao de
algo novo quando se junta habilidade, processo e contexto. Para Mouzon (2014), esta cita
Silva (1992), dizendo que “criatividade deriva do conceito de “criagao” e contempla quer o
sentido de “invenc¢do”, quer o de “imaginacao criadora”.” (p. 6).

Seguidamente questionamos a razao pela qual é necessaria a criatividade, por que razao
serd esta tdo importante? Dias (2014) indica que a criatividade esta a ser reconhecida como
importante pois da beneficios nao sé ao individuo que cria, mas também para a sociedade,
isto porque, se a ideia do individuo for criativa e se essa for um progresso, entdo a
sociedade também progredird. Por esta razdo é que devemos aumentar, ainda mais, a
criatividade nos individuos, Miel (1976) aponta que se ampliarmos nos individuos entdo
expandimos na sociedade e que podemos aumentar a criatividade colocando-a em pratica
na educacao.

Dias (2014) completa dizendo que a criatividade “é reconhecido como um requisito
urgente, transdisciplinar e transcultural” (p. 29), sendo assim podemos indicar que uma das
chaves do desenvolvimento e do progresso das escolas advém da criatividade, esta torna-
se uma mais-valia e reforca a qualidade do ensino, Miel (1976) sublinha “Confiamos em
que criatividade no ensino gera boas praticas de ensino, mas nem todos aceitaram nosso
julgamento e nossos critérios para determinar o que é bom.” (p. 26).

A criatividade no ensino tem sido alvo de alguns estudos, principalmente na avaliagao
do ambiente escolar, mais propriamente na sala de aula, isto porque, tal como indicam
Alencar e Fleith (2019) citados por Dias (2014) o ambiente escolar “é aquele que mais
impacto tem produzido na expressdo criativa, podendo ser um inibidor ou facilitador do
desenvolvimento do potencial criativo”, sendo assim, podemos indicar que a Escola e os

professores tém um grande papel sobre a criatividade.
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A Escola talvez pudesse ensinar aos alunos um pouco mais daquilo que eles gostariam de
saber e do que para eles tem significado; talvez seja possivel os educadores (e
principalmente os professores) darem um caracter mais ludico aquilo que “faz bem” aos

educandos. (Monteiro, 1997, p. 7)

E necessario apostar numa educagdo que desenvolva, de um modo global, o aluno e que
promova tanto um espirito critico como um espirito reflexivo. Sendo assim, podemos
indicar que “a escola tem a responsabilidade de preparar os individuos para o mundo”
(Brito, 2019, p. 29), isto porque, tal como indicam Santos e André (2012) “uma educacdo
para a criatividade é absolutamente vital para desarmar as muitas armadilhas em que nos
enreddmos e para as quais nao vislumbramos saidas” (p. 46)

De acordo com Monteiro (1997), podemos indicar que é necessario tomar consciéncia

da realidade do ambiente escolar, ou seja, a Educac¢do estd, tal como indica Mouzon (2014)

Mais preocupada em recolher resultados a curto prazo e apostando em grandes reformas
estandardizadas, que estdo a condicionar o investimento e o alargamento da liberdade de
escolha do individuo, ou seja, a promover (...) “o vazio de criatividade”. (Mouzon, 2014, p.

8)

O professor deve permitir ao aluno que este tenha pensamento criativo. Sendo assim, o
docente devera respeitar as questdes fora do vulgar, as ideias ou as solu¢des originais,
provar que as ideias dos discentes tém valor e, estimular e facultar tarefas para os alunos
praticarem, no entanto, estas tarefas nao poderdo ser tidas como avaliagdao do aluno
(Penalva, 2014).

Uma das conclusdes que Penalva (2014) sublinha é que se o professor for criativo na
forma como leciona, entdo os alunos estardao mais interessados e envolvidos em todo o
processo de aprendizagem, o que pode causar uma maior aptiddo na descoberta por si
mesmo. No entanto, quando o docente cria variados recursos ou tarefas, estas deverao ter
um desafio que obrigue os alunos a resolver situacGes inesperadas, para que os discentes
consigam por si préprios ultrapassar os obstaculos indo por caminhos diferentes daqueles

gue estdo habituados. Posto isto, podemos indicar que quantas mais estratégias
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inovadoras e criativas o professor utilizar, mais a sua aula se tornard atraente, envolvendo
a originalidade do professor até ao aluno para manter, este ultimo, motivado, envolvido e
inspirado (Penalva, 2014).

Desta forma, é necessdrio a existéncia de um processo criativo, que devera possibilitar
reconhecer e explicar o comportamento criativo. Martires (2017) indica que este processo
é repartido por fases ou aspetos, as quais Miel (1976) indica que as pessoas necessitam de
estar abertas a experimentacdo, focaliza-la, disciplind-la e encerrar a mesma, para que o
processo criativo chegue a um conclusao.

Seguidamente serd apresentada uma tabela das fases apresentadas por Miel (1976) e

as implicacGes que estas tém no ensino:

Fases Implicagdes para o ensino

= Deixar a crianga arriscar;

= Apoio prestado por parte do professor;

= O professor ao esclarecer ndo pode fornecer incertezas;

= Os alunos e o professor deverao abrir espaco a novas experiéncias;

Abertura = Discentes devem agir para obter as suas solugdes;

= Docente deve de fornecer opcGes que facam o aluno sentir-se seguro ao
risco;

= O professor tem de ouvir e respeitar todas as respostas, ndo se focando
somente em uma.

= O professor deve de fornecer pouca informagao;

= O aluno deve organizar e ordenas as suas experiéncias;

= O docente deve pedir ao aluno que relate as suas experiéncias para

Focalizacao . . - :
verificar a veracidade das criagGes pessoais;
= A informacgdo da aprendizagem devera ser colocada a disposi¢do para que
o aluno aprenda pela descoberta.
= O aluno deve trabalhar sem ser interrompido, cabe ao professor nao se
intrometer nem deixar interromper;
T = O aluno tem o seu ritmo de trabalho e ndo deve alterar;
Disciplina L. o e
= Varias tarefas prejudicam a criatividade do aluno;
=0 professor ndo deve impedir que o aluno realize atividades
manipulativas/exploratérias.
= O Unico julgamento perante o trabalho efetuado sé é aceite de quem o
realizou;
Fechamento = O aluno é que decide quando é que o trabalho terminou;

(encerramento) | = O aluno deve ter a no¢ao da sua competéncia e de que o seu julgamento
esclarecera as duvidas dos restantes;

= Tem de atingir os objetivos que propds no inicio.

Tabela 6: Fases do processo criativo e as implicagées para o ensino (Elaboragéo prépria partindo da andlise de Miel, 1976,

pp. 42-59)

Apds verificarmos e analisarmos a tabela posterior, podemos afirmar que cabe muito ao

professor ajudar o aluno, no ensino-aprendizagem, através da criatividade. Sendo que as
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mudancas sao possiveis e desejdveis entdo cabe ao professor colocar em pratica o processo

criativo para que os alunos aprendam com e por gosto:

A criatividade motiva e envolve. Com vista a uma educagdo integral, o ensino devera
desenvolver a criatividade. O papel do educador devera consistir em “estimular e praticar
a criatividade em vez de a reprimir, sistematicamente, em nome da disciplina e dos

preconceitos” (Santos, 1992, citado por Monteiro, 1997, p. 11)

Posto isto, podemos indicar que o processo de ensino-aprendizagem necessita de ter
um significado substantivo, prazeroso e interessante, com vista a satisfazer as necessidades
dos alunos. Sendo assim, a partir de objetivos e da pratica profissional, os professores,
podem promover uma aprendizagem que favoreca e permita aos alunos estarem
integrados no seu processo de aprendizagem. Pinto (2015), indica que autores como Oeck
(1997) destacam a importancia da criatividade e da imaginacdao através de ideias e
pensamentos inovadores que devem ser estimulados, de preferéncia, no processo
educacional, ou seja, podemos indicar que para além de construtor de conhecimentos, o
professor é também o orientador, coordenador e facilitador do processo de ensino e de
aprendizagem, adequando o que ensina as necessidades e caracteristicas tanto dos alunos
como da turma em geral.

Pinto (2015), apresenta pontos especificos do que o professor deve fazer/implementar

para desenvolver a criatividade no contexto educacional:
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Proporcionar
Evitar rotular o oportunidades
aluno

de estimulagdo

criativas
Encorajar o Valorizar a
. expressao
uso de ideias pres
criativa
Construir Estimular e
perspetivas de incentuvaer o
crescimento pensamento
positivo criativo
Evitar o Estimular a
conformismo autoestima e a
ea critica
passividade construtiva

Evitar
memorizagao
e reprodugdo

Favorecer a pesquisa e o
desenvolvimento

Desenvolver
atividades de

exploracio e Promover atividades
prc?granfagéo interdisciplinares

Quadro 8: Pontos para desenvolver a criatividade no contexto educativo (Elaboragéo propria partindo da andlise de Pinto, 2015, pp. 3-4)

Por fim, o processo criativo tem, como vimos até ao momento, a finalidade de conceber
algo inovador na producdo pessoal e escolar do individuo. No entanto, e como podemos
verificar, tanto na sociedade como na comunidade escolar, a procura pela criatividade
existe, porém muitas vezes ambos negam o processo criativo, pois € com frequéncia que a
novidade é colocada de lado e, a tradicionalmente restrita e inibidora pedagogia entra em

pratica. Contudo, é mais que evidente que a comunidade escolar e, acima de tudo, os
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alunos, necessitam tanto da criatividade como de um processo criativo para se sentirem

realizados e motivados.

2.4. Aprendizagem de Histdria e Geografia de Portugal

Segundo o documento Organizagdo Curricular e Programas (s.d), a disciplina de Histdria
e Geografia de Portugal permite ao aluno um “alargamento da compreensdo do espaco e
do tempo, de modo a proporcionar a progressiva conceptualizacdo da realidade,
efectuando-o numa perspetiva, sempre que oportuno globalizante, promovendo o
tratamento disciplinar (...)” (p. 77), este documento acrescenta de seguida “procura-se (...)
gue os alunos desenvolvam atitudes que favorecam o seu conhecimento do presente e do
passado, despertando-lhes o interesse pela interven¢ao no meio em que vivem, pela
atividade humana nesse meio (...) e pela organizacdo espacial dai decorrente.”(pp. 77-78).
Sendo assim, apos a leitura deste documento podemos indicar que esta disciplina promove
que o aluno se sensibilize para o envolvimento e conhecimento do espago onde vive, tenha
respeito, sabedoria e compreensdo pelos diferentes periodos, momentos e personagens
histéricas e, também, que saiba analisar todas as fontes apresentadas para uma melhor
percecdo dos conteudos.

Prats (2006), indica que Histéria é “um conhecimento que se pode utilizar como
justificacdo do presente” (p. 4), ja Amaral et al. (2012) indica que Histéria é uma
modalidade especifica e que nos ajuda a compreender a mudancga e o processo em que a
sociedade se tornou (p. 4). Esta linha de pensamento enquadra-se como os fundamentos
da Educacdo Histérica que, de acordo com os escritos de Isabel Barca (Barca, 2001), a ideia
central é a mudanca e a progressao dos conhecimentos. Sendo assim, podemos indicar que

a aprendizagem de Histéria é sobre um saber do passado para perceber o presente:

A Histéria permite um olhar para os acontecimentos como resultantes de causas e de
condic¢Oes; habitua a descobrir a relatividade de ideias, das crencas e das doutrinas; e
permite descobrir no passado longinquo e recente a identidade e a veracidade, a repeticdo

e ainovacdo. (Adam, 2020, p. 31)
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A Histdria, como todas as ciéncias, € mais do que um corpo organizado de conhecimentos
elaborados, é também um método de investigacdo do passado, onde o processo e o

produto ndo sdo facilmente separaveis. (Félix, 1998, p. 17)

No caso da Geografia, Brabant (1989) citado por Cassol et al. (2005) diz-nos que “a
geografia é (...) a disciplina que permite (...) conhecer os lugares onde os acontecimentos
se passaram.” (p. 8). Callai (1998) é citado por Surmacz e Andrade (2015) definindo
Geografia como “a ciéncia que estuda, analisa e tenta explicar (conhecer) o espaco
produzido pelo homem” (p. 10). Ao lermos estas afirmagdes podemos comentar que,
entdo, esta drea curricular permite desenvolver vérias experiéncias e conhecimentos do
ambiente que o aluno faz parte, fornecendo-lhe uma visdo da realidade que o rodeia, assim
sendo, na Geografia existe uma relagdo sociedade-natureza.

Juntando as duas areas, podemos afirmar, tal como Mateus e Mesquita (2016), que a
disciplina de Histéria e Geografia de Portugal é “uma disciplina especializada, integradora
de dois saberes interligados na compreensdo do pais e da sociedade” (p. 315), sendo assim,
indicamos que a finalidade desta drea curricular é ajudar os alunos a compreender a
relacdo que existe entre o pais e o mundo, ou seja, uma educacao histdrica e uma educacao
geografica permite que os alunos, num processo temporal e espacial, tenham noc¢ao das
mudancas econémicas, comportamentais e culturais da populacdo. Para Dias (2016), o
autor afirma que a perspetiva desta unidade curricular é medida pela razdo, no que toca

ao progresso da sociedade

(1) reconhecendo-se no homem a capacidade de agir sobre o mundo natural e social onde
se insere; (2) mobilizando-se a ideia de sistema, enquanto conceito operatério capaz de
explicar o modo como os diferentes elementos da sociedade interagem entre si; e (3)
adotando-se uma noc¢do de temporalidade associada aos processos de evolugdo (mudanca)

das sociedades humanas. (Dias, 2016, p. 67)

Perrenoud (1999) é citado por Marques (2019) descrevendo competéncia como a

“capacidade de agir eficazmente em um determinado tipo de situacdo, apoiada em
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conhecimentos, mas sem limitar-se a eles” (p. 23), sendo assim podemos dizer que o

individuo para se tornar competente terd de se deparar com situagdes praticas para que

consiga colocar em pratica esse conhecimento.

Segundo o documento das Competéncias Essenciais (2001), os alunos, nestas duas areas

curriculares deverdao adquirir, no 2.2 CEB, as competéncias apresentadas na seguinte

tabela:
Competéncias essenciais
Historia Tratamento de informagao/utilizagdo de fontes
O aluno deverd saber:
- utilizar técnicas de investigacao;
- interpretar informacao histdrica diversa e com diferentes perspetivas.
Compreensao historica
Temporalidade Espacialidade Contextualizacao
O aluno deverd de saber: | Oalunodeverddesaber: | O aluno deverd de
- aplicar conceitos de | - localizar o territério | saber:
mudanca na | portugués; - distinguir
caracterizagao da | - caracterizar as | caracteristicas da
sociedade; atividades econdmicas e | sociedade nos
- identificar, localizar e | formas de organizar o | diferentes periodos;
caracterizar alteragGes | espago portugués; - estabelecer relagdes
da sociedade; - utilizar vocabulario | entre os varios
- estabelecer relagGes | especifico da disciplina. | dominios;
entre passado e - utilizar vocabulario
presente. correto da disciplina.
Comunicagdao em historia
O aluno deverd de saber:
- utilizar formas de comunicacdo escrita;
- desenvolver comunicagdo oral;
- enriquecer a comunicagao pela andlise e producdo de materiais;
- recriar situagdes histodricas, expressando ideias ou situagdes.
Geografia Localizacao
O aluno deverd de saber:
- compara as representagdes da superficie terrestre;
- localizar vérios pontos no Mundo, completar e contruir mapas;
- descrever a localizagdo onde vive, utilizando referéncias especificas da
geografia.
Conhecimento dos lugares e regides
O aluno deverd de saber:
- utilizar vocabulario geografico;
- discutir aspetos geograficos;
- recolher informagdo sobre as caracteristicas fisicas, sociais e econdmicas;
- apresentar informacao recolhida;
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- utilizar técnicas de trabalho de campo.
Dinamismo das inter-rela¢tes entre espagos
O aluno devera de saber:
- reconhecer o modo como os diferentes espacos se integram em contexto
geografico;
- entender como se realiza a caracterizacao fisica do territorio;
- desenvolver o sentido de pertenca e responsabilidade, envolvendo o espaco
onde vive.

Tabela 7: Competéncias essenciais de Histéria e Geografia no 2.2 CEB (Elaboragdo prépria com base em Ministério da
Educagdo, 2001, pp. 92-117)

No contexto escolar, podemos indicar que esta tem a responsabilidade de prepara os
alunos, ao longo da sua formacgado, para que sejam capazes de utilizar as suas competéncias
para cumprir os seus propdsitos. Por conseguinte, as praticas e abordagem que os
professores desenvolvem ao longo da sua docéncia devem ser centradas no
desenvolvimento dos discentes para que no futuro estes sejam responsdveis e ativos na
sociedade (Martins, 2019). No entanto, e para que os professores sejam capazes de efetuar
esse desenvolvimento, deverdo ser realizadas uma série de mudancgas, por exemplo, a
selecdo dos conteudos, o modo como organizam e gerem o tempo e o grupo em sala de
aula e, também, o processo de avalia¢cdo. Desta forma e com as alteracdes que devem ser
realizadas, o aluno estando integrado no processo de ensino-aprendizagem, é capaz de
mobilizar as suas competéncias e colocd-las em pratica em diversas situagdes “A
mobilizacdo exerce-se em situacdes complexas, que obrigam a estabelecer o problema
antes de resolvé-lo, a determinar os conhecimentos pertinentes, a reorganiza-los em
funcdo da situacdo, a extrapolar ou preencher as lacunas.” (Perrenoud, 1999 citado por
Martins, 2019, p. 25).

Santos (2018) realca que as linhas psicopedagdgicas atuais dao primazia para que, tanto
0 ensino, no seu geral, e os professores, em particular, executem métodos mais ativos que
coloquem o aluno no centro da aprendizagem, para que o discente adquira, colabore e
participe na construcdo do seu conhecimento, ou seja, a aprendizagem do aluno ndo terd
necessariamente ir rigorosamente ao encontro do curriculo escolar, este também tem de
corresponder aos interesses dos alunos. S6 assim estes estardo empenhados e motivados
para desenvolver as capacidades pretendidas. Desta forma, o ensino tradicional é colocado
de parte, entrando em pratica um ensino motivador, por exemplo, pela descoberta que

evidencie vantagem formativa para os alunos.
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Os métodos ativos referidos por Santos (2018) podem ser designados como métodos
motivadores para a aprendizagem dos alunos, fazendo-nos questionar o seguinte: A
motivacdo sera uma componente essencial para a aprendizagem de Histdria e Geografia
de Portugal?

Podemos indicar que a pergunta acima realizada tem uma resposta positiva, isto porque,
tal como indica Drew (1994) citado por Rodrigues (2007), o “conceito de motivagdo evoca
automaticamente o de actividade: a procura de conhecimentos, seja qual for o tema que
esteja a ser tratado. De um modo geral, isto engloba também a utilizacdo de materiais e
objectos com um fim concreto.” (p. 23). Sendo assim, podemos indicar que a motivagao
assume um grande papel no processo de ensino-aprendizagem sempre que seja necessario
definir estratégias que levem os discentes a dedicarem-se durante todo o processo de
aprendizagem para que, posteriormente, sejam capazes de ultrapassar as suas
dificuldades.

No entanto, para que esta motivacdo seja colocada em pratica e para que os alunos
consigam ultrapassar as suas dificuldades na disciplina de Histéria e Geografia de Portugal,
devem ser utilizadas diferentes estratégias de ensino ou recursos, para tal é entdo
necessario que o professor identifique os interesses dos alunos para que decida a forma
como lecionara o conteudo escolhido.

Todos sabemos que o método de ensino mais comum nas aulas de HGP é o método de
ensino tradicional, este tem um cardcter mais expositivo e muitas vezes nao é eficaz para
a aprendizagem do aluno pois os discentes consideram as aulas macadoras. Sendo assim,
se o método tradicional for colocado em pratica em todos os momentos das aulas, os
alunos ndo estardo motivados para a aprendizagem. Visto desta forma, este serd um
método apropriado somente para a existéncia de didlogos ou transmissdo de
conhecimentos ou experiéncias, tal como indica Lopes (1991) citada por Rodrigues (2017)
“Essa forma de aula expositiva utiliza o didlogo entre professor e aluno para estabelecer
uma relacdo de intercambio de conhecimentos e experiéncias” (p. 30). Desta forma, e indo
de encontro a citacdo de Lopes (1991), tanto a metodologia do ensino tradicional como a
metodologia do ensino pela descoberta deverao ser as duas implementadas em sala de

aula, para que exista um equilibrio entre a aprendizagem tedrica e a aprendizagem pratica.
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A pratica, por sua vez, terd de consistir na realizagdo de atividades interessantes,
desafiadoras e motivadoras para que sejam desenvolvidas as competéncias de forma
agradavel.

Neste sentido, indicamos que a aprendizagem tradicional foca essencialmente uma
pedagogia transmissiva, no entanto, e apesar de Lopes (1991) indicar que esta pedagogia
tem aspetos positivos, Formosinho & Formosinho (2013) indicam que o processo de
ensino/aprendizagem deste tipo de pedagogia é definida pela “memorizacdo dos
conteudos e a sua reproducao fiel como o cerne da atividade educativa.” (p. 9). Todavia,
podemos utilizar esta pedagogia juntando-a com uma pedagogia participativa, pois tal
como indicam Formosinho e Formosinho (2013), o objetivo desta é envolver a crianca na
experiéncia e na construcdo da aprendizagem de uma forma continua e interativa. Desta
forma e, analisando as visGes de Lopes (1991) e Formosinho e Formosinho (2013), uma aula
pode conter as duas vertentes, ou seja, poderd existir uma transmissdao de conteudos,
todavia esta serd interessante se houver um didlogo que permita a participacdo do aluno,
possibilitando a constru¢do do seu préprio conhecimento.

Por fim, podemos terminar indicando que a aprendizagem de Histéria e Geografia se faz
através de recursos materiais e humanos para que estes colaborem no incentivo e
motivac¢do da aprendizagem. As abordagens dos professores e a forma como lecionam os
conteudos, tém de permitir aos discentes um interesse e uma aprendizagem digna de
construir métodos e aprendizagens com a finalidade de atingirem as competéncias pedidas

pela disciplina.
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Capitulo Il - Metodologia de Investigacao

Neste terceiro capitulo sera descrita a metodologia de investigagdao adotada, bem como
expostas as opcoes metodoldgicas, a descricdio do estudo, a caracterizacdo dos
participantes, as técnicas e instrumentos de recolha de dados e, por fim, o procedimento

para a andlise de dados.

3.1. Opgoes metodoldgicas

Segundo Coutinho (2006),

Falar da investigacdo num dado dominio cientifico € como que ver reflectido num espelho
aquilo que, num dado momento, preocupa, interessa e intriga os investigadores nessa area
ou dominio do conhecimento; nesse sentido, é também uma forma de procurar justificacao
para as opc¢oes feitas em termos de tematicas, referenciais tedricos e paradigmaticos, todo

um conjunto de factores. (Coutinho, 2006, p. 2)

Apds esta citacdo, podemos indicar que para a autora acima mencionada, uma
investigacdo devera ter um conjunto de dados sobre os quais seja possivel refletir e
problematizar um conjunto de processos bem como um debate alargado na comunidade
cientifica para, no final, se produzirem novas ideias.

Assim sendo, e perante o problema apresentado, foram tracados um conjunto de
objetivos a alcancar neste estudo ficando em aberto o método mais indicado para a
investigacdao. Posto isto, tendo como objetivo compreender o ponto de vista dos
participantes, optou-se, entdo, por uma metodologia de investigacdo qualitativa, visto que
para a professora investigadora era mais importante o processo do que o resultado a
alcancar. Justificamos esta escolha tendo em conta a definicdo de Denzin e Lincoln (1994)
quando citados por Aires (2015) que definem investigacdo qualitativa como “uma

perspectiva multimetddica que envolve uma abordagem interpretativa e naturalista do

sujeito de analise” (p. 14). Coutinho (2006), indica-nos ainda que o investigador qualitativo
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€ o condutor para a obtencdo de dados e que, a partir destes, consegue interpreta-los ja
que a sua finalidade é conseguir uma visdao abrangente acerca do estudo. Desta forma,
podemos indicar que o objetivo do investigador é perceber, de forma detalhada o
pensamento e o desenvolvimento dos participantes, neste caso, os alunos.

De seguida é necessdrio identificar o paradigma que melhor sustenta o estudo em
questdo. Para Guba (1990) citado por Aires (2015) um paradigma é “um conjunto de
crencgas que orientam a ac¢do” (p. 18). Como tal, neste estudo utilizamos um paradigma
construtivista, visto que, ao longo do estudo, procurou-se desenvolver estratégias para
identificar e valorizar os conhecimentos para identificar e valorizar os conhecimentos
prévios dos alunos e a reflexdo que estes fazem sobre os conteldos abordados. Aires
(2015) indica que este paradigma “assume uma ontologia relativista (existem multiplas
realidades), uma epistemologia subjectiva (investigador e sujeito criam compreensdes,
conhecimento) e um conjunto naturalista de procedimentos metodolégicos (no mundo

natural).” (p.18)

3.2. Descrigdo do estudo

O presente estudo foi realizado no decorrer das aulas de HGP, concebido no ambito da
unidade curricular PES do Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Historia e
Geografia de Portugal no 2.2 CEB. A escola onde foi elaborado o estudo pertence ao
concelho de Viana do Castelo e a turma que constitui a amostra é composta por alunos do
5.2 ano de escolaridade. Este estudo decorreu ao longo de quatro semanas, existindo um
total de sete sessdes, iniciando as mesmas no dia 6 de maio de 2021 e terminando no dia
28 de maio de 2021.

O estudo desenvolveu-se em trés fases principais, cada uma com a sua devida finalidade:

» Na primeira fase foi entregue um inquérito em forma de questionario a cada um
dos participantes, com o intuito de verificar as suas consideracdes acerca da
disciplina de HGP. Este questionario foi entregue antes da implementacao, para

que fosse possivel definir as estratégias a aplicar nas sessoes.
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» A segunda fase é relativa a implementacdo de uma série de propostas e
atividades didaticas, acerca do tema abordado nas sessdes, nomeadamente o
dominio Portugal nos séculos XV e XVI, mais propriamente a expansao maritima
portuguesa.

» Relativamente a terceira e ultima etapa, foi entregue outro inquérito em forma
de questionario a cada um dos alunos, de modo a compreender a evolugdo das
ideias dos participantes relativamente a disciplina de HGP e, se caso as suas
ideias tivessem modificado, compreender qual o motivo.

A realizagdo da investigacdo foi planificada previamente, onde as atividades foram
descritas e com os objetivos especificos inerentes todas as sessdes: Compreender, através
da participacao, do empenho e da motivacgao, a perspetiva do aluno sobre a disciplina de
HGP e Identificar se o aluno, através de tarefas criativas, reconhece a disciplina de HGP
como interessante e aliciante na sua formagdo. A sequéncia diddtica foi dividida em 7
sessoes, descritas de seguida:

*

% 1.2 sessao:

Data: 6 de maio de 2021

Duracao: 50 minutos

Esta sessdo teve duas atividades consideradas criativas para as aulas de HGP.

Inicialmente foi utilizado um recurso digital, nunca utilizado pelos discentes. Cada um
dos alunos, de forma individual e, através do seu telemédvel, acedeu a aplicacdo online
Mentimeter. Como os alunos estavam a iniciar a abordagem ao tema expansao maritima
portuguesa, a investigadora e professora estagidria optou por realizar uma chuva de ideias
digital com o intuito de compreender o que os alunos entendiam por expansao.

Apds um didlogo com os alunos, foi realizada outra proposta didatica, onde os alunos,
individualmente, teriam de organizar um puzzle. Este puzzle era relativo ao Mapa Mundi e
estava presente a parte conhecida pelos portugueses no século XV. No final foi realizado

outro didlogo onde os alunos identificaram as partes conhecidas até aquela época.
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Figura 24: Elaboragéo do puzzle Mapa "Mundi"
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Figura 26: Interagdo com os alunos durante a realizagéo
do puzzle Mapa "Mundi"
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% 2.2 sessao:

Data: 7 de maio de 2021

Duracgao: 100 minutos

Esta aula teve momentos, tanto de uma aula tradicional como de uma aula pela
descoberta.

A docente iniciou a aula retomando conhecimentos da sessao anterior, dialogando com
os alunos e apresentando imagens, com o auxilio do computador, acerca dos medos e
lendas que se ouvia existir no mar.

Seguidamente, a docente, de forma aos alunos identificarem as motivacdes de cada

grupo social para a realizagdao da expansao maritima, realizou o jogo Quem Sou Eu?, ou
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seja, através de uma frase (motivacdo) os discentes teriam de argumentar a quem esta
pertencia, o que os ajudava a colocar em pratica conhecimentos anteriores e a descobrir
novos.

Por fim, existiu uma terceira atividade, os alunos dividiram-se em grupos e foi fornecido
uma cartolina dividida em trés seccbes. Junto a cartolina foram entregues cartdes que
indicavam as condi¢Oes favoraveis para a realizagdo da expansdao maritima para os
portugueses. Os alunos tinham de repartir os cartdes pela sec¢des. No final foram
comparadas e corrigidas as op¢Ges tomadas por cada grupo, sendo elaborada uma

explicacdo de cada uma.

Figura 28: Elaboragdo do cartaz das Condi¢bes para a expansdo maritima portuguesa
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Figu);a 27: )ogo "Quem Sou Eu?"
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+» 3.2 sessdo:

Data: 13 de maio de 2021

Duracdo: 50 minutos

Esta sessdo foi maioritariamente realizada através de
uma pedagogia de transmissdo. A investigadora/docente
estagiaria relembrou a aula passada e apresentou imagens,
com o auxilio do computador, acerca das mudangas nas
embarcacdes que permitiram a expansdao maritima. Para
abordar as técnicas de navegacao, a professora estagiaria
optou por mostrar as limitacdes de desenhos dos novos

instrumentos de navegag¢ao para que os alunos soubessem

quais foram utilizados naquela época e qual a finalidade de
Figura 29: Limitagdes de um
cada um. instrumento de navegagéo

% 4.2 sessio:

Data: 14 de maio de 2021

Duracgao: 100 minutos

Inicialmente, nesta aula, foram
relembrados, como em todas as aulas, os
conceitos  aprendidos nas aulas
anteriores. Foram, também,
apresentados alguns videos relativos a

expansdo maritima portuguesa.

Para os alunos compreenderem os

Figura 30: Garrafas mensageiras
interesses dos portugueses para a conquista de Ceuta, foram colocados dentro de garrafas
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esses mesmos e, como forma de motivac¢do para abranger o tema da aula, os alunos teriam
de dividir essas mensagens entre interesses econdmicos, estratégicos e sociais.

Também nesta aula foi apresentado um PowerPoint para demonstrar, de forma
interativa as descobertas/conquistas portuguesas até a Serra Leoa. Neste documento

existe a referéncia ao Padrdo dos Descobrimentos (ver anexo 4).

+» 5.2 sessdo:

Data: 21 de maio de 2021

Duracao: 100 minutos

Esta aula foi uma aula oficina, onde o objetivo era os alunos aprenderem através da
descoberta por eles mesmo. Os alunos foram divididos em grupos e a cada um foi entregue
um guido. Através da andlise de fontes, documentos, mapas e imagens cada grupo teria de
responder a algumas questdes.

Antes de terminar a aula, os alunos detinham, debaixo da mesa, cartdes com questdes
gue serviam para rever o que fora abordado nas aulas, desde o inicio do tema expansdo

maritima portuguesa.

/i

Figura 32: Guido aula oficina

Figura 31: Perguntas em cartbes
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+* 6.2 sessdo:

Data: 27 de maio de 2021

Duracdo: 50 minutos

A investigadora/professora estagidria optou que esta aula tivesse um teor mais
expositivo, existindo momentos de didlogo, apresentacdo de videos, documentos e
imagens. Esta sessdo tinha o intuito de verificar como os alunos reagiriam a uma aula

somente tradicional.

% 7.2 sessdo:

Data: 28 de maio de 2021

Duracao: 100 minutos

A docente estagiaria juntou os dois tipos de aula nesta sessao.

Na aula tradicional a docente optou por um didlogo e apresentar documentos/videos
para terminar o tépico da expansao maritima.

Na aula pela descoberta, a professora colocou os
discentes divididos por grupos entregando uma
cartolina a cada um. Essa cartolina estava dividida em
duas sec¢des, nau e caravela, o grupo teria de colocar

as caracteristicas de cada uma das embarcacdes no

local correto. As caracteristicas foram entregues em o

Figura 33: As diferentes embarcagdes (nau e

cartoes junto com as cartolinas.
caravela)

Como revisdo dos conteudos e, realizando uma
aprendizagem cooperativa entre os alunos, a docente optou que os mesmos, em grupo,
preenchessem uma cronologia tendo em conta os conhecimentos que estes traziam das

aulas anteriores.
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3.3. Caracterizagdo dos participantes

Este trabalho de investigacao realizou-se no decorrer da PES, a turma que integrou esta
investigacdao era uma turma de 5.2 ano de escolaridade, de uma escola pertencente ao
concelho de Viana do Castelo.

A turma em questdo era composta por 20 alunos, no entanto, somente participaram
nesta investigacdo 18 alunos. No que concerne ao sexo dos participantes, podemos
comprovar, na tabela seguinte, que 7 sdao do sexo masculino (39%) e 11 s3o do sexo

feminino (61%):

Sexo dos participantes f %
Masculino 7 39%
Feminino 11 61%
Total 18 100%

Tabela 8: Sexo dos participantes

Relativamente a idade dos participantes, as mesmas variavam entre os 10 e 11 anos. As
raparigas, 8 tinham 10 anos (44%) e 3 tinham 11 anos (17%). Ja os rapazes, 4 tinham 10
anos (22%) e 3 detinham 11 anos (39%):

Feminino Masculino
Idade dos participantes f % f %
10 8 44% 4 22%
11 3 17% 3 17%
Total 11 61% 7 39%

Tabela 9: Idade dos participantes

No que concerne aos niveis de aprendizagem na disciplina de HGP, esta turma
correspondia, na sua maioria, ao nivel 4 —Satisfaz Bastante. Nesta drea curricular, a maioria
dos alunos eram participativos e aplicados, mostrando interesse na realizagdo das tarefas
propostas. Os alunos expressavam bastante a sua opinido e gostavam de mostrar o seu
ponto de vista. Quando colocados a trabalhar em grupos, os alunos tinham bastante apreco

por esse método de trabalho.
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Todavia, a turma distraia-se facilmente, pelo que foi necessario procurar estratégias que
cativassem a atenc¢do dos discentes, possibilitando uma pratica pedagdgica mais atrativa e

motivadora, tornando ativo o papel dos alunos.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Apds a delimitacdo das questdes a investigar, o investigador inicia a sua recolha de
dados. Esta recolha permite extrair informa¢des que vdao de encontro aos objetivos
propostos para o estudo.

Tal como indicam Silva e Dixe (2020), uma das caracteristicas de uma investigacdo

qualitativa é

Os dados recolhidos sdo essencialmente descritivos, sempre interativos e humanistas
(envolve-se e envolve as pessoas). Sdo essencialmente transcricbes de entrevistas,
anotacdes de campo, fotografias, producdes pessoais, depoimentos (...). Podendo recorrer
a varias técnicas para esta recolha de dados, e acrescentar, mudar e retirar métodos a

medida que vai colhendo os dados.

Sendo assim, o investigador desenha as suas linhas orientadoras, com as estratégias de
pesquisa necessdrias para obter dados concretos. Segundo Aires (2015), esta etapa da
investigacdo é uma parte da investigacdo que a investigadora ndo pode descartar pois
desta etapa “depende a concretizagdo dos objetivos do trabalho de campo” (p. 24).

Ketele e Roegiers (1999) citado por Barbosa (2019) indica que “a observacdo, o
guestionario, a entrevista e o estudos dos documentos constituem os utensilios de trabalho
guotidiano do perito, quer ele seja homem de acdo, auditor, avaliador, consultante ou
investigador” (p. 106). Assim sendo, para a realizacdo desta investigacdo, a investigadora
utilizou para a sua recolha de dados a observacdo direta, o inquérito por questionario
(impresso) e a andlise documental, como por exemplo, recursos audiovisuais.

Aires (2015), indica que “a observacdo consiste na recolha de informacdo, de modo

sistematico, através do contacto direto com situacdes especificas” (p. 25), neste método
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de recolha de dados o investigador observa os participantes no seu ambiente natural,
dando possibilidade ao investigador para retirar notas ou apontamentos, ndo manipulando
ou estimulando os sujeitos, assim sendo, a investigadora optou por esta técnica pois esta

7

e:

Orientada em fungcdo de um objectivo formulado previamente, planificada
sistematicamente em fases, aspectos, lugares e pessoas, controlada relacionando-a com
proposicdes e teorias sociais, perspectivas cientificas e explicagdes profundas e é
submetida ao controlo de veracidade, objectividade, fiabilidade e precisao. (Aires, 2015, p.

25)

Nomeadamente ao que diz respeito ao inquérito por questionario, este € uma técnica
de recolha de dados por meio de algumas questdes que sdo preenchidas pelos proprios
participantes, ou seja, esta técnica “visa, por meio de um conjunto sistematizado de
questdes (...), obter respostas de uma determinada populagdo em estudo” (Batista et al.,
2021, p. 16). Recorreu-se ao inquérito por questiondrio com o intuito de “inquirir um
conjunto de individuos sobre uma determinada realidade ou fendmeno social, tendo em
vista a caraterizacdo de tracos/elementos identificadores de uma populagdo, com o
objetivo de se proceder a inferéncias e a generalizagcdes” (Batista et al., 2021, p. 16).

Relativamente a técnica de recolha de dados através da analise documental, Aires
(2015) indica que existem documentos oficiais e documentos pessoais, que sdo

distinguidos pela autora da seguinte forma:

Os documentos oficiais (internos e externos) proporcionam informacdo sobre as
organizacOes, a aplicacdo da autoridade, o poder das instituicGes educativas, estilos de
lideranca, forma de comunicacdo com os diferentes actores da comunidade educativa, etc.
Os documentos pessoais integram as narragdes produzidas pelos sujeitos que descrevem

as suas proprias accles, experiéncias, crencas, etc. (Aires, 2015, p. 42)

Dentro destes dois tipos destacamos os documentos pessoais quando utilizamos o

material audiovisual nesta técnica. Ulhda et al. (2021), denomina este material como
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técnica de Photovoice, os autores afirmam que este método “abrange um modelo
participativo dos grupos estudados no duplo objetivo de agdao e pesquisa, para que se
obtenha resultados em ambas as vertentes” (p. 55). Desta forma, a investigadora optou
pela captacdo de video (utilizando as duas vertentes imagem e som) para que lhe fosse

possivel ver o mundo sob o ponto de vista dos alunos.

3.4.1. Procedimentos de analise de dados

Para analisar os dados, foram definidas diferentes etapas de acordo com as informacgdes
recolhidas. Agrupamos, entdo, os dados a analisar segundo as questfes delimitadas para

este estudo, apresentadas de seguida:

Questdes e Em que medida os alunos consideram a disciplina de Histéria e Geografia de

de Portugal importante para a sua formagao?

investigacao

e Um ensino criativo em Histdria e Geografia de Portugal distancia ou atrai os
alunos na formacgao nesta drea curricular?

e Como tornar a lecionacdo de Histdria e Geografia de Portugal mais aliciante ao
interesse dos alunos?

Dados a I Questionario inicial: Considerag¢des acerca da disciplina de HGP

analisar Analisar cada uma das sessdes, tendo em conta, a perspetiva dos alunos
Il através da participacdo, motivacdo e empenho dos alunos perante as
propostas e atividades ludicas apresentadas.

Questionario final: resultados apds as implementag¢des — concegdes finais

Il o .
e avaliagdo interpretativa.

Quadro 9: Questdes e dados a analisar do estudo

Sendo assim, para os dados a analisar |, referente ao questiondrio inicial, analisamos as
guestoes relativas as conce¢Oes dos alunos sobre a disciplina de HGP e os seus
desempenhos na mesma.

Relativamente aos dados a analisar Il, examinamos, em cada uma das sessées, as
perspetiva dos alunos sobre a disciplina tendo em conta elementos, como a participacao,
a motivacdo e o empenho, perante as propostas e atividades ludicas apresentadas durante

as sessoes.
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Perante os ultimos dados, referentes ao questionario final, estudamos os resultados
apds a implementagdo, a fim de compreender as conceg¢des finais e a evolugdao das

consideragdes dos alunos acerca da disciplina.

3.5. Emsintese

Os dados recolhidos através da utilizacdo das técnicas ja especificadas, revelaram-se
fulcrais ndo so6 para obter informagGes essenciais para a elaborac¢do da investiga¢do, mas
também para verificar quais as ideias prévias dos participantes acerca da disciplina de HGP.

Posto isto, a preocupacdo da investigadora foi compreender tanto as perspetivas de
aprendizagem na visdo dos alunos e o apreco dos mesmos pela disciplina acima referida.
Assim, foram planeadas e desenvolvidas propostas e atividades que promovessem a
compreensdo a docente estagidria e alcangar os objetivos propostos para a elaboragao

deste estudo.
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Capitulo IV — Apresentacao e discussao dos resultados

No presente capitulo serdo apresentados, analisados e discutidos os resultados
primordiais deste estudo, tendo como principios as questdes de investigacdo e os objetivos
tracados. Assim sendo e, tendo também como base a revisdo da literatura realizada,
procedemos a andlise dos questiondrios e das atividades realizadas nas sessGes através de

registos audiovisuais, descritos no capitulo anterior.

4.1. Andlise do questiondrio inicial

Pela analise do questiondrio inicial realizado pelos alunos, a investigadora conseguiu
realizar a caracterizagdo dos participantes, apresentada no ponto 3.3 do capitulo anterior,
conhecer quais as disciplinas mais e menos apreciadas pelos alunos, descritas no ponto
2.1.4 da Parte | deste relatério e ainda identificar as perspetivas dos participantes sobre a
disciplina de HGP.

Comecamos por questionar os alunos se gostavam da disciplina de HGP, a qual todos

(100%) assinalaram que “Sim”, dando justificagdes que foram enquadradas na tabela

seguinte:
Justificagbes f %
Aprender sobre o passado é divertido 10 56%
A aprendizagem ndo é facil nem dificil 1 6%
Aprender sobre o pais 3 17%
E uma disciplina interessante 2 11%
Gosto pelos conteudos da disciplina 2 11%
Total 18 100%

Tabela 10: Justificagbes para o gosto pela disciplina de HGP

Na questdo seguinte, a docente estagiaria pretendeu que os alunos se autoavaliassem
sobre o desempenho na disciplina em questao, ou seja, os alunos deveriam de responder
se se consideravam ou ndo bons alunos. Nesta questdo, 14 alunos (78%) consideraram-se
bons alunos, enquanto 4 alunos (22%) ndo se julgavam bons alunos nesta unidade

curricular. Os alunos que responderam que sim, detinham uma pergunta de questao aberta
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para justificarem porque se consideram bons alunos em HGP, os resultados serdo

apresentados na tabela a seguir:

Justificagbes f %
Tiro boas notas 5 28%
Interesse em aprender coisas novas 3 17%
Estou atento 3 17%
Esforco-me 3 17%
Total 14 78%

Tabela 11: Justificagbes para os alunos se considerarem bons alunos na disciplina de HGP

Analisando a tabela acima, podemos indicar que a visao de bom ou mau aluno se visa
muito pelas classificagcdes obtidas na disciplina, nomeadamente pelos testes, no entanto,
o teste, como instrumento de avaliagdo, por vezes é contraditério, pois o aluno, em
contexto sala de aula, podera ser muito empenhado e participativo (participacdo acertada)
e em contexto avaliativo podera ndo demonstrar o mesmo, por fatores alheios ao saber.
Desta forma, podemos sublinhar que tanto os alunos como os professores indicam que, tal
como esta presente na pedagogia de transmissdo, um aluno sé poderd ser bom perante
uma avaliagdo que seja centrada nos produtos e comparada pelas realiza¢des individuais
(Machado, 2014).

A guestdo seguinte é relativa ao que os alunos consideram uma boa aula de HGP. Esta
guestdo de resposta aberta visava compreender a opinido dos alunos. As respostas obtidas

estdo apresentadas na tabela 12:

Respostas f %
Aula com resumo explicado oralmente e registo no caderno didrio 10 56%
Visualizagao de videos, trabalhos de grupo e partilha de ideias 4 22%
Aprender de forma divertida 3 17%
N3o respondeu 1 6%
Total 18 100%

Tabela 12: Respostas sobre o que é uma boa aula de HGP

Ao longo da analise desta questdo deparou-se que varios alunos, 56% da turma,
detinham a mesma visdo sobre o que era uma boa aula de HGP, isto é, os participantes
indicaram que uma aula com a explicacdo resumida por parte do professor e um registo no

caderno diario seria a melhor forma de aprendizagem, ou seja, aqui se identifica que os
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alunos estdo bastante habituados a uma pedagogia de transmissdao em que o professor
explica e expdes os conteludos da aprendizagem e, os alunos, ndo tém qualquer
participacdo na aula, a ndo ser ouvir o professor, sendo este ultimo o sujeito de todo o
processo (Carneiro, 2016).

Segue-se a questdo em que os alnos deveriam de selecionar o tipo de tarefas que mais
gostavam de realizar nas aulas desta unidade curricular. Nesta questdo os alunos puderam

selecionar mais do que uma opc¢do. Os resultados estdo apresentados no grafico seguinte:

TIPOS DE TAREFAS

= Atividades de pesquisa Resolugdo de execicios = Jogos ludicos

® Visualizagdo de videos/filmes = Trabalhos de grupo Atividades de

Trabalhos de grupo pesquisa

Nidoon s %/////// 9

14 Jogos ludicos
10

\\\\\*

Grdfico 4: Tipo de tarefas que os alunos gostavam de realizar nas aulas de HGP

Como se pode verificar no grafico 4, os alunos escolheram vdérias op¢des. No entanto, a
opcdo mais escolhida por todos foi Visualizacdo de videos/filmes. Esta escolha demonstra
gue os alunos estao muito habituados a que as informacdes para a sua aprendizagem seja
somente transmitida, ou seja, os alunos ndao estao habituados a participar na construgao
do seu préprio conhecimento, ndo existindo qualquer tipo de trabalho que tal como indica
Monteiro (1997) promova tanto o ludico ou a criatividade do professor e, principalmente
do aluno, de forma a que seja possivel, através de uma educacao criativa “desarmar as
muitas armadilhas em que nos enredamos” (Santos & André, 2012, p. 46).

Segue-se mais uma questdo de resposta aberta, desta vez acerca das atividades que, nas
implementacdes futuras da investigadora, os alunos gostariam de realizar. De seguida,

estdo apresentados os resultados na seguinte tabela:
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Respostas f %

Realizar teatros acerca da Histéria de Portugal 1 6%
Desenhar a matéria 2 11%
Trabalhos de grupo e jogos 8 44%
As atividades ja realizadas nas aulas anteriores 3 17%

Jogos e pesquisas 1 6%
Visualizar filmes e PowerPoints 3 17%
Total 18 100%

Tabela 13: Tarefas que os alunos gostariam de realizar

Acerca desta questdo denotamos que 8 alunos preferiam realizar mais tarefas de
Trabalhos de grupo e Jogos, isto demonstra que os alunos tém uma perspetiva de mudanca
e que querem, futuramente, aprender de forma motivadora e construir o seu
conhecimento, de forma que o processo de ensino e aprendizagem tenha um significado
substantivo, prazeroso e interessante e o docente devera de utilizar métodos mais ativos
de forma a colocar o aluno no centro da aprendizagem de HGP, tal como sublinha Santos
(2018).

Seguidamente, a investigadora queria compreender se os alunos os julgavam a disciplina
de HGP importante nos dias que correm, ao qual todos os alunos (100%) responderam que

sim. Os resultados apresentados de seguida, dizem respeito as justificacdes dos alunos:

Justificagbes f %
Saber sobre o passado e as suas riquezas 11 61%
Traz novos conhecimentos 3 17%
Saber como se criou Portugal 2 11%
Importante aprender 1 6%
Para ensinar outras pessoas 1 6%
Total 18 100%

Tabela 14: Justificagbes para a importdncia da disciplina de HGP nos dias que correm

Tal como podemos verificar, os alunos ndo interligam as duas areas do saber descritas
por Mateus e Mesquita (2016), ou seja, Histéria e Geografia, estes integram mais a area de
Histdria pois as respostas dos alunos baseiam-se essencialmente em saber sobre o passado
e as suas riquezas, ou seja, tal como sublinha Adam (2020) “A Histéria ... permite descobrir
no passado longinquo e recente a identidade e a veracidade” (p. 31)

Por fim, a ultima questdo deste questiondrio remete para compreender se os alunos

consideram se aprendiam de forma mais interessante através de atividades ludicas. Nesta
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questdo, 15 alunos (83%) consideraram que sim e 3 alunos (17%) consideraram que nao.

Os alunos que consideraram que Sim, justificaram da seguinte forma:

Justificagbes f %
Aprendemos com diversdo 9 50%
Mais vontade de aprendermos 3 17%
Aprendemos melhor do que sé a ouvir 1 6%
Compreendemos com mais facilidade 2 11%
Total 15 83%

Tabela 15: Justificagbes sobre atividades mais ludicas sGo mais interessantes para a aprendizagem de HGP

Como podemos verificar, 50% da turma pretendia aprender com diversdo, esta
justificacdo vai de encontro a um das conclusdes de Penalva (2014) quando esta indica que
se a forma que o docente lecionar for criativa, entdao os alunos estdo mais interessados e

envolvidos nos processo de ensino-aprendizagem.

4.2. Andlise das sessoes didaticas implementadas (material audiovisual)

Neste estudo, o papel da investigadora prendeu-se bastante em analisar os
participantes numa observacdo direta. Apds o contacto direto com os alunos, ao
implementar as propostas e as tarefas, recolheu-se varios dados acerca de varias notas de
campo. Desta forma, as descricdes apresentadas de seguida, resumem cada uma das

sessoes.

4.2.1. 1.2 sessao

Tal como planeado, existiu logo de inicio a utilizacdo de uma aplicacdo digital,
Mentimeter, permitindo, aos alunos, identificarem o que entendiam por expansdo. Esta
dindmica permitiu a investigadora compreender que os alunos estavam bastante
entusiasmados pela utilizacdo de um dispositivo digital, como o telemédvel, e que desta

forma as suas opinides e os seus conhecimentos eram necessarios para o decorrer da aula.
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Seguiu-se um didlogo entre alunos e professora como forma de realizar uma andlise em
conjunto, desta forma foi utilizada uma aprendizagem significativa para os alunos, pois a
docente, a partir dos conhecimentos dos discentes, adicionou uma nova e mais completa
informacao (Lemos, 2011).

Relativamente a realizacdo do puzzle, a investigadora optou por um método mais
criativo que aliou o jogo ludico com a aprendizagem (Penalva, 2014). Os alunos
demonstraram-se mais participativos e empenhados na resolucdio do enigma para

completarem as aprendizagens desta sessao.

4.2.2. 2.2 sessao

Inicialmente a docente optou por recordar o que fora abordado na aula anterior, para
tal fora realizado um didlogo entre os alunos e a professora na medida que os discente, de
forma bastante empenhada e completa, resumiram e explicaram a sessdo n.2 1.

Nesta aula, a investigadora realizou dois tipos de atividades, um jogo lidico denominado
de Quem Sou Eu? e um trabalho de grupo.

Relativamente ao jogo ludico, a docente, antes de o realizar, foi adotando uma
aprendizagem significativa com os alunos, ou seja, através de questdes foi relembrando o
que os alunos sabiam e adicionou mais conhecimento realizando assim, uma aprendizagem
em equipa, dando mais enfase ao didlogo do que a aceitagdo (Celis, 2018). Podemos
comprovar a afirmacdo no quadro seguinte que contém as perguntas da docente e as

respostas dos discente:

Docente

Alunos

Quando houve a crise de sucessao e quando D.
Jodo subiu ao trono, como é que Portugal se
encontrava?

Aluno P: Mal, porque havia fomes, pestes e
guerras.

Qual o reino que estava

constantemente em guerra?

Portugal

Todos: Castela.

Depois de D. Jodo subir ao trono, as guerras
com Castela continuaram?

Aluno L: Assinou-se um Tratado e as guerras
acabaram.
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Que poderia o reino de Portugal fazer para Alunos C e L: Descobrir novas terras.
enriquecer?

Iriam alargar o territdrio portugués por Terra? Alunos C, F, K e L: Ndo.
Alunos K e L: lam alargar por mar.

Serd que era sé o rei que tinha motivacdo para Todos: Ndo, todos os grupos sociais queriam.
expandir o territdrio portugués?

Quadro 10: Didlogo estruturado com os alunos

Verificamos através deste quadro que os alunos estavam bastante participativos e que
tinham concecdes acertadas acerca do dominio abordado. E de referir que enquanto
estavam a realizar o referido jogo, os discentes mostraram ter algumas dificuldades, pois
este referia-se um conteuddo novo, todavia foram bastante participativos e empenhados na
construcdo do novo conhecimento, os alunos D e H ainda expuseram a sua opinido, no final
do jogo, dizendo que foi uma forma mais facil de compreender os contetdos.

Acerca do trabalho de grupo, este consistia em colocar os respetivos cartdes das
condicOes favordveis a expansdo portuguesa no tipo de condicdo correto. Apesar de ter
fornecido os cartdes e identificar quais as condi¢des, a docente realizou esta atividade para
gue os alunos tivessem uma aprendizagem colaborativa, desta forma os alunos poderiam
discutir as suas ideias/opinides e chegar a uma conclusdo em conjunto (Graga, 2016).
Denote-se que ao longo da analise, os alunos estavam bastante empenhados e que todos
os elementos de todos os grupos participaram nesta atividade e todos demonstraram estar

motivados para divulgarem o seu ponto de vista.

4.2.3. 3.2 sessao

Tal como em todas as aulas, a docente optou por, através de uma pedagogia de
participacdo, deixar que os alunos resumissem as aulas anteriores, de modo a envolvé-los
no processo das aprendizagens e de modo que estes realizassem uma reflexao sobre as
aquisicOes obtidas (Machado, 2014), isto demonstra que os alunos estavam empenhados
e concentrados nas aprendizagens anteriores.

Através dos recursos tecnolégicos, computador e projetor, a docente tomou iniciativa
de apresentar imagens e videos que possibilitassem, através de um dialogo, saber as

concecdes dos alunos e completar o conhecimento dos discentes.
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Como atividade de motivacao, a investigadora passou pelos alunos uns desenhos que
somente mostravam as delimitagdes de alguns instrumentos de navegacdo que estes
deveriam de descobrir quais eram. Para inserir esses desenhos a docente realizou algumas
questdes:

Docente Alunos

Como é que os portugueses se orientavam Aluno L: Pelo sol.
guando navegavam? Aluno C: Pelas estrelas.
Aluno N: Pelos astros.

Sendo assim, seria facil a descoberta da costa Aluno F: N3o.
africana seguindo a direcdo dos astros? Aluno L: Precisavam de renovar os
instrumentos de navegacéo.

Quadro 11: Didlogo com os alunos

Apds entregar os desenhos e os alunos realizarem a sua analise, foi elaborado um
didlogo para que os alunos expusessem as suas opinides. Nesta fase e depois da discussao
de ideias, a docente preferiu realizar uma pedagogia de transmissao, explicando o que era
cada um dos instrumentos de navegacao e qual a funcionalidade de cada um. Esta opgao
foi tomada na prdpria aula, visto que os alunos enquanto estavam a expor as suas ideias
comecgaram por divagar e a dispersar do objetivo da aula, ou seja, a docente preferiu
discriminar estimulos exteriores (Machado, 2014), sendo necessario tomar medidas em

que tal ndo acontecesse.

4.2.4. 4.2 sessao

Seguido do resumo da aula anterior por parte dos alunos, a professora iniciou a
atividade letiva sobre a Conquista de Ceuta. Como forma de os alunos identificarem o
motivo da conquista, a docente apresentou um video para que os alunos, posteriormente,
realizassem a andlise em conjunto:

Docente Alunos

Porque é que D. Jodo | pede opinido aos AlunoC, K, L e P: Faltava a Portugal dinheiro e
conselheiros? cereais.
Aluno D: Queria alargar o territério portugués.
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Um dos filhos de D. Jodo | diz que a conquista Aluno K: Os mugulmanos.
de Ceuta sera boa para combater os infiéis.
Quem serdo esses infigis?

Por que razao queriam combater os infiéis? Aluno I: Eles controlavam os barcos que
navegavam no Mar Mediterrdneo.
Aluno P: Queriam expandir a fé crista.

Os muculmanos sdo da mesma religido que os Todos: Ndo.
portugueses?

Serdo sé esses os interesses para conquistar Todos: Ndo.

Ceuta?
Quadro 12: Didlogo estruturado sobre o video apresentado

Ao longo da andlise dos interesses, os alunos estavam participativos, argumentavam por
gue razao achavam que era um tipo de interesse e ndao outro. Nesta atividade, a docente
optou por observar trés dos cinco pardmetros indicados por Rich e Alto (2001),
nomeadamente, o dominio pessoal de cada aluno, a visdo que cada um compartilha com a
turma e a aprendizagem em equipa, ou seja, os alunos argumentavam quando ndo
concordavam com os restante, dando o seu ponto de vista em vez de aceitarem logo que
os colegas diziam.

Aquando da apresentacao PowerPoint (Anexo 4), os alunos estavam bastante atentos e
empenhados a responder as questdes da docente. Algumas das curiosidades apresentadas
pela professora fez com que as perguntas por curiosidade da parte dos alunos
aumentassem, denotando-se um grande interesse pelo conteddo programatico. Visto a
apresentacdo ter a possibilidade de os alunos verem o barco a movimentar-se mediante a
zona descoberta, demonstrando um caracter mais ludico aos alunos (Monteiro, 1997), o
aluno A mencionou que foi uma forma interessante e criativa de aprender o percurso da
expansdo maritima, sendo assim, e tal como indica Rolddo (2009), a docente decidiu qual

a atividade mais favoravel a utilizar para melhor fazer aprender os alunos.

4.2.5. 5.2 sessao

Esta sessdao baseou-se essencialmente numa aula oficina, através de uma aprendizagem

colaborativa.
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No inicio, os alunos detiveram bastantes dificuldades e denotou-se que, alguns, ndo
estavam interessados em realizar as atividades, nao trabalhando de igual modo (Graga,
2016). Apesar de, inicialmente, ter sido considerada uma tarefa complicada completarem
o que era pedido sem que existisse uma aprendizagem dos conteldos antecipadamente,
os alunos adaptaram-se a descobrir e a construir o seu préprio conhecimento em conjunto
com os colegas de grupo, cada um dando a sua opinidao e sendo realizada uma resposta
mediante o que discutiram juntos (Silva, 2011). Todavia, ainda existiram alunos que pouco
contribuiram, no seu grupo, para a realiza¢do da tarefa.

Percebeu-se que os alunos acharam esta atividade diferente, no entanto, denotou-se
gue ndo gostaram muito que tivessem sido eles os agentes das suas aprendizagens, por
muito que a docente estivesse a auxiliar sempre que os alunos tinham duvidas, sentiram-

se um pouco desnorteados.

4.2.6. 6.2 sessao

Nesta aula, como forma de comparar a reacao dos alunos em relacdo as aulas anteriores,
em que o aluno estava no centro da atividade pedagdgica, a investigadora, como docente,
optou por se colocar como pessoa central da atividade letiva. Sendo assim, realizou uma
atividade mais centrada na transmissdo de conhecimento (Carneiro, 2016).

Apesar de estar a transmitir o conhecimento, houve alguns didlogos entre a professora
e os alunos que possibilitou a participacdo dos mesmos, ao qual estavam bastante
entusiasmados.

Denotou-se que os alunos ndao esperavam uma aula assim, visto que alguns participantes
do estudo, nomeadamente os alunos G, J e L questionaram a docente se iriam realizar,
naquela aula, atividades divertidas.

No final da aula, muitos dos alunos estavam desatentos e, de certa forma,

desinteressados em relagdo aos conteldos da sessao.
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4.2.7. 7.2 sessao

Esta sessdo foi composta por duas vertentes, uma aula de teor mais tradicional, em que
a docente se colocou no centro da aprendizagem e explicou os contetdos programaticos
sem questionar os alunos (Machado, 2014); a aula de teor construtivista, a docente colocou
o aluno no centro da sua aprendizagem, por meio de uma aprendizagem cooperativa e
colaborativa, visto que os alunos ja tinham conhecimentos prévios na realizacdo das duas
atividades. Isto permitiu uma comparacao da utilizagdo dos dois métodos educativos na
mesma aula.

Na realizacdo do trabalho de grupo relativo a distincdo entre as embarcacdes, nau e
caravela, os alunos estavam bastante empenhados e muito participativos, todos os
elementos de cada grupo davam a sua opinidao e demonstravam gosto pela atividade, ou
seja, existiu uma aprendizagem colaborativa, na medida em que todos partilharam as suas
ideias e conhecimentos, chegando a uma conclusao (Graga, 2016).

Relativamente a elaboracdo da cronologia, aqui esteve impingida uma aprendizagem
cooperativa porque todos tinham uma funcdo e sé chegavam a uma conclusdo depois de
discutirem em grupo (Dias, 2017). Nesta atividade nem todos cumpriram a sua tarefa,
tendo esta sido realizada por outros elementos do grupo, isto demonstra que, nesta
proposta nem todos os alunos estavam entusiasmados.

No final, alguns alunos, nomeadamente, os alunos D, F e Q, mencionaram que gostaram
muito desta aula e, no geral, os alunos mencionaram que ao longo das aulas gostaram das

propostas implementadas.

4.3. Andlise do questionario final

O gquestionario que sera analisado de seguida, remete ao inquérito por questiondario
preenchido pelos alunos no final da implementacdo (Ver anexo 5), com o intuito de aferir
se as concecdes e a visdo dos alunos perante a disciplina de HGP modificou /evoluiu.

A primeira questdao remete a opinido dos alunos se acham ou ndo a aprendizagem da

disciplina de HGP importante. Apds a anadlise, 100% da turma indicou que considerava a
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instrucdo desta disciplina importante, seguidamente, indicaram as suas razdes que serdo

apresentadas na seguinte tabela:

Justificagbes f %
Disciplina importante para ver o que aconteceu no passado 7 39%
Saber a histéria de Portugal 8 44%
Se quiserem seguir uma carreira relacionada com Histdria e Geografia 1 6%
Conhecer o passado para compreender o presente 2 11%
Total 18 100%

Tabela 16: Justificagbes sobre a importdncia da disciplina de HGP

Como podemos analisar, 8 alunos da turma consideraram que a disciplina de Historia e
Geografia de Portugal seria importante sé para sabermos da Histdoria de Portugal,
descartando a relagdo desta disciplina com o conhecimento geografico. Também se pode
comprovar que os alunos relacionam que esta disciplina s6 é importante porque
necessitam de compreender o passado. No entanto, somente 2 alunos mencionam que
necessitamos de conhecer o passado para compreender o presente (Adam, 2020).

Seguidamente, os participantes foram questionados sobre as dificuldades que sentiram
nesta disciplina ao longo das implementag¢des da investigadora e qual a razao. Quando
analisados os questionarios, 78% da turma (14 alunos), indicou que ndo teve qualquer tipo
de duvidas, ja 22%, que corresponde a 4 alunos, indicam que sentiram dificuldades. Na

tabela seguinte serdo apresentadas as razoes dadas pelos alunos, para as suas indicacdes:

Teve duvidas Nao teve duvidas
JustificagGes f % JustificagGes f %
Nome dos reis 1 6% A.pren.deu de forma 6%
divertida
Descobertas (cidades e 3 17% Esclareceu as duvidas 3 17%
datas)
Gos'Fa da disciplina e esteve 6%
motivado
N3do justificaram 9 50%
Total 4 22% Total 14 78%

Tabela 17: Justificacbes para o aluno ter ou ndo ter duvidas

Como podemos verificar muitos dos alunos nao justificaram o motivo pela qual nao

tiveram duvidas ao longo das regéncias, ja os que justificaram, 3 alunos, indicaram que
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durante as aulas as suas duvidas foram esclarecidas e em dois parametros de justificacao,
dois alunos, um em cada um, responderam que nao tiveram duvidas porque aprendeu de
forma divertida e outro porque, para além do gosto que tem pela disciplina, também se
sentiu motivado (Rodrigues, 2007). Perante os alunos que tiveram duvidas denota-se que
um aluno teve dificuldades relativamente aos nomes dos reis indiciando “eram muitos reis”
e outros 3 alunos sentiu dificuldade nas datas das descobertas e as respetivas cidades.

A questdo seguinte pedia que os alunos indicassem se acharam ou nao se as atividades
apresentadas ao longo das quatro semanas foram atrativas. Todos os alunos, ou seja, 100%

da turma indicou que sim, apresentando as seguintes justificacdes:

Justificagbes f %
Atividades divertidas 8 44%
Atividades que chamam a atencdo dos alunos 3 17%
Realizaram jogos e trabalhos de grupo 3 17%
Aulas realistas 1 6%
Conhecimentos novos 1 6%
Aprendizagens diferentes e interessante 2 11%
Total 18 100%

Tabela 18: Justificagbes das aulas de HGP serem atrativas

Na analise desta questdao demonstra-nos que se os alunos gostam das atividades porque
estas sdo divertidas ou porque Ihes chamam a atencao, significa que estes estdo motivados
(Santos, 2018)

Seguidamente, o questiondrio continha a seguinte questdo “Gostaste de realizar jogos
Iddicos nas aulas de Histdria e Geografia de Portugal?”, ao qual todos os alunos, ou seja,
100% dos elementos respondeu que sim. Na mesma questdo ainda continha uma pergunta
de resposta aberta em que os alunos deveriam de indicar os motivos, podemos comprova-

los na tabela abaixo:

Justificagbes f %
Divertidas 11 61%
Melhor aprendizagem 6 33%
Nunca fizeram este tipo de atividades 1 6%
Total 18 100%

Tabela 19: Justificacbes dadas pelos alunos
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Desta forma, podemos indicar que o facto de as mesmas serem divertidas fizeram com
que os alunos (61%) gostassem de realizar este tipo de atividades nas aulas de Histéria e
Geografia de Portugal. Ja 33% da turma, que correspondem a 6 alunos, indicaram que os
jogos ludicos ajudaram a obter uma melhor aprendizagem dos conteldos lecionados
(Pinto, 2015). Todavia, ainda um aluno indicou que nunca tinham realizado este tipo de
atividades por isso gostou muito de as fazer.

Relativamente as atividades de grupo, a investigadora, através do questionario pergunta
aos participantes se estes gostaram ou nao de realizar trabalhos em grupo. Nesta questao,
ao contrdrio da anterior uma aluna respondeu que nao gostou de realizar trabalhos de
grupo enquanto os restantes, 17 alunos (94%), gostaram de realizar este tipo de atividades.

Seguidamente serdo apresentadas, em tabela, as justificagdes dos alunos:

N3ao Gostou Gostou

Justificagbes f % Justificagbes f %

Nem todos os elementos

9 A i - I 1 9
do grupo trabalham 6% proximam-se dos colegas 6%
Unem—s.e na aprendizagem 6 33%
em conjunto com os colegas
Opinides dn‘erentei ajudam 4 299%
a resolver as questées
Aprendizagem divertida 6 33%
Total 1 6% Total 17 94%

Tabela 20: Justificagbes dos alunos para gostarem e ndo gostarem de trabalhos de grupo

Nesta tabela podemos verificar que o facto de nem todos os elementos do grupo nao
colaborarem na realizacdo das tarefas, faz com que a aluna ndo goste deste tipo de tarefas,
aqui se encontra uma desvantagem da Aprendizagem Colaborativa (Gracga, 2016). J4 os
alunos que gostam deste tipo de trabalhos, indicam que a aprendizagem é divertida e que
existe uma unido entre os elementos quando trabalham em conjunto, sendo assim,
podemos concordar com Graca (2016) quando esta sublinha que uma das vantagens da
Aprendizagem Colaborativa é a interacdo social e o apoio na aprendizagem dos alunos; 22%
da turma menciona ainda que por estarem varios elementos presentes no grupo que as
diferentes ideias de cada um ajudam a resolver as questdes.

Seguidamente, os alunos foram questionados sobre quais atividades mais gostaram de

realizar nas aulas de Histéria. As mesmas estao explicitas na tabela abaixo:
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Atividades que mais gostaram f %

Condigbes portuguesas para os descobrimentos 2 11%
Jogo “Quem sou eu?” 2 11%
Atividades de grupo 4 22%
Diferenca entre Nau e Caravela 5 28%
Puzzle Mapa “Mundi” 2 11%
Todas as atividades 3 17%

Total 18 100%

Tabela 21: Atividades que os alunos mais gostaram

Como podemos ver, 15 dos 18 alunos da turma fizeram a distingao de qual atividade
gostaram mais, sendo a que tem maior percentagem, 28%, a atividade em que os alunos
teriam, através de etiquetas que distinguiam uma Nau de uma Caravela.

De seguida, mas ainda relativamente a questdo das atividades que mais gostaram, a
investigadora questionou o motivo. As respostas dadas estdo apresentadas abaixo,

importante serd realcar que a mesma justificacdo dava para tipos de atividades diferentes:

Justificagbes f %
Descobrir o local correto de cada papel 1 6%
Aprender muito mais 1 6%
Atividades diferentes 1 6%
Gosto pelo trabalho em equipa 1 6%
As atividades lembravam matérias anteriores 1 6%
Gosto pela disciplina de HGP 1 6%
N3o justificaram 12 67%
Total 18 100%

Tabela 22: Justificagbes para as atividades que os alunos mais gostaram

Nesta tabela verificamos que 12 alunos nao justificaram a razdo por que gostaram mais
de uma atividade do que outra. J& os que 6 alunos justificaram, cada um fé-lo com
diferentes respostas.

Ao saber qual a atividade que os participantes mais gostaram, a investigadora também

quis saber qual a atividade que os alunos menos apreciaram, a tabela seguinte indica quais

foram:
Atividades que menos gostaram f %
Gostou de todas as atividades 12 67%
Cronologia 1 6%
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Trabalhos de casa 1 6%
Exercicios do Manual 1 6%
Escrever resumos da aula 1 6%
Diferenca entre Nau e Caravela 1 6%
Professora so a explicar matéria 1 6%
Total 18 100%

Tabela 23: Atividades que os alunos menos gostaram

Nesta tabela podemos verificar que maior parte da turma nao teve atividades que nao
gostasse, ja os restante 6 elementos da turma identificaram, cada um, atividades diferente.
Quando questionados com o motivo da escolha, 83% da turma ndo justificou, tal como

podemos ver de seguida:

Justificagbes f %

Todas foram interessantes e divertidas 1 6%
Todas as atividades foram importantes para a aprendizagem 1 6%

Complicado decorar as datas todas 1 6%
Nao justificou 15 83%
Total 18 100%

Tabela 24: Justificagbes para as atividades que os alunos menos gostaram
Para saber a visdao dos alunos perante a melhor forma de aprender Histdria e Geografia
de Portugal, a investigadora realizou essa questdo no inquérito por questiondrio, obtendo

as seguintes respostas:

Melhor forma de aprender HGP f %

Realizar jogos e trabalhos de grupo 9 50%
Visualizar videos 1 6%

Realizar todas as atividades em aula 4 22%
Estudando 1 6%
Atividades ludicas 1 6%
Estar atento e esclarecer as duvidas 1 6%
Fazer resumos 1 6%

Total 18 100%

Tabela 25: Visdo dos alunos sobre a melhor forma de aprender HGP

Como podemos verificar, 9 alunos, ou seja 50% da turma, indicou que a melhor forma
de aprender esta disciplina seria a realizar jogos e trabalhos de grupo, segue-se a opinido
de 4 alunos, dizendo que se aprende quando se realiza as atividades em sala de aula. Para
perceber os motivos das escolhas dos alunos, a docente questionou também o porqué. As

justificacdes dos alunos estdo apresentadas na tabela abaixo:
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Justificagbes f %
Todas as pessoas gostas 2 11%
Os colegas ajudam-se mais 1 6%
Ajuda a aprender de forma facil 3 17%
Todas as matérias estdo interligadas 1 6%
N3ao justificou 11 61%
Total 18 100%

Tabela 26: Justificagbes dos alunos sobre a melhor forma de aprender HGP

Tal como em muitas respostas, os alunos, neste caso 61% dos elementos da turma, nao
justificaram as suas escolhas. Ja 3 alunos justificaram as suas escolhas porque acham que
ajudam a aprender o que foi lecionado de forma mais facil.

A questdo seguinte foi dividida em trés partes. Inicialmente questionou-se os
participantes se estes acharam ou ndo que existiu alguma mudanca das aulas do professor

titular para as aulas da professora estagidria. Os resultados estdo presentes na tabela

seguinte:
Sentiram diferenca das aulas f %
Sim 13 72%
N3o 5 28%
Total 18 100%

Tabela 27: Diferenga nas aulas de um professor e de outro

Como podemos ver, 13 alunos indicaram que existiu mudancgas na foram como as aulas
eram lecionadas, enquanto 5 alunos indicaram que ndo sentiram que houvesse qualquer
diferenca. Aos alunos que sentiram mudancga, perguntou-se, numa segunda fase se
gostaram dessa mudanca, ao qual todos indicaram que sim. Por fim, ainda relativamente a
esta questao, questionou-se os participantes a razao por terem gostado dessa mudanga, as

mesmas estao explicitas de seguida:

Justificagbes f %
Aulas diferentes, mas divertidas 6 46%
Jogos divertidos 1 8%
Aulas com mais atividades divertidas 2 15%
Aulas mais descontraidas, mas sem deixar de dar matéria 2 15%
Aprendizagem mais fécil 2 15%
Total 13 100%

Tabela 28: Justificagbes dos alunos que sentiram mudancga das aulas e que gostaram da mesma
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Podemos entao verificar que, nomeadamente 46% dos 13 alunos que gostaram da
mudanca indicaram que as mesmas eram diferentes das anteriores, mas num sentido
divertido, em que podem obter conhecimento de uma forma divertida, ou seja, o aluno foi
colocado quase em todas as aulas no centro da aprendizagem, dando-lhes, tal como indica
Costa (2010), “competéncia participativa” de forma a construir o seu conhecimento.

Na ultima questao deste inquérito por questiondrio, a investigadora questionou se os
alunos gostariam de, no futuro, ser professores de Histéria e Geografia de Portugal, ao qual
12 alunos (67%) responderam que Nao e, os restantes 6 alunos (33%), consideraram que
gostariam de ser. Aos que responderam que sim, questionou-se como seria 0 método de

trabalho, ao qual surgiram as seguintes respostas:

Justificagbes f %
Fazer com que o aluno goste de histéria 1 17%
Ajudar os alunos a esclarecer as suas duvidas de forma facil 1 17%
Trabalhar da mesma forma que a professora estagiaria 2 33%
Ensinar através da diversao 1 17%
Ensinar e aprender com os alunos 1 17%
Total 6 100%

Tabela 29: Justificagbes do método de trabalho dos alunos que querem ser professores de HGP

Como aqui podemos verificar 2 dos 6 alunos gostariam de trabalhar da mesma forma
gue a docente estagidria. Os restantes 4 alunos tinham opinides diferentes, no entanto,
colocavam sempre o aluno no centro do seu trabalho.

Com este questiondrio podemos concluir que, num modo geral, o contacto dos alunos
com varias atividades diversas fez com que existisse um crescimento nos alunos face as
suas concecdes inicias. O balango dos alunos foi positivo, apesar de alguns ainda acharem
gue a aprendizagem de HGP se realiza através de memorizacdo e resumos dos conteudos

abordados.
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Capitulo V - Conclusodes

Neste capitulo serdo apresentadas as conclusdes deste estudo, dando resposta as
guestdes de investigacdo que o motivaram. Serdo ainda indicadas as limita¢des do estudo,

as consideragdes finais e algumas sugestdes para uma investigacado futura.

5.1. Conclusoes do estudo

Ap0s ser realizada a analise de todos os dados obtidos, é necessario que o investigador
reflita e realize uma conclusdo de todo o percurso realizado. Assim sendo, e em primeiro
lugar, podemos indicar que uma tematica que coloque o aluno como questao principal é
possivel na disciplina de HGP.

Este estudo, focou-se essencialmente em mostrar que é possivel modificar, nos alunos,
as suas concegdes relativamente a disciplina de HGP. Sendo que os alunos, num modo
geral, tém uma perspetiva de aprendizagem negativa, isto é, macuda devido a forma como
a mesma é lecionada pelos docentes, desta forma procurou-se, neste estudo, modificar o
pensamento dos discentes.

Procurou-se, ainda, através do contacto com alunos responder as questdes de
investiga¢ao: a) Em que medida os alunos consideram a disciplina de Histéria e Geografia
de Portugal importante para sua formacao; b) Um ensino criativo em Historia e Geografia
de Portugal distancia ou atrai os alunos na formacdo desta area curricular? c) Como tornar

a lecionagao de Histéria e Geografia de Portugal mais aliciante ao interesse dos alunos?

a) Em que medida os alunos consideram a disciplina de Histéria e Geografia de

Portugal importante para sua formagao?
Com base nos dados recolhidos no questionario inicial, todos os alunos identificaram

gue esta era importante. No entanto, as justificacbes dadas pela maioria da turma

remetem somente porque esta estuda o passado de Portugal, mesmo assim, alguns ainda
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consideraram que esta unidade curricular traz novos conhecimentos. Deduzimos, entdo
que a justificacdo dada pela maioria se deve essencialmente por este estarem na
aprendizagem de um ponto programatico que faz referéncia ao passado de Portugal, isto
porque, ao analisarmos a mesma questdo, mas no questiondrio final, a maioria das
respostas dos alunos vai de encontro ao primeiro questiondrio, pois a maioria da turma
justificou a importancia da disciplina como esta sendo um “saber sobre a histdria de
Portugal”, todavia, dois alunos escreveram como motivo que esta disciplina permitia
compreender o presente através do passado, esta resposta demonstra que os alunos ja
comec¢am a modificar as suas conceg¢des sobre a disciplina, ndo a considerando uma
disciplina que estuda somente o passado, ou seja, esta permite incluir o presente nas suas
ideologias (Adam, 2020).

Sendo assim, consideramos que a tematica da importancia desta disciplina devera ser
trabalhada e discutida pelos docentes com os alunos, para que estes ultimos compreendam
por que razdo a area curricular de Histdria e Geografia de Portugal é importante para a sua

formacao.

b) Um ensino criativo em Histdria e Geografia de Portugal distancia ou atrai os

alunos na formacgao desta area curricular?

Relativamente a esta questdo orientadora e com base nas analises das trés recolhas de
dados, podemos indicar que um ensino criativo atrai os alunos para a formacado desta area
curricular. Obtivemos esta resposta das seguintes formas:
| Aguando da analise do questiondrio inicial, a investigadora questionou os alunos o que

estes consideravam como uma boa aula de HGP, ao qual mais de metade da turma

indicou que consistia numa explicacdo oral por parte do professor, seguida de um
registo no caderno diario. Ora bem, isto demonstra que nas conce¢des dos alunos, uma
boa aula consistia no professor(a) transmitir e construir as aprendizagens destes a sua

maneira (Machado, 2014).
| Quando as aulas foram implementadas e ao analisar o material audiovisual, a

investigadora denotou que os alunos estavam mais motivados, participativos e
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empenhados quando a aula detinha uma pedagogia que lIhes permitisse participar,
dando a sua opinido, ou quando esta incluia jogos ou trabalhos de grupo que lhes
possibilitava uma aula fora do comum, ou seja, em que eles proprios tinham a
oportunidade de aprender por si mesmos, melhor dizendo, um tipo de aprendizagem
colaborativa, cooperativa ou significativa, pois ndo é algo que os alunos estejam
habituados, o que por esse motivo lhes desperta o interesse e motiva-os para uma
melhor atencdo, participacdo e empenho na aula (Formosinho & Formosinho, 2013).
Denotou-se ainda que quando na sessdo n.2 6, depois da docente ter optado por uma
aula totalmente tradicional, a presta¢ao dos alunos e empenho dos mesmos nao foram
iguais as aulas anteriores. Os alunos estavam mais distraidos e ndo estavam interessados
em participar na aula.

| Segue-se a andlise do questionario final. Quando os participantes foram questionados
sobre a atratividade das aulas, todos indicaram que as mesmas foram atrativas. As suas
justificacOes para tal foram que as aulas eram divertidas, chamavam a ateng¢do dos
alunos e que por serem diferentes entdao eram interessantes. Isto demonstra que aulas
criativas, ou seja, tipo de aulas que os alunos ndo estdo habituados, chama-os a atencao
e que por ser algo diferente, o aluno obtém uma melhor aprendizagem (Pinto, 2015).
Para terminar, indicamos que o docente de HGP e/ou outra area curricular devera de

colocar em pratica a sua criatividade e deixar que o aluno também o seja para que este seja

e se sinta motivado perante a aprendizagem diferente, assim, no final de cada aula o

discente sente-se realizado e motivado para as aprendizagens.

c¢) Como tornar a lecionagdo de Histdria e Geografia de Portugal mais aliciante ao

interesse dos alunos?

Apds a andlise dos dados que foram recolhidos, deduzimos que a melhor forma de
tornar a lecionacao desta disciplina mais aliciante ao interesse dos alunos é, acima de tudo,
envolvé-los na sua prépria aprendizagem e, também, realizar atividades ou tarefas que |lhes

permitam ter uma aprendizagem com significado e motivacao.
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Tal como na questdo orientadora anterior foi referido que os alunos consideravam que
uma boa aula era realizada através de uma explica¢do e de um apontamento no caderno
diario, entretanto as suas conce¢des modificaram. Ainda no questionario inicial, a
investigadora questionou que tipo de atividades os alunos gostariam de realizar para ajudar
nas suas aprendizagens, ao qual a maioria respondeu que seria visualizarem filmes ou
videos, ou seja, atividades que ndo os envolvesse diretamente na consolidacao de qualquer
conteudo por eles mesmos. Este tipo de respostas demonstra que os discentes nao
estavam por dentro da consolida¢do dos contelddos que aprendiam e, acima de tudo, os
alunos nao se encontravam no centro da aprendizagem.

Consegue-se compreender que as ideias dos alunos foram modificadas ao longo das
sessOes realizadas, isto porque quando questionados, no final, qual a melhor forma de
aprender HGP, a maior parte dos alunos respondeu indicando “Realizar jogos e trabalhos
de grupo” na qual a maior parte dos alunos que justificaram mencionaram que “ajuda a

IH 4

aprender de uma forma mais facil” é o motivo pela qual atividades diferentes de exercicios
do manual ou do caderno de atividades, visualizacdo de videos ou apontamentos no
caderno diario, aliciam os alunos para um maior interesse.

Segue entdo a conclusdo que cabe ao professor tornar a sua aula um pogo de
atratividade, através de tarefas benéficas e interessantes, como jogos Iudicos ou trabalhos
de grupo em que o aluno construa o seu préprio conhecimento (Monteiro, 1997), que

facam o aluno ter um maior aproveitamento, empenho e interesse pela disciplina de HGP,

deixando de a considerarem uma disciplina macadora.

Apds respondermos as questdes orientadoras deste estudo, achamos por bem verificar,
mediante o grafico seguinte, se os alunos adquiriram Competéncias para uma Cultura
Democratica (CCD) mediante as suas concec¢des acerca da disciplina de Histdria e Geografia

de Portugal.
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Competéncia

Grdfico 5: Competéncias para uma Cultura Democrdtica (Conselho da Europa, 2018, p. 4)

Seguida da anadlise do Grafico 5 e juntando as conclusGes retiradas pelas questdes
orientadoras, podemos indicar que os alunos adquiriram as seguintes CCD:

| Atitudes:

o Abertura a alteridade cultural e as convicgdes, visdes do mundo e praticas
diferentes — os alunos comecaram a aceitar desde o inicio diferentes formas de
adquirir o seu conhecimento, passaram a dialogar e a discutir opinides em vez
de aceitar o que lhes era transmitido;

O Respeito — Passaram a respeitar as opinides diferentes das suas;

o Espirito civico — Adquiriram formas diferentes de opinar e divulgar as suas
opinides, sem desrespeitar os colegas.

o Eficacia pessoal — Aprenderam a utilizar estratégias para ultrapassar as suas

dificuldades.

111



| Capacidades:

O

Aprendizagem auténoma — Aquando da realizagdo da aula oficina os alunos
aprenderam analisar os documentos autonomamente para chegarem, por eles
mesmos, a uma conclusao;

Capacidades de andlise e de pensamento critico — Comecaram a analisar
documentos e a tirar as suas préprias conclusdes;

Capacidades de escuta e observa¢do — Os alunos, para além de divulgarem os
seus pontos de vista, também aprenderam a ouvir o outro de forma a
compreender outras opinides;

Empatia — Quando os alunos ndo concordavam com as opinides dos restantes
elementos, ndo existia conflito nem discussdes, estes conseguiam colocar-se no
lugar do outro de modo a compreender visdes diferentes das suas;
Flexibilidade e adaptabilidade — Ao longo da realizacdo das atividades, estes iam
se adaptando a sua forma de trabalhar em grupo;

Capacidades linguisticas, comunicativas e plurilingues — Esta capacidade foi o
qgue os alunos mais demoraram a adquirir, nem sempre sabiam comunicar e
utilizar os seus conhecimentos da Histdria e da Geografia, ao longo das aulas o
seu vocabuldrio melhorou e a capacidade de comunica¢do também;
Cooperacdo — Os alunos ndo estavam muito habituados a trabalhar em grupo e,
desta forma, comegaram a adaptar-se aos colegas e ajudarem-se mutuamente;
Resolugdo de conflitos — Sempre que existia conflitos, os alunos, por eles
mesmos, foram ajustando as suas divergéncias e resolvendo os problemas

existentes.

| Conhecimentos e compreensao critica:

O Conhecimento e compreensao critica da linguagem e da comunicagao — Como

indicado acima, os alunos no inicio tinham diversas dificuldade em comunicar e
utilizar os seus conhecimentos da Histéria e da Geografia, ao longo das aulas
forma adquirindo e trabalhando mais esse conhecimento e comegaram a

utilizar, de melhor forma, o seu vocabulario e a sua capacidade de comunicacéo.

Por fim e, depois destas conclusdes, pretende-se indicar que a visdo dos alunos perante

a disciplina é deveras importante, a perspetiva destes sobre qualquer situa¢cdo advém da
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forma como o docente leciona e motiva os alunos, de forma a manté-los interessados em
qualquer conteudo da disciplina. Os alunos deverdo ser o centro de qualquer tipo de
aprendizagem, a estes devem ser dadas ferramentas e oportunidade que |hes permitam
construir os seus conhecimentos.

Assim sendo, uma abordagem construtivista e ao mesmo tempo mais aliciante,

possibilita um aprendizagem mais atrativa e motivadora para o aluno na disciplina de HGP.

5.2. LimitagOes do estudo

Ao longo deste estudo foram encontradas algumas limitacdes/dificuldades que deverdo
ser mencionadas.

Uma das limita¢cdes prende-se pelo tempo disponivel para o desenvolvimento do
estudo. O tempo para a sua realizagao demonstrou-se insuficiente, reconhecendo que este
estudo com mais algumas aulas possibilitariam um estudo da tematica mais aprofundado
e melhorado.

Outra dificuldade sentida fora o facto de nem todos os alunos se terem envolvido em
algumas atividades como era suposto e, também, aquando da realizagao dos questionario,
estes nao justificarem quando lhes era pedido, pois essas justificacdes eram necessarias
para uma melhor compreensao acerca das suas visdes relativamente a certos aspetos sobre

a perspetiva dos mesmos sobre a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal.

5.3. Consideragdes finais

A presente investigacdo permite aferir que as conceg¢des dos alunos desde o inicio deste
estudo até ao final sofreram algumas evolugdes, isto porque a utilizacdo e a realizacdo de
atividades que permitam aos alunos, através de uma pedagogia participativa, ajuda o aluno
a construir os seus conhecimentos.

Assim sendo e, partindo dos resultados obtidos, acredita-se que a elaboracdo de

estratégias mais centradas na imaginacdo e motivacdo dos alunos, permitem que estes
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estejam mais ativos nas suas aprendizagens, sejam elas de forma cooperativa, colaborativa
e significativa.

Ao longo deste estudo comprova-se de igual modo que o crescimento cognitivo dos
alunos adveio da existéncia tanto de jogos ludicos como de trabalho de grupo. Na
aprendizagem, o jogo ludico em situacdes de aprendizagem “permite que as criancgas
obtenham mais facilidade em assimilar conceitos e linguagens (...) a partir de contextos
ludicos obtém maior sucesso e adaptacdo escolar de acordo com os objetivos pedagégicos
(...)” (Condessa, 2009, citado por Costa, 2012, p. 35). Ja o trabalho de grupo proporciona
diversos beneficios, permite que os alunos estejam a vontade ou fiquem desinibidos juntos
dos colegas de grupo, permitindo também aceitar e/ou respeitar ideias ou perspetivas
diferentes das suas, Pereira et al. (2015) indicam que “as investigacdes desenvolvidas
aponta para o beneficio do trabalho de grupo para a motivacdo do aluno na aquisicao de
saberes e para o desenvolvimento de competéncias sociais” (p. 227).

Este estudo permitiu ainda constatar que o valor educativo da disciplina de HGP est3
relacionado com o processo de ensino e de aprendizagem ja que através dessas processos
auxiliamos a desenvolver a intelectualidade dos alunos, ou seja, os alunos aproveitam
dotes de compreensdo e comunicagdo histdrica, bem como o desenvolvimento de
tratamento/utilizagdo de fontes.

Resumindo, a visdo e a perspetiva do aluno na disciplina de HGP deve ser desenvolvida
de forma que estes ndo pensem que a aprendizagem desta é realizada pela memorizacao,
isto é, cabe ao professor ensinar e trabalhar como o aluno para que este desenvolva e

utilize um senso critico e racional na aprendizagem desta disciplina.

5.4. Sugestdes de investigacao futura

Numa investigacdo futura, considera-se importante que o tempo estipulado seja

aumentado, possibilitando uma maior andlise e permitindo uma abordagem mais

profunda.
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Outra sugestdo passa por este estudo ser implementado em duas turmas ao mesmo
tempo para que exista um termo de comparagcao entre as duas, pois um método de
aprendizagem podera resultar numa turma, mas o mesmo poderd ndo acontecer na outra.

Por fim, uma sugestdo passa pelos futuros investigadores, para que estes insistam com
os alunos para que eles justifiquem as suas escolhas quando pedido nos questionarios, pois

assim conseguiram obter respostas concretas ao que procuram.
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Parte lll — Reflexao Global da PES

A terceira e Ultima parte deste relatério visa concretizar um momento reflexivo sobre
toda a PES, focando nas experiéncias e vivéncias que esta pratica proporcionou para o

desenvolvimento pessoal e profissional.
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1. Reflexao Global

Chega entdo o momento esperado, apds todas as incertezas, medos, dificuldades,
alegrias, conquistas e aprendizagens vividas, ndo so deste ultimo ano, mas também de todo
0 percurso académico, é altura de parar e refletir sobre o ano mais marcante de todos até
esta etapa da minha vida.

Entrei para a Escola Superior de Educacdo de Viana do Castelo, no ano letivo de
2015/2016, ouvindo de diversas pessoas que o curso que escolhi ndo me iria trazer futuro
e que seria mais uma numa lista infindavel de nomes. No entanto e, porque fui educada a
ndo desistir dos meus ideias, ingressei na Licenciatura de Educacdo Bdsica, na altura dizia a
pé juntos que seria Educadora de Infancia, talvez me focasse mais nessa drea pois sempre
convivi com criancas devido a ocupacdo da minha mae. Todavia e, apds a realizacdo dos
estagios da area curricular, Iniciacdo a Pratica Profissional, percebi, que apesar do gosto
pelos “mais pequenos”, eram os “mais crescidos” que me fariam sentir realizada como
docente. Desta forma e, sem pensar muito, pois gosto bastante das areas curriculares de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal, decidi candidatar-me a este mestrado.

Para obter sucesso em qualquer area profissional é necessario compreender que 0s
conhecimentos e as estratégias sao cruciais se quisermos atingir os nossos objetivos. Para
tal, é necessdrio obter conhecimentos tedricos e praticas para conseguirmos dominar
ferramentas, técnicas e estratégicas, com o objetivo de irmos ao encontro do que
desejamos no nosso desempenho profissional. Na educacdo, acima de tudo, é impossivel
realizar uma separa¢ao entre a teoria e a pratica pois as duas devem estar interligadas
sempre.

No decorrer da licenciatura contactei com um ensino mais tedrico e abrangente, mas
com situacGes de pratica, de maneira a ter contacto com todos os contextos educativos
possiveis. Apesar deste ter sido com menor intensidade que o mestrado, deu-me a
possibilidade para escolher com maior certeza qual o rumo que deveria seguir num futuro
proximo.

Aguando do mestrado, este incidiu a sua teoria especificamente nas areas a lecionar,

com o intuito de melhorar a forma pratica a nivel profissional. O mestrado divide-se,
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portanto, em dois anos. O primeiro ano recaiu essencialmente na aquisicio de
conhecimentos e métodos ludico-didaticos que permitissem a sua implementagao nos
ciclos referentes a este mestrado. O segundo ano, foi mais trabalhoso, todavia permitiu um
contacto real com os alunos, proporcionando as responsabilidades atribuidas a um
professor. Apesar do muito trabalho, foi um ano gratificante para compreendermos que a
profissdo de professor, para além de exigente, requer muita responsabilidade e empenho,
mas ao mesmo tempo proporcionou-me experiéncias inesqueciveis.

Ao longo deste ultimo ano de mestrado, tive a oportunidade de intervir diretamente nos
dois contextos permitidos por este curso que, apesar de estarem interligados na drea da
educacdo, sdao muito diferentes entre si. Nestes dois contextos fui avaliada
constantemente, quer pelos professores cooperantes, quer pelos professores
supervisores, o que, por efeito, me fez melhorar relativamente as praticas pedagogicas,
tendo por base, tanto um trabalho reflexivo como as chamadas de atengao por parte de
todos os professores. Apesar de os contextos serem distintos, ambos me proporcionaram
experiéncias incriveis e bastante enriquecedoras, visto que permitiram adquirir e melhorar
um leque de competéncias essenciais para a pratica profissional que passaram desde as
estratégias a desenvolver em aula até a opg¢des que possibilitassem a motivagao, a atencao,
o interesse e as expectativas dos alunos.

Embora ter tido contacto com outros contextos durante a licenciatura, estes dois
relevaram-se ser mais complexos. A PES, relativa ao 1.2 ciclo foi bastante exigente devido
ao seu trabalho. O docente deste ciclo deve ter um vasto conhecimento dos diversos
dominios das diferentes areas curriculares. Assim sendo e, devido a monodocéncia que
este ciclo apresenta, existem diversos desafios o que provocou, em mim, um aumento a
nivel de organizagao, responsabilidade e de atencdo. Tal como o 1.2 ciclo, o 2.2 ciclo foi
igualmente exigente, a preparacao das aulas e das tarefas para este ciclo, nomeadamente
0 5.2 ano de escolaridade revelaram-se um grande desafio. E relevante indicar que a
observacdo nestes dois ciclos foi uma mais-valia para perceber as rotinas e a forma de
trabalho das turmas. Os incansaveis apoios de todos os professores cooperante e
supervisores foram essenciais para continuar este processo, pois todos se prontificaram a

ajudar sempre que necessitava.
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Segundo Ferreira (2003), ser professor significa “ser um sujeito capaz de utilizar o seu
conhecimento e a sua experiéncia para desenvolver-se em contextos pedagdgicos praticos
preexistentes.” (p. 4). Desta forma e falando relativamente ao ciclo onde foi realizado este
estudo, o 5.2 ano de escolaridade, esta revelou-se muito positiva. As reflexdes realizadas
no final de cada intervencdo proporcionaram um crescimento ao nivel profissional para
melhorar aspetos em que existiram falhas. As atividades planificadas e elaboradas, o
objetivo das mesmas foi proporcionar aos alunos uma aula prazerosa que os motivasse a
aprender e que lhes fizesse modificar ou melhorar a sua visdao sobre a disciplina em
questao.

Nos dois contextos, mas principalmente neste, onde foi realizada a investigacao,
importa referir que o ritmo de trabalho foi exigente. Tive que, diversas vezes, controlar
emocoes, trabalhar a minha concentracdo e a gerir melhor o tempo, pois por vezes existem
obstaculos que ndo nos permitem toda esta gestdo. No entanto, todas estas dificuldades
permitiram-me crescer. O facto de ter bastantes medos e que tudo ndo ocorresse como o
esperado é um grande obstdculo psicolégico. Todavia, é de referir que por existirem as
semanas de observacdo, anteriores as intervencgoes pedagdgicas ajudam a combater esses
medos. Outra forma que ajuda a acabar com esses mesmos medos é o facto de existir uma
planificacdo, pois tal como indica Vaz (2011) “cabe ao professor a decisdo acerca do que
vai ensinar, como é que o faz e como o avalia, organizando de forma coesa, a sua pratica

curricular” (p. 11), sendo assim, e tal como sublinha Barroso (2013):

A planificacdo é um importante auxiliar da pratica pedagdgica, contribuindo para o sucesso
do processo ensino-aprendizagem, uma vez que permite ao docente fazer uma previsdo do
gue podera ser a sua aula, definindo um conjunto de objetivos, conteudos, experiéncias de

aprendizagem, assim como a avalia¢do. (Barroso, 2013, p. 3)

Ainda mais importa dizer que o professor deve de ter consciéncia das suas praticas e
deverd, dentro desta, colocar-se no papel do aluno, isto porque é preferivel, para o aluno,
um ensino construtivista, em que este esta por dentro da construcdo do seu conhecimento,
do que estar numa sala de aula e ter somente o papel de ouvinte perante o transmissor de

conhecimento, neste caso, o professor. Assim sendo, e dando importancia tanto a
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disciplina de HGP quanto a perspetiva do aluno relativamente a lecionacdo desta area
curricular, foi escolhido o tema. Todo o trabalho desenvolvido durante o
estudo/investigacdo desta tematica revelou ser uma mais-valia tanto a nivel profissional
como pessoal, isto porque para além de ter aprendido mais e melhor sobre o tema a
abordar, ainda possibilitei aos alunos uma forma divertida e descontraida de aprender que
futuramente me servird de ajuda para um melhor método de abordagem para os
conteudos a lecionar.

Ao longo de todo o meu percurso académico senti que, a pouco e pouco, fui alcangado
0s meus objetivos, progredindo e melhorando as minhas implementag¢des de acordo com
as sugestoes e conselhos que me apresentavam para que no final houvesse sucesso da
minha parte. Apesar de, por vezes, desanimar, nunca baixei os bragos e fui sempre a luta.

Por fim, falta indicar que vivi experiéncias incriveis, tanto na licenciatura como no
mestrado e que estas me fizeram realizar uma reflexdo bastante positiva. A nivel
profissional, todas as praticas aprendidas e todos os conselhos dados por todos os que me
acompanharam, fizeram com que as minhas abordagens tivessem os resultados que
tiveram. A nivel pessoal, vejo o meu sonho realizado e que, seguramente ndo deixarei

terminar por aqui!

“Com um pé no chdo e o outro nas estrelas, o professor
pode levar os seus alunos a todos os lugares.”

José Ribamar Muniz Feitosa
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Anexo 1 — Questionario inicial

Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Escola Superior de Educagao

Questionario
Sexo: Masculino Idade:
Feminino

As questOes presentes servem para conhecer a tua opinido e a tua relagdo com a area de Histdria e
Geografia de Portugal.
Desta forma, pego-te sinceridade nas respostas. A informacdo que forneceres serd tratada de forma
andénima, sendo garantido que os dados ndo serdo associados ao teu nome.

1. Enumera de 1 a 10 a tua preferéncia pelas seguintes disciplinas, sendo que 1 é a
mais favorita e 10 a menos favorita:

Portugués Educagao Visual
Matematica Educacdo Tecnoldgica
Histdria e Geografia de Portugal Educacdo Musical
Ciéncias Naturais Cidadania
Educacao Fisica Inglés

2. Gostas da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal?
Sim Nao
Se sim, porqué?

3. Consideras-te um bom aluno a Histéria e Geografia de Portugal?
Sim Nao
Se sim, porqué?

4. Do teu ponto de vista, o que é uma boa aula de Histéria e Geografia de Portugal?
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5. Seleciona o tipo de tarefas que mais gostas de realizar nas aulas de Historia e
Geografia de Portugal?

Atividades de pesquisa

Resolucdo de exercicios

Jogos ludicos (aprender em forma de jogos)
Visualizagdo de videos/ filmes

Trabalhos de grupos

Outras. Quais?

6. Que tipo de tarefas gostarias de realizar nas aulas de Histéria e Geografia de
Portugal?

7. Achas importante a aprendizagem de Histdria e Geografia de Portugal nos dias que
correm?

Se sim, porqué?

8. Achas que atividades mais Iudicas nas aulas de Histéria e Geografia de Portugal
seriam mais interessantes para a sua aprendizagem?
Sim Nao_
Se sim, porqué?
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Anexo 2 - Planificagao Portugués — dia 7 de junho de 2021

Escola Basica 2.2 e 3.2 Ciclo / Secundaria de Monte da Ola

Plano de Aula — 4.2 Aula de Regéncia

Mestrando: Joana Ramos
N.2 17409

Ano/Turma: 5.2D

Dia da semana: Segunda-feira

Data: 7 de junho de 2021

Area Disciplinar: Portugués
Aulan.2: 146 e 147
Tempo: 10h25 as 12h15

Sumario: Noticia

Atividade de escrita “Quem conta uma noticia, acrescenta um ponto”.

, . Recursos/
Conteldos Aprendizagens a . - e N
, . Desenvolvimento pedagdgico e didatico da Aula Tempo Espaco Avaliagao
por Dominio desenvolver ..
fisico
Espaco Modo de
fisico observagao:
Os alunos entrardo na sala de aula e sentar-se-do nos respetivos lugares, | 5 min. | Sala de aula | Observacdo direta.
retirando o material necessario para comecarem a aula, dando inicio ao processo
de ensino-aprendizagem.
A professora estagiaria escrevera no quadro o sumario e os alunos deverdo | 5 min. | Caderno de | Envolve-se na
copiar o mesmo para os seus cadernos de Portugués. Portugués | realizacdo da tarefa
Material de
Escrita




Oralidade

Educacdo
literaria

Educacgdo
literaria

Oralidade

Usar

oportunamente a
palavra, de modo
audivel, com boa

diccdo e olhando
para o interlocutor.
(PMCPEB, 2015)

Interpretar
adequadamente os
textos de acordo
com o género
literario.

(AE, 2018)

Interpretar
adequadamente os
textos de acordo
com o género
literario.

(AE, 2018)

Usar

oportunamente a
palavra, de modo
audivel, com boa

Para introduzir o texto ndo literario Noticia, a docente estagiaria entregara a
cada aluno uma folha com 5 noticias e dar-lhes-a alguns minutos para lerem as
mesmas. Seguidamente ira questiona-los:

Depois de lerem os textos que vos dei o que todos eles tém em comum?
Resposta esperada: Noticias.

Como conseguiram identificar que é uma noticia?

Reposta esperada: Porque no final de cada texto diz de que jornal vem a
noticia.

Sé isso é que vos pode indicar que é uma noticia?

Resposta esperada: O texto tem um caracter informativo.

A quem interessa este tipo de texto?

Resposta esperada: Interesse para o publico.

Em que meios é que sdo divulgadas as noticias?

Resposta esperada: No meio de comunicacdo social.

A docente estagidria explicara aos alunos que uma noticia é uma narrativa
informativa, com interesse para o publico e divulgada nos meios de comunicagdo
social como jornais ou revistas, radio, televisdo ou internet.

Seguidamente, a professora estagiaria continuara o seu didlogo com os
discentes:

Sabem que tipo de noticias podem existir?

Resposta esperada: Ndo sabemos.

Podem existir noticias do tipo cultural, cientifico, de entretenimento,
desportivo, saude.

Conseguem identificar qual o tipo de noticia de cada uma das noticias que
VoS apresentei?

Nesta questdo, pretende-se que os alunos leiam novamente as noticias e que
identifiguem que a noticia A é do tipo Entretenimento, a noticia B pertence a

15
min.

Folhas com
noticias
Diadlogo

expositivo

Didlogo
expositivo

|dentifica os textos
apresentados como
noticias.

Realiza didlogo
existindo capacidade
de expressdo e

suscitacdo de
argumentos.

Refere onde sdo
divulgadas as

noticias e a quem se
dirigem.

Identifica que tipo de
noticias podem
existir.
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Oralidade

Educacgdo
literaria

diccdo e olhando
para o interlocutor.
(PMCPEB, 2015)

Usar
oportunamente a
palavra, de modo
audivel, com boa
diccdo e olhando
para o interlocutor.
(PMCPEB, 2015)

Interpretar
adequadamente os
textos de acordo
com o género
literario.

(AE, 2018)

Cultura, a noticia C ao Desporto, a noticia D a Ciéncia e a noticia E pertence ao
tipo Saude.

A docente estagidria explicara, de seguida, que nem todos as noticias que se
leem sdo do mesmo género, existem certos temas e situacdes especificas para
cada tipo de noticia e muitas vezes existem jornais e revista que so incluem um
certo tipo de noticias, dando como exemplos os diferentes jornais ou revista
existentes, ou seja, dird aos alunos que nao fazia sentido numa jornal desportivo
estar presente uma noticia referente a saude.

Seguidamente, a docente estagidria projetard uma noticia no quadro para
gue, em conjunto, esta seja analisada de forma a ser apresentada a estrutura de
uma noticia aos alunos. Para tal, a docente estagiaria pedira que os alunos leiam
silenciosamente a noticia acima referida, para que depois comecem a dialogar:

e Tal como em todos os textos que vocés estudaram quais as partes que

compdem uma noticia?

e Resposta esperada: Titulo, Introdugdo, Desenvolvimento e conclusao.

e Serd que na noticia chamamos as partes com esses nomes?

e Resposta esperada: Sim.

e Vamos verificar! Esta noticia tem titulo?

e Resposta esperada: Tem.

e Qualé?

e Resposta esperada: “Menino a estudar na rua comove o mundo”

e Tem algum antetitulo ou subtitulo? (Caso os alunos ndo conhegcam estes

termos, a docente estagiaria explicara que antetitulo € uma pequena frase
antes do titulo e subtitulo é também uma pequena frase, mas apds o
titulo)

e Resposta esperada: Nao.

e Agoravamos ler o 1.2 paragrafo. Que informacgdes é que este nos fornece?

e Resposta esperada: Diz-nos quem era e 0 que estava a fazer.

10
min.

Noticia
Computador
Projetor

Didlogo
expositivo

Realiza didlogo
existindo capacidade
de expressdo e

suscitacdo de
argumentos.

Compreender as
diferentes partes

gue estruturam a
noticia.

Capacidade de
compreendera
noticia e responder
as questbes a que
cada parte da noticia
responde.
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e Este primeiro paragrafo é denominado sempre de lead e é a parte mais
capta a atencdo do leitor. Esta parte do texto da resposta a algumas
questdes, como por exemplo: Quem?

e Resposta esperada: O menino

e (O qué? Significa o que ele estava a acontecer?

e Resposta esperada: Estava a estudar

e Quando? Diz-nos quando se deu o acontecimento.

e Resposta esperada: Todos os dias, ao anoitecer.

e Onde? Onde é que acontecia esse episédio?

e Resposta esperada: Na rua.

e Exatamente. Agora, tudo o que vem depois do lead, chamamos de corpo
da noticia que é o desenvolvimento da mesma. Esta parte, por vezes,
apresenta resposta as questées Como? e Porqué?

Como é que o menino estudava?

e Resposta esperada: Encontrava-se a estudar numa pequena mesa

improvisada de madeira, utilizando como iluminagdo a luz exterior de um

restaurante.

e Porqué?

e Resposta esperada: Porque uma parte da populagdo ndo tem eletricidade
em casa.

Enquanto realiza a explicacdo, a docente estagidria escreverda estas
informagdes no quadro e pedird aos alunos que escrevam na folha da noticia
acima apresentada (dada pela professora estagiaria) as mesmas informacdes.

Seguidamente, a professora estagiaria pedird aos alunos que abram o Manual
de Portugués na pagina 184 e que leiam, silenciosamente, a noticia presente na
mesma. Apods a leitura silenciosa a professora pedira que a um aluno que leia a
noticia em voz alta para a turma.

Folhacom a
noticia

Envolve-se na
realizacdo da tarefa.
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Leitura e
escrita

Leitura e
escrita

Leitura e
escrita

Leitura e
escrita

Realizar leitura em
voz alta, silenciosa e
auténoma.

(AE, 2018)

Detetar o foco da
pergunta ou
instrucdao em textos
que contém
instrucdes para
concretizacdo  de
tarefas.

(PMCPEB, 2015)

Escrever textos de
carater narrativo.
(AE, 2018)

Construir
dispositivos de
encadeamento
|6gico, de retoma e

Posteriormente a leitura em voz alta, a docente estagidria entregard a cada
dois alunos (companheiros de mesa) uma folha que os mesmos deverdo de
preencher em par seguindo as indicacles pedidas na folha. Apds preencherem a
folha, a mesma sera corrigida em conjunto.

Terminada a correc¢do, os alunos sairdo para o intervalo.

Quando retornarem do intervalo, a docente estagidria pedird aos alunos que
se dividam em grupos que a mesma dividira:

Grupo 1: SM; M; L.
Grupo 2: SF; C; H.
Grupo3:L;L;B
Grupo 4: C; IG; T.
Grupo 5: A; T;
Grupo 6: A; EIS; A

Apds se dividem em grupos, a docente estagidria apresentara a atividade
“Quem conta uma noticia, acrescenta um ponto”. Nesta atividade, a professora
estagiaria entregard a cada grupo uma folha, nela estara inserido um tema para
gue os mesmos elaborem uma noticia, no entanto, a cada cinco minutos a
professora estagiaria pedird que a noticia que cada grupo estard a escrever passe

10
min.

10
min.

30
min.

Material de
escrita

Manual de
Portugués

Folha
Material de
escrita

Lé o texto de forma
siléncios.
Lé o texto com boa
diccdo e de forma
audivel.

Envolve-se na
realizacdo da tarefa,
preenchendo 0s
campos pedidos
corretamente.

Redige a noticia
respeitando a
estrutura da mesma,
sem erros

ortograficos e com
coeréncia na escrita
da mesma.
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Leitura e
escrita

Leitura e
escrita

de substituicdo que
assegurem a coesdo
e a continuidade de
sentido.

(PMCPEB, 2015)

Utilizar
sistematicamente
processos de
planificacdo,
textualizacdo e
revisdo de textos.
(AE,2018)

Ler um texto com
articulacdo e
entoagao corretas e
uma velocidade de
leitura

(PMCPEB, 2015)

para o grupo seguinte, quando o segundo grupo tiver em sua posse a noticia do
grupo anterior, deverd de retomar o ponto onde ficaram.

Apds a elaboracdo da noticia, os grupo que ficou com o tema inicial devera de
apresentar a noticia final a restante turma (Caso todos os grupos ndo consigam
apresentar a sua noticia na aula, continuardo as apresentacées na aula seguinte).

Apds terminarem as atividades das aulas, os alunos irdo arrumar os seus
materiais e poderdo sair da sala de aula.

10
min.

5 min.

Folhas da
atividade de
escrita
Material de
escrita

Atividade de
escrita

Apresenta a noticia
com uma leitura
coesa e com boa
entoacao.

139




Bibliografia.
Aprendizagens essenciais | Articulagdo com o perfil dos alunos — 5.2 ano — Portugués (2018). Direcdo Geral da Educacao.
Barros, E., Faria, J., Fidalgo, S. & Simd&es, A. (2016). Palavra puxa palavra 5: Manual do professor — parte 1. Edi¢cBes Asa.

Buescu, H., Magalhdes, V., Morais, J. & Rocha, M. (2015). Programa e metas curriculares de portugués do ensino bdsico. Ministério da

Educacdo e Ciéncia.

Costa, F., Bom, L. (2016). Livro aberto — Portugués 5.2 ano. Porto Editora.

Lopes, M., Rola, D. (2011). Portugués interativo| 5.2 ano: Manual do professor. Platano Editora.
Mendes, R., Costa, S. (2016). Volta e meia 5 — Portugués|5.2 ano[2.2 ciclo do ensino bdsico. Raiz Editora.

Santiago, A., Paixdo, S. (2016). Palavra mdgica portugués — 5.2 ano — vol.1. Texto Editores.

Serpa, A., Brum, A; Vale, C., Naia, E. (2016). Em portugués — Portugués 5.2 ano: Manual do professor. Didactica Editora.

140



Anexo 3 — Planificagdo Histéria e Geografia de Portugal — dia 7 de maio de 2021

Escola Basica 2.2 e 3.2 Ciclo / Secundéria de Monte da Ola

Plano de Aula — 2.2 Aula de Regéncia

Mestrando: Joana Ramos
N.2 17409

Ano/Turma: 5.2 D Dia da semana: Sexta-feira

Data: 7 de maio de 2021

Area Disciplinar: Histéria e Geografia de Portugal

Aulan.2: 56 e 57

Tempo: das 08h30 as 10h20

Sumadrio: O mundo conhecido no inicio do século XV (Continuagao)
A motivacdo dos portugueses para a expansao maritima

. . Recursos/
Conteudos Aprendizagens a . . . o
, Desenvolvimento pedagégico e didatico da Aula Tempo Espago Avaliagao
por Dominio desenvolver .
fisico
Espaco Modo de
fisico observacao:
Os alunos entrardo na sala de aula e sentar-se-do nos respetivos lugares, | 5 min. | Sala de aula | Observacdo direta.
retirando o material necessario para comecarem a aula.
Caderno de
A professora estagidria escreverda no quadro o sumario e os alunos deverdo | 5 min. HGP Envolve-se na
copiar o mesmo para os seus cadernos de HGP. Material de | realizacdo da tarefa
escrita
Relacionar 0 20
limitado min.
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Portugal nos
séculos XV E
XVI

Utilizagdo de
fontes

Compreen-
sao histérica

conhecimento do
mundo por parte
dos europeus com
0 surgimento de
mitos e lendas
sobre o}
desconhecido.

(MCEBHGP, 2013)

Trabalho com
documentos
historicos e
geograficos.

(CE, 2001)
Exercicios de
leitura diacrénica

(CE, 2001)

Seguidamente, a professora estagidria relembrard os alunos o que foi
abordado na aula anterior, pedindo que abram o Manual de HGP na pagina 141
e questionara:

Ontem falamos sobre o que era a expansao e quais os paises conhecidos
pelos europeus, por isso questiono-vos: Sera que as representagdes dos
mapas do século XV estavam corretos em comparagdao com os atuais?
Resposta esperada: Nao (A professora estagiaria apresentara uma imagem
de cada um dos mapas para os alunos realizarem as suas comparacdes)
Ent3o, se os portugueses quisessem descobrir o restante mundo seria
facil?

Resposta esperada: Nao.

Porqué?

Resposta esperada: Porque ndo o conheciam.

Muito bem. E pode-se dizer que o que conheciam era fruto de que motivo?
Resposta esperada: Ndo sabemos.

Tal como dissemos na aula anterior, a burguesia praticava o comércio
externo, por isso tudo o que ouviam nas suas viagens, por mercadores ou
alguns aventureiros, e acabavam por transmitir aos restantes. Sabem que
tipo de informacgdes dos mares os burgueses ouviam?

Resposta esperada: N3o.

Vamos ver estas imagens e vamos retirar as nossas proprias conclusdes.

A professora estagiaria apresentard imagens de monstros marinhos, homens
monstruosos e animais que os mercadores achavam que existiam no mar e nas
terras desconhecidas. Aproveitard para apresentar uma imagem de uma barca a
cair da conhecida “linha do horizonte”. Mediante a visualizagdo das imagens
acima referidas, a professora estagiaria questionara os alunos sobre o que estdo
a visualizar, pedindo a opinido dos alunos acerca das mesmas.

Manual de
HGP
Imagens
Projetor
Computador

Diadlogo
expositivo

Imagens
Computador
Projetor

Responde
corretamente as
questoes.

Compreende factos
e consequéncias do
processo da
expansdao maritima.

Identifica monstros
marinhos, homens
monstruosos e
animais de mitos e
lendas ouvidas.
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De seguida, a docente estagidria explicara:

Quando visualizaram as primeiras imagens, acharam que seria facil para
0s portugueses, ou qualquer pais da Europa, viajar por mar mediante o
gue lhes era contado?

Resposta esperada: N3do.

Existiam diversos mitos e lendas, como por exemplo, que existiam
diversos monstros marinhos, que as ondas engoliam os barcos e que os
homens, devido ao calor abrasador, tornavam-se negros e monstruosos.
Na segunda imagem vocés viram uma embarcacdo a cair de um
precipicio, porqué?

Resposta esperada: Porque achavam que o barco iria cair na linha do
horizonte.

Muito bem, devido as pessoas acharem que o mar acabava, o limite para
as mesmas era até onde o campo de visdo chegava, dai dizerem que
existiria um precipicio e que as embarcagdes iriam cair caso chegassem
a esse fim de linha.

A professora estagiaria continuard a dialogar com os alunos:

Como vocés estudaram, quando o rei D. Fernando morreu e existiu a
crise de sucessao, Portugal era um reino pobre e cheio de conflitos com
o reino de Castela. Agora gostava de saber a vossa opinido, acham que
depois de alguns anos da aclamacdo do rei D. Jodo |, o reino mudou?
Resposta esperada: Sim.

O que mudou?

Resposta espera: Deixou de ter conflitos com o reino de Castela.

Mas continuou um reino pobre?

Resposta esperada: Sim.

Entdo, D. Jodo tinha uma motivacdo para procurar novas terras?
Resposta esperada: Sim

5 min.

10
min.

Diadlogo
expositivo

Didlogo
expositivo

Responde
corretamente
questoes.

Capacidade
didlogo

Consolidacao
saberes

as

de

de
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Portugal nos
séculos XV E
XVI

Referir 0s
interesses
socioecondmicos
e religiosos dos

varios grupos
sociais
portugueses  na
expansao.

(MCEBHGP, 2013)

Enumerar as
condicoes

e [ serd que poderia aumentar as suas fronteiras por terra?

e Resposta esperada: Nao.

e Porqué?

e Resposta esperada: Iria ter novamente conflitos com o reino de Castela.

e Sendo assim, qual era a Unica op¢do de D. Jodo I?

e Resposta esperada: Alargar o territério portugués pelo mar.

e Muito bem. Serd que o rei era o Unico interessado em que houvesse a
expansdo maritima?

e Resposta esperada: Ndo. Os restantes grupos sociais também teriam
motivos para querer a expansao.

Posteriormente a este didlogo, os alunos sairdo para o intervalo.

Apos voltarem do intervalo, a docente estagiaria apresentara o jogo “QUEM
SOU EU?” aos alunos, como forma de descobrirem qual a motivacdo para cada
um dos grupos sociais e do rei. Neste jogo a professora estagiaria escrevera no
guadro o nome dos 4 grupos sociais (nobreza, clero, burguesia e povo) e rei e,
apresentard um envelope com diversas frases (no caso as motivagdes). A
professora estagiaria chamara alguns alunos ao quadro, de forma aleatéria e um
de cada vez. O aluno terd de ler a motivacdo apresentada e no final da mesma
lerd “Quem sou eu?” a restante turma terd de dar a sua opinido e descobrir e
guem pertence a motivacao apresentada. Por fim, o aluno colard a mesma no
guadro no devido local.

Seguidamente ao jogo, a professora estagidria apresentara uma folha que
contem as motivacGes de cada grupo social e do rei, tal como colocado no
guadro, que os alunos deverdo colar no seu caderno de HGP.

De seguida a professora estagiaria questionara os alunos:

10
min.

20
min.

20
min.

Quadro
Envelopes
Frases

Folhas

Didlogo
expositivo

Refere o} que

modificou no
reinado de D. Jodo I.
Responde
corretamente as
questoes.

Descobre qual o
interesse de cada
grupo social
medieval.

Identifica quais as
condicdes que
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Portugal nos
séculos XV E
XVI

geograficas,
historicas,
politicas, técnicas
e cientificas da
prioridade
portuguesa na
expansao.
(MCEBHGP, 2013)

e Ja vimos que os portugueses tinham motivos para avangar na expansao
maritima, mas sera que tinham condic¢des favoraveis?

e Respostas possiveis: Sim ou Nao.

e (Quais seriam essas condi¢cdes? Vamos verificar!

Apds esta questdo a docente estagiaria dividird a turma em grupos de 3
elementos.

Grupo 1: SM; M; L.

Grupo 2: SF; C; H.

Grupo3:L;L;B

Grupo 4: C; IG; T.

Grupo 5: A; T; IS

Grupo 6: A; E; A

De seguida, entregara a cada grupo uma Cartolina A3 dividida em 4 partes (o
tipo de condicdo) e cartdes com as condi¢cdes. O grupo terd de colocar a

condicBes no tipo de condicdo correto. No final serdo comparadas as respostas
de cada um dos grupos.

No final da aula, os alunos arrumardo os respetivos materiais e sairdo da sala
de aula.

5 min.

Cartolinas
Cartoes

pertencem a cada
tipo.
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Anexo 4 — PowerPoint sessao 4 — dia 14 de maio de 2021
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Descobertas

1419 Jodo Gongalves Zarco e Tristdo Vaz Teixeira
alcang o arquipélago da Madei

Diapositivo 4 — 2

Descobertas

1419 Jodo Gongalves Zarco e Tristdo Vaz Teixeira
alc oar élago da Madei

1427 Diogo de Silves descobre o arquipélago JoéAgores.

1434 Gil Eanes dobra o Cabo Bojador.
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alcang oar da Madei

1427 Diogo de Silves descobre o arquipélago JosAqores.
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Descobertas

1419 Jodo Gongalves Zarco e Tristdo Vaz Teixeira
alcang o arquipélago da Madei

1427 Diogo de Silves descobre o arquipélago JoéAgores.

1434 Gil Eanes dobra o Cabo Bojador.

1436 Afonso Baldaia chega a Pedra da Galé e ao rio do
Ouro.
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1434 Gil Eanes dobra o Cabo Bojador. B

1436 Afonso Baldaia chega a Pedra da Galé e ao rio do
Ouro.

1443 Nuno Tristao Ehega a0 golfo de Arguim.
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Descobertas
1419 Jodo Gongalves Zarco e Tristdo Vaz Teixeira
alc o arquipélago da Madei

1427 Diogo de Silves descobre o arquib@'ago-éoéAgores.

"
1434 Gil Eanes dobra o Cabo Bojador. »

1436 Afonso Baldaia chega a Pedra da Galé e ao rio do
Ouro.

1443 Nuno Trisﬁo’k:hega ao golfo de Arguim.

1456 Possivel descoberta do arquipélago de Cabo
Verde por Diogo Gomes e Cadamosto.

1460 Pedro de Sintra chega a Serra Leoa.
Morte do Infante D. Henrique.

Diapositivo 4 — 8
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Verde por Diogo Gomes e Cadamosto.
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Anexo 5 — Questionario Final
Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Escola Superior de Educacao

Questionario
Sexo: Masculino Idade:

Feminino

As questdes presentes servem para conhecer a tua opinido e a tua relagdo com a area de Histéria e

Geografia de Portugal.

Desta forma, peco-te sinceridade nas respostas. A informacao que forneceres serd tratada de forma

1. Na tua opinido, achas importante a aprendizagem de HGP?
Sim Nao

1.1. Porqué?

2. Quais as dificuldades que sentiste na aprendizagem de Histdria e Geografia de
Portugal ao longo destas semanas? Porqué?




3. Ao longo destas semanas, achaste que as atividades das aulas de Histdria e
Geografia de Portugal foram atrativas?
Sim Nao

3.1. Porqué?

4. Gostaste de realizar jogos ludicos nas aulas de Histéria e Geografia de Portugal?
Sim Nao

4.1. Porqué?

5. Gostaste de realizar atividades de grupo nas aulas de Histéria e Geografia de
Portugal?

5.1. Porqué?
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6. Qual a atividade/tarefa que mais gostaste de realizar nas aulas de Histéria e
Geografia de Portugal? Porqué?

7. Qual a atividade/tarefa que menos gostaste de realizar nas aulas de Histéria e
Geografia de Portugal? Porqué?

8. A teu ver, qual a melhor forma de aprender Histdria e Geografia de Portugal?
Porqué?

9. Ao longo destas semanas achaste que existiu alguma mudanc¢a na forma como a
disciplina de HGP era lecionada?
Sim Nao
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9.1. Sesim, gostaste dessa mudanca?
Sim Nao

9.1.1 Porqué?

10. Gostavas de ser professor de Histdria e Geografia de Portugal?
Sim Nao

10.1. Se sim, como serias no teu trabalho?
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