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RESUMO

O presente Relatério de Estagio surge no ambito da unidade curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada (PES), que esta inserida no Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico
de Viana do Castelo. A PES contempla a oportunidade de estagio num contexto de
Educacao Pré-Escolar e num contexto de 1.2 CEB e possibilita a realizagdo de um estudo
investigativo numa destas etapas escolares. O estudo investigativo decorreu num Jardim
de Infancia situado numa das freguesias do concelho de Viana do Castelo com um grupo

composto por vinte criangas com idades compreendidas entre os quatro e os seis anos.

O estudo investigativo incidiu sobre a Area do Conhecimento do Mundo,
pretendendo-se assim estudar os impactos que o SARS-CoV-2 causou na vida das criancgas.
Pela primeira vez, as criangas vivenciaram uma situa¢do pandémica, assim sendo, com esta
investigacdo pretendeu-se numa primeira fase identificar o que as criancgas ja sabiam sobre
o virus, elucida-las acerca da “nova” realidade que estavam a enfrentar e, numa segunda

fase, perceber o que mudou nas suas vidas.

Face ao sucedido, optou-se por um estudo de indole qualitativa, no qual o estudo
de caso foi o desenho adotado. Foram elaboradas atividades de cariz pratico que
permitiram recolher dados que foram posteriormente analisados. Como métodos e
técnicas de recolha de dados, selecionaram-se a observagao, a entrevista, os desenhos

realizados pelas criancas e a videogravacao.

Inicialmente, algumas criancas pensavam que o virus da COVID-19 se parecia com
uma pessoa ou um monstro. Com base nos resultados do estudo efetuado conclui-se que
as criancas passaram a desenhar o virus de acordo com o seu aspeto real. Para além disto,
verificou-se que as criangas ampliaram os seus conhecimentos no que diz respeito aos
equipamentos e procedimentos de protecdo e ficaram a conhecer a importancia da vacina.
Este estudo mostrou também que a pandemia alterou significativamente algumas rotinas
das criancas, tais como ir a escola e brincar com os colegas, no entanto, em contrapartida

as criancgas tiveram mais tempo para brincar e a convivéncia familiar intensificou-se.

Palavras-chave: COVID-19; criancas; Educacao Pré-Escolar; virus.



ABSTRACT

This Internship Report arises at the ambit of the curricular unit Supervised Teaching
Practice (PES), which is part of the Master's Degree in Pre-School Education and 1st Cycle
Teaching at the Escola Superior de Educagdao of the Instituto Politécnico de Viana do
Castelo. The PES contemplates the opportunity of internship in a context of Pre-School
Education and in a context of Primary Schools and allows carry out an investigative study
in one of these school stages. The investigative study took place in a kindergarten located
in one of the parishes of Viana do Castelo with a group of twenty children aged between

four and six years.

The investigative study focused on the World Knowledge Area, thus intending to
study the impacts that SARS-CoV-2 caused on children's lives. For the first time, the children
experienced a pandemic situation, therefore, with this investigation, it was intended, in a
first phase, to identify what the children already knew about the virus, elucidate them
about the “new” reality they were facing and, in a second phase, realize what has changed

in their lives.

In view of what happened, we opted for a qualitative study, which the case study
was the adopted design. Practical activities were developed that allowed collect data that
will be later analyzed. As data collection methods and techniques, observation, interview,

drawings made by the children and video recording were selected.

Initially, some children thought the COVID-19 virus looked like a person or a
monster. Based on the results of the study carried out, was concluded that the children
started to design the virus according to real appearance. In addition to this, was concluded
that the children expanded their knowledge in relation to protective equipment and
procedures and discovered the importance of the vaccine. This study also showed that the
pandemic changed some of the children's routines, such as going to school and playing with
classmates, however, on the other half, children had more time to play and family life has

intensified.

Keywords: COVID-19; kids; Preschool Education; virus.
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INTRODUCAO

Este relatdrio sintetiza o percurso pedagdgico desenvolvido no ambito da unidade
curricular de Prdatica de Ensino Supervisionada (PES), inserida no Mestrado em Educagdo
Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacdo do

Instituto Superior Politécnico de Viana do Castelo.

Deste modo, no presente relatério apresenta-se o percurso desenvolvido no
contexto de Pré-Escolar e no contexto de 1.2 CEB. Paralelamente, aborda-se o estudo
investigativo realizado acerca dos conhecimentos das criangas sobre a COVID-19 e os

impactos na sua vida.

Assim sendo, o presente relatério encontra-se organizado em trés capitulos,
nomeadamente, (i) Caraterizacdo dos Contextos Educativos, (ii) Trabalho Investigativo e

(iii) Reflexao sobre a PES.

O primeiro capitulo corresponde a caraterizacdo dos contextos. Neste tdpico
apresentam-se aspetos relevantes acerca dos contextos onde foi desenvolvida a PES, bem
como informacGes acerca dos grupos que participaram nas intervencgdes e inclusive alguns

pormenores acerca das atividades desenvolvidas.

No segundo capitulo apresenta-se a temadtica a ser estudada e os respetivos
objetivos do estudo investigativo, a fundamentacdo tedrica, que sera dividida em varios
subtdpicos, a metodologia adotada e os métodos e técnicas de recolha de dados utilizados.
Ainda nesta parte do relatério, apresenta-se a analise dos dados recolhidos, as conclusdes

retiradas do estudo investigativo e as limitagcdes encontradas.

Na terceira parte do relatério reflete-se acerca do percurso tracado no decorrer da

PES, evidenciando o potencial da experiéncia e as dificuldades encontradas.



No final do relatério apresentam-se os anexos e as referéncias bibliograficas que

foram utilizadas no decorrer deste trabalho.






CAPITULO I- CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS
Neste capitulo apresenta-se uma breve caraterizagdo dos contextos educativos
onde foi desenvolvida a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), das salas de atividades, dos
grupos de criangas e do percurso pedagogico desenvolvido em cada nivel de ensino. Este
capitulo encontra-se dividido em duas partes, sendo que a primeira corresponde ao

contexto de Educacgao Pré-Escolar e a segunda, ao contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico.
Caraterizacdo do Contexto Educativo de Educacao Pré-Escolar

Caraterizacdao do Meio

O contexto educativo onde se desenvolveu a PES no primeiro semestre encontra-se
localizado numa das 40 freguesia pertencentes ao concelho de Viana do Castelo. Com base
nas informacgdes do Instituto Nacional de Estatistica (INE), nesta freguesia habitam 25.206
pessoas, das quais 11.705 sao do sexo masculino e 13.501 sdo do sexo feminino (INE, 2021).
Através do Censo de 2011 e do Censo de 2021 pode-se constatar que houve um decréscimo

da populacdo de 0,7% (INE, 2021).

A populacdo desta freguesia, no geral, tem acesso a cuidados de saude, dispde
também de varios espacos de desporto e lazer e vérios jardins/espacos verdes. Em termos
culturais, os habitantes também conseguem encontrar alguns monumentos/patriménio

cultural, como por exemplo o Elevador de Santa Luzia.

Caraterizacdo do Agrupamento de Escolas

O Jardim de Infancia (JI), onde foi desenvolvida a PES, faz parte de um Agrupamento
de escolas de Viana do Castelo. Este agrupamento engloba varias instituicOes,
nomeadamente, dois jardins de infancia, trés escolas bdasicas (EB1) e uma escola basica
(EB2,3). Nas vastas instituicdes deste agrupamento, as criancas podem ser acompanhadas

desde a Educacao Pré-Escolar até ao final do Ensino Basico (1.2, 2.2 e 3.2 ciclos).

O agrupamento dispde de varios servicos como uma biblioteca escolar, um balcdo
de servigos administrativos, um gabinete de psicologia/orientacdo, um centro de recursos

para a Educacdo Especial e uma equipa multidisciplinar de apoio a Educacao Inclusiva.



Caraterizacao do Jardim de Infancia

O JI situa-se numa zona maioritariamente urbana, rodeado por varios servicos.
Trata-se de um Unico edificio com apenas um piso. Nas imediacdes exteriores, encontram-
se quatro recreios. Esta instituicdo faz parte da rede publica de ensino e rege-se pelo

seguinte horario de funcionamento (componente letiva) apresentado na tabela 1.

Tabela 1

Hordrio de Funcionamento do Jardim de Infdncia

Horario do Jardim de Infancia

Manha 09:15h as 11:45h

Tarde 13:15h as 15:30h

O JI dispde de um hall de entrada, local onde os familiares deixam as criancas para
gue estas possam ser acolhidas pelas auxiliares. Neste espago encontram-se um banco, um
armario para colocar os sapatos e uma estante com livros. Apds o hall, existe um corredor
que dd acesso as salas e a cantina. E constituido por quatro salas, uma para cada grupo de
criangas. As idades das criancas variavam entre os trés e os seis anos. Cada sala estava
organizada por areas, como a area da construcdo ou a drea da casinha. Cada grupo era
acompanhado pela educadora, pela auxiliar/assistente operacional e também por uma
dupla de estagiarias da Escola Superior de Educacdo de Viana do Castelo (ESE-IPVC). Todas
as salas possuiam aquecimento central e diversos materiais didaticos e equipamentos que
procuravam satisfazer as necessidades das criancas. A porta de cada sala existe um espaco
com cabides para que as criangas possam pendurar os seus pertences. Cada crianca tem a
sua fotografia por cima do cabide, de modo que consiga identificar o seu lugar. Perto das
salas, existiam as casas de banho. As dimensdes dos lavatérios e das sanitas encontram-se

adequadas ao tamanho das criancas.

A cantina encontrava-se dividida em varias partes. Ao canto existia uma mesa
destinada as educadoras e assistentes operacionais, de modo a que pudessem desfrutar
das suas refeicdes e, ao mesmo tempo, supervisionar as criancas. Cada turma tinha a sua

mesa e cada crianca sabia onde era o seu lugar. Para além destes espacos, a instituicdo



dispunha de uma cozinha bem equipada, onde se preparam as refeicdes, um gabinete para

os docentes, uma sala de isolamento, um polivalente (figura 1) e uma horta.

Figura 1

Polivalente

O polivalente (figura 1) era usado sobretudo como ginasio, no entanto, quando
chovia as criangas eram encaminhadas para |4, onde podiam ver televisdo ou brincar. No
canto do polivalente existia um armario com vdrios puzzles e legos e materiais para as
sessOes de motricidade (arcos, cones, cordas, colchdes, um tunel, bolas, rampas em

esponja, entre outros materiais).

No que diz respeito a recreios, este Jl oferece bastante diversidade, uma vez que as
criancas podem brincar no recreio dos troncos (figura 2), com cavalos de madeira, pneus e
inclusive podem andar de baloico; no recreio da caixa de areia (figura 3), onde encontram
baldes e pas, baloicos e ainda uma casa de madeira; no recreio da “terra” (figura 4), onde
as criangas podem brincar com utensilios na terra, andar de triciclo ou entdo sentar-se na
mesa a brincar; e no recreio dos escorregas (figura 5), no qual, como o préprio nome indica,
as criangas podem brincar nos escorregas e nos “edificios” de madeira. Este Ultimo recreio

€ 0 Unico que é coberto, o que faz com que estas possam |a brincar quando esta a chover.



Figura 2

Recreio dos Troncos

Figura 3

Recreio da Caixa de Areia

Figura 4

Recreio da "Terra"




Figura 5

Recreio dos Escorregas

A horta do JI é um espaco comunitdrio, onde cada grupo dispde de um canteiro.

Para além dos canteiros, dentro da horta ainda existe uma estufa.

Caraterizagao da Sala de Atividades

A sala dos quatro anos, em compara¢dao com as salas dos outros grupos, é a mais
pequena. Apesar de ser a mais pequena, encontra-se devidamente organizada, de modo a
atender as necessidades das criancgas. Trata-se de um espaco bem iluminado, uma vez que
tem janelas grandes que permitem entrar a luz solar. Para além disto, a sala tem uma porta
gue da acesso direto ao recreio da caixa de areia, posters com os numeros e ainda placares
para pendurar os trabalhos das criangas ou para afixar os aniversarios. A sala encontra-se
organizada em seis areas: a area da casinha; a area da construcdo; a drea do quadro preto;
a area da biblioteca; a drea dos jogos de mesa; e a drea da expressdo (desenho, recorte,

colagem, modelagem e pintura), como se pode observar na figura 6.

Figura 6

Planta da Sala do grupo do Pré-Escolar
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Legenda:

1-Porta da sala

2-Armario de materiais
3-Mesa redonda

4-Area do quadro preto
5-Area da construcdo
6-Armario com jogos de mesa
7-Janela

8-Armadrio de materiais
9-Porta que da acesso ao recreio da caixa de areia
10-Area da biblioteca

11-Area da casinha

12-Mesa grande

13-Cavalete

Na hora da brincadeira livre a crianga tem autonomia para escolher o espaco onde
deseja brincar, no entanto, cada area esta limitada a um determinado nimero de criangas.
Na hora de brincar nas dreas, a crianca tem de colocar a sua fotografia no espaco que
pretende (figura 7). Assim, as criangas conseguem constatar as areas que ja se encontram
ocupadas ou por preencher. Sempre que a crianga quiser mudar de espaco, deve retirar a
sua fotografia da drea em que se encontra e colocar na que pretende. Esta metodologia

ajuda as criangas a desenvolverem a sua autonomia e o respeito pelos outros colegas.

Figura 7

Espacgo para as criangas elegerem a drea




Na area da casinha (figura 8) as criancas podem brincar ao “faz de conta”, isto é,
podem inventar situacdes e personagens, podendo imitar o papel do adulto e até

representar situacdes que vivenciam na sua vida quotidiana.

Figura 8

Area da Casinha

Na area da construcdo (figura 9) as criangas podem desenvolver especialmente a
sua motricidade fina e a criatividade. Neste espaco dispGem de varios tipos de legos, carros
e animais de plastico. De modo a tornar o espaco mais confortavel, as criancas podem

sentar-se num tapete enquanto brincam.

Figura 9

Area da Construgdo
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Na area do quadro preto (figura 10), as criancas tém a sua disposicdo um quadro
preto e giz de vdrias cores. Nesta drea podem desenhar o que pretendem e, a posteriori,

apagar com o apagador.

Figura 10

Area do Quadro Preto

Na drea da biblioteca (figura 11) as criangas podem sentar-se no tapete de esponja
e manipular os livros. Através da manipulacdo dos livros vao-se familiarizando com as

imagens e até com o cddigo escrito, para além de desenvolverem o gosto pela leitura.

Figura 11

Area da Biblioteca

11



Na sala existe um armario préprio para arrumar os jogos de mesa, no entanto, o
espaco utilizado pelas criangas para a realizagdo dos mesmos é a mesa grande. Os jogos de
mesa, para além de ajudarem a crianca a desenvolver o raciocinio, também a ajudam a
conhecer os nimeros e as letras. As criancas dispdem de uma grande variedade de jogos,
como puzzles, domind, bingo, abecedarios, jogos de contagem, de formacado de palavras

ou sobre as partes do corpo humano.

A area da expressao (desenho, recorte, colagem, modelagem e pintura) é praticada
maioritariamente na mesa grande. Cada crianca tem o seu copo com os lapis de cor,
tesoura e cola. No armario da sala tém a disposicao folhas brancas e revistas para realizar
as colagens. Cada uma delas tem autonomia para pegar nos materiais que necessita para
realizar a sua producdo. Para além disto, as criangas ainda podem usufruir de um cavalete
existente na sala. No cavalete encontram tintas, pincéis e folhas para fazerem uma pintura.
Nesta area pretende-se sobretudo que as criangas dominem pericias como o recorte e que

acima de tudo, desenvolvam as suas capacidades expressivas e criativas.

No que diz respeito a dinamica de funcionamento da sala, esta rege-se pelo horario

apresentado na tabela 2.
Tabela 2

Hordrio de Funcionamento da Sala de Atividades do Ji

Horario de Funcionamento da Sala

Manha (rotinas, lanche e desenvolvimento das 09:30h as 11:45h
atividades)

Almoco e Ida ao recreio (atividade ndo letiva) 11:45h as 13:15h

Tarde (continuagdo das atividades e lanche) 13:15h as 15:30h

Caraterizacdo do Grupo
O grupo com que se desenvolveu a PES era composto por vinte criancgas, das quais
onze eram do sexo masculino e nove do sexo feminino. Estas criangas encontravam-se

maioritariamente na faixa etaria dos 4-5 anos, com exce¢dao de uma delas que ja tinha 6
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anos. A maioria das criancas ja frequentou este JI nos anos anteriores, o que permitiu uma

maior facilidade do processo de integra¢ao no grupo.

Trata-se de um grupo heterogéneo, onde é evidente que as criancas apresentam
niveis de desenvolvimento diferentes. No grupo havia uma crianca diagnosticada com
espetro do autismo, no entanto, apesar de sentir algumas dificuldades a nivel da fala,
mostrava que entendia muito bem o que |Ihe era pedido. Esta crianca era acompanhada
duas vezes por semana por uma professora especializada. Para além disto, existiam
também algumas criancas que estavam a ser acompanhadas por uma terapeuta da fala,
pois apresentavam algumas dificuldades neste parametro. As criangas provém todas de um
ambiente urbano e no que diz respeito ao nivel socioecondmico familiar encontram-se

algumas divergéncias.

Na generalidade, o grupo mostrou-se sempre muito empenhado e participativo na
realizacdo das atividades. Por vezes, alguns elementos do grupo mostravam ser timidos, e
por isso, retraiam-se e nao falam muito. Algumas criangas apresentam mais dificuldade na
realiza¢do das atividades, o que exige um apoio individualizado das educadoras. Verificou-

se que as criancas tém especial preferéncia por atividades mais dindmicas e lddicas.

Percurso de Intervencdo Educativa

Segundo as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), o
curriculo da crianca deve englobar trés grandes dreas de contetdo, nomeadamente, a Area
da Formacdo Pessoal e Social; a Area da Comunicacdo e Expressdo; e a Area do

Conhecimento do Mundo (Lopes et al., 2016).

A Area da Formac3o Pessoal e Social “incide no desenvolvimento de atitudes,
disposicGes e valores, que permitam as criancas continuar a aprender com sucesso e a

tornarem-se cidaddos auténomos, conscientes e solidarios” (Lopes et al., 2016, p. 6).

A Area da Comunicacdo e Expressdo “entendida como d4rea basica, uma vez que
engloba diferentes formas de linguagem que sdo indispensaveis para a crianca interagir
com os outros, dar sentido e representar o mundo que a rodeia” (Lopes et al., 2016, p. 6).

Esta drea de contelido comporta varios dominios, sdo eles, o dominio da Educacao Fisica;
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o dominio da Educacdo Artistica (que se desdobra em subdominios que incluem as artes
visuais, o jogo dramatico/teatro, a musica e a danga); o dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita; e o dominio da Matematica.

A Area do Conhecimento do Mundo traduz-se como sendo “uma area em que a
sensibilizacdo as diversas ciéncias é abordada de modo articulado, num processo de
guestionamento e de procura organizada do saber, que permite a crianca uma melhor

compreensdao do mundo que a rodeia” (Lopes et al., 2016, p. 6).

Uma vez que o educador se deve orientar pelas OCEPE (Lopes et al., 2016), ao longo
da intervencdo educativa, procurou-se proporcionar as criancas atividades ludicas e
dindmicas que procurassem incutir conteldos essenciais do curriculo. Através desta
metodologia dindmico/ludica, as criangas aprendem o que se pretende a brincarem, o que
acaba por facilitar o processo de aprendizagem. Com o passar das semanas, constatou-se

gue este tipo de atividades acaba por despertar a atencdo e curiosidade das criancas.

Ao longo da intervengao procurou-se, sempre que possivel, envolver as familias das
criangas nas atividades, uma vez que se considera benéfico para a crian¢a que haja um

vinculo seguro/cooperante entre a familia e a educadora/estagiaria.

Em quase todas as sessOes tentou-se sempre “trazer” o efeito surpresa, uma vez
que se verificou que era mais facil cativar as criancgas para a realizacao das atividades. As
atividades que se proporcionaram as criangas tanto foram realizadas individualmente,
como em pequeno e grande grupo. Através das atividades a nivel individual verificou-se as
dificuldades de cada crianca, o que se traduziu sempre que necessario na prestacdo de
apoio individualizado. Nas atividades em pequeno grupo pretendia-se sobretudo
desenvolver nas criancas competéncias de trabalho de grupo. Com as atividades em grande
grupo, verificou-se que as criangas apresentam niveis de desenvolvimento diferentes e que

cada uma tem o seu ritmo.

Como ja foi referido anteriormente, em todas as semanas procurava-se sempre
trabalhar as areas de conteudo do curriculo. As criangas comecavam a chegar a sala por
volta das 9:00h, no entanto sé se dava inicio as rotinas as 9:30h. Uma vez que algumas

chegavam muito tarde, para ndo estar sempre a interromper a sessdo, a educadora
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cooperante adotou esta metodologia. As criangas marcavam a presenca (figura 12) e faziam

jogos de mesa enquanto aguardavam pela chegada dos colegas.

Figura 12

Quadro das Presencas

De seguida, cantava-se a cancdo dos “Bons Dias” e a posteriori, o chefe do dia, eleito
por ordem alfabética (figura 13), preenchia o quadro do tempo (figura 14) e colocava o dia
no calendario. A segunda-feira, no fim das rotinas, perguntava-se a cada crianca o que é

que tinha gostado mais de fazer no fim de semana.

Figura 13

Quadro da elei¢do do chefe do dia
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Figura 14

Quadro do Tempo e Calenddrio

No inicio de cada semana, relembrava-se a tematica da semana anterior, de forma
a interligar essa mesma tematica com a da nova semana. A segunda-feira era sindnimo de
histéria nova. Neste dia da semana levava-se sempre uma histéria nova para contar as
criangas, que normalmente se relacionava sempre com a tematica a trabalhar. Estava
estipulado também que todas as tercas de manha era dia de sessdo de motricidade. Em
todas as sessdes de motricidade procurava-se sempre inserir algo que se relacionasse com
a temadtica que se estava a trabalhar nessa semana. Para além disto, uma vez que o projeto
de turma se relacionava diretamente com as hortas, todas as semanas, tentava-se ir com

as criancas a horta do JI.

Na primeira semana de intervencdo trabalharam-se os cinco sentidos com as
criancgas. Esta tematica por si so é bastante importante pois é através dos sentidos que as
criancas vdo conhecendo o seu corpo e o que as rodeia. Na Area da Expressdo e
Comunica¢ao, nomeadamente, no dominio da Educacdo Artistica realizou-se uma atividade
em que cada criancga teve de preencher um molde de um olho com bolinhas de papel crepe

(figura 15). Cada uma preencheu o molde com bolinhas da mesma cor que o seu olho.
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Figura 15

Trabalhos elaborados pelas criangas acerca do sentido da visGo

Ainda nesta semana, dentro da mesma darea, porém no dominio da Educacao Fisica
realizou-se o jogo da cabra-cega. As criangas puderam desenvolver competéncias motoras
bem como, apurar o sentido da visdo, da audic3o e do tato. Na Area do Conhecimento do
Mundo desenvolveu-se uma atividade que pretendia trabalhar o sentido do olfato e em
simultdneo as carateristicas dos cheiros. Nesta atividade as criancas tinham de usar o
sentido do olfato para tentar descobrir quais eram os alimentos que se escondiam dentro

dos frascos opacos. O facto de os frascos serem opacos suscitou a curiosidade das criancas.

Na segunda semana de intervencdo trabalhou-se com as criancas a tematica das
profissdes. Na Area da Expressdo e Comunica¢do, nomeadamente, no dominio da Educacdo
Artistica desenvolveu-se uma atividade em que as criancas tinham de imitar através de
mimica, a profissdo que estivesse representada no cartdo. As criancas mais timidas
revelaram alguma dificuldade em se expressarem. Na mesma drea, no entanto, no dominio
da Matematica desenvolveu-se uma atividade sobre simetrias (figura 16). As criangas
tinham de desenhar as simetrias das profissdes que |hes eram apresentadas, através do
guadriculado. Esta atividade revelou-se muito desafiante para as criangas, contudo,

algumas revelaram ter dificuldades em terminar a tarefa.
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Figura 16

Trabalhos elaborados pelas criangas acerca das simetrias

No que diz respeito a Area do Conhecimento do Mundo, desenvolveu-se uma
atividade em que as criangas tinham de associar a profissao ao respetivo local de trabalho
(figura 17). As criancas aderiram muito bem a esta atividade e mostraram-se sempre muito

participativas.
Figura 17

Atividade de associagdo das profissGes ao respetivo local de trabalho

Lotais o
rum'ﬂ'f,e.,,
|-
[Em
;'/g,'m |

o

Na terceira semana abordou-se a tematica do Natal. Através da Area da Expressdo
e Comunicagao, mais precisamente, do dominio das Artes Plasticas, desenvolveu-se uma

atividade em que as criangas tinham de representar um padrdo, através da técnica do
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carimbo (figura 18). As criancas nesta atividade estavam também a desenvolver
competéncias relacionada com o dominio da Matemadtica (padrdes). No dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, através do livro “Feliz Natal Lobo Mau” de Clara
Cunha pretendeu-se desenvolver nas crian¢as a capacidade de interpretacdo e a
comunicacdo oral. As criancas acharam a narrativa muito engracada e conseguiram

reconta-la com facilidade.

Figura 18

Trabalhos elaborados pelas criangas acerca dos padrées

Na quarta semana voltou-se a dar &nfase a tematica do Natal. Na Area da Expressdo
e Comunicagdo, mais propriamente, no dominio da Educagdo Artistica desenvolveu-se com
as criangas uma atividade em que estas tinham de pintar uma imagem natalicia através da
técnica do garfo (figura 19).

Figura 19

Trabalhos elaborados pelas criangas utilizando a técnica do garfo
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As criancas desconheciam esta técnica e inclusive, ficaram muito surpreendidas
quando perceberam que iam pintar com um garfo. Ainda nesta area, porém, no dominio
da Matematica, elaborou-se uma atividade em que as criancas tinham de colorir um
desenho natalicio, onde as cores estavam associadas a numeros (figura 20). As criangas
reconheceram sem dificuldade os nUmeros e ndao mostraram ter dificuldades em colorir o
desenho. No que diz respeito ao dominio da Linguagem e da Expressdao Escrita,
desenvolveu-se uma atividade em que as criangas tinham de escrever a sua carta ao Pai
Natal. Uma vez que ainda ndao sabem escrever, ao dizerem a educadora estagidria (EE) o
que queriam receber, estavam a desenvolver a comunicac¢do oral. Além disto, cada uma

delas teve de assinar a carta, desenvolvendo assim a escrita.

Figura 20

Desenhos pintados pelas criangas

Na quinta semana abordou-se a temdtica da 4gua. Na Area da Expressdo e
Comunicag¢do, nomeadamente, no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
desenvolveu-se uma atividade de interpretagdo. Leu-se as criangas o livro “A Menina
Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos, através de uma metodologia diferente. Recorreu-
se a um guarda-chuva para contar a histéria (figura 21). As criangas mostraram-se
fascinadas e muito atentas a leitura da mesma. Esta estratégia cativou imenso as criancas,

levando-as a recontar a histéria sem dificuldade.
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Figura 21

Guarda-chuva utilizado para contar a histéria

No dominio da Educagao Artistica desenvolveu-se uma atividade que relacionava as
Artes Plasticas e a Educacdao Musical. Cada crianga teve de construir um pau de chuva
(figura 22). Durante o processo de construcdo procurou-se dar autonomia as criangas e
liberdade no processo criativo. Percebeu-se que todas elas ficaram admiradas com o facto

de o som do instrumento musical se assemelhar ao barulho da chuva.

Figura 22

Paus de chuva elaborados pelas criangas

Nesta semana na Area do Conhecimento do Mundo foram realizadas experiéncias
com agua. Através das experiéncias abordou-se com as criancas os estados fisicos da agua.
Durante as atividades experimentais procurou-se envolver as criancas em todos os

processos.
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A Area da Formacgdo Pessoal e Social encontrava-se presente no decorrer das

rotinas, no processo de manifestacdao de escolhas e de assumir responsabilidades.

Ao longo da intervencdo educativa procurou-se interligar varias areas do saber,

criando atividades ludicas que enriquecessem as vivéncias das criancas.

Caraterizagao do Contexto Educativo do 1.2 Ciclo

O contexto educativo do 1.2 CEB onde foi desenvolvida a PES encontra-se localizado
no mesmo meio local do contexto de Educac¢do Pré-Escolar e ambos pertencem ao mesmo
agrupamento. Assim sendo, a caraterizacdo do meio local e a caraterizacdo do

agrupamento de escolas encontram-se na primeira parte deste subcapitulo.

Caraterizacdo da Escola

A EB1 onde foi desenvolvida a PES pertence a rede publica de ensino e encontra-se
situada em meio urbano, sendo possivel encontrar varios servicos nas suas imediacdes. A
escola encontra-se organizada em dois pisos, sendo que no primeiro encontram-se a
rececdo, a biblioteca, a cantina, o polivalente, a sala dos professores, a arrecadagao (com
diversos materiais de apoio as aulas de Educacdo Fisica), as casas de banho, algumas salas
de aula e varios gabinetes de apoio aos alunos. No segundo piso, encontram-se mais salas
de aula, gabinetes de apoio aos alunos e as casas de banho. Para cada turma estava
delineado um espaco na casa de banho, isto &, a casa de banho estava dividida em varias

partes e cada uma delas correspondia ao espaco da turma, cujo nome estivesse na porta.

Os alunos eram recebidos pelas auxiliares de agao educativa no portao principal da
escola, no entanto, no hall de entrada é que |hes era tirada a temperatura corporal e Ihes

era pedido que desinfetassem as maos.

Nesta escola existiam oito turmas, duas de cada ano de escolaridade. Cada turma
tinha a sua sala e era acompanhada por uma professora. Todas as salas dispunham de
diversos equipamentos e recursos didaticos que visavam ajudar os alunos no processo de

aprendizagem.
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Para além das professoras responsaveis por cada turma, a escola ainda dispunha
de duas docentes de apoio, duas professoras bibliotecarias, uma docente ao abrigo do

artigo 79, cinco auxiliares de acdo educativa e trés cozinheiras.

Devido a atual situacdo pandémica, os alunos ndo frequentavam o recreio nem
almogam ao mesmo tempo. A ida ao recreio e a hora do almogo funcionam por turnos.
Cada turma tinha o seu lugar estipulado no recreio e na cantina. Os alunos iam ao recreio
no intervalo a meio da manha e depois do almogo. O lanche a meio da manha realizava-se

na sala de aula.

O polivalente da escola era usado como ginasio e quando chovia os alunos iam ver
um filme para la. A cozinha encontrava-se muito bem equipada e a biblioteca estava
organizada de modo que os alunos pudessem procurar os livros que pretendiam por
categorias, o que acabava por facilitar a busca. Para além destes espacos, a escola ainda

dispunha de um vasto espago exterior, onde se encontravam os recreios (figuras 23 e 24).

Figura 23

Recreio da parte da frente da escola
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Figura 24

Recreio da parte de trds da escola

Caraterizacdo da Sala de Aula

A sala de aula da turma com que foi desenvolvida a PES encontrava-se localizada no
segundo piso da escola. Nesta sala encontravam-se um quadro preto, um quadro
interativo, um projetor, um armario com materiais para a realizacdo de trabalhos, um
armario com os dossiés das fichas de avaliacao dos alunos e livros, a secretaria da docente,
posteres alusivos a conteudos lecionados e placares para afixar os trabalhos, como nos

mostra a figura 25.
Figura 25

Planta da sala de aula da turma do 1.2 CEB
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Legenda:

1-Quadro preto

2-Quadro interativo

3-Secretaria da professora

4-Mesas

5-Janelas

6-Armario com os dossiés das fichas
7-Armario com materiais

8-Placares

9-Porta

Na secretdria da docente existia um computador e instrumentos para utilizar no
quadro (ex: régua de grandes dimensdes). A sala dispunha ainda de um abaco e de material
multibase. Todos os recursos da sala serviam para ajudar os alunos no processo de

aprendizagem.

Devido a situacao pandémica, a disposicao dos lugares dos alunos sofreu alteracdes,
passando a estar organizados por filas horizontais e mesas individuais. Consequentemente,
este facto fez com que houvesse pouco espaco para se circular entre lugares. A sala (figura
26) dispunha de varias janelas que contribuiam para uma boa iluminagdo e para a entrada

de ar fresco.

Figura 26

Sala de aula da turma
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A sala de aula funcionava de acordo com o horario de funcionamento apresentado

na tabela 3.

Tabela 3

Hordrio de Funcionamento da Sala do 1.2 CEB

Horario de Funcionamento da Sala

Inicio da atividade letiva 09:15h as 10:15h
Lanche e ida ao recreio 10:15h as 10:45h
Continuagdo das atividades 10:45h as 12:15h
Almogo e ida ao recreio 12:15h as 13:45h
Tarde (continuacdo das atividades) 13:45h as 15:45h

Caracterizacdao do Grupo

A turma do terceiro ano de escolaridade com que foi desenvolvida a PES era
composta por vinte e quatro alunos, sendo catorze do sexo masculino e dez do sexo
feminino. Os alunos encontravam-se na faixa etdria dos 8-9 anos, com excec¢do de um deles
gue ja tinha 10 anos. Os elementos da turma frequentam esta escola desde o primeiro ano
de escolaridade, excetuando um deles que chegou a meio do ano letivo anterior. O facto
de a maioria da turma ja frequentar a escola desde o primeiro ano de escolaridade acabou

por ajudar na adaptacao e transi¢cdo entre os niveis de ensino.

A turma apresenta-se como um grupo heterogéneo, com niveis de desenvolvimento
dispares. Um elemento da turma apresenta bastante dificuldade em seguir o resto do

grupo e por isso, é acompanhada por uma professora de