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Resumo

O presente relatério final da PES retrata o percurso académico vivido no decorrer
do ano letivo de 2021/2022, no ambito do Mestrado em Ensino do 12 ciclo do Ensino Basico
e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 22 ciclo do Ensino Basico.

Este relatério inclui o enquadramento das duas intervengdes educativas realizadas:
uma no primeiro ciclo do ensino bdsico e a seguinte no segundo ciclo do ensino bdsico,
integrando, do mesmo modo, a caraterizagdo de cada contexto, como atividades
pertinentes realizadas, assim como recursos didaticos utilizados nas intervengdes.

Apesar do enquadramento, é apresentada a proposta pedagdgica numa turma de
6.2 ano do 2.2 CEB. Estas propostas destacam-se pela temdtica da Educacdo para a
Cidadania Global cruzada com as questdes de género e a condi¢ao feminina em Portugal
antes do 25 de Abril de 1974 e durante o periodo democratico. Para realizar a investigacao,
foram utilizados diversos instrumentos de recolha de dados, nomeadamente o
questionario, a entrevista, a observacgao direta, bem como trabalhos de sala de aula e jogos.
O estudo realizou-se numa turma de vinte alunos do 6.2 ano de escolaridade e com os seus
respetivos encarregados de educacgao. So foi possivel este trabalho devido a cooperacgao da
professora cooperante da unidade curricular de Histéria e Geografia de Portugal. O
presente estudo parte de uma metodologia de investigacdao qualitativa que tem como
objetivo entender as concecdes e opinides dos discentes em torno das questdes de género
e, sobretudo, da condi¢cdo feminina na Histdria do Portugal Contemporaneo.

Sobressaem desta intervengdo pedagdgica algumas  surpresas/novos
conhecimentos dos discentes face a tematica central, visto que ndo imaginavam que a
caminhada das mulheres na luta por mais e melhores direitos civicos e sociais tivesse sido
tdo dura e atribulada, bem como o desnivelamento existente entre funcdes de género no
decurso do século XX. Este relatério é concluido com uma reflexdao global sobre este
percurso académico, assim como a nossa perspetiva e pontos de vista destes anos da

realizacdo da licenciatura e do mestrado.

Palavras-chave: Histdria e Geografia de Portugal; Educagao para a Cidadania Global; Papéis

de Género; Condicdo Feminina no Portugal Contemporaneo.




Abstract

This final PES report portrays the academic path lived during the 2021/2022 school
year, in the context of the Master's degree in Teaching of the Elementary Education, 1st
stage - from the 1st grade to the 4th grade: and Portuguese and History and Geography of

Portugal, in the 2nd stage- 5th and 6th grades.

The implementation of this report was based on the structure of other reports of
the same kind and thus this began by including the framework of the two educational
interventions carried out throughout the school year. One in the first stage of basic
education and the following in the second stage of basic education, integrating in the
same way the characterization of each context, as relevant activities performed, as well

as the didactic resources used in the interventions.

Despite the framework, the pedagogical proposal is presented in a 6th grade class
of the 2nd stage. These proposals stand out for the theme of Education for Global
Citizenship, gender equality in Portugal before April 25, 1974, and during the democratic

period.

To perform the research, data collection was used, using the questionnaire,

interview, classroom work and games.

Data collection was carried out for a class of twenty 6th graders and their
parents/tutors. This work was only possible due to the cooperation of the cooperating

professor of the Curricular Unit of History and Geography of Portugal.

This study is based on a qualitative methodology that aims to understand the

conceptions and opinions of students on the theme of gender equality.

This report concludes with a comprehensive reflection on this academic path, as
well as our perspective and views of these years of the bachelor's degree and master's

degree

Keywords: History and geography of Portugal; Education for Global Citizenship; Gender

Roles; Feminine Condition in Contemporary Portugal.
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Introdugao

Este relatdrio foi elaborado no ambito da unidade curricular da Pratica de Ensino
Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1.2 ciclo do Ensino Basico e de Portugués e
Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de

Educagao de Viana do Castelo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Esta unidade curricular teve duas componentes de intervencao pedagogica: a
primeira diz respeito ao 1.2 ciclo do ensino basico, no qual eu e o meu par de estagio
integramos uma turma de 3.2 e 4.2 ano de escolaridade com 10 alunos na sua totalidade,
com idades compreendidas entre os 8 e os 10 anos. Numa segunda parte, fomos acolhidos
numa turma de 6.2 ano de escolaridade onde lecionamos as unidades curriculares de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal. Ambos os contextos de estdgios pertencem

ao concelho de Viana do Castelo.

Observamos que, com o passar dos anos, a Escola vai assumindo um papel cada vez
importante na vida dos alunos, fornecendo as ferramentas necessarias para a formacao de
cidadaos, tendo por base a formacao intelectual, a formacao civica e moral bem presente.
Nesta medida, a Escola é potenciadora da construcdo de aprendizagens sociais e

comunitdrias fundamentais para uma vida democratica mais harmoniosa.

Nos tempos que correm, ainda existe a duvida sobre quem é responsdvel pela
transmissao de valores as criancas. Refere-se que estamos inseridos numa sociedade, onde
as criangas passam mais tempo na escola do que em casa, sendo fundamental entender
onde e como estdo a ser transmitidos valores aos futuros cidadados. Assim, é importante
ter em conta os valores da convivéncia, da cidadania e da cooperacdo, rumo a uma maior

igualdade entre géneros.

Partindo de todos estes pressupostos, foi essencial investigar as concec¢des das
criancas e dos seus progenitores sobre o papel da mulher e do homem na sociedade, se as
mulheres sempre detiveram dos mesmos direitos que o homem e se, em pleno século XXI,
a mulher continua a ser vista com um papel secunddrio e proibida de realizar algumas

atividades.




Para que se pudessem apurar estas ideias tdcitas, foi desenvolvido estudo
pedagdgico-didatico numa turma mista de 6.2 ano de escolaridade, onde se recolheram e
trataram as concec¢des que os alunos tinham sobre o papel de género antes e depois do 25
de Abril e nos dias de hoje. Foi realizada também uma pequena investiga¢dao sobre as
concegbes dos encarregados de educagao dos discentes, para percebermos de onde
surgem muitas das ideias e informacgdes que os alunos trazem para a sala de aula sobre a

temdtica em questao.

Esta investigacdo, no contexto de 2.2 ciclo do ensino basico, mais concretamente na
unidade curricular de Histdria e Geografia de Portugal (mas também com o contributo da
de Cidadania e Desenvolvimento, tendo em conta o apoio da Professora Orientadora
Cooperante, também Diretora de Turma) teve como objetivo geral entender os diferentes

pontos de vista e opinides dos intervenientes neste estudo.

Desta forma, o estudo realizado retrata as conce¢des dos alunos e dos respetivos
encarregados de educacdo sobre o papel da mulher e do homem antes do 25 de Abril de
1974 e durante o periodo democratico. Para recolher estas informagdes foram realizados
guestionarios, entrevistas, trabalhos e realizadas observacdes durante o periodo de aulas.

E possivel verificar que o estudo contribuiu para esclarecer e alterar concec¢des.

No que se refere a organizacao deste relatério de pratica de ensino supervisionada,
estd dividido em trés partes distintas. A primeira parte, destina-se a caraterizacdo dos
contextos educativos, das areas de intervenc¢ao e do envolvimento em projetos da escola.
A segunda parte, é apresentada a proposta pedagdgica de intervencdo, onde se engloba a
fundamentacdo tedrica, as metodologias utilizadas e a conclusdo. Na terceira e ultima
parte, temos a reflexdo global da pratica de ensino supervisionada, que visa a analise
completa de todas as etapas realizadas ao longo deste percurso delineado e o seu

contributo para o desenvolvimento pessoal e profissional da discente.




Parte | - Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada

Capitulo | - Interven¢ao em Contexto Educativo no 12 Ciclo do Ensino Basico

Neste primeiro capitulo sera descrita a intervencao no contexto educativo de 1.2
Ciclo do Ensino Basico, realizado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, assim
como a sua posterior caraterizacdo. Assim sendo, serdo referidas as caracteristicas do

contexto, do meio local, do agrupamento e as caracteristicas da prépria turma.

1.1. Caracterizacao do contexto educativo no 12 CEB

Desta forma sera apresentada a caraterizacdo do Contexto Educativo referente a
primeira, etapa da PES no 1.2 ciclo do Ensino Basico, descrevendo e especificando o

percurso realizado.

1.1.1 O meio Local
No seguimento do 1.2 semestre do ano letivo 2021/2022, da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), esta decorreu no 1.2 ciclo do ensino basico e este insere-se numa das

freguesias do concelho e distrito de Viana do Castelo.

Viana do Castelo é sede de concelho e capital de distrito localiza-se na regido norte,
no Minho Lima. Situa-se no extremo Noroeste de Portugal, limitada a Norte e Leste com
Espanha, a sul com o distrito de Braga e a Oeste com o Oceano Atlantico. Fica na margem

direita do rio Lima, junto a foz.

A cidade de Viana do Castelo apresenta cerca de 85784 habitantes. (INE,2021)
Apresenta uma area de 319 km?, e é constituida por vinte e sete freguesias. O contexto

educativo em que decorreu a PES pertence a uma dessas freguesias.

Esta unido de freguesias apresenta mais de 1000 habitantes e insere-se num

contexto rural com fortes ligacGes a agricultura, as tradicdes e as festividades.




Para finalizar, € uma freguesia onde as pessoas sdo muito marcadas pelas tradicdes,
costumes e gastronomia passada de geracdao em geragao, sendo o que a torna mais

auténtica e genuina onde as pessoas sao acolhedoras e recetivas as novas geragdes.

1.1.2. O agrupamento e a Escola
A Escola Basica onde se desenvolveu a PES pertence a um agrupamento escolar com
7 escolas, com capacidade de apoio educativo destinado ao 1.2 ciclo do ensino bdsico. Seis

destas escolas apresentam ensino desde o pré-escolar até ao 1.2 ciclo do ensino bdsico.

Relativamente a Escola Basica do 1.2 CEB/ jardim de Infancia onde decorreu a PES,
esta tratava-se de uma escola com boas condicdes e com recursos para o ensino-

aprendizagem, assim como espagos para momentos mais ludicos.

Apesar de a escola ser relativamente pequena, apresentava no seu interior trés
salas, duas salas destinadas aos alunos do 1.9 ciclo e outra sala, posterior, destinada ao do
pré-escolar. Existia também uma biblioteca onde os alunos tinham acesso a atividades
Iadicas, livros e a computadores. Neste centro educativo havia também uma pequena
arrecadacdao com material destinado as aulas de Educac¢do Fisico-Motora. Apesar deste
contexto ndo ter um Pavilhdo/Ginasio, os docentes usavam o recreio quando as condi¢Ges
climaticas assim o permitiam, para as aulas Educacdo Fisico-Motora. Quando tal ndo era

possivel, a Biblioteca funcionava como recurso.

No que diz respeito as casas de banho, existia uma para docentes e auxiliares e outra
para os alunos, separadamente por sexo. Ja no que compete ao funcionamento da cantina,
a comida era confecionada pela cozinheira da escola e a ementa era igual para todas as

escolas do agrupamento e, claro, esta era previamente aprovada por uma nutricionista.

Quanto aos recursos humanos, o corpo docente era composto por duas docentes
de 1.2 ciclo do ensino basico, uma docente de apoio educativo que se deslocava a escola
quatro vezes por semana para apoiar as duas turmas de 1.2 ciclo existentes, duas
Educadoras de Infancia, um professor de musica e dois professores de inglés. Por outro

lado, existam trés assistentes operacionais e uma cozinheira.




Relativamente ao horario de funcionamento da escola, este iniciava as 9:00 horas,
porém abria mais cedo para o acolhimento aos alunos. Das 9 horas ao meio-dia e meia os
alunos do 1.2 ciclo permaneciam nas atividades letivas destinadas, sendo que neste periodo
tinham um intervalo das 10 e meia as 11 horas onde eram recebidas pelas assistentes
operacionais durante esse tempo. Ao meio-dia os docentes do pré-escolar dirigiam-se a
cantina onde permaneciam 30 minutos para almocgar, depois deste tempo dirigiam-se os

alunos do 1.2 ciclo do ensino basico.

No fim de todos almogarem, as criangas com autorizagdo podiam ir para o recreio
brincar, sempre com o auxilio de uma assistente operacional. As atividades letivas
iniciavam as 14 horas e 30 minutos e terminavam as 15 horas ou as 15 horas e 30 minutos
ou as 16 horas, dependendo do hordrio estipulado. Contudo, depois destas atividades

letivas os discentes eram inseridos em outras atividades de enriquecimento curricular.

No que se refere a sala da realizacdo das praticas educativas, esta garantia étimas
condi¢Oes para a aprendizagem dos alunos, apesar de ser antiga. Era uma sala grande com
boa iluminacdo natural devido a quantidade de janelas existentes no espaco, para além de
gue tinha uma lareira que nao era usada, dois quadros brancos, um projetor, um quadro
interativo, um computador fixo e pequenos ecopontos para a realizacdo da separacdo do

lixo pelos discentes.

No que concerne a disposi¢cao das mesas, as mesmas foram alterando ao longo dos
trés meses de estagio pela docente. No entanto e apesar destas modificacGes, os alunos
conseguiam ter uma boa visualizacdo para o quadro e tinham espaco necessario para a

realizacdo das tarefas.

Quando iniciamos o estagio a sala ndo apresentava muitos trabalhos afixados,
arrisco-me a dizer que as paredes estavam praticamente vazias, mas com o desenrolar da
PES esta comecou a ter mais trabalhos dos alunos afixados. Estes materiais enriqueciam o

espirito de grupo e tornavam a sala mais familiar e acolhedora.

A planta apresentada na figura abaixo é correspondente a disposicao da sala nos

ultimos meses de estagio.
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Figura 1 - Planta da sala de aula da turma do 3.2 e 4.2 ano de escolaridade (Elaboragdo Prépria)

A rotina da turma era entrar desinfetar as maos, retirarem os trabalhos de casa, e
retirarem das caixas 0s manuais respetivos as disciplinas que iam trabalhar naquele dia. A
manha iniciava sempre com Portugués e so depois do primeiro intervalo é que era
destinada a Matematica o mesmo sé ndo acontecia a quinta-feira que apds Portugués os
alunos tinham Inglés. Ja a parte da tarde ndo era destinada sempre as mesmas unidades
curriculares a segunda-feira, terga-feira e sexta-feira as tardes eram destinadas ao Estudo
do Meio, as quartas-feiras era destinada a Educacdo-Fisico Motora (piscina) e Expressdes.

J& na quinta-feira os alunos tinham Matematica e Musica, como podemos observar no

horério apresentado:




Ano de escolaridade: 32 e 4°

28 teira 34 teirs 48 teira S8 fers 64 teara
09:00-10:00
10:00-1030 AE/OC
10°30-11.00 Intervalo Intervalo Iintervalo Intervalo Intervaio
11:00-12:00 Ingies
MAT MAT MAT MAT
12:00 12-30 MAT
12:30-1430 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
14:30-1500 EM Exp MATY
o raia
15:00-1530 o R M
Inglés EXP ART
15:30-16:00 * EXP ART sy * EXP ART
16:00-16:30 Intervalo Intervalo intervalo Intervaio
Projeto Patio da Projeto Patio ds Projeto
Brincadeirs Brincadeira

*Expressdes Artisticas — Artes Vizuais, Dramatica, Teatro e Danga
OBSERVAGOES:

e  Matriz curricular - 32 ano e 42 3no - 25h

Figura 2 - Horario da turma de 3.2 e 4.2 ano (Elaborado pela Professora Cooperante)

1.1.3. ATurma

A turma dos 3.2 e 4.2 ano de escolaridade era constituida por 10 alunos com idades
compreendidas entre os 8 até aos 10 anos. Temos 7 alunos, 3 do sexo masculino e 4 do
sexo feminino, naturmado 4.2 ano e 2 alunos do sexo masculino e 1 aluna do sexo feminino

na turma do 3.2 ano de escolaridade.

Na turma de 4.2 ano tinhamos um aluno que necessitava de algum apoio extra, pois

apresentava algumas dificuldades de aprendizagem devido a algumas condi¢Ges de saude.

Os alunos da turma residiam na freguesia ou nas redondezas da mesma, e
deslocavam-se na sua maioria na carrinha da junta de freguesia, os restantes vinham de

carro, com familiares.

Esta turma, de uma forma geral, tinha bons resultados, sdo alunos empenhados,
curiosos e atentos. Contudo, no que se refere ao comportamento estes, por vezes, ndo
tinham um bom comportamento acabando também por ndo respeitar as regras da sala de
aula. Mas de uma forma geral a turma mostrava gostar das areas trabalhadas, e

participavam sempre com muito empenho e interesse nas atividades propostas.




1.2. Percurso da Intervengdo educativa: 3.2 e 4.2 ano de escolaridade
Neste ponto irei abordar as principais dreas de intervencdo, assim como os

conteudos e estratégias abordadas.

A Pratica de Ensino Supervisionada realizou-se ao longo de 3 meses, onde trés
semanas foram de observacao e onze de regéncia. Estas semanas de observacdo tinham o
intuito de nos adaptarmos ao grupo, e conhecer todos os envolvidos, assim como,

estratégias metodologias e dindmicas utilizadas pela docente cooperante.

As semanas seguintes, 11, eram alternadas com o par pedagdgico, ou seja, cada um
ficou com 5 semanas de intervengao sendo que cada elemento do par teria duas semanas
intensivas. Ou seja, o estagio era de segunda a quarta-feira tirando as quatro semanas
intensivas que permaneciamos na escola de segunda a sexta-feira. Nas duas primeiras
semanas intensivas permanecemos s6 quatro dias, pois surgiram dois feriados, j4 o mesmo

ndo aconteceu nas duas semanas intensivas posteriores.

O trabalho destinado a esta Pratica de Ensino Supervisionada era feito
colaborativamente com o par de estagio desde as planificacbes até a realizagao dos
materiais. E deste modo, sempre que realizdvamos as planificacdes entregdvamos a
professora cooperante para, desta maneira, obtermos feedback e s6 depois enviavamos
aos professores supervisores da ESE, correspondente a semana destinada a cada area
disciplinar. Estes professores davam o seu parecer as propostas apresentadas, tendo em
conta o seu conhecimento cientifico-pedagdgico para, desta maneira, as regéncias
correrem da melhor maneira possivel. E de referir que a maioria dos contetdos abordados
durante estas semanas eram sugeridos pela professora cooperante, tendo em conta a

gestdo curricular da turma.

1.2.1. Areas de Intervengdo
O percurso de intervencdo educativa ao nivel das diversas areas disciplinares

compdem o curriculo do 1.2 ciclo do ensino basico, como: Portugués, Matematica, Estudo




do Meio (Fisico e Social), Expressdo Artistica e Educagao Fisico-Motora. Estas sao as areas

que vou falar neste tépico.

1.2.2. Portugués

No que refere a unidade curricular de Portugués foram trabalhados conteddos em
dois anos de escolaridade distintos 0 3.2 ano e o0 4.2 ano de escolaridade, apesar de no
inicio trabalharmos com estes dois anos em simultdneo, nesta unidade curricular com o
desenrolar das sessdes e a pedido da cooperante comecamos a trabalhar sé com 0 4.2 ano
de escolaridade. E os conteudos abordados foram a Oralidade, a Leitura e Escrita, Educagdo

Literaria e Gramatica.

“Ao longo do 1.2 ciclo do ensino basico, a disciplina de Portugués permitird aos alunos
desenvolverem, em niveis progressivamente mais exigentes, competéncias nucleares em dominios
especificos: a compreensdo do oral, a expressdo oral, a leitura, a educacao literaria, a expressao
escrita e o conhecimento explicito da lingua.” (Aprendizagens Essenciais: articulacdo com o perfil

dos alunos: 4.2 ano,1.2 ciclo do ensino basico portugués, 2018)

Ao nivel da oralidade “os alunos deverdo estar aptos ndo s6 a compreender discursos
(escutar, descobrir pelo contexto o significado de palavras ainda desconhecidas, saber reter o
essencial, identificar a intengdo comunicativa do interlocutor em 3 textos adequados a faixa etaria),
mas também a expressar-se de forma adequada (de modo claro, audivel, e apropriado ao contexto),
desenvolvendo capacidades discursivas como elaborar narrativas, descri¢cdes, opinides, pedidos,
num processo de desenvolvimento e consolidacdo da competéncia comunicativa.” (Aprendizagens

Essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 4.2 ano, 1.2 ciclo do ensino basico portugués, 2018)

No seguimento das aulas foram trabalhadas a interacdo discursiva, ou seja, o
principio de cortesia e de cooperacdo, informacdo, explicacdo e pergunta, também
trabalhamos a compreensdo e a expressdao, a pesquisa e registo da informacdo e a
producdo de discurso oral. Estes pontos foram trabalhados através da leitura de pequenos
excertos ou mesmo de textos completos, da realizacdo de tempos de debates e trocas de
ideias do que era falado durante as sessbes, através de ideias chave e opinides. Estes

registos eram sempre feitos no caderno, para levar o aluno a pensar e a entender melhor




as tematicas. Algo que também ficou assente logo desde as primeiras aulas foram as regras

da sala de aula para que assim houvesse uma melhor organiza¢do e dinamica.
Ja no que compete a Leitura e a Escrita, as abordagens foram diversas.

Com estes dominios “pretende-se que os alunos tenham adquirido competéncia na
leitura de textos escritos tornando-se leitores fluentes. No dominio da escrita, é esperado que, no
final do 1.2 ciclo, os alunos tenham atingido o dominio de técnicas basicas para a escrita de textos
com vista a uma diversidade de objetivos comunicativos (contar histérias, fazer relatos de
experiéncias pessoais, elaborar respostas a perguntas em contexto escolar, escrever cartas/e-mails
a amigos e familiares, formular uma opinido), o que implica o desenvolvimento de competéncias
especificas (compor um texto com uma organizag¢do discursiva adequada, diversidade vocabular;
cumprir as normas, como a ortografica, e adequar os sinais especificos de representacao escrita da
lingua).” (Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 4.2 ano,1.2 ciclo do ensino

basico portugués, 2018)

Trabalhamos a fluéncia de leitura, a compreensao de texto, a pesquisa e registo de
informacdo assim como a ortografia, pontuacdo e a producdo de textos. Este dominio foi
trabalhado muitas vezes com atividades do manual, sendo que chegamos por vezes a
elaborar pequenas fichas e atividades também para os discentes trabalharem estes

dominios.

No que compete a Educacado Literaria, “pretende-se que os alunos se familiarizem e
contactem diariamente com literatura de referéncia, a partir da qual poderdo desenvolver
capacidades de apreciacdo. Fazer da leitura um gosto e um habito para a vida e encontrar nos livros
motivagdo para ler e continuar a aprender dependem de experiéncias gratificantes de leitura, a
desenvolver a partir de recursos e estratégias diversificados, que o Plano Nacional de Leitura (PNL)
disponibiliza, e de percursos orientados de andlise e de interpretacdao. Especificamente na
concretizagdo de estratégias de leitura orientada, este dominio abre possibilidade de convergéncia
de atividades de oralidade, de leitura, de escrita e de reflexdo sobre a lingua, visto que, sendo
objeto o texto literdrio, nele se refletem procedimentos de compreensdo, andlise, inferéncia,
escrita e usos especificos da lingua.” (Aprendizagens Essenciais: articulagcdo com o perfil dos alunos:

4.2 ano,1.2 ciclo do ensino basico portugués, 2018)
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Deste modo, trabalhamos a leitura e audi¢cdo, a compreensdo de texto, a
apresentacdo de livros e a producdo expressiva (oral e escrita). Este ponto foi trabalhado,
na sua maioria, com obras que chegavamos a levar para a sala de aula, era algo também
que a cooperante aconselhava. E notava-se que os alunos ficavam sempre mais
interessados quando levdvamos a obra. Tentdvamos sempre fazer com os alunos uma
andlise de pré-leitura, assim como colocar os discentes a ler partes do livro para assim

despertar o interesse dos mesmos.

Como Uultimo dominio trabalhamos alguns tépicos de gramdtica, “no ambito da
gramadtica, o 1.2 ciclo do ensino basico permitira aos alunos desenvolverem a sua consciéncia
linguistica, consolidando gradualmente a capacidade de reflexdo e de dominio das regras que
estruturam a lingua e que regem o seu uso.” (Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil

dos alunos: 4.2 ano,1.2 ciclo do ensino basico portugués, 2018)

Apesar de termos trabalhado poucos conteudos de gramatica, pois a docente era
mais apologista da realizagdo de textos escritos e se os alunos sabiam escrever bem e se
sabiam comunicar, logo dominavam bem as regras de ortografia e de gramatica. Contudo,
chegamos a trabalhar alguns temas, com a turma de 4.2 ano de escolaridade, apesar de
ndo chegamos a dar nenhum conteuddo novo. Na sua maioria, as aulas destinadas a este
dominio eram aulas de revisdes e que serviam para os discentes praticarem o que ja foi

aprendido nos anos anteriores.

As aulas destinadas a esta unidade curricular foram muito dinamicas e tentamos
sempre arranjar estratégias diferentes , como teatros, videos, jogos, musicas, trabalhos

manuais , entre outros.

Assim foram as aulas destinadas a unidade curricular de Portugués, foram muito
desafiantes, mas foi muito gratificante, principalmente quando no fim era notério que os

alunos estavam a reter tudo o que aprenderam.

1.2.3. Matematica
No que compete a disciplina de Matematica durante o estagio foram lecionadas

aulas intercaladas entre 0 4.2 ano e 0 3.2 ano de escolaridade.
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“No 1.2 Ciclo inicia-se o desenvolvimento sistematico das seis capacidades matematicas
transversais, com situa¢cdes que simultaneamente sejam adequadas a idade dos alunos e lhes
proporcionem oportunidades desafiantes de desenvolver o seu raciocinio matematico,
valorizando-se neste ciclo sobretudo o raciocinio indutivo” (Educacdo, Aprendizagens Essenciais:

articulagdo com o perfil dos alunos: 3.2 ano, 1.9ciclo do ensino bdsico matematica , 2018)

Deste modo trabalhamos com o 3.2 ano o dominio Nimeros e Operacdes, mais
concretamente os Numeros Naturais até um milhdo, Numera¢dao Romana, a leitura por
classes e por ordens e decomposicdo decimal de nimeros até um milhdo, Algoritmos da
adicdo e da subtracdo, Tabuada do 7,8 e 9, Multiplicagdo de um nimero, Calculo mental:
produto por 10, 100 e 100 e produto de um nimero e de um algarismo por um nimero de

dois algarismos.

“No 1.2 Ciclo, importa que os alunos desenvolvam uma compreensdo do sentido de
numero, em relagdo com a forma como os numeros sdo usados no dia a dia e usem esse
conhecimento e o das operagdes para resolver problemas que envolvam a ideia de quantidade em
contextos diversos, em especial do mundo real, onde importam as estimativas e valores
aproximados. Destaca-se a importancia do cdlculo mental, a desenvolver desde os primeiros dias
de escola e a perseguir ao longo dos anos, ampliando-se progressivamente o leque das estratégias
que os alunos podem mobilizar e o universo numérico da sua aplicagao. Os algoritmos das
operagGes sdo abordados a partir do 3.2 ano, apds a construgdo com compreensdo.” (Educagdo,
Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 3.2 ano, 1.%ciclo do ensino basico

matemitica, 2018)

No dominio de Geometria, falamos com os discentes sobre coordenadas em grelhas

guadriculadas e figuras geométricas.

“No 1.2 Ciclo, importa que os alunos iniciem o desenvolvimento do raciocinio espacial, com
énfase na visualiza¢do e na orientacdo espacial, essenciais para a compreensdo do espaco em que
se movem, tendo acesso a diversas experiéncias fisicas (itinerarios, vistas, plantas) e/ou com
recurso a materiais que sustentem a construg¢do das suas perceg¢des espaciais, em especial com
recurso a tecnologia. Os alunos contactam com um conjunto alargado de formas, relativas a figuras
no espago e no plano, com as quais produzem diversas operagdes, compondo e decompondo,
estabelecendo relagdes espaciais.” (Educacdo, Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil

dos alunos: 3.2 ano, 1.2ciclo do ensino basico matematica, 2018)
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J4 no que compete ao dominio de organizacdo e tratamento de dados, abordamos
a frequéncia absoluta, moda, minimo, mdximo, amplitude e problemas envolvendo andlise

e organizacao de dados.

“No 1.2 Ciclo, investe-se no desenvolvimento da capacidade das criangas lidarem com
dados, com o objetivo de melhor conhecerem o que as rodeia, fundamentar decisdes, interrogar-
se sobre novas questdes e abordar a incerteza. Importa que as criangas tenham oportunidade de
desenvolver dois tipos de trabalho distintos, mas igualmente relevantes numa perspetiva de
valorizacdo da literacia estatistica.” (Educagdo, Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil

dos alunos: 3.2 ano, 1.9ciclo do ensino basico matematica, 2018)

Na Turma de 4.2 ano abordamos apenas o dominio de nimeros e operagdes e as

temadticas foram o bilido, a divisdo, multiplicacdo e as fra¢des.

Com esta temadtica é esperado que os discentes “...prossigam o desenvolvimento do
sentido de numero (iniciado informalmente no pré-escolar) e a compreensdo dos numeros e das
operagdes, bem como da fluéncia do calculo mental e escrito. Neste ciclo, sdo estudados os
numeros naturais e o sistema de numeracdao decimal, bem como os numeros racionais ndo
negativos na sua representacdo decimal, sendo também introduzida a representa¢do na forma de
fracdo, considerada nos seus mdultiplos significados.” (Educacdo, Aprendizagens Essenciais:

articulagdo com o perfil dos alunos: 4.2 ano, 1.2ciclo do ensino bdsico matematica, 2018)

Esta unidade curricular foi desafiante, mas muito enriquecedora tanto para os

discentes como para nds enquanto professores estagiarios.

Apesar das dificuldades sentidas, conseguimos sempre passar a mensagem e fazer
os alunos pensarem e conseguirem sempre perceber o que era apresentado. Muitas das
vezes tentamos dinamizar estas sess6es com um PowerPoint, jogos, desenhos, fichas, entre
outos. Este tipo de abordagens fazia os alunos terem mais interesse pelas tematicas

realizadas.

Deste modo, é de referir que a meu ver “Na escolaridade bdsica, o ensino da
Matematica deve, pois, proporcionar uma formacao na disciplina centrada na aprendizagem que
contribua para o desenvolvimento pessoal do aluno e lhe propicie a apropriacdo de instrumentos
conceptuais e técnicos necessarios na aprendizagem de outras disciplinas ao longo do seu percurso

académico, qualquer que seja a darea de prosseguimento de estudos escolhida.” (Educacao,
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Aprendizagens Essenciais: articulagao com o perfil dos alunos: 4.2 ano, 1.%ciclo do ensino basico

matemitica, 2018)

1.2.4. Estudo do Meio Fisico e Social
Como a turma onde estavamos inseridos, tinha alunos dos 3.2 e 4.2 ano de

escolaridade acabamos por poder lecionar Estudo do Meio Fisico e Social.

“As Aprendizagens Essenciais (AE) de Estudo do Meio visam desenvolver um conjunto de
competéncias de diferentes areas do saber, nomeadamente Biologia, Fisica, Geografia, Geologia,
Historia, Quimica e Tecnologia.” (Educacdo D.-G. d., Aprendizagens Essenciais: articualgdo com o

perfil dos alunos:4.2 ano, 1.2 ciclo do ensino basico estudo do meio, 2018)

Sendo a nossa area de formacdo central o Estudo do Meio Social e sugerido pela
professora cooperante, acabamos por assegurar quase sempre as sessoes de Histdria do

4.2 ano de escolaridade.

“Neste ano de escolaridade, para além de se dar continuidade a algumas das tematicas trabalhadas
no 3.2 ano, prioriza-se a abordagem de fendmenos naturais, factos e datas relevantes da Histdria
de Portugal e elementos relativos a sua Geografia, o patrimdénio natural e cultural, diferentes tipos
de uso do solo, as migragGes, contributos da ciéncia e da tecnologia que concorrem para a
qualidade de vida das populag¢des, bem como para a sustentabilidade.” (Aprendizagens Essenciais:

articual¢do com o perfil dos alunos:4.2 ano, 1.2 ciclo do ensino basico estudo do meio, 2018)

O dominio trabalhado foi a Sociedade que se inseria no Bloco 2- A Descoberta dos
outros e das instituicdes, mais concretamente no ponto 1. O passado do meio local e o
Ponto 2. O passado Nacional. Nestas sessGes destinadas a Histéria foram lecionados os
Primeiros Povos, a Reconquista Cristd, a Formacdo de Portugal e as 4 Dinastias. Apesar de
ser uma disciplina que é pouco valorizada no 1.2 ciclo, a cooperante fazia questdo de esta

ser lecionada e que as tematicas ficassem bem assentes nos alunos.

Deste modo, e sendo uma drea em que sentiamos mais confianca tentamos sempre
dinamizar estas sessdes com jogos, PowerPoint, chuvas de ideias, trabalhos de pesquisa,

visualizacdo de mapas, imagens e videos, e a realizacdo de sinteses sobre a tematica.
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J4 no que compete Estudo do Meio Fisico, este foi lecionado por nds estagiarios
poucas vezes com o 3.2 ano de escolaridade. Contudo, quando lecionamos abordamos o
dominio da Sociedade e da Natureza. Nestas sessdes foram tratados o Bloco 1- A sua
Descoberta de si mesmo, o ponto 1. A sua nacionalidade, o Bloco 2- A Descoberta dos
outros e das institui¢des, o ponto 3- O passado do Meio Local e o Bloco 3- A Descoberta do

ambiente natural, o ponto 1- Os seres vivos do ambiente préximo.

“A operacionalizacdo das aprendizagens do Estudo do Meio implica a contextualizacdo dos
temas a tratar. Para tal, considera-se importante que os professores conhecam os contextos locais,
e que identifiquem situacGes a partir das quais possam emergir questées-problema que sirvam de
base para as aprendizagens a realizar. As AE de Estudo do Meio estdo associadas a dinamicas
interdisciplinares pela natureza dos temas e conteudos abrangidos, pelo que a articulacdo destes
saberes com outros, de outras componentes do curriculo, potencia a construcdo de novas
aprendizagens.” (Educacdo, Aprendizagens Essenciais: Articulacdo com o perfil dos alunos: 3.2

ano, 1.2 ciclo do ensino basico estudo do meio, 2018)

Nestas sessbGes trabalhamos com os discentes desde a histéria da freguesia onde
residem até a histéria nacional, costumes, tradi¢des, gastronomia, etc. Também
trabalhamos a poluicdo, e a tematica dos primeiros socorros. A poluicdo foi trabalhada pelo
meu parceiro de estagio com uma atividade experimental e a posterior visualizagdao de um
PowerPoint. Ja no que compete aos primeiros socorros, este foi dado através do manual,
pois a professora cooperante sugeriu para os conteudos ficarem melhor consolidados que

os alunos fizessem um esquema no manual e respondessem as questdoes do mesmo.

Na aula em que fui observada lecionei a Germinacdo do feijdo, onde tinha o objetivo
de realizarmos em conjunto uma atividade experimental com varios feijoes expostos a
diferentes condicdes. Esta atividade tinha o intuito dos alunos perceberem quais sao os
fatores necessarios a germinacdo. A meu ver, os alunos entenderam as temadticas e

demonstraram sempre muito interesse pelas mesmas.
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1.2.5. ExpressOes Artisticas e Educagao Fisico Motoras

“As Aprendizagens Essenciais de Educagdo Fisica para o 1.2 Ciclo do Ensino Basico
pretendem garantir o desenvolvimento das capacidades psicomotoras fundamentais, exigidas
pelos diferentes estadios de desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo que caracterizam
este nivel etdrio.” (Educacdo, Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 3.2

ano, 1.2 ciclo do ensino basico educacao fisica, 2018)

Na unidade curricular de Educacao Fisico Motora, os alunos durante os trés meses
tinham piscina as quartas-feiras a tarde, logo era quase impossivel desenvolvermos esta
unidade curricular com a turma. Apenas foi desenvolvida em contexto de observagao pela

professora supervisora Ana Margarida Alves.

Na aula da observacdo do meu parceiro de estdgio foi desenvolvido o bloco de
jogos, onde este realizou uma aula interdisciplinar com Matematica que tinha o objetivo
de desenvolver aptiddes fisicas, através do conhecimento matematico. Nesta aula o meu
parceiro iniciou a sessdo com alguns exercicios de aquecimento e depois realizou alguns
jogos onde incluia os alunos saberem a tabuada do 7, 8 e 9. A sessdo terminou com os

exercicios de relaxamento.

Ja na sessdo que lecionei, o dominio que prevaleceu foi o de percursos da natureza
e jogos. Nesta sessdo tentei sempre promover o trabalho em equipa entre os discentes e a
concentracdo, e atencdo. A sessdo iniciou com os habituais exercicios de aquecimento,
depois realizei dois jogos dinamicos e interativos. A sessdao terminou com um exercicio de
percursos da natureza e com os exercicios de relaxamento. Em suma, foi uma aula muito
bem conseguida e onde obtive um feedback positivo por parte dos alunos e da professora
cooperante. Com estas atividades pretendia realizar tarefas que os discentes ndo estavam
habituados a realizar e que exigisse alguma confianca nos colegas de turma e trabalho em

equipa.

Na unidade curricular de Educacdo Artistica — Artes Visuais, esta foi trabalhada

algumas vezes em outras unidades curriculares, promovendo assim a interdisciplinaridade.

“As Artes Visuais assumem-se como uma darea do conhecimento fundamental para o

desenvolvimento global e integrado dos alunos, em consonancia com as diferentes Areas de
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Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, mais especificamente dos
processos de olhar e ver, de forma critica e fundamentada, dos diferentes contextos visuais.”
(Educacdo, Aprendizagens essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 4.2 ano, 1.2 cilco do

ensino basico educacgao artistica, 2018)

O dominio em que se inseriram as atividades realizadas foi de experimentacdo e

criagao.

“Deseja-se que a experiéncia plastica dos alunos ndo seja encarada, apenas, como uma
atividade ilustrativa do que vé, mas a (re)invencdo de solugGes para a criagcdo de novas imagens,
relacionando conceitos, materiais, meios e técnicas, imprimindo-lhe a sua intencionalidade e o
desenvolvimento da sua expressividade.” (Educac¢do, Aprendizagens essenciais: articulacdo com o

perfil dos alunos: 4.2 ano, 1.2 cilco do ensino basico educacdo artistica, 2018)

Os discentes realizaram varios trabalhos de pintura, desenho e de criacao de varios
objetos decorativos, principalmente para as festividades que se aproximavam na altura e
também construimos o personagem de uma das obras trabalhadas (“O espantalho

Enamorado” de Guido Visconti).

Em jeito de conclusao, quero referir que apesar de, por vezes, nao termos o tempo
necessario para abordar esta unidade curricular, e ser desvalorizada em alguns contextos,
penso que é muito importante ser trabalhada, pois, os alunos desenvolvem capacidades
gue eles mesmos desconhecem e aprendem muito. Por ultimo é de referir que apesar de
escasso o tempo a docente compensava sempre o tempo perdido e os alunos acabavam

sempre por ndo perderem a aprendizagem destinada a esta disciplina.

1.2.6. Em sintese
Com o desenrolar desta Pratica Supervisionada, considero que as aprendizagens
ficaram bem assentes nos alunos, através de estratégias diferentes visando sempre

estimular a aprendizagem dos discentes envolvidos e a comunidade.

Pensamos sempre incutir valores e dinamicas, para desta maneira os objetivos
fossem atingidos. Estes objetivos foram conseguidos com o maior rigor e sempre com o

apoio dos docentes e discentes envolvidos.
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E de referir que este percurso foi uma mais-valia para todos, pois a aprendizagem
foi notdria, principalmente para nés futuros docentes. Estivemos frente a frente com a
exigéncia e com o trabalho de um docente e nao foi facil, mas apesar de tudo conseguimos

resultados muito positivos e conseguimos também aprender muito.

Foi sem duvida muito gratificante este estdgio, principalmente observar a evolugao
dos discentes desde o primeiro dia. Para ndo falar da nossa evolugdao foi notodria
aprendemos muito e posso afirmar que este contacto direto com esta realidade foi muito

gratificante no nosso percurso.

Capitulo Il — Intervengdo em contexto educativo: O 2.2 Ciclo do Ensino Basico

Neste capitulo é apresentada a intervencdo educativa realizada no contexto de 2.2
Ciclo do Ensino Basico e, assim sendo, sera caraterizado este contexto onde foi realizada a
Pratica de Ensino Supervisionada. Como tal serdo referidas as carateristicas do meio local,
nomeadamente geograficas, sociais, econdmicas e culturais as carateristicas do
Agrupamento inserida a escola, assim como as carateristicas da escola, as carateristicas da

turma e para concluir serd descrita a intervengdo enquanto professora estagiaria.

2.1. Caraterizacdo do contexto Educativo
Desta maneira serd apresentada a caraterizacdo do contexto Educativo onde se
desenvolveu a segunda, e final, etapa da PES no 2.2 ciclo do ensino basico, descrevendo e

especificando todo o percurso realizado.

2.1.1. O meio local

O contexto educativo onde decorreu a PES Il, relativa ao 2.2 ciclo do ensino basico,
insere-se numa freguesia pertencente ao concelho de Viana do Castelo. Esta cidade situa-
se no litoral Norte do pais sendo delimitada a Norte pelo concelho de Caminha, a Sul pelos
concelhos de Barcelos e Esposende, a Este pelo concelho de Ponte de Lima e a Oeste pela

sua extensa orla costeira.
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O concelho de Viana do Castelo é constituido por 27 freguesias e unides de freguesia
devido a recente reorganizacdo administrativa (2013) que fez com que houvesse uma

agregacao de 40 freguesias que estavam na sua composigao.

A freguesia em que estd inserido o contexto de estagio envolvente, possui mais de

2000 habitantes, de acordo com a informagdo dos censos de 2021 (INE,2021).

O Rio Neiva e a orla costeira envolvente sdo uma componente importante para a
classe predominantemente piscatdria da regido. Ja a faina e a gastronomia tao carateristica

desta localidade promove o turismo, sendo que ambos sdo importantes na economia local.

E um local muito antigo, e a prova dessa ligacdo ancestral estd nos objetos e ruinas
de alguns monumentos encontrados. Nomeadamente, foram encontradas uma Mamoa
(monumento megalitico utilizado para se depositarem os mortos) também junto a capela
da Senhora das Oliveiras, encontrou-se uma necrépole, e durante as obras na Igreja

Paroquial descobriu-se também um Arco Votivo.

De enorme importancia é o Monte do Castelo, onde no seu cimo existiu um
importante castelo medieval. Com o passar do tempo este ficou apenas com os alicerces
da sua torre de menagem e alguns pedacos do muro da cerca.
Neste monte houve também um extenso povoado castrejo. Deste modo ainda existe
vestigios deste povo no cimo do Monte e com as escavagdes foram descobertos também
alguns copos de bronze, algumas moedas da época do Imperador Augusto, que sugerem

gue tera sido por volta da mudanca da Era, entre o século | a.C. e 0 século 1 d.C..

O Castelo de Neiva também teve um papel importante na preparacdo da Batalha
de S. Mamede (1128), momento determinante no processo de independéncia de Portugal.
A reorganizacao administrativa dos finais do século XIV, com o facto de ter sido um dos
fortes minhotos que "levantou voz" por D. Beatriz contra o Mestre de Avis, futuro rei D.
Jodo |, foram os principais responsaveis pelo progressivo declinio do castelo, até a sua total
desativacdo, ja na primeira metade do século XV. Todos os materiais arqueoldgicos

encontrados, encontram-se expostos numa das salas do edificio da Junta de Freguesia.
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Na atualidade esta freguesia, encontra-se em constante evolucdo, mantendo
sempre as tradigGes e as suas raizes ligadas a pesca e a agricultura, ambas agora, mais de
subsisténcia, contudo ndo sdo as Unicas que garantem emprego a populacdo de momento
temos na construgao civil, em carpintarias e outras oficinas, no comércio, na hotelaria e
restauragdo, nos servigos e, efetivamente, no turismo, por ser uma das poucas freguesias
desta regido, que se orgulha do privilégio de ter: rio, mar e montanha.

Em suma encontramos um local rico de cultura, de trabalho, aprendizagem e de

lazer, cheia de paisagens ricas e aliciantes para os mais curiosos.

2.1.2. O Agrupamento

O centro escolar integra-se num amplo agrupamento constituido por varios jardins-
de-infancia, escolas basicas de 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos e secundario. Este agrupamento também
engloba um programa de integracao de Educac¢do e Formacao (PIEF), ou seja, é uma medida
socioeducativa, de cardter tempordrio e excecional, a adotar apds esgotadas todas as

outras medidas de integracao escolar.

2.1.3. AEscola
A escola em que foi realizado o estagio de 2.2 ciclo do ensino basico,
encontra-se integrada com um jardim-de-infancia, 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos, onde todos
partilhavam o espaco exterior, sendo que os espagos eram devidamente controlados e
geridos para assim haver uma gestdao de possiveis conflitos. Esta escola apresenta um
espaco exterior muito amplo, com campo de futebol, pequenos jardins e muitos lugares de

lazer.

Ja no que compete o espaco interior, esta apresenta alguns espacos para os dias de
chuva, com espacos cobertos para os alunos usufruirem dos seus tempos livres. O espaco
interior, dispdem de varias areas destinadas a cada ciclo de ensino. Logo na entrada/ rés
do chdo encontramos a rececdo e a ala do jardim-de-infancia, assim como a sala de
professores o bar, cantina , papelaria e as casas de banho. Na parte superior da escola

encontramos a ala destinada ao 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos, biblioteca e casas de banho. Na parte
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exterior perto da ala inferir encontramos os balnearios e os campos de futebol que sdo

cobertos.

A escola no seu todo tem boas condi¢Bes e possibilita que as turmas permanegam
sempre na mesma sala apesar das diferentes unidades curriculares. Assim como possui

alguns locais de arrumacgdes e cacifos.

No que compete aos recursos humanos, o centro escolar dispde de variados
professores das mais variadas dareas curriculares titulares, professores de apoio e
estagiarios. Quanto ao pessoal ndo docente esta escola agrega varios assistentes
operacionais distribuidas pelos variados ciclos que contribuem para um bom ambiente e

gestdo dos alunos nos periodos posteriores as aulas.

J4 no que refere a sala esta era uma sala ampla e apresentava as condi¢Ges

necessarias para responder as necessidades dos 20 alunos que compdem a turma.

E uma sala bem iluminada com luz natural, devido as diversas janelas, o que acaba
por favorecer também a circulacdo do ar. Esta encontra-se equipada com um quadro
interativo, dois quadros de giz um projetor, uma secretdria com computador e um armario

de arrumacdo de material.

Quanto a organizagao, esta estava distribuida por quatro filas, trés filas com quatro
mesas, uma fila com cinco mesas e uma fila posterior no fundo da sala onde as mesas
estavam juntas com trés mesas. Como podemos observar na imagem abaixo a

representac¢do da sala de aula da turma do 6.2 A.

Esta organizacdo estava disposta consoante ainda as regras adquiridas pela escola
sobre o Covid.19, onde alunos ndo podiam estar sentados lado a lado, logo todas as mesas

gue compdem a sala estdo ocupadas com apenas um aluno.

A distribuicdo dos alunos pelas mesas foi composta pela professora cooperante de
Histdria e Geografia de Portugal, sendo também a diretora de turma. Durante o periodo de
observacgdo e posterior regéncia a distribuicdo dos discentes na sala de aula sé mudou uma

Unica vez, o motivo foi o comportamento dos discentes envolvidos.
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Contudo, a meu ver, a sala de aula e a sua distribuicdo era a mais adequada e
possivel dada ser uma turma grande. Para finalizar, esta era uma sala acolhedora e

disponha de todos os materiais necessarios para o bom funcionamento das aulas.
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Figura 3-Planta da sala de aula da turma do 6.2 ano de escolaridade (Elaboragdo Prépria)

Ja no que refere a carga hordria da turma nas unidades curriculares lecionadas pelos
estagidrios (Portugués e Histéria e Geografia de Portugal) esta era composta por dois
blocos de 50 minutos na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, estas aulas eram
distribuidas por um bloco a segunda-feira e outro a quarta-feira antes de almogo. No que
compete a disciplina de Portugués esta era destinado cinco blocos de 50 minutos por
semana, estando estes distribuidos da seguinte maneira: um bloco a segunda-feira, um
bloco a terca-feira; um bloco a quinta-feira e dois blocos a sexta-feira com um intervalo a
meio destes tempos. Como podemos visualizar na imagem abaixo a distribuicdo da carga

horaria da turma do 6.2 ano de escolaridade.
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Segunda | Terga Quarta |Quinta Sexta
8.30/9.20 HGP PORT CD/TIC
9.30/10.20| PORT PORT EDM
10.25/11.15 MAT ING-I MAT EDF ING-I
11.25/12.15 EV EDM MAT EDF PORT
12.20/13.10 EV EDF HGP ING-I PORT
13.20/14.10
14.20/15.10 ETL | MAT-COAD
15.20/16.10 ETL | MAT-COAD
16.15/17.05 H
17.10/18.00

Figura 4-Horario da turma de 6.2 ano de escolaridade (Elaboragdo Propria)

2.1.4. ATurma

A turma em que incidiu a intervencdo é composta por 20 alunos, sendo 11 do sexo
masculino e 9 do sexo feminino. Este grupo possui alunos com idades compreendidas entre

11 e 12 anos.

No que toca aos alunos com necessidades educativas especiais temos trés alunos
com algumas dificuldades de leitura, expressao escrita, calculo mental e escrito. Sendo que
s6 dois destes alunos é que estdo referenciados como alunos com necessidades educativas
especiais. Ao nivel das habilitagdes literarias dos pais dos alunos da turma em analise, posso
referir que é uma turma onde os pais sdo jovens e apresentam grande maioria 0 12.2 ano

tendo casos em que o grau académico é superior.

Ao nivel do comportamento em contexto de sala de aula, geralmente os alunos
eram calmos, tendo uma boa capacidade de concentracdo. Apesar de serem muito
participativos, por vezes com estas participacdes causavam momentos de maior agitacao.
Em termos de aprendizagem, os alunos demonstravam, por vezes, serem pouco confiantes

guanto as suas capacidades durante as tarefas propostas.

Fazendo um balanco da turma no que refere as areas disciplinares dadas, esta no
seu todo era uma turma, dindmica, participativa, interativa e com capacidade para ajudar

o outro. Por vezes com algum ruido e brincadeira a mistura, mas era uma turma étima.
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Na area disciplinar de Portugués, estes por vezes apresentavam algumas
dificuldades de leitura, de interpretacdo e de escrita, contudo estavam sempre

interessados em saber mais e em participar nas tarefas dadas.

J4 no que refere a drea disciplinar de Histéria e Geografia de Portugal estes
demonstravam muito interesse, mas por vezes a distracdo levava estes a baralharem os
conteudos dados. As principais dificuldades nesta area curricular era em realizar algumas
tarefas de pesquisa histérica e geogréafica e de executar tarefas de sintese e registo de

dados.

Tendo em conta a caracteriza¢do no seu todo da turma durante o periodo que
lecionei estas duas dreas curriculares posso afirmar que esta era uma turma participativa e
gueriam sempre saber mais e aprender mais e para ajudar a motivar e a captar mais a
atencdo dos discentes era essencial adotar metodologias centradas nos interesses dos

alunos.

2.2. Percurso da Intervencdo Educativa: 6.2 ano de escolaridade
Nesta parte deste trabalho de investigacdo irei referir um pouco as dareas de
intervencdo educativa no 6.2 ano de escolaridade, mais concretamente nas unidades

curriculares de Portugués e de Histéria e Geografia de Portugal.

Este contexto de estagio realizou-se durante 11 semanas. As primeiras trés semanas
destinaram-se a observacao da turma e do contexto no seu todo, com o objetivo de
conhecer as estratégias e metodologias utilizadas pelos professores cooperantes como as
competéncias, dindmicas e interesses dos alunos. As restantes semanas foram intercaladas
com o par de estdgio nas duas areas de estagio diferentes, ou seja, nas primeiras quatro
semanas um par de estagio ficava com uma drea curricular e o outro par de estagio ficava

com a outra area curricular.

Durante esta divisao é de referir que as duas areas curriculares envolvidas estavam

em termos de horas, distribuidas de diferentes maneiras. Pois, para a area curricular de
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Histoéria e Geografia de Portugal era destinada apenas dois blocos de 50 minutos enquanto

na drea curricular de Portugués eram destinadas 5 blocos de 50 minutos.

Apesar de trabalhamos cooperativamente durante o estdgio, sempre que era
necessario, todo o trabalho de planificar, de refletir e de programar as atividades foi um
trabalho individual. Para o desenrolar destas semanas foram fornecidas desde logo as
planificagdes de referéncia das duas dareas disciplinares de intervencao (Portugués e

Historia e Geografia de Portugal) relativamente ao agrupamento em que a escola se insere.

2.2.1. Portugués

Na drea curricular de Portugués foram dados os conteudos prévios a serem
abordados logo nas semanas de observacdo. Deste modo foram abordados varios
conteludos integrados nos dominios que administram o programa desta disciplina:
Oralidade (O), Leitura e Escrita (LE), Educacao Literaria (EL) e Gramatica (G).

No dominio da oralidade:

“(...) os alunos deverdo estar aptos ndo sé a compreender formas complexas do oral (textos de
géneros formais e publicos), por periodos prolongados, a identificar a intengdo comunicativa do
interlocutor (informar, persuadir, mentir, trogar, seduzir, por exemplo) e a reter a informacgao
relevante para poderem intervir de modo adequado na interagdo, mas também a revelar fluéncia
e adequacdo da expressdo oral em contextos formais de comunicagdo(...)” (Educagdo D.-G. d.,
Aprendizagens Essenciais: articulacdo com o perfil dos alunos: 6.2 ano, 2.2 ciclo do ensino basico
portugués, 2018)

Deste modo e seguindo este dominio as atividades realizadas neste ambito
basearam-se sempre em ajudar o aluno a compreender varios textos oralmente, a ler
textos com caracteristicas narrativas e expositivas de maior complexidade, associados a
finalidades varias (ludicas, estéticas e informativas) e em suportes variados; identificar
marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica (redondilha);
utilizar sistematicamente processos de planificacao, textualizacao e revisdo de textos;

Ja no dominio da Leitura e Escrita:

“(...) No dominio da Leitura pretende-se que os alunos tenham adquirido fluéncia e eficacia na

selecdo de estratégias adequadas ao motivo pelo qual leem determinado texto ou obra, tendo em

25



conta que estes deverdo apresentar, neste nivel de ensino, uma complexidade e uma dimensao
gue requeiram alguma persisténcia (...)” (Educac¢do D.-G. d., Aprendizagens Essenciais: articulacdo
com o perfil dos alunos: 6.2 ano, 2.2 ciclo do ensino basico portugués, 2018)

Neste dominio foi realizado com os docentes leitura em voz alta, silenciosa e
autonoma; explicitar o sentido global de um texto; estes fizeram inferéncias, justificando-
as; identificaram tema(s), ideias principais e pontos de vista; reconheceram como o texto
estd estruturado (partes e subpartes); interpretaram adequadamente os textos conforme
o género literdrio e leram integralmente obras literarias narrativas, poéticas e dramaticas;

J4 no que compete ao “(...) dominio da escrita, é esperado que, no final do 2.2 ciclo, os
alunos tenham atingido o dominio de processos, estratégias, capacidades e conhecimentos para
escrita de textos de diversos géneros com vista a uma diversidade de objetivos comunicativos, com
organizacao discursiva adequada, diversidade e propriedade vocabular, correcdo linguistica e
correcao ortografica(...)” (Educacgdo D.-G. d., Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil dos
alunos: 6.2 ano, 2.2 ciclo do ensino bdsico portugués, 2018)

Os alunos redigiram textos de ambito escolar, como a exposicdo e o resumo;
produziram textos de opinido com juizos de valor sobre situacdes vividas e sobre leituras
feitas e explicaram os recursos expressivos utilizados na construgdo destes textos literarios
(designadamente anafora e metafora);

No dominio da Educacdo Literaria:

“(...) pretende-se capacitar os alunos para a compreensdo, a interpretacdo e a fruicdo de
textos literarios. Fazer da leitura um gosto e um habito para a vida e encontrar nos livros motivacao
para ler e continuar a aprender dependem de experiéncias gratificantes de leitura, a desenvolver a
partir de recursos e estratégias diversificados, que o Plano Nacional de Leitura (PNL) disponibiliza
(...)” (Educagdo D.-G. d., Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 6.2 ano, 2.2
ciclo do ensino basico portugués, 2018)

Ao trabalhar o dominio da Educacdo Literaria foram tidos em conta os seguintes
pontos: interpretar adequadamente os textos conforme o género literario; ler
integralmente obras literarias narrativas, poéticas e dramaticas e analisar o sentido
conotativo de palavras e expressoes.

Por fim no dominio da Gramatica:

“(...) O conhecimento gramatical dos alunos, no final deste ciclo de ensino, devera estar

sistematizado quanto aos aspetos basicos da estrutura e do funcionamento da lingua.” (Educacdo
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D.-G. d., Aprendizagens Essenciais: articulacdo com o perfil dos alunos: 6.2 ano, 2.2 ciclo do ensino
basico portugués, 2018)

No dominio da gramatica foi trabalhada a compreensado da utilizagdo de recursos
expressivos para a construgdao de sentido do texto; utilizado procedimentos de registo e
tratamento de informagao; classes de palavras e interjeigdes.

Deste modo todos os dominios foram trabalhados da melhor maneira possivel,
motivando sempre os discentes para as aprendizagens e orientado os mesmos para
aprendizagens futuras.

As planificagdes foram todas delimitadas sobre o olhar do professor cooperante e
seguidas consoante a estrutura do manual de Portugués de 6.2 ano intitulado “Palavra puxa
palavra” da Asa, como o professor pediu.

As sessdes foram iniciadas aquando do inicio do terceiro periodo, e a finalidade
destas sessdes era introduzir o texto poético assim como, as suas caracteristicas. Os textos
poéticos trabalhados foram principalmente textos poéticos do posfacio de Sophia de Mello
Breyner Andresen, intitulado de o “Primeiro livro de poesia”.

Deste modo foram abordados os seguintes textos: “Cancdo de Leonoreta” de
Eugénio de Andrade; “A borboleta” de Odylo Costa,Filho; “Cantiga dos Reis” cantiga
popular de Barcelos recolhida por Luisa Miranda;” Vinde, 6 pobres” de Jorge de Lima ;
“Cao” de Alexandre O'Neill e o texto “O burro” de Mutimati Barnabé. Foi trabalhado
também o texto informativo, mais concretamente um texto da Visdo Junior“A borboleta-
cauda-de-andorinha” e a banda desenhada de Patrick Nordmann e Morris,”Lucky Luke”.

Estes textos eram abordados e complementados com questdes de interpretacao,
realizacdo de pequenos textos sobre a tematica, correcao e partilha dos mesmos trabalhos.
Sempre que os alunos realizavam um texto, poema, caligrama ou banda-desenhada era
habito criado pela P.E apresentar estes trabalhos a turma e fazer um pequeno momento
de reflexdao sobre o que era apresentado, dando asas para os alunos melhorarem sempre
os trabalhos seguintes e ajudando estes a desenvolverem as suas capacidades de
apresentacao.

Quanto aos conteudos de gramatica, foi lecionado as interjeicGes de um modo mais
dinamico, ou seja, esta tematica foi introduzida através da avaliacdo dos caligramas

realizados. Foi dado a cada aluno uma bandeira com duas interjeicdes onde depois da
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apresentacdo de cada discente os restantes alunos tinham de avaliar o colega com uma das

interjei¢Oes da bandeira.

Figura 5-Alunos do 6.2 ano de escolaridade na aula de Portugués dada pela P.E. (Fotografia da Autora)

Desta maneira foi introduzida as interjeicOes e esta temadtica continuou com
pequenas atividades de construcdo de frases, através de um jogo online e a posterior
correcdo de tarefas do manual sobre o tema.

Para além deste conteludo de gramatica foi abordado também o tipo de rima; alguns
recursos expressivos; provérbios e o sentido literal e sentido figurado.

Por ultimo e para ajudar a melhorar o vocabulario dos alunos a P.E forneceu a estes
um pequeno panfleto de adjetivos para melhorar o seu vocabulario na construcdo de
textos. Algo que também foi dado aos discentes foi um pequeno livro de recursos
expressivos onde estes tinham de preencher para posteriormente ajudar nas atividades
futuras.

Com o final destas sessdes fui percebendo que os alunos estavam motivados para
as atividades propostas e que gostavam de participar e aprender mais. Apesar de por vezes,
ndo conseguir cumprir com o que tinha delimitado na planificagao sinto que cumpri com o
objetivo principal de ajudar os alunos nas temadticas desenvolvidas e ajudar estes a

melhorarem e a criarem estratégias de melhoria a aprendizagem.
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2.2.2. Histdria e Geografia de Portugal

Na unidade curricular de Histdria e Geografia de Portugal, segundo a professora
cooperante, foi lecionado apenas o dominio: Portugal do século XX. Que integra os
seguintes subdominios abordados: o 25 de Abril e a construcdo da democracia até a
atualidade; Reconhecer os motivos que conduziram a Revolugdo do 25 de Abril, bem como
algumas das mudancas operadas; Caracterizar o essencial do processo de democratizacdo
entre 1975 e 1982; Identificar/aplicar os conceitos: democracia, direito de voto,
descolonizacdo, cdmara municipal e junta de freguesia.

Este conteldo e os seus respetivos subdominios, delineados pela Direcao-Geral de
Ensino para o segundo ciclo do ensino basico contemplando as Aprendizagens Essenciais
desta unidade curricular.

Deste modo e seguindo as aprendizagens essenciais:

“(...) Pretende-se que o aluno compreenda o papel fundamental que a Histéria e a Geografia
desempenham no estudo do pais, no que respeita as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua
evolucdo histérico-cultural, promovendo a inclusdo, o respeito pela diversidade, a cooperacdo, a
valorizacdo dos direitos humanos e a sensibilizacdo para a finitude do planeta. Esta disciplina
evidencia, ainda, a necessidade de saber gerir o territério e os recursos de que dispomos, incluindo

os patrimoniais, a diferentes escalas (...)” (Aprendizagens Essenciais: articulacdo com o perfil dos
alunos: 6.2 ano, 2.2 ciclo do ensino bdasico histéria e geografia de portugal , 2018)

Assim sendo é necessario os alunos criarem momentos de empatia histdrica e que
desenvolvam competéncias necessarias para as tematicas futuras para que deste modo
figuem a conhecer um pouco sobre a Histéria e Geografia do lugar onde vivem. E
importante os alunos terem consciéncia da evolugdo histérica e compreenderem um pouco
das mudancgas histdéricas que existiram para assim compreenderem melhor a época
histérica em que estdo.

Com estas aprendizagens “(..) Pretende-se que o aluno compreenda o papel
fundamental que a Histéria e a Geografia desempenham no estudo do pais, no que respeita as suas
caracteristicas fisicas e humanas e a sua evolugdo histérico-cultural, promovendo a inclusdo, o
respeito pela diversidade, a cooperagao, a valorizagao dos direitos humanos e a sensibilizagdo para
a finitude do planeta (...)” (Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 6.2 ano,

2.9 ciclo do ensino basico histdria e geografia de portugal , 2018).
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Os conteudos abordados foram pertinentemente dados pela professora cooperante
e todas as atividades e toda a liberdade para planificar foi dada pela mesma incentivando
a estagiaria a melhorar e a querer fazer melhor. E de referir que todas as sessdes foram
baseadas um pouco na minha investigacao para a PES e é pertinente referenciar que nao
foi usado o manual em nenhuma das sessées lecionadas.

Numa primeira abordagem recolhi algumas informagdes pertinentes para o meu
estudo através da aplicacdo de um questiondrio inicial sobre a tematica da “Equidade de
género antes e depois do 25 de Abril de 1974” para saber o que os discentes sabiam antes
das sessdes. Deste modo apliquei do mesmo modo um questionario final igual ao inicial,
para perceber o que os alunos aprenderam com estas sessées. Com ajuda da professora
cooperante consegui aplicar alguns questionarios aos Encarregados de Educacdo dos
alunos, assim como, consegui realizar algumas entrevistas aos alunos sobre estas aulas.
Desta maneira penso que consegui recolher a informacao pertinente para o meu estudo.

Ja no decorrer destas sessdes desenvolvi varias atividades referentes a tematica
trabalhada. Explorei com os alunos recursos como imagens, recortes de jornal, musicas,
mapas, jogos, videos e fichas de trabalho, tendo sido uma constante, visto que, assim as

aulas teriam uma dindmica diferente e mais interativa.

CA

Figura 6- Imagens das aulas de Histdria e Geografia de Portugal da turma. (Fotografias da Autora)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Deste modo, as atividades foram as seguintes:

Analise de recortes de jornais sobre o 25 de Abril de 1974;

Analise de musicas desta época histérica, mais concretamente” Depois do Adeus”
de Paulo de Carvalho e “Grandola Vila Morena” de Zeca Afonso;

Exploragao do percurso dos soldados até ao Golpe militar através da pagina online
do jornal publico que se intitula “As Linhas da Liberdade”;

Visualizagdo de um video da RTP Ensina referente ao 25 de Abril;

Atividade do “Saco de curiosidades”, onde cabia a cada aluno retirar uma
curiosidade sobre o Estado Novo referente aos direitos das mulheres;

Realizacdo de um trabalho biogréfico sobre Carolina Beatriz Angelo (este trabalho
foi apresentado nas sessdes seguintes);

Jogo “Quem é Quem” que consistia em os alunos encarnarem uma personagem que
retiram de um saco e depois s6 podiam dar um passo em frente se durante o Estado
Novo podiam realizar as tarefas que a P.E ia dizendo consoante a sua faixa etdria,
sexo, profissdo, grau académico, etc.;

Andlise de algumas imagens referentes aos lideres politicos que passaram pelo
cargo politico de presidente da republica;

Visualizacdo de videos e cartazes sobre o dia 1 de Maio, Dia do Trabalhador;
Realizacdo de cartazes para o dia 1 de Maio; exploracdo do video da RTP “EleicGes
para a assembleia constituinte” e posterior preenchimento de uma ficha alusiva ao
video;

Realizacdo de um trabalho biografico sobre uma antiga colénia a escolha
(Preenchimento de um Cartdo de cidaddo) este trabalho foi apresentado nas
sessoes seguintes;

Identificacdo das antigas coldnias portuguesas no mapa;

Visualizacdo de um video da RTP “O processo de Descolonizacdo” e posterior
preenchimento de uma ficha de trabalho alusiva ao video;

Jogo online sobre a tematica;

Realizacdo de algumas questdes para a visita do presidente da junta da freguesia;

Visita do presidente a sala de aula
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Durante estas sessdes nem sempre consegui cumprir com tudo o que planeei, pois,
as sessOes estavam distribuidas por duas unidades didaticas semanais de apenas de 50
minutos, o que ndo dava para realizar muitas atividades em simultaneo. Contudo e apesar
do pouco tempo, fiz questdo sempre de ajudar os discentes com as suas dificuldades e de
ouvir os varios pontos de vista relativos as tematicas trabalhadas.

E de realgar que os discentes estiveram sempre motivados e participaram sempre
em todas as atividades propostas. Esta era uma turma que gostava muito desta unidade
curricular e isso era notdrio nas sessdes dadas. Estes também faziam questdo de questionar
sempre e retirar eventuais duvidas e partilhar com a docente e com os colegas curiosidades

ou informacgdes pertinentes sobre a época histérica trabalhada.

2.2.3. Envolvimento na Comunidade Educativa

Nesta area de envolvimento, e por sugestao da Biblioteca da ESE- IPVC — através do
convite que lhe foi lancado pela Camara Municipal de Viana do Castelo, organizadora e
dinamizadora do evento, que tem a periodicidade anual — foi proposto realizarmos uma
atividade pedagdgica no ambito do projeto Contornos da Palavra que consiste em divulgar
e promover o acesso a cultura literaria. Os alunos do 2.2 ano do Mestrado de Ensino do 1.2
CEB e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB, da ESE-IPVC,
responderam ao desafio lancado para participarem na edicdo deste ano, subordinada ao
tema Conhecer o passado, projetar o futuro.

A partir da histéria o "Principio" de Paula Carballeira, ilustrada por Sonja Danowski,
apresentamos, em contexto educativo no 2.2 CEB, varias atividades - videos, testemunhos,
leitura em voz alta, musicas de intervencdo, que refletem o drama humano perante
cendrios de guerra (coincidindo com a eclosdo do conflito russo-ucraniano), ao mesmo
tempo que apresentam o livro como elemento pacificador e a palavra como elemento que
alimenta a alma, numa mensagem de esperanca.

Esta atividade foi preparada ao longo das aulas de CTE (Complementos de Temas de
Ensino, que tinhamos na ESSE-IPVC todas as quintas-feiras a tarde, como momento de

encontro semanal com todos os nucleos de estdgio e os professores supervisores de
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Portugués e Histéria e Geografia de Portugal), com os docentes da disciplina e tinha um
caminho muito rigoroso delimitado para a realizacdo do mesmo. Esta atividade tinha o
intuito que todos os pares de estagio a realizassem nos seus locais de estagio com as varias
turmas da escola envolvente.

Deste modo, esta tarefa que eu e o meu par de estdgio desenvolvemos realizou-se
no ambito da disciplina de Portugués na Biblioteca da Escola com as turmas de 6.2 ano. Esta
tarefa consistiu em, inicialmente, a P.E explicar a turma a dindmica da atividade. A seguir,
os alunos visualizaram um video realizado pelos alunos do 2.2 ano de Mestrado de 1.2 CEB
e de 2.2 Ciclo de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal. Este video refere as duas
Guerras Mundiais , assim como outras guerras, e o impacto que estas tiveram. Apds esta
partilha foi realizado um pequeno didlogo com os discentes sobre o que acabaram de ver.

Num segundo momento, depois de um questionamento, visualizamos um segundo
video sobre o 25 de Abril de 1974, com a musica “Grandola Vila Morena” de Zeca Afonso
em fundo. Numa fase posterior, realizou-se um momento de reflexdo sobre o que
visualizaram anteriormente. A P.E leu a obra “Principio” de Paula Carballeira e, aguando

desta apresentacdo, foram projetadas imagens alusivas a obra e a tematica da sessdo. De

seguida, realizou-se um grito da palavra de paz entre todos os intervenientes.

CON ' ORNOS
D g

"ALAVRA

Figura 7- Atividade "Contornos da palavra" com os alunos do 6.2 ano. (Fotografias da Autora)
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Esta atividade finaliza com os alunos a redigirem em algumas cartolinas
disponibilizadas, frases sobre esta sessdao. Aquando desta ultima tarefa os alunos ouviram

uma musica alusiva a sessdo e a tematica.

2.2.4. Em Sintese
No decorrer destas 11 semanas de interven¢ao e salientando todo o trabalho
desenvolvido com esta turma de 6.2 ano de uma Escola Basica do concelho de Viana do

Castelo, retiro conclusdes muito positivas.

Desta maneira, compreende-se que nem todas as atividades planeadas foram
realizadas, devido ao pouco tempo das sessdes, principalmente das aulas de Histéria e
Geografia de Portugal. Mas esta falha ndo se deveu s6 a falta de tempo, mas sim a minha
pouca experiéncia e acabei por planear mais atividades do que era possivel numa sessao,
o que fez com que as atividades que ndo eram realizadas passavam para as aulas seguintes
acabando, por vezes, por atrasar tudo o que era planeado. Contudo, apesar deste pequeno
inconveniente, tentei sempre dar o meu melhor e passar para os discentes as
aprendizagens necessarias e previstas, fazendo com que tivessem momentos de empatia
pelas tematicas abordadas e ajudarem sempre os colegas com mais dificuldades. Foram
criados momentos de sala de aula de muita partilha e dada liberdade criativa e de opinido
aos discentes, nunca impedindo estes de aprenderem com os erros sem serem censurados

ou com medo de participarem.

O trabalho desenvolvido durante este periodo de estagio foi desafiante, e cansativo,
por vezes, mas valeu a pena, pois enquanto futura docente percebi que o que me realiza

mais profissionalmente é ensinar.

Com este contexto, percebi que me sinto realmente realizada a lecionar no 2.2 ciclo
e percebi que o papel do professor é muito mais do que debitar matéria, é apoiar, é ajudar
e é motivar os discentes sempre para a aprendizagem. Deste modo o feedback dado pelos

alunos foi positivo e gratificante pelo trabalho desenvolvido durante estas semanas.

E de destacar a importancia da boa relacio de todos os intervenientes neste estgio,

o que foi um fator facilitador para um bom alcance de resultados positivos deste estagio.
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Como balanco geral da conclusdo deste estagio, afirmo que a experiéncia foi muito
positiva e enriquecedora que trouxe muitas aprendizagens, conhecimentos e vivéncias

muito marcantes, como futura docente.
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Parte lI-Trabalho de Investigacao

Uma proposta pedagdgica de intervengao em Histdria e Geografia de Portugal

A segunda parte deste relatdrio de investigagao tem o intuito de dar a conhecer os
procedimentos do estudo realizado ao longo da Prdtica de Ensino Supervisionada na
unidade curricular de Histéria e Geografia de Portugal. Esta parte do relatério divide-se em
cinco capitulos distintos. O primeiro capitulo destina-se a introdugdo, onde aborda a
contextualizacdo do estudo, os objetivos e a motivacao da investigacdo. O segundo capitulo
envolve a fundamentagao tedrica assim como a revisdo literaria do estudo. O terceiro
capitulo contempla a metodologia de investigacdo utilizada, como as opc¢oes
metodolégicas, a descricdo do estudo, a caraterizacdo dos participantes, as técnicas e
instrumentos de recolha de dados e os procedimentos de andlise de dados. No quarto
capitulo esta centrado na apresentacdo de resultados e na sua posterior discussao. Por
ultimo temos o quinto capitulo, que apresenta as conclusdes do estudo e as conclusdes da

investigagcao, assim como as limitagdes do mesmo.
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Capitulo I - Introdugao

O intuito principal deste capitulo é dar a conhecer o trabalho de investigacao

desenvolvido ao longo deste ultimo semestre do referente ano letivo de 2021/2022.

Deste modo é de referir que este capitulo integra cinco tépicos: Caraterizagao do
estudo; Identificacdo da pertinéncia do problema; questdes de investigacdo; Objetivos da

investigacao; Motivagao;

1.1. Caraterizacao do estudo

Este estudo foi realizado no dmbito do estagio de habilitacdo profissional para
docéncia no 1.2CEB e 2.2CEB de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal, foi realizado
um trabalho de investigacdo com uma turma de 6.2 ano de escolaridade, em que

colaboraram 20 alunos de uma escola que pertencia ao concelho de Viana do Castelo.

O presente estudo realizou-se na darea disciplinar de Histéria e Geografia de
Portugal, logo foi implementado nas aulas da mesma disciplina. Deste modo foi essencial
pensar nesta tematica, sensibilizando os discentes e despertando o interesse e o seu
desenvolvimento intelectual e social. A tematica abordada foi em torno das questdes de
género antes do 25 de Abril de 1974 e no periodo democratico. Nesta fase é pertinente
abordar o conceito da Educac¢do para o Desenvolvimento e a Cidadania Global, uma vez

gue esta area esta interligada com a Histoéria e Geografia de Portugal.

“A Educagdo para o Desenvolvimento e a Sensibilizagdo contribuem para a erradicagao da
pobreza e para a promogao do desenvolvimento sustentavel através da sensibilizacdo da opinido
publica e de abordagens e atividades educativas baseadas nos valores dos direitos humanos, da
responsabilidade social, daigualdade de género, e num sentido de pertenca ao mundo;” (European

Comission,2007:5)

Assim sendo, a instituicdo tem um papel fundamental na sensibilizacao, reflexdo e
no sentido critico das aprendizagens dos alunos. Os alunos sao os cidad3dos do futuro, logo
cabe ao professor disponibilizar todas as ferramentas possiveis para estes desenvolverem

as suas competéncias sociais e pessoais da melhor maneira.
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O tema da presente investigacdo de ensino tem como titulo Questdes de género
antes e depois do 25 de Abril de 1974: estudo com turma do 62 ano de escolaridade e focou-
se nas concecdes que os alunos e encarregados de educacdo apresentam sobre esta

problematica, além de outros recursos e atividades pedagdgicas.

Este estudo apresenta uma componente de investigagao qualitativa, que tem como
objetivo principal entender os diferentes pontos de vista e opinides dos intervenientes
neste estudo. E um estudo que concerne todas as realidades dos intervenientes, assim
como o papel dindmico e participativo na recolha de informacdo, que é essencial e

determinante para obter resultados positivos.

1.1.1. Identificagcdao da pertinéncia do problema de investigagao
Esta problematica é de importante andlise, sobretudo pelos tempos em que
vivemos e onde ouvimos cada vez mais falar da desigualdade de género. Apesar dos

avancos desta problematica ainda existe muito trabalho a fazer.

Ao longo da Histéria assistimos a luta das mulheres por melhores condicbes e
melhores direitos sociais e laborais. Podemos recordar o caso de Portugal que, mesmo
durante a ditadura, teve mulheres corajosas que tentaram sempre contornar este periodo
de censura e de grande desigualdade para marcar o papel da mulher e dar uma melhor vida
a outras mulheres. Com o 25 de Abril de 1974, a mulher passou a alcangar grandes

conquistas a nivel dos seus direitos e, com o passar dos anos, essa luta prevalece.

Nos tempos que correm, ainda assistimos a muitas situacdes de desigualdade e, por
vezes, sao situagdes que nem damos conta. Contudo e através da comunicacao social e das
redes sociais acedemos facilmente a toda a informacdo sobre esta tematica, o que
possibilita a avaliacdo de alguns comportamentos a fim de sensibilizar para esta
problematica. Por outro lado, nem tudo é positivo pois, por vezes, esta facilidade de
acedermos a tudo através de um cliqgue traz muita desinformacdo, o que
consequentemente se transforma nas famosas noticias falsas. Desta forma, a meu ver é
cada vez mais importante o papel do professor de filtrar toda a informacado a que o discente

tem acesso e fazer perceber o que é realmente uma noticia viavel e o que ndo é.
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E importante os alunos estarem informados e desenvolverem capacidades
analiticas e o seu pensamento critico, assim como desenvolverem empatia pelos factos
apresentados. E importante os discentes estarem frente a frente com a problematica e
criarem as suas proprias ideias sobre o assunto, sempre entendendo a época histérica que
abrange e as consequéncias e censuras que as mulheres estavam sujeitas para obterem os
mesmos direitos que o sexo oposto. Também é fulcral os discentes entenderem que apesar
das mudancas de época, ainda ha muito trabalho a realizar nesta area e que é necessario
termos respeito e sentido de justica para com os nossos semelhantes independentemente

do género.

1.1.2. Questdes de Investigacao

Depois de um vasto trabalho de reflexdo e pesquisa sobre a problematica: Que
conce¢bes apresentam os elementos da turma sobre questbes de género e a condi¢do
feminina, em particular, antes e depois do 25 de Abril de 1974 e de que forma, com recurso
a evidéncias vdrias (re)configuram o seu pensamento histérico? a investigadora chegou as

seguintes questdes de investigacao:

= Que perce¢des manifestam os discentes e os encarregados de educagdo sobre o
papel da mulher e do homem na sociedade antes do 25 de Abril e no periodo
democratico?

= Qual a origem dessas percecdes?

= Que estratégias pedagdgicas podem ser utilizadas para o tratamento deste
assunto?

= No final do estudo que concegdes apresentam os alunos sobre este tema?

Objetivos da investigacao

Para dar continuidade ao estudo e responder as questdes de investigacdo

delimitadas no tépico anterior, foram alcangados os seguintes objetivos de investigacao:

39



» Analisar e compreender a equidade de género relativamente ao periodo antes do
25 de Abril de 1974 e no periodo democratico;
» |dentificar as conce¢des dos alunos sobre esta tematica;

= Desconstruir ideias prévias sobre a desigualdade de género;

Motivacao

A tematica da desigualdade de género é um tema muito atual e que passa de

geracdo em geracgao, 0 que causa, por vezes, muitas duvidas e muitas ideias adversas.

Ao longo da Histéria, a desigualdade de género, muitas vezes, nem era questionada,
nem apontada como um problema. Nos tempos que correm, a desigualdade de género é

um tema falado e mais defendido tanto por homens como por mulheres.

Assistimos a varias flagrantes violagdes de direitos humanos basilares — ao exercicio
de arbitrariedades, de violéncia e de subjugacdo — de acordo com as concec¢des que,
recorde-se, construimos com base em vivéncias histéricas milenares, muitas delas

dolorosas. As mulheres tiveram de ser extraordinariamente resilientes.

Apesar de ser um tema abordado nos mais variados meios sociais, este tema nao
pode ser banalizado e ndo podera deixar de ser abordado sempre que a igualdade de

género possa estar em causa.

Assim sendo, enquanto houver um longo caminho a percorrer para o alcance da
igualdade de género, devemos chamar a atencdo e sensibilizar para esta realidade,
tentando sempre seguir por um caminho de mudanca. Deste modo, é importante este
tema ser abordado em idades mais precoces para os alunos serem confrontados com
diferentes realidades, desenvolvendo alguma sensibilidade através do confronto com
factos e informacgdes pertinentes sobre esta tematica. Desta maneira, posso afirmar que
esta foi a motivacdo principal para desenvolver a referente investigacado, colocar os alunos

em situa¢Oes de empatia e em contextos diferentes da realidade vivida pelos mesmos.
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Capitulo Il - Fundamentagao Tedrica

Neste capitulo I, destinado a fundamentagao tedrica, destacarei o papel da Historia
e Geografia de Portugal e da Educacgao para a Cidadania Global e as suas fung¢Ges sociais.
Num momento posterior, apresentarei uma retrospetiva histdrica sobre a longa caminhada

da mulher na conquista de um estatuto social mais equilibrado e justo.

2.1. A importancia da Educagao Historica e da Geografica

Segundo Cooper (1995) a histéria ndo so é apropriada, mas é essencial, desde os
primeiros anos, para alimentar a consciéncia do mundo social, sendo a base de um
pensamento critico e contextualizado. E também defensora que as criancas ndo devem
limitar-se a memorizar e repetir factos ou situagdes histdricas incoerentes, mas, pelo
contrdrio, devem estar envolvidas na resolu¢cdo de problemas histdricos dentro das
dinamicas pedagdgicas e didaticas proprias.

A Histdria e Geografia devem ser vistas como saberes que transportam inumeros
conhecimentos como a selecdo, analise e reflexdo da informacdo, tornando assim o sujeito
pronto “para o exercicio consciente e critico da informagdo, justificando, desta forma, a sua
permanéncia no curriculo escolar” (Moreira, 2004, p. 11). Esta é uma ferramenta

imprescindivel na descoberta da identidade local e nacional.

Para envolver os alunos na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, devemos
centrar-nos nas informacdes que os discentes trazem para a escola sobre os diferentes
conteldos programaticos abordados nesta drea, compreendendo depois com o
conhecimento transmitido pelo docente, como podemos ver em Cooper (2002) sobre a
posicao da familia e a relevancia das experiéncias que as criangas tém ao longo da vida em
perspetiva ao passado “(...) seja ele mais remoto ou mais préximo, na compreensio de distintas
texturas, mensagens e simbolos do tempo pretérito, emergentes nas fotografias, nos artefactos e
objetos ligados de geracdo em gerac¢do.” Contudo, ndo podemos olhar sé para o contexto
familiar, temos de olhar também para o contexto local, sendo que se encontra presente

todos os dias. Na perspetiva de Moreira & Marques (2019), a vivéncia no meio local:

41



(...) esta associada a frequéncia/passagem diaria por espacos estruturantes da identidade teldrica,
como sejam o cruzeiro, a alminha, a igreja paroquial, a capela ou outro edificio publico/privado que
desperte a «descodificacdo» de uns quantos sentidos, tantas vezes misteriosos, em torno de

especificidades, mudancgas e permanéncias no tempo largo. (...)

Com as experiéncias e vivéncias histdricas e geograficas que os discentes tém no
decorrer da sua vida ndo devemos desvalorizar os conhecimentos ja adquiridos levados
para o contexto escolar. Por isso, em Educac¢ao Histérica e Geogréfica, é tdo importante

valorizar os conhecimentos prévios como base da construcdo de novas aprendizagens.

Mais importante do que levar conhecimentos histéricos e geograficos aos alunos, é
beneficiar dos momentos para desenvolver capacidades que serao vantajosas para o
futuro, como o pensamento reflexivo e critico, ou aprender a viver numa sociedade justa e
livre, com opinides diversas, assim como culturas e religides diferentes. Assim sendo, temos
a funcdo de repensar como educamos as novas geracoes historicamente para serem

cidaddos ativos e empaticos. Segundo Risen (1992):

(...) desenvolver nos alunos a Consciéncia Histdrica é ajuda-los a compreender o presente a luz do
passado. Mais do que isso, permite aos alunos, também eles cidad3dos e pessoas, problematizarem,
a varias escalas, garantindo-lhes competéncias para saber “ler” o mundo que os rodeia, procurando

respostas nas relagGes passado, presente e futuro. (...)

O ensino de HGP deve desenvolver nos alunos consciéncia histdrica e geografica e
a aproximacdo entre a educacdo histérico-geogrifica e a educacdo patrimonial,
contribuindo para a formagdo da consciéncia, oferecendo as ferramentas certas para
desenvolver a interpretacdo e contextualizacdo que conferem ao aluno capacidade de se

situar. Ndo se pense que tal tarefa é simples e Riisen recorda-nos essa dificuldade.
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Meétodos
(regras da pesquisa empirica)

™\

Formas

Idéias {de apreseatagao)

{perspectivas arientadoras
da experiéncia do passado)

(Ciéncia especializada)

(Vida pratica)

Interesses
(caréncias de orientagio no Fungdies
tempo, interpretadas)

\—/(de orientagio existencial)

Figura 8: Matriz disciplinar da Ciéncia Histérica. Fonte: Riisen, 2001, p. 35

A ideia principal e implicita neste esquema é que, enquanto seres humanos, somos
seres envolvidos na narrativa histérica de maneiras diferentes. Todas acabam por estar
ligadas na construcdo da aprendizagem. Assim sendo, a sua “formacao histérica”, enquanto
conhecimentos, ajuda na orienta¢do de varios aspetos vividos. Deste modo, isto significa
gue construir narrativas histdricas configura-se num espaco central da experiéncia de vida,
pois este sentido temporal de orientagao produz uma conexao com diferentes raciocinios
do passado e com a atualidade. Quando pensamos na histdria, vamos construindo um

sentido da nossa vida e das nossas vivéncias assim como o que entendemos dela.

Risen afirma que “a teoria da histéria é a teoria da histéria como ciéncia” (p. 31),
contudo a sua reflexdo fica mais complexa quando considera uma incompatibilidade do
modelo empirico da histéria com o modelo das ciéncias. Portanto, para o autor refletir
sobre a teoria da histdria é refletir sobre o processo de interpretacdao da historia nas
dimensdes disciplinar, interdisciplinar ou transdisciplinar. Tendo a necessidade de

interpretar o tempo e o pensamento histodrico.

Se partirmos do esquema dialético de Risen, ensinar Histéria e Geografia é
entender experiéncias de mudanca, temporal e espacial a partir dos acontecimentos e dar

importancia a aquisicdo de competéncias especificas que favorecem a mais ampla
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compreensdao da realidade, reconhecendo a histéria e a geografia como linguagens,
veiculos de literacia(s) e, por isso, como formas de ver o mundo. Ciéncia e vida pratica
encontram-se, assim, para dar sentido ao ser humano e as suas experiéncias espaciais e

temporais, cernes de cultura.

Estes principios articulam-se com as aprendizagens essenciais de HGP, em que se
defende que “o aluno mobilize os saberes adquiridos no ciclo anterior e que desenvolva
competéncias histdricas e geograficas que o capacitem para os ciclos de estudo subsequentes. As
AE de HGP foram elaboradas com a preocupacdo de esta disciplina proporcionar a todos os alunos

o desenvolvimento de competéncias que lhes permitam conhecer Portugal de forma integrada, isto

IM

é, na sua dimensdo espaco temporal, ndo descurando os contextos peninsular, europeu e mundia
(Aprendizagens Essenciais: articulagdo com o perfil dos alunos: 6.2 ano, 2.2 ciclo do ensino basico,

2018)

Num momento posterior, devem ser promovidas autoaprendizagens, assim como o
desejo pelo autoconhecimento. Uma Educacdo Histérica de qualidade preocupa-se com a
anadlise e compreensdo dos dados e ndo com a simples exibicdo e transmissao de conceitos.
Deste modo, pretende-se que “o aluno amplie a compreensdo da realidade social em torno de

si, do outro e do mundo” (Silva, 2011, p. 2010).

O professor de HGP, deste modo, deve criar momentos reflexivos sobre a
Humanidade, fazendo com que os alunos se coloquem no lugar do outro e nas suas
circunstancias espaciais e temporais, além de culturais e mentais (empatia histérica e
geografica). De acordo com Howson (2009): “A Histéria potencia o desenvolvimento de
competéncias que sao consideradas importantes no mundo atual, tais como a capacidade de
refletir sobre o conhecimento, analisando a informacdo e respeitando as evidencias, a capacidade
de reconhecer e valorizar argumentos bem fundamentados, o desprezo pela mera polémica e a
procura de contextualiza¢do, tentando compreender a intencdo de cada discurso ou ato”.

Segundo Isabel Barca, uma maneira da Histdria contribuir para a cidadania, é dar
aos estudantes algo que os leve a raciocinar, e treind-los a alcancar conclusdes a partir da
analise critica de fontes, desenvolvendo uma visdo alargada da humanidade. Para Barca, “a
Historia pode ajudar a fornecer esta perspetiva de uma humanidade abrangente, ajudando-nos a

compreender as preocupagoes, interesses e maneiras de pensar de outros povos” (Barca, 2004).
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Ainda seguindo a linha de pensamento de Isabel Barca esta afirma que é necessario
“conhecer como os jovens constroem as suas ideias histéricas ndo sé no plano substantivo, mas
também e, sobretudo, no plano das ideias de segunda ordem [meta-histdrias]” (Barca, 2014).
E fundamental que os alunos fortalegam o seu pensamento histérico e geografico, as
competéncias de orientacdo espacial, temporal, compreensdo e interpretacdo de fontes e
Comunicagao Histdrica e Geografica. Algo que também é fundamental é colocar questdes
desafiantes aos alunos e que os facam pensar sobre as diversas problematicas da vida. E
essencial apresentar as vdrias faces da Histéria com o objetivo de cruzarem saberes
pertinentes e diferentes, para analisarem, deste modo, a veracidade de algumas
informacdes.

Por ultimo, é de ressaltar o uso das tecnologias na sala de aula. Devemos
experimenta-las e usa-las, na medida certa, tornando a sala de aula um local de
aprendizagem mais envolvente e colaborativa. Através destas novas tecnologias
conseguimos visitar museus, castelos, igrejas, monumentos (virtualmente — através das
plataformas 3602) assim como ver videos, fotografias, podemos realizar jogos sobre as
tematicas envolventes e apresentacbes. Segundo Moreira (2013, p.26) “fazer viver a
Histdria tornando-a atrativa, chamando para si o papel de educador pedagogo” para cativar

assim “geracdes de alunos da era digital” (Moreira, 2013, p. 26).

2.2. A “longa marcha” da mulher na Histdria

“ Cocomme les femmes ont a récupérer leur de femmes, ils (les hommes) ont a récupérer leur

|II

identilé d’"hommes aprés plusieurs millénairs de patriarcat violent et caricatura

Bernart Besret

A revisdo que se segue foi sustentada na leitura e andlise de Histdria das Mulheres
(IV volumes), dirigida por Georges Duby e Michelle Perrot. Optamos por desenvolver uma
analise diacrénica com um fio narrativo nessa analise.

Na Pré-Histdria, mais exatamente no periodo paleolitico, homens e mulheres
cooperam nas diversas tarefas familiares e de sobrevivéncia, apesar de o tempo longo

evidenciar algumas tarefas se vdo “especializando” e “fixando” em cada um dos géneros.
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Na Antiguidade Pré-Classica, mais concretamente na sociedade egipcia, as mulheres nao
detinham o acesso a escrita e, tdo pouco, o direito a uma aprendizagem formal. Desta
maneira, as mulheres eram discriminadas no processo de documentagdo e produgao de
conhecimento. Dependendo da sua classe social, a mulher podia participar nos assuntos
relacionados com a religido e a politica. Nesta sociedade, tanto homens como mulheres
lideraram o povo egipcio, e a existéncia de divindades de ambos os sexos tinham as
mesmas qualidades e poderes. O papel principal da mulher no Antigo Egito era a
constituicdo de familia, contudo, muitas vezes, eram vendidas sem direito de escolha, para
casamentos arranjados entre familias.

A vivéncia das mulheres na Grécia Antiga também ndo era muito distinta. Elas ndo
podiam participar nos debates politicos e publicos da sociedade, ndo tinham acesso a
educacdo e estavam encarregues dos trabalhos domésticos. E apesar da sua condicado
econdmica baixa, era comum na época estas serem submetidas a escravidao e prostituicao.

Aristoteles (384 a.C.-322 a.C.) afirmava que a que a submissao da mulher ao homem
decorria da autoridade e do poder masculino perante os desejos do casal. A mulher devia
obedecer e dedicar-se ao papel de mae na educac¢ao dos filhos. Subjugadas pelo homem,
as mulheres ndo poderiam alcancar as suas ambicdes, nem escolher o seu relacionamento
com os outros.

Durante o império Romano, as mulheres estavam sob o poder absoluto do homem.
Estas ndo tinham direito a adquirir propriedades, assim como a participar na politica ou na
vida publica.

Na Idade Média, as mulheres comecaram a exercer outros papéis dentro da
sociedade. Para além dos trabalhos domeésticos e do artesanato, muitas mulheres da
nobreza administravam propriedades como senhoras feudais — veja-se o caso do nosso
territério, em que as Condessas Mumadona Dias e Teresa de Ledo alcancaram papéis
cimeiros no palco politico do Condado Portucalense.

Em algumas regides da Europa, entre 1152 e 1284, as mulheres detinham um
grande numero de terras e propriedades. O numero pode ser significativo, contudo, na
grande parte da sociedade medieval, as mulheres ndo podiam ter qualquer dominio de

uma propriedade, cabendo somente essa funcdo aos homens.
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Contudo, e devido ao ponto de vista juridico, as mulheres sé eram detentoras de
propriedades com a permissdo dos homens, pois estas nao tinham direitos politicos e
dependiam integralmente dos homens para ter um papel ativo na sociedade.

A época medieval na Europa, ficou também assinalada pela grande influéncia e
poder da Igreja Catdlica na sociedade. As mulheres sofreram muitas perseguicdes, tendo
sido frequentemente julgadas por crimes como bruxaria e feiticaria pelo Tribunal da
Inquisi¢do. Rituais ou atitudes realizadas por mulheres que divergiam da Igreja Catdlica
eram definidas como bruxaria e a condenacdo, muitas vezes, era a morte na fogueira. Veja-
se o caso paradigmatico de Joana d’Arc.

Com estas leis era percetivel que os direitos das mulheres nesta época histdrica eram
bastante exiguos. Mais tarde, os direitos comecaram a ser reivindicados, ganhando mais
destaque apenas na Epoca Contemporanea.

Apesar da defesa da liberdade, igualdade e fraternidade, a Revolucdo Francesa
acabou por ndo trazer nenhuma alteragao substancial da condi¢ao da mulher.

Somente em 1893, na Nova Zelandia, as mulheres ganharam o direito ao voto.
Apds uma intensa luta liderada pela feminista Kate Sheppard e um pedido assinado por
guase um quarto da populacdo, o governo acabou por ceder a pressdo feminina. Desta
maneira as mulheres deste pais foram as urnas a 19 de setembro exercer o seu direito ao
voto. Este acontecimento é um marco inicial dos direitos politicos das mulheres no mundo,
tendo como exemplo para os outros paises.

Em 1908, cerca de 15 mil mulheres organizaram uma marcha em Nova lorque
exigindo melhores saldrios e direito ao voto, o que resultou na determinacdo do Dia
Nacional da Mulher nos Estados Unidos da América. Apesar de todos estes movimentos, os
direitos das mulheres sé ganharam destague na segunda metade do século XX, apds as
intensas guerras travadas na Europa.

Ja em 1910, na Conferéncia Internacional das Mulheres Socialistas, foi aprovado a
criacdo do Dia Internacional da Mulher, celebrado no dia 19 de marco.

No ano de 1975, o Dia Internacional da Mulher foi designado pela Organizacao das
Nac¢Ges Unidas (ONU) para o dia 8 de marco. Esta data é comemorada desde o inicio do

século XX, com o objetivo de recordar as conquistas sociais, politicas e econémicas das
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mulheres, independentemente da sua etnia, cultura, religido, estrato social ou
econdmico.
Podemos, assim, afirmar e concordar com Duby e Perrot quando afirmam que “as

mulheres foram, durante muito tempo deixadas na sombra da histéria. (..) durante muito tempo a

histéria foi a histéria dos homens, vistos como representantes da humanidade.” (Duby & Perrot)

2.3. Em Portugal

Jd no que compete ao nosso pais, as primeiras tentativas para derrubar os
preconceitos tradicionais e construir uma nova condicdo feminina na sociedade, foram
realizadas por Carolina Beatriz Angelo que integrou, em 1907, o Grupo Portugués de
Estudos Feministas que era contra a participacdo da Igreja na vida publica e defendia a Lei
do Divércio. Formou no mesmo ano, junto de Ana Castro Osdrio, Adelaide Cabete e Maria
Veleda, a Liga Republicana das Mulheres Portuguesas. Em 1908, comandou o Movimento
Feminista Portugués que defendia a luta pela igualdade de género (Chagas & Meireles,
2010)

Carolina Beatriz Angelo foi a primeira mulher a votar em Portugal. Apds a
Revolucdo de 5 de Outubro de 1910, o cédigo eleitoral atribuia algumas condi¢des para o
direito a voto: todos os portugueses, maiores de vinte e um anos, a data de 1 de maio de
1911, residentes em territdrio nacional, que sabiam ler e escrever e eram chefes de familia.
Carolina Beatriz Angelo, reunindo todas estas condicBes, solicitou que fosse incluida nos
cadernos eleitorais. O seu pedido foi recusado tanto pela Comissdo de Recenseamento
como pelo Ministério do Interior. No entanto, uma decisdo judicial aprovou a sua
pretensdo. Por ser a primeira mulher portuguesa a votar em eleigdes — neste caso para a
Assembleia Nacional Constituinte — este acontecimento foi noticiado em toda a Europa.

Sublinhamos, igualmente, a constituicdo da Cruzada das Mulheres Portuguesas
(1916-1938) como um movimento social de beneficéncia feminino extremamente
importante no auxilio material muitas familias que, assoladas pelo drama da participacao
portuguesa na | Grande Guerra, ndao tinham meios de sustento dignos. A organizacao teve

o impulso de Elzira Dantas Machado, esposa do Presidente Bernardino Machado.
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Figura 9-Elementos da Cruzada das Mulheres Portuguesas fotografadas junto do seu estandarte
(1916).Fonte: Museu Bernardino Machado.

O nucleo fundador da Cruzada contava, em 1916, com 80 sdcias e tinha sede em
Lisboa. Nos seguintes anos, varias subcomissdes seriam criadas em vdrias cidades ndo so
do pais (Leiria, Torres Novas, Ponte de Sor, Viana do Castelo, Setubal, entre muitas outras)
como nas coldnias portuguesas (Amboim, em Angola) e paises aliados (Brasil). E no ambito
das funcgbes e missdo da “Cruzada” que se vai desenvolver e potenciar o bordado de Viana
do Castelo como instrumento de consolida¢do dos rendimentos familiares (alternativo a

agricultura, a pecuaria e a pesca).

O Estado Novo trouxe consigo uma subalternizacdo da mulher, consagrada nos
principais instrumentos legais (a comecar pela Constituicdo de 1933). Na exploracdo

pedagdgica, trabalhamos com os alunos muitos destes obstaculos e dificuldades.

Com a queda do Estado Novo, em 1974, a mulher emancipou-se e conquistou alguns
direitos, abrindo horizontes em termos profissionais, ocupando lugares que eram

exclusivos aos homens, tendo sido quebradas muitas barreiras.

Ao estudarmos a vida das mulheres ao longo dos séculos, depardmo-nos com estas

a serem tomadas pela guerra, pela Revolugdo e pela Ditadura. Contudo, durante décadas
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também foram as principais responsaveis no processo de transformagdo entre os sexos. E
pertinente afirmar que a vida mudou e que a igualdade de género progrediu, sob a pressao

feminina.

Exemplo dessa mudanca é a constituicao da Republica de 1976, onde pela primeira
vez se legisla sobre a igualdade de direitos das mulheres. Este documento refere os
fundamentos constitucionais da igualdade de género no decorrer dos ultimos 40 anos da
constituicdo e das suas sete revisdes segundo os debates parlamentares e a literatura. De
acordo com Fertuzinhos “a densificagdo da vertente da igualdade de género no principio da

igualdade, marcada pela cada vez maior exigéncia de uma igualdade factica e ndo apenas formal,

ilustra e acompanha o percurso dos direitos das mulheres” (Fertuzinhos, 2016).

Segundo a Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976, mais concretamente o
artigo 13.92 intitulado "Principio da Igualdade", postula-se que: “1. Todos os cidaddos tém a
mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei; 2. Ninguém pode ser privilegiado, beneficiado,
prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de qualquer dever em razdo de ascendéncia,
sexo, raca, lingua, territério de origem, religidao, convicgdes politicas ou ideoldgicas, instrugao,
situagdo econdmica, condi¢do social ou orientacdo sexual.” (CRP, 1976). S3o visiveis e claras as
mudancas e uma preocupag¢ao com a igualdade, em harmonia com um estado de direito
democratico. De referir que a promoc¢do da igualdade entre homens e mulheres esta

consagrada no artigo 9.2 “Tarefas fundamentais do Estado”.

A Mulher contemporanea, diferente das suas antepassadas, possuindo muito mais
direitos do que as mesmas, como direito ao voto, ocupar posi¢cdes de destaque no mundo
laboral, tem cargos de grande importancia enquanto as mulheres do passado dedicavam a
sua vida aos maridos, filhos e a casa. Deste modo, com a alteracdo do ordenamento juridico
e social decorrente da Revolucdo de 25 de Abril de 1974, podemos afirmar que a mulher
foi recuperando estatuto e dignidade na sociedade. Destacam-se, além da Constituicdo da
Republica Portuguesa, o Cédigo Civil, o Cddigo do Trabalho e a Lei de Bases do Sistema
Educativo como referentes legais onde esta perspetiva filosofica se vai consolidando. De

facto, “apenas a partir do 25 de Abril de 1974 comeca a desenvolver-se algum trabalho, embora
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de forma lenta. Os anos 70 e 80 sdo vistos como os anos da mais significativa mudanga social em
Portugal, periodo marcado também por uma maior e mais evidente evolugdo feminina (...)” (Prates,

2014, p. 18).

Se, na Antiguidade, o homem era o responsavel por trazer o sustento da familia
para casa, assumindo o papel de chefe de familia, este quadro foi-se alterando e
transformando com a acelerada mudanga social e econédmica conseguida no decurso do
século XX. Atualmente, a mulher foi ganhando espaco na sociedade, ocupando cargos,
sendo que esta evolucdo resultou da troca de papéis, onde a discussdao sobre quem é
responsavel pela transmissdo de valores tornou-se um ponto central: “Toda a evolugdo do
trabalho feminino(...) mostra claramente aqueles que ndo sdo cegos ou pretendem ndo o ser que

nenhum outro fendmeno do mundo moderno produziu efeitos tdo revolucionarios” (Braun, 1901,

p. 278)

2.4. Papéis de género na atualidade nacional

“O termo género é usado para descrever inferéncias e significacGes atribuidas aos
individuos a partir do conhecimento da sua categoria sexual de pertenca. Trata-se, neste caso, da
construcdo de categorias sociais decorrentes das diferencas anatémicas e fisiolégicas.” (Cardona et

al. 2011: 12)

Ao falarmos e discutirmos papéis de género, estamos a entrar em conceitos muito
relevantes, mas distintos, como equidade e a igualdade de género. O primeiro esta
relacionado com a justica e tratamento entre homens e mulheres, ou seja, relaciona-se
com “as praticas politicas institucionais, de uma representacdo equilibrada de género nos
diferentes pilares e eixos de missao, aos mais diversos niveis, nomeadamente cientifico, académico,
de gestdo e tomada de decisdo” (Plano para a igualdade, equidade e diversidade - 2019-2023). O
segundo conceito exige que numa sociedade , homens e mulheres usufruam das mesmas
oportunidades, ou seja, resulta da “promoc¢do de processos e condi¢cbes que assegurem a
igualdade de acesso e de fruicdo efetiva de direitos, nas diferentes areas de atuagdo, com particular
destaque para a investigacdo o ensino e a gestao de pessoas, desde o recrutamento e sele¢ao ao
desenvolvimento e progressado de carreira”. (Plano para a igualdade, equidade e diversidade - 2019-

2023).
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A medida que as criangas vdo construindo a sua identidade de género através da
observacdo e andlise da sociedade que os rodeia, adquirem comportamentos
estereotipados. Ou seja, os papéis desempenhados no quotidiano e que ao seu género
dizem respeito, sdo modelos que a sociedade estabelece a cada género, sendo

“...expetativas e crencas partilhadas acerca de comportamentos apropriados e caracteristicas para

homens e mulheres numa dada sociedade” (Rodrigues, 2003:24).

Apesar da importancia dos principios da igualdade e equidade, existem questdes
muito vastas ainda a serem abordadas como: independentemente da sua identidade ou
orientacdo sexual, da sua nacionalidade ou idade, da sua origem social, racial ou étnica, da
sua religido ou crengca homens e mulheres devem deter das mesmas oportunidades de

participacdo e influéncia.

Em suma, estamos diante de um longo caminho a percorrer no que refere a
igualdade de género, visto que a mulher ainda é sujeita a algumas discriminagées, nos
contextos laborais, nas intera¢des do quotidiano, entre outros. As mulheres ainda ganham
menos que os homens na realizagdo dos mesmos trabalhos e isso é notdrio na diferenca
salarial existente. De acordo com a Comissdo para a lgualdade no trabalho e no emprego:
“Frequentemente, as mulheres ganham menos que os homens para fazer trabalho igual ou de valor
igual. As causas para as disparidades salariais entre homens e mulheres sdo multiplas, complexas e
muitas vezes interligadas, podendo incluir fatores estruturais, legais, sociais, culturais e
econdmicos, como sejam as escolhas e as qualificacGes escolares e profissionais, a ocupacdo
profissional, o sector de atividade, as interrup¢Ges na carreira, a dimensdo da empresa onde se
trabalha, bem como o tipo de contrato de trabalho e a duragdo da jornada.” ( CITE- Comissdo para

a lgualdade no Trabalho e no emprego )

No ano de 1995, na conferéncia de Pequim, a concecdo de Igualdade de Género foi
implementada. Contudo, adotar uma ideia ndo é o bastante e é indispensavel um trabalho
afirmativo para que as coisas se concretizem. Ja em 2013, foi publicado em Portugal um
manual que tem por titulo “Orgamentos sensiveis ao género: manual sobre a implementacio
pratica de uma perspetiva de género no processo or¢camental” iniciando o ponto de partida para
produzir contextos governamentais onde a igualdade de género tenha impacto: “Este

manual pretende contribuir para a compreensdo do conceito de género, dos objetivos de uma
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estratégia para a igualdade entre mulheres e homens, dos dominios nos quais a desigualdade entre
mulheres e homens é manifesta, da necessidade de mudangas estruturais que permitam tomar
consciéncia das discrimina¢des involuntdrias, e dos fundamentos do mainstreaming de género

enquanto estratégia para alcancar a igualdade entre mulheres e homens.” (Quinn, 2013)

Estas representacGes das tarefas mantém-se presentes, com o processo de
mudanca de mentalidades a ser desenvolvido de forma lenta, afirma Almeida (2018) “um
enorme desconforto com tentativas de corrigir em décadas uma injustica que cresceu durante
séculos”.

Deste modo, deve ser tido em conta que o quotidiano de uma mulher nunca foi facil
no passado e continua a ndo o ser no presente e futuro. Principalmente enquanto, nos
papéis de género, for compreendida como uma sobrevalorizacdo do papel da mulher e
inferiorizagdo do papel do homem. Os papéis masculinos e femininos devem ser
examinados numa vertente histdrica e politica. “Em Portugal, a inclusdo rapida das mulheres
no mercado de trabalho e a introducdo de politicas de igualdade de género depois do 25 de Abril
de 1974 foram fundamentais para promover um modelo de divisdo familiar do trabalho assente no
duplo emprego, mesmo em casais com filhos/as pequenos/as” (Aboim e Vasconcelos, 2012).
Recentemente é que os homens foram incluidos nas politicas de igualdade de género
levando a sociedade a refletir sobre os modelos tradicionais de masculinidade e abrindo
assim espaco para questdes importantes na forma como os homens e as mulheres vivem a
sua vida.

A queda do Estado Novo fez com que ocorresse uma mudancga importante no que
concerne a igualdade entre os homens e as mulheres, foram reconhecidos direitos e
deveres a ambos os sexos. Este passo foi de extrema importancia e veio fazer estremecer
0 regime, que assegurava, através da propria legislacdo, a reproducdo das desigualdades
entre homens e mulheres. A publicacdo de “Novas Cartas Portuguesas” (1969) de Maria
Velho da Costa, Maria Teresa Horta e Maria Isabel Barreno (“as trés marias”) veio colocar
“o dedo na ferida”.

Escrita por trés mulheres fortes de uma enorme presenca intelectual e politica, esta
obra veio marcar o declinio do Estado Novo em Portugal. A revelacdo de muitas situacoes

discriminatérias e nocivas para a mulher, foi um passo crucial numa caminhada que
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acontece até aos dias de hoje, naquilo que é a igualdade de género nas diversas
circunstancias socias, laborais e econdmicas. Assim sendo, estes trés rostos foram

fundamentais na constru¢do de um estado crescente equitativo.

“E ja foi dito que ndo interessa tanto o objeto, apenas pretexto, mas antes a paixao; e eu
acrescento que ndo interessa tanto a paixdo, apenas pretexto, mas antes o seu exercicio. Ndo sera
portado necessario perguntarmo-nos se o que nos junta é a paixao comum de exercicios diferentes,
ou exercicios comuns de paixdes diferentes. [..] Sim, sem duvida que nostalgia é também uma
forma de vinganca, a vinganga uma forma de nostalgia; em ambos os casos procuramos o que nao
nos faria recuar; o que nao nos faria destruir. Mas ndo deixa a paixao de ser a forca e o exercicio

sentido.” ( Barreno; Horta; Costa, 2010,p.3-4)

Esta obra literadria estd muito presente nos dias de hoje, ndo tendo ainda sido
ultrapassado os problemas enfrentados pelas mulheres portuguesas, seja na primavera
Marcelista, seja apds o 25 de Abril, a atualidade mantém-se. O sistema capitalista e
patriarcal e a dindmica opressora e ofensiva nas relagdes de género ainda imperam em
Portugal. Estas autoras tentaram mostrar a situacdo social da mulher naquele periodo e
deste modo, entendemos que ainda ha muito a ser feito para ultrapassar as condi¢des de
inferioridade imposta a mulher contemporanea. Este livro nao refere sé a problematizagao
da mulher na sociedade portuguesa. As cartas, poemas e histérias pretendem reunir uma
complexa rede de determinantes culturais e sociais sobre o que é “ser” homem ou mulher

no contexto histérico do pais.

Apesar de tudo, é incontestdvel que esta conquista ndo se transpb6s no
desmantelamento de normas culturais, que persistiram inscritas nos papéis masculinos e
femininos sob a forma de expetativas sociais, condicionando e definindo as atitudes e as
praticas de homens e de mulheres nos diferentes contextos da sociedade portuguesa.

Neste sentido “é essencial compreender como nascem as desigualdades entre as
mulheres e os homens para poder lutar contra as suas diversas manifestagdes. E indispensavel, em

primeiro lugar, compreender como se constroem as diferencas entre as mulheres e os homens e as

suas relagOes, e como se perpetuam na sociedade e nas institui¢cdes” (Quinn, 2013)
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2.5. Questoes de Género

Citando Rodrigues (2003) quando esta afirma que o sexo se refere a identidade
bioldgica do individuo e que o género estd associado a construgdo social do ser masculino
ou feminino, existindo uma relacdo entre eles. Ao aprendermos e investigarmos a
problematica do género, entendemos a sociedade melhor e de forma mais complexa, visto
gue temos de ter em conta a cultura, o espaco, a época, a classe social, a etnia, a religido,
entre outros aspetos, pois todos os raciocinios que se consigam fazer destas ideias variam
conforme o0 momento e a situacdo em que se vive. Para se fundamentar tal a afirmacao
anterior cito Schouten (2011: 15) que investiga a questdo dizendo que “fundamentalmente,
o género é um sistema de significados e depende, portanto, do contexto social. ... As regras destes
aspetos para homens e mulheres e, também, a importancia relativa dos critérios dependem da
sociedade e da época.”

Seguindo algumas investigacdes, no campo da psicologia e sociologia, referem que
existem diferencas e semelhancgas entre os sexos. No que concerne a personalidade de
cada um dos sexos, onde individuos do sexo masculino eram vistos como independentes e
competitivos, ja os individuos do sexo feminino eram vistos como pessoas sensiveis,
prestaveis e cuidadosas.

Deste modo falamos entdo da expressividade feminina e da instrumentalidade
masculina, que mais ndao passam de classificacdes e diferenciacdes que se fazem dos
homens e das mulheres, levando mesmo a crer que “a diferenca estaria na natureza dos seres
e ndo num processo de aprendizagem e de apropriacdo diferencial de normas e valores” (Cardona
et al,, 2011: 14). A familia e a sua organizacdo tradicional concordavam em cooperar para
que as disparidades presentes ao nivel de comportamentos e de personalidade, entre
mulheres e homens, subsistissem de facto.

Sempre que falamos de género, falamos da orientacdo sexual, da identidade de
género, e dos papéis de género, contudo estes aspetos estdo associados aos
comportamentos que homens e mulheres tém no quotidiano, pois é a ligacdo destes
fatores que decorrem nas expetativas que a sociedade tem para cada género e que sdo

socialmente aceites.
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Segundo Beauvoir que se refere ao corpo como algo sujo e indesejado, que
aprisiona a mulher nas fung¢des bioldgicas, o que, implica abragar o determinismo biolégico
gue a mais célebre frase do livro, “n3o se nasce mulher, torna-se mulher”, parece desmentir
(Pillardi, 1995, pp. 34-35).

Esta autora vai mais longe e afirma "que as relagdes sociais dos dois sexos, que
subordinam um sexo a outro em nome da lei, sdo mas em si mesmas e constituem um dos principais
obstaculos que se opuseram ao progresso da humanidade; estou convencido de que devem ser
substituidas por uma igualdade perfeita." (Beauvoir, 2016, p. 158)

A ideia de que a mulher é a sombra do homem teve a biologia como um dos
pressupostos. Uma vez que esta gere os filhos e amamenta, o seu papel, sempre ficou
associado e limitado a gerar vidas e a permanecer na esfera privada, enquanto o homem
podia se dedicar a uma vida individual e fortalecer capacidades no mundo mais publico.

Para Beauvoir “No homem ndo ha nenhum hiato entre a vida publica e a privada: quanto
mais ele afirma o seu dominio do mundo pela acdo e pelo trabalho, mais se revela viril; nele, os
valores humanos e os valores vitais confundem-se; ao passo que os éxitos auténomos da mulher
estdo em contradicdo com a sua feminilidade, porquanto exige-se da “verdadeira mulher” que se
torne objeto, que seja o Outro” (Beauvoir, 2016, p. 308).

Os temas relacionados com o corpo tornaram-se num campo de disputa entre as
relacGes de poder, pois ndo é algo irrelevante e neutro. Apesar de homens e mulheres
serem dotados de corpos, apenas o homem vé o seu corpo de forma positiva, na medida
gue este tem total dominio sobre as suas funcdes corporais e liberdade nas suas escolhas.
Ja a mulher tem o seu corpo retratado de forma menos positiva e esta submetida ao
processo de preservacdo da espécie humana. Nas palavras da autora, o corpo é o
“instrumento do nosso dominio do mundo” (Beauvoir, 2016a, p. 60) em vez de uma prisdo. Esta
ainda afirma que “se o corpo ndo é uma coisa, € uma situacdo: é a nossa tomada de posse do
mundo e o esboco dos nossos projetos” (Beauvoir, 2016, p. 62). O corpo deve ser respeitado,
podemos desta maneira compreender a situacdo da mulher numa sociedade marcada por
regras que reduzem o corpo feminino a meros objetos quando delimita padrées de beleza
e comportamento.

No que compete as criangas, estas sao bastante influenciadas em termos de

organizacao social pela categoria do género, visto que esta vai ajuda-la a perceber-se a si
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mesma e aos outros. E de referir que a crianca ird comportar-se desde cedo, segundo o que
vé nos seus modelos de referéncia. Sendo importante transmitir que o género é uma das
categorias de maior importancia, principalmente numa fase inicial, uma vez que o sexo
surge como regra primitiva na selecdo do semelhante para brincar. Desta maneira, as
brincadeiras mais frequentes adquiridas pelas criangas, ajudam ndo sé para aprenderem a
interagir com os outros, como também para exprimir aquilo que percecionam da sociedade
em relacdo ao que é apropriado para o seu género (Rodrigues, 2003).

A identidade de género faz parte da vida quotidiana e influencia a maneira como
imaginamos o mundo que nos rodeia. De seguida, propomo-nos olhar para as
representagdes do feminino nos manuais escolares, instrumentos de aprendizagem

fundamentais no ensino da Histéria e Geografia.

2.6. Papel das mulheres nos manuais escolares

Os manuais escolares tém uma enorme relevancia na instrucao dos discentes, assim
como no desenvolvimento da profissdo docente. Segundo Tormenta (1996: 9) “Os manuais
escolares representam atualmente o meio de ensino mais utilizado no mundo. O manual assume
as fungdes de informagdo, de estruturagcdo e de organizagdo da aprendizagem e de guia do
aprendente. Concebido para o aluno, surge muitas vezes em func¢do do préprio professor. E é a
partir dos manuais que o professor planifica as suas aulas e organiza as atividades dos

alunos.”

Como referem You, Lee e Graig, admitir-se que os manuais escolares sao um recurso
valioso para as praticas educativas, sendo um dos principais portadores das orientacdes
curriculares prescritas, como o mais conhecido modelo do que podemos nomear como
curriculo.

Os materiais pedagdgicos, designadamente os manuais escolares, sao muito
preponderantes no procedimento de socializacdo e de formacdo da identidade das criancas
e jovens. O simbolismo adquirido pelos manuais, principalmente por serem adotados pelo
sistema de ensino e o seu uso continuo, fazem com que a sua influéncia seja eficaz sobre
os alunos. Estes sdo os comunicadores, por vezes de valores relevantes para a formacdo de

jovens cidaddos. Segundo Parson, citado por Costa (p.72) “sdo os padrbes de valores
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componentes nucleares dos sistemas culturais que fundamentam as orientagcdes normativas da
acao social, nomeadamente através da sua inclusao nos papéis que os atores sociais interiorizam e
desempenham”.

Apesar de estar consagrada, na Lei de Bases do Sistema Educativo, a igualdade de
oportunidades entre géneros, a Escola continua a passar padrdes de comportamento
distintos para rapazes e raparigas.

A popularidade do ensino criou a crenga de que a igualdade de oportunidades entre
raparigas e rapazes € uma realidade percetivel, transposta ndo sé pela igualdade de
ingresso no sistema educativo, como pelo elevado sucesso escolar das raparigas. Contudo,
a escola continua a perpetuar representacdes desiguais entre o homem e a mulher, que se
refletem negativamente nos esteredtipos de género.

Esta desigualdade estd muito presente, principalmente quando nos manuais da
disciplina de Histéria e Geografia de Portugal apresenta maioritariamente feitos realizados
por homens, ndo dando énfase a quaisquer feitos realizados pelas mulheres. Muitas vezes
estes manuais passam a ideia de que a mulher esteve sempre na sombra do homem e que
esta ndo alcancou feitos tdo importantes como os representantes do sexo oposto.

Os textos abordados na disciplina de Portugués também ainda sdo na sua maioria
de autores do sexo masculino, apesar de existirem obras de grande relevancia escritas por
mulheres.

J& nos manuais das restantes unidades curriculares a mulher ainda é pouco
representada e quando acontece aparece na sua maioria na sombra do homem e associada
a trabalhos domésticos e de cuidadora. Para ndo falarmos do papel de “donzela em apuros”
gue precisa de ser salva por um elemento do sexo masculino que ainda é muito
carateristico na maioria dos manuais.

Desta forma, o papel de género ainda é muito estereotipado e hd uma passagem de
valores errados e machistas. Apesar da intensa luta para uma mudanca mais acentuada,
ainda existem muitos pontos que devem sofrer uma mudancga mais carateristica. Mudanca
esta que passe valores essenciais sem referéncia ao género.

Referindo Conceicdo Pinto (p.79) mencionando a definicdo de Durkheim “as funcdes
da educagdo sdo preservar a sociedade e socializar, humanizar o homem, fornecendo-lhes

referéncias normativas e cognitivas que lhe faltam”. No que concerne esta definicdo podemos
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afirmar que a funcdo da educacdo é socializar. “Socializar é converter. Idealmente significa
converter um individuo de ser associal, num ser social...” (Cherkaoui, p.79). A escola ajuda os
individuos a integrarem-se em sociedade, preparando os mesmos para as dificuldades da
vida. Ajuda também a compreendermos o outro e a sermos mais dinamicos, ativos e sociais
com o mundo envolvente.

A meu ver, a educagdo tem o objetivo de despertar e desenvolver, na crianga, um
certo numero de estados fisicos intelectuais e morais. “A educac¢do consiste numa ac¢do
exercida pelas geracdes adultas sobre as que ainda se ndo encontram amadurecidas para a vida
social (idem, p.10; Durkheim, 1963, p.25, citado por Alves-Pinto, 1995, p. 78).”

Assim sendo, a educacdo e a escola tém um papel muito importante na criacdo de
condicOes para a reproducgdo social.

Os desafios da educagdo passam por (re)orientar as praticas e as relagdes de
aprendizagem, refletindo sobre a interpretacdo da informacao que deve ser revista e pelo
pensamento, existindo e exigindo uma autonomia tedrica e uma liberdade da acdo, “ensinar
[e pesquisar] ndo é uma atividade como as outras, porque supde muitas virtudes, muita
generosidade e devogdo, mas sobretudo muito entusiasmo e idealismo” (Bourdieu, 1985, p. 19).
Existe uma complexidade da consciéncia das vivencias que podem tornar o espaco/ tempo
num lugar mais criativo, ativo e acolhedor na capacitacao dos professores, do estudante e

da familia.

“A escola transmite saberes e valores, normas e costumes destinados ao aluno, com o
intuito de formar de acordo com as exigéncias de um determinado tempo histérico e veiculando
uma ideologia dominante” (Bourdieu,1970). A transferéncia de conhecimento é essencial na
reproducdo e producdo das organiza¢cdes mentais da sociedade, como as convencgdes

sociais construidas num determinado tempo histdrico.

O referente documento expde medidas a adotar a nivel nacional para ultrapassar
barreiras e conseguir uma execucao rapida da Plataforma de Pequim, assim é necessario
“Desenvolver um curriculo sensivel as questdes de género a partir do ensino pré-primario, escolas
basicas, formacao profissional e universidades, tendo em vista a considera¢do dos esteredtipos de

género como uma das causas de fundo da segregacdo na vida profissional” (lbidem, p.266).
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Ivone Leal, em 1979, realizou um trabalho de investigacdo sobre as diferentes
imagens femininas nos manuais escolares, onde refere que “a imagem resultante ¢ a da

IM

mulher-mae: completamente entregue ao seu papel “criadora educadora” dos filhos para os quais
vive e que sem ela, parece, ndo sobreviverem. A esta imagem corresponde um papel que implica o
assumir de todos os trabalhos suscetiveis de assegurar o bem-estar dos filhos, e cumpre-se através
da presenca constante em todas as circunstancias e momentos da vida deles” (p.61) e a “Imagem
da mulher valorizada pelo trabalho ndo existe, a ndo ser para atividades que fazem parte do
trabalho doméstico: a cozinheira e a lavadeira. E certo que o trabalho doméstico realizado pela mie
é equiparado a profissdo, mas nem por isso valorizado economicamente ou socialmente
prestigiado” (p.63).

Atualmente o papel da mulher tem sofrido uma lenta mudanga, esta nao se
encontra s6 associada ao trabalho doméstico e ao cuidado dos filhos como esta inserida no
ensino e no mundo do trabalho. Contudo, no que concerne o papel de ambos os sexos nos
manuais escolares este aparece quase inalterado. O homem esta pressente nos manuais
de 2.2 e 3.2 ciclo “..na quase totalidade das imagens (em cerca de 90%) enquanto as
mulheres sdo visiveis em menos de metade dessas mesmas imagens (41%)”, como podemos
observar no grafico seguinte.

Percentagem das representacdes Femininas e Masculinas nos
manuais escolares

B Representagdes Masculinas

D Representagdes Femininas

Grafico 1 - Representag¢ao feminina e masculina nos manuais escolares (Elaboragdo Prépria)
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No que refere as representacdes concretas femininas nos manuais escolares do 1.2
ciclo a semelhan¢a dos manuais do 2.2 e 3, 2 ciclo podemos observar nas tabelas a

discrepancia entre representacdes masculinas e femininas:

Masculino % Feminino % Total %
646 63% 380 37% 1026 100%

Quadro 1: Representag6es femininas e masculinas nos manuais (seres humanos) (Elaborag¢do Prépria)
Fonte: Manuais 1.2, 2.9, 3.2 e 4.2 anos de escolaridade segundo o livro “A escola e a Construgdo da

Identidade das raparigas: exemplo dos manuais Escolares”

Masculino % Feminino % Total %
573 74% 200 26% 773 100%
Quadro 2: Representagbes femininas e masculinas nos manuais (animais) (Elaboragado Prépria)

Fonte: Manuais do 1.2 ciclo de escolaridade sequndo o livro “A escola e a Constru¢éo da

Identidade das raparigas: exemplo dos manuais Escolares”

Estes dois quadros e o grafico, mostram claramente que as imagens masculinas tém
um papel mais significativo do que a imagem feminina. Desta maneira é possivel afirmar
gue o masculino é a imagem com maior incidéncia nos manuais escolares do 1.2 ciclo e 2.2
ciclo.

Numa analise realizada a alguns manuais de lingua portuguesa, Fonseca (1994)
chegou a conclusdo de que as representacdes femininas ndo estavam em pé de igualdade
com as personagens masculinas, sendo estas associadas a atividades menos prestigiadas.
De acordo com este estudo, “as atividades associadas as fungdes econdmicas com expressdo no
mercado de trabalho e ligadas a personagens femininas nos textos tem expressdo quantitativa que
representa 39,28% da totalidade das suas atividades, enquanto este mesmo tipo de atividades para
as personagens masculinas representa 56,41%. Para além desta assimetria quanto ao sexo das
personagens, verificamos que as atividades desempenhadas pelas personagens femininas
requerem uma formacdo n3o contemplada pelo ensino formal” (Fonseca, p.45). Isto deve-se
também ao facto de durante décadas ndo ser permitido a pessoas do sexo feminino aceder

ao ensino, contudo com o passar dos tempos e com a conquista lenta dos direitos estas
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passaram a poder ter acesso a educacdo. Podemos observar a evolucdo da formacdo das

mulheres e homens nas tabelas seguintes (elaboragao propria):

Nivel de escolaridade

Anos Sem nivel Ensino Basico Secunddrio | Superior
de 1.2ciclo  2.2ciclo | 3.2ciclo e pos- Total
escolaridade secundario
Total Total
1998 1078,7 1424,9 618,6 549,9 454,4 305,5
2018 433,6 1046,4 412,1 816,4 989,9 1022,6

Quadro 3: Nivel de escolaridade da populagdo do sexo feminino em Portugal — Fonte: PORDATA (2020)

Nivel de escolaridade

Anos Sem nivel Ensino Basico Secunddrio = Superior
de 1.2ciclo  2.2ciclo  3.2ciclo e pos- Total
escolaridade secundario
Total Total
1998 534,8 1473,7 747,5 549,9 417,5 213,0
2018 162,5 919,9 521,6 816,4 944,6 632,4

Quadro 4: Nivel de escolaridade da populagdo do sexo masculino em Portugal — Fonte: PORDATA (2020)

Ao compararmos estas duas tabelas percebemos que em 1998 o ensino era
destinado a individuos do sexo masculino, visto que o nimero de pessoas do sexo feminino
sem nivel de escolaridade era muito superior ao nimero de homens na mesma situacao.
Contudo, se olharmos para a coluna destinada ao ensino superior em ambos os anos,
percebemos que o nimero de mulheres é superior em ambos os anos. Com o passar do
tempo e com a obrigatoriedade do ensino, permitiu que homens e mulheres se

aproximassem da formacdo e escolaridade.
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Deste modo, as mulheres durante muito tempo eram representadas nos manuais
com grau de escolaridade inferior e assumindo profissdes que ndo exigiam qualquer grau
académico.

Segundo o conselho da Europa é necessario “conceber especial atengdo a dimensdo de
género no conteddo dos programas de ensino e no desenvolvimento dos curriculos em geral (...)
analisar o lugar dado as mulheres nos programas de ensino e nas diferentes disciplinas, e chamar a
atengdo para a experiéncia e o contributo das mulheres para as matérias ensinadas
“(Recomendacdo Rec (2007) 13 do Comité de ministros do Conselho da Europa).

Ao analisarmos os manuais percebemos que estes sdo feitos a luz dos programas
estipulados para cada ano de escolaridade nas diferentes areas curriculares, acabado por

4

serem “um guia dos programas curriculares prescritos pelo Ministério da Educacdo para um
funcionamento padronizado das aulas” (Farinha, 2007 cit in Lobo, 2013: 7). Contudo se o
programa ndo aborda as questdes de género, ndo dando visibilidade ao papel da mulher,
promovendo uma perspetiva estereotipada dos papéis de género, os manuais vao refletir
estes ideais.

Ha diversos estudos realizados a manuais escolares onde estes transmitem valores
e normas de conduta social marcados pelo género ou claramente marcados por
esteredtipos do género.

Numa andlise realizada a alguns manuais escolares do 1.2 ciclo da unidade
curricular de portugués (2014- 2015) foi percetivel que ao folhear estes manuais as imagens
acabavam por se sobressair de uma forma mais marcante e apelativa. Estas figuras que
acompanhavam os textos eram predominantemente do sexo masculino. Deste modo
podemos afirmar que as ilustragdes desfavorecem a mulher em quantidade.

Ja numa andlise mais qualitativa, as imagens tendem a demostrar o homem como
um ser mais ativo, corajoso, valente e sabio e a mulher mais, ligadas aos afetos e ao cuidado
com os outros. Os textos apresentados também s3ao na sua maioria escritos por homens.
Assim sendo verificamos um destaque maior do papel masculino e onde as referéncias
femininas sdo quase escassas.

Ao observarmos as concecfes sobre mulheres e homens, podemos entender que
estas podem realizar-se a varios niveis: caraterizacao psicoldgica; representacao fisica e

associacao do masculino e do feminino aos diferentes saberes, assim como as diferentes
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formas de adquirir esses saberes (Numes,2009). Com esta linha de pensamento é possivel
afirmar que a ambas as figuras, masculina e feminina, sao atribuidos tragos, relacionados
com a criacdo estereotipada do manual escolar. No que refere a caraterizacdo fisica das
figuras, a mulher é associada na sua maioria a alguém “alta, magra e elegante”. No que
concerne a imagem masculina ndo foi encontrada qualquer descricdo fisica. J& no que
refere a caraterizagdo psicolégica das figuras, estas estdo envoltas num conjunto de
crencas, que se destacam nas percec¢des individuais e coletiva. A figura masculina é
associada a sua valentia, bravura e coragem. Habitualmente ocupa, na sociedade, um cargo
de poder apresentando caracteristicas de persisténcia, curiosidade e dominio.

Em contrapartida, a mulher é veiculada ao oposto da imagem masculina. Associada
a fragilidade, a familia, a ternura e aos sentimentos. Nunca estdo associadas a cargos de
poder, a seres fortes e de dominio.

Com a analise destes estudos chegamos a conclusdao de que a figura masculina é
constantemente associada e representada em papéis mais ativos, enquanto a figura
feminina é representada em papéis mais passivos e domésticos. Estes trabalhos de
investigacdao levam-nos a refletir, no papel decisivo do sistema educativo, na medida em
gue pode legislar no sentido de que os manuais escolares nao utilizem uma linguagem que
reflete uma realidade determinista a que rapazes e raparigas nao podem fugir; que os seus
textos ndo surjam estereotipados nem com omissdes de participacdes de vozes femininas
na construcao do conhecimento e da histéria.

Concluimos que “as representac¢des sociais de género presentes nos manuais escolares
correspondem a todo o tipo de conteudos que veiculam, de forma explicita ou implicita, concec¢bes
estereotipadas sobre a feminidade e a masculinidade, sobre o ser mulher e o ser homem e que se
fundamentam no facto de se nascer fémea ou macho. (Nunes, 2009:13)”. Um dos exemplos de
algumas concecdes estereotipadas sdo as tarefas domeésticas, pois ainda encontramos
muitas mulheres retratadas nestas atividades o que leva a ideia de que sé as mulheres
estdo aptas para estas fungdes, o que ndo é a realidade.

Os manuais escolares sdo “poderosos veiculos de transmissio das representac¢des sociais
dominantes, podendo contribuir para a reprodugdo e o reforco dos esteredtipos sobre a
feminilidade e a masculinidade” (Nunes, 2007, p.8), partindo do facto de que a diferenciacao

de géneros se sentiu “logo que a organizacdo social implicou a especificagdo de tarefas. A
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repeticdao inferiorizou a imagem da mulher e fez com que ela fosse considerada como parte da
ordem natural das coisas “(Brand3do, 1979, p.6). Criando-se assim uma divisdo de tarefas, umas
associadas ao homem e outras a mulher. Eram também separadas questdes relativas a
personalidade e aos valores. Foi importante, no inicio da histdria da mulher, a existéncia
de uma invisibilidade e visibilidade desta em materiais iconograficos (Nunes, 2007).

Algumas questdes realizadas a professores de algumas escolas do 1.2 ciclo, segundo
o livro “representagdes de género em manuais escolares: Lingua Portuguesa e Matematica:
1.2 ciclo” retiraram as seguintes conclusdes: os professores consideram que devem
transmitir valores, valores estes que ndo estao implicitos nos manuais escolares. Os valores
mais representados nos manuais sdo histérico-culturais, respeito pelo meio ambiente e
pela familia.

Com o decorrer do tempo muitos autores e estudos referenciam que a maioria dos
manuais escolares, transmitem e apresentam valores associados aos esteredtipos de
género. As mulheres foram continuamente retratadas nos manuais como dependentes dos
homens, como maes, cuidadoras, donas de casa e dedicadas ao trabalho doméstico.

A escola, e de uma forma importante os manuais escolares tem um papel
importante e de auxilio de uma educa¢ao mais igualitaria, sendo que por vezes isso nao
acontece, segundo Henriques (1996) referenciada por Martelo (2004: 41) “alguns autores,
verificam que, de uma forma mais ou menos inconsciente, professores/as, continuam a transmitir
saberes, valores subjacentes ao género, através das inuUmeras interagOes educativas que se
realizam nas Escolas, através da linguagem”.

No que compete ao Sistema Educativo, o manual escolar é o fio condutor do
patriménio cultural, pois contribui para a adaptagdo dos jovens e criangas das
representacdes femininas e masculinas, ou seja, este forma individualmente ou
coletivamente a identidade de género assim como regula as interagdes sociais e pessoas
dos envolventes. Sendo que assumem uma importancia relativa socialmente, os manuais
escolares mostram questdes de género através de imagens, textos, entre outros, que faz
parte do sistema educativo. No que refere Martelo (2004: 45) “toda esta alteracdo na

linguagem dos manuais escolares produzia significados que ndo constrangeriam rapazes e

raparigas, mas antes lhe permitiriam construir a sua identidade de uma forma plena e sem conflitos,
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possibilitando-lhes a aquisicdo de estruturas psicolégicas para poderem investir no seu verdadeiro
projeto de vida”.

Em jeito de conclusao, é importante ter presente as questdes apresentadas nao
so a nivel dos manuais escolares, mas também no dia a dia. Como sabemos e apesar do
manual escolar ser um transmissor de valores e crengas, é importante utilizd-lo e
interpretd-lo. E essencial passarmos mensagens de respeito e de igualdade, é necessario
também mudar a forma de pensar e agir para conseguir chegar ao maior nimero possivel

de cidadaos, permitindo que a sociedade se torne um lugar mais igualitario.

Capitulo lll- Metodologia de investigagao

Com este capitulo serdo expostas e descritas a metodologia de investigacao e todas
as opcOes adotadas para realizacdo deste estudo de investigacdo. Desta maneira serd
apresentada a proposta pedagogico-didatica e todo o procedimento desenvolvido, bem

como a andlise interpretativa da investigacao realizada.

3.1. Op¢oes metodoldgicas

A referente investigacao, sendo um processo detalhado e rigoroso deve-se deste
modo ter um conhecimento adequado e minucioso que possibilite o desenvolvimento de
técnicas para assim retirar informagdes pertinentes do processo. S6 assim é vidvel ter

contributos enriquecedores para os processos envolvidos.

“Falar da investigacdo num dado dominio cientifico € como que ver reflectido num espelho
aquilo que, num dado momento, preocupa, interessa e intriga os investigadores nessa area ou

dominio do conhecimento;” (Coutinho, 2006)

Ja no que compete o conceito de paradigma segundo Coutinho “Falar de paradigmas
é falar de referenciais para a investigacdo, ou seja, é equacionar os motivos (finalidades, interesses)
gue levam o investigador a desenvolver a sua pesquisa: Que busco quando investigo? Verdade?

Conhecimento? Informacdo? Compreender? Explicar? Emancipar? As respostas podem ser
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encontradas nos trés paradigmas da investigacdo educativa referidos na literatura: o paradigma

positivista/quantitativo, o interpretativo/qualitativo e o critico/emancipatério.” (Coutinho, 2006)

Deste modo podemos definir paradigma como a interpretacao dos valores, das
finalidades e interesses que envolvem todos os elementos envolventes nesta investigagao.
E assim sendo o paradigma pode-se dividir em diferentes areas de investigacao,

dependendo do estudo educativo que determinamos trabalhar.

De acordo com a referente linha de interpretacao, é essencial definir o problema e

as questoes de investigacdo, para assim designarmos o tipo de paradigma.

“Uma investigacdo pode ser definida como sendo o melhor processo de chegar a solucdes
fidveis para problemas, através de recolhas planeadas, sistematicas e respectiva interpretacdo de
dados. E uma ferramenta da maxima importancia para incrementar o conhecimento e, deste modo,
promover o progresso cientifico permitindo ao Homem um relacionamento mais eficaz com o seu
ambiente, atingindo os seus fins e resolvendo os seus conflitos” (Cohen & Manion, 1980; Santos,

1999, 2002).

Este estudo foca-se sobretudo nas concecdes que os discentes e os seus respetivos
encarregados de educacao tém sobre o papel da mulher e do homem na sociedade antes
do 25 de Abril e no periodo democratico e de onde surgiram essas mesmas concec¢des. Com
este estudo procuramos colocar os alunos em situa¢des de desigualdade entre homens e

mulheres, dando oportunidade para estes refletirem e criarem momentos de empatia.

Desta maneira a opcdo que pareceu mais adequada seguir no esboco deste estudo
foi o paradigma de natureza qualitativo. De uma forma resumida, este estudo permite
inUmeras realidades, tendo como objetivo compreender a realidade segundo o

pensamento e visdo dos intervenientes, isto é:

“0O foco da investigacdo qualitativa é a compreensdo mais profunda dos problemas, é
investigar o que estd” por tras” de certos comportamentos, atitudes ou convic¢des” (Fernandes,

1991)
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3.2. Descrigao do estudo

A presente investigacdo foi desenvolvida aquando da pratica de ensino
supervisionado numa turma do 2.2CEB do 6.2 ano de escolaridade. O desenvolvimento do
estudo, em simultaneo com a prdatica supervisionada, acabou por favorecer um caminho
conjunto de investigacdo de natureza educativa e pedagdgica. Foi importante conseguir
realizar esta investigacdo em simultdneo com as sessdes da pratica profissional. E
importante referir também que este estudo de investigacao foi de carater participativo,
tendo sido um instrumento importante e fundamental na investigacdo pelo facto de

conseguir investigar e agir em simultaneo durante a pratica de ensino supervisionado.
Este estudo foi desenvolvido em diferentes fases, sendo estas as seguintes:

Numa fase inicial foi entregue a cada aluno um questionario inicial cujo objetivo era
identificar as concessdes prévias dos alunos sobre a temdtica relacionada com os direitos

das mulheres antes do 25 de Abril e na atualidade.
Numa segunda fase foram desenvolvidas algumas atividades como:

1. Visualizacdo de alguns videos sobre a tematica e preenchimento de algumas fichas
referentes aos videos;

2. “Saco de Curiosidades” esta atividade tinha como finalidade os alunos tiram deste
mesmo saco algumas curiosidades sobre os direitos das mulheres durante o Estado

Novo e lerem para a turma e posteriormente debaterem em conjunto.

Esta atividade foi muito bem conseguida, pois o feedback dado pelos discentes foi
muito positivo sobre esta atividade e de cada vez que tiravam uma curiosidade faziam

guestdo de opinar e de querer saber e tirar mais curiosidades.

3. “Jogo Quem é Quem” - Este jogo consistiu nos alunos colocarem-se no lugar do
outro, consciencializando assim os mesmos, principalmente, para que Mulheres e

Homens ndo tinham direitos iguais durante o Estado Novo.

Inicialmente foi dado a cada aluno um papel com uma personagem e estes teriam

de dar um passo em frente sempre que acreditassem que a sua personagem podia fazer as
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seguintes atividades, ou permaneciam no lugar sempre que ndao podiam realizar as

propostas que a P.E ia dizendo.

Exemplo:

“P.E: Da um passo em frente se podes votar;

Se ndo podes votar permaneces no mesmo lugar.”

Depois de realizado este jogo em grande grupo, fez-se uma partilha de opinides
sobre a mesma atividade. A P.E fez algumas questdes para perceber o que os discentes

retiram desta sessdo.

4. Trabalho sobre Carolina Beatriz Angelo- Este trabalho tinha o intuito de os discentes
ficarem a conhecer melhor uma das personalidades femininas mais conhecida pelas
suas lutas a favor dos direitos das mulheres.

5. Trabalho sobre uma personalidade feminina marcante na histéria dos direitos da
mulher: esta tarefa tinha o intuito de dar a conhecer aos discentes varias
personalidades marcantes da histdria de Portugal através de um trabalho de

pesquisa.

Na terceira etapa foi pedido aos alunos que realizassem um desenho sobre as
sessdes dadas pela P.E sobre a tematica da equidade de género antes do 25 de Abril de

1974 e na atualidade.

Numa quarta etapa realizou-se um questionario final aos discentes e aos
encarregados de educacdo igual ao questionario aplicado inicialmente sé foi colocada mais

uma questdo pertinente para a recolha de dados.

Numa ultima fase foram realizadas entrevistas aos alunos sobre as tematicas

abordadas nas aulas dadas pela P.E.
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3.3. Caraterizagao dos participantes

Este estudo realizou-se numa turma de 6.2 ano de escolaridade com vinte alunos,

inserida numa escola publica pertencente ao concelho e distrito de Viana do Castelo.

Dos 20 inquiridos, 9 (45%) sao do sexo feminino e 11 (55 %) sao do sexo masculino

com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos.

Ja no que consiste o agregado familiar dos participantes este era consistido por na
sua maioria por pais formados nas mais diversas areas e com idades compreendidas entre

os 33 anos e os 50 anos.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para a recolha de todas as informacdes necessarias para o estudo, foram utilizados
trés questiondrios um inicial e outro final aplicado aos discentes e outro questionario
posterior, aplicado aos encarregados de educacdo, sendo estes questionarios iguais. De
ressaltar, apenas, que o ultimo questionario tinha uma questado diferente. Para além destes
guestionarios foi utilizado para a recolha de informacdo as sessdes e todas as atividades,

fichas e trabalhos realizados, assim como as entrevistas realizadas sobre as sessoes.

“Uma das vantagens da investigacdo de natureza qualitativa relaciona-se com a
possibilidade que abre de gerar boas hipdteses de investigacdo. Isto deriva do facto de se
utilizarem técnicas tais como entrevistas detalhadas e profundas com os sujeitos sob
investigacdo, observacdes minuciosas e prolongadas das suas atividades e/ ou
comportamentos e anadlise de produtos (e.g., relatérios, testes, composicoes)”

(Fernandes,1991, p.4)
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3.5. Procedimento de analise de dados
Neste topico sdao analisados os questionarios, entrevistas e atividades realizadas
pertinentes para o estudo. Todas as questdes realizadas sobre este estudo foram

respondidas pelos discentes e pelos respetivos encarregados de educagao.

Os dados foram todos analisados, organizados em tabelas e discutidos pela sua
pertinéncia e pela sua informacdo. Deste modo foram retiradas conclusdes pertinentes

para o referente estudo.

Este trabalho de investigacdo e o seu procedimento seguiu os objetivos
estabelecidos, assim como os nucleos que estruturam o saber Histérico e Geografico, de
acordo com o curriculo das competéncias essenciais da unidade curricular de Histéria e

Geografia de Portugal no 22 Ciclo do Ensino Basico.

No quadro seguinte sdo apresentadas as experiéncias de aprendizagem expectaveis
a cada drea especifica, tendo como base as aprendizagens do 2.2ciclo do ensino bdsico na

area de HGP auxiliado pelo documento das Competéncias Essenciais.

Ferramenta de andlise de dados

(O instrumento foi conceptualizado com inspiragdo no Curriculo Nacional do Ensino Basico, 2001 e

Aprendizagens Essenciais de Histdria e Geografia de Portugal, 2018%)

Competéncias especificas Descritores de aprendizagem

Utilizacao de técnicas de investigacao:
-Observar e descrever aspetos da
Tratamento de informagdo/ realidade fisica e social;
utilizac@o de Fontes -Recolher, registar e tratar diferentes tipos
de informacao;

-ldentificar problemas;

-Formular hipéteses simples;

! Esta ferramenta de andlise é recente, apesar de alguns relatdrios da PES ja utilizarem, contudo

esta continua em constante mudancga e estudo.
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Compreensdo Historica:

Temporalidade

Espacialidade

Contextualizagdo

-Elaborar conclusdes simples;
Interpretagdao de informagdo histdrica

diversa e com diferentes perspetivas.

Aplicagdo dos conceitos de mudanca/
permanéncia na caracterizacdo das
sociedades que se constituiram no espago

portugués em diferentes periodos;

-ldentificagdo e  caraterizagdo de
alteragcbes significativas da sociedade

portuguesa;

Estabelecer relagdes passo/presente,
especificando contributos para o Portugal
contemporaneo, utilizando corretamente

o vocabuldrio proprio da disciplina;

Conhece a localizacdo relativa do territério

portugués;

Distingue carateristicas concretas de
sociedades que se constituiram no espaco
portugués em diferentes periodos e
estabelece relagdes entre os seus diversos
dominios, utilizando corretamente o
vocabulario especifico da disciplina.

Utilizacdo de diferentes formas de
comunicacdo escrita na producdao de

pequenas biografias, diarios, narrativas e
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Comunicagdo em Histdria resumos no relacionamento de aspetos da
Historia e Geografia de Portugal, fazendo o

uso correto do vocabuldrio especifico.

Desenvolvimento da comunicacdo oral
envolvendo os alunos na narragdo /
descricdo, pequenas apresentagdes orais
de trabalhos e pequenos debates ao nivel
da turma sobre temas de Histéria e
Geografia de Portugal em que se valorize a

expressao oral.

Enriguecimento da comunicagdo através
da andlise e producdo de materiais
iconograficos (gravuras, fotografias) e,
ainda, Plantas / mapas, graficos, tabelas,
quadros, frisos cronolégicos, genealogias,
utilizando os cddigos que lhe sado

especificos.

Quadro 5 - Afericdo de competéncias de Literacia Histdrica e Geografica no 2.2 Ciclo do Ensino
Basico (Elaboragdo Propria com base nos documentos curriculares e em outros Relatorios de PES
deste Curso de Mestrado)
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Capitulo IV-Apresentagao e discussao dos resultados

4.1. Descrigao da proposta pedagdgica

Neste capitulo serdo apresentados e analisados os resultados desta investigacgao,
com base nas questdes de investigacdo e nos objetivos definidos por mim. Deste modo
procederei a analise de questionarios, tarefas, e entrevistas realizadas aos participantes no

decorrer deste estudo.

E importante frisar que os participantes deste estudo s3o alunos de uma turma de
6.2ano de escolaridade de uma escola do concelho de Viana do Castelo, assim como os seus

respetivos encarregados de educacgao.

As atividades realizadas neste estudo centraram-se na troca de ideias e saberes
entre os principais envolvidos, associadas a Historia e Geografia de Portugal, com o
principal foco em promover o envolvimento e a participacdo de todos nas atividades

propostas.

Deste modo, foram determinados os seguintes objetivos gerais para o auxilio do

estudo:

e Analisar e compreender os papéis de género relativamente ao periodo antes do 25
de Abril de 1974 e no periodo democratico;
e |dentificar as concec¢bes dos alunos sobre esta tematica;

e Desconstruir ideias prévias sobre papéis de género;
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Atividade 1- Questionario inicial

A primeira etapa deste estudo foi a entrega de um questionario inicial sobre a
tematica dos papéis de género antes do 25 de Abril de 1974 e no periodo democratico.
Com a analise deste questionario inicial, foi possivel verificar as perce¢des que os discentes

tinham sobre a tematica.

Agrupamento de Escolas de Monte da ola 3-Assinala com um F [Falso) e v{verdadeiro) as seguintes frases,

Escola Basica do Neiva

NCEUPAMENTD

M l.\'l: l‘ N
o Antes 0 25 de Abr...
Histdria e Geografia de Portugal

. s mulherss podiam exercer quelquer profissao.
Questionario . s mulheres podiam viajar livrement s2m pedir sutorizagao & um homem.
Papéis e de género em Portugal antes e depois do 25 de Abril de 1974

. & mulheres podiam votar,

Na #mbito do Mestrado de 1.2 ciclo 2 2.2 ciclo de Portugués e Historia & Geografia
de Portugal, da Escola Superior de Educagdo, do institute Politécnico de Viana do Castelo
serd realizade este questionario que visa recolher informagdo pertinente destinada a
um estudo da PES (Pratica de Ensino Supervisionadas).

. 45 mulheras recebiam o mesma salerio que o5 homens.

As informacfes dadas para este guestionario sdo confidenciais, zssim senda
pode responder com toda a sinceridade possivel.

4-0125 de Abril veio mudar alguns direitos das mulheres?

5im|:| Nap |:|

Obrigada pelz cooperagio.

Datar___ f_ J/_ HMome: o iim qualy quais?

Idade anos

Sexo: F|:| il |:|

Grupo | . . . o .

5~chas que nos dias de hoje o5 direitos entre Mulheres & Homens 530 iguais?

1-Achas que Mulheres e Homens ag longo da Histdria sempre detiveram os mesmos 5|ﬂ'| D NED D

direitos?

sim [] Nz []

2-As mulheres tiveram de lutar mais para obter os mesmas direitos que os homens? ﬂbﬂgidi FE|-! MEI'II:ED' @

sim [] nEo [

Figura 10-Questionario inicial (Elaboragdo Propria)
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Figura 11- Alguns questionarios preenchidos pelos discentes. (Fotografias da Autora)




Atividade 2- Trabalho Biografico sobre Carolina Beatriz Angelo

Esta tarefa tinha o intuito de os discentes ficarem a conhecer melhor uma das
personalidades femininas mais importantes na luta em favor dos direitos das mulheres no

nosso pais. Apresentamos o guido orientador que construimos:

Histdria e Geografia de Portugal

Guido Orientador

1-Realiza um trabalho de pesquisa sobre Caroling Beatriz Angelo,
Procura informages importantes como:

Name Completo;

Data de nastimento e de falecimento;

Casamento;

Filhos;

Formagdo académics;

O que defendia;

Pelo que ficou conhecids;

coma foi homenageada (construcdo de edificios, ruas, etc., com o seu nome);
Curiesdades que aches pertinentes;

2- Apresenta este trabalho de pesquisa de forma original & tua turma,

PowerPaint;
Videa;
Cartaz;
Esquema;
Poster;

Dicas:
Coloca algumas imagens no teu trabalho;

Procura informag3o am vérias plataformas digitais ou livros;

Bom Trabalho!! @

Figura 12-Guido Orientador (Elaboragao Propria)

Figura 13- Imagens dos trabalhos realizados no ambito da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal.

(Fotografias da autora)
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Atividade 3- Jogo “Quem é Quem”

Este jogo consistiu em consciencializar os alunos através de um exercicio de empatia
historica, competéncia fundamental de trabalho em Educag¢do Histérica, para o facto de

gue Mulheres e Homens nao tinham direitos iguais durante o Estado Novo.

Inicialmente foi dado a cada aluno um papel com uma personagem e estes teriam
de dar um passo em frente sempre que acreditassem que a sua personagem podia fazer as
seguintes atividades, ou permaneciam no lugar sempre que ndo podiam realizar as

propostas que a Professora Estagiaria (P.E) ia dizendo:

Exemplo:

“P.E: Da um passo em frente se podes votar;

Se ndo podes votar permaneces no mesmo lugar.”

Apds a realizacdo deste jogo em grande grupo, realizou-se uma partilha de opinides
sobre a mesma atividade. A P.E fez algumas questdes para perceber o que os discentes

retiram desta sessdo:

1.0 que observaram com este jogo? Todos conseguiram chegar a linha final?
2.Porque é que nem todos conseguiram chegar a linha final?

3.Acham que todos tinham os mesmos direitos durante o Estado Novo?

4. Acham que havia igualdade de género?

5. 0 que pensam de homens e mulheres ndGo terem os mesmos direitos? Acham justo?

6. Gostavam de ser mulheres durante o Estado Novo?

Com este jogo foi notdrio o desconforto dos alunos quanto a diferenca de direitos,
pois ja em discussdo na sala de aula demonstraram esse mesmo descontentamento

achando estas regras muito injustas.
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“Jogo Quem é Quem”

D4 um passo em frente sempre que a resposta € afirmativa, quando for o oposto permaneces no teu lugar.

Personagens

+ Professora

+  Meédico

+  Médica

+ Politico contra o Estado Novo
+ Militar contra o Estado Novo
+ Policia da PIDE

+ Padre

+ Enfermaria

+ Hospedeira de Bordo

+ Filho de um emigrante

+ Filho de um Politico a favor do governo
+  M3e Solteira

+ Jornalista homem

+  Agricultor

+ Donadecasa

+ Cabeleireira

+ Barbeiro

+ Costureira

+ Padeira
e  Mulher de um politico

+ Cantora
Perguntas
1- Tenho acesso ao ensino até ao 42ano de escolaridade;
2- Tenho direito a votar;
3- Tenho direito a casar;
4- Posso me divorciar;
5-Tenho acesso a escolarizagdo até ao 6.2 ano;
6- Posso viajar para o estrangeiro sem autorizacdo do meu marido/esposa;
7-Tenho acesso a escolarizagdo até ao ensino superior;

8- Posso exercer as seguintes profissdes: policia e militar;

9- Posso trabalhar fora de casa;

10- O meu salario é igual aos funcionarios do sexo masculinos;

11- Posso abrir uma conta no banco sem a autorizacdao do meu marido/Mulher;

12- Posso viajar para fora do pais sem autoriza¢do do meu marido/ Mulher;

13- Tenho acesso a cargos politicos;

Figura 14 - Jogo "Quem é Quem" (Elaboragao Propria)
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Figura 15 - Imagens da realiza¢do do jogo " Quem é Quem". (Fotografias da autora)

Atividade 4- “Saco das curiosidades”

Esta atividade tinha como finalidade os alunos retirarem deste mesmo saco algumas
curiosidades sobre os direitos das mulheres durante o Estado Novo e lerem para a turma
e, posteriormente, debaterem em conjunto. Esta atividade foi muito bem conseguida, pois
o feedback dado pelos discentes foi muito positivo sobre esta atividade e de cada vez que
tiravam uma curiosidade faziam questdo de opinar e de querer saber e tirar mais

curiosidades.

Figura 16- Atividade "Saco das curiosidades". (Fotografias da Autora)
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Curiosidade...

Em 1574, apenas 25% dos trabalhadores eram mulheres; apenas 19% trabalhavam
fora de casa [86% eram solteiras; 50% tinham menos de 24 anos).

Curiosidade...

Durante o estado Movo as mulheres ganhavam menos cerea de 403 que os homens,

Curiosidade...

A lei do contrato indvidual do trabalho parmitia que o marido pudesse proibir a
mulher de trabalhar fora de casa,

Cunosidade._,

Aré fingl da década de 80, 35 mulheres 50 podiam votar quande fossem chefes de
familia 2 possuizssem curse medio cu superior.

Curiosidade._.

O marnido tinha o direito de abrir & correspondéncia da mulher.

Figura 17-Atividade "Saco das curiosidades” (Elaboragdo Prépria)

De notar que a totalidade destas informacbes era completamente desconhecida
dos discentes. Na sua perspetiva, a caminhada pela igualdade de direitos entre mulheres e
homens era bem mais “antiga” e ndo tdo “recente” quanto o estudo acabou por

demonstrar, como veremos mais detalhadamente na analise de dados destas tarefas.

Atividade 5- Trabalho biografico sobre uma personalidade feminina importante na

Histéria de Portugal

Esta tarefa tinha o intuito de dar a conhecer aos discentes vérias personalidades
marcantes da Histdria de Portugal, através de um trabalho de pesquisa livre, incentivando
o tratamento de informagdo/utilizacdo de fontes, mas com uma guido orientador, que de

seguida se apresenta:
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Guido Orientador

Agrupamento de Escolas de Monte da Dla

Escola Basica Foz do Neiva

Historia e Geografia de Portugal

Guido Orientador

1-Realiza um trabalho de pesguisa sobre uma personalidade feminina marcante na
Histiria,

Procurs informagSes importantes como:

Nome Completo;

Data de nascimento e de falecimento;

Casamento;

Eilbos;

Formagao scademica;

0 que defendia;

Pelo que ficou conhecida;

0 que defendia;

coma foi homenageada (construgdo de edificios, ruas, etc., com o Seu noma);
curicsidades que aches pertinentes;

2- Apresenta este trabalho de pesquisa de forma original.
o Cartaz;

Dicas:

Coloca algumas imagens no teu trabalho;

Procura informag3o em warias plataformas digitais ou Ieros;

Bam Trlblli'sn"@

Figura 18-Guido Orientador (Elaboragdo Prépria)
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Atividade 6 -Desenhos sobre as sessoes

Esta atividade tinha o intuito dos alunos realizarem um desenho ilustrativo ou
redigirem um pequeno texto relativamente as aulas anteriormente lecionadas pela
professora-investigadora. Com este tipo de registo, procurou-se enriquecer a recolha de
dados para o estudo e dilatar a tipologia de instrumentos a nossa disposicdo para uma

analise mais rica.

Figura 19- Desenhos realizados pelos discentes sobre as sessdes de Histdria e Geografia de Portugal dadas

pela P.E. (Fotografias da Autora)
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Atividade 7- Questionario final

Este questionario era igual ao primeiro que fora aplicado e inicialmente distribuido.

Apresentava, apenas, uma questdo extra que ndo coloquei no primeiro e que era

pertinente fazer nesta fase do estudo:

Agrupamento de Escolas de Monte da ola

Escola Basica do Neiva

Historia e Geografia de Portugal

Questionario
Papéis e de género em Portugal antes e depois do 25 de Abril de 1974

Mo #mbito do Mestrado de 1.2 ciclo = 2.2 ciclo de Portugués e Histdria = Geografia
de Portugal, da Escola Superior de Educacio, doinstituto Politécnico de Viana do Castelo
serd realizado este questiondrio que visa recolher informagdo pertinente destinada a
um estudo da PES {Pratica de Ensing Supervisionadas).

As informzcdes dadas parz este guestionério sdo confidenciais, 2ssim sendo
pode responder com toda a sinceridade possivel.

Obrigada pelz cooperacdo.

Data: / / MNome:
Idade anos
Sexo: F |:| M |:|

Grupo |

1-Achas que Mulheres e Homens ao longo da Histdria sempre detiveram os mesmos
direitos?

sim [ MEo []

2-As mulheres tiveram de lutar mais para obter os mesmos direitos que os homens?

sim [] Mo []

Figura 20-Questionario final. (Elaboragdo prépria)

3-Assinala com um F (Falso) e V{verdadeira) as seguintes frases,

Antes do 25 de Abril ..

_ . Asmulheres podiam exercer qualquer profissio.

_ . Asmulheres padiam vijar livrementz sem pedir autorizaco & um homem.
_ . Asmulheres podiam votar.

. &5 mulheres recebiam o mesma salaric que os homens.

Depois do 25 de Abril....

_ . Asmulheres padiam exercer gualquer profiss3o.

_ . Asmulheres padiam vigjar livrementz sem pedir autorizaco & um homem.
_ . Asmulheres podiam votar.

. &5 mulheres recebiam o mesma saléric que os homens.

4- 025 de Abril veio mudar alguns direitos das mulheres?
sim[] mEo []

S gim qualf quais?

5-Achas que nos dias de hoje os direitos entre Mulheres e Homens s3o iguais?

sim[] wée [

Obrigada pela Atencio! @
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Figura 21-Questionaros finais preenchidos por alguns discentes. (Fotografias da Autora)




Atividade 8-Questiondrio realizado aos Encarregados de Educagao

Este estudo procurou o envolvimento direto da familia dos alunos que constituiram
a amostra, no sentido de compreender muitas das concegdes e praticas manifestadas ao

longo das tarefas didaticas. Decidimos, assim, aplicar aos Encarregados de Educacdo o

mesmo questiondrio dado aos discentes, como se pode ver adiante:
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Figura 22-Questionarrios preenchidos por alguns Encarregados de Educagao. (Fotografias da Autora)

Atividade 9- Entrevistas realizadas aos discentes

No ambito da investigagdo da PES foram realizadas algumas entrevistas aos

discentes sobre as sessdes dadas pela PE e que se apresentam em seguida:

1-

O que aprenderam de novo com estas sessbes dadas pela P.E sobre a equidade de
género antes do 25 de Abril de 19747

Sabias das diferencas de Direitos entre Homens e Mulheres antes do 25 de Abril de
1974?

Quando descobriste que homens e mulheres nem sempre tinham os mesmos
direitos?

Qual foi a restricdo de direitos que mais te chamou a aten¢do?

Qual a tua opinido sobre a equidade de género antes do 25 de Abril?

87



6- E depois do 25 de Abril ainda achas que had desigualdade de direitos entre homens
e mulheres?

7- E como olhas para os direitos das mulheres e dos homens no nosso mundo atual?

4.2. Analise e interpretacdo da proposta pedagdgica

Este capitulo destina-se a apresentacdao e andlise dos resultados obtidos em
contexto educativo, tendo como base a questdo de investigacdo e os objetivos definidos.
Desta forma, foram analisados os questiondrios, entrevistas, assim como trabalhos e

tarefas realizadas pelos alunos nas sessdes de implementacdo do estudo.

Atividade 1- Questionario inicial

Foi através do tratamento de informacdo, mais concretamente a utilizacdo de
técnicas de investigacdao, nomeadamente, o recolher, o registar e o tratar diferentes tipos
de informacdo, que se realizou um questiondrio inicial em que a discente obteve algumas
informagdes pertinentes acerca das concecgdes prévias dos alunos. Contudo, foram
selecionados apenas 7 questionarios dos 20 recolhidos, uma vez que as respostas se

assemelhavam entre si.
Desta forma, este questionario contou com as seguintes questdes:

1. Achas que mulheres e homens ao longo da histéria sempre detiveram os
mesmos direitos?

2. As mulheres sempre tiveram de lutar mais para obter os mesmos direitos que
homens?

3. Assinala com um F (Falso) e V (Verdadeiro) as seguintes frases.
Antes do 25 de Abril ....
_____As mulheres podiam exercer qualquer profissao.
_____Asmulheres podiam viajar livremente sem pedir autorizacdo a um homem.
_____As mulheres podiam votar.
____As mulheres recebiam o mesmo salario que os homens.

4. 0 25 de Abril veio mudar alguns direitos das mulheres? Se sim qual/ quais?
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5. Achas que nos dias de hoje os direitos entre mulheres e homens ja é igual?

Com este questiondrio era pretendido realizar uma analise qualitativa e
interpretativa do conteudo das ideias tacitas dos alunos, onde os dados recolhidos foram
organizados sob a forma de tabela, como se pode observar:

A primeira questdao “Achas que mulheres e homens ao longo da histéria sempre
detiveram os mesmos direitos?” possibilitou a investigadora entender as percecdes dos
alunos sobre a tematica dos papéis de género. A esta questdo os discentes responderam
todos negativamente, mostrando perceber a evolugdao que ocorreu ao longo do tempo.

Ja no que compete a segunda questdao “As mulheres sempre tiveram de lutar mais
para obter os mesmos direitos que os homens?” tivemos respostas negativas e afirmativas,
sendo que as respostas afirmativas foram superiores. Foi notdria uma diferenca clara de
respostas dos alunos em relagdo a primeira questao, uma vez que nem todos os discentes

sabiam da luta das mulheres pelos mesmos direitos que os homens.

Questoes Sim Nao
1-Achas que Mulheres e Homens ao longo da Histdria 0 7

sempre detiveram os mesmos direitos?

2-As mulheres sempre tiveram de lutar mais para obter 6 1

0s mesmos direitos que os homens?

4-0 25 de Abril veio mudar alguns direitos das 6 1
mulheres? *
5-Achas que nos dias de hoje os direitos entre 3 4

Mulheres e Homens ja é igual?

Quadro 6: Respostas obtidas ao questionario inicial pelos discentes

No que diz respeito a terceira questdo, cuja resposta implicava a op¢do verdadeira

ou falso, é percetivel que a maioria dos inquiridos tém ideias muito positivas sobre esta
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tematica. As respostas mais representativas e selecionadas no que refere ao periodo

anterior ao 25 de Abril foram na sua maioria falso e as afirmagdes eram as seguintes:

“As mulheres podiam exercer qualquer profissao”
“As mulheres podiam viajar livremente sem pedir autorizagao a um homem”
“As mulheres podiam votar”

“As mulheres recebiam o mesmo saldrio que os homens”

3-Questoes Verdadeiro Falso
Antes do 25 de Abril...
As mulheres podiam exercer qualquer 1 6
profissdo.
As mulheres podiam viajar livremente sem 0 7

pedir autorizagdo a um homem.

As mulheres podiam votar 1 6
As mulheres recebiam o mesmo saldrio 0 7

que os homens.

Quadro 7: Respostas a questao trés do questionario inicial pelos discentes

No que concerne a quarta questdo “O 25 de Abril veio mudar alguns direitos das
mulheres? Se sim qual/quais?”, a grande parte dos discentes respondeu afirmativamente
e deram, na maioria, o exemplo do direito ao voto. Contudo obtivemos outras respostas

como: ser livre; direito de seguir qualquer profissdo e o direito a trabalhar de forma livre.

Por ultimo, na questao final do questionario “Achas que nos dias de hoje os direitos
entre mulheres e homens ja é igual?” a maioria da turma dividiu-se entre a reposta
afirmativa e a reposta negativa. Esta divisdo podera estar relacionada com as vivéncias
familiares e sociais deste grupo de alunos, na sua maioria provenientes de contextos

estruturados e com um bom acesso a informacado e ao conhecimento da atualidade.
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4-0 25 de Abril veio mudar alguns direitos das Numero discentes

mulheres? Quais? * aresponder
Direito ao voto 3
Direito a ser libres 1
Podiam viajar 1
As mulheres depois do 25 de Abril tinham direitos 1

iguais aos dos homens
Direito a receber o mesmo saldrio que os homens 1

Ndo respondeu 1

Quadro 8: Respostas referentes a questdo niumero quatro pelos discentes.
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Atividade 2- Trabalho Biografico em torno de Carolina Beatriz Angelo

Figura 23 — Ana de Castro Osério e Carolina Beatriz Angelo no momento em que votaram. Fotografia de
Joshua Benoliel. Fonte: llustra¢do Portuguesa, N.2 276 (05/06/1911), p. 714.

Através da compreensao histdrica, este trabalho tinha o intuito de os discentes
ficarem a conhecer melhor uma das personalidades femininas mais conhecidas na
afirmacao dos direitos da mulher durante o inicio do regime publicano. Falamos de Carolina

Beatriz Angelo (na foto), médica, republicana e sufragista, que foi a primeira mulher a votar
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em Portugal por ser chefe de familia e ter formagao superior. Foi também uma das
fundadoras da Liga Republicana das Mulheres Portuguesas, que defendia o sufragio

feminino, o direito ao divdrcio e ao voto.

Aquando da realizacdo deste tralhado os alunos ja conheciam o percurso de
Carolina Beatriz Angelo. Neste sentido, a realizacdo do trabalho e a sua posterior
apresentacdo tornou-se mais assertiva. Contudo, e apesar do grau de facilidade, os
discentes entenderam a importancia desta personalidade na Histéria de Portugal e na
Historia da Mulher.

Os alunos apresentaram os referentes trabalhos a turma, em cartazes ou
PowerPoint. Na sua apresentacado colocaram o percurso académico de Carolina Beatriz
Angelo assim como a sua luta pelos direitos das mulheres. Alguns trabalhos apresentavam
também algumas curiosidades, como obras inspiradas na vida de Carolina Beatriz Angelo e
representacdes na cultura popular e homenagens. Outros trabalhos foram mais longe e
referiam um pouco da sua carreira médica, como o tema da sua dissertacdo e o facto de

ter sido a primeira mulher portuguesa a operar.

Atividade 3- Jogo “Quem é Quem”

Este jogo, inserido na competéncia da compreensao histérica, mais especificamente
na temporalidade, consistiu na experiéncia dos alunos se colocarem no lugar do outro,
através de um exercicio de empatia histérica (competéncia fundamental da Educacao
Histdrica de acordo com Rosalyn Ashby), consciencializando para o facto de que Homens e

Mulheres ndo tinham direitos iguais durante o Estado Novo.

As conclusGes retiradas apds realizado este jogo foram muito interessantes e
esclarecedoras para a investigacdo. O que acabamos por concluir é que muitos dos
discentes ndo evidenciavam conhecimento sobre a falta de direitos das mulheres na época
histérica retratada. O que foi comprovado pelo exercicio de empatia histdrica, em que o

discente ao encarnar uma personagem feminina, verificou que lhe foram negados direitos,
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apenas por ser mulher. O impacto evidenciado na primeira pessoa por cada discente da

turma possibilitou a reflexao sobre esta tematica.

Com esta atividade os alunos comecaram a questionar a importancia da equidade
de género e refletiram sobre as restricdes a que muitos dos seus familiares do sexo
feminino foram sujeitos antes do 25 de Abril de 1974. Aquando desta intervengao surgiram

opinides marcantes, ditas pelos alunos:

“E muito injusto professora, eu sou uma médica, ndo consequi chegar ao fim do jogo e o
meu colega, com a mesma profissGo que eu, consequiu chegar a linha de partida sé por ser

homem”

“Como é que duas pessoas com a mesma profissGo, apenas com géneros diferentes, ndo

tém os mesmos direitos? Isso é injusto, entdo eu estudei para qué?”

“Como é que uma cantora ndo podia viajar sem a autorizacéo do marido?” “Néo consigo

trabalhar sem autorizagdo de um homem.” “Injusto!”

“Professora resumindo as mulheres néo tinham direito independente da profissdo, idade ou

classe social”

Estes testemunhos atestam bem a importancia das aprendizagens e reflexdes que

a atividade proporcionou.

Atividade 4- “Saco das curiosidades”

A atividade que se segue, insere-se no dominio da compreensao histérica, mais
especificamente na dimensdo da temporalidade, onde se identificam e caraterizam
mudancas e alteracdes significativas da sociedade portuguesa. Esta tarefa foi bem-
sucedida e atingiu o objetivo pretendido pela professora estagiaria. O objetivo do “Saco
das curiosidades” a semelhanca da atividade trés, era sensibilizar os alunos para a
desigualdade de género. Contudo, esta atividade tinha o intuito também de sensibilizar os

alunos para a falta de condi¢des na saude e na educacdo, principalmente para as pessoas
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do sexo feminino. Algumas das curiosidades estavam ligadas a maneira como as mulheres

se tinham de vestir, comportar, e o que lhes era permitido fazer ou nao fazer.

A medida que estas informagdes eram apresentadas a turma, os discentes
demonstravam sentimentos de revolta e espanto, pois a realidade vivida antes do 25 de
Abril de 1974 em muito pouco se assemelha aos dias de hoje, pelo facto de as mulheres
atualmente serem detentoras de muitos mais direitos do que nesta época historica. Os
alunos teceram duros comentarios a falta de equidade vivida na época. Isto é, grande parte
dos alunos ficaram surpresos com a disparidade profissional vivenciada, uma vez que
algumas profissdes ndo eram permitidas a mulheres, e, até, em determinadas profissées
como, por exemplo, Enfermagem, as mulheres estavam impedidas de casar. Num outro
momento, um assunto que também foi debatido e que despertou sentimentos de injustica
foi 0 acesso a saude e a educagdo, que era inexistente a pessoas do sexo feminino, tal como

o direito ao divorcio.

Por fim, apds discussdo de ideias os discentes evidenciaram conclusdes
pertinentes, designadamente, as desigualdades vivenciadas no ceio familiar, entre homem
e mulher, em particular o casamento em idade precoce, a proibicao de viajar e trabalhar
sem autorizagdo do homem e a vida dedicada as lides domésticas e educagdo dos filhos,

como Unica atividade permitida.

Atualmente, no que concerne as desigualdades de género os alunos perceberam
gue ainda ha muito trabalho e que é importante darmos valor a nossa liberdade e as

conquistas democraticas herdadas da Revolugdo do 25 de Abril de 1974.

Atividade 5- Trabalho biografico sobre uma personalidade feminina importante na
historia

Com esta atividade, inserida na competéncia fundamental da Comunicacdo em
Histdria, era pretendido que os alunos explorassem outras personalidades importantes, na

luta pela igualdade de género, com o intuito de dar a conhecer alguns acontecimentos e
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profissGes alcangadas por algumas mulheres. Com a execu¢do desta tarefa, os alunos
partilharam as suas investigacdes com os restantes discentes e ficaram motivados e
surpresos pelas descobertas alcangadas.

Exemplo disso, foram as descobertas de duas mulheres portuguesas que tiveram
um papel de destaque em profissGes maioritariamente masculinas, designadamente Isabel
Rilvas, primeira mulher paraquedista em Portugal, e Maria de Lourdes de Sa Teixeira,
primeira mulher a conseguir o brevet de piloto civil. Apds esta pesquisa, os alunos do sexo
masculino ficaram surpresos e curiosos, uma vez que ndo conheciam o papel destas

mulheres em profissGes maioritariamente masculina.

V |

Figura 24: Isabel Rilvas Figura 25: Maria de Lourdes

(Fonte: Blogue novoadamastor) (Fonte: Museu do Ar)

Desta forma, este trabalho de investigacao foi fulcral no sentido em que permitiu
aos discentes conhecer personalidades femininas importantes na historia e apesar da falta
de equidade vivida durante décadas, estas conseguiram alcancar feitos de extrema

relevancia.
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Figura 26: Trabalhos sobre uma personalidade feminina importante na histéria realizados pelos
discentes. (Fotografias da Autora)
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Atividade 6 -Desenhos sobre as sessoes

Ainda dentro da competéncia da Comunicagdao em Histdria, os alunos mostraram-
se capazes de expressar as suas ideias sobre as sessOes através da expressao plastica,

nomeadamente o desenho.

Esta tarefa de ilustragdo foi importante para entender os pontos de vista dos alunos
sobre as sessdes realizadas durante este periodo da pratica de ensino supervisionada. Foi
percetivel, através desta atividade, que o que mais se destacou foram as sessGes destinadas
a desigualdade de género e ao 25 de Abril de 1974. A opinido dos alunos também foi

importante, assim como o feedback positivo dado sobre as sessoes.

Como as figuras inferiores demonstram que os discentes, na sua maioria,
apresentam e evidenciam a Revolucdo de 25 de Abril de 1974 como um marco importante
na nossa sociedade. Para além disso, alguns discentes também abordam tematicas
lecionadas durante as atividades, como é o caso da figura 27, que aborda temas e
personalidades marcantes na histéria. No que concerne aos temas, os discentes foram
capazes de identificar, tematicas como a equidade de género, o Estado Novo e a Revolucao
de 25 de Abril de 1974, por outro lado, no que toca as personalidades, nomeiam Salazar,

Salgueiro Maia e Beatriz Angelo.

Figura 27: Texto e ilustragdo de um discente sobre a Revolugdo de 25 de Abril de 1974. (Fotografia da

Autora)
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Figura 28: Texto e ilustracdo de um discente Figura 29: llustragdo de um discente sobre a
sobre as tematicas lecionadas. (Fotografia da Revolugio de 25 de Abril de 1974. (Fotografia da
Autora) Autora)

Atividade 7- Questionario final

A semelhanca do questionario inicial, foi através do tratamento de informac3o, mais
concretamente a utilizacdo de técnicas de investigacdo, recolher, registar e tratar
diferentes tipos de informagao que foi aplicado um questionario final para compreender a
evolucdao das opinides dos alunos entre o momento inicial e o momento final da
intervengdo educativa, no que refere aos papéis de género antes do 25 de Abril e durante

o periodo democratico.

Apesar de neste questiondrio ter sido adicionada uma questdo extra muito
pertinente, foi percetivel que a maioria da turma alterou as respostas dadas no

questionario inicial.
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Este questiondrio contou com as referentes questdes:

1. Achas que mulheres e homens ao longo da histéria sempre detiveram os
mesmos direitos?

2. As mulheres sempre tiveram de lutar mais para obter os mesmos direitos
gue homens?

3. Assinala com um F (Falso) e V (Verdadeiro) as seguintes frases.

Antes do 25 de Abril ....

_____As mulheres podiam exercer qualquer profissao.

_____Asmulheres podiam viajar livremente sem pedir autorizagdo a um homem.

_____As mulheres podiam votar.

_____As mulheres recebiam o mesmo salario que os homens.

Depois do 25 de Abril....

____As mulheres podiam exercer qualquer profissao.

_____Asmulheres podiam viajar livremente sem pedir autorizacdo a um homem.

_____As mulheres podiam votar.

____Asmulheres recebiam o mesmo saldrio que os homens.

4. 0 25 de Abril veio mudar alguns direitos das mulheres? Se sim qual/ quais?

5. Achas que nos dias de hoje os direitos entre mulheres e homens ja é igual?

No que concerne a primeira, segunda e quarta questdo, é notério que os alunos
entenderam que as mulheres nem sempre tiveram os mesmos direitos sociais, laborais e
familiares e que lutaram mais para obter os mesmos direitos que os homens. Também
compreenderam que o 25 de Abril foi um ponto positivo de viragem na mudanca de alguns
direitos das mulheres. Quando foi pedido para responderem quais os direitos que
mudaram depois do 25 de Abril, os discentes deram as mais variadas respostas como: o
direito ao voto, ser livre, direito de sequir qualquer profissdo e que podiam trabalhar de
forma livre.

J4 na questdo cinco “Achas que nos dias de hoje os direitos entre mulheres e

homens ja é igual?” alguns alunos ainda pensam que sim, mas a maioria pensa que ndo. Nas

guestdes de verdadeiro e falso os discentes mantiveram alguma coeréncia face ao inquérito
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inicial, contudo ainda foram notdrias algumas duvidas e diferengas de respostas de alguns

discentes.

Questoes Sim Nao
1-Achas que Mulheres e Homens ao longo da Historia 0 7

sempre detiveram os mesmos direitos?

2-As mulheres sempre tiveram de lutar mais para obter os 7 0

mesmos direitos que os homens?

4- O 25 de Abril veio mudar alguns direitos das mulheres? 7 0
Quais? *
5-Achas que nos dias de hoje os direitos entre Mulheres e 2 5

Homens ja é igual?

4- O 25 de Abril veio mudar alguns direitos das mulheres? NUmero de
Quais? * alunos
Direito ao voto 6

Ser livre 1
Direito de sequir qualquer profisséo 2
Podiam trabalhar de forma livre 1

Quadro 9: Respostas ao questionario final pelos discentes

Nas questdes trés referentes ao periodo anterior ao 25 de Abril, a maioria dos
discentes respondeu falso as questdes: “As mulheres podiam exercer qualquer profissao”,
“ . . . . . . o~ n u
As mulheres podiam viajar livremente sem pedir autorizacdo a um homem”, “As mulheres
podiam votar “,” As mulheres recebiam o mesmo salario que os homens”. Com estas
respostas é percetivel a diferenca de resultados desde o primeiro questionario assim como

a mudanca de respostas depois das sessdes lecionadas.
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3-Questoes Verdadeiro Falso

Antes do 25 de Abril...
As mulheres podiam exercer qualquer profisséo. 1 6
As mulheres podiam viajar livremente sem pedir 0 7

autorizacGo a um homem.

As mulheres podiam votar 1 6

As mulheres recebiam o mesmo saldrio que os homens. 0 7

Quadro 10: Resposta a questdao nimero trés “Antes do 25 de Abril” do questionario final

Nas questdes referentes ao periodo democratico: “As mulheres podiam exercer
qualquer profissdao”, “As mulheres podiam viajar livremente sem pedir autorizacdo a um

homem” e “As mulheres podiam viajar”, toda a turma respondeu verdadeiro.

3- Questoes Verdadeiro Falso
Depois do 25 de Abril...
As mulheres podiam exercer qualquer profisséo. 7 0
As mulheres podiam viajar livremente sem pedir 7 0

autorizagéo a um homem.
As mulheres podiam votar 7 0
As mulheres recebiam o mesmo saldrio que os homens. 3 4

Quadro 11: Resposta a questdo nimero trés “Depois do 25 de Abril” do questionario final

J4 na ultima questdo “As mulheres recebiam o mesmo salario que os homens” a
maioria dos discentes respondeu falso e os restantes responderam verdadeiro. Com estas
respostas é percetivel que os alunos perceberam as mudancgas nos papéis de género depois

do 25 de Abril.
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Comparacao dos resultados dos dois questionarios:

Nas tabelas apresentadas observamos que, muitos dos alunos mantiveram as suas
respostas iniciais nos questionarios finais. Contudo, nenhum questionario final apresentava
respostas exatamente iguais aos iniciais. Desta maneira é percetivel que as sessdes dadas
pela professora-investigadora fizeram com que os alunos repensassem e mudassem
algumas das ideias iniciais, (re)construindo nog¢des de educacdo histdérica para uma

cidadania global e de educagdo para o desenvolvimento da maior importancia.

A maioria dos alunos compreendeu a temdtica das questdes de género trabalhada
nas aulas, o que é verificado através do questionario final, em particular nas questdes de
verdadeiro e falso, referentes aos direitos das mulheres antes e depois do 25 de Abril de

1974.

A questdo que apresentou mais diversidade foi a numero quatro que dizia o
seguinte: “O 25 de Abril veio mudar alguns direitos das mulheres?”, isto é, no questionario
inicial a maioria dos inquiridos, respondeu sim, no entanto apenas deram como exemplo a
mudanca do voto. Por outro lado, no segundo questiondrio as respostas alteraram-se e
apesar de permanecer o direito ao voto, muitos alunos acrescentaram o direito a seguir

qgualquer profissdo, a ser livre e a poder trabalhar de forma livre.

Contudo, quando a questdo reporta aos dias de hoje a grande maioria da turma
afirma existir igualdade de direitos entre homens e mulheres, o que nao é suportado pela

bibliografia, uma vez que a luta pelos mesmos ainda decorre nos dias de hoje.
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“Achas que mulheres e Homens ao

longo da Histdria sempre detiveram

0s mesmos direitos?”

“As mulheres sempre tiveram de lutar

mais para obter os mesmos direitos

que os homens?”

“O 25 de Abril veio mudar alguns

direitos das mulheres?” *

“Achas que nos dias de hoje os direitos

entre mulheres e Homens jd é igual?”

Questionario inicial

Questionario final

Quadro 12: Comparagao de respostas entre o questionario inicial e final pelos discentes

Questionario Inicial

O 25 de Abril veio mudar
alguns direitos das
mulheres?

Quais? *

Direito ao voto

Direito a ser libres
Podiam viajar

As mulheres depois do 25 de
Abril tinham direitos iguais
aos dos homens

Direito a receber o mesmo
saldrio que os homens

Ndéo respondeu

Numero de
discentes a
responder

Sim Nao Sim Nao
0 7 0 7
6 1 7 0
6 1 7 0
3 4 2 5

Questionario Final

0 25 de Abril veio mudar Numero de
alguns direitos das mulheres? discentes a
Quais? * responder
Direito ao voto 6
Ser livre 1
Direito de seguir qualquer 2
profissdo
Podiam trabalhar de forma 1
livre

Quadro 13: Comparagdo das respostas dadas a questao niumero quatro entre o questionario inicial e o
final pelos discentes. Elaboragao propria
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Primeiro Questiondrio Segundo Questionario

Questédes “Antes do 25 de Verdadeiro Falso Verdadeiro Falso
Abril...”

As mulheres podiam exercer 1 6 0 7
qualquer profissdo.

As mulheres podiam viajar 0 7 0 7

livremente sem pedir

autoriza¢Go a um homem.

As mulheres podiam votar 1 6 0 7

As mulheres 0 7 0 7
recebiam o mesmo saldrio

que os homens.

Quadro 14: Comparagdo da questdo sobre o “Antes do 25 de Abril” entre o questionario inicial e o final

Atividade 8-Questionario realizado aos Encarregados de Educagao

O questiondrio implementado aos encarregados de educacdo era o mesmo
guestionario implementado aos discentes e esta inserido no tratamento de
informacgdo/utilizacdo de fontes, com a utilizacdo de técnicas de investigacdo, recolher,

registar e tratar diferentes tipos de informacao.

E de salientar que num total de 13 questiondrios dirigidos a encarregados de
educacdo, apenas um questiondrio era referente a um participante do sexo masculino. Com
este dado, é possivel verificar, que embora a sociedade atualmente esteja a progredir e a
lutar pela igualdade de género, ainda se verifica que determinados papéis como o trabalho
domeéstico e o cuidado aos filhos, ainda sdo atribuidos a mulher. Neste caso em particular,

denota-se a atribuicdo do papel da mulher como cuidadora dos filhos.

Para além deste ponto, com este questionario, também foi possivel esclarecer
algumas das conceg¢bes que os alunos ja tinham previamente. Isto é, a maioria das

respostas dos encarregados de educacdo assemelhavam-se a dos respetivos discentes.
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Na primeira questdo “Achas que Mulheres e Homens ao longo da histdria sempre
detiveram os mesmos direitos?” os encarregados de educagdo responderam todos ndo. Ja
na segunda e quarta questdo “As mulheres sempre tiveram de lutar mais para obter os
mesmos direitos que os homens?” e “O 25 de Abril veio mudar alguns direitos das

mulheres?” todos responderam positivamente.

Sim Nao
1-Achas que Mulheres e Homens ao longo 0 7
da Histéria sempre detiveram os mesmos
direitos?
2-As mulheres sempre tiveram de lutar 7 0
9 mais para obter os mesmos direitos que os
lg homens?
8 4-0 25 de Abril veio mudar alguns direitos 7 0
das mulheres?
Quais? *
5-Achas que nos dias de hoje os direitos 4 3

entre Mulheres e Homens ja é igual?

Quadro 15: Respostas obtidas ao questionario inicial pelos encarregados de educagdo

E ainda, na quarta questao também era pedido para dar exemplos de alguns direitos
gue mudaram na vida das mulheres com o 25 de Abril de 1974 e os encarregados de
educacdo deram exemplos como: direito ao voto; igualdade; ter uma conta bancaria
sozinha, tomar contracetivos e a possibilidade de seguir qualquer profiss3o. E de referir

gue apenas um Encarregado de Educac¢do nao respondeu a referente questao.
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4-0 25 de Abril veio mudar alguns Numero de encarregados de educagao

direitos das mulheres? a responder
Quais? *

Direito ao voto 1
Igualdade 4

Ter uma conta bancdria sozinha e tomar 1
contracetivos

Possibilidade de seguir qualquer 1
profissdo

Ndo respondeu 1

Quadro 16: Continuagdo das respostas obtidas na questdo nimero quatro pelos encarregados de
educacao

No que se refere as seguintes questdes, entendemos que os Encarregados de
Educagao tém uma ideia muito vincada sobre os direitos antes do 25 de Abril e isso é
notdrio nas respostas dadas. Visto que na questao trés referentes ao antes do 25 de Abril
todos os pais responderam falso as afirmacdes “As mulheres podiam exercer qualquer
profissao”; “As mulheres podiam viajar livremente sem pedir autorizacdo a um homem.”,

“As mulheres podiam votar.” E “As mulheres recebiam o mesmo salario que os homens”.

Quer pela vivéncia direta, quer pela construcdo social da meméria, os encarregados

de educa¢dao manifestam conhecer e compreender a “longa marcha” dos direitos da

mulher.
3- Questoes Verdadeiro Falso
Antes do 25 de Abril...
As mulheres podiam exercer qualquer profissdo. 0 7
As mulheres podiam viajar livremente sem pedir 0 7

autorizagdo a um homem.
As mulheres podiam votar 0 7

As mulheres recebiam o mesmo saldrio que os homens. 0 7

Quadro 17: Respostas obtidas a questao numero trés referente ao “Antes do 25 de Abril” pelos
encarregados de educagao

107



Na mesma linha de pensamento, referente ao “Depois do 25 de Abril...” na primeira
afirmacgdo: “As mulheres podiam exercer qualquer profissdo” duas pessoas responderam
falso e as restantes responderam verdadeiro. Ja na afirmacdo “As mulheres podiam viajar
livremente sem pedir autorizagdo a um homem” todos responderam verdadeiro, assim
como na afirmacdo “As mulheres podiam votar”. Na ultima questao “As mulheres recebiam
o mesmo salario que os homens” a maioria respondeu falso e apenas duas pessoas

responderam verdadeiro.

3-Questoes Verdadeiro Falso
Depois do 25 de Abril...
As mulheres podiam exercer qualquer profissdo. 5 2
As mulheres podiam viajar livremente sem pedir 7 0

autorizagéio a um homem.

As mulheres podiam votar 7 0
As mulheres recebiam o mesmo saldrio que os 2 5
homents.

Quadro 18: Respostas obtidas a questao numero trés referente ao “Depois do 25 de Abril” pelos
encarregados de educagao

Apds estas respostas podemos afirmar que as percecdes apresentadas pelos
Encarregados de Educacdo influenciam as ideias prévias dos discentes, visto que muitas das
respostas dadas se assemelham as respostas dos alunos. Por outro lado, também é possivel
observar o oposto, isto &, em alguns casos a resposta dos discentes em nada se assemelha
as repostas dadas pelos proprios encarregados de educacgao.

Assim sendo, podemos concluir que em determinados meios familiares o tema da
igualdade de género ndao é abordado, o que é corroborado pelas discrepancias de
resultados entre os questiondrios do aluno e o seu respetivo encarregado de educacao.
Contudo, em outros meios familiares, é percetivel a existéncia de debate familiar sobre
este assunto, uma vez que existem semelhangas de respostas entre o aluno e o seu

encarregado de educacao.
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Deste modo, com este estudo entendemos que o meio familiar é importante para
o entendimento dos alunos sobre estas tematicas, tdo relevantes no mundo

contemporaneo.

Atividade 9- Entrevistas realizadas aos discentes
Nesta atividade, destinada ao tratamento de informagdo, mais concretamente a
recolher, registar e tratar diferentes tipos de informacao, foi realizada uma entrevista aos

discentes. Apresentam-se as mais representativas e o perfil do aluno:
Aluno 1

Perfil do aluno:

O aluno 1 conseguiu, gradualmente, melhorar a postura em contexto de sala de
aula, de aceitacdo perante chamadas de atencdo e de relacionamento interpessoal.
Verificou-se uma necessidade de criar habitos de trabalho e métodos de estudo. Contudo
é dindmico nas sessdes e tinha ideias muito vincadas sobre a igualdade de género, pois era

uma tematica abordada no seio familiar.

Respostas as questdes:

1- Que as mulheres ndGo tinham os mesmos direitos que os homens.

2- Mais ou menos, algumas sim e outras ndo.

3- Quando a minha avé me contou e vocé também me explicou mais.

4- As mulheres ndo poderem viajar sem autorizagdo do homem.

5- Que ndo era correto por causa que as mulheres tém de ter os mesmos direitos que
os homens e ndo era justo.

6- Mais ou menos, por causa que hd mulheres que néo tem os mesmos direitos que os
homents.

7- Agora esta muito melhor, por causa que antigamente ndo havia metade dos direitos
que agora hd.
Mas mesmo assim em alguns trabalhos as mulheres nGo conseguem subir de posto

e os homens sobem mais facilmente por serem homens.
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Aluno 2

Perfil do aluno:

O aluno 2 é um aluno interessado, participativo, revelando habitos de trabalho e
métodos de estudo, contudo apresentava ainda alguns comportamentos infantis.
Apresenta boas capacidades na aquisicdo e aplicacdo de conhecimentos. A sua ideia sobre
a tematica foi mudando com as sessdes, pois era um aluno que ndo tinha uma opinido

definida sobre a igualdade de género.

Respostas as questdes:

1- Aprendi que antes do 25 de Abril tinha-se menos direitos do que agora se tem.

2- Sim.

3- Nas aulas e sabia antes os meus pais foram contando.

4- As mulheres ndo poderem sair sem a autorizagéo dos homens.

5- Era md, porque as mulheres ndo tinham os mesmos direitos ndo podiam votar nem
nada, isso era muito injusto.

6- Sim, as vezes a mulher tem menos saldrios que os homens.

7- Continua mau.

Aluno 3

Perfil do aluno:

O aluno 3 é um aluno simpatico, meigo e educado. Revela interesse e gosta de
participar. Expressa-se de forma razoavel tanto em termos orais como escritos. Prejudica-
se pelo facto de, em contexto de sala de aula, ser um pouco falador. Quanto a tematica da
Igualdade de género, o aluno ja dominava alguns conceitos, pois abordava este tema com

a mae.
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Respostas as questdes:

1- Que ninguém tinha os mesmos direitos e que agora toda gente deveria ter os
mesmos direitos, sendo mulher ou homem.

2- Sim, porque a minha mde costuma falar sobre esse assunto e jd sabia algumas
coisas.

3- Comecei em 2017 a minha mdée comegou a falar sobre isso e agora fui
desenvolvendo isso nas suas aulas.

4- Ndo sei.

5- Muito rude, porque acho que toda gente devia passar sobre as mesmas coisas, sobre
o sofrimento das mulheres.

6- Sim, acho que nem toda gente concorda com as opinides das mulheres mesmo no
futebol pensam que séo melhores que as mulheres.

7- Que o homem tem os direitos de ser o chefe e querer sempre melhor que as mulheres
e pensa que tem o direito de colocd-las para baixo e eles ficarem no
topo.

Aluno 4

Perfil do aluno:

O aluno 4 é educado, meigo, empenhado e responsavel. Tem um razoavel dominio

dos conhecimentos e sua aplicacdo a novos contextos. Gosta de cumprir com as tarefas

propostas e apresenta com brio os seus trabalhos. Expressa-se sem dificuldade, quer na

expressao oral quer escrita. Acompanha com entusiasmo as matérias em estudo. Quanto

a temadtica da lgualdade de género nado tinha grandes informacgdes e tudo o que sabe

aprendeu nas sessdes dadas.

Respostas as questdes:

1-

Aprendemos muitas coisas sobre quem estava no governo antes, como aconteceu e

coisas assim.
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2- Que os homens tinham mais direitos e que as mulheres ndo podiam fazer muitas
coisas

3- Algumas.

4- Uma vez os nossos professores jd tinham falado disso para ai no 1.2 ciclo.

5- O homem podia viajar e a mulher nGo e também a mulher tinha de ficar em casa e
ndo podia sair para trabalhar.

6- E md porque as mulheres deviam ter os mesmos direitos que os homens.

7- Sim, o saldrio e ndo sei mais.

8- Ndo é tdo mau como antes, mas ainda tem algumas desigualdades. Os saldrios, pois

0s homens recebem mais.
Aluno 5

Perfil do aluno:

O aluno 5 é um aluno interessado, cumpridor, trabalhador, auténomo e
responsavel. Acompanha de forma exemplar o ritmo da turma, apresentando métodos de
trabalho e habitos de estudo. Revela boas capacidades na aquisicao e aplicacdao de
conhecimentos. Cumpre com as tarefas propostas. No que refere a tematica da igualdade
de género, o aluno tinha poucas bases e aprendeu muito do que sabe nas em contexto

escolar.

Respostas as questdes:

1- Como era antes os direitos das mulheres e depois.

2- Sabia.

3- Mais ou menos no 5.2 ano. Antes sabia que as mulheres ndo tinham os mesmos
direitos, mas ndo sabia muito.

4- Direito a votar.

5- Era muito mau muito injusto com as mulheres.

6- Acho que sim, os saldrios dos homens sGo mais altos.

7- O homem ainda tem mais direitos que as mulheres
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Aluno 6

Perfil do aluno:

O aluno 6 integrou-se com facilidade na turma, tendo sido bem recebido. Pois é um
aluno com nacionalidade brasileira, que se mudou recentemente para Portugal.
Acompanhou sem dificuldade o ritmo da turma. Apreende facilmente os conteddos em
estudo. Revela sentido de responsabilidade e interesse. Quanto a tematica da Igualdade de
género este ja tinha algumas ideias formadas que foi adquirindo através da familia e da

escola.

1- Aprendi que antes do 25 de Abril as coisas eram muito dificeis para as mulheres e
que e elas ndo tinham os mesmos privilégios que os homens.

2- Sabia.

3- Aprendino 4.2 ano na aula de histdria.

4- Ndo se poder divorciar, s6 os homens é que podiam sair.

5- Muito injusto.

6- Até tem um pouco em alguns lugares do mundo, sé que diminuiu. Homens ainda
receberem mais saldrio que as mulheres

7- Acho injusto porque as mulheres ainda néo tém os mesmos direitos que os homents,

s0 porque os homens acham que sdo superiores.

Nota: As respostas dos alunos foram transcritas exatamente como estes as apresentaram.

Ao realizar estas entrevistas obtive as mais variadas respostas. Na primeira questao
“O que aprenderam de novo com estas sessoes dadas pela P.E sobre a equidade de género
antes do 25 de Abril de 1974?” a maioria dos alunos respondeu que aprendeu que antes
do 25 de Abril havia uma diferenca de direitos e que Homens e mulheres ndo obtinham

direitos iguais.
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Na seguinte questdo “Sabias das diferengas de Direitos entre Homens e Mulheres
antes do 25 de Abril de 1974?” a grande maioria ndo sabia desta diferenca e os que sabiam

foi dito por familiares ou aprenderam em algumas disciplinas.

A terceira questdao “Quando descobriste que homens e mulheres nem sempre
tinham os mesmos direitos?” a semelhanca da questao anterior, a maioria dos alunos

descobriu por familiares ou pela escola.

Na afirmacdo “Qual foi a restricdo de direitos que mais te chamou a aten¢dao?” as
respostas a esta afirmacdo foram variadas, tivemos respostas como: “as mulheres nao
n u

poderem viajar sem autorizacdo, o homem”, “a mulher tinha de ficar em casa e ndo podia

sair para ir trabalhar”, “direito de votar” e “Ndo poder se divorciar”.

“Qual a tua opinido sobre a equidade de género antes do 25 de Abril?”, na resposta
a esta questdo os discentes foram vagos e sucintos na resposta. Estes responderam apenas

que achavam muito injusto.

Com a reposta a questao “E depois do 25 de Abril ainda achas que ha desigualdade
de direitos entre homens e mulheres?” os alunos responderam na sua maioria que ainda
ha desigualdade e deram exemplos como a desigualdade de saldrios. E ainda tivemos um

aluno que respondeu que em outras partes do mundo ainda existe muita desigualdade.

Por ultimo, na questdo final “E como olhas para os direitos das mulheres e dos
homens no nosso mundo atual?”, os alunos responderam que acham injusto e triste ainda
haver desigualdade de género e outros ainda responderam que atualmente nao existe

gualquer desigualdade.
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Capitulo V- Conclusdes

Nesta seccdo final serdo apresentadas as conclusdes do presente estudo,
respondendo as questdes de investigacdo previamente definidas. Expdem-se as limita¢des
desta investigacdo, bem como as consideracbes finais. Por Ultimo, sdo apresentadas
sugestOes de investigacdao futura, em jeito de reflexdao sobre o trabalho de investigacao
presente e futuro na drea do Ensino da Histdria e Geografia de Portugal, particularmente e

a experiéncia como professora estagiaria.

5.1- Conclusdes do estudo
Chegamos ao instante de refletir sobre este percurso de trabalho e analisar os dados
obtidos. E inquestionavel a importancia de refletir e concluir a caminhada, seguindo os

objetivos e as questdes definidas na investigagdo.

Deste modo, no que se refere a primeira questdo da investigacdo: Que percegoes
manifestam os discentes e os encarregados de educagdo sobre o papel da mulher e do
homem na sociedade antes do 25 de Abril e no periodo democrdtico? Podemos afirmar
gue, com base nos questionarios realizados aos discentes, é percetivel entender que os
alunos tinham poucas informacdes e bases sobre este tema, previamente aimplementacdo
do projeto pedagdgico-didatico idealizado pela professora-investigadora, o que resultou na
mudanca de perspetivas com o avancar das sessdes. Na sua maioria, os alunos entendiam
a existéncia de desigualdade, contudo ndo sabiam em que aspetos, nem sabiam a falta de
acessos a educagdo e a saude por parte das pessoas do sexo feminino. Contudo, uma
minoria, estava bem informada sobre esta questdo, pois era algo que abordavam no seio
familiar. Pode dizer-se que, globalmente, houve uma tendéncia para, nesta fase da
investigacdo, equiparar os papéis de género de forma semelhante e considerar que a
condicdo feminina atual ndo tinha sido tao dificultosa de alcancar quanto, na realidade

histodrica, foi.

J& no que compete aos encarregados de educacdo, na sua maioria estes
apresentavam ter um bom conhecimento sobre a tematica, o que se verificou com a

realizacdo do questionario. Este facto, pode-se dever a vivéncia, na sua maioria, de uma
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parte desta época histdrica (sobretudo décadas de 1970-1980) por parte dos encarregados

de educacao.

Na questdo seguinte: Qual a origem dessas perce¢dées? Podemos concluir que o
meio familiar influencia o entendimento dos alunos sobre a tematica, assim como dos
encarregados de educacdo. Ao analisarmos os questiondrios concluimos que, na grande
parte dos casos, o pensamento dos pais é semelhante ao dos filhos, verificando-se légicas
reprodutivas como as identificadas por Bourdieu e Passeron. A teoria da reproducao,
defendida por estes autores, assenta no pressuposto de que a sociedade é sujeita a um

conjunto de referéncias culturais por parte de grupos dominantes. Isto é:

“somente uma instituicdo cuja funcado especifica fosse transmitir ao maior nimero possivel de
pessoas... as atitudes e as aptiddes que fazem o homem “culto”, poderia compensar (pelo menos
parcialmente) as desvantagens daqueles que ndo encontram em seu meio familiar a incitacdo a

pratica cultural.” (BOURDIEU, 2007a: 61)

Desta forma, é percetivel através da comparacdo dos questiondrios dos
encarregados de educagdao com os respetivos discentes, que os conhecimentos culturais
adquiridos ao longo da vida e o sucesso/insucesso escolar ndo se devem apenas a questdes

de mérito, mas também, a questdes culturais familiares.

Com a terceira questdo: Que estratégias pedagdgicas podem ser utilizadas para o
tratamento deste assunto? Podemos observar neste trabalho de investigacdo, vdrias
atividades apelativas e dinamicas para sensibilizar os discentes para as problematicas.
Deste modo destaco atividades como “o saco de curiosidades”, onde os alunos retiram
pequenos papéis com curiosidades pertinentes desta época histérica. Também o jogo
“Quem é quem?” onde os alunos interpretam personagens, maioritariamente femininas, e
vém os seus direitos a serem retirados ou restringidos por este motivo, levando-os a um
exercicio de empatia histdrica, como sugerido por Ashby. E ainda, a visualizacdo de
pequenos documentarios de época, proporcionaram momentos de reflexdo e de partilha
de ideias e saberes entre a turma para darem o seu parecer sobre a temdtica, além da

realizacdo de trabalhos de investigacdo individuais e posterior apresentacdo ou exposicao
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dos mesmos, obrigando os alunos a dialogar e confrontar pontos de vista com os colegas

da turma, favorecendo a compreensao e comunicagao historica.

Deste modo é percetivel que existem muitas formas de cativar, envolver e

proporcionar sdlidas aprendizagens sobre este tema e sobre esta época histdrica.

A Ultima questdo orientadora: No final do estudo que conce¢bes apresentam os
alunos sobre este tema? Os alunos, no final deste estudo, apresentavam conceg¢des
diferentes das diagnosticadas no questionario inicialmente desenvolvido, devido as
sessOes lecionadas e ao trabalho oficinal desenvolvido com fontes, evidéncias e jogos
didaticos. Estes entenderam que, na época histdrica trabalhada, o periodo anterior ao 25
de Abril (Ditadura do Estado Novo), as mulheres ndo detinham a grande maioria de direitos
como: direito ao voto, direito a viajar sem autorizacdo do marido, direito a um salario igual
ao do homem (saldrios dispares dos homens exercendo as mesmas profissdes), entre

outros.

Com o decorrer desta investigacdo, era notdria a evolucdo das respostas dos
inquiridos uma vez que comegavam a estar mais alinhadas com alguns referenciais tedricos
recentes do Ensino da Histdria, como o documento Ensino de qualidade na disciplina de
histdria no seculo XX, do Conselho da Europa, onde se defende a “valorizacdao da justica,
da equidade, da igualdade e do Estado de direito” (Europa, 2018). Os alunos
demonstraram, globalmente, uma boa capacidade de analise, de empatia e de pensamento
critico, apesar da curta duragao do projeto em virtude e da escassa carga letiva de Histéria

e Geografia de Portugal.

Por ultimo, é possivel verificar a evolucdo positiva dos conhecimentos dos discentes
sobre esta temdtica. Embora, alguns participantes demonstrassem adquirir poucos
conhecimentos sobre esta problematica, o que é comprovado pelo questionario inicial e
pelas sessodes, a evolucao foi evidente com o decorrer das atividades, o que é comprovado
pelo questiondrio final, no qual os participantes demonstram novos saberes. Ao
analisarmos outros trabalhos do mesmo segmento de investigacdo, entendemos que as
conclusdes se assemelham, no que compete a progressdo positiva de conhecimentos,

como é evidenciado por Ribeiro, ao concluir que:
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“os alunos que demonstravam poucos ou nenhuns conhecimentos (através do questionario inicial)
sobre as tematicas trabalhadas conseguiram desenvolver os seus saberes e os que ja tinham
algumas ideias, puderam solidificar e adquirir mais fundamentos que fortaleceram as suas

aprendizagens.” (Ribeiro, 2021, p.86)

Para finalizar, apds a analise das questdes orientadoras, podemos afirmar que esta
investigacao possibilitou aos alunos compreenderem e refletirem sobre esta tematica e a
sua importancia, uma vez que esta é uma luta continua e que devemos sempre dar

importancia.

5.2- Limitagoes do estudo

No decorrer do desenvolvimento deste trabalho de investigacdao, conseguimos
encontrar algumas limitacGes caracteristicas da Prdtica de Ensino Supervisionado. A
estrutura da intervencao, que é repartida com o par de estdgio pedagdgico, em regime de
alternancia, faz com que a regéncia seja apenas durante quatro semanas. E de salientar
gue esta limitacao de tempo, ndo ajuda a continuidade do estudo no tempo, que poderia
ter mais resultados com o alargamento deste periodo de intervencdo educativo. Contudo,
o alargamento deste periodo significaria a exploracdao de outros conteudos, pois o
agrupamento e o préprio programa (aprendizagens essenciais) ndo permite abordarmos
muito tempo o mesmo conteldo. Deste modo, seria impossivel dedicamos mais tempo a
exploracdo do tema para o trabalho de investigacao, na atual conjuntura. Sublinhamos que
a generosidade da professora cooperante se revelou determinante, visto que cedeu mais
algum tempo letivo que lhe estaria destinado para o projeto poder ser executado tal como

planeado pela autora.

Desta maneira, esta investigacdo é um contributo importante para a compreensao
da tematica de pesquisa, mas nao é, por si so, instrumento suficiente para generalizar a

eficacia da sua implementacao.
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5.3- Consideragoes finais
Sabendo que uma das finalidades do ensino da Histdria e Geografia de Portugal é

“"

desenvolver e promover “a igualdade e equidade no cumprimento das leis” (ME,
Aprendizagens Essenciais, 6.2 ano Histéria e Geografia de Portugal, 2018), admite-se que
este estudo foi benéfico para aformacao dos alunos que integraram esta investigacdo, uma
vez que participaram nas atividades de forma ativa e desempenharam um papel essencial
para o resultado deste estudo.

Esta investigagdo tinha o intuito de despertar nos discentes momentos de
empatia e de consciencializacao pelos direitos das mulheres que, recorde-se, ndo possuiam
os mesmos direitos que os homens ao longo da Histdéria, como sublinhamos no nosso
enquadramento tedrico. Esta realidade ficou particularmente evidente, através de varias
tarefas, em que os discentes foram convidados a encarnar o papel de uma mulher da época
historica anterior ao 25 de Abril de 1974.

Por outro lado, possibilitou aos alunos o desenvolvimento do espirito critico pela
tematica, através da percecdo das diferentes condi¢des de trabalho, condi¢des de saude e
Direitos Humanos, desenvolvendo uma consciéncia humanista.

Num outro momento, um dos pontos abordados e de extrema importancia foi a
evolucao do papel da mulher em duas épocas distintas, em particular antes do 25 de Abril
e no periodo democratico. Com este tema, os alunos demonstraram compreender as
diferencas e a evolugao dos direitos das mulheres nestas duas épocas da Histdria e
compreenderem a necessidade da luta continua pelos mesmos, porque nada esta ganho e
conquistado a partida.

Deste modo, enquanto futuros professores de Histéria e Geografia de Portugal,
temos o papel de ajudar os alunos a adquirir estes valores democraticos e de
desenvolverem atitudes, capacidades, conhecimentos e competéncias no que concerne a
valorizagdo dos direitos humanos, da justica, do respeito e da empatia, como nos sugerem
os documentos curriculares e os referenciais europeus do Ensino da Histéria e Geografia.

Numa perspetiva comparativa com outros estudos do mesmo género, podemos

afirmar que os resultados obtidos sdo muito semelhantes entre si.
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Ao analisar um estudo de investigacdo sobre a igualdade de género verificamos que
os resultados obtidos sdo pertinentes e satisfatérios e, por outro lado, vdo de encontro aos
resultados obtidos neste estudo. Como é o caso de Tavares (2019), os participantes ao
longo do processo de investigacdo compreenderam e refletiram sobre a tematica
abordada, o que foi notoriamente verificado no questionario final apresentado. Para além
disso, verificou-se ao longo do estudo que os participantes se mostraram recetivos a
aprendizagem, como se verificou nesta investigagao.

De uma forma geral constata-se que tanto nos resultados obtidos por Tavares,
como nos resultados obtidos nesta investigacdo, os participantes assimilaram novos
pensamentos e desconstruiram concec¢des prévias sobre a temdtica. As diferencas notdrias
entre o questionario inicial e o questionadrio final sdo a prova de que foram adquiridas novas
aprendizagens ao longo do estudo.

Em jeito de conclusdo, podemos afirmar que a Historia e Geografia de Portugal tém
um papel fundamental e forte na luta contra a desigualdade de género, e que devemos
respeitar e conhecer as lutas de todos os envolvidos, para que hoje possamos viver em
liberdade e usufruir de direitos fundamentais que os nossos antepassados ndo

conseguiram usufruir.

5.4- Sugestoes de investigacdo futura

Para uma investigacdo futura seria uma mais valia ampliar o nimero de
participantes, ou seja, desenvolver as atividades propostas com outras turmas, de modo a
obter mais dados, eventualmente juntando outros anos de escolaridade, assim como

desenvolver mais atividades, permitindo uma abordagem mais aprofundada da tematica.

Uma investigacdo futura pode passar também pela consciencializacdo dos
professores das varias areas curriculares para a possivel interligacdo das mais diversas

disciplinas com a tematica, como é o caso da Igualdade de Género.
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Parte llI- Reflexao Global da PES

Aterceira, e Ultima parte, deste relatdrio inclui um momento de reflexdao sobre toda
a experiéncia da PES. Aqui serao referidos aspetos positivos e outros menos positivos que
ajudaram para que este percurso académico se tenha tornado uma experiéncia

enriquecedora e motivadora para o meu desenvolvimento pessoal e profissional

Reflexdo global
Com a conclusdao de uma das etapas mais marcantes da minha vida, chegou o

momento de refletir sobre o percurso da Pratica de Ensino Supervisionada.

Recuando um pouco no meu percurso académico, mais concretamente ao primeiro
ano de licenciatura, confesso que senti algum receio e cheguei a pensar se seria mesmo
capaz de alcancar esta profissdo, por ser tdo marcante, intensa e cheia de desafios.
Contudo, com o desenvolver do curso, cada vez mais tive a certeza que o meu papel no
futuro passaria por ser Professora, até porque durante este percurso conheci professores
gue me inspiraram a querer ser como eles. O contacto com as criangas e o facto de nao
haver dias iguais, nem tematicas lecionadas de igual maneira, também me despertou cada
vez mais o interesse. Ndo esquecendo, o qudo gratificante é ensinar, assim como, ver o

crescimento pessoal de cada discente.

Deste modo, o meu percurso na Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo foi crucial para ser uma futura docente empenhada, atenta,
cuidadosa, informada e, acima de tudo, feliz. S3o estes valores que quero levar para o resto

da minha vida enquanto futura docente.

Refletindo sobre a minha trajetdria na Licenciatura em Educacdo Basica, valorizo e
reconheco todas as experiéncias vivenciadas, praticas, tedricas e didaticas que desenvolvi
no decorrer destes trés anos. O facto de o IPVC ser uma instituicdo de ensino superior de
natureza politécnica, possibilita, desde cedo, o contacto com discentes em ambiente
pratico, como é o caso do estagio de observacdo do primeiro ano de licenciatura. Deste
modo, temos uma percecao diferente dos contextos para os quais estamos a ser

preparados para lecionar: Pré-Escolar, 12 ciclo do Ensino Basico e o 22 Ciclo do Ensino
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Basico, recordando que sé com o Mestrado estamos, efetivamente, profissionalizados. Esta
fase também revelou ser fulcral para a continuidade na formacado de docente, uma vez que

nos da uma percecdo sobre a realidade.

Por outro lado, o surgimento da pandemia provocada pelo virus SARS-CoV-2, em
2020, coincidiu com a realizacdo do estdgio do 32 ano de Licenciatura, nomeadamente, no
22CEB de Portugués e Historia e Geografia de Portugal, o que impossibilitou a permanéncia

no mesmo, assim como prosseguir para o estagio em contexto de Pré-Escolar.

Apesar deste contratempo e ao longo das intervencoes realizadas nos diferentes
anos de Iniciacdo a Pratica Profissional (IPP), retiro daqui histérias marcantes e inspiradoras
gue cruzaram o meu percurso e que me fizeram olhar para a vida de uma maneira

diferente.

Quando terminei esta etapa da licenciatura, percebi sempre que o meu futuro
passaria pelo mestrado de 1.2 CEB e 2°CEB de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal,
uma vez que sempre gostei muito desta drea curricular. Um outro motivo, que me permitiu
olhar para este dominio de forma distinta, foi o facto de ser lecionada por um docente que
transmitia entusiasmo e paixao por aquilo que fazia em todas as aulas. Por isso, deixo desde

ja um agradecimento ao Professor Doutor Gongalo Marques.

Assim, ao ingressar no mestrado, realizei o estagio inicial no contexto do 12CEB. No
inicio da intervencao fiquei um pouco assustada, pois o 1.2 ciclo engloba todas as principais
areas disciplinares, o que acaba por exigir muito de nés. Contudo os professores envolvidos
neste estagio sempre nos ajudaram e tornaram este estagio mais “leve”, divertido e cheio
de aprendizagens. Todo o corpo docente foi incrivel e o ambiente vivido nesta escola era
muito acolhedor. Quanto aos alunos estdvamos inseridos numa turma com dois anos de
escolaridade em simultaneo, o que acabou por dificultar o nosso trabalho em determinadas
situacOes. Visto que as tematicas na sua maioria eram muito dispares, assim como os
saberes dos alunos. Revelou ser um total desafio conseguir conciliar estes dois anos,
contudo com ajuda da cooperante este trabalho tornou-se mais facil e cheio de
aprendizagens. Em alguns casos conseguimos dar tematicas aos dois anos de escolaridade,

muitas destas a pedido da professora da turma. No que compete a realizacdo das atividades
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sobre as tematicas, tivemos total liberdade para as realizar dentro do planeamento

fornecido pela docente.

Por outro lado, no contexto do 2.2 CEB, o estagio revelou ser diferente do primeiro,
uma vez que havia um certo distanciamento por nao passarmos tanto tempo na escola em
comparag¢do com o anterior. Deste modo, o tempo de integracao foi maior para mim e para
o meu par de estagio. Contudo, e apesar desta dificuldade sentida fomos muito bem
recebidos e integrados pela comunidade educativa, assim como funciondrios e discentes.

Em comparacdo com o primeiro estdgio a turma era maior, o que dificultava a
atencdo dos discentes por existirem mais fatores de distracdo. Contudo, eram dinamicos,
participativos e apresentavam conhecimentos prévios sobre as tematicas abordadas, o que
facilitava a introducdo aos temas e o desenvolver dos mesmos. No que compete, aos
professores cooperantes embora nos tenham recebido dentro do esperado, ambos
apresentaram estratégias diferentes para a introducdo das tematicas. Enquanto o docente
de Portugués optou pelo seguimento do manual com total liberdade sobre as atividades, a
professora de Histéria e Geografia de Portugal preferiu fornecer um planeamento das
tematicas para as respetivas aulas a lecionar, ndo colocando obstaculos a realiza¢do de

diferentes atividades desde que inseridas na tematica proposta.

Neste estagio descobri a paixdo pelo Portugués. Um dos fatores que beneficiou esta
opinido também se deveu a turma, por serem dinamicos, participativos e interessados nas
tematicas lecionadas. Por outro lado, a possibilidade de realizarmos as atividades que
tinhamos planeado e incentivarem-nos a imaginacao, revelou ser um aspeto benéfico para

a nossa formacao.

No que compete ao meu par de estagio, saliento o trabalho em equipa e a boa

dinamica de trabalho, que permitiu o alcancar dos objetivos propostos.

Concluida esta reflexdo final da Pratica de Ensino Supervisionada, e analisando este
percurso, considero que, no seu todo, existiram momentos de aprendizagem e momentos

para refletir, que contribuiram para o crescimento pessoal e profissional.

Deste modo considero que a minha prestacao na PES foi positiva, da qual levo na

muitas aprendizagens, competéncias e ferramentas, que estdo ligadas a esta profissao.
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Para finalizar considero que este percurso foi muito compensador. Enquanto
professora estagiaria vivenciei momentos que ficardo na memdria e que recordarei com
muito carinho. Nao esquecendo, o contacto com profissionais excelentes que me ajudaram

e tornaram este percurso formativo inesquecivel.

Em jeito de conclusdo, sempre quis ser professora, sé que (ainda) ndo sabia. Assim,
tentarei sempre orgulhar esta profissdao dando o melhor de mim e seguindo o exemplo de
todos os profissionais que passaram pela minha vida e que me motivaram e me

despertaram a ser o que sou hoje.
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Mestrando: Liliana Filipa Couto Fernandas

Dia da semana: Segunda- | Data:
21 de margo

Area disciplinar: Histdria e Geografia de Portugal

Aula n2 44

Tempe: B_30/9_20 (segunda-feira)

PORTUGAL
DO

SECULO XX

O 25 de Abrl
construcdo
democracia até 3

atualidade

e a

da

miaria:
chimento de um questionario relacionado com |gualdade de género antes e depois do 25 de abril de 1974;
dlise de jornais & audigdo de misicas sobre a tematica do Gelpe Militar de 1974,

ualizagdo de um video sobre o 25 de Abril;

ualizagido do percurso dos militares portugueses até ao Golpe Militar (“Linhas da liberdade™);

itura de algumas curiosidades sobre o Estado Novo. (Saco das Curiosidades);

Historia e Geografia de Portugal

8:30h as 9:20
Esta sessdo tem o objetivo de dor o conhecer aos
discentes o Golpe Militar de 25 de Abril de 1974,
atraves de jornals, musicas, wideos e de partitha

de saberes e curiosidades.

131



-Reconhecer os  motivos
que conduziram a revolucdo
do 25

de Abril, bem como algumas

das mudangas operadas;

-Caracterizar o essendcial do
processo de
democratizacao

entre 1975 e 1982,

A aula inicia com o preenchimento no caderno digrio do
sumario da aula.

Apos a realizagdo do sumario os alunos passam ag
preenchimento de um questionario sobre a lgualdade
de género durante o Estado Naovo. (Anexol)

Depois desta primeira parte, na sala estardo expostos
recortes de jormal com noticias referentes ao Golpe
Militar de 1974 e serdo reproduzidas musicas referentes
a esta época historica. (Anexol?)

Desta maneira, a P.E pedirda aos alunos que leiam as
moticias expostas e prestem muita atencdo 3 letra das
midsicas gue vao ouvindo.

Mum segundo momento a P.E questionara sobre o que
acabaram de ver, ler e ouvir.

Com esta atividade pretendo que os alunos contatem
artigos de diferentes jornais (fontes primarias) assim
como musicas desta epoca Historica. Com este contato &
pretendido explorar 2 tematica do golpe Militar de 25 da
Abril de 1574.

Perguntas COrientadoras:

10

minutos

15

minutos

Questionario

-Recortes de
jornal;

- Musicas do
25 de Abril
de 1974;

-Observacao

direta;

-0 aluno
preenche o
questionario

dado;

-0 aluno
identifica o
tema da aula
com base nas
imagens que
visualiza e das
musicas que

ouve;

-0 aluno ja
conhece um
pouco a

tematica;
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1. Apos lerem os jornais expostos e ouvirem as musicas,
qual pensam que vai ser a t1ematica a tratar nesta aula?
2.0 que leram nos jornais expostos?

3. O gue ditou este Golpe Militar? Quais as razoes?

4.0 que era o MFA (Movimento das Forcas Armadas)?
5.0 gque sabem sobre o 25 de Abril de 19747 O que ja
ouviram falar?

6.0 que pretendiam as pessoas que mudasse no pais?
7.45 musicas que ouviram, conheciam?

8. Que mensagem transmitem estas musicas?

Depois desta introducdo e desta troca de ideias e
conhecimentos sobre & tematice a PE passa a
visualizagdo de um video alusivo ao tema, “O 25 de Abril
num minuto™ da RTP Ensina. (Anexo3)

Aquando do video a P.E questionard os discentes sobre
0 gue visualizaram.

Este video tem o intuito de levar os alunos a pensarem
sobre como era o quotidiano durante o Estado Movo, que
por vezes nao era facil, de uma forma mais informal.
Contudo, passando pelos pontos chave desta epoca

histarica. Este video aborda a censura, a tortura e prisao

15

minutos

15

minutos

-Video

-0 aluno
responde as
questdes da

docente,

-0 aluno
questiona a
docente sempre
que tem
dificuldades;

-0 aluno
apresenta
empatia pela

T=matica;

-0 alung
CONSEgUE
identificar os

principais
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pela PIDE, a colonizagdo, a ascensao ao cargo de chefe
do governo de Marcelo Castano até ao momento do
Golpe Militar de 25 de Abril de 1974,

Perguntas Crientadoras:

1.0 gue mudou com a nova constituicdo?

2.0 que & uma Ditadura?

3. Quais eram as coldnias de Portugal?

4.0 que era a “Primavera Marcelista®?

S.Alguém sabe a histdria por de tras dos cravos
vermelhos? Ou seja, o porgué de ter sido este o simbolo
do Golpe Militar do 25 de Abril de 19747

Apods a visualizacdo do video e do didlogo com a turma
sobre a tematica, a P.E analisara com os alunos o
percurso dos militares portugueses desde o dia 23 de
abril ateé aos dias seguintes do Golpe Militar de 1974,
Esta analise sera feita atraves da pagina online do jornal
publico que se intitula “As Linhas da Liberdade”, de Jose
Alves (infografia) e Dinis Correia (Web Design). (Anexo 4)
Esta tarefa “Linhas da Liberdade” insere-se na tematica
do Golpe Militar de 25 de Abril de 1974, & desta maneira

leva o5 alunos a uma exploracdo mais direta dos

15

minutos

- “#z linhas
da
Liberdade";

P

- 5aco das

curiosidades

acontecimentos

dio 25 de Abril;

- O aluno
consegue
entender a
importancia do
Golpe Militar 2
1974,

-0 aluno
identifica as
razbes gue
levaram ao 25
de Abril de
1974,

- 0 agluno analisa
O pErcurso e
estratégias das

tropas militares
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acontecimentos vividos. Assim como leva os alunos a
saberem gue este golpe ndo comegou apenas no dia 25
de Abril, mas sim muito antes, assim comao ndo acabou
nesse mesmo dia.

Atraves desta sequéncia os alunos também terdo
contacto com os planos dos militares assim como as
noticias de radio que eram passadas.

Todas as sessBes irdo terminar com uma atividade o
“Saco de curiosidades” onde, & vez, 2/ 3 alunos tiram
deste mesmo saco algumas curiosidades sobre o Estado
Movo e leem para a turma, para posteriorments
debaterem em conjunto. (Anexo 5)

Esta dltima dindmica consiste em dar a conhecer aos
glunos a privacdo dos direitos, principalmente dos
direitos das mulheres. Onde estas eram inferiorizadas

£m relagdo ao sexo oposto.

Com esta sessdo pretendo gue o5 discentes figuem a
conhecer a realidade que era vivida durante o Estoda
Novo e revivam um pouco o 25 de Abril de 1974, assim

COMO a5 razdes que levaram a esta revalugdo.

portuguesas ate
ao Golpe

Militar;

-0 aluno
entende a
importéncia do
Golpe Militar de
1974,

- O discente
COnsSegue
delinear
diferengas entre
a época
Historica
trabalhada e a
epoca vivida;
-0 aluno
descobre
algumas

curiosidades
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sobre esta
época Historica;
-0 aluno reflete
sobre as
aprendizagens

adquiridas;
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Mestrando: Mestrado em Ensing do 1.2 Cido e de

PoOrtuguEs & Histdria & Geografia de Portugal no 2 2 Cida

do Ensino Basico

Area disciplinar: Histdria & Geozrafia de Portugal
fAula n? 45
Tempo: 12 20/13 10 [Quarta-feira)

PORTUGAL (o 25 de Abril

Do construcdo

SECULD XX democracia ate a

atualidade

e a

da

Sumario:
)0 Golpe Militar de 25 de Abril de 1574

lizagdo de um jogo online sobre a tamatica;

lizacdo de um jogo “Cuem € Quem” sobre a lgualdade de género durante o Estado Nova;
maco das curiosidades;

Historia e Geografia de Portugal

12:20as 13:10
Esto sessdo tem o intuite de perceber o que os
alunos entendem sobre o igualdade de género
antes do 25 de Abril. Para isso serd realizado um
pequeno jogoe” Quem € Quem”™ onde os alunos

terdio de se colocar no lugar do outro.
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-Reconhecer o5 motivos
que conduziram a revolugdo
do 25

de Abril, bem como algumas
das mudangas operadas;
-Caracterizar o essencial do
Processs de
democratizagao

entre 1975 e 1982,

A aula inicia com o preenchimento no caderna didrio do
sumario da aula.

Posteriormente, a P.E questionara os alunos sobre o gue
aprenderam na ultima sessdo e sobre o gue ainda se
recordam.

Persuntas Orientadoras:

1.0ual fioi @ tematica abordada na ultima aula?

2.0ue recursos utilizamos?

3.0 gue diziam os jornais que analisamos?

4 Quais foram as misicas que ouvimos & o gue
simbelizavam?

5.0 que tratava o video que assistimos?

6.E 0 que observaram no percurso dos militares desde o
dia 25 de Abril até ao dia 27 de abril?

Depois desta revisdo sobre o que foi aprendido na dltima
secsdo, @ P.E projetard um jogo online de perguntas
sobre a tematica, para os alunos responderem em
grande grupo. (Anexo &)

Esta primeira atividade consiste em recordar o que foi
aprendido, mais concretamente perceber se o5 alunos

ginda s lembram do Golpe Militar de 25 de Abril de

10

minutos

10

minutos

-logo

online;

-Observacdo

direta;

-0 aluno
entende a
importancia do
Golpe Militar de
25 de Abril de
1974,

- 0 aluno reflete
sobre as
aprendizagens;
-0 aluno
desenwvolve o
sEU pensamento
Critico;

- 0 aluno sabe

&5 razoes que
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1974 Perceber se os discentes dominam as ideias gerais
sobre esta época historica, como as noticias da época, as
misicas da Revolucdo e 05 acontecimentos posteriores a
este Golpe.

Muma segunda fase da aula a P.E passara para a
realizagdo de um jogo lidico (“Cuem & CQuem”)
relacionado com a tematica da igualdade de género
durante o Estado Movo. Este jogo consiste em os alunos
colocarem-s2 no lugar do outro, consciencializando
assim os mesmos principalmente para o facto de que
mulheres & homens nao tinham direitos iguais durante o
Estado Novo. (Anexo 7)

Deste modo, a P.E passara a explicar as regras deste jogo
“Quem & Quem”™.

Cue sdo-

Inicizlmente sera dado a cada aluno um papel com uma
personagem e este terd de dar um passo em frente
sempre gue ache que a sua personagem pode fazer as
seguintes atividades, ou permanece no lugar sempre gque
nao pode realizar as propostas que a P.E dira.

Exemplo:

20

minutos

- Recortes;

levaram 3
revolugdo de

1974;

-0 aluno
entende que
antes do 25 de
Abril existia
muita
desigualdade de

EENEra;

-0 aluno
entende
CoOnsegue
colocar-se no
lugar do outro

através do jogo
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“P.E: D@ um passo em frente se podes votar;

Se ndo podes votar permaneces no mesmo lugar.”
Concluido o jogo a sessao terminara com a reflexdo em
grande grupo sobre a mesma atividade. A P.E fara
algumas guestdes para perceber o que os discentes
retiram desta sessdo.

Perguntas Crientadoras:

1.0 que observaram com este jogo? Todos Conseguiram
chegar a linha final?

2 Porque € que nem todos conseguiram chegar a linha
final?

3.Acham que todos tinham os mesmos direitos durante
o Estado Novo?

4. Acham gue havia igualdade de género?

&. O gue pensam de homens e mulheres ndao terem os
mesmos direitos? Acham justo?

&. Gostavam de ser mulheres durante o Estado Movo?
Mesta parte da aula os alunos iriam trocar ideias e
saberes até chegarmos a algumas conclusbes finais.
Estes também s=rdo incentivados a darem a sua opinido

sobre este tema.

10

minutos

-Guido

Orientador;

“Cluem &

Quem"”;

- 0 aluno
participa
ativamente no

jog0 proposto;

-0 aluno
Consegue retirar
algumas
conclusdes
depois da
realizacdo do

jogo proposto;

-0 aluno
responde as

questoes feitas;
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Com este Jogo ldico é esperado que os alunos tenham
empatia pelos colegas que ndo conseguem chegar ao fim
da linha. OQu seja, este jogo acaba por sensibilizar para a
igualdade de direitos entre homens e mulheres antes e
durante o Estado Movo & ndo 50, sensibilizar os discentes
para este tema que ainda € muito discutido atualmente
apesar das mudangas ainda ha desigualdade.

Para consolidar o que aprenderam, a P.E pedira aos
alunas que, a pares, realizem um trabalho de pesquisa
sobre a grande defensora da lgualdade de Género
durante o Estado Movo, Carolina Beatriz ﬁ.ngeln € que na
proxima sessao apresentem este a turma. Meste trabalho
s2ra dada a liberdade total @ turma para apresentaram o
mesmo como entenderem (pode ser através de
PowerPoint, cartazes, videos, etc.]. A P.E também dara
um guido orientador para os alunos se guiarem na
realizacdo desta tarefa. (Anexo )

Este trabalho de pesquisa tem como objetivo os alunos
conhecerem melhor esta personalidade historica que

lutou pelos direitos das mulheres duramte o Estado

- Saco das
Cuniosidade

5

- O aluno
entende que a
realidade que
vivemos hoje &
diferente da
realidade do

Estado Novo;

-0 aluno
descobre
algumas
curigsidades
sobre esta

época historica;

- O gluno tem
empatia pela
tematica da
desigualdade de

ZEMErD;
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Movo. Desta maneira & um contacto mais direto gue o
aluno tem com esta problematica.

A seszdo terminara com a atividade do saco das
curinsidades, onde alguns alunas irdo retirar de um saco
alguns recortes com curiosidades sobre o Estado Novo.
(Anexo 5)

Esta dltima dindmica consiste em dar @ conhecer aos
alunos a privagdo dos direitos, principalmente dos
direitos das mulheres. Onde estas eram inferiorizadas

em relagdo ao sexo oposto.

Com esto aula € pretendide gue os alunos entendam
que a igualdade de género ndo existia durante o Estado
Mowvo e que figuem também a conhecer algumas

curiosidades sobre esta época historica.

- O aluno tem
COMpreensao

historica;
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mMestrando: Liliana Filipa Couta Fernandes

Dia da semana: Segunda- | Data:

Area disciplinar: Histdria e Geografia de Portugal
Aula nd a5
Tempo: £.30,/9.20 (sepunda-feira)

PORTUGAL
DO SECULO

XX

0 25 de Abrl e a
construgao da
democracia até a

atualidade.

-Reconhecer os motivos que
conduziram a revolugéo do
25 de Abril, bem como
aglgumas das mudancas

operadas;

miaria:
consequéndias do 25 de Abril
construgao do Regime Democratico

Historia e Geografia de Portugal

8:30h as 9:20
Esto sessdo tem o objetivo de abordar com os
discentes “As consequéncias do 25 de Abril de
1974" e a “Construgdo do Regime Democratice™
através da visualizocdo de um video e de algumas
imagens, assim como, com atividades interativas

no programa “Mentimenter”, onde terdo de dar o -Observacdo

seu parecer sobre a temdtica. direts;
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-Caracterizar o essencial do
Drocesso de
democratizacdo entre 1975
e 19832,

-ldentificar/aplicar os
Conceitos:

democracia, e

direito de voto.

A aula inicia com o preenchimento no caderno didrio do
sumario da aula.

Apos a realizagdo do sumario, a P.E guestionara os
discentes sobre a temdtica a trabalhar nesta sessdo “As
consequéncias do 25 de Abril de 1974 [Anexol)

Perguntas Orientadoras:

1.0 gue acham deste titulo? Acham que houve

consequéncias associadas ao 25 de Abril? Cue
consequéncias sao essasy

2.0 queera o MFAY

3.Acham que o MFA tinha um programa para depois do
25 de Abril de 19747

4. Qual seria esse programa’?

Apos esta partilha os alunos terdao de aceder a
plataforma digital, “Mentimenter” e colocar uma
sugestdio para a guestdo “Ouais as ideias gerais do
Programa do MFAZ.

Depois desta atividade, faremos uma pequena troca de
ideias sobre as sugestdes dos discentes.

Perguntas Orientadoras:

10

minutos

Mentimente

r;

- 0 aluno
identifica
algumias
consequéncias
do 25 de Abril
de 1974,

-0 aluno sabe
responder as
questdes;

- O aluno
Consegue
identificar o que
era essencial
mudar depois
do Estado Novo;
- O alumo
entende as

ideias do MFA;
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1.0 que acham destas ideias apresentadas? Acham gque
faltam mais ideias?

2.Concordam com todas as ideias apresentadas?

Esta atividade tem o intuito de levar os alunos a
pensarem no que era necessario mudar no pais depois
do Estado Mowvo. Ou seja, repensarem nas medidas e
propaganda do Estado Mowvo e refletirem no que era
essencial mudar para assim, sermaos um pais livre.

A seguir, sera realizada a atividade seguinte, que consiste
em o5 alunos associarem algumas palavras/ frases a
imagens. Na sala estardo escondidas algumas palavras e
frases relacionadas com a tematica. Os alunos terdo de
encontrar estas frases e palavras para depois associar as
MEsmas a imagens gue vdo estar expostas na sala.
[Anexol)

Depois de associarem as palavras/ frases, com ajuda da
turma toda iremos em grande grupo discutir guem 53o
gstas personalidades e a importéncia que detiveram na
histéria de Portugal. Assim como serda debatido as
medidas do MFA.

Perguntas Orientadoras:

10

minutos

- Imzgens;
- Recortes
de frases e

nomes;

- O aluno aplica
novos conceitos
relacionados

COm a tematica;

- O aluno
entende @
importancia das
personalidades
historicas

apresentadas;

- O aluno
identifica as
medidas do
MFA;

-0 aluno sabe

identificar a
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1.Conhecem estas personalidades histdricas? De onde?
2 Sabem a importdncia destes homens na histdria do 25
de Abril de 19747

3. Sabem gue Cargos exerciam?

4. Qual foi a importancia destes para a revolugdo do 25
de Abril?

5.0 que podem dizer sobre o programa do MFPA?
b.Acham que este programa faz sentido? Mudavam
algum ponto? Ou acrescentavam mais algum ponto?
Com esta tarefa € pretendido que os alunos através da
descoberta cheguem a alguns pontos essenciais sobre a
temadtica. De maneira gque, conhacam algumas figuras
emblematicas do 25 de Abril assim como, a importancia
gue detiveram. Algo que também € abardado e discutido
com os discentes & o programa do MFA, para perceber o
gue estes pensam sobre este programa.

Apos esta partilha sera mostrado aos discentes um video
sobre a historia do dia 1 de Maio, Dia do Trabalhador.
{Anexo3)

Persuntas Orientadoras:

-Video;

data histdrica a

trabalhar;

- 0 aluno tem
sensibilidade

histarica;

-Oaluno da o
SEU parecer
sobre a

tematica;

- 0 aluno
aprende mais
sobre o Dia do
Trabalhador;
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1Sabiam da origem do dia 1 de Maio/ Dia do
Trabalhador?

2. 0 gue acharam deste video?

3. 0 que aprenderam de novo?

4. Acham importante a celebragao desta data? Porgqué?
Este video tem o intuito de dar a conhecer aos alunos a
historia da celebracdo do Dia do Trabalhador e a sua
importancia.

Depois desta dindgmica, a P.E pedird aos alunos que em

realizem cartazes

grupo

manifestarem, assim como aconteceu no dia 1 de Maio

pequenos para 52

de 1574, onde as pessoas 58 manifestaram-para terem
melhores condigbes de trabalho. (Anexod)

Cuestdes orientadoras do trabalho:

1. Problema que quero apresentar;
2. Solucdo para esse problema;
3. Como wvou chamar a atencdo para © meu
problema?
Depois de todos participarem a P. E iniciard um didlogo
com o5 discentas sobre o 1.2 de Maio e a luta dos

trabalhadores para melhores condigbes.

10

minutos

-Imagens
alusivas ao
dia 1de
Maio;

-0 aluno
responde as

questdes;

-0 aluno
entende a
importancia do

1 de Maio;

-0 aluno
entendes a
arigem do Dia

do Trabalhador;

-0 aluno
desenvolve uma
roa dindmica de

grupo;
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Cluestdes orientadoras:

1.Comeo se sentiram 2o terem de pensar nas condicbes
de trabalho e no que queriam melhorar?

2.Quando ingressarem no mundo do trabalho sabem
gue vao ter direitos e deveres?

3 V3o estar atentos para verem se esses direitos s3o
cumpridos?

4 Nao s2 podem esguecer que também tém deveres, e
também o35 devem Cumprir.

Esta tarefa tem o intuito de criar um exercicio de empatia
nos alunas, pela situacdo vivida no dia 1 de Maio de
1974, Levando estes a pensarem sobre os direitos e
deveres assim comao, as condicbes de trabalho.

Para iniciar mais um dos temas da aula, a P_E pedird acs
discentes que acedam & plataforma “Mentimenter”
onde estes terdao de responder  questdo “Diz um direito
gue foi alterado com o 25 de Abril de 1974".

Apds as respostas a P.E juntamente com os alunos ira
proceder a um didlogo sobre esta tematica. (Anexos)

Questoes orientadoras:

1.Concordam com todas as sugestdes dadas?

10

minutos

hentiments
r:

-0 aluno
Consegue
trabalhar em

Erupo;

- 0 aluno &
Criativo;
-0 alung
domina a

tematica;

- 0 aluno
entende que
tém direitos e

deveres;

-0 aluno
defende o seu

ponto de vista;
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2 Alguém gostava de acrescentar mais algum direito?
3.4cham gue existern mais direitos que ndo colocaram
aquir

Com esta partilha & pretendido que os alunos relembrem
a privacdo de direitos que era uma caracteristica do
Estado MNovo e gue pensem em direitos que achem
essencials e fundamentais existir depois do 25 de Abril
de 1974,

Muma parte mais final da aula iremos passar a
visualizagdo de um video sobre as primeiras eleigbes
depois do 25 de Abril de 1974 Desta maneira, os alunos
iréo ter testemunhos na primeira pessoa sobre estas
gleicdes. Duramte este video e para prender 3 atencao
dos discentes sera dada uma ficha para estes irem
completando ao mesmo tempo que ouvem e observam
ovideo. (Anexo 6)

Depois da visualizacSo a P.E passarad para a comrecao da
ficha e desta maneira ird questionando os alunos sobre
0 gQue acabaram de ver & ouvir.

Perguntas COrientadoras:

1.&cham que esta eleicdo teve muita aderéncia?

10

minutos

10

minutos

Mideo;

- O aluno tem

empatia;

- O alumo tem
alguns
conhecimentos

prévios sobre a

tematica;

-0 aluno cria
estratégias para
a realizacdo do

trabalho;

- 0 aluna
identifica um
direito que foi
alterado com o
25 de Abril de
1974,
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2 Eram eleicbes para que cargo?

3.As pessoas sabiam em quem votar?

4.0 que podem observar com este video?

Para concluir a sessdo a P.E mostrara aos alunos alguns
cartazes & propaganda de incentivo ao voto. Com estes
exemplos serda proposto aos discentes que realizem
também um cartaz de incentive ac voto. Com esta
proposta € pretendido gue os alunos deem asas a
imaginacdo e criatividade. Este trabalho sera
apressntado 3 turma, posteriormente. {anexoT )

Com esta Ultima tarefa € pretendido que os alunos
pensem sobre os direitos e deveres fundamentais, mais
concretamente sobre o direito de voto e a sua
importancia para a populagdo e para o pais.

Mo fim da sessdo a P. E pedira como trabalho de casa que
05 alunos facam um trabalho de pesquisa em grupos de
4 elementos sobre as colonias portuguesas. Serd dado a
cada grupo uma colonia para pesguisarem. Este trabalho
sera orientado através de um guido. (Anexos)

Com esta sessao pretendo que os discentes conhegam a

programa da MFA, algumas personalidades historicas

10

minutos

- Exemplos
de cartazes;

- O aluno
entende as
mudangas de
direitos que
existiu depois
do 25 de Abril
de 1974,

-2 aluno
entende a
importéncia de
wotar;

- 0 aluno
entende a
importancia das

eleiches;
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importantes da época histdrica trabalhoda e que
tenham momentos de empatia pelos acontecimentos

historicas trabalhodos.

-0 aluno é
Criativo para a
realizacdo do

Cartaz,

- O aluno
domina a

tematica;

- O aluno tem
empatia pela
época historica

trabalhada;
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