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RESUMO

O presente relatdrio foi desenvolvido no ambito da unidade curricular de Prética de
Ensino Supervisionada (PES), inserida no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo. Ao longo deste trabalho, encontram-se contextualizados os dois contextos educativos,
nos quais foi realizada a PES, bem como os percursos de intervencdo feitos em cada um. E
apresentado, também, o enquadramento da problematica em estudo e, por fim, uma reflexao

geral sobre a PES.

Cada vez mais a leitura é reconhecida como fundamental para o desenvolvimento de
diversas competéncias e, por isso, deve ser um ato regular na vida das criancas e das suas
familias. Apesar de nem todas as criancas apresentarem os mesmos habitos de leitura, cabe ao
educador e a familia incutir nelas esses habitos, para que se tornem bons leitores e sintam prazer

e interesse pela leitura e pelo contacto com os livros.

O estudo realizado foi desenvolvido num grupo de criangas do pré-escolar, com idades
compreendidas entre trés e seis anos, e partiu da questdao “De que forma um programa de
leitura pode potenciar o gosto pelo livro e pela leitura?”. Para dar resposta a esta questao,
estabeleceram-se quatro objetivos principais: i) respeitar o livro, enquanto pertenga comum; ii)
estimular na crianga o prazer e gosto pela leitura; iii) promover momentos de leitura em familia;

iv) conhecer o que as criangas privilegiam nas histdrias que ouvem.

Optou-se por uma metodologia de caracter qualitativo, com design de estudo de caso.
Os dados foram recolhidos através de observagdo participante, de questiondrio e entrevista

semiestruturada, registos realizados pelas criangas e meios audiovisuais.

Os resultados demonstraram que a implementac¢do do programa de leitura contribuiu
para o desenvolvimento nas criangas do gosto pela leitura e pelos livros e para o aumento do

tempo de leitura em contexto familiar.

Palavras-chave: Leitura; Literacia; Familia; Educac¢do Pré-Escolar



ABSTRACT

This report was developed within the scope of the curricular unit of Supervised Teaching
Practice (SEP), part of the Master's Degree in Pre-school Education and Teaching in thelst Cycle
of Basic Education of the School of Education of the Polytechnic Institute of Viana do Castelo.
Throughout this work, the two educational contexts in which the SEP was carried out are
contextualized, as well as the intervention paths taken in each one. It also presents the

framework of the problem under study and, finally, a general reflection on the SEP.

Reading is increasingly recognized as fundamental to the development of various skills
and, therefore, should be a regular act in the lives of children and their families. Although not
all children have the same reading habits, it is up to the educator and the family to instill these
habits in them so that they become good readers and feel pleasure and interest in reading and

in contact with books.

The study was developed in a group of preschool children, aged between three and six
years old, and was based on the question "How can a reading program enhance the taste for
books and reading?" To answer this question, four main objectives were established: i) respect
the book, as a common belonging; ii) stimulate in the child the pleasure and taste for reading;

iii) promote family reading moments; iv) know what children prefer in the stories they hear.

We chose a qualitative methodology, with a case study design. Data were collected
through participant observation, questionnaire and semi-structured interview, records made by

the children and audiovisual media.

The results showed that the implementation of the reading program contributed to the
development of the children's taste for reading and books and to the increase of reading time

in the family context.

Keywords: Reading; Literacy; Family; Preschool Education
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INTRODUCAO

O presente estudo foi elaborado no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Viana do Castelo. O relatério
encontra-se divido em trés capitulos, sendo o primeiro referente as praticas realizadas no
contexto de pré-escolar e 1.2 Ciclo, o segundo ao projeto de investigacao e, por fim, o terceiro

a reflexao global sobre a PES.

No primeiro capitulo, sdo contextualizados os dois contextos em que ocorreram as
praticas de intervencdo, apresentando aspetos relativos ao meio local, a caracterizacdo da
escola e respetivo agrupamento, do grupo de criancgas e alunos, das salas de aula e das rotinas.
Por fim, é apresentado todo o percurso de intervencdo educativa realizado nos diferentes

contextos, tendo por base as areas de contetdo/areas disciplinares.

No segundo capitulo, encontra-se o enquadramento sobre a investigacdo desenvolvida.
Para uma melhor organizacdo e compreensao, este capitulo divide-se em cinco subcapitulos. O
primeiro refere-se a pertinéncia de estudo, onde sao apresentados a problemdtica, a questdo
de investigacdo e os objetivos estabelecidos para dar cumprimento ao estudo. O segundo
subcapitulo corresponde a fundamentacdo tedrica relativa a tematica em estudo, sendo
apresentados, também, alguns estudos empiricos. No terceiro subcapitulo, referente a
metodologia, encontram-se descritas as opg¢Oes metodoldgicas, a caracterizagdo dos
participantes do estudo, as técnicas e instrumentos da recolha de dados, a calendarizagdo do
estudo, os procedimentos de andlise dos dados e, finalmente, as questGes éticas. Quanto ao
quarto subcapitulo, nele estdo enquadradas a andlise e discussdo de dados, podendo observar-
se a descricdo e reflexdao sobre os dados recolhidos através das entrevistas semiestruturadas,
dos questionarios aos encarregados de educagdo e dos registos realizados pelas criangas. Por
fim, no quinto e Ultimo subcapitulo sdo apresentadas as concluses do estudo, tendo por base
toda a analise de dados realizada, as limitagdes do estudo e recomendac¢des para futuras

investigacoes.

No ultimo capitulo, é feita uma reflexdo global sobre o percurso realizado, ao longo de
todo o ano, nos dois contextos, apresentando uma breve reflexdo sobre as aprendizagens

adquiridas e obstaculos alcangados, bem como sobre as intervengdes realizadas.



CAPITULO | - CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS
A. Caracterizagao do Contexto Educativo de Educagao Pré-Escolar

Caracterizagao do Meio Local

O contexto educativo onde se realizou a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) situa-se
numa das 27 freguesias do concelho de Viana do Castelo. Este concelho, banhado pelo Oceano
Atlantico, localiza-se na regido do Alto Minho, no Norte de Portugal, tendo uma drea territorial
de 314 km?2. O concelho apresenta uma populacdo de 85 784 habitantes (Instituto Nacional de
Estatistica, 2021), sendo 40 502 do sexo masculino e 45 282 do sexo feminino, predominando a

faixa etaria entre os 25 e 64 anos de idade.

O concelho de Viana do Castelo é conhecido, essencialmente, pela sua cultura,
destacando-se a presenca da etnografia e do folclore, bem como o trabalho bordado e a filigrana
de ouro, apesar de também apresentar uma vasta riqueza no seu patrimdnio, quer seja natural,

monumental ou histoérico.

A respetiva freguesia conta com 1688 habitantes, em que 824 sdo do sexo masculino e
864 do sexo feminino. De acordo com os dados demograficos correspondentes a freguesia, os
habitantes tém, predominantemente, idades compreendidas entre os 24 e os 64 anos de idade
(853 habitantes) e a maioria da populacdo residente (482 habitantes) possui, apenas,
habilitacGes no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (INE, 2021). De acordo com o Projeto Educativo, a
freguesia em questdo caracteriza-se, essencialmente, pelo seu meio rural, em que o setor
primario é o mais dominante, destacando-se as atividades agricolas e de pecuaria. Apesar disso,
uma pequena area do meio é considerada urbana, havendo, também, zonas de comércio e
industrias, correspondentes a pratica do setor laboral secundario e tercidrio, de acordo com o

Projeto Educativo do Agrupamento.
Caracterizagao do Jardim de Infancia

O jardim de infancia (JI) em que decorreu a PES pertence a um Agrupamento de Escolas
de Viana do Castelo, que resultou da agregacao de dois antigos agrupamentos de escolas e esta
situado na margem sul do rio Lima. Atualmente, o respetivo agrupamento é composto por 14
estabelecimentos de ensino, cuja oferta formativa passa pela educagdo pré-escolar até ao
ensino secunddrio. O agrupamento é constituido, entdo, por uma escola-sede, que inclui o

ensino do 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico (CEB) e Ensino Secundario, sendo esta a que possui



um maior numero de alunos; nove Jardins de Infancia, 12 escolas basicas do 1.2 CEB e duas

escolas de Ensino Basico de 2.2 e 3.2 Ciclos.

De acordo com o Projeto Educativo do respetivo agrupamento, o nimero de alunos esta
distribuido da seguinte forma: 332 criancas na educacao pré-escolar; 753 alunos no 1.2 CEB; 366
alunos no 2.2 CEB; 581 alunos no 3.2 CEB; 101 alunos no Ensino Secundario e, por fim, 15 alunos
numa turma do Programa Integrado de Educac¢do e Formacgao, acolhendo, num total, 2148

estudantes.

O Jl estd integrado num estabelecimento de ensino publico destinado ndo sé a educacao
pré-escolar, como também ao ensino do 1.2 CEB, e possui um espaco exterior bastante amplo,
bem como um espaco interior adequado a capacidade de alunos que o contexto consegue

acolher.

Assim, o interior do estabelecimento é composto pelo rés-do-chdo e pelo 1.2 piso, sendo
gue neste ultimo estdo trés salas de aulas destinadas ao 1.2 CEB, uma sala destinada as aulas de
Expressdo Musical, a biblioteca escolar e as instalagdes sanitarias. Ja no rés do chdo, pode
encontrar-se um refeitério; uma cozinha; casas de banho; duas salas de prolongamento, onde
decorrem as Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF), durante a manh3, o intervalo de
almoco e o periodo apés a atividade letiva; duas salas de atividades destinadas ao pré-escolar e,
por fim, um recinto polivalente, correspondente a um espaco de recreio que contém varios jogos
pintados no chdo, um conjunto de veiculos (trotinetes, triciclos, entre outros) e, ainda, alguns
utensilios/brinquedos que sdo utilizados no exterior. Para além disso, é de destacar a existéncia
de quadros de cortiga, na zona destinada ao pré-escolar, que consistem na afixa¢do de trabalhos,
ndo so sazonais (por exemplo, nas festividades), como também realizados pelas criangas dos

dois grupos do jardim de infancia, ao longo do ano.

As duas salas referentes ao pré-escolar tém a capacidade de acolherem, num total, 50

criangas, apesar de, neste ano letivo, frequentarem apenas 48 criancas (24 em cada sala).

Relativamente ao espacgo exterior, este apresenta uma grande area, sendo bastante rico
para o desenvolvimento motor e socio-afetivo da crianga. O facto de oferecer diferentes tipos
de solo permite que as criancas experienciem varias brincadeiras e se desafiem naquilo que o
espaco |hes oferece. O espago exterior deste estabelecimento é constituido por um parque
infantil de areia, que inclui varios brinquedos estimulantes ao desenvolvimento motor da
crianga, como escorregas, balancé, brinquedos de mola, escalada, cordas suspensas (para
atravessar), tunel e, ainda, um quadro de lousa (introduzido no presente ano letivo); um campo

de futebol e basquetebol; uma casa da arvore, que ndo se encontra em funcionamento; uma
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horta e a zona da floresta, onde existe uma tenda destinada a momentos de leitura. E de
destacar que, devido a fase pandémica que o pais atravessa, estes espacos ndo podem ser

utilizados por todas as criancgas, sendo cada um destinado a uma turma/ano em especifico.

No que diz respeito aos recursos humanos, este contexto educativo possui duas
educadoras de infancia; duas assistentes operacionais de apoio a sala do JI; duas animadoras e
uma assistente operacional nas AAAF; uma professora de musica (exercendo a fun¢do durante

60 minutos por semana); trés docentes do 1.2 CEB titulares de turma e uma de apoio educativo.

O horério definido para o contexto pré-escolar deste estabelecimento prolonga-se
desde as 7h45 até as 18h30. No entanto, o acolhimento matinal das criancas da-se das 7h45 até
as 9h, hora em que iniciam as atividades letivas. As 12h comeca o intervalo de almoco,
estendendo-se até as 13h30. A partir dai, da-se continuidade a atividade letiva, terminando as

15h30.

Caracterizagdo da Sala de Atividades e Rotinas

A organizacdo do espaco educativo é de uma importancia fulcral no processo de
aprendizagem e de desenvolvimento de todas e de cada crianca, devendo, por isso, seguir a
intencionalidade de cada educador, bem como a dindmica do grupo. Trata-se de uma condicdo
necessaria que deve conduzir as criangas a apropriacdo do espaco, especialmente para
desenvolver diferentes competéncias, como a autonomia e a responsabilidade (Silva et al.,

2016).

Com o objetivo de responder a esta necessidade, a sala de atividades esta estruturada
por areas, de forma que as criangas realizem experiéncias diversificadas e significativas, no
sentido de se tornarem ativas na sua aprendizagem. As areas estabelecidas destinam-se nao sé
ao tempo de atividades, como também ao tempo de projetos. Sendo assim, na sala encontram-
se as seguintes areas: Mesa Grande, a Casinha da Boneca, a Area de Jogos, Caixa Sensorial,
Quadro Branco, Area da Biblioteca, Area das Ciéncias, Area dos Projetos, Area da Pintura, Area
do Computador e Area da Paz, sendo esta ultima uma area comum aos dois grupos do pré-

escolar e, por isso, situa-se ao lado das respetivas salas.

A “Mesa Grande” - figura 1 - consiste num aglomerado de mesas situadas no centro da
sala, onde as criangas se reinem para os momentos de grande grupo, quer sejam atividades,
momentos de leitura ou apenas uma conversa com a educadora. Além disso, é, também, palco

para algumas das dreas de expressao, como o desenho, o recorte, a colagem e a modelagem.



Figura 1

Mesa Grande

A “Casinha da Boneca”, presente na figura 2, é constituida pela Cozinha e pelo Quarto
da Boneca. Corresponde a uma area que apresenta uma grande recetividade por parte das
criangas de ambos os sexos, devido a grande diversidade de materiais e brinquedos nela
existente. Esta é das dreas que mais potencializa o jogo simbdlico e o faz-de-conta, o que
permite “ndo sé a entrada no imagindrio, mas a expressdo de regras implicitas que se
materializam no tema das brincadeiras” (Kishimoto, 2008, pp. 13-43), e a quantidade de
materiais nela disponibilizados contribuem, de facto, para a interpretacao de papéis presentes

em diversos contextos sociais.

Figura 2

Area da Casinha da Boneca
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Relativamente a “Area de Jogos” (figura 3), esta é composta pela Mesa de Legos, pelos
Jogos de Chdo e pelos Jogos Calmos. A Mesa de Legos é dedicada as construgdes, onde se
observa bastante diversidade naquilo que as criangas vao fazendo e apresentando. Na zona
dedicada aos Jogos de Chdo, existe uma estante onde estdo expostos os brinquedos,
devidamente organizados e etiquetados, e um tapete ilustrado. Ja na zona dos Jogos Calmos,
conhecidos por jogos de mesa, existe uma mesa e uma estante também etiquetada. Esta

pequena zona apresenta uma grande adesao por parte das criancgas, sendo que estas podem



nela encontrar, essencialmente, jogos quebra-cabeca (puzzles, dominds...), enfiamentos,

padrdes e jogos de tabuleiro.

No geral, esta € uma 4rea bastante abrangente que, para além do desenvolvimento da
motricidade fina e da matematica, promove o desenvolvimento das relagGes entre as criancas,

num sentido de partilha e cooperacao.

Figura3

Area de Jogos

A “Caixa Sensorial”, presente também na figura 3, é um dos recursos que permite as
criancas a exploracdo de diversas texturas e de diferentes materiais, o que apresenta uma
grande relevancia no seu desenvolvimento, pois é através do toque que estas exploram e
interpretam o mundo que as rodeia, atribuindo-lhe sentido (Montessori, citado por Lombra,
2019). Também o material que lhes é disponibilizado tem um grande impacto nessa exploragdo
e interpretacgdo, tendo ja sido colocado no interior da caixa, de modo rotativo, areia cinética,
neve artificial, grdo-de-bico e milho. Neste sentido, Kishimoto (2010) defende que a diversidade
de materiais a nivel da forma, do tamanho, da espessura, do cheiro, da textura é fundamental

para as criangas conhecerem o mundo dos objetos e compreendé-lo.

O “Quadro Branco” (figura 4) é utilizado ndo sé para o registo, por parte da educadora,
como também para a expressao, através do desenho. Normalmente, quando as criangas utilizam

este espaco, gostam de apresentar ao grande grupo aquilo que fazem.



Figura 4

Quadro Branco

Na “Area da Biblioteca” (figura 5), encontra-se um sofa, um flaneldgrafo, livros e alguns
materiais utilizados como um suporte para contar ou inventar histdrias, como dedeiras. Todos
estes recursos estao ao dispor das criangas, para que todas tenham a possibilidade de participar
na exploragao do espago, que é bastante relevante, na medida em que o contacto com a leitura,
feito desde cedo, é determinante na formagdo de pequenos e bons leitores (Mata, 2008). As
criangas procuravam este espaco, principalmente, quando novos livros eram abordados, de
forma a explora-los individualmente, ou entdo quando foram disponibilizados novos recursos
para contar histérias, como a “Televisdo das histdrias” e o “Palco das histdrias”, que lhes

despertaram bastante interesse.

Figura 5

Area da Biblioteca

J4 a “Area das Ciéncias” (figura 6) contém varios materiais que fornecem desafios
exploratdrios as criangas, como lupas, material magnético, caixa de luzes, entre outros. E uma
area em que a exploragao livre estd bastante patente e onde a novidade é sempre bem recebida.
Ao introduzir novos materiais nesta area, as criangas dedicam-se a sua utiliza¢do, criando

desafios ou até respondendo aqueles que lhes sdo langcados. Geralmente, as criancas procuram



esta drea para criarem novos objetos, utilizando, por exemplo, os materiais magnéticos,

observarem fendmenos naturais e/ou realizarem atividades experimentais.

Figura 6

Area das Ciéncias

No que diz respeito a Area dos Projetos (figura 7), esta corresponde a um espago de
trabalho individual ou em pequenos grupos, feito com o auxilio da educadora. Os trabalhos aqui
desenvolvidos sdo fruto das tematicas abordadas e discutidas em grande grupo. Além disso, é
nesta area que as criangas podem optar por realizar, também, os seus projetos individuais,
utilizando os materiais 13 disponiveis, como cartdes, metais, cortica, entre outros. Este espago
estd organizado de forma a receber um pequeno nimero de alunos de cada vez e, por isso, é
benéfico para o desenvolvimento da crianga, uma vez que se consegue ter melhor percecdo

daquilo que a crianga domina e das suas dificuldades e necessidades.

Figura 7

Area dos Projetos

Por sua vez, a “Area da Pintura” (figura 8) é destinada & express3o visual individual e
contém utensilios que as criancas podem utilizar para pintar, nomeadamente tintas, pincéis,
carimbos, entre outros. Esta area é potenciadora de aprendizagem, pelo facto de as criancas

desenvolverem a sua imaginacgdo e experienciarem diversas formas de criagdo. Silva et al. (2016)



defendem que, para além de se dar énfase ao fazer, é essencial procurar compreender e dialogar
sobre o que as criangas criam, dando-lhes oportunidade, ndo sé de criarem e experimentarem,
mas também de se manifestarem relativamente as suas producdes. Esta interagdo incute na
crianca “o desejo de querer ver mais e de descobrir novos elementos, potenciando o
estabelecimento de relagbes entre as suas vivéncias e novos conhecimentos, levando-a a

descrever, analisar e refletir sobre o que olha e vé.” (p. 49).

Figura 8

Area da Pintura

A “Area do Computador” (figura 9), para além dos jogos educativos que oferece as
criangas, é também um recurso de pesquisa e entretenimento, que ndo é sé utilizado no tempo
em que as criangas brincam, mas também em momentos de grande grupo, por exemplo, ouvir

musica, ver um video, contar uma histéria via digital, entre outros.

Figura 9

Area do Computador

Por fim, a “Area da Paz” (figura 10), tal como o nome indica, tem como principal objetivo
levar as criancgas a acalmarem-se em momentos de maior agitacdo. As criancgas dirigem-se a esta

area por vontade prdépria, nunca por obrigacdo de nenhum adulto, apesar de, por vezes, este



aconselhar. Esta drea corresponde a um espac¢o onde as criangas podem realizar atividades e
manipular materiais que conduzem a calma. Dentro destes, destacam-se os desenhos

mindfulness, ampulhetas, bola antisstress, bolas de gel, entre outros.

Figura 10

Area da Paz

Além disto, a sala de atividades possui, também, quatro grandes quadros de cortica que,
para além da exposicao de trabalhos realizados pelas criangas, também s3o espagos destinados
a concretizagdo das rotinas, destacando-se o Quadro Mensal De Presencgas e Faltas, o Quadro
do Planeamento de Atividades e o Quadro de Tarefas, o Quadro do Tempo e o Diario de Grupo,

como se observa na figura 11, respetivamente,

Quadro Mensal de Presencas e Faltas; Quadro do Planeamento de Atividades; Quadro de Tarefas, Quadro do
Tempo e Didrio de Grupo
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No interior da sala, encontram-se, ainda, algumas estantes e armadrios, onde estdo
armazenados os materiais da sala, um radiador e janelas que transmitem uma boa luminosidade

para a sala.

O esquema organizacional da sala deve partir de uma reflexdo sobre a funcionalidade e
a adequacdo de cada espaco, indo ao encontro das necessidades das criancas e da sua evolugdo
enquanto pessoa e enquanto grupo. Com base na observacdo do espaco disponivel e dos
materiais existentes, foi definido, no inicio do ano letivo em discussdo com o respetivo grupo de
criangas, o nUmero maximo de criangas a estar em cada uma das dreas, de forma que os
materiais disponiveis fossem suficientes para quem os utiliza. E de referir que essa informagao
esta registada no Quadro do Planeamento, onde cada crianga tem a oportunidade de colocar o
seu cartdo na area em que deseja brincar. Assim, na “Casinha da Boneca” a lotacdo é de seis

~on

criancas; nos “Jogos de Chao” e nos “Jogos de Mesa” é de quatro criancas, enquanto na “Mesa

Ill

de Legos” é de trés e na “Caixa Sensorial”, apenas, duas. Tanto a “Area da Biblioteca” como a
“Area de Projetos” tém capacidade para quatro criancas. Em relacdo as dreas destinadas as
expressdes, a “Area da Pintura” sé pode receber duas criancas, o “Desenho” oito criancas, a
“Colagem” seis, a “Modelagem” cinco e o “Quadro Branco” duas criancas. Por fim, a “Area das
Ciéncias”, a “Area do Computador” e a “Area da Paz” sé podem acolher, no maximo, duas

criangas.

Como ja estao familiarizadas com a dinamica de gestao das respetivas areas, as criangas
ja sdo capazes de verificar se ainda tém espacgo na respetiva area em que querem brincar e, caso
ndao tenham, optar por outras das areas disponiveis, prevenindo, assim, eventuais conflitos.
Porém, em certos casos, quando as criangas permaneciam durante um grande periodo de tempo
na mesma area, havendo outras criancas a desejarem brincar nesse local, a educadora ou

auxiliar intervinham, de forma a dar oportunidade a todas as criancas.
Rotinas

Apesar de a organiza¢do do espaco ser bastante relevante na aprendizagem e relagdo
entre as criancgas, a organizacdo do tempo também ndo o deixa de ser, devendo, por isso, ser
planeada, com o objetivo de os mais pequenos vivenciarem uma rotina pedagodgica e
intencional, que abranja ritmos diferentes. Assim, a semana estrutura-se sob a forma de rotinas,
quer diarias quer semanais, que foram definidas com as criancas e as quais ja sdo bem
conhecidas. Apesar de haver uma grande consisténcia na concretizacdo destas rotinas, o tempo
educativo dever ser “flexivel, embora corresponda a momentos que se repetem com uma certa

periodicidade” (Silva et al., 2016, p. 27), o que significa que a estrutura do dia deve ser negociada
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com as criangas e que as respetivas dinamicas podem estar sujeitas a modifica¢es, quando

necessario.

No que concerne as rotinas, estas iniciam as 9h com a marcagao das presengas no
Quadro Mensal das Presencas e das Faltas, reunindo-se as criangas, posteriormente, na mesa
grande para dar inicio a atividade do dia, sendo estas: leitura de uma histdria, a segunda-feira;
abertura da caixa das surpresas, a terca-feira; aula de Expressao Musical, a quarta-feira e
organizagao das produgGes semanais, a sexta-feira (a quinta-feira ndo existe nenhuma atividade
especifica). As 10h, da-se continuidade as rotinas diarias, selecionando, em primeiro lugar, as
tarefas didrias no Quadro das Tarefas, onde as criangas optam pela tarefa que querem exercer
naguele dia. De seguida, canta-se, em grande grupo, a musica do “Bom dia”; preenche-se o
Quadro do tempo; procede-se a contagem das criangas presentes, bem como ao respetivo
registo no quadro. Depois do tempo de atividades e projetos, as criancas voltam a reunir-se, em
grande grupo, para o preenchimento do Diario de Grupo, mais especificamente os blocos sobre

n o« n o«

“O que fizemos”, “O que gostamos”, “O que ndo gostamos” e “O que queremos fazer”.

Caracterizagdo do Grupo

O grupo de criangas, no qual decorreu a PES, é naturalmente heterogéneo, composto
por 23 elementos, em que 10 sdo do sexo masculino e 13 do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos de idade. Assim, o grupo organiza-se da seguinte
forma: uma crianga de seis anos; 11 criangas de cinco anos; oito criangas de quatro anos e trés
criangas de trés anos. E de referir, ainda, que uma crianga se encontra no seu quarto ano

consecutivo de frequéncia neste contexto e quatro criangas no seu primeiro ano.

O grupo é bastante estdvel, ativo e interessado, respondendo, positivamente, as
propostas que lhes sao feitas, de acordo com a sua faixa etdria, apesar de se notar, em algumas
criangas, uma maior dificuldade de concentragdo. A sua maioria ja apresenta alguma autonomia
e independéncia, assimilando bem o espaco da sala, bem como as suas regras e rotinas dos dias,
e compreendendo quais as atitudes que devem demonstrar em cada momento do dia. Tal deve-
se, essencialmente, ao facto de grande parte das criancas ser proveniente da creche, o que faz
com que ja estejam habituadas ao espaco educativo, bem como as rotinas temporais. Todavia,
as criangas que provém de outro meio ndo demonstraram grande dificuldade nessa
compreensdo, pelo que tém uma boa percecdo da organizagcdo tanto do espaco, como do

tempo.

Através da consulta do Projeto Curricular do Grupo, foi possivel reter dados sobre o

contexto familiar das criangas. Relativamente as habilitacGes literarias dos pais, aferiu-se que a

12



maioria possui o ensino secunddrio, seguido de alguns que apresentam o 3.2 Ciclo e outros que
obtiveram o grau de licenciatura e mestrado. Verificou-se, ainda, que o agregado familiar mais

frequente é composto por trés pessoas e o menos frequente por duas pessoas.

O processo educativo na educacdo pré-escolar é baseado nas dareas de conteudo,
dominios e subdominios que esta oferece, “pressupondo o desenvolvimento e a aprendizagem
como vertentes indissocidveis do processo educativo e uma construgao articulada do saber”
(Silva et al., 2016, p. 31). Estas areas sdo abordadas integralmente e interligam-se umas com as
outras, fomentando a aprendizagem nos diversos tipos de conhecimento. Embora as respetivas
areas referenciem a aquisicdo de diversas competéncias, estas estdo subjacentes ao brincar,
pois sendo a principal fonte de aprendizagem, as criangas “vdo-se apropriando de conceitos que
Ihes permitem dar sentido ao mundo e em que o/a educador/a pode reconhecer o contributo
para a aprendizagem de diversos tipos de conhecimento, tais como a lingua, a matematica, as
ciéncias” (Silva et al., 2016, p.31). Entdo, é a partir de uma observag¢do atenta que o educador

compreende o desenvolvimento de cada crianga nas mais variadas areas.

A Area de Formagdo Pessoal e Social engloba todo o trabalho educativo e compreende
a relacdo da crianca consigo prdépria, com os outros e com a sociedade, sendo que também
pressupde a educagdo para os valores, o desenvolvimento de atitudes e comportamentos que

contribuem para o seu bem-estar e autoestima.

Constata-se que as criancas de cinco e seis anos ja se reconhecem a si prdprias e aos
colegas como iguais e como membros de um grupo, demonstrando uma compreensao dos
valores soliddrios e colocando-os, normalmente, em pratica. De uma forma geral, tém
consciéncia das suas agdes e comportamentos, conhecem as regras da sala e, por isso,
reconhecem quando estas ndo sdao cumpridas, quer sejam por elas prdéprias ou pelos seus
colegas. Para além disso, apresentam um bom nivel de autonomia, sabendo cuidar das suas
necessidades basicas, auxiliando, por vezes, os mais novos. As criangas de quatro anos estdo
bem integradas no grupo e apresentam, na sua maioria, um desenvolvimento adequado para a
respetiva idade, a exce¢do de duas criangas, uma das quais encaminhada para a Consulta de
Desenvolvimento, devido a questdes de comportamento, e a outra que demonstra um nivel
baixo de autonomia, precisando, por isso, de mais estimulo. Ja as criangas mais pequenas, sendo
o0 seu primeiro ano de frequéncia no contexto, facilmente se adaptaram e demonstram ja
bastante autonomia na escolha de atividades, bem como alguma consciéncia no que diz respeito
as regras da sala, apresentando, ainda assim, uma maior resisténcia na partilha de materiais e

brinquedos.
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A Area do Conhecimento do Mundo tem como principal objetivo a sensibilizagdo as
ciéncias naturais e sociais, na medida em que se enraiza “na curiosidade natural da crianga e no
seu desejo de saber e compreender porqué” (Silva et al., 2016, p.85). Para além de se organizar
de modo que as criancas sejam conhecedoras do mundo, esta drea deve ser promotora de
diversas oportunidades que levem a crianca a exploragdo, ao questionamento, a descoberta e

compreensdo, daquilo que sabe ou observa.

No geral, todas as criancas demonstram bastante curiosidade por esta drea,
nomeadamente no que diz respeito as atividades e experiéncias de cariz cientifico,
demonstrando um bom envolvimento nas mesmas. Por um lado, as criangas de cinco e seis anos
encontram-se mais despertas do que as restantes criancas relativamente aos cuidados a ter com
o meio ambiente. No entanto, estas também ja vao demonstrando algumas atitudes que sdo
incutidas em contexto de sala, nomeadamente na separacdo dos residuos. A “Area das
Ciéncias”, presente na sala, contribui para o trabalho do conhecimento do mundo e para o
interesse das criancas, no sentido em que tém multiplos materiais para explorarem e, assim,
guestionarem e investigarem aquilo que as chama mais atencdo. No entanto, ainda é necessdria
mais iniciativa de pesquisa e investigacdo, uma vez que as criangas acabam por ndo persistir

naquilo que estdo a fazer.

Por fim, a Area da Expressdo e Comunica¢do inclui diferentes dominios que se
relacionam entre si, com o intuito de levar a crianga a “interagir com os outros, exprimir os seus
pensamentos e emogdes de forma prépria e criativa, dar sentido e representar o mundo que a

rodeia” (Silva et al., 2016, p. 43).

No ambito do dominio da Educagdo Fisica, as criangas maiores demonstram um bom
desenvolvimento, ndo manifestando dificuldades significativas. Verifica-se que ha uma maior
agilidade nas habilidades locomotoras, em compara¢do as habilidades manipulativas. No
entanto, como é uma area com que as criangas simpatizam bastante, devido a diversidade de
tarefas e materiais que lhes sdo fornecidos, elas tém tendéncia a persistir, até conseguirem
realizar as tarefas, e a exploragdo livre € um momento que as criangas insistem em ter. J4 com
as criangas médias e pequenas, o Unico aspeto a apontar é o receio e inseguranga que, por vezes,

sentem na realizacdo de alguma tarefa.

O dominio da Educagdo Artistica apresenta bastante adesao por parte das criangas, quer
seja na Musica, nas Artes Visuais ou até na Expressdo Dramatica. No geral, o grupo aprecia
bastante as expressdes visuais, como a pintura, o desenho e a colagem, apesar de se notar que

algumas criangas precisam de mais incentivo nessa area. Nas criangas mais velhas, nota-se uma
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evolugdo na representacdo grdafica, quer seja em situagOes reais ou de registo de historias.
Quanto as criangas médias e pequenas, na sua maioria, sdo capazes de ter iniciativa e procurar
este tipo de atividades, enquanto as outras necessitam de mais incentivo nesse aspeto, bem
como para o desenho do esquema corporal. Nota-se, também, um grande envolvimento na drea
da musica, quer seja na respetiva aula, ou em qualquer outro momento do dia, sendo que

demonstram bastante entusiasmo por ouvir musicas, dancar e cantar.

Quanto ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a maioria das criancgas de
cinco e seis anos ja se consegue expressar, construindo uma frase com significado e
apresentando um vocabuldrio rico para a sua faixa etaria. Porém, existem, também, criangas
que apresentam problematicas em relacdo a oralidade, sendo que uma delas frequenta a
Terapia da Fala e outras duas ndo utilizam uma linguagem percetivel, pois omitem e substituem
alguns fonemas. J& com as criancas de quatro anos, existe uma crianca cuja linguagem é
impercetivel, o que ndo acontece com as restantes, pois apresentam uma linguagem
considerada normal para a idade, e duas das criangas de trés anos também tém uma linguagem
pouco clara. Quanto a escrita, para além de serem capazes de reconhecer o seu nome, a maioria
das criancas de cinco e seis anos consegue escrever o seu nome, em letra impressa, havendo

também uma crianga de quatro anos que ja o faz ha bastante tempo.

Por fim, no dominio da Matematica, algumas criangas ja vao reconhecendo a sequéncia
numeérica, sendo que alguns ja conseguem contar sem auxilio. Ha criangas que demonstram
capacidade para realizar operagGes simples, através do calculo mental, bem como competéncias
de reconhecimento de nimeros e padrdes. Ainda assim, constata-se que, no seio do grupo,
existe bastante dificuldade em reproduzir, através da escrita, os algarismos. A matematica faz-
se presente, essencialmente, nas rotinas diarias, em que as criangas se deparam com varios
recursos que as fazem crescer nesta area, por exemplo nas tabelas de dupla entrada, em que é
percetivel que todas as criancas ja conseguem identificar o espaco em que tém de colocar a sua

presenca.
Percurso de Intervengao

O percurso de intervengdo educativa iniciou-se no més de outubro, prolongando-se por
um total de 13 semanas, sendo trés destinadas a observacdo e as restantes a implementacdo.
Estas dez semanas foram distribuidas, de igual forma, por cada elemento do par pedagdgico,

tendo cada um intervindo em cinco semanas, correspondendo uma delas a semana intensiva.

As semanas de observacao foram fundamentais para conhecer, de uma forma geral, as

caracteristicas do grupo, as suas dificuldades, potencialidades, necessidades e motivagdes, as
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rotinas didrias e semanais implementadas, bem como os modelos pedagdgicos adotados pela
educadora cooperante (EC) e algumas estratégias que utiliza, tanto para promover a calma e
atencdo, como para captar e motivar o grupo. Além disso, de forma a contribuir para uma
melhor adaptacdo entre as educadoras estagiarias (EE) e o grupo e vice-versa, foi possivel

participar na realizagdo das rotinas didarias.

Com base nestas observac¢des, deu-se inicio as semanas de implementacgao, tendo estas
sido planificadas consoante as caracteristicas do grupo e de forma a respeitar as rotinas didrias
das criangas. Desta forma, as implementacdes foram ao encontro de todas as areas de conteudo,
direta e indiretamente, promovendo o desenvolvimento das criancas no &mbito da Area de
Formagao Pessoal e Social, na Area da Expressdo e Comunicac3o e na Area do Conhecimento do

Mundo.

Ainda foi possivel assistir ao papel que a crianca tem na sua aprendizagem.
Compreendeu-se a importancia de planificar, isto é, de “prever e antecipar o que é mais
importante realizar, para promover as aprendizagens das criancas” (Cardona et al., 2021). Foi
assim que se procurou realizar as propostas para as semanas de implementagdo: tendo em
consideracdo tudo o que ia surgindo das criancas, dos seus interesses e necessidades, pois
planear é “estar preparado para acolher as sugestdes das criangas e integrar situagles

imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem”. (Silva et al., 2016, p.15).

Deste modo, na primeira semana de implementacdo, em que se abordou a tematica do
S. Martinho, a drea de contelido mais trabalhada foi a Area da Expressdo e Comunicacio,
principalmente os dominios da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, da Educagao Fisica e o

dominio da Educagdo Artistica, em que se inserem o subdominio da Musica e o das Artes Visuais.

A semana envolveu a apresentacdo de duas histérias — A Historia da Maria Castanha e
A Lenda de S. Martinho - sendo a primeira contada com recurso a “Televisdo das Histérias” e a
ultima contada pelas proprias criangas, com recurso a um “Avental”, cujo objetivo era expor as
personagens a medida que se ia contando a histdria. A Expressao Plastica foi trabalhada quando
as criangas tiveram oportunidade de realizar um ditado desenhado, da primeira histéria acima

referida, e de construirem os seus cartuchos para a celebragdo do magusto.

A sessdo de Educacdo Fisica incluiu uma parte inicial e final, onde se realizou uma
atividade de aquecimento e de relaxamento, respetivamente, e uma parte fundamental que foi

destinada a realizagdo de jogos tradicionais.
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O subdominio da Musica foi marcado, também, por trés momentos: uma atividade
inicial, que consistiu na estimula¢do da concentracdo para a restante sessao, utilizando um
conjunto de movimentos motores e respiratorios simples; uma atividade principal, que
desenvolveu o sentido ritmico nas criangas, ao marcarem a pulsacdo, individualmente e a pares,
ndo sO através de sons corporais, como também através da utilizacdo de objetos (bolas de
plastico); e, por fim, uma atividade de relaxamento, que compreendeu um conjunto de

instrugdes para as criangas executarem.

A segunda semana de implementacdo (anexo 1) iniciou-se com o dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, através da leitura do livro Boas Maneiras com os Livros da Biblioteca,
de Amanda Doering Tourville, seguindo-se uma atividade pds-leitura, de forma a sintetizar o que
foi lido. Dentro do mesmo dominio, durante a semana, ainda foi abordada a histdria O Novelo
de Emocgdes, de Elizabete Neves, procedendo-se a uma atividade experimental sobre a mesma,
inserida no subdominio das Artes Visuais — pela identificacio de cores — e na Area do
Conhecimento do Mundo. Ainda nesta area, foi realizada uma atividade sensorial,
desenvolvendo o sentido do tato, e no subdominio das Artes Visuais, as criancas criaram os seus

marcadores de livros.

Em Matematica, foram varios os conteudos trabalhados, desde a caracterizagdo de
objetos (cor, tamanho, género); organizagdo dos elementos por conjuntos; associacdo do

numeral a respetiva quantidade e, por fim, a representa¢do de padrdes.

Em Educacdo Fisica, foram trabalhados os Deslocamentos e Equilibrios e as Pericias e
Manipulagdes, recorrendo a organiza¢do da sessdo por postos. Assim, cada grupo de criangas
teve a oportunidade de passar por cada posto e manipular, com orientagdo ou livremente, os

materiais |3 disponiveis.

No final desta semana, houve a oportunidade de confecionar bolachas, abordando,
assim, varios conteddos como a interpretacdo da receita, as medicGes e a exploragdo da massa,

através do sentido do tato.

Na terceira semana de implementacao, que corresponde a semana intensiva, abordou-
se a tematica do Natal. As principais dreas e dominios trabalhados foram a Area da Expressdo e
Comunica¢do (dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; dominio da Educacgdo
Artistica, essencialmente o subdominio das Artes Visuais; dominio da Educagao Fisica; dominio

da Matemdtica) e a Area do Conhecimento do Mundo.
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Comecou por apresentar-se a histéria A oficina do Pai Natal, de Cristina Quental, em
formato digital, e, posteriormente, cada crianca registou, através de um desenho, o seu
momento preferido da histéria. Ao longo da semana, as criancas foram desafiadas a construir

alguns elementos da histéria para a constru¢dao de uma maquete.

Na Area do Conhecimento do Mundo, realizou-se uma atividade sensorial, que consistiu
na criacdo de neve artificial e posterior exploragdo da mesma, na caixa sensorial. Houve
oportunidade para a confecdo de um bolo — atividade que ndo estava planificada, mas que foi
realizada no ambito de um aniversdrio - trabalhando conteldos dentro do dominio da

Matematica, como quantidades.

Em Educacdo Fisica, para além dos jogos de aguecimento e relaxamento, realizaram-se
alguns exercicios, individualmente e em pares, de Deslocamentos e Equilibrios e Pericias e
Manipulagdes, que foram distribuidos por trés postos, constituindo, assim, a parte fundamental

da sessdo. No final, houve um momento de exploracdo livre de materiais.

A quarta semana de implementacdo decorreu na primeira semana letiva do més de

janeiro e abordou a temdtica do inverno.

Inserido na Area da Expressdo e Comunicagao, principalmente no dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, esteve a histéria A Arvore de Britta Teckentrup, lida no inicio da
semana. Apods a leitura, seguiu-se uma conversa sobre as transformacdes e caracteristicas das

arvores das respetivas estacdes, onde esta patente a Area do Conhecimento do Mundo.

Esta drea de conteudo também foi abordada na exploragdo dos animais que sdo
associados ao gelo, ao conhecer as suas caracteristicas (revestimento, meio de deslocagdo e

alimentagdo), através de uma atividade de associagao.

Relativamente ao subdominio das Artes Visuais, as criancas tiveram possibilidade de
construir a sua arvore de inverno, utilizando as técnicas e materiais que preferissem, desde
pintura, colagem, desenho, elementos naturais, entre outros. Durante a semana, criaram-se
alguns recursos para a “Area da Paz”, como garrafas sensoriais, e também se criaram glaciares,

com esferovite, marcando as pegadas de alguns dos animais abordados.

A sessdo de Educacdo Fisica foi destinada a exploragdo livre dos materiais

disponibilizados, desenvolvendo, novamente, as habilidades locomotoras e manipulativas.

A quinta e ultima semana de implementacdo iniciou-se com a leitura da histéria O

Jardim de Anna Walker, no ambito do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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No que diz respeito ao dominio da Educagdo Artistica, mais especificamente ao
subdominio das Artes Visuais, as criancas realizaram um registo individual da histdria, através
de um desenho, optando por representar aquilo que foi lido ou o desafio lancado pela EE. Num
outro momento, depois de ser relembrada a histéria, as criangas tiveram a oportunidade de
desenhar, no chdo da escola e com a utilizagcdo de giz colorido, alguns animais que costumam

observar na natureza.

Na Area do Conhecimento do Mundo, o contacto com a natureza esteve muito presente,
no sentido em que as criangas tiveram de recolher, em pares, elementos da natureza para a sua
“Caixa dos Tesouros”, para, posteriormente, construirem um painel sensorial, em grande grupo,
consoante um critério de organizagdo a sua escolha. A atividade foi realizada em dois pequenos
grupos e, apos algum tempo de partilha de opinides, um dos grupos optou por criar o painel,
organizando os elementos em conjuntos iguais, enquanto o outro grupo escolheu o critério do
peso, referindo se os respetivos elementos eram leves ou pesados. Além disso, as criancas
puderam semear sementes de azevém, para criarem o seu proprio “Relvinhas” e,

posteriormente, o levarem para casa, com o objetivo de o cuidarem.

No dominio da Educacao Fisica foram, apenas, trabalhadas as habilidades locomotoras,
conjugadas numa variedade de exercicios organizados num circuito. Tal como é habitual, no final

da sessdo, disponibilizaram-se os materiais para que as criangas os explorassem livremente.

Ao longo das semanas, todas as areas de conteudo foram abordadas, mesmo que
algumas o tenham sido indiretamente. A Area de Formacdo Pessoal e Social esteve sempre
presente, ndo s6 no trabalho educativo realizado, como nas interagGes entre as criangas e 0s
seus pares. A relagdo entre as criangas ja pressupde a existéncia de certas atitudes que sao
fundamentais para um bom ambiente educativo, desde o aprender a brincar em conjunto e a
partilhar materiais até ao respeito pelos outros. Por sua vez, a autonomia e responsabilidade
sdo desenvolvidas, ndo sé durante todo o processo de brincar, como também na realiza¢do de
alguma atividade mais estruturada, o que é observavel quando a crianca se apropria do espaco
e é capaz de fazer escolhas e tomar as suas decisGes com plena responsabilidade e consciéncia

das consequéncias que dai podem advir (Silva et al., 2016).

A par desta ideia estd o dominio da Educacgao Fisica, que esta intrinsecamente ligada a
Area de Formagdo Pessoal e Social, pois “contribui para o desenvolvimento da independéncia e
autonomia das criangas e das suas relagGes sociais” e as restantes areas de conteudo, pelo
contacto com a natureza, pela expressdo, tanto linguistica como de movimento, e pela

orientacdo no espacgo. Estas competéncias sdo desenvolvidas ndo sé em atividades mais
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organizadas, como em atividades de exploragdo e manipulagado livres. Desta forma, no decorrer
destas semanas, as criangas privilegiaram desse espaco de aprendizagem e brincadeira livre, o
gue permite que a crianga “invente os seus movimentos, tire partido de materiais, coloque os
seus proprios desafios e corra riscos controlados, que lhe permitam tornar-se mais auténoma e

responsavel pela sua seguranca” (Silva et al., 2016, p. 44).

Além disso, as rotinas didrias e semanais apresentam uma grande relevancia na vida do
grupo, no sentido em que s3o importantes para o desenvolvimento, ndo sé da
consciencializagdo social, como também das competéncias matematicas, linguisticas, cientificas
e temporais. Por exemplo, a responsabilidade acaba por ser observavel na concretizacdo das
tarefas didrias; as capacidades linguisticas sdao desenvolvidas em todo o tempo de brincar, mas
também na elaboracdo do Diario de Grupo, que é um momento de expressdo oral, e no
preenchimento do Mapa de Presencas e Faltas; as competéncias matematicas, cientificas e
temporais sdo desenvolvidas, respetivamente, através da contagem das criancas e do

preenchimento do Quadro do Tempo.

Em suma, durante estas semanas, o par pedagogico optou por implementar algumas
estratégias para haver uma maior atencdo por parte das criancas e estimular a calma e
imaginagdo. Dentro destas, podem destacar-se as meditagdes, a associagao de musicas a alguns
momentos, como os de siléncio, e a utilizagdo de recursos diferentes (bem como de materiais
concretos) para contar histérias, o que acaba por proporcionar, também, diferentes formas de

aprendizagem as criangas.
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B. Caracteriza¢ao do Contexto Educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Caracterizagao do Meio Local

O contexto educativo em que se realizou a PES no 1.2 Ciclo localiza-se no concelho de
Viana do Castelo, numa das trés freguesias que se agregaram. Esta unido de freguesias
apresenta, segundo os Censos 2021 (INE, 2021), uma populacdo de 25158 habitantes,
correspondendo 11 688 ao sexo masculino e 13 470 ao sexo feminino. Através dos dados
demogréficos, verifica-se que a maioria da populacgdo residente (13 567 habitantes) se insere na
faixa etaria dos 25 até aos 64 anos de idade e que 6 376 do total dos habitantes apresenta

habilitacGes literarias no ensino superior.

Ha alguns anos, a respetiva freguesia era considerada um meio predominantemente
rural, no entanto, com o aumento da populacado, é destacada, hoje, como um meio urbano, onde
a industria e o comércio sdo bastante praticados. A freguesia apresenta algumas coletividades,
nomeadamente um Centro Social, dois grupos folcléricos, uma associacdo de moradores e, por

fim, um grupo desportivo.
Caracteriza¢do do Agrupamento/Escola

O contexto escolar onde decorreu a PES estd integrado num Agrupamento de Escolas
constituido por cinco estabelecimentos educativos, sendo um deles o estabelecimento sede.
Assim, este agrupamento engloba um jardim de infancia e cinco escolas basicas, integrando-se

numa delas um contexto de pré-escolar.

No que se refere aos recursos humanos, o agrupamento dispée, no total, de 159
docentes a exercer a sua fung¢do, estando distribuidos da seguinte forma: 16 docentes no pré-
escolar; 30 docentes no 1.2 Ciclo e 96 docentes no 2.2 e 3.2 Ciclos. Quanto ao pessoal ndo
docente, o agrupamento disponibiliza 51 assistentes operacionais e 18 cozinheiras; nove

assistentes técnicos e uma psicéloga.

O estabelecimento educativo é caracterizado por um espacgo exterior amplo, rodeado
de arvores, que possibilita aos alunos o desenvolvimento de vdérias brincadeiras. Desta forma,
contém um parque infantil que dispde de baloicos, um escorrega e um sobe-e-desce; um campo
de basquetebol; varios jogos pintados no chdo ao redor do edificio; bancos e pneus de tamanhos
diferenciados. A superficie ndo é igual em todo o seu exterior, possuindo, assim, solos de

cimento, relva e terra batida.
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J4 o seu interior é constituido pelo rés-do-chdo e pelo primeiro piso, sendo que no rés-
do-chdo podem ser encontradas trés salas de aula, destinadas ao 3.2 e 4.2 anos de escolaridade;
duas salas de apoio aos alunos; uma sala de professores; uma sala de apoio ao pessoal ndo
docente; uma sala multiusos, onde sdo disponibilizados alguns materiais para a prdtica de
Educacdo Fisica; uma sala destinada ao isolamento; uma arrecadac¢do; um refeitdrio; uma
cozinha; um espaco polivalente, que disponibiliza uma televisdo, e uma biblioteca. O primeiro
piso é constituido por seis salas de aulas, destinadas ao 1.2, 2.2 e 4.2 anos. Ao longo de todo o
edificio, também se podem encontrar vdrias instalacdes sanitdrias destinadas aos alunos e ao

pessoal docente e ndo docente, separadamente.

O respetivo estabelecimento fornece alguns equipamentos e materiais necessarios ao
trabalho dos docentes e a aprendizagem dos alunos, como impressora/fotocopiadora,
computadores, quadros interativos, projetores, materiais de motricidades (arcos, bolas,
sinalizadores, raquetes, colchdes...) e outros materiais didaticos para serem utilizados em outras

areas curriculares.

Caracterizagao da sala de aula

A sala de aula (figura 12), na qual se desenvolveu a PES do segundo semestre, dispde de
22 mesas e cadeiras, uma para cada aluno; e uma secretdria para a professora titular. Além
disso, fornece um computador, um quadro interativo, com projetor associado, um quadro de
giz e um quadro branco, utilizado, geralmente, para registar informagdes importantes sobre os
conteudos que sdo abordados; e um aquecedor. Os materiais e outros recursos didaticos como,
por exemplo, os portefélios e capas dos alunos, réguas e cartolinas, sdo armazenados nos dois
armarios disponiveis na sala e na estante com gavetas. A lateral da sala é composta por janelas
que transmitem uma boa iluminacdo e as suas paredes sdo constituidas por varios placards de
cortica, onde sdo expostos os trabalhos realizados pelos alunos e cartazes referentes aos

diversos conteudos curriculares.

E de referir que, devido a disposi¢do das mesas, a respetiva sala de aula ndo se encontra

com muito espaco, dificultando a circulacdo, tanto dos alunos como do professor.
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Figura 12

Sala de aula

Caracterizagdo da turma

A turma correspondente ao 3.2 ano de escolaridade é composta por 22 alunos, 12 do
sexo feminino e 10 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os oito e nove anos. E
uma turma que se caracteriza, no geral, pela assiduidade e pontualidade, apresentando um bom
aproveitamento nas areas curriculares e nao curriculares, apesar de possuirem ritmos de
trabalho muito desiguais. Os alunos sdo bastante ativos e curiosos, demonstrando muito
interesse em participar e questionar, e tém necessidade de se ocuparem com trabalhos
diversificados, apesar de ndao exibirem muita autonomia para realizarem tarefas individuais. No
entanto, a nivel comportamental, é de destacar a facilidade de distragdo de alguns alunos, por
apresentarem um baixo nivel de concentragdo, precisando, assim, de constante supervisdo na

realizacdo e finaliza¢do das tarefas propostas.

No Plano de Turma, relativo ao presente ano letivo, consta que as maiores dificuldades
verificadas assentam na escrita, na interpretacdo, no cdlculo mental e na resolu¢do de
problemas, sendo que trés alunos usufruem de medidas universais e seletivas, diferenciando-se
pedagogicamente dos restantes alunos e, por esse motivo, dispéem de apoio psicopedagdgico,
bem como de adaptacdes no processo de avaliagdo. E de referir, ainda, que destes alunos
referenciados, dois frequentam o programa “Aprender Mais Portugués” para a promog¢do de
competéncias linguisticas a nivel da escrita, compreensao e aprendizagem da leitura, sendo
acompanhados por uma psicéloga. Para além disso, alguns alunos da turma beneficiam de

intervencao pelo Servico de Psicologia e Orientacgao.
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As restantes dareas curriculares sdo dadas por professores especializados na area, a
excecdo de Educacdo Fisica, que é da responsabilidade da professora titular de turma, e de Artes
Visuais que consiste num trabalho colaborativo entre a professora titular e um professor com
especializacdo. No geral, os alunos demonstram interesse por estas dareas curriculares,

observando-se um bom desempenho.

O horario da turma apresenta uma carga horaria adequada a matriz do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico, iniciando a atividade letiva as 9h15 e terminando as 15h45, como se pode verificar

de seguida.

Figura 13

Hordrio da Turma

Horas 2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9:15h —10:15h Matematica Matematica Portugués Educacdo Artistica Matematica
(Mdsica)
10:15h - 10:45h Intervalo
10:45h - 11:15h | Apoio ao Estudo Matematica Portugués Matematica Estudo do Meio
11:15h - 11:45h Educagdo Fisica Matemitica Portugués Matematica Estudo do Meio
11:45h - 12:15h Educacdo Fisica Matemética Oferta Complementar Matematica Estudo do Meio
12:15h - 13:45h Almoco
13:45h - 14:45h Inglés Portugués Matematica Portugués Portugués
14:45h - 15:45h | Estudo do Meio Portugués Educagdo Artistica (Artes Portugués Inglés
Visuais)
15:45h - 16:15h Intervalo
16:15h - 16:45h AEC AEC AEC AEC AEC
16:45h - 17:15h AEC AEC AEC AEC AEC

Percurso de Intervengao

O percurso de intervencdo em contexto de 1.2 Ciclo ocorreu num periodo de 13
semanas, tendo-se iniciado no més de marco e prolongando-se até ao més de junho. Estas
semanas envolveram trés semanas de observacdo e 10 de implementacdo, distribuidas,
igualmente, por cada elemento do par pedagdgico, sendo uma destas semanas destinada a

semana intensiva.

As semanas destinadas a observagdo tinham como principal objetivo conhecer a turma,

as suas caracteristicas no geral e de cada criangca em particular; as suas necessidades,
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dificuldades e potencialidades. Além disso, a nivel de gestdo de aula e da turma, foi possivel ficar
a conhecer as dinamicas das aulas, bem como algumas estratégias implementadas pela
professora cooperante (PC), tanto no que diz respeito ao método de ensino, como a forma de
gerir comportamentos e/ou outras situagdes mais problematicas. Ao longo destas trés semanas,
para além de haver um contacto direto com os alunos, de forma individual, no decorrer das
aulas, foi dada, a cada elemento do par pedagédgico, a oportunidade de intervir em certos

momentos da aula, o que promoveu uma melhor adaptacdo a sala de aula e a respetiva turma.

Seguiram-se as semanas de implementagdo, que foram planeadas de acordo com as
caracteristicas da turma, com o objetivo, também, de ir promovendo dinamicas e atividades
mais inovadoras, de forma a manter os alunos motivados. Desta forma, as planificacGes
realizadas envolveram as areas de conteldo de Portugués, Matematica, Estudo do Meio — fisico

e social — e Educacao Fisica.

Na primeira semana de implementagdo, optou-se por criar uma nova rotina diaria: o
desafio do dia. Neste sentido, foi afixado o recurso “Desafio do Dia” na sala de aula, onde os
alunos teriam que retirar, aleatoriamente, um desafio correspondente a uma das areas

disciplinares.

Na area de Matematica, foram realizados exercicios de revisdo sobre os conteldos

abordados, visto que os alunos se encontravam em época de avaliagao.

Em Estudo do Meio, e de forma a ser interligada com a area de Portugués, abordou-se
a Poluicdo Maritima, inserindo-se este conteddo no dominio da Natureza. Como era um
conteldo ja conhecido por parte dos alunos, e sendo o mesmo bastante atual, o objetivo
primordial desta sessdo foi relembrar as causas, consequéncias e solucGes para esta

problematica, de forma a consolidar os seus conhecimentos e ideias pré-estabelecidos.

Na area de Portugués, foi trabalhado o dominio da Escrita, em que os alunos tiveram
qgue criar um texto narrativo, em grande grupo, tendo como base a tematica abordada em

Estudo do Meio.

Em Educacdo Fisica, a aula foi dividida em trés fases: a parte inicial, a parte fundamental
e a parte final. Na fase fundamental foi principalmente desenvolvido o bloco “Jogos”,
trabalhando, assim, varias habilidades motoras e sociais, como correr, desmarcar-se, respeitar

as regras e trabalhar em equipa.

Na segunda semana, optou-se por interligar as dreas disciplinares e atividades,

utilizando a personagem Polvo Alfaiate. Para além de ser uma forma de promover a
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interdisciplinaridade que, na perspetiva de Teixeira (2016) se refere a “uma pratica de ensino
que possibilita a convergéncia entre os saberes disciplinares” (p. 6), o auxilio a este tipo de
recursos tem também como propésito estimular a motivacdo e interesse dos alunos para a
assimilacdo de conhecimentos. Neste sentido, torna-se fundamental incutir praticas educativas
gue promovam a articulagdo entre os diferentes saberes, o que acaba por “facilitar a aquisicao,
por parte do aluno, de um conhecimento global, integrador e integrado” (Morgado & Tomas,
2009, citado por Aguiar & Fernandes, 2021, p. 15). Deste modo, na drea de Matematica foram
abordadas as unidades de medida de comprimento, nomeadamente os multiplos do metro,
inserindo-se, assim, no dominio da Geometria e Medida. O respetivo conteudo foi consolidado
através da realizacdo de exercicios, ndo s6 em sala de aula, como também no exterior,
envolvendo a construcao do decametro; a utilizacdo de instrumentos de medicdo e, ainda, uma

caminhada de um quilémetro.

Em Portugués, e dando utilidade a personagem do Polvo Alfaiate, procedeu-se a criacao
de uma histéria — texto narrativo -, em pequenos grupos. Desenvolveu-se, assim, o dominio da
Escrita, em que os alunos relembraram a estrutura de um texto narrativo, registaram e

organizaram as suas ideias e, por fim, planificaram o seu texto.

No que diz respeito a area de Estudo do Meio, no dominio da Natureza, realizou-se uma
atividade experimental, em pequenos grupos, que resultou de um desafio que foi langado ao
grande grupo. De modo a abordar algumas transformagdes fisicas da dgua e compreender de
que forma é que estas sdo influenciadas, a atividade consistia em perceber quais os materiais
que facilitavam e dificultavam a fusdo da agua. Para tal, foi distribuido a cada grupo um guido
procedimental para os alunos preencherem, onde estavam apresentados a questao-problema;

os materiais e procedimentos; as previsdes; os resultados e a resposta a questdo-problema.

Este tipo de trabalhos experimentais possibilita o desenvolvimento de competéncias
criticas e de analise, que provém de uma pratica pedagdgica adequada as idades das criancas.

Neste sentido, Martins et. al (2007), citado por Covas (2021) apresenta a ideia de que:

E necessario questionar, refletir, interagir com outras criancas e com o professor,
responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias, confrontar opinides,
para que uma atividade prdatica possa criar na crianga o desafio intelectual que a
mantenha interessada em querer compreender fendmenos, relacionar situagdes,

desenvolver interpretacGes, elaborar previsdes. (p. 17)

Na minha terceira semana de implementagao, na drea de Matematica e inserido no

dominio da Geometria e Medida, relembrou-se o perimetro dos poligonos, realizando alguns
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exercicios, com recurso ao geoplano virtual e a folha pontilhada, e alguns problemas. Ao longo
da semana, introduziu-se um novo conteddo matemadtico: a drea de poligonos. Inicialmente,
esta abordagem foi feita de forma a levar os alunos a compreenderem o conceito de area e
realizarem algumas tarefas de medicdo de area para, posteriormente, serem capazes de utilizar

as unidades de medida de comprimento na resolucado de problemas.

Em Portugués, abordou-se o excerto do texto “O senhor do seu nariz”, inserido na obra
O senhor do seu nariz e outras histérias de Alvaro Magalh3es, desenvolvendo o dominio da
Leitura e Escrita e da Educacdo Literdria. Os alunos realizaram uma atividade de pré-leitura,
seguindo-se a audi¢do do respetivo excerto, bem como da sua leitura em siléncio e em alta voz,

finalizando, entdo, com a interpretagao textual.

Na area de Estudo do Meio, na vertente do meio fisico, abordaram-se as transformacdes
fisicas da agua, nomeadamente: a solidificacdo; a fusdo; a evaporacdo e a condensacdo,
realizando, em simultaneo, uma atividade experimental para melhor percecdo das respetivas
transformacgGes. No meio social, desenvolveu-se a tematica do Patrimdnio Cultural e Local, de
forma a conhecer este conceito e a sua importancia na vida social. Os alunos ficaram a conhecer
alguns monumentos simbdlicos do patrimdnio local, bem como a sua localizacdo, histdria e

relevancia.

Na minha quarta semana de implementacdo, foi criado um passaporte de forma a
interligar as dreas disciplinares, com o intuito de os alunos resolverem as tarefas propostas, apds

a sua abordagem em aula.

Figura 14

Passaporte

3. Um merguie na piscinal
=

4. As palsagens aquiticast
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Assim, em Matematica foi abordado um novo conteldo, inserido no dominio da
Geometria e Medida: as unidades de medida de capacidade. A aula iniciou com uma breve
demonstracao sobre o respetivo conceito de capacidade, para que os alunos o compreendessem
melhor. Introduziram-se as unidades de medida de capacidade, com referéncia a necessidade
de estas terem sido inventadas, utilizando, para esse fim, recipientes e embalagens do
quotidiano da crianga. A utilizacdo de diversos tipos de materiais, sejam estes especificos da
area da Matematica ou de uso corrente dos alunos, sdo essenciais para os alunos
compreenderem a importancia da matematica e de que forma é que esta pode ser utilizada em
situagOes didrias (Nogueira, 2004). Por fim, os alunos realizaram algumas tarefas matematicas
gue envolveram medicOes de capacidade em determinados recipientes, efetuacdo de

equivaléncias e resolucdo de problemas.

Ja na area de Portugués, no dominio da Leitura, os alunos abordaram um novo tipo de
texto: o texto informativo, mais especificamente, a noticia. Através da leitura silenciosa e em
voz alta, fez-se referéncia a estrutura da noticia bem como as informagdes por ela transmitida.

No dominio da gramatica, os alunos aprenderam o discurso direto.

Em Estudo do Meio, no dominio da Natureza, foram abordados os recursos hidricos,
como o oceano e mar, lago e lagoa, rio e ribeira. Com esta tematica, foi possivel, ainda, fazer
referéncia a problemdtica da seca, explorando as razdes que levam a este problema e quais as
atitudes que podemos implementar no nosso dia a dia para diminuir a escassez de agua. Para

terminar a sessdo, foi abordada a estrutura de um rio, com base num cartaz.

Por fim, na sessdo de Educacdo Fisica, houve uma parte inicial e final, em que os alunos
realizaram exercicios de aquecimento e relaxamento, respetivamente. Na parte fundamental da
aula, foram desenvolvidos os blocos de Deslocamentos e Equilibrios e Pericias e Manipulagdes.
Esta sessdo foi organizada por seis postos, cada um com alguns materiais disponiveis, como
bolas, arcos, raquetes, entre outros, com o intuito de, em pequenos grupos, criarem exercicios

motores com os materiais disponibilizados.

A ultima semana correspondeu a semana de pratica intensiva, e, uma vez que os alunos
ja se encontravam em fase de avaliag¢Ges, as aulas eram, na sua maioria, de cariz pratico, de

forma a rever os conteudos abordados ao longo do periodo.

Durante a semana, na area de Matemdtica, os alunos procederam a resolugdo de
problemas, envolvendo os contelddos do perimetro, drea e unidades de medida, inseridos no

dominio da Geometria e Medida.
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Em Portugués, dentro do dominio da Gramatica, foram abordadas as fun¢ées de sujeito
e predicado de uma frase, estabelecendo relagdes entre o grupo nominal e verbal, conteddo
que os alunos ja tinham dado, anteriormente, e, ainda, as expressoes idiomaticas. Ao longo da

semana, os alunos também realizaram exercicios de revisdo para a ficha de avaliacdo.

Nas aulas de Estudo do Meio, os alunos procederam a realizacdo de exercicios de
revisdo, sobre os conteldos abordados anteriormente, inseridos no dominio da Natureza, como

as formas fisicas da superficie terrestre; o relevo; recursos hidricos e agentes erosivos.

Na sessdo de Educacdo Fisica, a fase inicial incluiu um jogo de aquecimento e a fase final
um conjunto de alongamentos. A fase fundamental envolveu o desenvolvimento das habilidades
locomotoras e manipulativas, conciliado com o bloco de Jogos €, ainda, Percursos na Natureza.
A parte principal da aula foi realizada em pequenos grupos, em que teriam que se dirigir a cada
um dos postos, consoante o mapa que foi entregue a cada grupo, realizar o desafio presente em
cada posto, que consistia em ordenar as silabas de modo a formar palavras relacionadas com

Educacdo Fisica, e, por fim, concretizar os exercicios motores montados em cada um dos postos.

Ao longo das semanas de estdgio, nem toda a dinamica das aulas foi ao encontro das
expectativas do par pedagdgico, pelo que foi necessario implementar estratégias que levassem
os alunos a melhorar o seu comportamento, em contexto de sala de aula, e, assim, permitir um
melhor funcionamento das sessGes em si. Desta forma, optou-se por recorrer a audicdo de
musicas e realizacdo de medita¢des de curta duragdo, em que os alunos teriam que criar um
cendrio na sua imaginacdo, seguindo as indicacdes da professora estagiaria, a fim de promover
a calma pds-intervalo. Para gerir melhor o comportamento dos alunos, utilizou-se o “Mocho do
Comportamento”, recurso que ja tinha sido utilizado pela professora cooperante em anos

letivos anteriores para o mesmo efeito.
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CAPITULO Il - TRABALHO DE INVESTIGAGCAO

Contextualizacao e Pertinéncia do Estudo

Atualmente, a literatura é vista, no ambito da Educacdo Literdria, como um meio de
formacao de leitores, apresentando um papel fundamental na “educacao para os valores numa
sociedade que se quer mais humana e respeitadora dos direitos de todos e de cada um” (Silva
& Barroso, 2014, p. 116), levando as criancas a familiarizarem-se com o mundo e,
consequentemente, a compreendé-lo, ndo descurando a dimensdo prazerosa associada ao ato

de ler.

Todavia, para que as criangas se tornem leitoras, é necessdrio que haja experiéncias
positivas e ambientes de aprendizagem ricos em leitura, pois, apesar destas ja se formarem
leitores “desde o berco, na familia, na escola, na biblioteca, no grupo de amigos, na sociedade,
isto é, ao longo da vida” (Azevedo & Balga, 2016, p. 1), é necessario fomentar boas praticas de
leitura para que reconhecam as contribuicGes que a leitura tem no seu desenvolvimento e

sintam motivagdo para aprender a ler e a escrever.

Neste sentido, é atribuida a educagdo pré-escolar uma grande responsabilidade na
aproximacdo da crianga com o livro e com a literatura, visto que “é através dos livros que as
criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética” (Silva et. al,
2016, p. 66). Desta forma, para promover a leitura e sensibilizar para a sua aprendizagem, tal
como defendem Balca e Leal (2014), é necessario disponibilizar, no ambiente educativo, livros
de literatura infantil diversificados e de qualidade, bem como outros materiais de relevancia,

gue estejam acessiveis a todas as criancgas.

De facto, a leitura de histdrias é vista como uma fonte de enriquecimento linguistico e
vocabular, contribuindo para a criacdo de habitos de leitura (Santos, 2010). Dias e Neves (2012)
acrescentam, ainda, que as histérias criam oportunidades na crianca para “enriquecer e
alimentar a sua imagina¢do, ampliar o seu vocabulario, permitir a sua autoidentificacdo,
desenvolver o pensamento légico, a memdria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos
de humor, diversao, satisfazer a sua curiosidade” (p. 37), adquirindo valores que serdo essenciais

para a sua vida.

Ao longo do percurso de ensino-aprendizagem das criangas, o educador assume um
papel essencial na fomentacao da leitura, por exemplo, através da audicdo de histérias, devendo

proporcionar momentos que resultem no interesse e no gosto pelo livro e em que haja
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aprendizagem. Contudo, o educador ndo pode ser singular neste processo e, por isso, tanto a
escola como a familia sdo meios que devem trabalhar conjuntamente para o mesmo fim. Cabe,
por isso, ao contexto familiar iniciar e desenvolver as praticas de leitura das criancas, levando-
as a compreenderem a utilidade que a leitura tem no dia a dia e de que forma os momentos de
prazer e interesse |lhe estdo associados (Monteiro, 2019). Além disso, sendo a familia o nucleo
de crescimento da crianga e sendo nele que a crianga comecga a percecionar o mundo e a
contacta-lo, é, de facto, aquele que influencia, de forma determinante, as atitudes e

comportamentos das criangas, nos seus primeiros anos de vida (Prazeres, 2014).

Contudo, mesmo que as familias assumam, atualmente, uma participagdo ativa na
aprendizagem das criangas, trabalhando em colaboragdo com o contexto educativo, “hd um
longo caminho ainda a percorrer na sensibilizacdo das familias para a sua importancia na entrada
das criangas no mundo do livro e da leitura” (Balga et al., 2017, p. 724), na medida em que sdo
criados lacos afetivos entre o adulto e a crianga, para além de serem desenvolvidas outras

competéncias essenciais a vida escolar e social da crianga.

Com base no que foi descrito, este estudo foi, primeiramente, planeado para dar
continuidade a um projeto de leitura em vai e vem que ficou interrompido, no contexto

educativo em questdo, devido a situagao pandémica.

Neste sentido, por existirem criancas que ndo possuiam habitos de leitura regulares no
meio familiar e até outras que ndo apresentavam contactos com livros, propoOs-se a
implementac3do do projeto “Livros Itinerantes”, a ser desenvolvido na Area de Expressdo e
Comunica¢do, nomeadamente no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, num
jardim de infancia de uma das freguesias de Viana do Castelo, com um grupo de 24 criangas, e
que procura responder a questdo — De que forma um programa de leitura pode potenciar o

gosto pelo livro e pela leitura? -, dando cumprimento aos seguintes objetivos:

o Respeitar o livro, enquanto pertenga comum;
o Estimular na crianga o prazer e gosto pela leitura;
o Promover momentos de leitura em familia;

o Conhecer o que as criangas privilegiam nas histérias que ouvem.
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Fundamentagao Tedrica

1. A literacia da leitura: conceitos emergentes

A capacidade de ler e escrever é frequentemente associada a uma vida pessoal e social
apta, representando, na sociedade contemporanea, duas competéncias imprescindiveis ao
desenvolvimento intelectual da crianca (Mardco, 2016). Assim, surge o conceito de literacia que,
apesar de ser frequente nos dias que correm, apresenta significados plurais, resultado de

estudos de vérios autores.

Para Mata (2006), a literacia centra-se ndo na obtencdo das habilidades de leitura e
escrita, mas na sua aplicacdo, referindo, ainda, que esta é caracterizada como “algo mais do que
o ato de ler ou de escrever, ja que deve ser considerada como a capacidade de dar sentido e
utilidade a essas oportunidades” (p. 17). Em corroboragdo com esta ideia, estd a de Silva et al.
(2016) que defendem que a literacia é vista como uma “competéncia global para o uso da
linguagem escrita” (p. 66) que se foca, essencialmente, na compreensao da utilidade da leitura

e da escrita, mesmo sem sabé-las executar.

Do ponto de vista de Carvalho e Mendonga (2006), a literacia pode também ser vista
como um conjunto de atitudes, conhecimentos e capacidades necessdrios a integra¢do da
crianga nas praticas sociais. Esta integragdo pressupde o desenvolvimento da literacia, processo
gradual e complexo que advém da adaptacdo da crianga ao meio sociocultural em que esta
inscrita e se prolonga ao longo da sua vida (Moreira & Ribeiro, 2009). Deste modo, o papel que
a crianga exerce no seu proprio meio da lugar a experiéncias e interacbes sociais que, sendo
perduraveis, facilitam o desenvolvimento da crianga ao nivel da literacia. Por conseguinte,
guanto mais capacidades literarias tiver uma crianga, mais ferramentas terd “enquanto ser

|II

pessoal e social” e “enquanto ator critico que interage com o meio envolvente através da leitura

e da escrita.” (Lima, 2022, p. 19).

Azevedo (2009) atribui um outro significado a este conceito. O autor afirma que a
literacia representa a capacidade de ler e de escrever e da énfase a motivacdo que leva um
individuo a querer fazé-lo. Além disso, é defensor de que a literacia “é utilizada para desenvolver
o conhecimento e a compreensdo e para assegurar a formacdo efetiva e integral da pessoa” (p.
1), o que potencia a interagdo social, estimula o raciocinio critico e a comunicag¢do. Para tal
acontecer, os individuos devem ser capazes de compreender, de analisar, de refletir, de
interpretar, criando relagbes entre a informagdo escrita, e utilizar essas capacidades em

contextos sociais (Carvalho & Sousa, 2011).
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Neste sentido, pode confirmar-se que existe uma relacdo direta entre a literacia e a
leitura e a escrita, competéncias que se influenciam, mutuamente, ao longo de todo o processo
de aprendizagem (Oliveira, 2014). Contudo, as criancgas ja sdo dotadas de conhecimentos e
competéncias, mesmo antes do processo formal de aprendizagem, que provém da convivéncia
com outros individuos que utilizam o cddigo escrito (Sousa, 2015). Nao basta, portanto, ser
dotado dessas competéncias e conhecimentos. E fundamental que estes sejam desenvolvidos,
para que haja, realmente, uma evolucdo significativa da literacia. Para tal, é necessario criar
“oportunidades plurais de interacdo com os materiais literacitos, assegurando que estes, para
além de significativos e relevantes para os alunos, deverdo ser-lhes acessiveis na multiplicidade
dos contextos em que eles interagem e se movimentam” (Azevedo, 2009, citado por Heleno,

2017, p. 5).

A vivéncia numa sociedade que esta em constante mudanca e o acesso a uma grande
variedade de recursos, manuais ou digitais, implicam que a aquisi¢cao das habilidades de leitura
e escrita ndo sejam suficientes para uma participacao ativa na sociedade. Esta evolucao reflete-
se na escola e na propria crianga, a qual é exigido um desenvolvimento nas diversas formas de
literacia, especialmente na literacia da leitura (Conde et al., 2012). A literacia e a leitura sio dois
conceitos complementares que se desenvolvem no ambito de promover uma vivéncia ativa na

sociedade desde cedo, mesmo ndo sendo, em primeira instancia, de forma instrucional.

Portanto, torna-se importante esclarecer, de forma breve, o conceito de leitura que, do
ponto de vista de Carvalho e Sousa (2011), corresponde a uma atividade que permite “a evasao,
a descoberta de outros espagos, tempos, mundos e outras vidas” (p. 111), contribuindo,
também, para uma melhor compreensdao do mundo e para o desenvolvimento afetivo,
emocional e social. Além disso, contribui para o aumento de conhecimentos e para a aquisicdo
de competéncias de leitura e, consequentemente, de comunicacdo. A complementar esta ideia,
Lomba (2014) defende que a leitura ultrapassa a decifracdo do cddigo escrito, na medida em
que ler implica outras habilidades, como de interpretacdo, de analise, de sintese e a capacidade

de avaliar aquilo que é lido.

A leitura é, portanto, um processo complexo que, em relacdo com a literacia, promove
a autonomia nos individuos, permitindo fazerem escolhas, defenderem as prdprias ideias e

reconhecerem-se como cidaddos ativos na sociedade.

Através da conjugacdo destes dois conceitos, é possivel um melhor entendimento do

conceito de literacia da leitura, podendo esta ser definida como “um conjunto diversificado de
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conhecimentos, capacidades e estratégias que vao sendo construidas pelos individuos através

das suas multiplas experiéncias de vida” (Cabral, 2007, citado por Ventura, 2015, p. 28).

Nao basta adquirir conhecimentos e capacidades se ndo os soubermos aplicar. Assim,
torna-se fundamental criar oportunidades para aprofundar essas competéncias e torna-
las praticas. Conde et al. (2012), no referencial Aprender com a Biblioteca Escolar,
defendem que a literacia da leitura é caracterizada como o “dominio de competéncias
gue inclui o uso, reflexdo e compreensao de textos multimodais, impressos ou digitais e

de formas variadas de expressao: escrita, oral e multimédia.” (p. 63).

A literacia da leitura é, por isso, mais do que saber identificar letras e decifrar o cédigo
escrito. E um conceito que implica ter a habilidade de compreender e que, por esse motivo, se
torna a base para que os individuos consigam fazer a interpretacao daquilo que leem. (Ribeiro,

2014).

Ao interpretarem textos, ao refletirem sobre eles, os individuos estdo a desenvolver,
naturalmente, potencialidades essenciais para colocarem em prética na sua vida social. Por
conseguinte, serao capazes de dar resposta aos seus objetivos e ideais e resolver problemas do
quotidiano. Todavia, a literacia da leitura tornou-se mais exigente, acompanhando a evolucdo
da sociedade e a rapidez com que a informacao circula, implicando, também, por exemplo, saber

selecionar essa mesma informacao.

A literacia de leitura exige hoje que os alunos saibam identificar e selecionar, de entre
uma vasta gama de informacao, as fontes mais crediveis; que saibam distinguir opinides
de factos, e de ler, compreender, localizar e avaliar unidades de texto de mdultiplas

fontes e de autores variados. (Lourenco et al., 2018, p. 1)

A aquisicdo de competéncias a nivel da literacia da leitura resulta, primeiramente, das
interacGes a que uma criancga estd sujeita desde o seu nascimento. Posteriormente, é dada a
crianga uma maior oportunidade de desenvolvimento dessas competéncias na educacdo pré-
escolar e, mais concretamente, quando inicia o ensino formal. Assim, todo o conjunto de
interacGes e experiéncias significativas que a crianga vivenciou contribuiu para o

desenvolvimento da literacia mesmo antes de ter ingressado num contexto formal de educacao.

Por isso, a educacdo pré-escolar apresenta um papel fundamental no desenvolvimento
desta area da literacia, devendo focar-se em praticas educativas significativas, que valorizem a

leitura de textos significativos em detrimento de tarefas de decifracdo do cddigo escrito e, por
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conseguinte, ao aprofundamento de competéncias bdasicas, como a memodria e a percecao

(Araujo, 2021).

Por sua vez, a literacia da leitura estd também relacionada com a escrita, no sentido em
gue se |é quando se decifra um cddigo escrito. Neste contexto, as Orienta¢des Curriculares para
a Educacgdo Pré-Escolar (OCEPE) apresentam esta relacdo de forma gradual, assumindo, em
primeiro lugar, que o contacto com o cédigo escrito, resultante das experiéncias e intera¢oes da
crianga com o seu meio, ja implica que esta tenha algumas no¢Ges sobre esta aptiddo, antes de

entrar na educacao pré-escolar (Silva et al., 2016).

Porém, mais do que levar a crianca a entender a relacdo entre leitura e escrita, é
importante incutir habitos e vivéncias diversificadas, de modo a motivar e a criar um prazer por
este tipo de competéncias. Para isso, é essencial criar um espaco de aprendizagem que se torne
proximo do real, isto €, onde as criancas sejam capazes de compreender a utilidade que a leitura

e a escrita tém na sua vida real.

O contacto com diferentes tipos de texto manuscrito e impresso (narrativas, listagens,
descricdes, informacdes, etc.), o reconhecimento de diferentes formas que
correspondem a letras, a identificacdo de algumas palavras ou de pequenas frases
permitem uma apropria¢do gradual da especificidade da escrita ndo sé ao nivel das suas

convengoes, como da sua utilidade. (Silva et al., 2016, p. 66)

E da responsabilidade do educador promover a educac¢do para a literacia e estimular,
nas criancas, a curiosidade para o desenvolvimento da leitura e da escrita. Assim, para além das
praticas que este implementa, o espaco educativo também deve ser dotado de variados
materiais de escrita, que sejam relevantes e significativos para a aprendizagem das criancas,
visto que estas interagem, ndo s6 com outros individuos, como também com o ambiente que as

rodeia.

No que se refere a intervencdo do educador, de acordo com Silva et al. (2016), este deve
procurar criar momentos de envolvimento com a leitura e a escrita, de modo a fomentar, nas
criangas, o desenvolvimento de atitudes favordveis a aprendizagem deste tipo de linguagem.
Fradeira (2021) acrescenta que o educador deve “ler e escrever a frente das criancas e ler para
as mesmas, motivando-as e levando a que estas vejam a leitura como uma atividade prazerosa”
(p.7), para além de permitir que as criangas escrevam livremente, experimentando esse

processo.

35



Partindo destas ideias, pode afirmar-se que a educagdo pré-escolar, quando incute nas
criangas a motivacdo para a leitura e a escrita, estd automaticamente a contribuir para o
desenvolvimento da literacia da leitura e, por conseguinte, da linguagem oral e escrita da
crianga. Deste modo, quanto maior for o nivel de literacia em leitura de um individuo, maior
sera a capacidade de ser auténomo, de decidir e fazer as suas escolhas e de intervir na sociedade

a que pertence (Sardinha, 2007).

Em suma, a educagdo pré-escolar ndo deve preocupar-se com a escolarizacdo, isto &,
ensinar a ler ou a escrever. Pelo contrario, e no que a estas areas diz respeito, deve procurar
desenvolver nas criangas o gosto pela leitura e escrita, sendo esta uma das principais estratégias

para a promocao da literacia que se faz essencial na vida quotidiana das criancas.

Assim, a valorizacdo da leitura em contexto de educacdo pré-escolar permite que a
crianga se desenvolva intelectual e afetivamente, estimulando a sua criatividade e imaginacdo e

adquirindo valores sociais, o que reitera a sua importancia.

Na visdo de Mata (2008), a leitura corresponde a um processo complexo e crescente,
gue se inicia no momento em que as criangas comeg¢am a contactar com o cddigo escrito e a
compreender, posteriormente, que este transmite alguma mensagem. Este processo implica a
aquisicdo de competéncias literdrias que se manifestardo ao nivel da interpretacdo e consoante

as mudancas da sociedade, possibilitando a participacdo nesse meio.

Tal como acontece com a escrita, as criangas ja apresentam conhecimentos e ideias
prévias sobre a leitura e a sua funcionalidade, resultado das interagdes no contexto em que se
insere, e, por isso, ja comecam a manifestar comportamentos caracteristicos de um leitor como,

por exemplo, ao tentar atribuir um significado aos simbolos escritos.

A promocdo da leitura na educacdo infantil tem como principal objetivo ampliar esses
conhecimentos iniciais, de forma que as criangas se tornem leitores competentes. Com o
desenvolvimento destas competéncias, “as criangas vao-se apercebendo de que, em diferentes
suportes, a escrita pode ter fungées diversificadas, e gradualmente compreendem que o tipo de

mensagem associado também é diferente.” (Mata, 2008, p. 67).

Destaca-se, entdo, a importancia de criar habitos de leitura na educacgdo pré-escolar,
sendo esta uma fonte de aprendizagem nos primeiros anos da crianca. Para além de contribuir
para o desenvolvimento a nivel social, afetivo e cognitivo das criancas, e consequentemente, da

linguagem escrita, a leitura, segundo Santos (2015),

36



traz contributos a crianga a nivel pessoal, como a aquisicio de valores, o
desenvolvimento da linguagem oral e escrita; a estimulacdo da sua imaginagdo e
criatividade. Também permite criar lagos, vinculos com o adulto que |é para a crianga, e

possibilita-lhe compreender melhor o meio que a rodeia. (p. 4).

Por fim, as OCEPE sublinham, ainda, que o processo da leitura é feito, maioritariamente,
através da utilizacdo de livros, na medida em que é através destes que as criancas comegam a
demonstrar interesse e prazer pela leitura e, posteriormente, pela escrita. Silva et al. (2016) dao
o exemplo da leitura de histérias, salientando que o desejo de aprender a ler resulta das histérias

que sdo lidas pelo educador, podendo, também, ser recontadas ou criadas pela prdpria crianca.

Assim, as criancas, apesar de ndo lerem formalmente, leem com diferentes objetivos, a
saber: i) aprender a compreender melhor o mundo; ii) ampliar, cada vez mais, os seus niveis de
literacia; iii) serem leitores competentes; iv) viver de uma melhor forma (Sardinha, 2007), o que

refor¢a a importancia do corpus literario.
2. Impacto do corpus literdrio: critérios na selegdo de livros de Literatura Infantil

Ao longo da vida da crianga, esta presencia comportamentos de leitor, através da
observacdo dos adultos e do ambiente que a rodeia. Se estes comportamentos forem
frequentes, entdo a crianga terd mais prazer e interesse em imitar aquilo que vé, adquirindo,
assim, conhecimentos e atitudes de leitor. Para confirmar esta ideia, Santos (2010) ressalta que
apesar da crianca ainda nao ler, “desenvolve comportamentos e atitudes caracteristicas de um
leitor, baseada na observagao daquele que elege como modelo e que Ihe serve como ponto de
referéncia (educador, pai, mae), o que Ihe permitira mais tarde tornar-se um leitor envolvido”

(p. 13).

No entanto, para esses comportamentos serem regulares, a leitura ndo deve ser
considerada algo de extraordinario nem fora do comum. Pelo contrério, deve ser um ato regular,
espontaneo e natural no contexto escolar e, idealmente, no contexto familiar para que as
criangas contactem frequentemente com a leitura e com toda a riqueza envolvente, no que ao
proprio livro diz respeito como, por exemplo, as ilustragdes, mas também ao préprio ato de

contar histdrias e, por isso, aos gestos ou sons associados.

Se o mundo da crianca for rico em estimulos literarios, entdo a crianga tera mais vontade
de aprender a ler, o que beneficiard o seu papel enquanto membro de uma sociedade. O ato de
ler pressupée mais do que decifrar algo escrito, a utilizacdo de estratégias que levem a

compreensdo do que se leu.
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Por isso, a leitura tem um lugar de destaque na educac¢do da crianga, sendo que lhe
possibilita alargar o seu vocabulario e |he dd oportunidades de construir novos significados,
contribuindo, dessa forma, para a promogao de conhecimentos sobre os aspetos da lingua (Dias

& Neves, 2012).

Tal como referido anteriormente, daqui surge a leitura de histérias que é uma pratica
indissocidvel da promocdo do gosto pela leitura e é aquela que as criangas mais conhecem. Na
perspetiva de Mata (2008), a leitura de histérias “potencia o desenvolvimento das
concetualizagbes sobre a linguagem escrita, a compreensdao das estratégias de leitura e o
desenvolvimento de atitudes positivas face a leitura e as atividades a ela ligadas” (p. 72). Além
disso, promove o desenvolvimento a nivel linguistico e cognitivo, resultando dele a aquisicao de

novo vocabulario e de competéncias para selecionar informagdo e compreendé-la.

Dias e Neves (2012) enfatizam a ideia de que, através da leitura de histérias, a crianca
tem a oportunidade de adquirir competéncias necessarias para a sua aprendizagem. Entre estas
inserem-se a criatividade, a imaginacdo, a autoidentificacdo, o pensamento légico e critico, a
memodria e a concentragdo. Ainda atribuem um significado de humor e diversdo aos momentos
de leitura, que satisfazem, assim, a curiosidade das criancas, adquirindo, também valores para

a sua vida.

Para concluir esta ideia, é importante referir que a conjugacdo de todas as
competéncias adquiridas pelo ato de ler, contribuem para que, futuramente, as criangas sejam

ativas no meio social e se tornem cidadaos capazes de argumentar e escolher.

E necessario, portanto, que as criancas contactem com um conjunto diverso de livros e
gue seja, em ambiente familiar, esse primeiro contacto. O facto de existir um conjunto acessivel
de livros infantis, em casa, possibilita a criacdo de mais momentos de leitura de histérias e

diversifica, ainda, a escolha de livros, motivando a crianca para o ato da leitura (Mata, 2006).

No entanto, ndo é suficiente ter uma grande quantidade de livros em casa ou na escola,
guando estes n3o sdo adequados a crianca e/ou ndo lhe despertam interesse. Por esse motivo,
a selecdo do livro é o passo principal para que a crianca inicie a sua pratica leitora. Em primeiro
lugar, para que se construa uma relacdo consistente entre a crianca e o livro, é essencial escolher
um livro adequado a faixa etdria da crianga e, tendo em consideragdo esse fator, escolher um
livro que corresponda aos interesses e necessidades da crianca, de forma a cativa-la para a

leitura.
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Costa (2020) salienta a ideia de que, “de forma a cativar o ouvinte, é essencial que o/a
leitor/a (neste caso, o adulto) conheca a crianga, entenda os seus gostos, desejos, receios,
dividas” (p. 44). S6 tendo em atencdo estes aspetos, a crianca ird desenvolver prazer pelos

momentos da leitura e pelos livros.

O prazer e a motivagao pela leitura adquirem-se devido a um crescimento da relagdo
entre o leitor e o livro. Inicialmente, o livro é visto, pela crianga, como um jogo lddico ou um
brinquedo com que ela pode brincar e explorar. De acordo com Santos (2020), o brincar
antecede o ato da leitura e o facto de se considerar um livro como um brinquedo, permite o
desenvolvimento de atitudes e de concecGes relativas a linguagem escrita. Por este motivo, é
essencial que os livros estejam acessiveis a crianca, de forma que consiga manusea-los
livremente e |1é-los. No entanto, como a crianca ainda ndo é dotada do “saber ler”, fa-lo de forma
indireta. Por este motivo, nos primeiros anos de vida da crianca, os livros devem possuir uma
dominancia a nivel visual e ilustrativo, de forma a apelar a imaginacao da crianca e conduzir a
constru¢dao do seu pensamento. Tal significa que, se os livros incluirem boas e relevantes
ilustracdes, facilita-se ndo sé a interpretacao da histéria, o desenvolvimento da imaginacdo e de
um posicionamento critico da crianca, mas também se esta a contribuir para a promoc¢ao da

sensibilidade estética.

Por sua vez, a crianca vai-se desenvolvendo e evoluindo, assim como a concegao inicial
que esta tem sobre o livro. Para que acompanhe o crescimento da crianga, a escolha das
histérias que sdo lidas também sdo um ponto relevante a considerar, enquadrando-se, assim,
na evolugdo da crianga. Por isso, “as historias para as primeiras idades devem ser simples e
proporcionar associagdes com a experiéncia pessoal da crianga. Na medida em que a experiéncia
se enriquece e, de acordo com a evolucdo psicoldgica, surge interesse por histérias mais

complexas” (Fontes et al., s.d., citado por Costa, 2020, p. 44).

Neste sentido, a escolha do corpus literdrio influencia o sucesso na motivagdo para a
leitura e, por isso, deve ser colocado em consideracdo aquando da sele¢do de um livro.

Esclarece-se, de seguida, este conceito.
De acordo com o diciondrio Houaiss, a palavra corpus é definida como:

1. corpus /korpus/ [lat.] s.m. (1873 cf. DV) 1 coletdnea ou conjunto de documentos
sobre determinado tema (ele estuda o c. juris canonici (coletdnea de direito
canonico));

2. p.ana. repertdrio ou conjunto da obra cientifica, técnica e/ou artistica de uma

pessoa ou a ela atribuida (o c. da poética camoniana);
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3. FISL estrutura com caracteristicas ou fun¢des especiais no corpo de um homem ou
de um animal;

4. LING Conjunto de enunciados numa determinada lingua, ger. colhidos de atos reais
da fala, que servem como material para andlise linguistica;

5. LING SEMIO Conjunto de enunciados (que sdo indefinidamente possiveis, i.e.,
inesgotdveis), constituido por amostras significativas da gramdatica de determinada

lingua (o c. sintagmatico da lingua portuguesa) (...)

Relacionando estas definicdes com a literatura infantil, pode concluir-se que o corpus
literario é, entdo, o conjunto de obras e textos literdrios que sdo destinados a crianca. De
destacar que a literatura infantil apresenta um vasto leque de possibilidades para a crianga, que
inclui varios géneros literarios compostos por diversos tipos de textos, como textos tradicionais,

contos, lengalengas, entre outros.

E essencial que as criangas tenham consciéncia da diversidade literdria e que contactem
com uma grande variedade de livros diferentes. Mata (2008) defende que “contactando com
livros diferentes (nos temas, nas formas de abordagem, no tipo de texto, na utilizacdo de
imagens, etc.), as criangas apercebem-se também da sua diversidade, o que as apoiara na

curiosidade para a sua exploragdo” (p. 79).

Se, como ja referido, os habitos de leitura a nivel familiar sdo importantes, é inegavel a
relevancia do educador, que apresenta um lugar de destaque na promocgdo da literacia em

contexto educativo.

As bibliotecas, em geral, sdo uma fonte de promocdo da literacia, uma vez que
contribuem para uma boa aprendizagem e para um melhor dominio da leitura, estando
associadas ao desenvolvimento do prazer pela leitura e das competéncias que dela advém,
assim como da escrita e da comunicacdo (Conde et al., 2012). Neste sentido, a crianca deve ter
oportunidade de frequentar estes espacos educativos, tanto pela mdo do educador como

acompanhada da familia.

As bibliotecas sdo ricas em opcGes de leitura e disponibilizam uma infinidade de
possibilidades aos leitores. Por isso, é essencial saber o que escolher. A selecdo dos livros deve
ser bem ponderada, para que corresponda as necessidades da crianga e deve seguir critérios,

sobretudo na perspetiva do educador promotor de boas leituras.
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Num trabalho de Rigolet (2000), citado por Avelino (2018), o autor apresenta um
conjunto de seis critérios para a escolha de uma obra literaria adequada a crianga, como se pode
observar na seguinte tabela.

Tabela 1

Critérios de sele¢do para uma obra literdria

Tamanho e Com poucas ou muitas paginas
e Do mais pequeno ao maior

e Peso

Material e Resisténcia
e Tradicional

e Lugar de utilizagdo (sofd, banho, creche...)

Forma e Tradicional
e Relacionado com o tema

e Fechada ou aberta

Tema e Confirmacdo: do ficheiro de imagens a sequéncia
e Informacdo: da informagdo “enciclopédica” a informacdo
sequenciada

e Imaginagdo: da fantasia pessoal a fantasia comercial

Tratamento do tema | ¢  Proporgdo entre ilustragdes e textos

e Diferentes estilos graficos

Escrita e Presenga ou ndo
e Tipos de caracteres
e Tipos de estilo

e Tamanho e disposi¢do na pagina

Nota: Rigolet (2000), citado por Avelino (2018, pp. 25-26).

Como se verifica, este autor defende um conjunto de critérios em que predomina,
essencialmente, o fator fisico da obra, ndo destacando aspetos relevantes a esséncia e
caracteristicas de leitor. Por outro lado, Azevedo (2013), citado por Bento e Bal¢a (2016), aponta
o corpus textual como o principal critério na selecdo de livros, uma vez que este “tem de
corresponder as competéncias linguistica, cognitiva e literdria dos seus leitores” (p.83).
Enfatizando, também, a componente tematica dos livros, o autor afirma que a abordagem a
diversos temas se torna apelativa para quem |é, pelo facto de corresponderem aos fatores

sociais, culturais e cognitivos do proprio leitor.
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Paiva (2016) destaca trés critérios a ter em consideracdao na escolha de uma obra
literaria, a saber: i) a qualidade textual; ii) a qualidade tematica e iii) a qualidade gréfica. A
qualidade textual aborda, principalmente, a estrutura da linguagem, por exemplo, a nivel da
propria narrativa e da construgdo textual, do vocabuldrio utilizado, que deve constituir um
reportério linguistico acessivel as criancgas, mas que promova o enriquecimento do seu léxico. A
qualidade tematica revela-se na diversidade dos temas, devendo responder aos interesses das
criancgas e incorporar situacdes de diferentes contextos culturais e sociais. Por fim, a qualidade
grafica manifesta-se nas préprias ilustracdes, que devem procurar ser cativantes, de forma a
enriquecer a interagdo entre o leitor e o livro. Assim, a relagdo entre o texto e a imagem deve

ser coerente e significativa e os grafismos devem adequar-se a faixa etaria da crianca.

Outros autores ddo destaque, unicamente, a parte grafica do livro, especialmente
guando se refere a dalbuns infantis. Estes sdo caracterizados pelo seu formato rijo e,
nomeadamente pela falta de texto verbal, apesar de, por vezes, serem compostos por breves
descrices. No entanto, a auséncia ou a pouca quantidade de texto é complementada com uma
componente visual que clarifica a inten¢do da obra. O album infantil é caracterizado, por Ferreira
(2013), como “um 6timo motivador de criatividade, ja que permite a cada crianga criar a sua

prépria histdria ou histérias” (p. 32), podendo esta alterar a sua narrativa cada vez que Ié o livro.

Deste modo, Silva e Barroso (2014) reinem um conjunto de critérios para uma escolha
adequada de albuns infantis. Assim, podem destacar-se os seguintes critérios: o valor literario;
as estruturas linguisticas; os contelddos tematicos; a originalidade de temas; a estética do album;

diversidade de temas, de autoria e de géneros; adequacao a faixa etaria.

Os critérios apresentados por estas autoras englobam algumas caracteristicas que
facilitam a escolha de um album. De forma geral, os autores defendem que um dlbum, para além
de incorporar discursos diversos, a nivel linguistico, deve procurar assumir uma componente
mais comica e humoristica, recorrendo a estruturas ritmicas, onomatopeias, entre outros. Além
disso, os conteldos temdaticos devem possibilitar o conhecimento do mundo, levando a que a
crianga o compreenda e identifique o seu universo com aquilo que Ié. A nivel da estética, as
autoras dao destaque, principalmente, ao tipo de grafismo e as técnicas de ilustragdo e, por fim,
no que se refere a adequacdo a faixa etaria, deve ter-se em consideracdo a quantidade do texto,

o tamanho da letra e outros aspetos relevantes da perspetiva do leitor.

Como se vé, sdo varios os critérios a que podemos recorrer na selecdo de obras literarias,
gue nao devem ser escolhidas apenas pelo adulto, seja educador ou familiar. Nas palavras de

Marchdo (2013), este refere que se for apenas o educador a escolher o livro e a determinar o
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momento e o local em que a crianga |&, “o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca ficarao
muito pobres” (p. 31). Apesar disso, é de notar que o educador ou familiar tém um papel
importante nesta escolha. Neste sentido, o adulto deve seguir certos critérios que, para além da
qualidade literdria, devem corresponder, também, aos interesses das criangas. SO assim é que a

criancga ird ter interesse em explora-lo e, consequentemente, em aprender a ler.

Por todas as razOes apresentadas, a biblioteca escolar assume um papel fundamental na

formacao leitora.
3. O papel da biblioteca na formagao leitora

As bibliotecas, no geral, desempenham um papel social que ndo se foca, apenas, na
promocdo da leitura, mas também de outras competéncias, como as tecnoldgicas, por exemplo,
guando nos referimos a uma pesquisa ou a uma investigacdo. Apesar de serem uma fonte da
promocdo de varias literacias, as bibliotecas atribuem uma atencdo especial a leitura, pelo facto

de contribuirem para o papel de leitor de um individuo, seja crianga ou adulto.

Assim sendo, as bibliotecas sdo essenciais na formacdo de leitores, isto é, ao
fomentarem a literacia da leitura. Referindo-se a um espaco social, que disponibiliza varios
recursos literarios que permitem despertar o gosto pela leitura e desenvolver as competéncias
a ela relacionadas, as bibliotecas — publicas ou escolares — sdo um auxilio para as familias mais
desfavorecidas, isto é, aquelas que ndo tém oportunidade de comprar livros. Deste modo, estas
familias podem recorrer a este espaco, requisitando o livro que desejam ler e, posteriormente,
fazer a sua devolugdo. Silva (2021) refere que “é fulcral que todas as criangas tenham acesso a
leitura e aos livros de forma igual independentemente das suas caréncias econdmicas”,
acrescentando, ainda, que “é também importante que as criangas nos seus primeiros anos de
vida conhegam espagos que promovam e que despertem o interesse pela leitura, espagos como

bibliotecas, ludotecas ou até mesmo livrarias” (p. 31).

Para além da familia, é da responsabilidade de educadores e professores auxiliar no
desenvolvimento de competéncias literarias. Para acompanhar um mundo em evolugao e dar
resposta aos desafios que a sociedade impde, Conde et al. (2012) afirmam que “é hoje
impensavel idealizar a escola sem biblioteca escolar” (p. 9). Os mesmos autores referem que, ao
longo do tempo, as bibliotecas escolares foram realizando algumas alteragées na sua
componente, verificando-se, atualmente, uma mudanca a nivel funcional, o enriquecimento dos
recursos literarios, a nivel documental e informativo, e dos recursos humanos que sdo dotados

de pessoas especializadas na area.
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E de destacar que as bibliotecas escolares, estando associadas ao desenvolvimento da
literacia, devem ser vistas, também, como um espaco promotor de valores pessoais e sociais,
como a responsabilidade, a liberdade, a autonomia, a participagdo numa comunidade. Portanto,
mais do que disponibilizar uma boa variedade de recursos, Matos (2020) salienta que a
biblioteca escolar deve contribuir para a construcdo do conhecimento préprio e do mundo e

que deve desenvolver as competéncias de literacia, de forma a formar leitores competentes.

Para sintetizar, a biblioteca ndo pode ser vista, apenas, como um espago educativo que
é orientador, na medida em que fornece apoio necessario para o desenvolvimento nas diversas
areas. Deve, sim, ser considerada também como um “espaco para estimular o gosto pela leitura,
a ocupacdo de tempos livres e de lazer, ajudando no desenvolvimento cultural dos mais jovens

em articulacdo com outros elementos da comunidade educativa” (Ribeiro, 2014, p. 15).
3.1. Biblioteca dirigida a um publico pré-escolar

A aprendizagem da crianga é influenciada pela relagdo entre esta e a literatura infantil,
que deve ser promovida através do contacto com os livros. Para que essa promoc¢do exista, é
essencial que os espacos educativos sejam organizados e estruturados de modo a existir uma

biblioteca.

No contexto da educacgdo pré-escolar, a biblioteca é vista como um “espago onde a
crianga, individualmente ou em grupo, tem oportunidade de mergulhar e de se libertar nas
paginas de um livro que |he suscitam e promovem a sua imaginacdo e criatividade” (Marchao,
2013, p. 30). Além disso, a biblioteca deve ser, também, uma area predominantemente
acolhedora e confortante, onde as criangas podem procurar novos conhecimentos e dar

resposta a sua curiosidade.

Geralmente, quando nos referimos ao jardim de infancia, é automatico pensar numa
area da biblioteca inserida na sala de atividades. No entanto, nas escolas com mais do que uma
valéncia, por exemplo no ambito da educagdo pré-escolar e 1.2 Ciclo, pode existir uma biblioteca
da instituicdo, ou seja, que é comum a todos os alunos e criangas. Tal facto ndo impede a
existéncia de uma area de leitura nas salas do jardim de infancia, pelo contrario, este é um dos
espacos imprescindiveis na educacdo pré-escolar, sendo que a sua organiza¢do, a nivel do
espaco e dos materiais, deve ser pensada entre o educador e as préprias criangas, permitindo-

Ihes a sua participagdo ativa na tomada de decisdes (Henriques, 2013).

Neste caso, a biblioteca da instituicdo pode auxiliar na criagcdo de areas de leitura nas

salas do jardim de infancia, podendo estas Ultimas ser compostas por livros da biblioteca escolar

44



que o educador seleciona ou que as criancas escolhem. Além disso, a biblioteca escolar deve
promover atividades para as criangas, de forma a conhecerem a sua estrutura e funcionalidade.

Neste seguimento, as OCEPE afirmam que:

O contacto e o recurso a bibliotecas podem também comecar nesta idade, se as criancgas
tiveram oportunidade de utilizar, explorar e compreender a necessidade de as consultar
e de as utilizar como espacos de lazer e de cultura. Criam-se assim bases para o
desenvolvimento de habitos de leitura e do gosto pela leitura e pela escrita. (Silva et al.,

2016, p. 67)
3.2. Cantinho de leitura

Na educacdo pré-escolar, de forma a promover o interesse pela leitura e a literacia, é
imprescindivel a existéncia de um espaco destinado a leitura dentro da sala de atividades. Estes
espacos sdo, normalmente, denominados por area ou cantinho de leitura e sdo caracteristicos

pela sua finalidade e organizacgdo.

Este espaco tem como objetivo promover a leitura, na medida em que as criangas
manuseiam e exploram os livros, autonomamente. Balca (2011) refere, ainda, que esta area se
constitui como “um espaco informal, onde as criancas tém livre acesso aos materiais de leitura
nele existentes e onde poderdo adotar posturas mais descontraidas, em relagdo a leitura.” (p.

209).

Além da exploragdo dos livros, este espago também possibilita a realizacdo de outras
brincadeiras e atividades que se interligam com outras dreas e dominios, como é o caso do
dominio da Educacdo Artistica. O cantinho da leitura proporciona as criangas um espago onde
podem ler, mesmo sem o saber fazer, baseando-se, apenas, nas ilustracbes que compdem o
livro. Assim, as criangas optam por realizar um conjunto de brincadeiras que vdao mais além do
que folhear as paginas do livro e observar as suas imagens. E o caso da dramatizacdo de uma
histéria lida pelo adulto, em que as criancas assumem o papel de personagens humanas,
animais, objetos, entre outros elementos; o jogo dramatico ou o brincar ao “faz de conta”, em
que as criangas recorrem a diversos materiais, como dedeiras e fantoches, recontando ou
criando uma histéria através da inveng¢do das falas das personagens. A exploragao dos livros
ainda pode ser encaminhada para o dominio das Artes Visuais, por exemplo, através do desenho
ou pintura, em que as criangas fazem a interpretacdo e compreensdo da histéria e registam

aspetos relevantes daquilo que ouviram, bem como o que sentiram (Henriques, 2013).
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O cantinho da leitura, sendo um espaco propicio para a descoberta da literatura infantil,
deve ser apelativo e acolhedor para que as criangas o procurem. Por isso, a organizacdo é um
dos aspetos mais importantes a ter na abordagem a esta area, uma vez que uma boa
organizagao transmite atratividade as criancas, levando-as a sentir interesse para explorar o

respetivo espaco.

Entra aqui o papel do educador de infancia, que sendo conhecedor das condi¢des que
esta drea de leitura deve ter e proporcionar as criancgas, tem a responsabilidade de o organizar

perante as caracteristicas das criancas e as suas necessidades.

Em primeiro lugar, a nivel estrutural, Balga (2011) refere que, neste espaco, é necessaria
a existéncia de mesas, cadeiras, sofds e almofadas, uma vez que as criangas adotam diferentes
posicoes leitoras, consoante a finalidade que atribuem a leitura, ou seja, se estiverem a ler por
prazer ou com o intuito de realizar algum projeto, as criangas irdo assumir posturas adequadas

ao objetivo da sua leitura.

Relativamente aos materiais literarios, este espaco deve ter a disposicdo das criangas
varios livros infantis que, para além de poderem ser escolhidos por elas, devem também ser
selecionados pelo educador que é dotado de conhecimentos sobre quais os critérios que trazem

ao livro qualidade literaria (Fradeira, 2021).

Assim, o cantinho da leitura deve estar recheado de livros de diversas tipologias. Para
além de livros de literatura infantil, é essencial que este espago tenha disponivel alguns
materiais escritos que sdo encontrados no quotidiano da crianga. Como é referido em Balca
(2011), na area reservada a leitura, devem “estar presentes jornais e revistas infantis bem como
todo o tipo de livros, desde os livros informativos aos livros recreativos passando pelos livros

literarios” (p. 210).

Mata (2008) acrescenta que, ao integrar no espac¢o de leitura livros de diferentes
tipologias, as criancas devem ser incentivadas a utilizarem esses materiais nas suas atividades
do dia a dia, como a ler histdrias, a pesquisar informacdo para algum projeto especifico, a

elaborar receitas ou criarem elas os seus préprios livros.

Verifica-se, entdo, que uma darea que seja bem dinamizada, ou seja, que apresente
riqueza literdria ird promover um maior nimero de experiéncias e oportunidades as criancas de
contactarem com a descoberta do mundo dos livros e da leitura. No entanto, a procura das

criangas pelo cantinho de leitura ndo se verifica apenas pela diversidade de recursos literarios
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que esta disponibiliza. E necessario criar ambientes educativos envoltos neste espaco, para que

as criangas compreendam a utilidade desta area e quais os momentos que esta deve servir.

Assim, é da responsabilidade do educador a implementacdo de atividades que
promovam o interesse pelo ato de ler e pelos livros. E o caso da leitura de histérias, que ja se
torna uma componente pratica das rotinas didrias ou semanais de um grupo de pré-escolar,
inseridas em momentos como a “hora do conto” ou o “dia da leitura”. Estas praticas devem ser
positivas, na medida em que devem cativar as criangas para o respetivo momento. No que diz

respeito a leitura de histdrias, Silva et al. (2016) referem:

Na leitura de uma histdria, o/a educador/a pode partilhar com as criangas as suas
estratégias de leitura, por exemplo, ler o titulo para que as criangas possam dizer do que
trata a histdria, propor que prevejam o que vai acontecer a seguir, identificar os nomes
e as atividades das personagens, apontar enquanto |&, mostrar palavras e realcar a

semelhanca entre elas. (p. 70)

Em suma, as criancas devem ser envolvidas nas estratégias que o educador adota na
leitura de histdrias, de forma a se sentirem integradas no momento, o que, por sua vez, resultara

na imitacdo daqueles comportamentos e na vontade de descobrir o mundo literario.

3.3. Situagdes inovadoras

Na educacdo pré-escolar, as praticas de literacia que o educador promove as criangas
sdo necessarias para iniciar a sua descoberta com a literatura e a leitura. Porém, a promocao de
literacia ndo deve ser apenas incutida pelo educador, mas pela comunidade e familia. O
educador torna-se, portanto, um mero orientador no encaminhamento da leitura para
contextos exteriores ao jardim de infancia. Sendo assim, existem varios projetos de leitura que

tendem a promover a literacia em criangas de contexto de pré-escolar.

O primeiro projeto de literacia a destacar corresponde a Biblioteca Itinerante, também
designada por “biblioteca mével”. A Biblioteca Itinerante atua em contextos que se distanciam
das bibliotecas fixas e, porisso, tem como principal objetivo criar as mesmas oportunidades para
todas as comunidades, promovendo, assim, a igualdade de oportunidades entre todos e a

inclusdo social.

Neste sentido, este servico itinerante fornece um amplo conjunto de livros, que podem
ser requisitados ou consultados por quem o desejar, apresentando, também, um espaco de
apresentacdo cultural, bem como atividades pedagdgicas. Desta forma, a Biblioteca Itinerante,

para além de fomentar essencialmente a leitura, pretende consciencializar para a importancia
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das bibliotecas inseridas no edificio escolar, bem como para uma reflexao sobre o seu contributo

para a aprendizagem (Silva, 2019).

No ambito da promogdo da literacia, o Plano Nacional de Leitura (PNL) contempla um
conjunto de programas que visam, fundamentalmente, a literacia familiar em contexto de pré-

escolar.

O programa Leitura em Vai e Vem tem como principal foco a articulacdo da educacao a
nivel escolar e familiar, constando na promoc¢do da relacdo escola-casa. O PNL desafia os
educadores e as familias a implementacdo didria e assidua da leitura, dando énfase a
importancia de diversificar o leque de obras a ler, bem como a selecdo de qualidade das obras
infantis. Desta forma, pretende-se que as familias e os educadores realizem um trabalho
integrado, de forma a desenvolver competéncias de literacia que, consequentemente,

facilitardo a aprendizagem das habilidades de leitura e escrita nas criangas.

O PNL inclui, também, o projeto Ler+ dd Saude, que corresponde a um programa de
literacia emergente e familiar, diferenciando-se dos anteriores, na medida em que interliga a
literacia com a saude. O presente programa visa promover, através do aconselhamento da
leitura em familia, por parte das entidades profissionais de salde, a literacia e a saude em
criangas até aos seis anos. Assim, sdo disponibilizadas caixas com livros infantis para cada faixa
etdria, brochuras destinadas a médicos e enfermeiros e algumas indicacdes para as familias

sobre as praticas da leitura em casa.

O ultimo programa a abordar, denominado PROL, insere-se no projeto Ler no Jardim,
destinado a educagdo pré-escolar. Este programa, concretizado no ano letivo 2018/2019, teve
como objetivo desenvolver competéncias a nivel da literacia, de forma a estabelecer uma
relacdo positiva com o livro, a leitura e a linguagem literaria, contribuindo para a criagdo de

habitos de leitura e de escrita.

O programa resultou na consciencializacdo de que existe uma interligacdao entre a
literatura e as diversas dreas presentes nas OCEPE, desde a musica, as artes, a expressao
dramatica e a danca. Assim, a sua componente pratica consistia no desenvolvimento de
atividades em que a comunicagdo e a interacdo eram o principal foco, visando ampliar as
competéncias a nivel da linguagem numa perspetiva lidica de jogo. Para essas praticas, o PROL
apresentava um conjunto de materiais pedagdégicos, como livros, instrumentos, entre outros, e
recorriam a pessoas especializadas nas diversas dreas, que conduziam a uma melhor pratica e,

por conseguinte, a uma melhor eficacia da aprendizagem.
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Com base neste programa, é possivel constatar a importancia que uma abordagem
transdisciplinar tem para o desenvolvimento da literacia. Para além de beneficiar o processo de
ensino-aprendizagem nas criangas, uma abordagem para além das disciplinas, no contexto de
literacia, procura promover mais conhecimento, no sentido em que permite, as criancas,
compreenderem a literacia como uma rede de aquisicdo de competéncias, para além das

literarias.

Concluindo, é percetivel que a promogao da literacia deve ser implementada em mais
do que um contexto, o escolar e o familiar, e é para esse fim que estes programas e servicos
tendem a trabalhar. Trata-se de realizar um trabalho conjunto com a escola, levando a que as
familias demonstrem alguma competéncia para com a aprendizagem das suas criangas, para

além da intervencao realizada pelo educador.
4. Literacia familiar

No seguimento da ideia anterior, é de reconhecer a influéncia que um contexto informal,
como € o caso da familia, tem na aprendizagem das criancas. Estas nascem e interrelacionam-
se com o ambiente familiar, comecando por adquirir algumas competéncias, conhecimentos,

gostos e comportamentos resultantes do seu envolvimento no meio.

Por isso, atualmente, a escola é vista como uma continuidade da familia, na medida em
gue ambos os contextos devem trabalhar para um mesmo fim, que é o desenvolvimento da
criancga. Silva et al. (2016) corroboram esta ideia, referindo que o desenvolvimento da criancga
nao se da apenas num contexto de jardim de infancia, mas também no meio familiar, sendo a

crianga influenciada pelas praticas pedagdgicas e pela cultura que o meio familiar assume.

No ambito da literacia e da leitura, é de destacar que a escola desempenha um papel
fundamental para complementar e aprofundar as habilidades adquiridas pelas criangas, no meio
familiar. Neste sentido, de forma a tornar a educacdo da crianca a nivel literario um aspeto
conjunto, é necessario que seja o educador a estabelecer relagées entre os dois contextos,

educativo e familiar, promovendo, para isso, praticas de literacia familiar.

A literacia familiar, conceito introduzido por Taylor, em 1983, foi definida, inicialmente,
como um “conjunto de praticas que ocorrem no ambiente familiar, relacionadas com a leitura e
a escrita” (Lopes, 2015, p. 7). Ao longo do tempo, alguns autores apresentaram a sua opinido
sobre este conceito e, apesar de envolverem, na sua maioria, a mesma ideia, ainda ndo foi

possivel reunir uma definicdo geral e concreta.
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Na visdo de Homer (2008), a literacia familiar refere-se as praticas de literacia realizadas
diariamente por parte dos pais, criancas ou familiares, quer em contexto habitacional quer em
comunidade. As praticas de literacia familiar influenciam e sdo influenciadas pelas praticas na

sociedade e caracterizam-se, especialmente, pela sua diversidade e especificidade familiar.

Moreira e Ribeiro (2009) corroboram esta ideia, acrescentando que as praticas de
literacia familiar ocorrem durante as rotinas didrias, podendo ser introduzidas de forma
propositada pelos progenitores ou de forma espontanea. As mesmas autoras ainda enunciam
algumas atividades que podem ser consideradas praticas de literacia familiar, destacando-se a

leitura e a escrita, a conversa, a reda¢do de notas ou cartas, elaboracdo de listas, entre outras.

Assim, o papel da familia passa por valorizar este tipo de atividades e tornar a sua pratica
ativa, em contexto familiar. No entanto, para além de serem praticas recorrentes e sendo a
crianga o centro da aprendizagem, estas devem ser feitas para e com a crianga, de forma a que

esta se desenvolva e crie as suas primeiras aprendizagens de literacia.

E aqui que a escola entra, sendo-lhe atribuido o papel com maior responsabilidade, na
medida em que deve desenvolver as competéncias provenientes das aprendizagens iniciais.
Desta forma, quanto mais rica for a pratica da literacia em ambiente familiar, ou seja, quanto
maior for o contacto com a leitura e a escrita, maior facilidade terad a crianca de desenvolver

essas competéncias e coloca-las em pratica na vida social.

Pode concluir-se, entdo, que o numero, a diversidade de experiéncias proporcionadas
as criancas e a forma como os adultos as implementam sdo significativos para o
desenvolvimento da literacia da crianca (Villas-Boas, 2010), nomeadamente no que diz respeito
ao interesse pela leitura e a escrita. No entanto, nem todas as criangas tém as mesmas
oportunidades, no que concerne a praticas de leitura e, por isso, torna-se necessario destacar
os dois tipos de contextos familiares que influenciam o desenvolvimento da crianca, positiva ou

negativamente, bem como o seu sucesso escolar.

As praticas que as familias adotam relativamente a literacia sdo varidveis, dependendo
do contexto familiar a que nos referimos, e apresentam um grande impacto na aprendizagem

da crianga.

Por um lado, deparamo-nos com contextos familiares mais desfavorecidos e com baixos
recursos, o que pode implicar que nao haja tanto contacto com a leitura e a escrita, por nao
terem muita acessibilidade a livros ou outros materiais. Por conseguinte, as criancas nao

vivenciam momentos de literacia, o que as influenciard quando ingressarem num contexto
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educativo, no sentido em que ndo experienciaram as mesmas possibilidades de aprendizagem

que outras criangas (Fradeira, 2021).

Apesar do fator econdmico e social contribuir, de certa forma, para a implementacao de
praticas de literacia em contexto familiar, Lopes (2015) coloca-o em segundo plano, afirmando
que, primeiramente, é necessario que pais ou familiares demonstrem atitudes positivas face a
literacia e se consciencializem sobre a responsabilidade que tém na educac¢do dos seus filhos,
levando a que estes participem num contexto rico de aprendizagem. Neste sentido, as
atividades de literacia que sdo promovidas, mesmo que ndo sejam muito complexas, ja
contribuem para o desenvolvimento da crianca, levando-a, também, a adquirir capacidades de

leitura, resultantes do envolvimento dos familiares nesse processo de aprendizagem.

Como ja foi referido, as criangas provenientes destes contextos ndo carecem das
mesmas oportunidades em literacia, e um desses exemplos consta na leitura de histérias que,
para Mata (2006) “é, entre as praticas de literacia familiar, aquela que ha mais tempo tem sido
alvo de atencdo privilegiada” (p. 83). Este é um dos exemplos que permite as criangas o contacto
com a leitura, o que lhes permite compreender a sua importancia na vida social, bem como lhes

incute o prazer e gosto pelo ato de ler.

Porém, para que este interesse seja realmente favorecido, a crianga deve ver o adulto
como um leitor ativo e apto, envolvido num mundo de literacia. Caso contrario, ndo procurara

imita-lo e, por conseguinte, ndo compreendera a esséncia que a leitura tem na vida social.

E nestas situa¢des que o papel do educador se salienta mais, sendo que este se torna o
responsavel por incutir essas praticas nas criancas. O educador deve, portanto, proporcionar as
criangas um ambiente favoravel a leitura e a escrita, possibilitando o contacto e a exploracdo de

diversos suportes de escrita e outros materiais literacitos (Fradeira, 2021).

Por outro lado, se as criangas crescerem num contexto familiar estimulante, rico em
literacia, a vontade de ler ird aparecer, gradualmente, e estas irdo ter mais facilidade na
aquisicdo de competéncias de leitura e escrita. Posto isto, somos encaminhados para outro tipo
de contexto familiar, aguele em que a cultura da palavra é existente e as rotinas ja incorporam

praticas de literacia.

Neste tipo de contextos, em que os habitos de leitura e a promocdo da literacia sdo
recorrentes, a criangca serda, automaticamente, envolvida nas praticas de literacia
proporcionadas pela familia. Parte desse envolvimento da-se pela existéncia de variados

recursos que promovem a literacia, nomeadamente livros, jornais, folhetos, entre outros.
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Contudo, o nimero de recursos, apesar de ser bastante relevante para a exploragdo por parte
da crianga, ndo é suficiente para tornar eficaz o interesse da crianga pela leitura. Neste sentido,
é essencial que, para além de numerosos e diversificados, os materiais que lhe sdo acessiveis

sejam também significativos para ela.

E necessario que, para além do interesse por ler, as praticas de literacia familiar levem
a crianga a compreender a importancia desse ato em si mesmo. A leitura tem varias finalidades
e é essencial que a crianca as conheca, por exemplo, a leitura de uma histéria ird ser diferente
de uma leitura para saber mais sobre algo. Tais conhecimentos sdo adquiridos, principalmente,
qguando a crianga consegue ver no adulto um leitor competente, ou seja, que tanto Ié por prazer,

como por adquirir conhecimento.

Neste sentido, Viana e Martins (2009) afirmam que “as criancas que vivem em
ambientes em que veem adultos envolvidos numa procura ativa de conhecimento, em que
desenvolvem estratégias para a ele aceder eficazmente mobilizando recursos diversificados,

tornam-se, por sua vez, mais aptas a demonstrar os mesmos comportamentos” (p. 25).

Assim, é vidvel confirmar que a quantidade e a qualidade de interagbes que ocorrem
naturalmente entre a crianga e o adulto determinam o seu desenvolvimento no processo de
literacia. Por conseguinte, tal implicara que a criancga, quando ingressar num contexto de jardim
de infancia, tenha mais facilidade em explorar livremente recursos literarios, bem como a
envolver-se nas atividades de leitura e de escrita. Apesar disso, o educador deve complementar
os conhecimentos trazidos de casa, de forma a desenvolver novas competéncias e a aprofundar

outras ja incutidas.

Desta forma, a literacia familiar torna-se uma aliada entre a escola e a familia,
contribuindo, integralmente, para o desenvolvimento da literacia na crianga. E de salientar que
é neste meio que se da o primeiro desenvolvimento relativamente a leitura e a escrita, tendo a
familia um papel fulcral nesse processo. Costa (2021) assume que que a literacia em contexto
familiar cria um grande impacto no sucesso da aprendizagem das criangas, nomeadamente pelo
facto de as experiéncias vivenciadas em familia potenciarem o desenvolvimento dos mais

pequenos a nivel da linguagem oral e possibilitarem a descoberta do mundo da escrita.
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5. Estudos empiricos

A elaboragdo deste ponto tem como principal objetivo apresentar alguns estudos
relativos a temadtica a ser investigada. Assim, os estudos encontrados no ambito desta
investigacdo resultaram de uma pesquisa efetuada na plataforma da Biblioteca do
Conhecimento Online (b-on). De forma a restringir o leque de estudos, procedeu-se a definicao
de alguns critérios, como a selec¢do do tipo de documentos e a data de publica¢do. Neste sentido,
a pesquisa incluiu apenas teses e dissertacdes de mestrado datadas entre 2016 e o ano corrente.
Posteriormente, para especificar a respetiva tematica, definiram-se algumas palavras-chave,

como leitura, literacia, familia e pré-escolar.

O primeiro estudo a ser apresentado foi realizado por Silva (2016), do Instituto Superior
de Educacdo e Ciéncia, e tem como titulo A promog¢do da literacia no jardim de infdncia e em
ambiente familiar: percecbes de educadores de inféncia e de encarregados de educa¢do. Para
dar seguimento ao estudo, a autora estabeleceu os seguintes objetivos: “compreender as
perspetivas de educadoras de infancia (El) sobre a promogao da literacia, no JI e em ambiente
familiar; identificar as perce¢Ges de encarregados de educacdo (EE) quanto aos estimulos que
os seus educandos recebem em ambiente familiar” (p. 3). A investigacdo envolveu a participacdo
de duas educadoras de infancia e 105 encarregados de educag¢do de criangas que se
encontravam no ultimo ano de jardim de infancia e contou com a realizacdo de uma entrevista
e um inquérito por questionario. Na recolha de dados realizada as educadoras, a autora conclui
gue estas apresentam abordagens diferentes na estimula¢do da literacia, ou seja, uma centra
mais a sua abordagem nas criangas — nos seus interesses e motivacdes — promovendo a literacia,
principalmente, através da leitura de histérias. Por outro lado, a segunda educadora da
preferéncia a uma pratica mais estruturada, com mais intencionalidade, baseando-se naquilo
que a literatura defende. Relativamente aos encarregados de educacdo, a autora refere que a
sua pratica de literacia em ambiente familiar reside na leitura de histérias. Em suma, o estudo
confirma que os encarregados de educagao com um grau literario mais elevado sdo aqueles que

promovem uma maior estimulagdo da literacia aos seus educandos.

Louceiro (2018) realizou o estudo A influéncia dos contextos familiar e educativo nos
comportamentos e competéncias de literacia de um grupo de criangas em jardim de inféncia,
que contou com a selegdo de um total de criangas, em que seis criangas eram assiduas na area
da leitura e da escrita e as restantes nao frequentavam essa area. A recolha de dados para o
presente estudo pressupoOs a implementa¢cdo de um questionario as familias; de dois testes,

sendo um de consciéncia fonoldgica e outro de conhecimento de letras; e a utilizacdo da escala
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ECERS-R. De forma geral, o presente estudo procura associar os dois contextos: familiar e
educativo, com a finalidade de compreender quais as praticas realizadas em cada um deles e
associa-las as competéncias de consciéncia fonoldgica e de literacia das criangas para,
posteriormente, alterar o contexto educativo consoante a metodologia design-based research.
Louceiro revela, como conclusdo do estudo, que o grupo de criangas que apresenta maior
interesse e inclinagdo para atividades de leitura e escrita sdo aquelas que participam ativamente
em praticas de literacia familiar. Por fim, a autora afirma que apds a implementacdo da proposta
de reorganizacao do contexto educativo, a area da leitura e da escrita tornou-se mais procurada

e frequente na vida das criangas.

O seguinte estudo, elaborado por Pereira (2018), intitula-se A explora¢do diddtica de
dlbuns narrativos envolvendo a familia: um estudo no dmbito da prdtica de ensino
supervisionada. Segundo a autora, este estudo surgiu pelo facto de os dlbuns serem cada vez
mais alvo de estudo, contribuindo para a motivacado das criancas no que diz respeito a leitura.
Seguindo uma natureza qualitativa e a metodologia estudo-caso, Pereira estabeleceu algumas
etapas para a realizacdo do respetivo estudo. A primeira etapa constou na realizacdo de um
guestionario aos familiares das criancas, com o objetivo de compreender as praticas de leitura
implementadas em contexto familiar e qual o seu envolvimento no contexto educativo. Na
segunda etapa, a autora prop0s a participacdo dos familiares nas rotinas das criancas, de forma
a explorarem albuns narrativos de forma didatica. Por fim, introduziu-se um recurso ao qual
Pereira deu o nome de “caixa da imaginacdo”, que, de acordo com o observado e os registos
realizados, contribuiu “para o conhecimento de albuns narrativos” e “fomentou-se a motivacao
para a leitura, a ligacdo jardim de infancia — familia em praticas de leitura e a criacdo de lagos

afetivos” (p. 3).

Como é observavel, os estudos realizados no ambito da literacia familiar tendem a ser
semelhantes nas conclusGes a que os autores chegam. Ou seja, verifica-se que as praticas de
literacia familiar tém uma implicacdo muito relevante na vida escolar da crianga, onde se
pretende incutir o gosto e os habitos de leitura e escrita, o que ird implicar, posteriormente, um

maior sucesso num contexto formal de educacao.

A investigacdo deste relatorio procura também fazer essa articulacdo entre os dois
contextos, procurando intervir, de forma a implementar praticas de literacia em contexto
familiar que, por vezes, sdo ausentes. Neste sentido, para além de tentar apenas incutir os
habitos de leitura familiar, tornou-se necessario criar novas oportunidades a nivel de

compreensdo e didlogo sobre as histdrias lidas.
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Metodologia

Opg¢oes Metodoldgicas

O desenvolvimento de um projeto pressupde a definicdo prévia da metodologia a
utilizar para alcancar os objetivos do respetivo estudo. O presente projeto assenta numa
metodologia de caracter qualitativo, com aproximacdo ao estudo de caso. Este tipo de
investigacdo, sendo mais restrito e especifico, deve ser preferencialmente utilizado com o
objetivo de conhecer, com mais pormenor, a tematica em questdo. Como referem Gall et al.
(2007), citado por Amado (2014), o estudo de caso ¢ visto como “um estudo em profundidade
de um ou mais exemplos de um fendmeno no seu contexto natural, que reflete a perspetiva dos

participantes envolvidos” (p.124).
Caracterizagao dos Participantes

Este projeto foi implementado numa sala de pré-escolar, constituida por 24 criancas.
Apesar de todas serem participantes no projeto, e tratando-se de uma investigacdo com design
de estudo de caso, tornou-se essencial selecionar uma pequena amostra, correspondendo a sete
criangas com quatro anos de idade que serdo as Unicas a realizar uma das etapas do estudo: o

reconto das histdrias.

E importante ressalvar que as criangas mais velhas, de cinco e seis anos, apresentam,
geralmente, mais oportunidades de interagir com a leitura e a escrita, apresentando, dessa
forma, mais conhecimentos a nivel da literacia do que as criangas de quatro anos. O contrario
acontece com as criangas de trés anos, que apresentam menos competéncias de literacia e mais

tempo de exploracdo e aprendizagem em contexto de pré-escolar.

Por isso, a selecdo dos participantes deu-se, primeiramente, pelo facto de as criangas
selecionadas se encontrarem numa fase mais precoce do pré-escolar relativamente as criangas
mais velhas, que ja iriam transitar para o 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Desta forma, as criancgas
escolhidas teriam uma maior oportunidade para criarem habitos de leitura, dando-lhe
continuidade, bem como para desenvolver outras competéncias, entre estas a capacidade de

recontar uma historia.
Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Depois de estabelecida a problematica do estudo e de serem selecionados os respetivos
participantes, deu-se inicio a uma das etapas mais relevantes para a concretiza¢do do estudo: a

recolha de dados. De acordo com Aires (2011), o investigador ndo deve depreciar esta etapa,
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pois é considerada a base de todo o trabalho, isto é, todo o processo da investigacdo depende
da selegdo das técnicas de recolha de dados, o que permitird dar respostas concretas aos

objetivos delineados.

Assim, as técnicas de recolha de dados utilizadas para a concretizacdo deste estudo
foram a observacdo participante; as entrevistas a EE; os questiondrios aos encarregados de

educacdo; os registos das criangas e os meios audiovisuais.

o Observagao participante

A observagdo tem como finalidade recolher a informacgdo “de modo sistematico, através
do contacto direto com situacdes especificas” (Aires, 2011, pp. 24-25). Para tal, esta técnica de
recolha de dados foi utilizada, principalmente, para captar e registar as reacGes das criangas ao
longo da implementacdo do projeto, nomeadamente, nos momentos em que estas intervinham
diretamente, isto é, no processo de requisicdo e devolugdo dos livros — realizado por todas as
criancas do grupo — e no momento do reconto da histéria — realizado, apenas, pelas criancas de

quatro anos.

Neste sentido, foi necessdrio utilizar meios audiovisuais, como fotografias, videos e

gravacdes de voz, de forma a registar a observacao realizada.

o Entrevista

A entrevista é considerada outra das técnicas mais utilizadas numa investigagdo de
caracter qualitativo. Tendo por base um questionamento fechado ou aberto, uma entrevista
compreende um didlogo e interagdo social entre um entrevistador e um entrevistado, cuja
finalidade passa por recolher informagdo de forma a aprofundar uma tematica ou

acontecimento (Aires, 2011).

Para a concretizacdo do projeto, procedeu-se a elaboracdo e realizacdo de duas
entrevistas semiestruturadas, direcionadas a EC. Este tipo de entrevista é caracterizado pela
predefinicdo de “um guido onde se define e regista, numa ordem légica para o entrevistador, o
essencial do que se pretende obter, embora, na interagado se venha a dar uma grande liberdade
de resposta ao entrevistado” (Amado, 2014, p. 208). A primeira entrevista tinha como principal
finalidade predefinir o plano do projeto, na medida em que as questdes orientadoras
procuravam compreender a importancia que a EC da a leitura em contexto de sala, bem como
conhecer quais os habitos de leitura implementados. Ja no final do projeto, a entrevista

realizada apresentou um caracter de avaliacdo, uma vez que permitiu conhecer o feedback da
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EC em relagdo ao projeto implementado no grupo de criancas. De sublinhar que as entrevistas

foram feitas presencialmente e registadas através de um dispositivo dudio.

o Questionadrio

O inquérito por questionario torna-se uma ferramenta util para proceder a recolha de
informacdo, na medida em que se destina a um vasto niumero de sujeitos. Esta técnica permite
a quantificacdo dos dados relativos a um dado assunto ou fenédmeno social e facilita a analise e

a construcdo de conclusdes (Batista et al., 2021).

O projeto em questdo abrangeu a implementacdo de dois questiondrios direcionados
aos encarregados de educacdo das criancas, sendo que o questionadrio inicial tinha a funcdo de
diagndstico, o que permitiu conhecer os habitos de leitura em ambiente familiar, e o
questionario final que funcionou como avaliacdo do projeto, em que se pode ficar a conhecer o

feedback dos encarregados de educacao relativamente ao projeto implementado.

o Registos das criangas

Os registos das criangas sdao uma referéncia fundamental para a analise dos dados, pois
sdo estes que permitem observar e analisar os resultados do projeto, bem como a adesdo por
parte dos familiares e das criangas. Os documentos realizados pelas criangas, com a colaboragdo
dos familiares, incluiam o preenchimento de um “Caderno de Registos” que as acompanhou ao

longo do projeto, e que era dedicado as histérias que leram em contexto familiar.

o Meios audiovisuais

Os meios audiovisuais, tais como gravag¢des de dudio, video e fotografia, foram utilizados
para complementar a observagdo participante ao longo das etapas do processo, facilitando,

posteriormente, a interpretagao e andlise dos dados.
Procedimento de analise de dados

A analise de dados é uma das fases mais relevantes para a elaboragdo de um estudo, na
medida em que é esta que permite a reflexdo dos dados e a construgdo de conclusées. Assim, o
processo de andlise dos dados deve iniciar-se desde a primeira instancia, isto é, deve procurar,
desde logo, “dar significado as primeiras impressdes e, no fim, dar significado as conclusées

finais” (Stake, 2009, citado por Costa, 2020, p.52).

Inicialmente, a andlise de dados baseava-se, essencialmente, na descricdo e
quantificacdo dos dados recolhidos. No entanto, com o decorrer do tempo, este conceito foi
evoluindo, passando a focar-se mais na interpretacdo e construcdo de significados

relativamente aos dados (Amado, 2014).
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O procedimento de andlise dos dados tem como principal ponto a organizagdo dos

mesmos que, para Gil (2002), corresponde a sua categorizacdo. O mesmo autor refere que a

categorizacdo dos dados permite que “o pesquisador consiga tomar decisdes e tirar conclusdes

a partir deles” (p. 134) e, para esse fim, é fundamental a criacdo de categorias descritivas, de

forma a simplificar o momento da interpretacdo dos dados.

Deste modo, e de forma a analisar os dados recolhidos ao longo do projeto, foram

criadas as seguintes categorias de andlise.

Tabela 2

Categorias de Andlise

Categorias de Analise

Breve Descrigao

A. Importancia da leitura na educagao pré-escolar

Com esta categoria, pretende-se conhecer a
relevancia que as praticas de leitura apresentam
no contexto educativo onde foi realizado o

respetivo estudo.

B. Habitos de leitura das criangas em contexto

familiar

Com esta categoria, procura-se saber quais 0s
habitos de contacto com os livros as criangas

apresentam em contexto familiar.

C. Estimulos para proporcionar a crianga o prazer
e o gosto pela leitura, respeitando o livro

enquanto pertenga comum.

Na andlise desta categoria, serdo apresentados os
estimulos que foram proporcionados a crianga,
durante a intervencdo, para estimular o prazer e o

gosto pela leitura.

D. Promogdo de momentos de leitura em familia

Nesta categoria, analisar-se-a a forma como se
promoveu a leitura em familia, através do

trabalho realizado.

E. Reagdes das criangas a leitura de historias em

familia

O objetivo desta categoria é compreender de que
forma as criangas reagiram aos momentos de
leitura e respetivos livros, em contexto familiar,
recorrendo, por exemplo, aos seus sentimentos e

emocoes e manifestagdes verbais ou gestuais.

F. Compreensdo das historias lidas em contexto

familiar

Esta categoria permite compreender o que é que
as criancas valorizam nas histérias que leem, bem

como a interpretacdo que fazem delas.
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Calendarizagao do estudo

Iniciado em outubro de 2021, este projeto de investigacdo, que termina com a redagdo
do presente relatdrio, foi desenvolvido em trés fases principais distintas, sintetizadas no quadro
seguinte.

Tabela 3

Calendarizagdio do Estudo

Datas Fases do estudo Procedimentos

- Observacao participante;

- Entrevista a EC;
11 de outubro a 17 de - Inquérito por questionario aos
Preparacao
novembro encarregados de educacéo;
- Planeamento do projeto;

- Selecdo dos livros para o estudo;

- Realizagdo das atividades;

- Requisi¢do dos livros;

- Devolugao dos livros;
22 de novembro a 4 de
Implementacdo - Reconto das histérias;
fevereiro
- Preenchimento do Caderno de
Registos, em contexto familiar.

- Registos audiovisuais;

- Entrevista final a EC;

- Questionario final aos
7 de fevereiro a novembro
Avaliagdo encarregados de educagao;
de 2022
- Analise dos dados recolhidos;

- Redacgdo do projeto.

A fase A — Preparacdo - foi destinada, principalmente, a recolha de dados de forma a
delinear o projeto. Esta fase envolveu a realizagdo de uma entrevista a EC, cujo objetivo era
compreender a importancia que esta dd a leitura em contexto escolar e quais os habitos de
leitura presentes no grupo de criangas. Englobou, ainda, um questiondrio que pretendia

conhecer os habitos de leitura das criangas em contexto familiar.
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A fase B — Implementacdo - incluiu a execucdo das atividades de introdugdo ao projeto
e das tarefas, como a requisicdo e a devolugao dos livros e o reconto das histdrias que as criancas

leram. Todas as atividades/tarefas foram registadas através de gravagdes de dudio e video.

Por fim, a fase C — Avaliacao - consistiu na realizacdo de uma entrevista a EC e de um
questionario aos encarregados de educac¢do, com o intuito de conhecer a opinido e feedback
relativo ao projeto e compreender as diferengas entre a fase inicial e final do estudo. Esta fase

terminou com a analise e interpretacdo dos dados e a redacdo do projeto.

Questoes éticas

A ética é um dos aspetos fundamentais na realizacdo de uma investigacao, pois é esta
que possibilita construir um estudo responsavel. Desta forma e, principalmente, porque o
presente estudo foi realizado num grupo de criangas, teve de se ter em consideragdo certas
condicbes, de forma a demonstrar respeito pelas normas éticas, bem como por todos os

intervenientes.

Os encarregados de educacdo foram previamente informados sobre a investigacdo
(anexo 2) que ia decorrer na sala do seu educando, bem como dos seus principais objetivos. O
mesmo aconteceu no questionario implementado, na fase A do projeto, onde o estudo foi
contextualizado, tendo sido apresentado o objetivo do questiondrio e referenciados quer a
confidencialidade quer o anonimato dos dados e dos participantes. Além disso, foram
consultadas as autorizacbes dos encarregados de educagdo relativamente aos registos

audiovisuais, que ja tinham sido realizadas pela EC no inicio do ano letivo.
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Descrigcao, analise e discussao dos dados

Nesta seccdo, apresenta-se a descricdo de todas as etapas do estudo em questdo e a
analise dos dados recolhidos durante a investigacdo, consoante as categorias predefinidas

anteriormente.

Entrevista a Educadora Cooperante

A entrevista realizada (anexo 3) a EC incluia um total de 10 perguntas que se focavam,
essencialmente, em compreender a importancia que a leitura tinha para si num contexto escolar
e quais os habitos de leitura implementados no seu grupo de criangas. Antes de iniciar a
entrevista, foi pedido a educadora cooperante o seu consentimento de gravar em audio a
entrevista, referindo, também, que os dados recolhidos iriam permanecer no anonimato. As

questdes que constavam na entrevista foram as seguintes:

Qual o lugar que a leitura de histdrias ocupa nas suas planificacées?
Com que frequéncia costuma ler histérias na sua sala?

Qual é o tempo destinado ao momento de leitura?

Em que momento do dia costuma realizar a leitura?

Tem algum local especifico para ler aqui na sala?

Quais os critérios que utiliza para fazer a selecdo das histdrias a ler as criangas?

N v o k~ w N oE

Pensa que a exploragdo de histdrias na sala tem impacto em casa, promovendo, por

exemplo, a leitura de histdrias as criangas por parte dos pais?

8. Nasua perspetiva, existe alguma relagdo entre a literatura infantil e a Educagao para
a Cidadania e Desenvolvimento?

9. Considera que ha alguma drea da Cidadania e Desenvolvimento que seja mais
importante trabalhar com o grupo? Se sim, qual?

10. H& algum projeto de leitura que gostaria de ver implementado com este grupo em

particular? Se sim, que tipo de projeto?

A realizagdo desta entrevista permitiu construir o presente estudo, uma vez que esta foi
realizada antes da constru¢do do projeto. Além disso, esta entrevista também permitiu
compreender de que forma o presente estudo iria ajudar este grupo especifico de criangas,
tendo sido possivel obter informagdes sobre os habitos de leitura em contexto escolar, bem
como de algumas necessidades do grupo. Assim, consoante as respostas dadas pela EC, deu-se

inicio ao planeamento do estudo e especificacdo dos objetivos.
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Questionario aos encarregados de educagao

O questionario inicial aos encarregados de educac¢do (anexo 4) foi realizado através de
uma plataforma. Com o objetivo de compreender os habitos de leitura das criancas em contexto
familiar, optou-se por criar perguntas de resposta fechada, uma vez que se tornava mais facil a
reunido dos dados e a sua analise. Posto isto, o questionario constou com a participagao de 22
encarregados de educacdo, que correspondem ao total de 22 criangas que formavam o grupo

no inicio do projeto.
Inventario da Biblioteca Escolar

Ainda na fase A do projeto — Preparagdo, e ja com o projeto delineado, foi necessdrio
consultar o inventdrio da biblioteca escolar, de forma a compreender o tipo de livros que
estavam disponiveis e selecionar alguns para que, quando iniciasse a intervencao, as criancas

fizessem a requisicdo dos livros que gostariam de ler em contexto familiar.

Atividade de Introducao ao Projeto

A primeira semana de implementagdo iniciou com um conjunto de atividades
introdutdrias ao projeto, inseridas na Area da Expressdo e Comunicacdo, mais especificamente
no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e no dominio da Educagdo Artistica. Para
o planeamento das atividades, procurou-se estabelecer, numa primeira instancia, os objetivos
a que estas teriam de dar resposta, podendo ser resumidos em ler em comunidade; aprender a

respeitar o livro e explorar a histéria em grupo.

A primeira atividade consistiu num momento de leitura, onde foi lido o livro Boas
Maneiras com os Livros da Biblioteca, de Amanda Doering Tourville, onde sdo apresentados
alguns principios a ter no contacto com os livros. Com esta histdria, pretendeu-se destacar as

atitudes que as criangas devem ter quando estdo a ler um livro.

A segunda atividade correspondeu a constru¢do de um cartaz com as atitudes corretas
e incorretas a ter com os livros. Para tal, as criangas retiravam, aleatoriamente, um cartdo com
uma imagem relativa as atitudes a ter ou ndo com os livros e colocavam-no no local

correspondente do cartaz.

Na ultima atividade, as criangas tiveram oportunidade de construir os seus marcadores
de livros a seu gosto, de forma a incutir alguns principios éticos quando utilizam os livros em sua

casa.
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Requisig¢do dos livros

Na fase B do projeto, correspondendo a Implementagdo, as criancas iniciaram a
requisicdo dos livros, no Tempo de Atividades e Tempo Livre. De forma a contabilizar bem o
tempo destinado a esta tarefa, as criangas dirigiam-se a uma sala, escolhiam o livro que queriam
levar para ler em casa e, por fim, a EE preenchia, em colaboragdo com a criancga, a ficha de

requisicdo (anexo 5) que incluia os seguintes dados e perguntas:

“O teu nome”
“Qual o livro que escolheste?”
“Porqué?”

“Data de requisicao”

LA A

“Assinatura e Carimbo” (preenchido pela crianga, caso ja soubesse escrever o seu

nome).

As criangas tinham a possibilidade de ficar com os livros durante duas semanas, a exce¢ao

da 1.2 requisicdo, uma vez que se iniciava a interrupc¢do letiva na semana seguinte.
Devolugdo dos livros

O processo de devolucdo dos livros ocorreu da mesma forma que a requisicdo, uma vez
que as criancas tinham de preencher a ficha de devolugdo (anexo 6) com a EE. Assim, os

parametros a serem preenchidos eram os seguintes:

“O teu nome”
“Titulo do livro”
“Data de devolugao”

“Qual é o estado do livro?”

LA A

“Como o podemos curar?” (esta pergunta era respondida apenas se o livro estivesse

danificado)

6. “O que achaste do livro?” (preenchido pela crianga, rodeando o simbolo que se
adequava a sua opinido, ou seja, “Gostei muito”, “Gostei mais ou menos” ou “Nao
gostei”)

7. “Assinatura e Carimbo” (preenchido pela crianga, caso ja soubesse escrever o seu

nome).
Reconto das histdrias

Destinado, apenas, as criangas com quatro anos de idade, o reconto era feito, se

possivel, apenas com o acompanhamento da EE, de forma a ndo haver distracdo com as outras
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criangas. O reconto consistiu num didlogo entre a EE e a crianga, baseando-se em algumas
questdes previamente definidas, de forma a compreender aquilo que a crianga reteve da

histéria que leu, bem como a sua opinido sobre a mesma.

No guido constavam sete questdes orientadoras para a crianca realizar o reconto da

historia, sendo estas:

Quais as personagens da histéria que leste?

Qual era o assunto da histéria? De que falava?

O que é que aconteceu de muito especial na historia?
Qual foi o final da histéria? Como terminou?

O que gostaste mais na historia?

E menos?

N oo ks~ w N

O que aprendeste com esta histdria?

E de ressalvar que as questdes, sendo apenas orientadoras, eram adaptadas caso a EE

verificasse que as criangas ndo as compreendiam.
Caderno de Registos

O “Caderno de Registos” (anexo 7) é um recurso que foi construido pela EE e que contém
as experiéncias de leitura das criangas. O objetivo era que, apds a leitura da histéria, em
contexto familiar, as criangas preenchessem o caderno, com a colaboracdo dos seus familiares.
Este recurso conta com uma parte informativa, cujo intuito é dar a conhecer aos encarregados
de educacdo a sua finalidade, e com algumas folhas de registo que abrangem alguns tdpicos

para serem respondidos e preenchidos, sendo estes:

Nome da obra;
Autor da obra;
Quem contou a histéria?

Qual foi a reacdo da crianca?

LA e

Espaco destinado ao registo (onde as criangas podiam optar por desenhar, fazer

colagem, pintar, colocar uma fotografia, fazer um resumo da historia...)
Entrevista a Educadora Cooperante

A fase C — Avaliagdo - conta com a realizacdo de mais uma entrevista a EC (anexo 8),
seguindo a mesma estrutura da entrevista inicial. Esta entrevista final tem como objetivo

conhecer a opinido e feedback da educadora em relacdao ao projeto implementado na sala e com

64



0 grupo. Assim, a entrevista seguiu um guido orientador com sete questdes, apresentadas de

seguida:

1. Considera que o projeto “Livros Itinerantes” foi ao encontro das necessidades do grupo?
Porqué?

Quais os pontos fortes deste projeto?

Quais as oportunidades que criou para as criancas?

Na sua perspetiva, quais as lacunas que o projeto vem colmatar?

Quais as fraquezas que, futuramente, podem ser corrigidas?

Quais as semelhangas entre este projeto e o da Biblioteca Itinerante?

N o u kW N

E quais as diferencas?
Questionario aos encarregados de educacao

No final do estudo, o grupo de criangas ja contava com mais dois elementos, formando,
no total, um grupo de 24 criangas. As duas criangas que ingressaram a meio do projeto, foram
integradas nele e os seus encarregados de educag¢do também foram informados. Assim, o
questionario final (anexo 9) foi direcionado a todos os encarregados de educacdo, apesar de ter
havido, apenas, 22 respostas. Nesta fase, o questiondrio funcionou como uma avaliagdo ao
projeto, de forma a perceber o impacto que este teve em contexto familiar e a conhecer as
opinides dos encarregados de educacdo, relativamente ao estudo em questdo. O questionario
incluia perguntas de resposta aberta e fechada, de forma a possibilitar o registo da opinido dos

inquiridos a algumas questdes em particular.
Andlise e Interpretacdao dos Dados

Categoria A. Importancia da leitura na educacio pré-escolar

Para chegar a conclusdes sobre a importancia da leitura na educacdo pré-escolar, é

necessario analisar e interpretar os dados recolhidos através da entrevista realizada a EC.

Na primeira questdo, “Qual o lugar que a leitura de histdrias ocupa nas suas
planificagcdes?”, a EC respondeu que a leitura acaba por ser o centro do seu trabalho, uma vez
que as histoérias servem de motivagdo ou consolidacdo para o que surge na sala, mencionando,
ainda, que para “qualquer motivagao que surja na sala, ha sempre uma histéria que se enquadre
ou que a faca espoletar”. Neste sentido, a resposta da educadora parece apontar para a
importancia da literatura em educacdo pré-escolar, mostrando que esta estd ao servico da
comunidade. Desta forma, esta a¢do da EC parece evidenciar a sua preocupag¢ado em incutir nas

criangas habitos de leitura que se devem manter ao longo da vida.
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Na segunda questdo, “Com que frequéncia costuma ler histdrias na sua sala?”, a EC
respondeu que a leitura de histdrias é feita todas as segundas-feiras, na “Hora do Conto”. Apesar
de este momento constituir uma rotina semanal, ndo implica que nos restantes dias ndo haja a
possibilidade ou necessidade de se lerem histérias. Pelo contrario, a EC constata que nos
restantes dias pode surgir a leitura de uma histéria e que esta ndo tem de ser feita,
necessariamente, através do livro, recorrendo, assim, a varias formas de contar uma historia,
como é o caso das histdrias digitais, a utilizacdo de fantoches ou flanelégrafo. Desta forma, a
resposta dada pela EC parece evidenciar a importancia de tornar a leitura parte da rotina
semanal do grupo, ndo desfazendo a possibilidade de se lerem histdrias noutros momentos do
dia. Além disso, a resposta aponta, também, para a relevancia de diversificar as técnicas de
contar através da utilizacdo de diversos recursos, o que despoleta uma maior motivacao e

curiosidade nas criancas para o ato de ler.

Na terceira questdo, “Qual é o tempo destinado ao momento de leitura?”, a EC
mencionou que a durag¢ao dos momentos de leitura é varidvel. A histéria da semana conta com,
aproximadamente, 15 minutos de duragao, no entanto, “nao had tempos definidos”. A educadora
refere, ainda, que o tempo destinado ao momento de leitura depende, também, da sua
exploragdo e do facto de haver, ou nao, alguma atividade associada a historia. Deste modo, a
resposta da EC sugere que o tempo destinado aos momentos de leitura varia consoante o tipo
de exploragdo pods-leitura, parecendo evidenciar que o momento do conto ndo é realizado sé
pelo préprio ato de ler, mas pelas competéncias que o mesmo acarreta para as criangas, sendo
a exploracdo da histdria e as atividades realizadas aquilo que possibilita o prolongamento do

tempo de leitura.

Relativamente a quarta questdo “Em que momento do dia costuma realizar a leitura”, a
resposta dada mencionou o facto de a histéria ser contada as segundas-feiras, logo de manh3,
de forma a “langar a semana”. Contudo, a EC afirma que ja contou histérias em vdrios
momentos, ressalvando que, se houver interesse em explorar uma histéria e conhecé-la,
“qualquer altura é boa altura para ler um livro”. Neste sentido, a resposta parece sugerir que a
leitura de uma histdria, apesar de ser enquadrada na rotina semanal e, consequentemente, ter
um dia definido para esse momento, pode ser realizada noutros momentos, desde que seja
demonstrado algum interesse pela crianga pelo conhecimento de alguma nova histéria/tema ou

surja de uma necessidade especifica do momento.

No que diz respeito a quinta questdo “Tem algum local especifico para ler aqui na sala?”,

a EC referiu que as histérias eram, normalmente, lidas ao redor da “Mesa Grande” — drea
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destinada aos momentos em grande grupo — por falta de espago, ndo sendo possivel sentar o

grupo no chao.

Na questdo, “Quais os critérios que utiliza para fazer a selecdo de histérias a ler as
criancas?”, foi respondido que o critério principal sdo as histérias que vao ao encontro dos
interesses que elas manifestam. Assim, a EE refere que é fundamental escutar e observar as
criangas, de forma a compreender aquilo que as move e, posteriormente, “procurar histdrias
que vao ao encontro daqueles interesses” e que permitam a exploracdo de outras
possibilidades. Desta forma, a resposta dada pela EC parece apontar para aimportancia de saber
escutar e observar as criangas e, a partir dos seus interesses, fazer uma selegdo criteriosa de
livros para que seja possivel dar-lhes resposta e potencializar outras aprendizagens, permitindo,

também, um momento de leitura mais eficaz e mais apelativo para as criangas.

Em relagdo a questdo, “Pensa que a exploragdo de histérias na sala tem impacto em
casa, promovendo, por exemplo, a leitura de histdrias as criancas por parte dos pais?”, a EC
respondeu que esse é um dos objetivos e que “gostava de acreditar que sim”. Na sua resposta
referiu que tenta dar a conhecer, aos encarregados de educacdo, o conteldo das histdrias lidas
em contexto de sala, no entanto, a EC tem a plena consciéncia de que ndo pode intervir na
dindmica familiar, mas sim “sensibilizar, motivar, esclarecer e aconselhar”. Ainda assim, afirma
que é dificil mudar os hdabitos familiares e que os livros nem sempre sdo uma prioridade dos
pais. Com esta resposta, a EC parece revelar que um dos seus objetivos enquanto educadora é
promover momentos de leitura com o grupo, sensibilizando e potencializando as familias para
a realizagdo da mesma atividade em contexto familiar. Neste sentido, a EC parece ter a plena
consciéncia de que nao é facil mudar habitos familiares, apesar do seu trabalho convergir,
também, nesse sentido, dando a conhecer as familias aquilo que ocorre na sala do jardim de

infancia.

Verifica-se que a educadora cooperante apresenta uma postura positiva no que
concerne a leitura de histdrias, sendo este o centro do seu trabalho. Através dos dados,
compreende-se que a leitura de histéria, por um lado, é implementada de forma a responder
aos interesses das criangas, cativando-as, e, por outro lado, a introduzir ou complementar uma

tematica abordada em sala.

Em suma, os dados recolhidos através desta entrevista permitem assumir que a
importancia da leitura em pré-escolar se enquadra na visdo de Dias e Neves (2012), que
defendem a leitura como uma fonte de contributos que a crianga retém, essencialmente, a nivel

cognitivo e social. Para os mesmos autores, a leitura revela-se uma pratica fundamental, uma
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vez que “permite o alargamento do vocabulario da crianga e a construcdo de novos significados”

(Dias & Neves, 2012, p.37).

Na questdao “Na sua perspetiva, existe alguma relacdo entre a literatura infantil e a
Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento?”, a resposta foi positiva, apesar de ter referido
gue ndo conhece muitos livros que abordem temas de Cidadania. De acordo com a sua resposta,
a Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento e a Educa¢do Emocional sdo conteludos
trabalhados de forma semelhante. A EC afirma que estes conteldos sdo trabalhados,
principalmente, através do exemplo, das atitudes que se tém perante certas situagdes, para
além de que a conversa didria é uma forma de integrar varios temas relacionados com a

cidadania, quer a nivel social ou ambiental.

Relativamente a questdo, “Considera que ha alguma area da Cidadania e
Desenvolvimento que fosse mais importante trabalhar com o grupo? Se sim, qual?”, a EC afirma
que, apesar de ja ter presenciado algumas situagées em grupos anteriores, com o grupo em
questdo ainda ndo notou nenhuma situacdo menos agradavel, sendo que as criancas estdo
" H . .~ ~ s

habituadas a resolver conflitos a conversar e a tomar decisdes, quando ndo ha consenso, por

votacao”.

Com estas duas questdes, é possivel compreender que a leitura de histdrias tem um
papel relevante na promoc¢do da cidadania, pelos valores e mensagens que as histdrias
transmitem e pelos exemplos que passam as criancas. Apesar da cidadania ser, na sua maioria,
desenvolvida diariamente pelas situacGes que decorrem em contexto escolar, as histdrias sdo
também uma fonte para essa aprendizagem e sensibilizagdo, quer seja a nivel social ou natural.
Como referem Azevedo e Balga (2016), atualmente a leitura desempenha um papel fundamental
na promocao de valores, saberes e conhecimentos, que levam os leitores a interrogarem-se
sobre o mundo e a sentirem-se parte dele, experienciando o ideal de ser humano ou nao

humano.

A ultima questdo, “Ha algum projeto de leitura que gostaria de ver implementado com
este grupo em particular? Se sim, que tipo de projeto?”, a EC respondeu que gostaria de dar
continuidade a leitura em vai e vem em contexto familiar, caso fosse pertinente para o presente
estudo. Consoante a resposta da EC, é de ressalvar que foi a partir desta que se iniciou o

delineamento do projeto, dando cumprimento a leitura em vai e vem em contexto familiar.
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Categoria B. Habitos de leitura das criancas em contexto familiar

Com o objetivo de compreender os habitos de leitura das criangas, em contexto familiar,
e as diferencas entre o inicio e o fim do estudo, serdo apresentados e analisados os dados dos

questionarios realizados aos encarregados de educacao.

O primeiro questiondrio foi respondido pela totalidade dos encarregados de educacéo,
contando com um total de 11 questdes. Porém, apenas serdo analisadas as questdes que melhor

se enquadram nesta categoria.

Questdo: Em média quantos livros infantis o/a seu/sua filho/a possui?

Figura 15
Representagdo grdfica do numero de livros que as criangas possuem

@ Menos de 5 livros
@® De 52 10 livros

@ De 10 a 15 livros
@ Mais de 15 livros

Através da analise do grafico, verifica-se que 45,5% das criangas (10 criangas) possuem
mais de 15 livros e que apenas uma crianga possui menos de cinco livros. Estes dados apontam
para um grupo em que mais de metade das criangas possui até 15 livros, o que sugere a pouca
oportunidade de realizagdo de momentos de leitura diversificados, em contexto familiar, devido

ao reduzido numero de livros que as criangas possuem.
Questdo: Com que frequéncia |é livros ao/a seu/sua filho/a?

Figura 16
Representac¢do grdfica da frequéncia com que leem livros

@ 1 vez por semana

@ 2 a 4 vezes por semana

@ Mais de 4 vezes por semana
@ Todos os dias

@ Nunca

@ Aos fins de semana

40,9%
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Nesta questdo, a resposta com maior percentagem corresponde a frequéncia de leitura
referente a “2 a 4 vezes por semana”, mas é de notar que ainda existe uma percentagem
consideravel (27,4%) respetiva a leitura realizada apenas “Aos fins de semana” e uma resposta
correspondente ao “Nunca”. Os dados apresentados revelam que ha uma grande percentagem
de criancas que lé com frequéncia, parecendo estar-se perante um grupo em que os habitos de

leitura sdo regulares.

Questdo: Quanto tempo dedica aos momentos de leitura?

Figura 17

Representagdo grdfica do tempo dedicado aos momentos de leitura

@ Menos de 5 minutos

@ Entre 5 a 10 minutos
Entre 10 a 20 minutos

@® Mais de 20 minutos

‘

68,2%

Com o gréfico, verifica-se que uma percentagem significativa de 68,2% dos inquiridos,
coincidente a 15 encarregados de educagdo, refere que dedica de “Entre 5 a 10 minutos” e
27,3% dos inquiridos dedicam de “Entre 10 a 20 minutos” aos momentos de leitura. Contudo,
existe uma Unica resposta correspondente a op¢do “Menos de cinco minutos”. Estes dados
parecem revelar que se estd perante um grupo de criangas em que a leitura, em contexto
familiar, é feita durante um periodo significativo, podendo englobar alguma exploracdo ou
atividade pés-leitura. Deste modo, o trabalho da EC feito em contexto de sala pode, também,
ter efeito na concretizagdo destes momentos em familia, uma vez que tem um papel transmissor

sobre o que acontece em contexto escolar.

Questdo: Normalmente, em que momento do dia é feita a leitura?
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Figura 18

Representagdo grdfica do momento do dia em que é realizada a leitura

@® Manha
® Tarde
@ Antes de dormir

l @ Quando a crianga pede

Com os dados recolhidos nesta pergunta, constata-se que a maioria das respostas dadas,
referentes a 15 inquiridos, corresponde a op¢ao de que a leitura é feita “Antes de dormir”,
existindo também uma resposta na opgdao “Quando a crianga pede”. Os resultados parecem
sugerir que a escolha do momento do dia para a realizagdo da leitura pode estar relacionada
com a disponibilidade hordria dos elementos familiares, apontando para a possibilidade de a
noite ser o momento menos atarefado, permitindo criar momentos de leitura mais agradaveis,

duradouros e reflexivos.
Questao: Quem escolhe o livro para realizar a leitura?

As op¢des de resposta disponiveis foram colocadas em lista, pelo que os inquiridos

puderam escolher mais do que uma opcdo. Segue-se o grafico das respostas dadas.

Figura 19

Representacgdo grdfica de quem escolhe o livro para ler

Méae 8(38,1%)
Pai
Filho/a 20 (95,2%)

Ambos (maeffilha ou paiffilha)

Irma
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Através dos dados apresentados no grafico, é possivel verificar que os filhos tém poder
de escolha, sendo que 95,2% dos inquiridos referem que sao os filhos a escolher os livros para
o momento de leitura. Os dados apontam para a eventualidade dos pais darem espago as
criangas nas suas escolhas e decisGes, desenvolvendo, assim, a sua autonomia. Além disso, o
facto de ser a crianga a escolher o livro pode influenciar o momento da leitura em si, uma vez
que esta podera transmitir maior interesse e prazer na leitura, podendo conduzir,

consequentemente, a aquisicao de conhecimento, dado o interesse da crianca.
Questdo: Qual o critério para a escolha do livro?

Mantendo a mesma tipologia da questdo anterior, os inquiridos tinham a possibilidade

de escolher mais do que uma opg¢ao, pelo que se encontram reunidas as seguintes respostas.

Figura 20

Representacdo grdfica dos critérios de escolha dos livros

Vocabulario 3 (14,3%)

Transmiss&o de valores 8 (38,1%)

Imagens 10 (47,6%)

Sugestao da educadora

1(4,8%)
Filmes de animagéao
Aleatoriamente 11 (52,4%)

Preferéncia da crianca. 1(4,8%)

0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

Recolhidos os dados, constata-se que existe uma grande parte de livros que sao
escolhidos de forma aleatdria, apresentando essa op¢dao um total de 52,4% de votos, referentes
a 11 encarregados de educa¢do. No entanto, é possivel observar que critérios como
“Transmissdo de valores” e “Imagens” sdo, também, tidos em consideracdo no momento da
escolha do livro. Neste sentido, os dados parecem sugerir que os critérios que os pais adotam
na escolha de um livro podem ser reflexo daqueles que a EC priveligia nos seus momentos de
leitura com o grupo, critérios esses que também sdo adotados no presente estudo, de forma a

contribuir para o desenvolvimento pessoal da crianca.
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Questdo: Com que frequéncia compra livros para o/a seu/sua filho/a?

Figura 21

Representacdo grdfica da frequéncia com que os encarregados de educagdo
compram livros

@® Nunca

@ Raramente

® As vezes

@ Todos os meses

@ Em ocasiGes especiais (aniversario;
Natal...)

Nesta questdo, destaca-se a opcdo “As vezes”, sendo esta a escolhida por 68,2% dos
encarregados de educac¢do. Observa-se, ainda, que ha situagdes em que os livros sdo comprados
como oferta, apenas “Em ocasides especiais” e em que “Raramente” s3o comprados. E de notar
que, nas observagdes do presente questionario, um dos encarregados de educagao referiu que
o facto de comprar poucos livros se deve ao facto de o seu filho receber livros ja usados de
outros familiares. Os dados revelados parecem demonstrar que este grupo de criangas ja esta
habituado a este tipo de projetos em que ha troca e partillha de livros, como foi o caso do
projeto “Biblioteca Itinerante” e de outros projetos de leitura em vai e vem iniciados pela EC.
Deste modo, o presente estudo também se torna num outro contributo para a leitura em
contexto familiar, permitindo dar continuidade ao trabalho que, em anos anteriores, ja tinha

sido iniciado pela educadora.

Questdo: O/A seu/sua filho/a costuma pedir para lhe ler histérias?

Figura 22
Representacdo grdfica sobre se os filhos costumam pedir para lhe lerem
historias

® sim

@® Nao

@ As vezes
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A esta questdo, a maioria dos encarregados de educacdo (54,5%) respondeu “Sim”, o
que equivale a 12 criancas; 31,8% dos inquiridos responderam “As vezes”, correspondendo a

x "

sete criangas e, por fim, 13,6% dos inquiridos responderam “N3do”, o que diz respeito a trés
criangas. Os dados parecem demonstrar que as criangas tomam a iniciativa para comecarem
um momento de leitura com a familia, sugerindo que estas apreciam a leitura e se sentem
motivadas e interessadas por livros e histdrias. Possivelmente, este interesse deve-se a forma

como a promocao e sensibilizacdo para a leitura é feita em contexto escolar, através da EC.

Questdo: Realiza alguma atividade de reflexdo sobre a leitura com o/a seu/sua

filho/a?

Figura 23

Representagdo grdfica da realizagdo de atividades sobre a leitura
® sim
® Nao

As vezes

31,8%

Através dos dados recolhidos, verifica-se que 31,8% dos encarregados de educagdo ndo
realizam atividades sobre a leitura com os filhos e que a percentagem menor é relativa a opgao
“Sim”. Asrespostas dadas sugerem que o facto de ndo haver promocao de atividades de leitura
pode estar interligado com a possibilidade de os pais/encarregados de educacdo atribuirem uma
maior importancia ao ato de “ler por ler”, ndo se focando nas aprendizagens e competéncias

que a leitura pode trazer para os seus educandos.

Questdo: Se respondeu “Sim” ou “As vezes” na pergunta anterior, refira quais as

atividades.

Os dados analisados referem-se as respostas abertas que os encarregados de educacdo
registaram relativamente ao tipo de atividades que realizam com os filhos nos momentos de
leitura. Assim, através das respostas obtidas, pode concluir-se que as atividades mais frequentes

sdo: conversa sobre a historia (através de opinibes, discussdo sobre o tema e o conteudo,
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questionamento, resumo da histdria, reflexdo sobre a mensagem transmitida, abordagem as
caracteristicas das personagens e ilustra¢des); realizacdo de desenhos; jogos de faz conta;
comparag¢do com situagdes que a crianga vivenciou e que sao semelhantes a histdria; viagens a
locais especificos relacionados com a histdria ou por esta sugeridos; exploracdo de sentimentos.
As respostas dadas pelos encarregados de educagdao parecem demonstrar que existe,
realmente, alguma variedade de atividades nos momentos pds-leitura as criancas. Neste
sentido, a promocdo destes momentos em especifico podera ter sido influenciada pelo trabalho
da educadora em contexto escolar, uma vez que os pais sdo conhecedores das atividades
executadas. Desta forma, a partilha de atividades pode destacar-se como um mote para a
implementagdo de novas ou semelhantes atividades de leitura em contexto familiar, com as

criangas.

Através da analise do questionario inicial, constata-se que um grande numero de
encarregados de educacdo da bastante importancia a leitura em contexto familiar, o que se
verifica através da frequéncia da leitura, das atividades de exploracdo, entre outros. De facto, é
percetivel que uma grande parte das criangas apresenta, em contexto familiar, habitos de leitura
consistentes. Contudo, também é possivel observar que nem todas tém essa possibilidade, pelo

que a leitura de histérias ndo se faz presente na rotina e na vida dessas criangas.

Assim, de forma a compreender quais os resultados e diferengas apds a concretizagdo
do estudo, é necessario analisar o questionario final que foi implementado aos encarregados de
educagdo. O respetivo questionario conta com um total de 13 questdes, respondidas por um
total de 22 inquiridos, apesar de apenas serem analisadas as que se enquadram na presente

categoria.

Questdo: Considera que este projeto foi importante para o desenvolvimento do/a
seu/sua educando/a?

Figura 24

Representagdo grdfica da importdncia do projeto para o desenvolvimento da crian¢a

® sim
® Nao

]
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Através dos dados obtidos, constata-se que o projeto foi relevante para o
desenvolvimento das criancas, sendo que a resposta “Sim” foi votada por 95,5% dos
encarregados de educacdo, o que corresponde a 21 respostas. Apesar disso, observa-se uma
resposta na opgao “Nado”, correspondendo esta a uma crianga que ndo teve possibilidade de
acompanhar o projeto desde o inicio, iniciando quase no final, o que se manifestou no impacto

gue o projeto teve na sua rotina familiar.
Questdo: Se respondeu “Sim”, de que forma?

Apesar de na questao anterior ter havido 21 respostas na opcao “Sim”, esta questao foi
respondida, apenas, por 18 encarregados de educacdo. Ainda assim, das respostas dadas, os
encarregados de educagdo manifestaram que este projeto veio, de forma geral: reforgar o
habito da leitura; promover um maior interesse e gosto pelo ato de ler e pelos livros; possibilitar
uma maior interagdo familiar. Além destas vantagens, as respostas obtidas também foram ao
encontro do desenvolvimento das criancgas, tendo sido referido que o projeto incentivou o
desenvolvimento da criatividade, por exemplo, ao recriar outras histérias através das
ilustracdes; possibilitou o desenvolvimento da concentracdo e interpretagdo da histéria, através
do preenchimento do “Caderno de Registos” e promoveu a aquisicdo de aprendizagens e

competéncias aos filhos.

Questdo: Como avalia a recetividade da crianga ao projeto?

Figura 25
Representagdo grdfica da recetividade da crianga ao projeto

@ Positiva
@ Negativa
Indiferente

Como se pode observar, todas as criangas foram recetivas ao projeto. Os dados parecem
revelar que o projeto, tendo sido bem acolhido pelas familias, também levou a que as criangas
aderissem de forma positiva, realizando as leituras sem qualquer sentido de obrigacdo. Por
conseguinte, os momentos de leitura, quando sao realizados por gosto e por prazer, trazem mais

beneficios e desenvolvimento de competéncias do que quando o sdo feitos por dever.
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Questdo: Sentiu que a rotina familiar, em relagdo a leitura de histdrias, sofreu

alteragGes durante o projeto?

Figura 26
Representacgdo grdfica da altera¢do da rotina familiar em relagdo a leitura

® sSim
® Nao

Como se verifica através do grafico, 72,7% dos encarregados de educagdo, equivalente
a 16 respostas, consideram que o projeto ndo levou a alteragdo da rotina familiar, enquanto
27,3%, correspondente a 6 respostas, revela o contrdrio. Estes dados, estando relacionados com
a frequéncia de leitura em contexto familiar, apresentada no questionario inicial, parecem
demonstrar que nao houve muita alteragao na rotina da familia, uma vez que a maior parte das
criangas ja parecia possuir habitos de leitura regulares. No entanto, para aquelas criangas que
ndo possuiam tantos habitos de leitura, os dados parecem revelar que o projeto trouxe um
impacto positivo na rotina dessas familias, contribuindo para um aumento do tempo de leitura

familiar.
Questao: Se respondeu “Sim”, porqué?

Os encarregados de educagdo que responderam a esta questao referiram que o projeto
alterou a rotina familiar, na medida em que despertou um maior interesse pelos livros, o que,
por conseguinte, levou a habitos de leitura mais frequentes. O projeto veio, também, relembrar
a importancia de ler e possibilitou uma maior reflexdo sobre as histérias, o que era relevante
para o preenchimento do “Caderno de Registos”. As respostas dadas apontam para a
necessidade deste tipo de projetos, no sentido em que sao essenciais para implementar, na
familia, rotinas de leitura, que tanto sdo benéficas para as criangas como para os adultos. Desta
forma, o projeto parece ter tido um bom impacto, especialmente, nas familias que nao
apresentavam habitos de leitura tdo regulares, levando a leitura em familia, promovendo

reflexdes e incutindo habitos de leitura mais frequentes.
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Questdo: Considera que o fator econdmico afeta o habito de leitura no ambiente

familiar?

Figura 27

Representagdo grdfica da influéncia do fator econdmico nos hdbitos de
leitura em ambiente familiar

® sim
® Nzo

Com esta questdo, conclui-se que o fator econdmico nao é considerado uma
adversidade para incutir habitos de leitura em contexto familiar, para a maioria dos

encarregados de educacao.
Questao: Se respondeu “Sim”, como?

Na resposta anterior, verifica-se que alguns dos encarregados de educacdo consideram
que o fator econdmico influencia os habitos de leitura, ndo apresentando uma justificacdo

concreta para essa opinido.

Questdo: Considera que este projeto contribuiu, de certa forma, para aumentar o

tempo de leitura em familia?
Figura 28

Representagdo grdfica da contribuicdo do projeto para o aumento do tempo
de leitura em familia

® sim
® Nzo
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Através desta questdo, conclui-se que uma grande percentagem dos encarregados de
educacdo considera que o projeto implementado conduziu a um aumento do tempo de leitura
em familia, criando mais momentos e interagao entre os familiares e rotinas de leitura. Os dados
apontam para a relevancia do projeto no aumento do tempo de leitura em familia, contribuindo
para a criacdo de mais momentos de partilha de leituras. Porém, também parecem sugerir que
o motivo de os encarregados de educacdo responderem “N3o” pode ter a ver com a quantidade

de requisicOes realizadas pelos educandos, pela frequéncia de leitura dos livros ou por nao

terem usufruido do projeto desde o inicio, pelo facto de terem ingressado na escola mais tarde.

Questdo: Como é que avalia as aprendizagens proporcionadas pelos livros que leu

ao/a seu/sua educando/a, nos seguintes dominios?

Figura 29

Representacgdo grdfica das aprendizagens proporcionados pelos livros,
relativamente ao dominio “Visual”

Visual

22 respostas

20

20 (90,9%)

0 (0%) 0 (%) P E1%)

1 2 3

O fator visual, que abrange a componente fisica do livro (ilustragGes, capa...), € um dos
aspetos que atrai mais as criangas, pois sdo as imagens que comunicam com elas. Assim, o
aspeto visual de um livro deve ser adequado e rico para transmitir informagdes sobre a histdria,
as criangas. Neste sentido, Ramos (2006) refere que a componente visual de um livro apresenta
varias funcionalidades, passando por atrair a crianga visualmente, apoiar a descodificacdo do
texto e por complementar e aprofundar o texto, “ampliando as possibilidades da histéria e

complicando o enredo ou abrindo outras possibilidades narrativas” (p. 55).

Desta forma, pelos dados obtidos, consegue concluir-se que, entre os livros escolhidos
e requisitados, houve uma grande pertinéncia relativamente ao fator visual. O dominio visual
foi cotado com “4 — Muito relevante” por 90,9% dos encarregados de educagao, o que significa
que as componentes fisicas e ilustrativas dos livros permitiram as criancas adquirir certos

conhecimentos e aprendizagens.
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Figura 30

Representagdo grdfica das aprendizagens proporcionados pelos livros,
relativamente ao dominio “Temdtico”

Tematico

22 respostas

20

18 (81,8%)

4(18,2%)
0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

O dominio tematico relaciona-se com o texto da historia e da mensagem que esta
pretende transmitir. Assim, torna-se relevante ler livros com um contetldo acessivel, adequado
e gue sejam transmissores de mensagens importantes para a vida da crianca. Por exemplo,
qguando a crianga se consegue rever numa situacdo da histéria, de alguma atitude da

personagem, entre outros.

Neste sentido, 81,8% dos encarregados de educag¢ao consideraram o dominio tematico
“Muito relevante” para a aprendizagem das criangas, cotando-o, assim, com uma pontuacdo de
4. Por outro lado, quatro encarregados de educacdo referiram-se ao contetddo temdtico como
“Relevante”, atribuindo a pontuacdo de 3. Estes dados vao no sentido de promover momentos
de leitura significativos para as criangas, nomeadamente através da leitura de livros adequados
e interessantes, estimulando na crianca o gosto e o prazer pela leitura. Este é um dos objetivos
do presente estudo e, de facto, a componente tematica é fundamental para desenvolver a
curiosidade nas criancas e o interesse pelos livros que estas leem, dando resposta ao objetivo
em questao e permitindo a crianga desenvolver-se a nivel multidimensional.

Figura 31

Representagdo grdfica das aprendizagens proporcionados pelos livros,
relativamente ao dominio “Vocabuldrio”

Vocabulério
22 respostas

20

19 (86,4%)

1 (4.,5%)
2(9,1%)
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O vocabulario é, também, uma componente essencial para captar a atencao da criancga
para uma historia e a fazer evoluir linguisticamente, permitindo-a adquirir e alargar o seu
vocabulario. Desta forma, ao analisar os dados obtidos, verifica-se que, no geral, os livros lidos
apresentam um conteldo vocabular rico e muito relevante para a aprendizagem das criancas.
Apenas 4,5% dos encarregados de educac¢do, o que corresponde a uma resposta, consideram
que, dos livros que leram, o vocabulario era pouco relevante no que diz respeito as

aprendizagens que proporcionavam as criangas.

A conjugacdo dos trés dominios promove um maior desenvolvimento da crianga,
principalmente a nivel cognitivo, o que se verifica, no geral, através da andlise dos graficos
anteriores. Em conclusdo, os dados apresentados nos graficos demonstram que, na sua maioria,
todos os dominios foram considerados “Muito Relevantes”, na medida em que estimulam as

criancas a aprendizagem.
Questdo 12. Qual a sua opinido geral em relagao ao projeto?

A opinido dos encarregados de educacdo em relagdo a esta questdo é bastante
convergente. Estes consideram que o projeto foi muito interessante, na medida em que
promoveu tempo de qualidade entre a familia. Além disso, foi um projeto relevante para tornar
consistente a rotina de leitura familiar, havendo situacdes em que é a prépria crianga a pedir

para ler.

Categoria C: Estimulos para proporcionar, a crianca, o prazer e o gosto pela leitura,

respeitando o livro enquanto pertenca comum

De forma a dar cumprimento ao projeto tracado e, nomeadamente a promogao dos
habitos de leitura familiar, uma das fases do projeto compreendeu a requisicdo e devolucdo dos
livros, realizada por todos os participantes. Neste processo, era disponibilizado um conjunto de
livros variados, selecionados previamente, e diferentes em cada requisi¢do. Ao longo do projeto,
procurou-se escolher livros que, para além de critérios enunciados anteriormente,
apresentassem uma evolucdo a nivel textual, isto é, em relagdo ao vocabuldrio e a extensdo

textual.

Ao longo do processo, as criangas foram demonstrando muito entusiasmo e interesse,
essencialmente no momento da escolha de livros. O facto de existirem varios livros distintos
permitiu que as criangas tivessem possibilidade de escolha, podendo observar e explorar os
livros de forma a encontrarem aquele que desejavam. No entanto, é de destacar que as ultimas
criancas a realizarem este processo ndo se deparavam com tanta variedade, uma vez que ja

alguns livros teriam sido requisitados. Ainda assim, as criangas iam apresentando algumas
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atitudes de felicidade e curiosidade, como o desejo de mostrar os livros escolhidos aos colegas,
comentar e explorar os livros em conjunto ou até questionar o titulo dos livros a EE, o que

poderia influenciar a sua futura escolha.

Além disso, foi possivel observar alguns dos critérios que as criangas consideram no
momento da escolha de um livro. De facto, os livros mais escolhidos sdo aqueles que
apresentam uma componente visual mais forte, tornando-se apelativos para as criangas, através
das suas imagens e ilustragdes. E de realcar que, durante a requisicdo, as criancas apreciaram e
folhearam os livros, proferindo algumas frases que justificam a sua escolha como, por exemplo,
a crianga LM: “E muito giro!” e “E muito bonito e tem imagens muito bonitas!”, a AN: “Porque

gostei das imagens!”; a EG: “E fofinho”; a VC: “Porque era giro”.

Por outro lado, as personagens sdo também um dos aspetos que as criangas tém em
atencdo no momento da escolha de um livro. Desta forma, foi possivel observar que algumas
das criangas optaram por livros que incluiam personagens ja conhecidas ou em que as
personagens demonstravam algumas atitudes e comportamentos com que elas se
identificavam. Assim, durante a requisicdao dos respetivos livros, foram proferidas frases que
justificavam essa escolha, como foi o caso das criancgas IR: “Porque eu gosto de lobos maus” e
“Gosto do ledo”; AN: “Tem corag¢des, um elefante grandalhGo e um menino”; BM: “Porque gosto

de unicornios” e TG: “Por causa do lobo”.

Por fim, um menor nimero de criangas escolheu alguns livros pela sua tematica, que se
relacionava com os seus préprios interesses, como é o caso da tematica natalicia, onde algumas
criangas deram essa justificagdo em especifico, como a RL: “Porque gosto do Natal” e a CC:
“Porque é sobre o Natal”; pelo desconhecido, isto é, escolhiam os livros que ainda nao
conheciam e desejavam fazé-lo, justificando a sua escolha, como a DC: “Porque ndo conheg¢o o
livro” e “Parece interessante”, ou escolhiam os livros ao acaso, referindo frases como BL:

“Porque sim”.

Através da analise das fichas de requisicdo, foi possivel aferir que as criangas, no
momento da requisi¢cao do livro, faziam a sua escolha, baseando-se em alguns critérios, tendo
sido a componente visual/ilustragdes o mais utilizado, seguindo-se as personagens, a temética

e, por fim, de modo aleatodrio.

Relativamente ao processo e respetivas fichas de devolugdo, conclui-se que as criangas
cuidaram bem dos livros requisitados, devolvendo-os num bom estado. No que concerne a

avaliacdo das histérias, a opinido das criangas foi, na sua maioria, semelhante, tendo classificado
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o livro como “Gostei muito”. Ainda assim, tendo em consideracdo o total de devolugdes

realizadas, cinco criangas referiram “Gostei mais ou menos”.

Os livros infantis disponibilizados durante o projeto foram selecionados de fase para
fase, tendo sido selecionados, primeiramente, aqueles que se encontravam bem estimados. A
partir dai, deu-se a primeira ronda de requisicao, onde foi escolhido um conjunto de livros, tendo
em consideracdo alguns critérios. O principal critério utilizado foi o corpus textual — critério
definido por Azevedo (2013) - onde se insere o fator vocabular e extensdo textual. Desta forma,
os primeiros livros escolhidos envolveram uma escrita mais simples, bem como uma extensao
textual mais reduzida, como foi o caso do livro Boa noite, Tomds! de Guido Van Genechten e O

ovo do Ivo de David Bedford.

Além disso, a componente visual foi também tida em consideracdo, na medida em que
deveriam ser escolhidos livros que apresentassem uma boa possibilidade de aprendizagem e
complementaridade ao texto no que se refere as imagens e ilustracdes. Este critério é utilizado
por Paiva (2016), que defende a qualidade grafica como sendo uma das componentes que cativa
a crianga, abrindo varias oportunidades de exploracdo da histéria. Com base neste critério,
selecionaram-se alguns livros como, por exemplo, O Hordcio ndo para quieto!, de Didier

Dufresne, e Camila e os seus amigos, de Aline de Pétigny.

Por fim, a componente tematica foi também um dos aspetos que se considerou: para
além de se terem optado por livros que transmitiam uma boa mensagem, a tematica natalicia
também esteve presente, uma vez que se enquadrava na respetiva época. Neste sentido, sendo
do interesse das criancgas esta tematica em especifico, foram selecionados livros como Feliz
Natal, Lobo Mau, de Clara Cunha, Natal Divertido de Jane Massev e O lobo que ndo gostava do

Natal da autoria de Orianne Lallemand.

Nas seguintes rondas de requisicdo, mantiveram-se os critérios de sele¢do dos livros,
tendo atencgdo, especialmente, a evolugdo textual. Assim, procurou-se disponibilizar livros com
um vocabuladrio mais rico e em que a extensao textual permaneceu adequada a faixa etdria.
Além disso, os livros disponibilizados procuravam introduzir valores as criancgas, quer sociais
guer naturais, transmitindo mensagens importantes para a sua vida enquanto pertencentes de
uma sociedade. Neste sentido, alguns dos livros escolhidos foram O Livro da Bondade e O livro
da Terra de Todd Parr, Amigos de Eric Carle, O Abraco Perfeito de Joanna Walsh, Todos no Sofd
de Luisa Ducla Soares. Ja na ultima ronda de requisi¢cdo, seguindo uma progressdo a nivel do

texto e da interpretacao, selecionaram-se livros como O Grufaldo da autoria de Julia Donaldson,
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O Ledo que temos cd dentro de Rachel Bright e O lobo que queria mudar de cor de Orianne

Lallemand.

Categoria D. Promocdo de momentos de leitura em familia

Para analisar a forma como foi realizada a promoc¢ao de leitura em familia, serao
considerados, primeiramente, os dados relativos a algumas questées do questionario
implementado aos encarregados de educacgado e os registos realizados no “Caderno de Registos”,
qgue contempla alguns aspetos essenciais para a andlise desta categoria, como “Quem contou a

histdria?” e o registo sobre a histdria realizado em familia.

Questao: O “Caderno de Registos” foi criado com a inteng¢éio de promover momentos
pos-leitura em familia, desenvolvendo, também, a capacidade de interpretagéo/reflexédo da

crianga. Considera que foi um recurso util?

Figura 32

Representagdo grdfica da utilidade do “Caderno de Registos”

® Sim
@® Nao

|

De todos os encarregados de educagao inquiridos, apenas um referiu que o “Caderno
de Registos” ndo foi um recurso Util, uma vez que o seu educando nao o utilizou por ter estado
fora do contexto escolar durante uma grande parte do projeto. No entanto, verifica-se que este

recurso foi uma mais-valia para uma parte significativa dos encarregados de educacao.
Questao: Porqué?

Com esta questdo, pretendia-se que os encarregados de educagdo justificassem a sua
resposta a pergunta anterior. Assim, de entre as respostas obtidas, pode referir-se que o

“Caderno de Registos” permitiu que a crianga, juntamente com os seus familiares, refletisse e
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interpretasse a histéria; possibilitou registar a leitura, bem como as atitudes e emog¢des que a
criangca demonstrou perante esta; deu autonomia a crianga, pois era esta que escolhia aquilo
qgue gostava de registar; promoveu momentos e atividades em familia; ajudou na observacgao
das atitudes da crianga em relagdo as histdrias que leu, permitindo compreender aquilo que Ihe
causava maior interesse; e, por fim, auxiliou no desenvolvimento da crianga, estimulando a

atencdo, a capacidade de opinar, entre outros.

Questdo: Com que frequéncia foi utilizado?

Figura 33

”

Representac¢do grdfica da frequéncia de utiliza¢do do “Caderno de Registos

@® Sempre
@ As vezes
N&o foi utilizado

Através dos dados obtidos, observa-se que 63,6% dos encarregados de educagdo, o que
equivale a 14 respostas, utilizou “Sempre” o “Caderno de Registos”, juntamente com o seu
educando. Ainda assim, sete encarregados de educagdo (31,8%) utilizaram o recurso “As vezes”
e um ndo utilizou nenhuma vez. Estes dados parecem demonstrar que o recurso possibilitou a
criagdo de momentos pds-leitura, tendo sido esse um dos aspetos mais escasso na rotina de
leitura familiar. Neste sentido, foram criadas as condicGes para esses momentos acontecerem e
os dados parecem revelar a sua concretizacdo, uma vez que a maior parte das criancas utilizava

o “Caderno de Registo” por cada requisi¢cdo realizada por ela.

Questdo: O/A seufusa educando/a demonstrou interesse no preenchimento do

“Caderno de Registos”?
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Figura 34

Representagdo grdfica do interesse demonstrado pela crian¢a durante o
preenchimento do “Caderno de Registos”

® Sim
® Nzo

A maior parte das criangas (90,9%) foi recetiva a este recurso, demonstrando interesse
no seu preenchimento, ao contrario de 9,1% das criangas. Estes dados podem revelar que o
interesse das criancas em relacdo ao “Caderno de Registos” se deve ao facto de estas gostarem
de tudo o que é novidade. Possivelmente, este grupo ainda ndo teria utilizado recursos
semelhantes em exploragdes de histdrias e, por isso, tornou-se mais aprecidvel e aliciante para

as criangas.

Em relagdo a analise dos dados referentes ao “Caderno de Registos”, em primeiro lugar,
é de focar que, durante todo o projeto e durante os momentos de leitura promovidos em
contexto familiar, o elemento que contou as histdrias com mais frequéncia foi a mae, seguindo-
se o pai. No entanto, estes momentos ainda contaram com a participa¢do de outros familiares,

como irmaos, padrinhos e avos.

Em relacdo aos registos sobre a histdria, foram varias as técnicas que as familias
encontraram para elaborarem o respetivo registo, podendo este ser textual ou ndao, cabendo a
cada crianga e a cada familia esta decisdo. Sendo assim, ao reunir todos os dados, conclui-se que
a maioria das criancas (15 criangas) realizou este registo todas as vezes que requisitava um livro.
No entanto, uma crianga nao realizou nenhum registo, tendo apenas respondido aos tdpicos
solicitados, e as restantes realizaram apenas algumas vezes. Com base no recolhido, constata-
se que a técnica mais utilizada para o registo da histéria foram os desenhos, alguns realizados
apenas pelas criangas e outros em que se observa a mao de um adulto. Porém, pode observar-

se algumas colagens, alguns resumos e questionarios sobre a histéria e registos fotograficos. Os

86



dados recolhidos parecem demonstrar que as criangas fazem o seu registo, utilizando as técnicas
mais frequentes no seu contexto escolar, como é o caso do desenho. Neste sentido, como as
criancas ainda ndo sabem escrever, procuram utilizar técnicas que lhes permitam transmitir a
sua mensagem de forma mais eficaz e, apesar de as estratégias da EC serem diversificadas, as

criangas optam por o que, para elas, faz mais sentido.

De facto, é através deste espaco destinado ao registo que se consegue compreender,
em parte, a forma como foram promovidos os momentos de leitura. Neste sentido, é de
destacar que, para a realizacdo dos respetivos registos sobre a histéria, teve de haver
necessariamente, um momento de exploracdo pods-leitura, o que é essencial para o
desenvolvimento da crianca, na medida em que a permite colocar em pratica certas
competéncias cognitivas, como a memorizacao, a atencdo e a compreensao daquilo que foi lido.
Esta ideia é corroborada por Santos (2010), que afirma que a leitura pontual sem continuidade
ndo conduz a um envolvimento da crianca com a leitura. Assim, faz-se essencial a criacdo de
momentos de partilha e reflexdo sobre as histdrias lidas (Mata, 2008), tornando os momentos

de exploracdo, em momentos lUdicos e agradaveis as criangas.

Categoria E. Reacoes das criancas a leitura de histérias em familia

Esta categoria sera analisada tendo por base os dados obtidos no questiondrio e no

“Caderno de Registos”, relativos as rea¢Oes das criancas perante as historias lidas.

Questdo: Assistiu a algum comportamento/reagdao/comentario da crianga, durante a

leitura de histérias, que considere relevante?

Figura 35

Representagdo grdfica sobre a observagdo de algum comportamento ou
atitude da crian¢a durante o momento de leitura

® sim
® Nao
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Com os dados obtidos, verifica-se que a maior parte dos encarregados de educagao
(81,8%) assistiu a alguns comportamentos das criangas durante o momento de leitura de
histdrias e que 18,2% dos inquiridos, o que equivale a 4 respostas, ndo presenciaram nenhum
tipo de manifestacdo por parte da crianca. Os dados parecem demonstrar que, no momento da
leitura, as criancas assumem dois papéis: um papel passivo, ao ouvirem contar a histéria, e um
papel ativo, pois sdo participantes neste momento de promocdo da leitura, através dos

comportamentos por elas manifestados.
Questdo: Se respondeu “Sim”, qual?

De entre as manifestacdes presenciadas pelos encarregados de educacdo durante a
leitura de histodrias, em sintese, podem destacar-se o agrado/surpresa das criancgas perante as
caracteristicas das personagens; manifestacdo de opinido relativamente a histéria e a
componente fisica do livro. Alguns encarregados de educagdo ainda referiram que as criangas
qguestionavam alguns momentos da histdria; sentiam interesse em descobrir qual seria o final
do livro; consideravam alguns momentos engracados e ficavam contentes por serem livros da
biblioteca da escola. A presenca de alguns comportamentos indicados nos dados anteriores
parece ir ao encontro da recetividade das criangas ao projeto, na medida em que quanto mais
abertas e disponiveis as criangas estiverem para o momento de leitura, mais este se ira tornar
significativo e, consequentemente, mais prazer lhes trard, incutindo-lhes habitos de leitura que

podem permanecer na adolescéncia e idade adulta.

Pela analise dos dados recolhidos pelo “Caderno de Registos”, especialmente na
questdo “Qual foi a reagao da crianga?”, pode assumir-se que nenhuma crianga ficou indiferente

as histodrias que os familiares Ihe contaram.

Segundo o descrito pelos familiares, foram varias as rea¢cdes e comportamentos que as
criangas demonstraram em relacdo as historias que foram ouvindo. Através da analise dos
dados, organizaram-se estas rea¢des em algumas categorias que foram delineadas a posteriori:
reacoes de felicidade; rea¢Ges de curiosidade; reflexdo e interpretacdo e, por fim,

comportamentos de imitacao.

Em primeiro lugar, € de mencionar que as reagles de felicidade foram as mais
demonstradas pelas criangas, tendo sido referido pelos préprios familiares que as criancas se
encontravam alegres e felizes no momento da leitura. Através da consulta do “Caderno de
Registos”, pdde verificar-se que a crianga IC se mostrou “contente, alegre e feliz pela histdria” e

a DC mostrou reagdes de “entusiasmo e felicidade”. Apesar disso, nesta categoria podem ser
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incluidos outro tipo de rea¢bes, nomeadamente comportamentos de riso, sendo que os pais
referiram que as criangas consideravam algumas histérias engracadas, nomeadamente pelas
atitudes das personagens. Temos o exemplo da crianca CC que “achou muito engragado a foca
Gina ter cortado o bigode” e da AN que “gostou muito, riu-se da forma como os animais

dormiam”.

Ao longo das histdrias, as criangas mostravam-se curiosas e interessadas, o que era
observavel pela participacdo ativa que algumas apresentavam, nomeadamente através do
guestionamento. Apesar disso, ainda demonstravam reacdes de surpresa e admiracdo que
sentiam em algumas partes da histdria e comportamentos de siléncio e de atencdo que
tomavam no decorrer da leitura. O interesse demonstrado foi gerado devido a tematica e a
componente textual que os livros apresentavam, como as rimas ou adivinhas. Alguns exemplos
de registos que comprovam esta categoria sdo o registo das criancas BM: “Ficou surpresa pelo
facto do livro ter texturas para exploragdo”; DC: “Gostou do facto do livro falar sobre o Natal e

do Elmer ser diferente” e LB: “Gostou de adivinhar os animais”.

Relativamente aos comportamentos de reflexdo e interpretacdo, os familiares
mencionaram que estes eram destacados, essencialmente, em momentos de conversa sobre a
histdria lida. Através dos dados recolhidos, foi percetivel que algumas criancas comparavam as
situaces da histdria com a realidade do dia a dia, tendo sido apresentados alguns exemplos,
como a comparagdo dos comportamentos de algumas personagens com os comportamentos da
prépria crianga, como é o caso de GL: “comparagdo do seu comportamento com o do macaco;
imitagdo dos animais”; a reflexdo sobre a poupancga de papel, o que aconteceu com a LM: “A L.
gostou muito e tirou algumas ideias de como cuidar do planeta, como aproveitar a frente e o
verso das folhas quando faz desenhos”; a reflexdao sobre atos de bondade no quotidiano, como
o caso do DC que “falou sobre pequenas coisas do dia a dia (atos de bondade)” e, por fim, a

exploragdo das emocgdes.

Os dados recolhidos sugerem que a reflexdo e interpretacdo da histdria com os
familiares contribuem para uma melhor percecdo da tematica da histdria e da mensagem que
esta transmite. Neste sentido, uma reflexdo bem realizada iria permitir que a crianca
compreendesse melhor a histdria lida e, por conseguinte, conseguisse fazer o reconto da
mesma, respondendo as questdes orientadoras, e, ainda, estabelecesse uma imagem e opinido

sobre a histdria e respetiva tematica.
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Por fim, foi referido, também, que algumas criangas apresentaram comportamentos de
imitacdo, especialmente, através da mimica dos gestos de personagens animais e através do

desejo de querer realizar alguma agdo presente na histdria, como cozinhar um bolo.

Categoria F. Compreensdo das histoérias lidas em contexto familiar

Com o objetivo de compreender aquilo que as criangas retiveram das histérias que
leram, foi realizado o reconto as criancas de quatro anos, através de um conjunto de sete
questdes de orientacao. E de ressalvar que, na totalidade, foram realizados 19 recontos, apesar
de duas criancas terem realizado, apenas, dois recontos, equivalentes ao nimero de requisicdes

que efetuaram.

Em primeiro lugar, é de mencionar que as criangas conseguiram responderam a maioria
das questdes, apesar de sentirem alguma dificuldade na compreensdo de certas perguntas, tais
como “O que é que aconteceu de muito especial na histéria?” e “O que aprendeste com esta
histéria?”. Quando isto acontecia, tinham a tendéncia de responder “Ndo sei”, como se sucedeu
em trés recontos, correspondentes a trés criancas distintas. Ainda assim, quando era observavel
que as criancas ndo percebiam as questdes feitas, a EE conduzia o didlogo de forma a levar a
crianga compreender e a responder. No entanto, é de referir que existiram situagdes em que
trés criangas assumiram o préprio controlo do reconto, isto é, comegaram por contar a histoéria
consoante aquilo que se lembravam e com base nas ilustra¢des, chegando a proferir algumas

frases dos respetivos personagens, como foi o caso da crianga VC: “A bola ndo é minha”.

Durante o reconto, foi essencial a recorréncia ao livro requisitado, uma vez que as
criangas nao se recordavam da histdria lida ou apenas se recordavam de algumas partes. Estas
ocorréncias podem ter sido influenciadas pela forma como se promoveram os momentos de

leitura em contexto familiar.

Nesta etapa, verificou-se que seis criancas foram capazes de identificar as personagens
da histodria, sem consultarem o livro, em pelo menos um dos seus recontos. Das sete criancas,
apenas uma nao conseguiu identificar as personagens, sem consulta, em nenhum dos seus
recontos, pelo que as foi mencionando a medida que folheava as paginas. Em relagdo a questdo
“Qual era o assunto da histdria? De que falava?”, a maior parte das criangas respondeu
diretamente a questdo. Apesar de ndo ser mencionado o respetivo assunto, estas criangas foram
referindo a principal agdo que desencadeava a histéria. Ainda assim, no total de recontos
realizados, algumas respostas eram dadas com orientac¢do, sendo que também houve situacbes

em que nada foi respondido.
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Na questdo seguinte, “O que é que aconteceu de muito especial na histéria?”, algumas
criangas tinham a tendéncia de indicar as vdrias a¢Ges presentes na histdria, ndo se focando
apenas numa em particular. Havendo situacGes em que ndo se obteve respostas, como foi o
caso das criancas CC e IC, em dois recontos, e VC e LB num reconto, é de destacar que a EE
procurava colocar a questao de outra forma a crianca e, caso esta ndo soubesse o que responder

ou ndo o desejasse fazer, a EE ndo persistia e ndo obrigava a crianca a fazé-lo.

J4 na questdo, “Qual foi o final da histéria?”, seis criangas conseguiram responder
diretamente a questdo em pelo menos um dos recontos que realizaram, relembrando-se de
como terminou a histdria. Por outro lado, trés das criangas deram uma resposta indireta pelo
menos num dos seus recontos, ndo correspondendo totalmente a questdo realizada, e outras
tiveram a necessidade de consultar as ultimas pdaginas para tentar responder a questdo, o que

aconteceu com cinco criangas.

As questbes seguintes tinham como finalidade conhecer aquilo que as criangas mais
valorizavam nas histdrias, ou seja, aquilo de que mais e menos gostavam. As respostas dadas
pelas criancas sobre o que mais gostaram na histéria focavam-se, essencialmente, na referéncia
a algumas personagens, sendo que uma pequena parte das criangas, correspondente a trés
criangas, mencionava, apenas, agoes especificas, como BM: “Gostei que ele ficasse sem medo”
e IC: “O abrago”. O mesmo aconteceu com a resposta a questdo referente ao que menos
gostaram, indicando pequenas situagdes que aconteceram na histéria, como CC: “O gato nunca
viu 0 mar”, ou pequenos elementos e personagens, como VC: “Ndo gostei da chuva” e GL: “Do

cdo”. Contudo, é de referir que, para ambas as questdes, houve quatro criangas a responder

“Gostei de tudo”.

A Ultima questdo, “O que aprendeste com esta histéria?” foi, sem duvida, aquela em
que as criangas sentiram mais dificuldade em responder. Apesar de serem conhecedoras da
histdria, foi percetivel que, para a maioria das criangas, ndo foi facil reter uma mensagem moral
da historia, tendo trés criangas respondido “Ndo sei” a questdo colocada e outras trés ndo terem
atribuido nenhuma resposta, em pelo menos um dos recontos realizados. Porém, algumas
criancas foram capazes de relacionar a sua resposta com a histéria, de forma direta. Assim
sendo, algumas das respostas dadas pelas criancas foram IR: “Ndo posso mentir”, BM: “A ser
amigos” e “Aprendi a ficar sem medo”; LB: “Os animais”, o que podera estar relacionado com a
exploragdo feita pelos pais em ambiente de leitura familiar. Alids, verificou-se no questionario

que 31,8% dos pais referiram que nado realiza nenhuma atividade de pés-leitura.
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De forma geral, através da andlise dos dados recolhidos, compreendeu-se que as
criangas ddo muita importancia as ilustragées do livro, o que foi comprovado quando estas se
lembravam da histéria e a recontavam apenas através da visualizacdo das imagens. Para além
disso, sdo capazes de fazer uma interpretac¢do da histdria, mesmo que, por vezes, seja necessaria
alguma orientacdo por parte de um adulto, e capazes de transmitir opiniGes sobre a mesma. Em
suma, os momentos de leitura promovidos em casa relacionam-se, diretamente, com o sucesso
do reconto por parte das criangas, sendo que quanto mais explorada for a histdria, mais facil de

interpretar sera para a crianca.
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Conclusoes

Nesta secc¢do, primeiramente serdo apresentadas as conclusées do presente estudo, de

forma a dar resposta a questdo de investigacdo definida. Por fim, serdo apresentadas as

limitacdes do estudo e recomendacdes para futuras investigacoes.

Este estudo regeu-se a partir de uma questao de investigacao principal “De que forma
um programa de leitura pode potenciar o gosto pelo livro e pela leitura?”. Partindo da questao
anterior, procurou-se estabelecer quatro objetivos principais, de forma a dar cumprimento ao
estudo: i) respeitar o livro, enquanto pertenca comum; ii) estimular na crianca o prazer e gosto
pela leitura; iii) promover momentos de leitura em familia; iv) conhecer o que as criangas

privilegiam nas histérias que ouvem.

Para dar cumprimento ao projeto, implementou-se um programa de leitura, em
contexto familiar, que englobou um conjunto de etapas, desde o seu diagndstico até a sua
avaliacdo. Os dados recolhidos em cada uma dessas etapas foram interpretados, tendo por base
uma lista de categorias de analise, que auxiliaram na reflexao sobre os dados e, por conseguinte,

na retirada das conclusGes que serdo apresentadas de seguida.

O sucesso da implementa¢do de um programa de leitura num contexto familiar, com
criangas e pais/encarregados de educacdo, pode ser influenciado pelas praticas de leitura que
ja provém do contexto escolar. Por isso, a promog¢do da leitura, por parte da educadora, na

educacdo pré-escolar apresenta um papel fundamental para esse fim.

Analisados os dados sobre a “Importancia da leitura na educacdo pré-escolar”,

recolhidos através de uma entrevista, verifica-se que a promog¢ao de momentos de leitura é um
ato consistente no trabalho da EC, pelo que a leitura de histérias apresenta um papel de
destaque, na medida em que pode espoletar uma tematica ou contribuir para o conhecimento
de algum interesse concreto da crianca. A promoc¢do destes momentos da-se, essencialmente,
nas rotinas semanais, apesar de estarem dependentes, também, das motivacdes que as criangas
demonstram. No entanto, para além do ato da leitura, que deve ser realizado com recurso a
diferentes técnicas, é essencial desenvolver competéncias literarias nas criancas, através da

promoc¢do de momentos pds-leitura, levando-as a uma melhor compreensao da histdria lida.

As praticas de leitura inseridas no contexto familiar também tém impacto na

recetividade ao programa de leitura. Assim, no que diz respeito aos “Habitos de leitura das

criancas em contexto familiar”, constata-se que as familias deste grupo de criangas apresentam

habitos de leitura regulares, sendo que 9,1% |Ié mais do que quatro vezes por semana e 40,9%
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Ié entre duas a quatro vezes por semana. Apesar disso, os momentos de leitura das criancas ndo
demonstram ser muito diversificados, devido a quantidade de livros que estas possuem,
apresentando, a maioria do grupo, menos de 15 livros. A promog¢dao dos momentos de leitura
neste leque de familias ndo vai muito além do ato de ler, uma vez que 31,8% dos pais referiram
que nado realiza nenhuma atividade de pds-leitura. Porém, a implementacdo deste projeto
comprovou que este programa foi importante para o desenvolvimento das criangas e contribuiu
para o aumento de momentos de leitura, principalmente nas familias em que tal ndo ocorria
com muita frequéncia, sendo ja os filhos a pedir para lhes ler. Em relacdo aos livros escolhidos
para este projeto, os pais, no geral, avaliaram-nos como “Muito relevantes”, a nivel do

vocabulario, da tematica e do dominio visual, promovendo melhores aprendizagens as criangas.

A categoria “Estimulos para proporcionar a crianca o prazer e o gosto pela leitura,

respeitando o livro enquanto pertenca comum” envolve a andlise do processo de requisicao e

devolucdo dos livros”. Durante o processo de requisi¢cdo, as criancas apresentaram algumas
atitudes de felicidade e curiosidade pelos livros expostos, escolhendo-os com base em alguns
critérios. O critério mais utilizado na escolha do livro foi a componente visual, ou seja, as criancas
optavam por aqueles em que as ilustracdes se faziam mais apelativas. Seguiu-se a escolha do
livro com base nas personagens da histéria e na tematica e, num ndmero mais reduzido de
criangas, de forma aleatéria. No que se refere ao processo de devolugdo, as criangas
comprovaram que souberam respeitar os livros e cuida-los de forma adequada, devolvendo-os
num bom estado. Quanto as histdrias que leram, as criangcas demonstraram muito gosto nos
livros que levaram, avaliando as histérias com “Gostei muito”. Os critérios utilizados para a
selecdo dos livros (vocabulédrio/extensdo textual; componente visual; tematica) conduziram
para que estes se tornassem apelativos as criangas nos momentos de requisicdo, de forma a

incutir nestas o interesse por ler.

A “Promocdo de momentos de leitura em familia” deu-se, especificamente, através dos

momentos de leitura e pds-leitura que se apelou, aos familiares, a realizar. Neste sentido, o
“Caderno de Registos” foi um recurso Util para a exploragdo da histéria, pela diversidade de
atividades que as criangas poderiam realizar, atividades essas escolhidas pela prépria crianga.
Este recurso foi utilizado sempre (em cada requisicdo) por 63,6% das criangas, comprovando a
existéncia de momentos pds-leitura no contexto familiar, enquanto 31,8% apenas o utilizou as
vezes. Apesar disso, 90,9% das crian¢as demonstraram interesse no preenchimento do respetivo
caderno. Com base na analise dos registos realizados no “Caderno de Registos”, verifica-se que

a mae foi a pessoa a ler mais vezes as histdrias aos filhos e que as técnicas mais utilizadas para
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fazer o registo do momento de leitura foram o desenho, seguindo-se de colagens,

resumos/questionario e registos fotograficos.

Quanto as “Reacdes das criancas a leitura de histdrias em familia”, conclui-se que as

criancas que manifestaram comportamentos durante a leitura de histérias reagiram,
positivamente, a esse momento. As atitudes e rea¢ées mais demonstradas pelas criangas foram,
respetivamente: rea¢des de felicidade, incluindo-se comportamentos de riso e alegria; reagdes
de curiosidade, mostrando-se interessadas através de uma participacdo ativa que se gerou pelo
interesse na tematica e pela existéncia de rimas e adivinhas; atitudes de reflexdo e
interpretacdo, através da conversa sobre a histéria, em que foram observadas reflexdes sobre o
quotidiano, tanto a nivel natural como social e pessoal; e, por fim, comportamentos de imitacao,

em que as criangas procuravam reproduzir personagens e certas agdes da historia.

Finalmente, relativamente a ultima categoria “Compreensdo das histdrias lidas em

contexto familiar”, constata-se que, mesmo com algumas questdes de orientacdo, as criangas

demonstraram alguma dificuldade no reconto das histérias. Conclui-se, portanto, que, no geral,
as criangas foram capazes de identificar as personagens da histéria, o assunto da histdria; qual
o seu desfecho e aquilo de que mais e menos gostaram, apesar de, por vezes, utilizarem o livro
para auxilio. Pelo contrario, nas questdes “O que é que aconteceu de muito especial na
historia?” e “O que aprendeste com esta histdria?”, as criangas apresentaram dificuldades em
dar uma resposta, tendo, por isso, enumerado varias a¢des da histdria, ao invés de uma em
particular, na primeira questdo e respondido “Ndo sei” na ultima questdo, comprovando que

para elas é complexo retirar uma mensagem da historia.

Em suma, e respondendo a questdo de investigacdao “De que forma um programa de
leitura pode potenciar o gosto pelo livro e pela leitura?”, pode concluir-se que os programas
de leitura sdao uma mais-valia para desenvolver o interesse e o gosto pelos livros e pelo ato de
ler. As criangas sentiam-se muito entusiasmadas cada vez que era momento de uma nova
requisicdo ou até de conversar sobre o livro, comprovando que o projeto contribuiu para a
motivacdo de ler e de explorar novos livros. Para além da leitura, todos os recursos construidos
para aprimorar o projeto e contribuir para a qualidade dos momentos de leitura familiares
chegaram, de forma positiva, as criangas, sendo que mostravam interesse no preenchimento
desses mesmos recursos. Neste sentido, este programa, para além de potenciar o gosto pelo
livro e pela leitura, possibilitou a criacdo de mais momentos de leitura, em contexto familiar, e

promoveu tempo de qualidade em familia.
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Limitagbes do estudo e recomendagdes para futuras investigagoes

A principal limitacdo do estudo que destaco é o tempo de duracdo do projeto, pois o
reduzido periodo de implementacao sé permitiu que cada crianca realizasse, no maximo, trés
requisicoes de livros. Também a situacdo pandémica que se vivia ndao possibilitou iniciar o
projeto no dia previsto, pelo que se teve de adiar pela falta de criancas que se fazia notar na

sala.

Uma outra limitacdo foi o facto de ter de desempenhar dois papéis: o de investigadora
e de educadora estagiaria. Tornou-se dificil conciliar estas funcdes, uma vez que, enquanto
investigadora, tive de me ausentar da sala para proceder a requisicao, devolucdo e reconto das
histdrias, etapas que demoravam ainda algum tempo e que nem sempre se conseguiam fazer
com todas as criancas no mesmo dia. Por este motivo, o tempo acabava por se sobrepor, na

medida em que, enquanto EE teria de estar na sala para dar cumprimento as rotinas diarias.

Em futuras investigacOes, o projeto teria de ser realizado de forma a que a educadora
nao se ausentasse da sala. Assim, poderia selecionar-se um dia da semana para a requisicdo e
devolucdo dos livros e optar-se pela partilha dos livros das criangas e entre elas, ao invés de
serem utilizados os da escola. O ideal era dar continuidade a este tipo de projetos durante um

longo periodo, para que desse mais e melhores frutos.
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CAPITULO IIl - REFLEXAO GLOBAL SOBRE A PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

Ao terminar esta etapa da minha vida, enquanto estudante, procuro refletir
sobre aquilo que este Ultimo ano significou para mim e sobre as aprendizagens que este
me trouxe, tanto a nivel profissional como a nivel pessoal. No inicio deste ano, foram
varias as questdes que coloquei a mim prdpria e que me inquietaram. Hoje, olho para
trds e vejo todo o caminho percorrido, um caminho com altos e baixos, de coisas boas e
menos boas, que me fizeram aprender e que me deixam orgulhosa. Alcancei um sonho

gue sempre tive desde crianga.

Durante este ano de PES, tive a oportunidade de intervir em dois contextos
completamente distintos: no primeiro semestre, integrei um contexto de pré-escolar,
onde tive a possibilidade de trabalhar com criangas desde os trés aos seis anos de idade;
no segundo semestre, ja com criancas mais velhas, tive a possibilidade de ingressar num
contexto de 1.2 Ciclo, onde trabalhei com uma turma do 3.2 ano de escolaridade. Foram

experiéncias totalmente diferentes, com as quais aprendi muito, de formas diferentes.

As primeiras trés semanas em contexto de pré-escolar foram destinadas a
observagdo. Era o momento de adaptacao para nds, educadoras estagiarias, e para as
criangas que nos recebiam. Era o momento de observar, escutar, interagir, conhecer.
Foi durante estas semanas que comecei a contactar com o grupo, a criar lagos com as
criangas, a tentar perceber quais as suas potencialidades e necessidades, gostos e
interesses. Também durante estas semanas consegui compreender as metodologias e
estratégias de trabalho da educadora cooperante, excelente profissional que nos
recebeu de bracos abertos e que esteve sempre disponivel para nés, ao longo de todo
este percurso. Através da observacdo, para além de interagirmos com o grupo, tivemos
a possibilidade de melhor nos adaptarmos e realizarmos as rotinas didrias, de forma a

estarmos mais inseridas na dindmica do grupo e da sala.

Quando iniciaram as semanas de implementacdo, procurei sempre, em
colaboracdo com o par pedagdgico, colocar em pratica aquilo que a educadora
demonstrava ser para as criangas, uma pessoa ouvinte, que escuta e da valor aquilo que

as criancas dizem e manifestam, encaminhando e adaptando as suas planificacdes de
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forma a dar resposta aos seus interesses. Assim, para além de procurar intervir nesse
sentido, procurei implementar novas estratégias e dinamicas para os momentos em que
0 grupo precisava de mais concentracdo, siléncio e calma. Além disso, as
implementagdes procuravam colocar sempre a crianga no centro da sua aprendizagem,
tornando-a um ser ativo e integro no grupo e nas tarefas propostas. No entanto, nem
sempre as atividades eram realizadas da forma proposta, sendo necessario reajusta-las
e adapta-las aos interesses que as criancas faziam transmitir. Considero que nem
sempre foi facil fazé-lo “a ultima da hora”, indo ao encontro daquilo que elas desejavam,

mas foi uma aprendizagem continua que, analisando, faz todo o sentido assim ser.

No decorrer deste estagio, foram algumas as insegurangas que se apoderaram
de mim. Iniciei o estagio com algum receio e ansiedade, com medo de falhar e ndo estar
a altura das criancas e das expectativas da educadora e professores orientadores. Mas,
a medida que o tempo passava, fui acreditando mais em mim e nas minhas capacidades
e sentindo-me mais segura no seio do grupo. Toda esta evolugdo se deveu ao facto de
ter tido a oportunidade de trabalhar com uma educadora sabia, conhecedora,
inovadora, disponivel e acolhedora, e com um grupo de criangas todas diferentes, mas
igualmente carinhosas, criativas e sempre com vontade de aprender e saber mais. Ao
longo deste percurso tive muitas duvidas, mas nunca duvidei de que era ali, naquele
contexto, que me sentia bem enquanto pessoa e que era aquilo que me via a fazer

durante a minha vida.

Reflito, agora, sobre a PES em 1.2 Ciclo, que, apesar de também ter sido uma
experiéncia compensadora, ndo deixei de sentir igualmente receio e medo de falhar.
Confesso que o 1.2 Ciclo me assustava um pouco, por todas as componentes que este
envolvia: uma turma de alunos mais crescidos, com diferentes niveis de aprendizagem;

um programa a cumprir e varios conhecimentos a serem adquiridos pelas criancas.

Tal como no contexto de pré-escolar, as primeiras semanas destinaram-se a
observacdo, onde pudemos conviver com a forma de trabalhar da professora
cooperante, bem como conhecer as estratégias que utiliza para cativar os alunos e/ou
resolver conflitos. Para além disso, também pudemos interagir com os alunos, conhecé-
los um a um, observar as suas dificuldades e competéncias e ajuda-los. Com as sessdes

de observacgao, foi possivel verificar que era uma turma inteligente, com vontade de
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aprender, mas também um pouco irrequieta e barulhenta. Os alunos apresentavam
niveis distintos de aprendizagem, possivelmente pela situagdao pandémica que o pais
atravessava e que acabou por influenciar o processo de aprendizagem dos alunos, em

geral.

0 1.2 Ciclo tornou-se mais exigente pela quantidade de conteldos programaticos
gue estdo inseridos no programa curricular e pela responsabilidade que é aborda-los,
pois sao a base de todo o conhecimento destes alunos. Apesar disso, procurdmos criar
estratégias diferentes e fugir ao tradicional manual, criando assim desafios, aulas e
atividades no exterior, diferentes recursos para a realiza¢do de exercicios, entre outros.
Ao longo das semanas de implementacdo, penso que o mais dificil de controlar foi o
comportamento dos alunos, pelo que me tive de tornar mais firme e assertiva nas

intervencgodes.

Ao longo deste estagio, foi necessdrio reajustar, varias vezes, as planificacoes,
para dar resposta aos diferentes alunos. Aprendi que é mais importante demorar mais
tempo num certo conteldo, do que abordar um novo sem o anterior estar consolidado.
Sem duvida que a gestdao do tempo é um dos aspetos mais dificeis de controlar, mas é
aquele que deve ser bem trabalhado e tido em atencdo para que os alunos consigam

adquirir aprendizagens significativas.

No final dos dois estdgios saio de coracdo cheio. Foram duas experiéncias
diferentes, mas significativas para o meu percurso profissional e pessoal. Ajudaram-me
na minha descoberta enquanto profissional e permitiram-me alargar as minhas
aprendizagens, que me serdo Uteis no futuro. Ri e chorei. Aprendi e ensinei e ndo ha

maior gratificacdo do que esta.

Fazendo um balan¢co do meu percurso até aqui, ndo tenho outra opinido sendo
que foi bastante positivo. Apesar dos obstaculos, das dificuldades e do misto de
emogdes que se fizeram parecer neste ano, concluo esta etapa com o sentimento de
dever cumprido, com a consciéncia de que nem tudo correu bem, mas que fiz o meu
melhor para dignificar esta profissdo e para me superar dia apds dia. E este o percurso
gue realmente quero seguir, apesar de tudo o que acarreta. Um novo desafio que agora

se inicia e espero alcanga-lo e sentir-me uma pessoa realizada.
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Anexo 1 - Planificagdo da 2.2 semana de intervengdo em contexto pré-escolar

Jardim de Infancia:

Idade/Numero de criangas — 3 anos (3), 4 anos (8), 5 anos (10), 6 anos (1)

Data: 22-11-2021 a 24-11-2021

Mestrandas: Ana Rita Martins e Sara Maio

Dias da semana: Segunda-feira, terca-feira e quarta-feira

Periodo: 1.2

Areas/

Dominios/
Subdominios

Aprendizagens
a promover

Desenvolvimento das atividades

Materiais/recursos
/ espacos fisicos

Avaliagao

Segunda-feira, 22 de novembro de 2021
Periodo de Acolhimento

O periodo de acolhimento das criangas realiza-se, habitualmente, entre as
07h45min e as 9h00min da manha em salas especificas para o funcionamento das
AAAF. Apds a chegada, as criangas ficam numa dessas salas, onde tém a
oportunidade de fazer desenhos, puzzles, ver desenhos animados, entre outros,
indo todas a casa de banho antes de entrar na sala da componente letiva. Por volta
das 9h00min, a educadora vai a sala do prolongamento, forma um comboio e dirige-

se a sala principal.

Organizag¢ao da sala
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Area
Formagao
Pessoal

Social

de

e

-Reconhecer as
letras do seu

nome

A sala estd organizada numa mesa grande, onde existem 22 cadeiras a volta, uma
para cada criancga e distintas dreas, sendo elas: a drea da Casa das Bonecas, a drea
dos Jogos do Chao, a area da Mesa de Legos, a area dos Jogos de Mesa, a area da
Biblioteca, a area das Ciéncias, a area dos Projetos, a drea da Pintura, a area do
Computador, a drea do Quadro e a area da Paz. Na mesa grande, funcionam

Desenho, Recorte/Colagem e Modelagem.

A area dos Projetos é muito utilizada pela educadora para atividades individuais ou
em pequenos grupos, sendo uma area polivalente, que pode ser usada para tudo o

que as criangas quiserem.

Além disso, a sala apresenta outras zonas, como armarios para guardar material,
cabides para a educadora e estagiarias e placards para desenvolver as rotinas didrias
(mapa mensal de presengas e faltas, quadro do tempo, quadro de tarefas, didrio de

Grupo e mapa de aniversarios).
Rotina Inicial

Por volta das 9:00h, as criangas penduram as suas mochilas nos cabides e entram
na sala, formam uma fila e marcam a sua presenga no mapa mensal, posteriormente

sentam-se no seu lugar e aguardam que todos os colegas marquem a presenga.

Breve Enquadramento

Mapa mensal de

presencas e faltas

(Anexo 1)

-E auténomo

-Marca a
presenca no

espaco correto;
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Area da
Expressao e

Comunicacgao

- Dominio da
Linguagem
Orale
Abordagem a

Escrita

- Dominio da
Educacao

Artistica

- Subdominio
das Artes

Visuais

Ler em

comunidade;

Aprender a

respeitar o livro;

Explorar a
histéria, de
forma a

compreendé-la.

Construir
marcadores

para os livros;

Para dar continuidade a tematica que se abordou na semana anterior, iremos
utilizar um dos cinco bonecos que simbolizam os cinco continentes. Nesta semana,
serd utilizada a boneca correspondente ao Hawaii, mais propriamente o continente

da América, interrelacionando também com a tematica das emocdes.
Atividade da manha

A sessdo inicia com um didlogo informal em que a educadora estagidria questiona
as criangas sobre como foi o seu fim de semana, aproveitando para perguntar

também se, nesses dias, lerem algum livro com a familia.

EE: Hoje, comecamos mais uma semana, mas, antes de comecar, eu gostava de

saber como foi o vosso fim de semana e o que fizeram!
(Momento de partilha com as criangas)

EE: E leram algum livro com a vossa familia?

(Dd-se um momento para as criangas se exprimirem)

EE: Pois bem, a partir de hoje, vocés vao ter oportunidade de requisitar um livro da
nossa biblioteca para levarem para casa e lerem com a familial Mas, para isso,

temos que ter muito cuidado com os livros que levamos para ndo estragarmos

Livro “Boas
maneiras com os
livros da

biblioteca”
Cartaz

Cartbes das

atitudes

Molde do
marcador (Anexo

2)

Identifica 0s
cuidados que se
deve ter para

com os livros;

Utiliza alguma
modalidade de
expressao
(desenho,
pintura, entre

outros...), para
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aquilo que ndo é sé nosso, mas que pertence a todos. Mas que cuidados é que nds

devemos ter com os livros?
(Dd-se um momento para as criang¢as se exprimirem)

EE: Hoje, eu trouxe-vos uma histdria sobre dois irmdos que requisitaram um livro

na biblioteca. Vamos | ver, como eles se comportaram!

ApOds este didlogo, a EE comeca a ler a histdria “Boas maneiras com os livros da
biblioteca” de Amanda Doering Tourville, com o auxilio do livro e mostrando as

ilustragGes ao grupo.

No final da histdria, de forma a consolidar o que foi lido, em grande grupo, realiza-
se um jogo que consiste em separar as atitudes certas e erradas que se tém para
com os livros. Para isso, a EE pede a uma crianga, de cada vez, para retirar um cartdo
de um saquinho e coloca-lo no local correspondente do cartaz “Atitudes certas” vs

“Atitudes Erradas”.

EE: Para nds ndo nos perdermos na nossa leitura, ndo podemos dobrar as paginas
dos livros, temos de utilizar algo que a Maria e o Nuno utilizaram! Lembram-se do

que foi?

(As criangas exprimem-se)

construir

marcadores.

0s
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Area do
Conhecimento

do Mundo

Area da
Expressao e

Comunicacao

-Dominio da
Educagao
Artistica:
Subdominio

da Mdsica

-Dominio da

Matematica

-Dominio da

Linguagem

Interpretar com
intencionalidad
e expressiva
musical

cangoes.

Tomar
consciéncia do
desenrolar do
tempo: o antes
e o depois, a
sequéncia
semanal,
mensal e anual;
observar a

meteorologia;

EE: Pois é, entdo temos que construir os nossos marcadores de livros!

Assim, a EE distribui um molde em cartolina do marcador para as criancas
decorarem a gosto (através de desenho, pintura, carimbo, colagens, utilizar
materiais de decoracdo, entre outros...). Caso ndo terminem, antes das rotinas,

podem prolongar a atividade na hora de brincar.
Tarefas didrias

Para se proceder as tarefas diarias, a educadora elaborou um quadro de entrada
simples, denominado o Quadro de Tarefas, onde existem 22 cartGes com a
fotografia de cada crianca. A educadora pega nos cartdes das criangas e mostra o
cartdo de cada uma, para que esta escolha que tarefa quer fazer, seguindo a ordem
dos cartdes até as tarefas ficarem preenchidas. Como nao existem tarefas para
todas as criangas, as criangas que ndo tiverem nenhuma atribuida sdo as primeiras

a escolher no dia seguinte.

Na distribuicdo das tarefas, sdo utilizadas diversas formas criativas, tais como
utilizar rimas com os nomes das criangas, mostrar a fotografia da crianca sem
chamar pelo nome, usar caracteristicas para que descubram que crianga é,

batimentos de silabas, som inicial do nome, entre outras.

As tarefas propostas sdo: Cantar o bom dia, fazer as rotinas didrias, contar os

meninos, distribuir as mochilas, colocar os residuos do lanche no compostor,

Quadro de Tarefas

Quadro do Tempo

(Anexo 3)

Canta, em
grupo, a cang¢ao

dos bons dias

Refere o dia do
meés, o ano, O
més, a estagao
doanoeodiada

semana

Observa e indica
a meteorologia,
escolhendo o

cartdo correto
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Orale
Abordagem a

Escrita

dentificar numa
contagem que a
guantidade
total
corresponde a
ultima
palavra/ndmero

que disse;

trabalhar na horta, tratar das plantas, tocar a guizeira na hora de arrumar, ajudar a
preencher o Diario de Grupo, chamar para a cantina e distribuir o leite no lanche da

tarde.

Estando as tarefas distribuidas, a crianca que ficou responsavel por cantar a musica
do bom dia escolhe se quer cantar a musica pequena, média ou grande, pega no

Cavalinho Kiko e canta a cancdo com a ajuda dos colegas, da educadora e da auxiliar.

Posteriormente, a crianca responsavel por fazer as rotinas didrias, vai ao Quadro do
Tempo e coloca o quadrado vermelho no dia do més, diz o ano, a estacdo do ano e
o més em que estamos. De seguida, diz qual é o dia da semana, vé o tempo que esta
I3 fora e associa com a respetiva imagem e escolhe a imagem correspondente a

atividade principal do dia.

A crianga responsavel por contar os meninos levanta-se e escolhe se quer comegar
por contar as meninas ou os meninos, de seguida a educadora/estagiaria coloca o
nuimero dos meninos e das meninas no quadro, faz-se a soma e verifica-se quantos

meninos estdo a faltar.

A crianga responsavel por abrir o dia respetivo do pinheiro de Natal (calendario),
levanta-se e abre a janela do dia do més correspondente, sendo que no seu interior
estard algo preparado pelos pais das criangas (como uma adivinha, uma histéria,

uma lengalenga, uma sugestao de atividade, entre outros) que sera realizada no dia.

Conta
corretamente
guantas criangas
estdo presentes
e indica quantas
criangas estao a

faltar
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Requisitar um

livro;

Recordar as
atividades da
manha e

analisa-las;

Lanche da manha
O lanche acontece, normalmente, das 10h15min as 10h30min.
Tempo de Atividades e Projetos

A medida que as criancas vdo acabando de lanchar, arrumam a mochila, e decidem
para que area querem ir brincar, colocando o respetivo cartdo na area para onde se

dirigem no Quadro de Atividades.

A medida que as criancas brincam, as criancas que ndo o fizeram, terminam a

construcdo dos marcadores de livros.

Previamente a EE ja tem selecionado os livros da primeira ronda de requisi¢do.
Desta forma, durante o tempo de brincar, ela vai chamando algumas criangas de
cada vez para escolherem o livro que querem levar para ler em familia e

preencherem a ficha de requisi¢ao.

NOTA: Em cada dia de requisi¢cdo, serd entregue um papel aos pais com a
contextualizagdo do projeto e atividade, bem como com a data de devolugéo do

livro.

Na hora de arrumar, a crianga responsavel toca a campainha.

Ficha de requisicdo;

Papel para os pais

(Anexo 4)

Preenche a ficha
de requisicdo,
com o auxilio da

EE.
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Area do
Conhecimento

do Mundo

Area da
Expressao e

Comunicacao

- Dominio da

Matematica

Desenvolver o
sentido do tato,
através de
atividades

sensoriais.

Caracterizar

objetos;

Organizar
elementos em
conjuntos,

seguindo um

Em grande grupo, realizamos o Diario de Grupo, onde é preenchido “O que

”, u

fizemos”;

”», u

O que gostamos”; “O que ndo gostamos”; “O que queremos fazer”.
Almocgo/ Recreio

A hora de almoco decorre entre as 12h e as 13h30min.

Atividade da parte da tarde

Com o grupo ja dentro da sala, estda em cima da mesa uma caixa de correio que

nos traz uma mensagem.

EE: Uau! O que temos aqui? Alguém deixou isto aqui... foste tu? (aponta para uma

crianga)

Bem, alguém tem que ter deixado isto aqui. Mas quem? S6 ha uma forma de

descobrir. Vamos abrir!
A EE abre a caixa de correio, tira a carta la de dentro e comeca a ler.

“Old, amiguinhos, sou eu a Moana! E verdade, esta semana vou estar a
acompanhar-vos na vossa escola! Mas primeiro, queria contar-vos algo que me
aconteceu! Eu estava a andar pela minha praia preferida quando, ao observar o

mar, reparei que estavam Id muitos surfistas... pequenos, médios e grandes! S6

Didrio de Grupo

(Anexo 5)

Caixa de correio
Carta (Anexo 6)
Caixa sensorial

Agua; liquido da
louga; Maizena;

corante azul.

Objetos (seres

humanos)

Taga com 4gua

Toalha

Partilha a sua
opinido, dizendo
0 que mais e

menos gostou;

Utiliza o tato
para procurar os

objetos;

Indica trés
caracteristicas

do objeto;

Coloca o seu

objeto no
respetivo
conjunto,
segundo 0s
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determinado
critério.
Representar

padroes e

sequéncias;

Associar os
numerais as
respetivas

guantidades.

que ndo estavam a surfar, pois, ao que parece, perderam as suas pranchas! Eu

acho que vocés eram as pessoas ideais para as ajudarem! Posso contar convosco?”

Prossegue-se, entdo, uma atividade sensorial “Praia do Hawaii” (que estara na caixa
sensorial da sala). A atividade serd realizada com: 4gua, liquido da loica, maizena e

corante azul, de forma a criar o “mar”.

Estardo escondidos na caixa sensorial vdrios objetos do corpo humano com
diferentes caracteristicas: tamanhos grande, médio e pequeno; géneros feminino e
masculino e cores amarelo, vermelho, verde e azul. Cada crianca deve dirigir-se a
caixa sensorial, colocar as m&os dentro da caixa e procurar, pelo menos, um objeto.
Deve passar esse objeto na taga com agua e limpa-lo, referindo trés caracteristicas

do mesmo.

As criangas devem levar o objeto consigo para o lugar, e apds todas terminarem,
da-se inicio a tarefa matematica, em grande grupo, que consiste em agrupar os

objetos, formando conjuntos. Os critérios possiveis sdo: tamanho; cor; género.

Apds estarem os conjuntos formados, apresenta-se um conjunto de cartdes as
criangas com padrdes baseados nos objetos, por exemplo rapaz amarelo grande —

rapaz amarelo médio — rapaz amarelo pequeno. Também em cima da mesa, havera

Pranchas de surf
(paus de gelado)

enumerados

Cartdes com

padrées (Anexo 7)

critérios

selecionados.

Associa a
guantidade de
objetos ao
numeral

apresentado na

prancha de surf.

Representa
corretamente o
padrdo do

cartdo.
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Area da
Expressao e

Comunicagao

Conhecer
algumas
emocoes

(alegria,

um conjunto de “pranchas de surf” (paus de gelado) enumeradas com uma certa

quantidade.

Cada crianca, de cada vez, escolhe um cartdo, observa o seu padrao e indica qual o
numero de objetos |4 presentes. Depois, pega na “prancha de surf” com o nimero
correspondente ao nimero de objetos do cartdo (por exemplo: o padrdo com 3
pessoas associa-se a prancha de surf com o respetivo numeral (3). Por fim, a crianca
representa com o matéria concreto, na prancha de surf, o mesmo padrao do cartao,

tendo atencdo aos critérios da cor, do tamanho e do género.
Lanche da tarde
O lanche é realizado na sala no final da atividade.
Tercga-feira, 23 de novembro de 2021

Todos os dias o periodo de acolhimento, a organizagdo da sala e as rotinas didrias

sdo realizadas da mesma forma.
Atividade da manha

Como terga-feira é dia das surpresas, decidimos colocar na caixa das surpresas
alguns materiais que irdo ser necessarios para realizar uma atividade experimental

que retrata o que vai ser lido na histdria.

Livro “O novelo de

emocgoes”

Caixa das surpresas

Identifica

emocdes

as
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- Dominio da
Linguagem
Orale
Abordagem a

Escrita

- Dominio da
Educacao

Artistica

- Subdominio
das Artes

Visuais

tristeza, raiva,

aversdo, medo)

Explorar
manifestacoes
visuais, a partir
da observacao
dos diferentes
elementos da
linguagem

(como as cores)

Reconhecer que
as cores
representam
determinadas

emocgoes.

EE: Ontem, tivemos a surpresa da nossa amiga “Moana”. Estivemos na sua praia
preferida e ajudamo-la a encontrar todas as pranchas de surf perdidas! E hoje, foi

ela que me ajudou a preparar a caixinha das surpresas. Querem ver o que |3 tem?
(As criangas exprimem-se)

ApOs a partilha de opinides, a EE abre a caixa das surpresas. Dentro desta terd o
livro “O novelo de emocdes”; cinco rolos de papel higiénico, em que cada um
representa uma das seguintes emocodes: alegria, tristeza, aversdo, medo, raiva;

corantes (vermelho, azul, amarelo, roxo, verde); bicarbonato de sédio e vinagre.

ApOds a abertura da caixa, e em grande grupo, a EE comeca a contar a histéria “O
novelo de emocdes” de Elizabete Neves, com o auxilio do livro, e num ambiente

mais escuro.

ApOs a leitura, faz-se uma breve exploracdo da histdria, questionando as criancgas

sobre quais as emogdes que apareceram na mesma.

Em seguida, em grande grupo, as EE fazem uma atividade que consiste em colocar
o bicarbonato de sddio, os corantes e o vinagre (por esta ordem) dentro de cada
rolo. O corante colocado deve ser identificado pelas criancas e associado a respetiva

emocdo. As cores acabam por se misturar na caixa e, por isso, aproveitamos para

Rolos de papel

higiénico

Vinagre

Corantes (Anexo 8)

presentes no

livro;

Identifica as
cores presentes

na atividade;

Associa a cor a
respetiva

emoc¢ao;
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Area da
Expressao e

Comunicagao

-Dominio da
Educagao

Artistica

-Subdominio
das Artes

Visuais

Representar,
plasticamente,
historias
utilizando o
desenho como
forma de

expressao

associar a confusdo das emocdes retratada na histéria, o que leva a que muitas

vezes tenhamos uma mistura de sensagdes que ndao conseguimos explicar.
Tarefas Didrias
Lanche
Tempo de Atividades e Projetos
No fim do lanche, as criancas tém a oportunidade de brincar nas areas a sua escolha.

A medida que as criangas brincam, a EE vai chamando algumas criangas de cada vez,
para a area dos projetos. De forma a consolidar o que foi lido, é proposto as criancas
gue escolham uma das emogdes que ouviram na histdria e a retratem através de

um desenho.
Na hora de arrumar, a crianga responsavel toca a guizeira.

Em grande grupo, realizamos o Diario de Grupo, onde é preenchido “O que

fizemos”; “O que gostamos”; “O que nado gostamos”; “O que queremos fazer”.
Almocgo/ Recreio

Atividade da parte da tarde

Folhas brancas

Estojos

Didrio de Grupo

Utiliza o]
desenho como
forma de
expressao;
Representa o]
gque ouviu na
historia;
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Area da
Expressao e

Comunicagao

- Dominio da
Educacao

Fisica

Desenvolver as
habilidades

manipulativas e
locomotoras de

forma livre.

Para a aula de motricidade, e dando continuidade a tematica do Hawaii, sdo feitos

varios desafios em que cada arvore do nosso recreio serd um posto.

As criangas serdo divididas em cinco grupos e nos postos, encontrardo varios

materiais, que poderdo explorar livremente, durante um determinado tempo.

Caso tenham alguma dificuldade em explorar os materiais, em cada posto terd um

cartdo com diferentes atividades que as criancas podem realizar.
19 Posto: Arcos
22 Posto: Cordas
32 Posto: Cones e bolas
49 posto: Tunel e Raguetes com bolas
52 Posto: Blocos coloridos e Argolas
Lanche
Quarta-feira, 24 de novembro de 2021

Todos os dias, o periodo de acolhimento, a organiza¢do da sala e as rotinas diarias

sdo realizadas da mesma forma.

Atividade da manha

Cartbes (Anexo 9)
Arcos

Cordas

Cones

Bolas

Tunel

Raquetes e bolas
Blocos

Argolas

Explora

livremente, mas

de forma
correta, os
materiais.
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Area da
Expressao e

Comunicagao

O Natal ja chegou a nossa sala com a Arvore do Advento. Para introduzir, entdo, a
temadtica do Natal decidimos abordar os Natais dos diversos continentes, dando
especial atencdo ao que acontece no pais da Moana. Apds falarmos sobre varias

tradi¢Ges do Natal, percebemos que um dos habitos é a confecdo de bolachas.

Para tal, a mde da CC. ofereceu-se para vir a nossa sala cozinhar bolachinhas e, por

isso, a nossa manha serd dedicada a culindria.
Tarefas Didrias
Lanche
Tempo de Atividades e Projetos
No fim do lanche, as criangas tém a oportunidade de brincar nas areas a sua escolha.
Na hora de arrumar, a crianga responsavel toca a guizeira.

Em grande grupo, realizamos o Diario de Grupo, onde é preenchido “O que

fizemos”; “O que gostamos”; “O que nado gostamos”; “O que queremos fazer”.
Almocgo/ Recreio

Musica

Didrio de Grupo
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-Dominio da
Educacao

Artistica

- Subdominio

da Mdusica

As criangas tém uma sessao de musica com a professora Marcisa das 14h30min as
15h30min., no ambito do protocolo estabelecido entre a Camara Municipal e a

Academia de Musica de Viana do Castelo.
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Anexo 2 — Aviso para os encarregados de educagao

Estimados Encarregados de Educacao,

No ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo, na ESE-IPVC, estou a desenvolver um projeto, na sala do seu educando,
intitulado “Livros Itinerantes”. Este projeto visa estimular na crianga o prazer e o gosto pela leitura, ja que
esta desenvolve competéncias a nivel intelectual, afetivo e imaginativo; desenvolve a linguagem e
enriquece o vocabuldrio das criancgas e estimula nas criancas capacidades como a memdria, a atencdo e o

raciocinio.

Assim, cada crianca tera a oportunidade de requisitar um livro para levar para casa, de forma a ser

explorado e lido em familia, a partir da proxima semana.

Desejos de boa leitura!

Anexo 3 - Entrevista inicia a EC

Entrevista a Educadora Cooperante

Qual o lugar que a leitura de histdrias ocupa nas suas planificagcdes?
Com que frequéncia costuma ler histdrias na sua sala?

Qual é o tempo destinado ao momento de leitura?

Em que momento do dia costuma realizar a leitura?

Tem algum local especifico para ler aqui na sala?

Quais os critérios que utiliza para fazer a selecdo das histdrias a ler as criangas?

N oo v o~ w Noe

Pensa que a exploragdo de histérias na sala tem impacto em casa, promovendo, por

exemplo, a leitura de histdrias as criangas por parte dos pais?

8. Na sua perspetiva, existe alguma relacdo entre a literatura infantil e a Educacdo para a
Cidadania e Desenvolvimento?

9. Considera que ha alguma area da Cidadania e Desenvolvimento que fosse mais importante
trabalhar com o grupo? Se sim, qual?

10. Ha algum projeto de leitura que gostaria de ver implementado com este grupo em

particular? Se sim, que tipo de projeto?
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Anexo 4 — Questionario inicial aos encarregados de educagao

Habitos de leitura da crian¢ca no ambiente familiar

1. Em média quantos livros infantis o/a seu/sua filho/a possui?
Menos de 5 livros
De5a10livros
De 10 a 15 livros
Mais de 15 livros
2. Com que frequéncia lé livros ao/a seu/sua filho/a?
1vez porsemana ___
2 a4dvezes porsemana
Mais de 4 vezes por semana
Todos os dias ____
Nunca ____
Aos fins de semana
3. Quanto tempo dedica aos momentos de leitura?
Menos de 5 minutos ____
Entre 5a 10 minutos ____
Entre 10 a 20 minutos ____
Mais de 20 minutos ____
4. Normalmente, em que momento do dia é feita a leitura?
Manha
Tarde
Antes de dormir ___

Outro ___ Qual?

5. Em que local costuma ser lido o livro?
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Nacama ____
Nasala
No espaco de brincar

Outro ___ Qual?

6. Quem escolhe o livro para realizar a leitura? Pode apontar mais do que uma opg¢ao.
Mae
Pai

Filho/a

Outro ___ Qual?

7. Qual o critério para a escolha do livro? Pode apontar mais do que uma opgao.
Vocabuldrio
Transmissdo de valores
Imagens ____
Sugestdo da educadora
Filmes de animagdo
Aleatoriamente

Outro ___ Qual?

8. Com que frequéncia compra livros para o/a seu/sua filho/a?
Nunca ____
Raramente
Asvezes
Todos os meses ____
Em ocasifes especiais (aniversario, Natal...)
9. O seu filho/a costuma pedir para lhe ler histérias?
Sim __
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N3ao

As vezes

10. Realiza alguma atividade de reflexdo sobre a leitura feita com o/a seu/sua filho/a?

As vezes

11. Se respondeu “Sim” ou “As vezes” na pergunta anterior, refira quais as atividades.

Observagoes (este espaco é destinado a algum esclarecimento adicional na sequéncia das

questoes colocadas)

Obrigada pela colaboragdo!
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Anexo 5 - Ficha de requisi¢ao

FICHA DE REQUISICAO

O teu nome:

Qual o livro que escolheste?

Porqué?

Data de requisicdo: _/ /[

Assinatura e carimbo

Nn (.) by FICHA DE REQUISICAO

Ly

Anexo 6 - Ficha de devolugao

FICHA DE DEVOLUGAO

O teu nome:

Titulo do livro:

Data de devolugdo: _ / /

Qual é o estado do livro? Estragado Em bom estado

Como o podemos curar?

O que achaste do livro?

Assinatura e carimbo
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Anexo 7 — Caderno de Registos

Estimadas Familias,

Este caderno acompanhard o vosso educando durante todo o projeto de leitura em contexto

familiar.
Aqui, poderdo encontrar algumas folhas de registo e, ainda, algumas folhas em branco.

Este recurso tem como objetivo fazer o registo da visita do livro a vossa casa. Podem fazé-

lo como desejarem, desde que alguns elementos ndo sejam esquecidos.

=>» O nome da obra;
=>» O autor da obra;
=» Quem contou a histdria;

=>» Qual a reacdo da crianga;

O intuito é utilizar cada folha disponibilizada para realizar uma sintese da histdria, ou um
desenho, ou uma colagem, uma fotografia do momento de leitura, um registo de alguma

atividade sobre a leitura (enfim, o que desejarem!)

No final da implementacdo do projeto (em data a anunciar), a crianca deve levar para o
Jardim de Infancia este caderno. No entanto, posteriormente, serd devolvido para que seja
possivel continuar a realizagdo auténoma dos registos, nas folhas brancas, acerca dos

livros/histdrias que lerem em familia!

Desde ja, obrigada pela vossa colaboracao!
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Nome da Obra:

Folha de Registo

Autor da Obra:

Quem contou a historia?

Qual foi a reagdo da crianga?

Espaco destinado ao registo:
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Anexo 8 — Entrevista final a EC

Entrevista Final a

1. Considera que o projeto “Livros Itinerantes” foi ao encontro das necessidades do grupo?
Porqué?

Quais os pontos fortes deste projeto?

Quais as oportunidades que criou para as criangas?

Na sua perspetiva, quais as lacunas que o projeto vem colmatar?

Quais as fraquezas que, futuramente, podem ser corrigidas?

Quais as semelhancas entre este projeto e o da Biblioteca Itinerante?

N o~ W N

E quais as diferencas?

Anexo 9 — Questionario final aos encarregados de educagao

Questionario Final para os Pais:

Estimados Encarregados de Educacao,

No dmbito do projeto “Livros Itinerantes”, implementado na sala do/a vosso/a educando/a,
venho, por este meio, pedir a vossa colaboragdo no preenchimento deste questiondrio final. Este
questionario constitui um instrumento de avaliagdao do projeto, tendo como principal objetivo
compreender o impacto na crianga e no contexto familiar. Por isso, é importante receber o vosso

feedback sincero sobre todo este processo.

Agradeco, desde j3, a vossa disponibilidade e colaboragdo neste projeto.

1. Considera que este projeto foi importante para o desenvolvimento do/a seu/sua

educando/a?

Se respondeu “Sim”, de que forma?
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2. Com que frequéncia leu os livros ao/a seu/sua educando/a?
Nenhumavez
Umavez
Mais do que umavez
3. Como avalia a recetividade da crianga ao projeto?
Positiva
Negativa
Indiferente

4. Assistiu a algum comportamento/ rea¢do/ comentario da crianga, durante a leitura de

historias, que considere relevante?

Se sim, qual?

x

5. Sentiu que a rotina familiar, em relacdo a leitura de histdrias, sofreu alteragoes

durante o projeto?

Se sim, porqué?

6. Considera que o fator econdmico afeta o habito de leitura no ambiente familiar?

Se sim, como?

7. Considera que este projeto contribuiu, de certa forma, para aumentar o tempo de

leitura em familia?
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8. 0 “Caderno de Registos” foi criado com a intengao de promover momentos pds leitura

em familia, desenvolvendo, também, a capacidade de interpreta¢do/reflexdo da

crianga. Considera que foi um recurso util?

Porqué?

9. Com que frequéncia foi utilizado?

Sempre

As vezes

N3ao foi utilizado

10. O/A seu/sua educando/a demonstrou interesse no preenchimento do “Caderno de

Registos”?

11. Como é que avalia as aprendizagens proporcionadas pelos livros que leu ao/a seu/sua

educando/a nos seguintes dominios?

Visual

N3o sdo relevantes

Temadtico

N&o sdo relevantes

Vocabuldrio

N3o sdo relevantes

Pouco relevantes

Pouco relevantes

Pouco relevantes

Relevantes

Relevantes

Relevantes
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12. Qual a sua opinido geral em relagao ao projeto?

13. O que pode ser melhorado? Deixe comentarios/sugestoes.
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