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Familiarizar as criangas, desde a mais tenra idade, com os
livros, e leva-las a gostar deles ndo é perder tempo, é ajuda-las
a crescer e a amadurecer. Uma boa forma de o conseguir

é contar histérias, de modo que as criangas sintam a

proximidade das palavras e vivam as narrativas.

(Sobrino, 2000, p. 87)
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RESUMO

O presente relatdrio foi elaborado no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo de Ensino Basico, da
Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo. Este projeto de
investigacdo foi levado a cabo com um grupo de criangas da Educagao Pré-Escolar com o propdsito
de mostrar a importancia da leitura de histédrias, recorrendo a diversas estratégias, para fomentar
o gosto pelo livro, adquirir habitos de leitura e promover multiplas aprendizagens em variados

dominios, nomeadamente linguistico, afetivo e estético.

E através das histérias que as criancas desenvolvem a imaginacdo, a criatividade, a
oralidade, ampliam o seu vocabuldrio, adquirem valores para a vida, estimulam o seu espirito
critico, o que |lhes proporciona inimeros conhecimentos que as fazem sonhar e crescer e, além de
tudo, incentiva o gosto pela leitura, promovendo competéncias no dominio da literacia. Neste
sentido, o educador de infancia tem um papel fulcral, uma vez que deve selecionar livros adequados
a faixa etdria e que vao ao encontro dos interesses das criancas, com o intuito de promover, através

da leitura das histérias, momentos de aprendizagem.

O estudo deste projeto partiu, entdo, da seguinte questdo: Qual o papel da leitura de
histérias na promogao do gosto pela leitura e na promogdo de variadas aprendizagens? Para
responder a tal questdo, foram delineados os seguintes objetivos de investigacdo: i) Conhecer os
habitos de leitura das criangas em contexto familiar; ii) Conhecer as representagdes das criangas
sobre os livros e a leitura; iii) Estimular na crianga o prazer e o gosto pela leitura; iv) Demonstrar a
importancia da escolha consciente do corpus literdrio, destacando a relevancia da riqueza
vocabular (dimens&o linguistica), dos valores intrinsecos a histéria (dimensao afetiva) e do sentido
estético do texto (dimensdo estética); v) Recorrer a diferentes estratégias na leitura de histérias;

vi) Conhecer o que as criangas privilegiam nas historias que ouvem.

A nivel metodolégico, trata-se de um trabalho de natureza qualitativa, recorrendo a

observagdo participante, ferramentas audiovisuais, entrevistas e questionarios.

Os resultados permitiram perceber que a leitura de histdrias teve um impacto positivo no
grupo de criangas, contribuindo para o enriquecimento lexical e potenciando o desenvolvimento

de competéncias afetivas e de valoriza¢do do sentido estético dos textos

Palavras-chave: Literacia; Literatura Infantil; Educa¢do Pré-Escolar



ABSTRACT

This report was written within the scope of the Supervised Teaching Practice course unit of
the Master's Degree in Pre-school Education and Basic School Teacher Education of the School of
Education of the Polytechnic Institute of Viana do Castelo. This research project was carried out
with a group of pre-school children with the purpose of showing the importance of reading stories,
using different strategies, to promote the taste for books, acquire reading habits and promote

multiple learning in several areas, namely linguistic, affective and aesthetic.

It is through stories that children develop their imagination, creativity, orality, expand their
vocabulary, acquire values for life, stimulate their critical spirit, which provides them with countless
knowledge that makes them dream and grow and, above all, encourages a taste for reading,
promoting literacy skills. In this sense, the kindergarten teacher has a key role, since he or she must
select books that are appropriate to the age group and that meet the children's interests, in order

to promote learning moments through the reading of stories.

The study of this project began with the following question: What is the role of reading
stories in promoting a taste for reading and promoting various learning experiences? To answer
such a question, the following research objectives were outlined: i) To know the children's reading
habits in family context; ii) To know the children's representations about books and reading; iii) To
stimulate in the child the pleasure and taste for reading; iv) To demonstrate the importance of the
conscious choice of the literary corpus, highlighting the relevance of the richness of the vocabulary
(linguistic dimension), the intrinsic values of the story (affective dimension) and the aesthetic sense
of the text (aesthetic dimension); v) To use different strategies in the reading of stories; vi) To know

what children privilege in the stories they listen to.

At the methodological level, this is a qualitative study, using participant observation,

audiovisual tools, interviews and questionnaires.

The results showed that reading stories had a positive impact on the group of children,
contributing to lexical enrichment and fostering the development of affective skills and

appreciation of the aesthetic sense of the texts.

Keywords: Literacy; Children's Literature; Pre-School Education
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INTRODUCAO

O presente relatério que aqui apresentamos foi desenvolvido no ambito da unidade
curricular de Prética de Ensino Supervisionada (PES), do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, resultante da intervenc¢do educativa desenvolvida em
contexto de Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Este relatério encontra-
se dividido em trés capitulos principais, estando organizados da seguinte forma: Capitulo | —
Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada, Capitulo Il — Projeto de Investigacdo e, por

fim, o Capitulo Ill — Reflexdo Final da Pratica de Ensino Supervisionada.

No primeiro capitulo, estd presente a caracterizacdo dos contextos educativos onde foi
desenvolvida a PES, nomeadamente do meio local, do agrupamento, da sala de atividades, das
respetivas rotinas, do grupo e da turma. E, por ultimo, descreve-se os percursos das intervencoes
educativas, em que sdo descritas todas as atividades realizadas nas diferentes areas, dominios e

subdominios.

No segundo capitulo, apresenta-se todo o trabalho de investigacdo, “Contar histérias na
Educacao Pré-Escolar: uma proposta de exploragdo”. Este capitulo esta organizado em diferentes
partes, nomeadamente: introducdo; pertinéncia do estudo; fundamentagdo tedrica, que foi
apoiada com base em literatura, sobre o que varios autores escreveram sobre o tema e que
sustentam este estudo. Aqui, também, se inclui uma secgdo relativa a alguns estudos empiricos.
Segue-se a metodologia adotada, que engloba as opc¢bes metodoldgicas, a caracterizacdo dos
participantes, as técnicas e os instrumentos de recolha de dados, os procedimentos de andlise de
dados, as questGes éticas, a apresentacdo e a analise de dados e as conclusGes do estudo, com
respostas as questdes de investigacdo, limitacbes do estudo e recomendacbes para futuras
investigacOes. No terceiro e Ultimo capitulo, apresenta-se a Reflexdo Final alusiva a PES, onde sdo
focados os aspetos positivos e menos positivos de todo o trajeto percorrido nos contextos

educativos, enquanto alunos e futuros profissionais.

Por fim, seguem-se as referéncias bibliograficas e os anexos referentes a este relatdrio.



ENQUADRAMENTO DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Capitulo | - Caracterizagdao dos Contextos Educativos

Na primeira parte deste capitulo, sera apresentada uma breve caracterizagdo do contexto
educativo. Primeiramente do meio local, da cidade e da freguesia, seguindo-se o Jardim de Infancia,
abordando a constituicdo do espaco interior e exterior, assim como o pessoal docente e ndo
docente que fazem parte da comunidade escolar, a sala de atividades e de rotinas, e, por fim, o

grupo de criancgas e o contexto onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada.

Caracterizagao do Contexto Educativo da Educagdo Pré-Escolar
Caracterizagdo do Meio local

O Jardim de infancia (JI) onde decorreu a PES pertence a rede de ensino publica e encontra-
se situado numa freguesia de Viana do Castelo. Viana do Castelo, segundo os censos de 2021
(Instituto Nacional de Estatistica, 2021), possui cerca de 85 864 habitantes, e tem uma area de
319,02 Km?, distribuidos por 27 freguesias, apds a reorganizacdo administrativa de 2013. Este
municipio encontra-se delimitado a norte, por Caminha; a leste, por Ponte de Lima; a sul, por

Barcelos e Esposende; e a Oeste, pelo Oceano Atlantico.

0O JI fica localizado numa antiga freguesia do concelho de Viana do Castelo, que pertence a
unido de freguesias (Santa Maria Maior, Monserrate e Meadela) desde 2013, com uma area de 2,07

km?e 4 948 habitantes, segundo dados do INE (2021).

Nesta freguesia, em termos de Patriménio edificado, destacam-se a Capela de Nossa
Senhora da Agonia, o Forte ou Castelo de S. Tiago da Barra, o Convento de S. Domingos, a Torre de
Vigia da Barra, o Farol do Castelo de Santiago, bem como o Farol da Senhora da Agonia. E nesta
freguesia que se realiza a tdo famosa romaria em Honra da Nossa Senhora d’Agonia, que todos os

anos atrai milhares de pessoas, sendo esta considerada a maior romaria do pais.



Caracteriza¢do do Jardim de Infancia

O JI onde foi realizada a PES no 1.2 semestre estd situado numa freguesia de Viana do
Castelo, pertence a um Agrupamento de Escolas que agrega 9 espacos educativos. A escola é
constituida por um edificio, com dois blocos, onde se encontram o pré-escolar e o 1.2 ciclo. O
interior do JI dispde de um hall de entrada bastante amplo, onde se encontra a biblioteca, equipada

com imensos livros de literatura infantil. Estes podem ser requisitados pelas criangas.

A escola é composta, também, por duas casas de banho para as criancas, quatro salas de
atividades, estando neste presente ano letivo apenas trés ativas. Junto das respetivas salas,
encontram-se os cabides, identificados com os nomes das criancas, para que estas coloquem os
seus casacos e as suas mochilas/lancheiras, uma sala de arrumos, onde podemos encontrar
material escolar, de ciéncias, entre outros, um gindsio, um refeitdrio, uma casa de banho para os
adultos, uma pequena lavandaria, uma dispensa onde se encontra o material de limpeza, um
gabinete/escritdrio com um computador portatil e uma impressora, e duas salas de Atividades de

Tempos Livres (ATL).

O espago exterior do JI é bastante espagoso. Este possui uma divisdria entre o recreio do JI
e o do 1.9 ciclo, embora ndao impega o convivio entre as criangas. O recreio do JI possui uma zona
de cimento com jogos pintados no chdo e outra com piso antichoque, onde se encontra o parque
infantil com vdrios acessdrios, tais como: um escorrega, um poste de bombeiros, uma parede de
escalada, um sobe e desce, dois baloigos, dois camelos de mola. Este possui, ainda, varios triciclos,

de um e dois lugares.

Além disso, o JI possui um pequeno espacgo para cultivo de horta, e, nas traseiras, existe um
espaco amplo com relva e drvores, permitindo as criangas brincar protegidas do calor nos dias mais
guentes. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) (Silva et al.,
2016), os espacos exteriores sdo também um espaco educativo rico em potencialidades e

oportunidades educativas através de diversas atividades que pode oferecer (p.27).



Figura 1- Espaco exterior (parque e recreio)

O JI é composto por pessoal docente e ndo docente, contando com seis educadoras de
infancia, sendo que trés delas sdo responsaveis por cada grupo de criancgas, a quarta é responsavel
pela biblioteca e as outras duas ddo apoio as salas de atividades, de acordo com o artigo 79.2 do

Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario.

O JI é constituido também por trés auxiliares de a¢do educativa, em que cada uma apoia

uma sala de atividades, com mais duas auxiliares que apoiam o servigo da cozinha.

O horério de funcionamento do JI decorre entre as 7h45 e as 18h30, de segunda a sexta.

Caracterizacdo da sala de atividades e rotinas

A sala de atividades do JI, onde foi realizada a PES, responde justamente ao que é
importante, segundo Niza (1996, p. 149) “o ambiente geral da sala deve resultar agradavel e
altamente estimulante, utilizando as paredes como expositores permanentes das produgdes das

criangas”.
A sala encontra-se dividida em oito areas distintas ao redor da sala, sendo elas as seguintes:

- A drea do jogo simbdlico, constituida por uma cozinha e um quarto. A zona da cozinha contém
varios armarios e eletrodomésticos (maquina de lavar roupa, fogdo, lava-loica), utensilios de
cozinha (panelas, pratos, chavenas, talheres), diversos alimentos de pldstico, um estendal de roupa,

uma mesa e quatro cadeiras. Na parte do quarto, tem uma cama com mesinha de cabeceira,



bonecas e dois carrinhos de bebé. Esta drea permite as criancas criarem diversas situacdes de jogo
simbdlico, o faz de conta, a criatividade e a imaginag¢do. Segundo Silva et al. (2016, p.55), “o jogo
simbdlico desempenha um papel importante no desenvolvimento cognitivo, mas também no

|I’

desenvolvimento emociona

Figura 2- Area do jogo simbdlico (quarto e cozinha)

- Na area das construgdes/jogos de chdo, encontramos carrinhos, legos duplos, pistas de carros em
madeira, robots/transformers, animais. Esta darea possibilita as criancas desenvolverem a

motricidade fina.

Figura 3- Area dos jogos de construcdo

- Na area das reunides, sdo realizadas atividades em grande grupo, mais especificamente, canta-se

a cancdo dos bons dias, contam-se histérias e realizam-se as atividades planeadas.



- A drea da biblioteca contém uma estante com diversos livros de literatura infantil onde as criancgas
podem manusear os livros, ter contacto com imagens reais, com o cédigo escrito, e, ao ouvir
histérias contadas pela educadora, enriquecem o vocabulario e desenvolvem a imaginagdo. Esta
area é muito importante, pois as criangas desenvolvem o gosto pela leitura e pela escrita, e o
respeito pelo livro. Alids, “O contato da crianga com materiais de leitura deve ser constante para
que desperte o gosto por esse ato, tornando-se um habito e ndo um momento esporadico.”

(Barreto et al.,2002, p. 2).

Figura 4- Area da Biblioteca

- A drea do computador é muito utilizada para as criangas ouvirem musicas, e para verem histérias,
com recurso a tela e ao retroprojetor. Este espago permite que as criangas tenham contacto com

as novas tecnologias de informacao.

- A area da Modelagem é muito solicitada pelas criangas. Elas adoram manusear a massinha de

modelar e a plasticina com utensilios préprios.

- A drea da pintura possibilita que as criangas produzam os seus desenhos artisticos, recorrendo a

tintas, pincéis, e até utilizando as prdprias maos.

As criangas tém prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que lhes sdo
disponibilizados para desenhar ou pintar, cabendo ao/a educador/a alargar as suas
experiéncias, de modo a desenvolverem a imaginagao e as possibilidades de criacdo. Assim,

é importante que as criancas tenham acesso a uma multiplicidade de materiais e



instrumentos (papel de diferentes dimensdes e texturas; tintas de varias cores; diferentes
tipos de lapis como pastel seco, carvao, etc., barro, plasticina e outros materiais moldaveis;
etc.). (Silva et al.,2016, p. 49)
- A area de jogos de mesa é formada por puzzles, jogos de encaixe, jogos de associacdo, colar de
contas, tangram. Estes encontram-se numa estante, divididos de acordo com o tipo de jogos.

Nesta area é também onde se realizam os desenhos livres ou desenhos pedidos pela educadora, de

acordo com a histdria que ouviram ou o tema a trabalhar no momento.

Figura 5- Area de jogos de mesa

As criancas podem escolher a area para onde querem ir brincar, e apenas ficam impedidas
se o numero maximo de criangas para aquela area estiver preenchido, uma vez que em cada uma

ha um ndimero definido.

Relativamente as rotinas realizadas na sala de atividades um do JI, de segunda a sexta, estas

iniciam-se por volta das 9h, sendo que as criangas se dirigem para a sala, acompanhadas pela



educadora. Estas penduram o casaco e a mochila/lancheira no cabide que se encontra junto a porta
da sala. Das 9h00 até as 9h30min, as criangas podem brincar, recorrendo a todos os materiais que
estdo disponiveis na sala, nas diferentes areas. Apds este momento, por volta das 9h30, as criangas
comegam a arrumar os materiais com que estiveram a brincar e sdo convidadas a sentar-se na area
das reunides, sobre um tapete, onde sdo eleitos o chefe e o subchefe do dia. De seguida, da-se
inicio as rotinas diarias. O grupo canta a “Cancdo dos bons dias”, marca a sua presenca, o dia da
semana, o més e o ano no calendario, bem como a estacdo e o estado de tempo que faz naquele
dia. Seguidamente, estabelecemos uma pequena conversa com o grupo.

As rotinas sdo fundamentais, pois permitem que as criancas tomem consciéncia do
decorrer do tempo e saibam “o que podem fazer nos vdrios momentos e prever a sua sucessao”
(Silva et al., 2016, p. 27), sendo que estas devem ser planeadas pelo/a educador/a de forma

intencional.

A consciencializacdo das rotinas, dos diferentes momentos que se sucedem ao longo do dia
e ao longo do ano, a elaboracdo e uso de hordrios e calenddrios sdo importantes para a
compreensdo de unidades basicas do tempo. E através destas vivéncias que a crianga toma
consciéncia do desenrolar do tempo: o antes e o depois, a sequéncia semanal, mensal e

anual e ainda o tempo marcado pelo relégio. (Silva et al., 2016, p. 88)

As 10h, as criangas vao lanchar, e, assim que terminam, e se o tempo o permitir, vdo brincar
para o exterior, no recreio. Caso esteja de chuva ficam a brincar na sala, nas vdrias dreas, ou a

realizar alguma atividade proposta pela educadora.

Por volta das 10h45min, as criancas regressam a sala, e sentam-se na area das reunides,

para darmos inicio a atividade de componente letiva.

As 11h45min, as criangas vestem as suas batas, sendo auxiliadas, sempre que necessario,
pelos adultos, e dirigem-se em forma de comboio para a casa de banho, para realizarem os seus

cuidados de higiene. Posto isto, novamente em comboio, vdo para o refeitério para almogarem.

Sensivelmente por volta das 13h30min, a educadora cooperante dirige-se ao exterior e,
através do som do bater de palmas, as criancas encaminham-se para junto dela e formam um

N

comboio para regressarem a sala. Nos dias em que o tempo estd agradavel, as criangas



permanecem mais um pouco a brincar, e, nos dias de chuva, estas ficam na sala ou no ginasio, a ver

um filme ou a brincar.

De regresso a sala, as criancas sdao encaminhadas para a area das reunides para realizarem

alguma atividade de componente letiva. Posto isto, podem ir brincar nas diferentes areas.

As 15h00, as criancas comegam a arrumar os materiais com que estiveram a brincar e vio
sentar-se nos seus lugares para lancharem. As 15h30, algumas criancas permanecem no JI e s3o
encaminhadas para o ATL por uma assistente operacional, ja outras vao embora para as suas casas,
acompanhadas pelos seus familiares.

Ao longo da semana, as atividades de componente letiva seguem uma sequéncia
estabelecida para aquela sala: a segunda-feira é o dia da histéria; a terca-feira é o dia da musica; a

guarta-feira, o da motricidade; a quinta-feira, musica novamente; e sexta-feira é o dia da robética.

Tabela 1- Organizagdo do tempo de grupo - rotina didria

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
Manh3a Herm ele Edulc.a(_;ao Robdtica
Conto Fisica
Tarde Musica Musica

Caracterizacdo do grupo

O grupo de criangas da sala do JI é constituido por vinte e cinco criancas, sendo onze do
sexo masculino e catorze do sexo feminino. Trata-se de um grupo de criancas heterogéneo, com
idades compreendidas entre os trés e os cinco anos. Sdo maioritariamente portuguesas, sendo
cinco de nacionalidade estrangeira: brasileira, guatemalense, romena e francesa. Estas criangas

sentiam-se bem integradas, a sua adaptacgado foi feita de uma forma tranquila, contudo, uma das



dificuldades sentidas por parte destas criancas era compreender o portugués e dai ndo

conseguirem expressar-se corretamente.

Durante as semanas de observacao, foi possivel observar os niveis de desenvolvimento das
criangas, os seus interesses, atitudes e comportamentos. Este grupo de criangas apresenta algumas
caracteristicas distintas, sendo que algumas das criancas sdo mais participativas, gostam de
manifestar a sua opinido, as suas ideias, os seus gostos, enquanto outras sdo mais timidas e
recatadas e apenas participam nos momentos de conversa ou nas atividades planificadas .Sdo
criangas muito curiosas, gostam de momentos de surpresa e demonstram uma grande vontade de
aprender, nomeadamente quando as propostas de atividades lhes suscitam um maior interesse e

agrado.

Ao nivel do comportamento, algumas criancas sdo muito irrequietas, como é natural para
a idade. Também demonstram dificuldade em cumprir determinadas regras ou instrugées, como
esperar pela sua vez para responder. De forma a incrementar o cumprimento de regras, foram
delineadas algumas estratégias, como colocarem o dedo no ar antes de falar e intervir de forma
ordenada. E importante demonstrar as criangas que é através do estabelecimento de regras e dos
limites, que aprendem o que podem e ndo podem fazer, aspeto essencial para a vivéncia na

sociedade, onde existem normas a cumprir.

A Area de Formacgdo Pessoal e Social é uma &rea transversal com intencionalidade e
conteudos proprios, e esta presente em todas as areas. Esta drea pretende desenvolver na crianca
atitudes, disposicOes e valores, para se tornarem cidaddos auténomos, conscientes e solidarios
(Silva et al., 2016, p.33). No que toca ao grupo, todos reconheciam o seu nome préprio, 0 seu sexo,

a idade e a sua fotografia.

As criangas sao muito carinhosas e amistosas com os adultos e com os colegas, embora existam,

por vezes, conflitos entre eles, uma vez que ainda manifestam dificuldade no ato da partilha.

No que diz respeito a autonomia e independéncia, verificamos que sdo criangas muito
auténomas na execugdo das rotinas diarias, bem como nas atividades propostas, embora algumas

criangas mais novas ainda sintam dificuldade ao nivel da higiene e necessitem do apoio dos adultos.

Quanto a area do Conhecimento do Mundo, as criangas mais velhas ja demonstram ter
algum conhecimento sobre as unidades basicas do tempo (ontem, hoje e amanh3, o antes e
depois), e do estado do tempo. A maioria das criancas demonstra bastante interesse em realizar

atividades de receitas de culinaria.
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No que toca ao dominio da Matematica, algumas criancas apresentam dificuldades em
identificar os algarismos, mas conseguem fazer contagens, pelo menos até dez. Em relacdo a
orientacdo espacial, as criangas conseguem movimentar e localizar objetos, seguindo indicagdes
posicionais. Quanto as formas geométricas, as criancas reconhecem o circulo, o quadrado, o

retangulo e o triangulo, nos seus diferentes tamanhos.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, “as competéncias comunicativas
vao-se estruturando em fungao dos contactos, interaces e experiéncias vivenciadas nos diversos
contextos de vida da crianga” (Silva et al., 2016, p. 64). No inicio das atividades, cridvamos sempre
um momento de didlogo com o grupo, sobre o tema que iriamos abordar, com o intuito de
desenvolver a linguagem oral. Na hora do conto, as criancas eram sempre questionadas acerca da

historia, durante e no final da mesma.

Silva et al. (2016) consideram que “um maior dominio da linguagem oral é um objetivo
fundamental da Educag¢do Pré-Escolar, cabendo ao/a educador/a criar as condi¢bes para que as

criangas aprendam” (p. 64).

No grupo, ha duas criangas que apresentam dificuldades a nivel da articula¢do da linguagem
verbal, pelo que ja estavam a ser acompanhadas por um terapeuta da fala. No entanto, para
estimular a linguagem, fizemos uma abordagem mais direcionada para essas criangas enquanto
comunicdvamos. Em relacdo a Abordagem a Escrita, as criancas mais velhas ja conseguem escrever

o seu nome, tendo como auxilio um papel com o mesmo impresso.

No que diz respeito a drea de Expressao e Comunicag¢do, no dominio da educagdo fisica,
evidenciam-se algumas discrepancias no grupo devido as diferentes idades das criancgas. As criangas
mais novas ainda revelam dificuldades na realizacdo das habilidades motoras bdasicas, como saltar
sobre um sé pé, correr. Porém, o grupo demonstrava sempre interesse e entusiasmo nas atividades

propostas.

No dominio da Educacdo Artistica, subdivide-se em quatro subdominios (Artes Visuais,
Dramatizacdo, Musica e Danca), que visam enriquecer a expressdao e comunicac¢do das criancgas. O
subdominio das Artes Visuais, a maioria das criangas adora este tipo de atividades. Ha inclusive
duas criangas que se destacam dos seus colegas, na realizacao de desenhos cheios de detalhe e de
pormenores. Contudo, as criangas de trés anos demonstram dificuldade na motricidade fina,
encontrando-se, ainda, na fase da garatuja. A modelagem com plasticina também era muito

apreciada pelas criancas.
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Na area da Musica, as criangas demonstravam bastante interesse em reproduzir as musicas
gue lhes eram transmitidas nas atividades. A musica era, também, utilizada como recurso para
acalmar as criangas. Mesmo nas sessoes lecionadas pela professora de musica, exibiam grande
empenho no acompanhamento das musicas com os instrumentos, e ostentavam uma grande
capacidade de memorizagdo das letras das cangdes. De um modo geral, “a abordagem a musica no
jardim de infancia da continuidade as emoc¢des e afetos vividos nestas experiéncias, contribuido

para o prazer e bem-estar da crianga” (Silva, et al., 2016, p.58).

Por fim, no dominio da Expressdo Dramatica, sdo "abordadas formas de expressdo e
comunicacdo através do gesto, da palavra, do movimento do corpo” (Silva et al., 2016, p.55). As
criangas representam estas interagdes nas areas da sala nos momentos de brincadeira, através da

utilizacdo de diversos acessorios existentes na mesma.

Percurso da interven¢do educativa na Educagao Pré-Escolar

Esta primeira interveng¢do educativa teve a duragao de catorze semanas, sendo que trés
foram de observacgdo e as onze semanas seguintes foram de implementagdo, alternadas com o par
pedagdgico que decorreram em trés dias da semana (segundas, tercas e quartas-feiras). Ao longo
destas onze semanas, duas delas foram intensivas. Cada elemento do par realizou uma semana

completa de implementagdo, estando presentes os cinco dias da semana no contexto.

Nas trés primeiras semanas de observac¢ao, tivemos a oportunidade de conhecer o grupo
de criangas, os seus gostos, os interesses e os niveis de desenvolvimento. Permitiu-nos, também,
observar as rotinas da sala, assim como as estratégias e a metodologia adotada pela educadora

cooperante.

As planificagdes das intervengGes pedagdgicas foram elaboradas tendo em consideragao as
Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, em que se procurou trabalhar todas as areas,
de forma articulada entre si, criando um fio condutor entre as atividades. Esta estratégia de

articulagdo entre areas possibilita que as criangas aprofundem e alarguem as aprendizagens.
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Primeira Semana de Intervengao

Iniciamos a primeira semana de implementacdo com a tematica do Magusto. Nesta
semana, as atividades planificadas permitiram trabalhar com as criancas diversos conteuldos.
Relativamente ao contetdo da Area do Conhecimento do Mundo Fisico e Natural, foi abordado o

ciclo de vida da castanha.

Em relacdo ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as criangas escutaram a
histéria “O Senhor ourico e a Castanha Lili” de Ana Rocha, para uma melhor compreensao do tema

abordado.

Figura 6 - Historia "O Senhor Ourico e a Castanha Lili"

O Senhor Ourigo e a
Castanha Lili

Em relacdo ao Dominio da Educacgdo Artistica, mais concretamente as Artes Visuais, as
criancgas realizaram o desenho da Castanha Lili. Esta atividade consistia em pintar uma das maos da
crianca de castanho e, de seguida, decalca-la numa folha de papel e desenhar/pintar o vestido, em
filtros de café. Como nesta semana se comemorava o S. Martinho, as criancas estiveram a decorar

um saquinho de pano em forma de castanha, utilizando como carimbo uma rolha.

No dominio da Matematica, propusemos as criangas uma atividade referente ao contetdo,
Numeros e Operagoes, através do “O Jogo da correspondéncia”, que consistia em colocar uma
guantidade de castanhas num pote feito em feltro, e, de seguida, a crianca tinha de identificar o

numero simbdlico que representava essa quantidade.

Como as criangas trouxeram frutas (laranjas e limdes) para fazermos sumo natural,

procedeu-se a sua contagem, e, no final, verificamos qual era a pega de fruta que tinhamos em
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maior e em menor quantidade. Com esta atividade, foi possivel abordar com as criangas o contetudo

NuUmeros e Operacgoes.

No que toca ao subdominio da Musica, explorou-se uma canc¢do alusiva ao magusto,
intitulada “E S. Martinho”, de Tucantar. As criangas, num primeiro momento, ouviram a musica e

depois cantaram-na, fazendo alguns gestos.

No Dominio da Educacao Fisica, realizamos uma atividade de aquecimento, uma atividade
de desenvolvimento (atividades por esta¢des), e, por fim, uma atividade de relaxamento. Na
atividade de aquecimento, realizamos uma danca. Na atividade de desenvolvimento, propusemos
um percurso constituido com quatro estacdes, onde abordamos os conteldos de Deslocamentos e

Equilibrios e Pericias e Manipulac¢des.

Segunda Semana de intervengao

A segunda semana de implementac3o iniciou-se com a Area de Expressdo e Comunicac3o,
Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita, através do contelddo da comunicag¢do oral, na qual
realizamos, primeiramente, uma atividade em que abordamos a importancia de cuidar dos livros,
fazendo uma dramatiza¢do com a boneca, a Dra. dos Livros, e uma ambulancia, para que, desta
forma, as criancas tratem bem dos livros, uma vez que estes lhes permitem aprender, ouvir histérias

divertidas, viver aventuras fantdsticas e fazer viagens sem sair do lugar.

Apds esta introdugdo, apresentamos a histéria O Elmer, de David Mckee, fazendo a sua

exploragdo e permitiu-nos introduzir o tema, para criar atividades a realizar ao longo da semana.

Partindo da mesma, a EE questionou as criangas com a inten¢do de aprenderem palavras
novas presentes na histdria, para que, desta forma, alargassem o seu vocabulario e conseguissem
identificar o valor social implicito da histéria. Estas atividades fazem parte do projeto de

investigacdo para o relatdrio final.

Quanto ao Dominio da Educacgdo Artistica, no subdominio das Artes Visuais, as criangas

decoraram um elefante em tamanho grande, com a colagem de pedacinhos de papéis coloridos.

No que toca ao Dominio de Educacdo fisica, realizamos primeiramente um exercicio de
aquecimento. De seguida, foi feita uma atividade de desenvolvimento (atividades por estac¢des), e,

por fim, uma atividade de relaxamento. No exercicio de aquecimento, foi proposto as criancas o
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jogo do semaforo, onde estas teriam de realizar um determinado movimento, consoante a cor que
a EE pronunciasse. Com a cor “verde”, as criangas teriam de correr, com o “amarelo”, teriam de

andar e com o “vermelho”, parar.

Na atividade de desenvolvimento, realizou-se um percurso constituido por cinco estacdes,
em que foram explorados os conteldos referentes as Pericias e Manipulagdes e Deslocamentos e

Equilibrios. Na atividade de relaxamento, foi realizado o jogo do anel.

Por fim, no subdominio da musica, foi realizada com as criancas uma atividade, em que
estas tinham de fazer ritmos corporais referidos pela Educadora Estagiaria (EE) (palmas, bater no
peito, bater nas pernas), ao som da musica “Contradanza n25”, de Beethoven. Posteriormente, ao
som da musica “Contradanza n28”, de Beethoven, as criancgas tinham de acompanhar o ritmo com

os instrumentos (guizeiras e maracas).

Nesta semana, na manha de segunda-feira, as criancas foram a Associacdo Cultural e de

Educacdo Popular - Meadela (ACEP) assistir a um conto de Natal.

Terceira Semana de Intervengao

Aterceira semana de implementacdo coincidiu com a semana intensiva, em que abordamos

o tema do Natal.

Durante esta semana, foram abordados conteudos referentes ao Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, Comunicagdo Oral, através da exploragdo da histdria O Melhor Presente
do Mundo, de Mark Sperring. A EE foi questionando as criangas, ao longo da leitura da historia,
relativamente a aquisicdo de palavras novas presentes na histéria, e, no fim, foi debatido qual o

valor subentendido na mesma, a amizade.

No dominio da Matematica, foi realizada com as criangas uma outra atividade, em que
exploramos o conteddo Geometria e Medida, através da Orientagao Espacial. Nesta atividade, as
criangas tiveram de lancar dois dados. Num dos dados, em cada uma das suas faces, estavam
representadas as orientagdes espaciais e, no outro, o tamanho. A partir do que |lhes calhasse no
lancamento dos dados, as criangas teriam de colocar uma prenda, que poderia ser grande ou

pequena, na posicdo obtida nos dados, tendo como ponto de partida um trend.

Em relacdo ao Dominio da Educacdo Artistica, mais concretamente as Artes Visuais, as

criancgas realizaram um desenho do presente que gostariam de receber no Natal. Foi realizada,
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ainda, com as criancas, a pintura de um Pai Natal em espatulas de madeira, usando a técnica do
cotonete e utilizando alguns materiais na sua decoracdo (pompons e algoddo). Ainda exploraram

técnicas como a costura de uma bota de Natal, elaborada em esponja EVA.

Quanto ao Dominio da Educacao Fisica, realizamos um exercicio de aquecimento, depois
uma atividade de desenvolvimento constituido por um percurso com cinco esta¢des, onde
abordamos o conteudo de Deslocamentos e Equilibrios. E, por fim, foi realizada uma atividade de
relaxamento com as criancas, o jogo do telefone estragado. Este é um jogo de comunicagdo
interpessoal que consiste em transmitir em cadeia uma frase ou palavra ao ouvido de cada jogador.
O ultimo participante a receber a mensagem devia reveld-la em voz alta para comparar com a frase

ou palavra escolhida pelo primeiro jogador.

Durante esta semana, em duas manhas, as criancgas tiveram a oportunidade de realizar uma visita
a Casa dos Nichos, em Viana do Castelo, e ao Centro de Interpretacdo Ambiental, situado na Praia
Norte. As saidas acabam por ter um impacto muito positivo nos alunos, na medida em que lhes
permite adquirir e consolidar conhecimento. Estas permitem que as criangas estejam em contacto

direto com o ambiente, e que sejam os protagonistas do processo de ensino-aprendizagem.

Quarta Semana de Intervengao

A guarta semana de intervencdo teve como ponto de partida a exploracdo da histdria A que
sabe a Lua, de Michael Grejniec, e, a partir desta, foram criadas as atividades que se iriam realizar

ao longo da semana.

Assim sendo, foram abordados os conteudos referentes a Comunicacdo Oral no Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, através da exploracdo da histéria com as criancas,
colocando-lhes algumas questdes para a aprendizagem de palavras novas presentes na historia, e

gual o valor que esta transmitia, a interajuda.

Relativamente a Area de Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da Educacdo Artistica, mais
concretamente as Artes Visuais, as criangas realizaram o desenho da parte preferida da historia, e,
no Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro, foi realizada uma atividade de mimica, onde a crianca
tinha de retirar de dentro de um saco um cartdo com a imagem de um animal e teria entdo de o

imitar, sem falar, fazendo apenas gestos.
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Quanto ao Dominio da Educacdo Fisica, foi realizado novamente um exercicio de
aquecimento, depois uma atividade de desenvolvimento, constituida por um percurso de cinco
estacGes, onde exploramos o conteldo de Deslocamentos e Equilibrios. E, por fim, uma atividade

de relaxamento.

Quanto a atividade do Dominio da Matematica, foi abordado o conteiudo Geometria e
Medida, através da construcao de padrdes. As criancas tinham de continuar o padrdo que estava
representado em cada uma das sequéncias do cartdo que foi disponibilizado a cada crianga, com

imagens dos animais da histdria.

Quinta Semana de Intervengao

Na quinta semana de implementacdo, iniciamos a sessdo de segunda-feira com o dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, através da exploracdo da histéria Os Esquilos que ndo
sabiam partilhar, de Rachel Bright. Ao longo da histdria, as criangas foram questionadas acerca das
palavras novas presentes na historia, e aprenderam qual o valor que esta histéria lhes transmitia, a

importancia de partilhar.

Ainda no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, durante a semana, foi
realizada com as criangas uma atividade de consciéncia linguistica, as rimas. Para a sua realizacao,
apresentamos as criangas imagens acompanhadas da respetiva palavra (Abelha, Cdo, Rato). De
seguida, a EE dispOs num tapete varias imagens e fez uma exploracdo das mesmas com as criancas.
Estas tinham de descobrir as que rimavam com as imagens iniciais. As criangas tinham, ainda, de
identificar o intruso em cartdes compostos por imagens/palavras, onde o intruso era a imagem cujo

nome nao rimava com o nome das outras duas imagens.

No que toca a Area de Expressdo e Comunicacdo, no dominio da Educacdo Artistica, as
criangas coloriram um desenho que apresentava as personagens principais da histéria, dois

esquilos.

Quanto ao Dominio da Matematica, foi abordado o conteddo Geometria e Medida,

relativamente as formas geométricas de diferentes tamanhos e cores.

Em relacdo a Area do Conhecimento do Mundo, realizamos a atividade sobre fenémenos
magnéticos, através da experiéncia “Atrai ou ndo atrai”, para que as criancas observassem o

comportamento de diferentes materiais quando sujeitos a campos magnéticos.
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Para esta atividade, foram colocados em cima da mesa alguns materiais (pedago de
madeira, colher, chave, parafuso, clipe, moeda, prego, rolha, carica, mola de madeira, anel de prata
e outro de ouro, papel de aluminio, porca de parafuso, tesoura). As criangas foram incentivadas a
fazerem as suas previsdes, relativamente ao que iria acontecer quando aqueles objetos fossem
colocados em contacto com o iman. No final, observaram o que aconteceu, verificando se as suas

previsOes estavam corretas ou ndo.

Ao realizar atividades do ambito das ciéncias, verifica-se que estas vao estimular a
curiosidade das criangas em experimentar e descobrirem o mundo que as rodeia. E através destas
interacBes que as criangas constroem o seu conhecimento acerca do mundo fisico e como ele

funciona, apoiado nas suas teorias pessoais e vivéncias do quotidiano.
A drea do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu
desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na
Educacdo Pré-Escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o
gue ja conhece, bem como pelo contacto com novas situagdes que suscitam a sua
curiosidade e o interesse por explorar, questionar descobrir e compreender. A crianga deve
ser encorajada a construir as suas teorias e conhecimento acerca do mundo que a rodeia.
(Silva et al., 2016, p.85)
Para concluir, no que diz respeito ao Dominio da Educagdo Fisica, realizamos, como é
habitual, uma atividade de aquecimento, uma de desenvolvimento, onde foram abordados os

conteudos de Pericias e Manipulagdes e Deslocamentos e Equilibrios, através da realizagao de um

circuito de quatro estagdes com as criancgas, e uma atividade de relaxamento.

Sexta Semana de Intervengao

Na sexta semana de implementacdo, realizamos a atividade de afericdo, onde foram
explorados conteudos referentes a Comunicagdo Oral do dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita. Nesta sessdo, fizemos com as criancas uma viagem pelas histérias contadas ao longo das
semanas de implementacdo. Para isso, recorremos a uma mala de histdrias que continha, no seu

interior, imagens das histdrias e o recurso que foi utilizado ao ser contada a historia.
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Ao longo da PES, todas as semanas foram planeadas e organizadas através da elaboracao

de planificacGes (Anexo 3- exemplo de planificacdo do Pré-Escolar).

Caracterizagao do Contexto Educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Caracterizacdo do meio local

A PES, no contexto do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, realizou-se numa escola situada numa
freguesia do concelho de Ponte de Lima, no distrito de Viana do Castelo. Esta pertence a um
agrupamento composto por oito unidades escolares. Ponte de Lima, segundo os censos de 2021
(INE, 2021), possui cerca de 41 169 habitantes, e tem uma area de 320,25 Km?, distribuidos por 39
freguesias, segundo a atual reorganiza¢do das mesmas.

Este municipio encontra-se limitado a norte, por Paredes de Coura; a leste, por Arcos de
Valdevez; a sudeste, por Vila Verde; a sul, por Barcelos, a oeste, por Viana do Castelo e Caminha, e

a noroeste, por Vila Nova de Cerveira.

A escola do 1.2 ciclo fica situada a doze quilémetros da sede do concelho, conta com uma drea
de 16,40 km? e 1978 habitantes, segundo dados do INE (2021). Nesta freguesia, em termos de
Patrimodnio edificado, destacam-se o Convento de Santa Maria de Refoios, mais conhecido como
Mosteiro de Santa Maria, hoje igreja paroquial. De referir, também, a Torre dos Malheiros ou Torre
de Refoios, sendo considerada como uma das primeiras torres defensivas medievais que se
conhecem no pais, a capela de Santa Euldlia, o Penedo de S. Sim3o, bem como a Casa da Boavista.
Possui, ainda, a Escola Superior Agrdria pertencente ao Instituto Politécnico de Viana do Castelo

(IPVC).

A nivel cultural, as festividades realizadas nesta freguesia sdo de carater religioso.

Caracterizagdo do agrupamento/escola

A escola onde foi realizado este estagio contempla os ensinos de Pré-Escolar e 1.2 CEB. Esta
pertence a um agrupamento composto por oito unidades escolares de diversas tipologias desde o

pré-escolar a escola basica 2.2 e 3.2 ciclos.
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Este estabelecimento educativo acolhe 41 criancas com idades compreendidas entre os seis e

os dez anos, que estavam divididas por trés salas, sendo uma dela mista com 0 2.2 e 3.2 anos.

Relativamente a equipa educativa, esta é constituida por trés professores titulares de turma, a
coordenadora da escola e um outro professor que da apoio, uma professora de Inglés, uma
professora de Educacdao Moral e Religiosa. A escola conta ainda com trés professores para lecionar
as AEC (Atividades de Enriquecimento Curricular). Em relacdo ao pessoal ndo docente, existem

quatro assistentes operacionais, uma cozinheira e uma ajudante de cozinha.

Quanto ao horario de funcionamento do Centro Educativo, este decorre entre as oito horas e

as 18h.

A escola é constituida por um grande edificio com dois pisos. No piso um, encontramos o hall
de entrada, a portaria, a sala de reunides, um escritdrio, um refeitdrio destinado aos professores,
uma sala de isolamento, a biblioteca, quatro salas de aula, as casas de banho dos professores, e

trés casas de banho para os alunos, sendo uma para pessoas com baixa capacidade motora.

Junto a sala do 1, encontramos umas escadas que dao acesso ao piso inferior. Neste piso,
encontramos quatro salas de aula, uma sala de ciéncias onde os alunos podem realizar experiéncias,
uma sala de informdtica, trés casas de banho para os alunos, sendo que uma é destinada para
pessoas com baixa capacidade motora, um gindsio, o refeitério e salas de arrumos. E de salientar
que toda a escola possui aquecimento, janelas amplas que permitem a entrada de bastante luz

natural e os corredores sdao amplos e espagosos.

No que toca ao espago exterior, esta escola possui um espago exterior bastante amplo, com
varias zonas verdes de relva, arvores, canteiros com flores e um espago que estd a ser utilizado para

plantac¢Ges horticolas.

A zona de recreio é bastante espagosa, possuindo um parque infantil com pavimento de
borracha, composto por baloigos, cavalinhos, um sobe e desce, um parque com escorrega e um
bebedouro. Além disso, ainda possui um campo de futebol/basquetebol, um recreio coberto com
jogos desenhados no chédo (jogo da macaca, jogo do galo), um enorme espago verde onde os alunos

podem brincar e correr a vontade, desenvolvendo as suas habilidades motoras.
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Caracterizacdo da sala de aula e horario

A sala de aula onde se desenvolveu a pratica pedagdgica em contexto de 1.2 ciclo apresenta
condicdes adequadas a aprendizagem dos alunos. Esta sala é bastante ampla e arejada, possui uma
parede com janelas grandes, permitindo que haja bastante luminosidade e os alunos tenham

visibilidade para o exterior.

As mesas encontram-se dispostas em “U”, havendo duas no seu meio, uma mesa para cada
aluno e uma mesa para o professor que se encontra num canto da sala, permitindo visualizar toda
a sala, sobretudo os alunos. Esta sala dispde de dois quadros, um magnético e um interativo com o
respetivo projetor, e um computador que se encontra numa mesa de apoio. Nas paredes da sala,
encontram-se varios cartazes, nomeadamente a tabela dos 100, os ditongos, e, por cima do quadro
magnético, estdo os cartdes com o alfabeto, os casos de leitura e escrita e os nimeros. Para além
disso, esta sala contém dois radiadores, uma banca com armarios, um lavatério, e um armario
destinado a materiais dos alunos. Existe, ainda, um placard de cortica onde estao afixados alguns

trabalhos realizados pelos alunos.

Relativamente ao horario da turma, as aulas no periodo da manha iniciam as 9 h e terminavam
as 12h30, e as da tarde sdo das 14 h as 15 h. Ao longo deste periodo, existem dois intervalos, o do
lanche da manhd, das 10h30 as 11h00, e apds o almoco, que acontece por volta das 12h30,

retomando as atividades letivas as 14 h.

As aulas terminam as 15 h, contudo, apds essa hora, os alunos tém uma componente de
alargamento de hordrio, AEC, até as 17h30. Estas atividades sdo a oficina de Expressdo Musical,
Educacdo Fisica, Expressdo Plastica e Educacdo Moral Religiosa Catdlica, sendo que estas sdo

facultativas.

Caracterizagdo da turma

A turma do 1.2 ano onde se desenvolveu a pratica pedagdgica é constituida por 13 criangas,
com idades compreendidas entre os seis e sete anos, sendo sete criangas do sexo feminino e seis

do sexo masculino. Todas as criancas sao de nacionalidade portuguesa.

A turma é assidua e pontual. Os alunos demonstram um grande interesse pelas atividades

apresentadas, mostrando-se bastante participativos, dindmicos e empenhados no que lhes é
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proposto, gostando de experienciar coisas novas. Para além disto, alguns alunos demonstram
grande curiosidade, levando-os a formular inUmeras questdes, o que demonstra um grande

interesse em querer aprender.

De destacar que é visivel o esforco dos alunos na realizacdo dos trabalhos de casa, contando
apenas com o apoio dos encarregados de educacdo, uma vez que ndao tém nenhum apoio escolar

extra.

Na turma, ha duas criancas que apresentam mais dificuldades, uma delas na identificacdo das
letras do alfabeto, na realizacdo de operacdes de subtracao e adicdo e dificuldade na fala. Jad o outro
aluno possui dificuldades que se devem aos seus momentos de distracdo consigo mesmo e com o

gue ha em seu redor, por isso, necessita de um apoio mais individualizado.

Percurso da Interveng¢ao Educativa no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

O percurso educativo, realizado no 1.2 CEB, teve a durac¢do de treze semanas, sendo que as
trés primeiras foram de observacdo. As dez semanas seguintes foram de implementacao,
alternadas com o par pedagdgico que decorreram em trés dias por semana (segunda, terca e

quarta-feira).

Nas trés primeiras semanas de observacgdo, tivemos a oportunidade de conhecer cada aluno
da turma, os comportamentos e os niveis de aprendizagem de cada um. Permitiu-nos, também,
observar a dindmica da sala de aula, as metodologias e as estratégias utilizadas pelo professor
cooperante. Dessas dez semanas, duas delas foram intensivas. Cada elemento do par realizou uma

semana de regéncia completa, em que estivemos presentes os cinco dias da semana no contexto.

Primeira Semana de Intervencao

Na primeira semana de implementagao, na area de Portugués, foi iniciada a aprendizagem
do grafema <z>. Para isso, realizou-se a leitura e a compreensdao de um pequeno texto. Depois,
ordenaram silabas, que, agrupadas corretamente, formavam palavras que incluiam a nova
consoante aprendida. De seguida, os alunos produziram frases com as palavras formadas, e leram-

nas para a turma. Também tiveram a possibilidade de realizar, ainda, um jogo na plataforma
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Wordwall. Abordamos, através do jogo “Batalha Naval das Palavras”, palavras com o grafema <s>,

n u n o owui_n u n u

mas fonema /z/ e os casos de leitura “az”, “ez”, “iz”, “0z”, “uz”.

Na drea curricular de Matematica, realizaram-se diversas atividades, nomeadamente
relativas a decomposi¢cdo dos numeros em dezenas e unidades para adicionar e subtrair e, ainda,
problemas. Nesta atividade, um aluno escolhido de forma aleatdria dirigia-se ao quadro e retirava

um cartdo com um problema e teria de o resolver, realizando a decomposi¢cdao dos nimeros.

Na area curricular da disciplina de Estudo do Meio, iniciamos a escrita de uma histdria
coletiva, para a criagdo do livro Cartonero. Este iria abranger as histdrias de todos os contextos de

estdgio da turma.

e Livro Cartonero

Os livros Cartonero sao feitos artesanalmente com capas de papeldo. A histdria que veio a
integrar o livro Cartonero foi realizada pelas criangas das escolas do ensino basico do local onde as
estudantes estagidrias estavam em formag¢do académica. O tema escolhido recaiu sobre questées
Ambientais de Consumo e Desperdicio, podendo derivar da leitura da histéria de um livro ou partir

de imagens ou objetos.

Para a criagdo do livro Cartonero, assistimos a um workshop que decorreu na Escola
Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (ESE-IPVC), no ambito da Unidade
Curricular de Seminario de Integragdo Curricular, a partir do projeto Sinergias ED, as edi¢bes
cartoneras, PACHAMAMA Editora Cartonera. Apds este momento de aprendizagem, as alunas
estagiarias levaram a arte dos livros Cartoneros a turmas de diferentes escolas do ensino basico do

distrito.

Deste workshop, nasceu o livro coletivo “Histdrias para melhorar o mundo — olhares
em ponto pequeno”, que acolhe 13 pequenos contos escritos e ilustrados por criangas do 1.2 ciclo

sobre tematicas diversas ligadas a sustentabilidade e a ecologia.

Os livros Cartonero criados pelas estudantes estagiarias, e alguns exemplares da Eva
Cartonera (editora Cartonera em Portugal), fizeram parte da Exposi¢do Cartonera (exposicdo de

livros cartoneros), que esteve exposta entre 3 e 20 de maio de 2022, na Biblioteca Professor Luis
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Mourao da ESE-IPVC, para comemorar o Dia Mundial da Liberdade de Imprensa (3 de maio), e o Dia

Mundial da Lingua Portuguesa (5 de maio).

Figura 7- Livro Cartonero

Figura 8- Livros Cartoneros

Ainda nesta disciplina, trabalhou-se o tema das plantas com atividades que consistia na

legenda da planta (flor, fruto, folha, caule/tronco, raiz).

Na area de Educagdo Fisico-Motora, explorando o dominio do Bloco 4 — Jogos -, foram
dinamizados trés jogos. O primeiro jogo foi “O Rabo de Raposa”. Nesta atividade, os alunos tinham
colocado na parte de tras das calgas uma fita/lenco (rabo da raposa). Estes teriam de tentar tirar o
maior numero de “rabos de raposa” aos outros jogadores, evitando que os outros tirassem o seu.
No fim de jogo, era considerado vencedor quem conseguisse “roubar” mais “rabos de raposa”. O
segundo jogo era o jogo da “Corrente humana”, que consistia em escolher uma crianga para ser o
cagador, enquanto as outras criancas eram os fugitivos. Consoante o cagador ia “cagando” um
fugitivo, a corrente humana ia aumentando de tamanho, até se tornar numa grande corrente, onde
todas as criangas seriam cagadas. O ultimo jogo foi 0 “Jogo dos Arcos”, uma adaptagdo do jogo das
cadeiras, mas com arcos. Neste jogo, os alunos dangavam a volta dos arcos ao som da musica e,
qguando a PE parasse a musica, todos os alunos teriam de se colocar dentro dos arcos (no decorrer

do jogo, retiravam-se aos poucos os arcos). Para terminar, efetuaram o relaxamento.
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Segunda Semana de Intervengao

A segunda semana contou apenas com dois dias de implementacdo, pois coincidiu com o

feriado do 25 de abril.

Nesta semana na drea de Portugués, a matéria lecionada incidiu na aprendizagem do
grafema <x>. Foram realizadas diferentes atividades, nomeadamente a leitura de uma histdria,
reconhecer palavras que continham o grafema, projecao de um cendrio mnemanico relativo a letra

e escrita de frases com as palavras aprendidas.

Outra tarefa que se realizou nessa semana foi acerca dos valores de <x>. Para tal, utilizou-
se uma caixa mistério para que os alunos retirassem um cartdo com uma palavra e a colocassem na
tabela realizada no quadro branco, com os diferentes valores (x=ch; x=z; x=ss; x=is; x=cs). Desta
forma, pretendia-se que os alunos tivessem a nog¢ao de que as palavras que se escrevem com esse

grafema apresentam sons variados.

Na disciplina de Matematica foram realizados alguns exercicios de temas ja abordados, de
modo a praticarem e consolidarem os conhecimentos. Para a primeira atividade, utilizamos a “Lata
da Matematica” que continha numeros até ao 60, e um dado com sinais das operagdes
matematicas, o de somar e o de subtrair. Para tornar a sessdo mais dinamica, foi introduzida a
aplicagdo ClassDojo, para selecionarmos o aluno que iria ao quadro efetuar a tarefa. Esta aplicacdo
ClassDojo foi utilizada com o intuito de melhorar o comportamento dos alunos, e como foi
mencionado anteriormente, para selecionar um aluno através de escolha aleatdria para a
realizacdo de tarefas. Para motivar os alunos, pelo bom comportamento, estes recebiam pontos

naquela aplicagdo, assim também lhes eram retirados em caso contrario.

Nesta atividade, os alunos sorteados dirigiam-se ao quadro e retiravam da lata da
Matematica dois nimeros e, depois de lancar o dado, teriam de efetuar a operagdo matematica,
através da decomposicdo de nimeros ou com o auxilio da reta numérica. Na atividade seguinte foi
utilizada, uma vez mais, a caixa mistério. Esta trazia seis cartas e cada uma dessas cartas continha

uma tarefa da matéria ja lecionada.

Na disciplina de Estudo do Meio, a tematica a trabalhar prendeu-se com a aprendizagem
dos cinco sentidos. Comegamos o estudo do tema, fazendo uma abordagem as partes do corpo
humano e aos érgaos dos sentidos, prosseguindo com a exploracdo do sentido do olfato. Os alunos
realizaram uma atividade onde havia seis frascos que estavam embrulhados em prata, para que os

alunos ndo conseguissem ver o seu interior, somente continham um pequeno buraco na parte
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superior do frasco. Além disso, no seu interior, tinham ingredientes alimentares. Os alunos tinham

de identificar através do olfato o que continha cada frasco.

Terceira Semana de Intervengao

A terceira semana de implementacao foi a intensiva, ou seja, estivemos os cinco dias da semana
em intervencdo pedagdgica. As tematicas da semana, na disciplina de Portugués, centraram-se na
aprendizagem de conteuldos ja lecionados, nomeadamente os grafemas <z>, <h> e <x>, sendo
necessaria a pratica e a aplicagdo dos conhecimentos, de forma a consolida-los. De modo a criar
uma vertente ludica, os grafemas foram introduzidos através de uma carta com uma mensagem

enviada pelo chefe da policia do alfabeto e de uma adivinha.

Figura 9- Carta/Mensagem do chefe da Policia do Alfabeto

“0la, meninos e meninas. Espero que estejam bem.
Daqui fala o chefe da esquadra da policia do Alfabeto.
Estou muito preocupado! No ultimo fim de semana
fugiu do Reino das Letras um caso de leitura. Eu sei que
ele ja passou pela vossa sala, e agora teima em ndo
regressar. Gostaria de vos pedir que o deixassem passar
mais alguns dias convosco! Pode ser? Para descobrirem
quem ela é, um desafio vos vou lancar! Esta adivinha

vao ter de decifrar.”

“Qual é letra qual é ela
Que na sala nos veio visitar
Estd presente na dezena

E na duzia, e connosco vai ficar?”

Iniciando com o grafema <z>, e para a primeira atividade, contamos com a caixa mistério.
Esta continha varios cartGes com imagens e a palavra com o caso de leitura em estudo. Os alunos
teriam de retirar um cartdo, escolher a palavra que correspondia a imagem, escrevé-la no quadro
e no seu caderno didrio. Posteriormente, teriam de escrever uma frase com as palavras da atividade
anterior. Efetuaram, também, a divisao silabica das palavras, e realizaram um jogo na plataforma

Wordwall. Outra atividade realizada foi referente aos grafemas <z> e <s>, mas fonema /z/. Os
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alunos tinham de rodear o grafema <s> de algumas palavras, com a intencdo de perceber que entre
vogais a letra <s> |&-se /z/. Realizamos, também, atividades com o grafema <h>, introduzimos a sua
exploragdo mais uma vez com a presenca de um desafio e de uma adivinha. Os alunos leram um
texto, rodearam palavras com a letra <h> e realizaram tarefas de consolidac¢do. Por fim, realizaram
um jogo na plataforma wordwall. Trata-se de uma plataforma interativa que possui uma
diversidade de jogos educacionais que permite ao professor abordar diversos tipos de conteudo.
Este tipo de recurso educativo digital pode ser utilizado para rever conteldos ja lecionados de
forma a verificar se foram bem interiorizados pelos alunos, para consolidar conhecimentos, entre

outras funcionalidades.

Abordamos, também, nesta semana os valores do grafema <x>, novamente, de forma a
consolidar a sua aprendizagem. Usamos, mais uma vez, algo ludico, neste caso, uma carta que trazia

uma mensagem da propria letra.

Figura 10 - Carta/Mensagem da letra x

“0la, meninos e meninas. Espero que estejam bem.
Daqui fala um caso de leitura ja vossa conhecida. Eu
fugi do Reino das Letras e gostava de ficar mais uns
dias na vossa sala. Importam-se que eu fique aqui
convosco mais alguns dias? Vai ser muito divertido!

V3o aprender muitas palavras novas! Um beijinho.

Assinado: X”

Neste seguimento, as atividades ludicas podem ser utilizadas na introdu¢do de conteludos
ou na consolidacdo dos mesmos. Segundo Mendes (2021), “Ao utilizar o ludico, o/a professor/a
proporciona ao aluno uma aprendizagem mais dindmica, tornando-se mais significativa e com
resultados mais satisfatérios” (p. 52). Na verdade, o ludico pode ser um “recurso facilitador na
aprendizagem, reconhecendo-o como um instrumento pedagdgico importante no

desenvolvimento intelectual e social do educando.” (p.52)

Realizamos a primeira atividade em que os alunos efetuaram a leitura de um poema,
rodearam palavras que continham a letra <x>, mas, ao serem pronunciadas, tinham diferentes sons.
Na atividade seguinte, contamos com a presenca da caixa mistério. Esta continha palavras com os
diferentes valores da letra. Os alunos retiravam da caixa um cartdo, analisavam-no e colocavam-no

no quadro no local das palavras correspondentes a um dos cinco valores de <x>. No final da semana,
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realizamos atividades de consolidacado dos trés grafemas trabalhados. A primeira atividade foi um
jogo da memoria. A segunda atividade, designada por “Hospital das palavras”, em que contavamos
com uma tabela com duas colunas, uma a das palavras em que os alunos haviam cometido erros e
a outra que se destinava a escrita das palavras corretas. Os alunos tinham de corrigir as palavras

“doentes”.

Figura 11- "Hospital das palavras"
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Na disciplina de Matematica, as temdticas abordadas na semana centraram-se na
aprendizagem de conteudos ja lecionados. Para a primeira atividade, o tema abordado foi a area.
A PE projetou um PowerPoint com alguns conteuldos relativos a drea. Em grande grupo foram
exploradas vdrias figuras, com a mesma drea (figuras equivalentes) e com areas diferentes. Foram,
também, trabalhados os sélidos geométricos. Projetou-se no quadro interativo a imagem do
Castelo de Porto de Mds e do Castelo de Beja, fez-se uma exploragao com os alunos sobre os sélidos
geomeétricos presentes em cada um e quais os que tinham superficies planas e superficies ndo
planas (curvas). De seguida, fizemos uma explora¢do de objetos do quotidiano (bola, pacote de
leite, rolo de papel higiénico, chapéu de festas, cubo magico, pilha, pacote de cereais, uma laranja,
dado, batom), questionamos o grupo a que sélido geométrico se assemelhava cada objeto (cubo,
paralelepipedo, esfera, cilindro e cone) e se este tinha superficies planas ou curvas. Foram,
também, questionados sobre os vértices e o numero de lados, e ainda que figura geométrica se
obtinha ao contornar as superficies planas dos sélidos geométricos (tridngulo, quadrado, retangulo,
circulo). Na atividade seguinte, abordou-se a representacdo de dados através de uma tabela e de
um pictograma. Nesta atividade, fizemos a contagem de frutas numa tabela e a representac¢do da

fruta preferida de cada aluno num pictograma.
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Na disciplina de Estudo do Meio, deu-se continuidade a aprendizagem dos cinco sentidos.
Na semana anterior, o par pedagdgico tinha abordado o sentido do paladar e o da audicdo e, nesta
semana, concluiu-se a aprendizagem dos restantes dois sentidos, o tato e a visdo. Para a realizagao
da atividade que envolvia o sentido do tato, utilizamos uma caixa. Os alunos, um de cada vez,
dirigiam-se a caixa, colocavam as maos no seu interior e retiravam um objeto. Para descobrirem
qual era o objeto, apenas podiam utilizar o sentido do tato. Outra atividade que foi realizada para
explorar o sentido do tato foi o jogo da cabra-cega. Um aluno era vendado, tinha de procurar um
colega e descobrir quem era, utilizando apenas o tato. O sentido seguinte a ser explorado foi o
sentido da visdo. A aula iniciou com um desafio que consistia em decifrar uma adivinha para

descobrir qual o sentido que seria explorado naquela sessao.

Figura 12 - Carta/Mensagem com adivinha

0l4, amiguinhos! Para o desafio comecar, esta “Ola, amiguinhos!

adivinha vais ter de desvendar! " .
Altos palacios,

Neste mundo de textura e sensagdo lindas janelas;
Se a tua vontade for me tocar Abrem-se e fecham
Vais esticar a tua mao Ninguém mora nelas”
E um sentido vais ter de usar. Com isto termino e te lango o desafio!

Dentro desta tematica, abordou-se o sistema braille e a lingua gestual portuguesa como
sistema de comunicagdo alternativos para o caso das pessoas invisuais ou com baixa visdo, e para
as pessoas surdas. Os alunos foram desafiados a realizar uma atividade em que tinham de pegar
em dois |apis, fechar um olho, e tentar acertar com as partes de cima dos lapis uma na outra. Depois
repetiram a mesma atividade, mas com os dois olhos abertos. Também foi realizada uma atividade
no exterior, que consistia na observa¢do de um objeto ou de um elemento da natureza. De seguida,
os alunos representavam, através do desenho, o que mais gostaram de ver. Por fim, os alunos, um

a um, foram chamados ao quadro, mostravam o seu desenho, e os restantes colegas adivinharam
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0 que o colega desenhou. Caso acertassem, o autor partilhava com o grupo o que observou e
representou. Realizou-se, ainda, na drea de Estudo do Meio, uma atividade referente aos Simbolos
Nacionais. Para tal, foi apresentado um PowerPoint com os simbolos Nacionais Portugueses, a

Bandeira e o Hino Nacional.

Na disciplina de Educacdo Fisica, dinamizaram-se varios jogos. O primeiro jogo “O
Camaledo”, em que uma criancga era o camaledo e colocava-se junto a parede, virada para ela e de
olhos tapados pelas mdos. Os restantes colegas perguntavam-lhe, em coro, “Camaledo, de que
cor?”. Assim que dizia a cor, o camaledo virava-se e comegava a correr atras dos colegas, que
fugiam. Ao fugir, as criangas tinham de procurar um objeto da cor escolhida pelo camaledo e
tocavam nele, a fim de se livrar. Sé podia cagar aquelas criangas que ndo tocaram na cor escolhida.
Se o camaledo tocasse em alguém antes de se livrar, este passava a ser o novo camaledo. Se o
camaledo ndo conseguisse cacar ninguém, continuava nesta fungdo. Realizou-se um segundo jogo,
“Coelho na toca”. Neste, os arcos representavam as tocas, que estavam distribuidas pelo espaco.
Ao som da musica, os alunos dangavam livremente pelo espaco, e, quando a musica parasse, 0s
“coelhos” corriam pelo campo a procura de uma toca (no decorrer do jogo, retiravam-se aos poucos
os arcos). O objetivo deste jogo era ser o mais rapido possivel a encontrar uma toca para nao ficar
de fora (sem toca). Os alunos que ficavam sem toca permaneciam na mesma em jogo. O ultimo
jogo foi a “Bola ao tunel”. As criangas estavam em fila, com as pernas afastadas e tinham de passar
a bola por baixo das pernas, até a uUltima crian¢a. Quando a bola chegasse a ultima crianga da fila,
esta teria de ir com a bola para o inicio do jogo e recomegar novamente até chegar a um ponto
marcado previamente. Depois tinham de fazer o mesmo processo de regresso, mas, desta vez,

passando a bola por cima da cabeca. Para terminar, efetuaram o relaxamento e alongamentos.

Quarta Semana de Intervencgdo

Na disciplina de Portugués, a tematica da semana incidiu na aprendizagem dos casos de
leitura /al/, /el/, /il/, /ol/ e /ul/ e, mais uma vez, iniciamos com uma carta dirigida aos alunos,

enviada pelo Presidente do Reino do Alfabeto.
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Figura 13- Carta/Mensagem do Presidente do Reino do Alfabeto

“Ola, meninos e meninas. Espero que estejam
bem. Daqui fala o presidente do Reino do
Alfabeto. Nesta semana fugiram da fabrica das
letras cinco casos de leitura. Por acaso ja os viram
por ai? Pego-vos que os procurem pela vossa sala,

talvez eles estejam por ai escondidos. Depois

digam-me qualquer coisa, por favor. Obrigada.”

Foram realizadas diversas atividades ao longo da semana. Na primeira atividade, os alunos
efetuaram a leitura de um texto composto com diversas palavras com os casos de leitura em
estudo. Identificaram as palavras presentes no texto que continham o som /al/, /el/, /il/, /ol/, /ul/
e organizaram-nas numa tabela no quadro. Na tarefa seguinte, os alunos tinham de retirar de
dentro de um envelope, que estava colado debaixo da sua mesa, uma palavra com o caso de leitura
em estudo, e colocar no local correspondente da tabela no quadro, devendo escrevé-las no seu
caderno e formar uma frase. Dentro da mesma tematica, os alunos realizaram um ditado de
imagens, para isso, a PE distribuiu uma tarefa com vdrias imagens e os alunos tinham de escrever a
palavra que correspondia a imagem. A atividade seguinte consistiu na formacdo do plural das
palavras que terminavam em /al/, /el/, /il/, /ol/, /ul/, assim como completar um crucigrama e

escrever frases com algumas palavras.

No ambito da disciplina de Matematica, o tema abordado foram os nimeros do 80 ao 89.
Para a sua aprendizagem, os alunos identificaram as dezenas e unidades de cada numero,
representando-o através do Material Multibasico (MAB) no quadro ou no abaco. Pretendiamos,
deste modo, que os alunos reconhecessem que o valor de cada barra do MAB é dez unidades (uma
dezena), e um cubinho representa uma unidade. Na atividade seguinte, os alunos realizaram o
“Bingo Matematico”. Cada aluno tinha um cartdo onde estavam representados, aleatoriamente,
numeros do um até ao 89. A PE sorteava um numero, lia-o e os alunos tinham de identificar o
numero sorteado e assinala-lo, caso o tivessem representado no seu cartdo. No entanto, alguns
numeros sorteados eram obtidos a partir da decifracdao de enigmas, tal como “Estou 10 casas a
frente do nimero 65. Quem sou? (75). A atividade seguinte foi centrada na adigdo com transporte.
Para facilitar a sua aprendizagem, a PE forneceu um modelo plastificado a cada aluno, e colocou no

guadro outro igual ao dos alunos. Nesta atividade contamos, mais uma vez, com a caixa da
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Matemadtica, que continha cartdes com varias contas. Cada aluno foi chamado ao quadro, retirou

um cartdo do seu interior e realizou a soma, utilizando o modelo de adicao.

Na disciplina de Estudo do Meio, surgiu o estudo dos “Os seres vivos e dos seres nao vivos”.
De modo a aborda-la de maneira mais ludica e dinamica, os alunos realizaram uma “Caga ao

tesouro”.

Figura 14- Atividade "Caca ao tesouro”

Esta foi dividida em quatro grupos, trés de trés elementos e um de quatro elementos. Todas
as equipas comegaram no mesmo ponto, onde lhes foi entregue um saquinho que continha alguns
materiais necessarios para desvendar um dos enigmas propostos numa das pistas. A medida que
descobriam um envelope, este continha a pista que ajudaria a descobrir o préoximo local onde
estaria escondida a préxima pergunta do jogo, até descobrirem o tesouro. O bau do tesouro era

constituido por imagens de seres vivos e seres ndo vivos.

Os alunos tinham de agrupar os seres vivos e os seres ndao vivos. Como 0s seres Vivos sao
formados por plantas e animais, os alunos tinham também de classificar os animais, domésticos e
selvagens, e qual o tipo de deslocacao no habitat em que vivem. Outra atividade executada nesta
semana foi a Seguranca Rodovidria. A PE projetou um PowerPoint relacionado com a tematica a
explorar com os alunos. Levou para a aula alguns sinais de transito (de obriga¢do, de informacdo,
de perigo e de proibigdo) e sinais luminosos para os automobilistas e para os pedes, explicando o
que significava cada um deles e referindo algumas regras de seguranga rodoviaria, nomeadamente
como se deve atravessar a passadeira, os cuidados que devemos ter quando caminhamos nos

passeios, quando andamos de bicicleta e de carro.
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Quinta Semana de Intervengao

Na ultima semana de implementacao, na disciplina de Portugués, estudaram-se os casos de
leitura /an/, /en/, /in/, /on/, /un/ Para tal, introduzimos esta tematica através de uma mensagem
enviada pelos habitantes da Aldeia das Silabas, em que pediam ajuda para encontrar os casos de

leitura.

Os cartdes com os casos de leitura estavam escondidos na sala. Realizaram-se atividades,
nomeadamente leitura de um texto com os casos de leitura em estudo, rodeando no texto, com
cores diferentes, as palavras com as silabas /an/, /en/, /in/, /on/, /fun/. Na segunda atividade,
contamos com a presenca da caixa mistério. Esta continha palavras com o caso de leitura em estudo
e palavras intrusas. Os alunos retiravam de dentro da caixa um cartdo e tinham de identificar se
aquela palavra tinha o caso de leitura em que estavam a trabalhar, ou ndo. De seguida, colocavam-
no no quadro, no local das palavras com o caso de leitura. Caso retirassem um cartdo com a palavra
intrusa, deveriam coloca-la no local destinado as palavras intrusas. Depois de agrupadas as
palavras, os alunos foram incentivados a ler todas as palavras, efetuaram a sua divisao sildbica com
0 novo caso de leitura e realizaram um jogo na plataforma Wordwall. Outra atividade realizada
nesta semana foi o jogo da memoria, assim como um ditado de palavras com os casos de leitura

em estudo.

Figura 15 - Jogo da memdria
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No ambito da disciplina de Matemadtica, os contelddos abordados na semana foram de

consolidacdo de conhecimentos. Sendo assim, estudou-se a grandeza de tempo - os intervalos de
tempo (dia, semana, més e ano). Realizaram-se varias atividades, como, por exemplo, identificar os
dias da semana, resolver problemas, identificar os meses do ano, tarefas de completar acerca dos

dias da semana e dos meses do ano. Também resolveram problemas, envolvendo a subtracdo.
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No ambito da disciplina de Estudo do Meio, abordamos “O estado do tempo”. Iniciamos a

tematica com uma mensagem dirigida aos alunos.

Figura 15- Carta/Mensagem da Aurora

“Ola, meninas e meninos. Espero que estejam
bem. Hoje vi no boletim meteoroldégico que nos
préximos dias vamos ter diferentes estados do
tempo. Estou muito triste! N3o consigo
compreender o que isso significa. Preciso da
vossa ajuda! Estdo dispostos a ajudar-me?

Assinado: Aurora”

A PE comegou por explorar com os alunos os simbolos do estado do tempo, colando-os no
qguadro. Recorremos, mais uma vez, a caixa mistério que continha cartdes com imagens do estado
do tempo, os alunos retiravam um cartdo do seu interior e tinham de fazer a correspondéncia com
os simbolos que estavam no quadro. Na atividade seguinte, foram trabalhadas as esta¢ées do ano.
Apresentamos a turma quatro arvores, em que cada uma representava uma estagdo do ano; os
alunos tinham de fazer a correspondéncia a estagdo que nela estava representada. Em seguida,
tinham de retirar imagens da caixa mistério, onde estava presente, em cada imagem, um elemento
identificador da estac¢do. Os alunos tinham de observa-lo e coloca-lo na arvore da estacéo correta.
Por fim, os alunos aprenderam a canc¢do “As 4 Esta¢Ges do Ano — a viagem do MULTI — Mdsica e

Cancdes para criangas”.
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CAPITULO Il - Trabalho de Investigacgdo

Enquadramento do Estudo

Neste capitulo, apresentamos a contextualizacdo e pertinéncia do estudo e, ainda, a
questdo de investigacdo, assim como os objetivos correspondentes, seguindo-se a fundamentacdo

tedrica que esta relacionada com o tema em estudo.

Posteriormente, seguem-se as opcdes metodoldgicas, a caracterizacdo dos participantes,
as técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados, a calendarizacdo das diversas etapas do
trabalho, os procedimentos de andlise de dados, e, por fim, a apresentacdo e a discussdao dos

resultados, as conclusGes, as limitagcdes do estudo e as recomendacgbes para futuras investigacoes.

Contextualizagdo e pertinéncia do estudo

O estudo de investiga¢do desenvolveu-se no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada, tendo incidido mais especificamente na Educacdo Pré-Escolar e no Dominio

da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Para este estudo, implementou-se um percurso pedagdgico com um grupo de 25 criangas,
com idades compreendidas entre os trés e os cinco anos, num Jardim de Infancia de uma freguesia

de Viana do Castelo.

Desta forma, o Jardim de infancia, a seguir aos pais, é considerado um dos agentes mais
importantes, por ser “um dos locais privilegiados onde o encontro da crianga com o livro se pode
concretizar de forma cativante. A escola deve ter como objetivo criar leitores ativos” (Bastos, 1999,
p. 286). No entanto, é essencial que o educador, de acordo com os objetivos no dmbito da leitura
de histdrias, selecione o seu préprio corpus literario, obedecendo a diferentes critérios: valor
literario, estruturas linguisticas, conteddos tematicos, originalidade na abordagem dos temas, valor

estético do livro, diversidade e adequacdo as diferentes faixas etarias (Silva & Barroso, 2014).
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Além disso, é fundamental a variedade no ambito das estratégias levadas a cabo,
procurando desenvolver nas criangas diferentes competéncias, visando criar o prazer e o gosto pela

leitura.

Em primeiro lugar, “é através dos livros que as criancas descobrem o prazer da leitura e
desenvolvem a sensibilidade estética” (Silva et al., 2016, p.66). Alids, torna-se fulcral, a exploragdo
das ilustracdes, o desenvolvimento de novo vocabulario e estruturas linguisticas e a valorizacdo da
proépria histdria, permitindo o desenvolvimento do pensamento critico e criativo dos mais novos,

levando a uma tomada de posicao.

Assim, a crianca, ao ouvir ler, vai despertar o gosto pela leitura e por querer aprender a ler,
e, além disso, vai desenvolver competéncias para a aprendizagem formal da leitura e da escrita,
valorizando-se, portanto, a literacia emergente. Portanto, é essencial que a crianca interiorize,
ainda que informalmente, a importancia da leitura e da escrita, de forma que no futuro consiga, ela

propria, ler e escrever, e se transforme em leitor fluente.

Partindo destes pressupostos, e como orientacdo deste projeto, foi colocada a seguinte
questdo: Qual é o papel da leitura de histdrias na promogao do gosto pela leitura e na promocgao

de variadas aprendizagens?

Com o intuito de responder a esta questdo, foram formulados os seguintes objetivos de

investigac¢ado:
1. Conhecer os habitos de leitura das criangas em contexto familiar;
2. Conhecer as representacfes das criangas sobre os livros e a leitura;
3. Estimular na crianga o prazer e o gosto pela leitura;

4. Demonstrar a importancia da escolha consciente do corpus literario, destacando a
relevancia da riqueza vocabular (dimensdo linguistica), dos valores intrinsecos a histéria

(dimensdo afetiva) e do sentido estético do texto (dimensdo estética);
5. Recorrer a diferentes estratégias na leitura de histérias;

6. Conhecer o que as criangas privilegiam nas histdrias que ouvem.
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Fundamentagado Tedrica

Neste subcapitulo, é apresentada a fundamentacao tedrica referente ao tema em estudo.
Para a sua melhor compreensdo, organiza-se em cinco tépicos. Deste modo, no primeiro tépico, é
abordada a importancia da literacia da leitura. O segundo é referente ao impacto do corpus
literario, aos critérios na selecdo de livros da Literatura Infantil. O terceiro aborda as aprendizagens
proporcionadas pela leitura de histdrias para que, seguidamente, no quarto tépico, se apresentem
as estratégias que possibilitam a dinamizacdo da leitura no ambito da Educacdo Pré-Escolar.
Finalmente, no quinto e ultimo tdpico, sdo apresentados os estudos empiricos desenvolvidos sobre

a tematica.

A literacia da leitura: conceitos emergentes

O conceito de literacia implica a aquisicdo de competéncias basicas de leitura, escrita e
calculo, sendo consideradas um direito universal a educagao e a aprendizagem ao longo da vida.
Efetivamente, a literacia implica que a crian¢a seja capaz de saber ler, escrever e contar,
competéncias essenciais que permitirdo comunicar em diversas situagdes quotidianas e integrar-se
no mundo envolvente. Trata-se de uma condicdo indispensdvel para que, no futuro, a crianca

consiga a sua autonomia.

Neste sentido, Benavente et al. (1996) definem literacia como “as capacidades de
processamento de informacgao escrita na vida quotidiana. Trata-se de leitura, escrita e calculo, com
base em diversos materiais escritos (textos, documentos, graficos), de uso corrente na vida

quotidiana (social, profissional e pessoal)” (p.4).

A literacia pode ser entendida como a capacidade de compreender, produzir e de usar a
linguagem escrita com eficiéncia e de forma eficaz para comunicar e adquirir conhecimento, e,
portanto, ela vai inevitavelmente apelar as competéncias de leitura, de escrita e de célculo (Gomes
e Santos, 2005, p.314). Verifica-se, entdo, que o conceito de literacia esta relacionado com a
capacidade de leitura e de descodificar o que se |é. No entanto, um bom leitor ndo se cria de uma
hora para a outra, pelo que o desenvolvimento de habitos de leitura devera ter inicio desde cedo

na sua vida, pois, sé com o habito de ler se formam leitores competentes.
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De facto, o contacto com os livros, desde os primeiros anos de vida da crianca, concede a
crianca um leque de conhecimentos, de capacidades e de atitudes que favorecem a aprendizagem
da leitura e da escrita, prevenindo posteriormente o aparecimento de eventuais dificuldades na
sua aprendizagem e naturalmente o insucesso escolar. Neste sentido, podemos dizer que a leitura
€ um ato essencial que conduz a uma garantia de sucesso, no que diz respeito as competéncias de
literacia, uma vez que, segundo Lomba (2015) “a leitura é uma atividade que para além de permitir
aceder ao saber e alargar conhecimentos, nos permite ainda compreender melhor o mundo que
nos rodeia e vivenciar experiéncias que despoletam descobertas de outros espagos, tempos,

mundos e outras vidas” (p.20).

Podemos assim afirmar que a literacia diz respeito a um conjunto de capacidades que se
vao aperfeicoando ao longo do tempo e, assim sendo, devemos contribuir para que as criancgas
encontrem meios simplificadores de experiéncias, por forma a ajuda-las a percorrer o seu préprio
trilho de leitura e de escrita. De facto, as criangas, ao longo da infancia, e mesmo antes da entrada
no ensino formal, vao adquirindo conhecimentos sobre a linguagem escrita, e apercebem-se do
poder do material impresso, e, ao realizar a sua exploracdo, vdo desenvolver um conjunto de
competéncias cognitivas e linguisticas facilitadoras para a aprendizagem formal da leitura e da

escrita.

E através da vivéncia de experiéncias enriquecedoras e de interacdo com os pares e adultos
que rodeiam a crianga, que esta vai adquirir um conjunto de aprendizagens, de forma informal, que
contribuirdo para a qualidade de muitas aprendizagens que decorrerdo ao longo do percurso
escolar. Estes contactos didrios que vai tendo com a linguagem escrita, e com a audi¢ao de histdrias
antes da aprendizagem formal na escola, denomina-se de literacia emergente. Neste sentido,
Gomes e Santos (2005) referem que “a literacia emergente permite estabelecer uma ponte, um
continuum entre a pré-leitura/escrita e a leitura/escrita propriamente dita, fundando a construgdo
e favorecendo o desenvolvimento de competéncias e atitudes que vado ser essenciais nos primeiros

anos de escolaridade” (p. 318).

Nesta perspetiva, a familia e o jardim de infancia apresentam-se como contextos
privilegiados e enriquecedores para o desenvolvimento de competéncias de leitura e escrita. A
familia é a primeira estrutura social onde a criancga se desenvolve e inicia a sua socializagdo. Neste
sentido, cabe aos pais despertar o gosto da crianca pela leitura, proporcionando-lhes um contexto

rico em leituras e contacto com os livros.
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A escola, por sua vez, pode ensinar que ler é uma porta que se abre a maioria dos
ensinamentos, sendo uma entrada para a aquisicdo do conhecimento ao longo da vida. Desta
forma, cabe ao jardim de infancia a responsabilidade de impulsionar atividades promotoras do
gosto pela leitura e pela escrita, para que as criancas interiorizem, ainda que informalmente, a
importancia da leitura e da escrita, de forma a que, no futuro, consigam elas prdprias ler e escrever,
pois o desenvolvimento da leitura e da escrita é algo que se desenvolve ao mesmo tempo. Sendo
assim, “o educador de infancia deve fomentar praticas que sirvam de exemplo, que modelem o ato
de ler, pois a modelagem constitui uma poderosa forma de ensino e de aprendizagem” (Lopes,

2006, p. 64).

Assim, o educador deve ter em consideragdo a escolha das histérias e a forma como as
explora, para que, com estas intengdes, as criangas comecem a ter consciéncia das fun¢des da

leitura.

Podemos entdo afirmar que estas interagGes promovem a valorizacdo da leitura, assim
como o prazer de que dela advém, tendo o livro e a leitura de histérias um papel fundamental, pois
“(...) é através dos livros que as criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a
sensibilidade estética... as histdrias lidas ou contadas pelo educador, recontadas e inventadas pelas

criangas (...) suscitam o desejo de aprender a ler (...)” (Silva et al., 2016, p. 66).
Além disso, segundo Viana e Ribeiro,
a motivagdo para a leitura ndo nasce do facto de as criangas viverem rodeadas de livros.
(...) E preciso mais do que ter livros. E preciso que os adultos apresentem os livros as
criangas, os levem até elas, as incentivem a descobri-los. (p. 19)
Neste sentido, o educador deve fazer uso dos livros de maneira a criar, desenvolver e
estimular nas criangas o gosto pelos mesmos, pois é na educagdo de infancia que se da inicio ao

interesse pelo livro e pela palavra escrita, e é com este interesse que as criancas descobrirdo o

prazer da leitura. De acordo com Silva et al. (2016),

Os livros sdo um 6timo caminho para ampliar o universo cultural dos pequenos (...) por isso
o professor deve selecionar para as suas praticas textos com descri¢do rica que misturem

mistério e comédia e estimulem a imaginacdo, criando assim uma aventura interessante”

(p.9)
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Por esse motivo, a prdtica de leitura de histérias é de extrema importancia enquanto pratica
regular, pois esta vai proporcionar interacbes e partilhas de ideias. Ao ler/contar e dinamizar
histérias para e com as criangas, proporcionara momentos de interacdo entre adulto-crianga,
tornando-os mais prazerosos e ativos para a crianca, o que ira contribuir para o seu

desenvolvimento cognitivo e social.

De acordo com Santos (2010), a leitura de histdrias é uma realidade diaria no jardim de
infancia, e estas vdo contribuir para “o desenvolvimento da linguagem e o enriquecimento do
vocabulario”, mas também para “a criacdo de habitos de leitura” (p.14), “a crianga apesar de ainda
nao ler (..) desenvolve comportamentos e atitudes caracteristicas de um leitor, baseada na
observacdo daquele que elege como modelo e Ihe serve como ponto de referéncia” (Santos, 2010,

p. 13).

Perante as evidéncias apresentadas acerca da importancia da leitura para criar hdbitos de
leitura nas criancas, Mata (2008) destaca que “a leitura de histdrias é uma atividade muito rica e
completa, pois permite a integracdo de diferentes formas de abordagem a linguagem escrita, em

geral, e a leitura, de uma forma especifica” (2008, p. 78).

As OCEPE, no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, fazem referéncia ao livro

como instrumento fundamental no primeiro contacto com a escrita (Silva et al., 2016, p. 66).

“As histdrias lidas ou contadas pelo educador, recontadas ou inventadas pelas criangas, de
memoria ou a partir de imagens (...) suscitam o desejo de aprender a ler” (Silva et al., 2016, p. 66),

podendo estas serem exploradas em diferentes formatos e suportes.

A leitura de histérias é uma atividade muito apreciada pelas criangas e cabe ao educador
aproveitar este interesse e tirar partido destas praticas, tornando-as em momentos literdarios ricos
e variados, para que, futuramente, possam interessar-se pelos livros e se tornem bons leitores.
Logo, se uma das formas de promover competéncias literdcitas nas criancgas é através da literatura
Infantil, entdo é fundamental a selecdo de livros de acordo com os objetivos do Educador para que

a escolha da obra seja aprazivel para o leitor ou ouvinte.
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Impacto do corpus literario: critérios na selecdo de livros da Literatura Infantil

Na Educacdo Pré-Escolar, é importante promover o gosto pela leitura, levando as criangas
a adquirir o gosto pelas histdrias ja desde tenra idade. No entanto, o educador deve ter o cuidado
de fazer uma selecao de livros que possam ir ao encontro das caracteristicas do seu grupo, e do que
pretende desenvolver. Os critérios na selecao de livros na Educacdo Infantil sdo variados, e ha

muitos autores que refletiram sobre a sua importancia.

Por isso, um dos requisitos principais para que o momento de leitura tenha sucesso é a
escolha dos tipos de livros que se |1&. Viana (2012) refere que é importante recorrer a livros que
transmitam “informacées e enredos que vao ao encontro dos interesses e preferéncias do leitor”
(p.14). Fontes et al. (1979) partilham da mesma opinido, e mencionam que a histéria “tem de dar a
crianca aquilo de que ela precisa” (p.49), ou seja, tem de ir ao encontro das necessidades e

interesses da crianca.

Rigolet (2009) enuncia alguns critérios para a selecdo de livros para a infancia, com o intuito
de capacitar os educadores e os professores para uma boa escolha de livros, de forma a desenvolver
as competéncias de leitura e de escrita nas criangas: o suporte material; a composicao grafica; as
ilustragcdes; o texto, o tema que é abordado; as caracteristicas da linguagem; os valores
transmitidos; a aprecia¢do global da sua qualidade estética e literaria e adequagdo ao publico-alvo

ao qual se destina.

Apesar de ndo ser objetivo do trabalho uma andlise exaustiva entre livro e dlbum, é
importante referir aimportancia dada, no ambito da literatura infantil, ao album. Diaz Armas (2008)
destaca a importancia do dlbum. O autor define-o como “conjuncién de texto e ilustracion
destinada a facilitar la lectura por el nifio”, “e nace como alternativa a la escasa competencia
literaria de los primeros lectores” (p.45). Sendo assim, é pertinente lembrar que o livro a imagem
reforca o que diz o texto, serve de apoio, enquanto no album a palavra escrita atua juntamente

com a ilustracao.

Para Silva e Barroso (2014), os livros de literatura para a infancia, nomeadamente o album
infantil, caracteriza-se por ter um formato de grandes dimensdes (geralmente maior do que o
formato A5), com um diminuto nimero de paginas (entre as 24 e as 32), apresenta uma completa

auséncia de texto, ou, no caso da presenca de texto, por uma reduzida extensdo de palavras (200
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a 1000, aproximadamente), assim como ilustra¢cdes abundantes (de pagina inteira ou de dupla

pagina) e por uma interacdo entre a linguagem icdnica e a linguagem escrita (p.118-119).

No que concerne aos subgéneros do dlbum infantil, estes podem ser albuns puros, sem

texto algum, e albuns profusamente ilustrados, com texto (Silva e Barroso, 2014, p. 119).

Os critérios de selegao de um album infantil devem agrupar-se em dois grupos: gerais e
especificos. Os critérios gerais devem estar sempre presentes na escolha do album, visando

contribuir para a educacao literdria da crianca.

Colomer (2005), Filola (2005), Teberosky (2011) e Butlen (2008) (cit in Silva e Barroso, 2014,

p.119) apontam alguns critérios gerais de selecdo de livros para a infancia.

Tabela 2- Critérios gerais na selegcdo de livros infantis

Critérios Indicadores

Valor literario Discurso figurado, ironia, elipse, efeito de comicidade.

Formas discursivas distintas, onomatopeias,
Estruturas linguisticas alternancia entre texto e prosa e texto rimado,

repeti¢des, aliteragdes, rimas, estruturas cumulativas.

Conhecimento do mundo, problemas relativos ao
Contelidos tematicos
universo infantil, o fantastico e o maravilhoso.

Originalidade na abordagem dos temas O absurdo, o nonsense, o insélito, o inesperado, a

subversdo do real

Valor estético do album Grafismo, design gréfico, técnicas de ilustragao,

policromia semantica.

Diversidade Temas, autores, géneros.

Quantidade de texto, tamanho e tipo de letra de

complexidade na abordagem dos temas, familiaridade

Adequacdo as diferentes faixas etarias L
dos temas, competéncia leitora.

Os critérios especificos prendem-se pela riqueza de percursos de leitura que pode proporcionar

junto dos destinatdrios, sendo os seguintes:

e Intertextualidade: entende-se por recriagcdes e reinvencdes textuais;
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e Relagdo texto/imagem: remete para o “didlogo” entre a componente imagética e a
componente textual. Dentro deste critério, existem os seguintes tipos de interacao
texto/imagem:

a) Imitacdo: a imagem retrata o que o texto diz;

b) Complementaridade: aimagem completa o texto;

c) Contradigdo: a imagem apresenta elementos contraditérios em relagdo ao conteltdo
do texto, incentivando o leitor a formulacao de hipdteses;

d) Fusdo: o texto e a imagem fundem-se numa rela¢do de completa interdependéncia, o

textoe a imagem constituem-se como um tOdO,‘

e Referéncias culturais: possibilitam o alargamento dos horizontes culturais dos leitores e
gue contribuem para a sua educacdo estética e artistica;

e Valores veiculados: prende-se com os valores que este veicula.

Cortez (2008, cit in Mourato, 2016. p. 57) refere os critérios que seriam considerados no
momento de escolha de um livro de literatura para a infancia, nomeadamente: i) Qualidades de
expressao (capa e sua estratégia de manipulacdo; contracapa e coeréncia; titulo, legibilidade e
coeréncia; tipo de letra, legibilidade e coeréncia; imagem de abertura, sugestividade e coeréncia;
tipo de papel, coeréncia; disposicdo das palavras e das imagens na pagina, acréscimo de sentido;
ritmo imposto pelo objeto, coeréncia; técnica empregada, coeréncia ou estilo); ii) Qualidades de
conteldo (atende ao objeto proposto, recorre as habilidades diversas, aciona e amplia o repertério
do leitor, estabelece a relacdo coerente/criativa entre a capa e o miolo; utiliza recursos

intertextuais; recorre a outras expressdes artisticas, atende a ideologia desejada).

Pelo que foi exposto, concluiu-se que o educador, enquanto mediador de leitura, tem de ter
um vasto conhecimento, a nivel das competéncias linguisticas, literarias e estéticas que lhe
possibilite a escolha dos melhores livros, para que, desta forma, fomente nas criangas o gosto pelo

livro, pela leitura e escrita.

Segundo Silva et al. (2016), “E através dos livros que as criancas descobrem o prazer da leitura”
(p.66). Por isso, os livros devem ser escolhidos segundo critérios de estética literaria e plastica.
Neste sentido, o livro deve atender as necessidades da crianga, aos seus interesses, ajudando-a a

entrar no mundo social e cultural. E, além disso, deve estar adaptado a sua idade, a sua linguagem
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e ao seu desenvolvimento, para que o educador, ao utilizar os livros, desperte nas criangas o

interesse pelos mesmos, incentivando-as a querer aprender a ler e a escrever.

Tendo em conta todos os aspetos acima referidos, o educador deve ter um papel decisivo
na escolha dos livros; para isso, existem um conjunto de critérios na sua selecao, que precisam de
ser ponderados ao escolhermos uma obra a ser lida para as criancas. Ao ter em atengao esses
critérios, cada educador tem bases fundamentais para dinamizar atividades de acordo com as

aprendizagens que pretende proporcionar as criangas.

Aprendizagens proporcionadas pela leitura de histérias

A leitura de histérias é considerada um momento Unico, de grande fascinio. As criancgas
veem como algo magico, pois permite-lhes sonhar, imaginar, conhecer o mundo e serem felizes
através de um simples livro ou histéria. De facto, Rigolet (2009) refere que “um livro é uma janela
aberta para o mundo, pois é capaz de nos transportar para outras realidades e de nos fazer construir

castelos de fantasia” (p.9).

E de extrema importancia que, desde cedo, a crianca tenha um contacto com a audi¢do de
histérias, pois é fundamental enriquecer e alimentar a sua imagina¢do, desenvolver o seu
pensamento légico e espirito critico, mas sobretudo, a relagdo afetiva com o ato de ler e ouvir ler.
Ramos e Silva (2009) defendem que “as criangas que leem e/ou ouvem ler, desde tenra idade, estdo
preparadas para comunicar melhor e para continuar a aprender ao longo da vida” (p.3) e, como tal,

terdo melhores resultados académicos associados a leitura de histérias.

A leitura de histdrias é uma atividade muito importante, que, para além de fazer parte do
dia a dia da crianga em contexto de Educac¢do Pré-Escolar, permite-lhe desenvolver a linguagem
oral, o alargamento do vocabuldrio, a construg¢ao de novos significados, contribuindo, sem duvida,
para aumentar os seus conhecimentos sobre todos os aspetos da lingua, e, ainda, criar habitos e o

gosto pela leitura.

O educador, como mediador de leitura de histdrias, deve estimular as criangas a
desenvolverem as suas competéncias comunicativas, que podem ser promovidas pela leitura e
audicdo de histdrias, e através de diversas interagdes de comunicagao didrias, num ambiente de
estimulo permanente e de qualidade. Neste processo, a crianga realiza uma interacdo com os

adultos, com as criancas e com o meio envolvente, o que constitui uma mais-valia para o
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desenvolvimento da linguagem oral e tem uma importancia fundamental na Educacdo Pré-Escolar.
Assim, reconhece-se que o dever do/a educador/a é de “alargar intencionalmente as situacdes de
comunicacdo, em diferentes contextos, com diversos interlocutores, conteudos e intengbes, que
permitam as criancas dominar progressivamente a comunicacdo como emissores e recetores.”

(Silva et al., 2016, p. 62).

Nas OrientagOes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (2016), no dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, sdo consideradas duas componentes na aquisi¢do da linguagem e que
devem ser promovidas aprendizagens em idade pré-escolar: a comunicacdo oral e a consciéncia

linguistica.

A comunicacdo oral possibilita que a crianca desenvolva a linguagem e alargue o vocabuldrio,
construindo frases cada vez mais complexas. A consciéncia linguistica implica uma exploracao
Iudica da linguagem e leva as criangas a tomarem consciéncia sobre como a lingua é constituida e

como se organizam os seus elementos.

Desse modo, as OCEPE salientam trés dimensdes que estdo presentes na Educacao Pré-Escolar
e que constituem a consciéncia linguistica: consciéncia fonoldgica, consciéncia da palavra,

consciéncia sintatica (Silva et al., 2016).

A consciéncia fonoldgica esta relacionada com a capacidade de identificagdo e manipulagdo
dos elementos sonoros que integram as palavras (silabas, unidades intrassilabica e fonemas). As
criangas em idade pré-escolar come¢am a ser capazes de fazer jogos de rimas, de produzir palavras

novas ou inventadas, de dividir e de juntar silabas.

A consciéncia da palavra permite a crianga reconhecer a palavra enquanto elemento
constituinte de uma frase. Nessa fase do pré-escolar, as criangas so identificam as que possuem
significado para elas (nomes, verbos) e alguns artigos e preposi¢cdes. A consciéncia sintatica prende-
se com a formacgdo e colocagdo das palavras na frase, ou seja, exige o conhecimento e a
compreensdo das regras de organizacdo gramatical. Esta competéncia é notdria quando uma

crianga identifica uma frase incorreta. (Silva et al, 2016).

Freitas et al. (2010, cit in Cruz, 2018, p. 34) incluem, além da consciéncia fonoldgica e sintatica,
a consciéncia morfoldgica, relacionada com a estrutura interna das palavras, considerando que as
palavras sdo constituidas por unidades minimas de significado (morfemas). A consciéncia

morfoldgica e a consciéncia sintatica sdo dois tipos de consciéncia linguistica determinantes para a
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aprendizagem futura da leitura e da escrita, ja que é importante a compreensao do que se |é e uma

producdo escrita de qualidade.

Porém, a leitura de histdérias permite que a criangca adquira, além das competéncias

mencionadas, outros tipos de beneficios. Segundo Dias e Neves (2012), é a partir das historias que:
a crianca tem a oportunidade de enriquecer e alimentar a sua imaginacao, ampliar o seu
vocabuldrio, permitir a sua autoidentificacdo, desenvolver o pensamento légico, a
membdria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de humor, diversao, satisfazer a
sua curiosidade e adquire valores para a sua vida. (p. 37)
A narracdo de histdrias estd intrinsecamente associada a transmissdo de valores quer morais,
guer sociais, tdo importantes para conseguirmos viver em sociedade.

Além disso, a literatura infantil também desempenha um papel relevante no processo de
Educacdo para a Cidadania. Assim, é essencial incutir na Educacdo Pré-Escolar esses ensinamentos,
ja que é nos primeiros anos que a crianga comega o seu processo de formagdo de personalidade e

praticas de cidadania.
Vasconcelos (2007) afirma que:
O jardim-de-infancia, formando as criancas a nivel pessoal e social, educando o seu sentido
ético e estético, prepara-as para uma efetiva pratica de cidadania: aprendem a importancia
do respeito, como é dificil negociar diferentes pontos de vista mantendo a amizade,
aprendem acerca da diversidade e da igualdade de oportunidades, da paridade entre os
sexos, da diversidade de culturas, da importancia de cuidar do ambiente e da saude,
interiorizando um sentido de responsabilidade social. (p.113)

Em suma, o educador deve desenvolver nas criangas todas estas aprendizagens através do

contacto frequente com a leitura de histérias, recorrendo, para tal, a diferentes estratégias.
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Estratégias que possibilitam a dinamizac¢do da leitura no ambito da Educacdo Pré-Escolar

A leitura de historias é, certamente, um momento rico e benéfico no desenvolvimento da
criangca, uma vez que permite e facilita o desenvolvimento das competéncias de literacia,

constituindo, também, uma motivagdo para a aprendizagem da leitura e da escrita.

Partindo do recurso do livro, é fundamental que este seja bem explorado, integrando a
propria crianca na histéria, desempenhando um papel participativo e ndo apenas no papel de mero

ouvinte, caso contrario acabara por perder o interesse e a vontade de ouvir a histdria.

Em contexto de Educacdo Pré-Escolar, é essencial o desenvolvimento de estratégias para
dinamizar a leitura, de um modo ludico, e de forma a incentivar e a motivar as criancas para que
tomem o gosto pelos livros e criem habitos de leitura. Neste sentido, e segundo Gilling (1999, cit in
Costa, 2012), “A dinamizagdo na hora do conto é um apelo a motivagdo da crianga para a leitura e

para a criatividade da escrita” (p.57).

Para isso, o educador deve adotar diversas estratégias para por em pratica no processo de

leitura. Segundo Silva et al. (2011 cit in Sa 2019), o ato de leitura inclui trés momentos diferentes:

— Antes de ler: o educador/professor tem como objetivo criar um ambiente acolhedor, confortavel
e que transmita calma as criancgas. Para que se possa antecipar os conteludos da histdria, fazemos
leitura através de titulos, personagens, objetos, imagens, capa, viagem da capa a contracapa, etc.”

(p.29), para que a crianga se sinta parte integrante.

— Durante a leitura da histéria: o educador/professor deve funcionar como observador, isto &, “ir
avaliando o interesse do publico, durante a audicdo da histdria, e recorrer a estratégias de
mobilizacdo, se for necessario” (p.29). Se o educador/professor se apercebe de que as criangas
estdo a perder o foco, ele deve ter a capacidade de as ir questionando para que antecipem
acontecimentos da histéria, sentindo-se parte integrante da mesma e captando a aten¢do dos mais

novos.

— Depois da leitura: o educador/professor deve servir como mediador apds o término da historia,
questionando, por exemplo, sobre: “o que gostamos, o que ndo gostamos, o que fariamos se...,
acrescentamos episddios, deixamos entrar outras personagens, mudamos (atitudes, fim,
personagens, tempo, perspetivas)” (p.29). E, ainda, relevante que cada crianca reaja ao livro ou a

histdria consoante as emog¢des e sensa¢des, que a mesma |lhe despertou.
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Silva et al. (2016) referem que:

Na leitura de uma histdria o educador pode partilhar com as criancas as suas estratégias de

leitura, por exemplo, ler o titulo para que as criancas possam dizer do que trata a histéria,

propor que prevejam o que vai acontecer a seguir, identificar os nomes e as atividades dos

personagens... (p. 70)

Segundo Albuquerque (2000), o educador, ao utilizar apenas o livro como narragdo de

histoérias, estd a limitar a imaginacdo e a criatividade das criangas, o que indica que se ndo houver

outra forma de exploracdo da leitura de histdrias, pode limitar o lado criativo das criancas.

Assim sendo, apds a consulta de estudos devidamente identificados nos estudos empiricos,

verificou-se que a utilizacdo de recursos para contar histdrias permite despertar o interesse e a

imaginagao das criangas, possibilitando o envolvimento das mesmas no momento da leitura.

Desta forma, a dinamizacdo da leitura de uma histéria podera ser realizada de diversas

formas, recorrendo a diferentes estratégias, utilizando recursos como cenarios, aderegos, musica,

entre outros, ajudando a crianga no seu processo de aprendizagem, e tornando o momento mais

rico.

Por isso, Dohme (2000 cit in Lopes 2015) apresenta algumas técnicas para contar histodrias:

Tabela 3- Técnicas para a hora do conto, seqgundo Dohme (2000)

Técnicas Descrigao
Este instrumento é util quando a histéria tem boas ilustracdes que
Livros possam ser visualizadas pelas criangas e apontadas pelo narrador
durante a histéria.
Ter uma sequéncia de imagens que serdao expostas a medida da
Gravuras

narragao da histdria.

Figuras sobre o

Ter como cendrio um quadro (flanelégrafo) onde as figuras serdo

cenario colocadas durante o contar da histéria.
Esta é uma técnica muito apreciada pelas criangas e pode ter mais do
que um narrador. Uma das vantagens desta técnica é que possibilita
Fantoches

o(s) narrador(es) a ter um guido escrito da histéria. Também permite

gue as criangas participem na histéria.
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Teatro de sombras

A histéria pode ser contada através das maos ou figuras que serao
colocadas sobre uma superficie opaca (pano branco) e projetadas por

uma luz. Esta técnica podera ter musica e efeitos especiais.

Dobraduras

Esta é uma técnica que ndo é muito acessivel a todos, no entanto
torna-se interessante para as criangas, pois proporciona uma boa

interacdo durante a histdria quando sao feitas por elas.

Maquete

Esta técnica também tem alcancado bons resultados. E um modelo

em 3D com figuras e cendrio em que a histdria é contada.

Bocoes

Os bocbes sdo bonecos grandes que estdo sentados no colo do
narrador, que contara a histéria. Despertam um grande interesse nas
criangas que acabam por se esquecer do narrador, prestando atengao

ao boneco.

Marionetas

Sdo bonecos presos por cordas movimentados pelo narrador atrds de

um cenario. Isto torna-se engracado e divertido devido ao movimento

Interagdes com o

Sons e musica podem ser adicionados para criar “suspense”, seja para

narrador uma personagem ou para um momento da histdria.
Esta técnica pode ter uma grande variedade de personagens ou
Dedoche animais, os quais podem ser feitos e apresentados pelas criangas, mas

com uma certa limitagdo em termos de quantidade.

Inclusdo de objetos

Esta técnica desperta a curiosidade e o “suspense” na crianga, visto
qgue um objeto importante da histéria se encontra escondido, situado

no centro da roda das criangas.

Uma personagem que

toma vida

No final da histéria, a personagem principal apresenta-se as criangas.

Pedir as criangas que

fechem os olhos

Durante a histéria, criar situagGes que estejam a ser narradas, como,
por exemplo, utilizar uma ventoinha para o vento, utilizar um

borrifador para a chuva.

Utilizacao de gestos

Atribuir pequenos gestos as criancas de cada uma das personagens

da histdria. Esta técnica capta muito a atencdo das criancas.

Como podemos verificar, existem diversas estratégias para utilizar pelos educadores para

dinamizar a leitura de histérias. Cabe a cada educador dar asas a imagina¢ao, compreender qual a
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estratégia que melhor se adequa ao grupo, e que va ao encontro dos gostos das criancas,

proporcionando-lhes momentos prazerosos, de descontracao, de pura magia e encantamento.

Contudo, a narracdo de histdrias deve ser realizada num ambiente confortdvel, onde a
crianca se sinta bem, pois, segundo Marques (1988), é necessario o cuidado “de construir um
ambiente familiar, no qual a leitura das histérias tenha lugar, evitando as situacdes artificiais, as

perguntas fora do contexto e a presenca de estranhos que intimidem a crianc¢a”. (p.34)

Em suma, a narracdo de uma histéria pode ser realizada recorrendo a vdrias estratégias,
como o uso do livro em papel, em formato digital, um livro pop up, livro dlbum, teatros, um guarda-
chuva que conta histérias, o flaneldgrafo, fantoches, entre outros. Existe, entdo, uma forte
necessidade em ser criativo e inventivo, por forma a cativar as criancas, criando um efeito surpresa

nas mesmas, fazendo uso de um vasto leque de histdrias disponiveis na literatura infantil.

Estudos empiricos

O todpico que se segue tem como objetivo apresentar alguns estudos empiricos,
relacionados com a temadtica deste relatdrio e com o intuito de destacar o contributo que estes

trabalhos tiveram para a realizagao do que aqui se apresenta.

Para esta pesquisa, foram definidos alguns critérios, a saber: a pesquisa de teses de
mestrado, no ambito da Educagao Pré-Escolar, dos ultimos cinco anos, ou seja, entre 2018 e 2021,
através do Repositdrio da Biblioteca do Conhecimento Online (B-ON) e no Repositério Cientifico do
Acesso Aberto de Portugal (RCAPP). Para encontrar trabalhos relacionados com o tema em estudo,

selecionaram-se palavras-chave, tais como: Literatura Infantil, Educacdo Pré-Escolar, Historias.

O primeiro estudo selecionado foi realizado por Daniela Patinha, em 2018, realizado na
Escola Superior de Educagao de Lisboa, e intitula-se “Conta-me uma histéria” Dinamiza¢do da hora
do conto: recursos auxiliares de historias”. O principal objetivo deste estudo era compreender os
beneficios que as diversas formas de contar histérias traziam as criancas. Para isso, a autora efetuou
uma entrevista a educadora acerca da importancia que esta atribuia ao conto de histérias e qual a
relevancia que concedia as estratégias para dinamizar esse momento. Realizou também inquéritos
por questionamento ao grupo de criangas, uma antes de iniciar o projeto e outra apds o término
do mesmo. Os questionarios centravam-se na opinido das crian¢as quanto a utilizacdo de recursos

para ouvirem histdrias. A autora concluiu que as histérias sdo importantes para as criancas e a
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utilizacdo de recursos auxiliares de histdrias sdao benéficos para estas explorarem e manipularem,

e influenciam as criangas no meio familiar pelo conto de histdrias.

Este estudo foi bastante pertinente, ja que permitiu compreender que a hora do conto é
um importante veiculo para a formagdao de leitores. As diversas formas de contar histdrias
possibilitam vivéncias Unicas as criancas e demonstrou, ainda, que o educador ndo deve fazer do

livro o Unico apoio para a leitura de histérias.

O segundo estudo a destacar foi realizado por Patricia Cordeiro, em 2019, de intitulado “Era
uma vez” ...as histérias na Educacdo Pré-escolar”, realizado na Escola Superior de Educacdo de
Lisboa. A investigacdo foi realizada com um grupo de 12 criancas que frequentavam a Educacdo
Pré-escolar, com idades compreendidas entre os 3 aos 6 anos. Neste projeto, o objetivo era
percecionar de que modo o recurso a estratégias pedagogicas contribui para melhorar a
compreensdo/motiva¢do das histdrias infantis por parte das criangas. Primeiramente, as historias
foram contadas de modo tradicional, através da leitura da histéria com recurso ao livro, e depois
recontadas utilizando estratégias. A investigadora concluiu que a diversificacdo de estratégias
influencia a compreensao das histdrias por parte das criangas, aumentando a sua motivacdo para

a aprendizagem e aquisicdo de saberes.

Este estudo contribuiu para o trabalho apresentado porque permitiu compreender que a
leitura de histdrias utilizando apenas o livro desperta pouco interesse das criangas pela historia. Ja
a realizagcdo do reconto das histdrias através de diversas estratégias permitiu a crianca uma melhor

compreensdo da histéria e a sua memorizagao.

De seguida, destaca-se o trabalho de Raquel dos Santos, em 2019, com um estudo
denominado “Livros e histérias no jardim de infancia: reflexdes sobre estratégias educativas”,
realizado na Escola Superior de Educacdo de Lisboa. Este estudo tem como objetivos identificar e
analisar o interesse das criangas pelos livros e pela leitura e as estratégias que promovem interesse
das criangas pelos livros. A investigadora, para desenvolver o seu projeto, partiu da seguinte
questdo: “Que estratégias contribuem para o desenvolvimento de interesse pelos livros e pelas
historias?”. Verificando que a utilizacdo de diferentes recursos, como livros em 3D e/ou a utilizacdo
de fantoches para dinamizar uma histéria, sdo recursos que suscitam o interesse das criangas sobre

as histadrias e os livros.

Esta investigacdo contribuiu para o estudo que aqui se apresenta porque a investigadora,

ao utilizar livros 3D e fantoches para dinamizar histérias, permitiu perceber, uma vez mais, que as
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criancas demonstram mais interesse quando se utilizam diferentes técnicas na leitura de histodrias,

contribuindo para um maior interesse pelos livros e pela leitura.

Por ultimo, em 2020, Ana Moreira, realizou um estudo, intitulado de “A utilidade dos
recursos na leitura de histérias: um estudo na Educacdo Pré-Escolar”, na Escola Superior de
Educacdo de Viana do Castelo. A investigadora, para desenvolver o seu projeto, partiu de duas
questdes: Existem (ou ndo) mais-valias na integracdo de recursos durante a leitura de historias?
Quais as diferengas percecionadas nas criancas entre a leitura de uma histéria sem recurso e a

leitura de uma histdria com recurso?”.

A partir deste estudo, a autora concluiu que os recursos tém uma influéncia positiva e

significativa no comportamento das criancas, aumentando o interesse a memorizacdo da histéria.

Este estudo foi bastante pertinente para a esta investigacdo porque permitiu ter a nogao
gue as criancas demonstram mais interesse pelas histdrias quando recorremos a diferentes

estratégias do que somente a leitura da histéria pelo livro.

Cada um dos estudos apresentados permitiu concluir que é realmente muito importante
trabalhar em contexto de Educagdo Pré-Escolar a leitura de histdrias, recorrendo a diferentes
estratégias/recursos. Estas trazem resultados muito positivos para as criangas, incentivando-as

para a leitura quer para a escrita enquanto lhes proporciona um momento prazeroso.

No entanto, nenhum destes estudos tiveram a intengdo, além de desenvolverem o gosto
pela leitura recorrendo a diversas estratégias, a aquisicdo de vocabuldrio novo, ou seja, a
aprendizagem de palavras novas presentes na histéria, fazendo com que a crianga disponha de um
Iéxico mais amplo e por conseguinte, lhe permita desenvolver a sua expressao oral. Além disso, é
de referir que também se pretendeu, através das histdrias infantis, transmitir valores importantes
para que as criangas se tornem cidadaos conscientes e solidarios. Em suma, com o trabalho que se
apresenta, pretende-se estimular o gosto pela leitura, criando habitos de leitura, através de
estratégias diversas, explorando todas as suas potencialidades, e, simultaneamente, com base em
escolhas criteriosas do corpus literario, aumentar o vocabulario das criancas e trabalhar os valores

intrinsecos as historias.
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Metodologia

O presente capitulo estd dividido em dois topicos que caraterizam a metodologia adotada
e o presente estudo. Num primeiro momento, serdo apresentadas as opg¢des metodoldgicas
tomadas ao longo do presente estudo, onde estdo descritas as questdes éticas, a caracterizagao
dos participantes e as técnicas e instrumentos de recolha de dados. Segue-se a descricdao da
proposta didatica, os procedimentos de analise de dados, assim como os resultados, discussao e

conclusoes.

Opg¢oes metodologicas

As opcdes metodoldgicas sdo a base da investigacdo e, neste sentido, estdo, portanto,
relacionadas com o objetivo, que permite a obtencdo de resultados e, por sua vez, responde as

guestdes em estudo.

O estudo deste relatério tem como principal objetivo desenvolver nas criangas em idade
pré-escolar o gosto pela leitura e, consequentemente, incrementar o desejo e a vontade de
aprender a ler, para isso, recorremos a leitura de histérias com recurso a varios tipos de estratégias
de animac¢do de leitura, para promover na crianga quer habitos de leitura quer diversas

aprendizagens, nomeadamente no que ao vocabuldrio e a promogao de valores diz respeito.

O estudo que desenvolvemos assenta num paradigma de investigagdo de cariz qualitativo,
dado ser a metodologia que tem vindo a ser privilegiada em educagdo, e se considerou mais

adequada ao problema em estudo.

De facto, esta metodologia permite ao investigador um relacionamento mais longo e
flexivel com os participantes, “proporcionando o acesso a um maior numero de detalhes, o que,
por sua vez, tornard mais sélida a construgao de significados, uma das caracteristicas deste tipo de

investigacdo” (Barros, 2017, p.141).

Quanto ao seu design, trata-se de um estudo de caso, um dos mais habituais nos estudos
qualitativos, segundo Bogdan e Biklen (1994). Para Yin (1994 cit. in Coutinho 2014), o estudo de
caso “é a estratégia de investiga¢do mais adequada quando queremos saber o “como” e o “porqué”

de acontecimentos atuais sobre os quais o investigador tem pouco ou nenhum controlo”.
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Caracterizagdo dos participantes

O estudo mencionado no presente relatdrio desenvolveu-se com um grupo em contexto de
Educacdo Pré-escolar, constituido por 25 criangas, 11 criancas do sexo masculino e 14 do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os trés e os cinco anos de idade. Tratando-se de um

estudo de caso, a recolha de dados foi realizada com sete criancgas, trés meninos e quatro meninas.

A escolha da amostra em questdo prendeu-se com o facto de as criangas apresentarem o
mesmo nivel de desenvolvimento, tanto linguistico, como cognitivo e motor, e em que estas

comecam a fazer parte de um mundo social cada vez mais amplo.

Todo o processo de recolha de dados foi realizado, assegurando-se os principios éticos da
investigacdo. A garantia de confidencialidade, transparéncia e codificagdo dos dados recolhidos foi
assegurada, demonstrando respeito pela integridade das criangas que participam na investigacdo.
Além disso, a Educadora Cooperante ja tinha em sua posse as devidas autorizagdes dos

encarregados de educacdo para os registos audio, fotografico e video.

No quadro apresentado abaixo, sdo apresentadas as idades das criancas aquando do inicio

do estudo e a respetivas codificacdes adotadas.

Tabela 4- Codificacéo das criangas do estudo

Numero de
Idade Sexo Codificagdes adotadas .
criangas
5 anos Feminino C1;C2;C3;C4 4
5 anos Masculino C5; C6; C7 3
Total 7

Técnicas e Instrumentos de recolha de dados

Para analisar os dados obtidos, foi necessario, de acordo com a metodologia adotada,
escolher alguns instrumentos de dados. Segundo Bogdan e Biklen (1994), “O termo dados refere-
se aos materiais em bruto que os investigadores recolhem do mundo que se encontram a estudar;

sdo os elementos que formam a base da analise” (p.146).
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Assim, a escolha de instrumentos para a recolha de dados é crucial para que a investigacao
seja eficaz. Coutinho (2014, p.116) nomeia duas caracteristicas fundamentais dos dados, a
fiabilidade e validade, de forma a certificar a qualidade de informacdo dos mesmos. Para as
assegurar, o investigador deve garantir que os instrumentos selecionados sejam adequados as

caracteristicas do grupo em estudo.

Neste estudo, foram utilizados como métodos e instrumentos de recolha de dados, o
guestionario, a entrevista, a observacdo participante, os registos fotograficos e audiovisuais, e

documentos realizados pelas criancas.

Inquérito por questionario

Como forma de aferir dos pais/encarregados de educacdo os habitos de leitura das criancas

em ambiente familiar, foi utilizado como método de recolha de dados o inquérito por questionario.

Este é considerado um método de investigacdo que permite recolher informagdes
expressas num papel, através de um conjunto pré-determinado de questdes dirigidas a varias
pessoas, acerca das suas preferéncias, opinides, atitudes, interesses e conhecimentos, para,
posteriormente, se converterem em dados com vista a andlise e interpretacdo dos dados

recolhidos.

Nos questiondrios, podem existir dois tipos de perguntas, sendo estas abertas e fechadas.
As questdes abertas sdo aquelas em que “a pessoa responde com as suas proprias palavras” (Hill,
2009, p. 93), ou seja, a pessoa interrogada faculta uma resposta livre e pessoal. Nas questbes
fechadas, “o respondente tem de escolher entre respostas alternativas fornecidas pelo autor” (Hill,
2009, p. 93). Neste caso, o investigador determina as hipdteses de resposta aos inquiridos, uma vez
gue as mesmas podem ser de resposta Unica (sim/ndo) ou resposta multipla (escolher por uma

resposta num leque mais alargado das mesmas).

Neste relatdrio, o questionario dirigido aos inquiridos para este estudo era constituido por

perguntas fechadas.
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Entrevista

A entrevista foi outro instrumento utilizado neste estudo. Aires (2015) refere que “A
entrevista é uma das técnicas mais comuns e importantes no estudo e compreensdo do ser

humano” (p. 27).

Bogdan e Biklen (1994) afirmam que “Em investigagdo qualitativa, as entrevistas podem ser
utilizadas de duas formas. Podem constituir a estratégia dominante para a recolha de dados ou
podem ser utilizadas em conjunto com a observacdo participante, andlise de documentos e outras

técnicas” (p.143).

As entrevistas podem ser estruturadas ou ndo estruturadas. Neste projeto de investigacao,
as entrevistas foram estruturadas, visto que, segundo Aires (2015), “consistem na interagdo entre
entrevistador e entrevistado com base num conjunto de perguntas pré-estabelecidas e num
conjunto limitado de categorias de resposta” (p.28). As entrevistas, neste estudo, foram realizadas
de forma presencial, e gravadas com um dispositivo dudio. Estas tiveram como entrevistados a

Educadora Cooperante e o grupo de criangas do estudo de caso.

A entrevista realizada a Educadora Cooperante teve como principal objetivo constatar qual
a importancia da leitura de histérias na Educagao Pré-Escolar. Para a sua realizagdo, recorremos a

um guido (anexo 1).

A entrevista realizada as criangas teve como principal objetivo saber se as criangas tém
habitos de contacto com o livro em contexto familiar, e saber as suas opinides em rela¢do as
histdrias. Para orientagdo da entrevista, tivemos por base um guido para auxiliar a investigadora no

momento da sua realizagao.

Observacgdo Participante

Para este projeto de investigacdo, considerou-se que a observacao participante é um dos
métodos de recolha de dados privilegiado, pois permite ao investigador assumir um papel ativo e
interagir com as criangas em estudo, aquando da apresentacdo e realizagdo das acdes propostas. A
observacgdo, segundo Aires (2015), consiste “na recolha de informagdo, de modo sistematico,

através do contacto direto com situagdes especificas” (p. 24-25).
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Gil (2008) menciona trés vantagens da observacdo participante: 1) “facilita o rapido acesso
a dados sobre situacdes habituais em que os membros das comunidades se encontram envolvidos”;
2) “possibilita o acesso a dados que a comunidade ou grupo considera de dominio privado”; 3)
“possibilita captar as palavras de esclarecimento que acompanham o comportamento dos

observados” (p.104)

Assim sendo, nesta fase, as observacdes realizadas permitiram a investigadora a recolha de

dados relacionados com a tematica a estudar para, posteriormente, analisar.

Meios audiovisuais — Registo em video, dudio e fotografico

Os meios audiovisuais foram também um instrumento privilegiado de recolha de dados, ja
que todas as tarefas efetuadas foram documentadas segundo registo video e fotografico, de modo

a complementar as observagdes realizadas.

No que respeita aos videos e audio, estes instrumentos de recolha de dados sdo uma mais-
valia para o investigador devido a descrigdo pormenorizada de todas as atividades realizadas, e

permite-lhe repetir quantas vezes forem necessdrias até retirarmos a informacgdo necessaria.

Para Sousa (2009), os videos permitem:
inteirar-se do que sucedeu, debater os factos video gravados, o comportamento dos
alunos, as atitudes dos professores, tendo uma grande facilidade de estudo sobre o
material observado o que permite muitas vezes uma nova visao de situagbes particulares
que anteriormente poderiam ter passado despercebidas (p. 203).

Segundo Bogdan e Biklen (1994), os registos fotograficos ddo-nos “fortes dados descritivos, que sdo

muitas vezes utilizados para compreender o subjetivo e sdo frequentemente analisados

indutivamente” (p.183).
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Documentos das criangas ou Artefactos

Os documentos produzidos pelas criancas, apds as sessdes de leitura de histdrias, sdo um
importante instrumento de recolha de dados, pois trata-se de um documento centrado nas préprias
criancas. Estes documentos incluem “toda a variedade de registos escritos e simbdlicos, assim como
todo o material e dados disponiveis” (Vale, 2004, p. 180). Este instrumento possibilita perceber a

evolugdo das criancas ao longo do percurso educativo.

Em sintese, todos os instrumentos de recolha de dados presentes neste relatério foram
fundamentais para a realizacdo deste estudo. Através dos mesmos, obtivemos as informacdes

necessarias acerca do grupo de criangas.

Intervengdo Educativa

A intervencgdo educativa decorreu entre os meses de outubro de 2021 e fevereiro de 2022.
Ao longo desta etapa de intervengdo, foram realizadas varias atividades, destacando-se cinco que
fazem parte do desenvolvimento do projeto de investigacao, tendo a ultima atividade um cariz final

de avaliacdo global do projeto.

Tabela 5- Calendarizagdo das atividades desenvolvidas no projeto

Identificagdo Data Identificagdo das Instrumentos de recolha
das atividades atividades/Objetivos de dados
- Entrevista a - Gravagao audiovisual;
Educadora - Conhecer a importancia dada
cooperante; as histérias na perspetiva da
EC,;
- Compreender as
- Entrevista as representagdes que as criangas
criangas; 25 de outubro | tém sobre os livros e a leitura
de histdrias;
- Conhecer os habitos de
- Questionario leitura das criancas em
aos pais. ambiente familiar;
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Atividade 1

- “Hospital dos
livros

- “O Elmer”

22 de
novembro

-Adquirir regras e

comportamentos a ter com os

livros;

- Desenvolver o gosto pelos
livros/leitura;

- Envolver as criangas na
importancia da leitura de
historias

- ldentificar os valores
presentes

- Aprender e utilizar, no
discurso palavras novas
através das histérias
exploradas.

- Observacao
participante;
-Gravagdo audiovisual;
- Registo fotografico;

- Artefactos

produzidos/manipulados.

Atividade 2

“O Melhor
Presente do
Mundo”

6 de dezembro

-Desenvolver o gosto pelos
livros/leitura;

- Envolver as criancas na
importancia da leitura de
histérias

- Identificar os valores
presentes

- Aprender e utilizar, no
discurso palavras novas
através das histdrias
exploradas.

- Observacao
participante;
-Gravacdo audiovisual;
- Registo fotografico;

- Artefactos

produzidos/manipulados.

Atividade 3

“A que sabe a
lua?”

10 de janeiro

-Desenvolver o gosto pelos
livros/leitura;

- Envolver as criangas na
importancia da leitura de
historias

- Identificar os valores
presentes

- Aprender e utilizar, no
discurso palavras novas
através das histérias
exploradas.

- Observacdo
participante;
-Gravagdo audiovisual;
- Registo fotografico;

- Artefactos

produzidos/manipulados.

Atividade 4

“Os Esquilos
gue nao
sabiam

partilhar”

24 de janeiro

-Desenvolver o gosto pelos
livros/leitura;

- Envolver as criangas na
importancia da leitura de
histérias

- Identificar os valores
presentes

- Aprender e utilizar, no
discurso palavras novas

- Observagao
participante;
-Gravagdo audiovisual;
- Registo fotografico;

- Artefactos

produzidos/manipulados.
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através das historias
exploradas.
Atividade de - Questionamento sobre as - Observacgao
aferigdo tematicas abordadas ao longo | participante;
_ 2 de fevereiro das semanas, de forma a -Gravagdo audiovisual;
“A viagem compreender as . -
i - Registo fotografico;
pelas aprendizagens efetuadas.
histérias”

O desenvolvimento deste estudo resultou de um percurso investigativo que foi dividido em

varias fases distintas.

A primeira fase, designada de diagndstico, destinou-se a preparagdo para o
desenvolvimento do projeto. Esta incluiu duas entrevistas e um questiondrio. Uma das entrevistas
foi realizada a educadora cooperante e teve como principal objetivo compreender a importancia
da leitura de histdrias na Educagdo Pré-Escolar. A outra entrevista foi realizada as criangas com o
objetivo de compreender as suas representagdes sobre os livros e a leitura de histdrias. Por fim, o
questionario que foi realizado aos pais teve como principal objetivo conhecer os habitos de leitura
das criangas em ambiente familiar. Em suma, nesta etapa, procurou-se conhecer o lugar das
histdrias, na Educagdo Pré-Escolar, de acordo com a voz de cada um dos seus intervenientes, para,
num momento posterior, se propor um conjunto de atividades de leitura que, com base em
estratégias diferenciadas, promovesse o gosto pela leitura, trabalhando, simultaneamente, o

sentido estético do texto, o vocabulario e os valores.

A fase seguinte, que é referente a intervengao pedagdgica, contém a descri¢ao de todas as
atividades realizadas durante o estudo, no que respeita a um dominio central, o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Estas atividades foram realizadas com o intuito de
desenvolver nas criangas o gosto pelo livro e pela leitura, recorrendo a variadas estratégias na
leitura de histdrias, e promovendo diversas aprendizagens, alargando o vocabulério e trabalhando

os valores presentes.

Para concluir, na ultima fase, afericao, foi efetuada uma compila¢do de todas as tematicas

abordadas ao longo deste estudo. Deste modo, pretendiamos verificar qual foi impacto que as
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histérias contadas obtiveram nas criancas, de que é que se lembravam e, ainda, que conhecimentos

as criancgas adquiriram nas semanas anteriores.

Descricdo das intervencdes

Atividade 1: “O Elmer”

A E.E. deu inicio a sessdo com a apresentacdao de uma ambulancia e da Doutora dos Livros

as criancas. De seguida, criou-se um didlogo e foram colocadas algumas perguntas:

- Que transporte é este que estd aqui?
- Sabem para que serve?
- E esta boneca, o que vos faz lembrar?

- Sabem o que ela estd aqui a fazer?

Apds o didlogo, a Doutora dos Livros menciona que tem uma mensagem para lhes ler:

“0l3a, eu sou a Doutora dos Livros. Sei que este grupo gosta muito de ouvir ler histdrias
e também ouvi dizer que a Claudia vos vai trazer muitas histdrias. Por isso, meus
amigos e minhas amigas, ha que ter cuidado com os livros. Ndo se esquegcam que 0s
livros sdo lidos por muitos meninos e, por isso, temos de tratar bem deles, folhea-los
devagarinho e cuida-los com muito amor. Ndo se esquegcam que, quando vocés
compram um livro ou levam um livro da biblioteca, devem tratar muito bem dele. Os
livros sdo magicos, aprendemos tanto com eles, ouvimos histdrias tdo divertidas! Com

os livros, fazemos viagens, vivemos aventuras mesmo muito engracadas!

Minhas amigas e meus amigos, estou muito contente por ter passado pela vossa sala
hoje! Por isso, deixo-vos aqui um presente. Coloquei-o na area da leitura e o chefe do

dia podera ir 14 busca-lo.”

Lida a mensagem, o chefe do dia abriu o presente, que era uma caixa colorida. Dentro desta,

encontrava-se o livro O Elmer, de David Mckee. De seguida, efetuou-se a leitura da obra com
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recurso a gravuras da histéria, colocadas no interior de uma televisdao, como estratégia de
animacado. Durante a leitura da histéria, a EE ia fazendo algumas paragens, para dinamizar a leitura

e para a aprendizagem de palavras novas.

Terminada a leitura, a EE colocou as criangas algumas perguntas acerca da histéria e acerca

das palavras novas que aprenderam durante a sua exploragao:

- Quem é a personagem da nossa historia?
- O Elmer era diferente. Porqué?

- O que aprenderam com esta historia?

- O que é uma manada?

- E encarnado, o que significa?

- O nosso Elmer, num determinado momento da histdria, escapou? O que significa

escapar?
- Depois, 0 nosso ElImer abanou muito um arbusto? Um arbusto, o que é um arbusto?

- Os outros elefantes, quando viram o Elmer cinzento, ficaram imdveis. Imdveis, o que

é ficar imdvel?
Objetivos:
i) Promover o contato com livros de histdrias;
i) Desenvolver o gosto pelos livros/leitura;
iii) Sensibilizar para o valor do respeito;
iv) Promover o enriquecimento do vocabulario;
v) Promover estratégias que despertem o interesse da crianga em ouvir contar histérias,

sensibilizando-as para o sentido estético do texto;
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Texto usado
Figura 16- “O Elmer" de David Mckee

Para a primeira sessao, a obra literaria escolhida

foi a O Elmer, de David Mckee.

O livro tem como principal protagonista um lindo
e colorido elefante chamado Elmer. Ele era muito
engracado e brincalhdo, na manada todos gostavam da
companhia do Elmer. Ele era tdo querido por todos a sua
volta, mas algo o incomodava, é que ele ndo era igual a

todos os outros elefantes, ele era diferente.

A razdo da escolha desta obra literaria prendeu-
se, sobretudo, por ser uma histdria que trata da importancia das diferencas, do respeito e da
valorizacdo da diversidade. Esta obra leva-nos a refletir que cada ser humano é Unico, que cada um
tem uma personalidade diferente, uma histdria de vida, e que devemos respeitar e aceitar as

pessoas independentemente das diferengas fisicas.

Optou-se pela histdria de O Elmer, pelo tema em si, por ser um conto que retrata alguém
diferente. Pretendeu-se, igualmente, optar por uma histéria que nao fosse do conhecimento do
grupo, suscitando-lhes, assim, curiosidade em conhecé-la e explora-la, e que fosse adequada a faixa

etdria e ao desenvolvimento do grupo.

Além disso, também pelas suas ilustragdes embora sejam coloridas, ndo correspondem as
verdadeiras tonalidades do meio envolvente, contrariamente ao que acontece com os elefantes,

cujas tonalidades sao fiéis as do animal real, com a excegao do elefante Elmer.

O texto narrativo inclui frases simples e complexas, como, por exemplo, “O Elmer era

diferente”, “Certa noite, o EImer estava muito pensativo e ndo conseguiu dormir.”

” n

Para além disso, o texto possui anténimos, como por exemplo, “novos-velhos”,” gordos-

n u

magros”, e adjetivos qualificativos, “elefantes novos”, “elefantes gordos”.

No geral o vocabuldrio do texto é adequado a idade das criangas, por isso, de facil
compreensdo. Assinalamos, entretanto, alguns vocabulos menos comuns que poderdo ndo ser do

conhecimento das criangas:

”

a) adjetivos: “encarnado”, “imével”;
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b) substantivos: “manada”, “arbusto”;

c) verbos: “escapou”.

Em suma, escolheu-se este texto porque além do que foi mencionado, permitiu as criangas
ampliarem o vocabulario e a construgdo de novos significados, estimular o espirito critico, adquirir
valores para a vida, e acima de tudo, incentiva o gosto pela leitura, favorecendo o processo de

aprendizagem a nivel linguistico, cognitivo e afetivo/estético.

Atividade 2 - “O Melhor Presente do Mundo”

A E.E. deu inicio a sessdo com a apresentacdo de uma manta as criancas. Esta foi colocada
no cantinho da leitura para que as criangas se sentissem mais confortdveis, e as motivasse para o
momento da leitura de histdrias. Posto isto, foi pedido as criangas que se sentassem em cima da

manta para iniciarmos a atividade.

Para introduzir a temdtica, foram levados para a sala alguns objetos relacionados com a
histéria: uma arvore de Natal, um presente embrulhado em papel vermelho vivo, neve, o Urso, a

menina e o coelhinho.

Foi chamada uma crianga aleatoriamente para retirar uma imagem da caixa mistério. A EE

perguntou as criangas quem eram e se conheciam alguma histdria com estas personagens.

Posteriormente, a EE mostrou a capa do livro as criangas para que, pelas imagens presentes,
pudessem fazer uma antecipacdo do titulo da histdria. Para isso, a EE colocou algumas questdes as

criangas:
- Que estagdo do ano estd aqui representada?
- Como estd o tempo?
- Quem sdo as personagens da histéria?
- Onde estdo as personagens?
- O que tém vestido?

- O Urso tem um presente nas mdos. Porque serd?
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De seguida, efetuou-se a leitura da obra com recurso ao tapete de histérias, como
estratégia de animacdo. Durante a leitura da histéria, a EE ia fazendo algumas paragens, para

dinamizar a leitura, e para a aprendizagem de palavras novas.

Terminada a leitura, a EE colocou as criangas algumas perguntas acerca da histdria, e sobre as

palavras novas que aprenderam durante a sua exploracao:
- Quem sdo as personagens da nossa historia?
- O que o Coelhinho pediu ao Pai Natal? E porqué?
- O que aprenderam com esta historia?
- O que é azdfama?
- E farejava, o que significa?

- A Ema e o Urso para chegar a casa do coelhinho tiveram de seguir o caminho

traicoeiro. O que significa traicoeiro?

- Depois, descobriram afinal que o caminho era muito traicoeiro, com descidas

inclinadas e escorregadias. O que significa escorregadias?
- A Ema e o Urso deram alguns tropegdes pelo caminho. O que sdo tropegbes?

- Para chegarem a casa do coelhinho, a Ema e o Urso, foram pelo vale do vento

tempestuoso. O que é um vento tempestuoso?

- Quando Ema e o Urso chegaram ao vale do vento tempestuoso corria apenas uma

brisazinha. O que significa brisazinha?

- A Ema, num determinado momento da historia, gritou, tentando fazer-se ouvir por

entre as rajadas. O que sdo rajadas?

- A Ema estava a vislumbrar o clardo acolhedor de uma casa. O que significa

vislumbrar?

- O coelhinho pediu um amigo honesto. O que é ser honesto?
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Objetivos:

i) Promover o contacto com livros de histérias;

i) Desenvolver o gosto pelos livros/leitura;

iii) Sensibilizar para o valor da amizade;

iv) Promover o enriquecimento do vocabulario;

v) Promover estratégias que despertem o interesse da crianga em ouvir contar histérias,

sensibilizando-as para o sentido estético do texto;

Figura 17- O Melhor Presente do
Texto usado Mundo, de Mark Sperring

Para a segunda sessdo, a obra literaria escolhida foi a

O Melhor Presente do Mundo, de Mark Sperring. 0 M [ H U R ;

Esta escolha reside essencialmente pelo facto de a - i ® FR[SENT[
data da sessdo dedicada a esta tematica (dezembro) se 0 MuNDU
aproximar da época festiva, o Natal. b

Por outro lado, procurou escolher-se uma histéria

&’;’“

que as criangas nao conhecessem, com o objetivo de lhes dar

a conhecer uma histdria nova, suscitando-lhes a curiosidade

em conhecé-lo e explora-lo, e que, acima de tudo, se

adequasse a sua faixa etaria.

Nesta obra, assistimos a uma interessante aventura, da menina Ema, e do urso, para
encontrar o destinatdrio do presente, que foi deixado debaixo da arvore de Natal, e que nao era

para nenhum dos dois.

Trata-se de uma histdria que nos fala sobre a magia da amizade, aliada ao espirito de

solidariedade que socialmente marca esta época festiva.

Além disso, este livro possui outras particularidades interessantes que motivaram a
escolha, nomeadamente, por possuir um vocabuldrio enriquecedor, e uma riqueza muito
expressiva a nivel dos adjetivos, como podemos verificar ao longo das pdaginas do livro: “caminho
traicoeiro”, “descidas inclinadas e escorregadias”, “subidas e descidas acidentadas”, “vento

” u

tempestuoso”, “clardo acolhedor”.
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Quanto as suas ilustragdes apresentam-se em dupla pagina, sdo muito coloridas, as suas
cores vao ao encontro das verdadeiras tonalidades dos objetos e do meio envolvente. Neste livro,
as imagens da histdria ilustram as a¢0Oes e as atitudes das personagens, e evidenciam o local onde

se passa a a¢do ajudando a crianga a compreender melhor o texto.

Este livro também possui algumas figuras de estilo que poderdo revelar-se como uma
dificuldade na interpretacdo e compreensao do texto, tendo em conta a faixa etaria das criancas.

No entanto, sdo de uma grande riqueza no que ao sentido estético do texto diz respeito

”, u

a) Personificagdo - “vermelho-vivo”; “Caminho traicoeiro”;

b) Onomatopeia - som a cair com o rabo no chdo “POF”, e som do vento “Vuuuuuum”

c) Metafora — “O vento levantou-se e bateu-lhes em cheio na cara”; “lutar contra o vento
tempestuoso”; “ultrapassar bancos de neve funda so para estar contigo”;

d) Dupla adjetivagdo — “Um amigo (ou até dois) honesto e verdadeiro”; “o Urso, grande e

forte”;

De modo geral, escolheu-se este texto porque, além do que foi mencionado, permitiu as
criangas ampliarem o vocabulario e a constru¢do de novos significados, estimular o espirito critico,
adquirir valores para a vida, e, acima de tudo, incentiva o gosto pela leitura, favorecendo o processo

de aprendizagem a nivel linguistico, cognitivo e afetivo/estético.

Atividade 3: “A que sabe a Lua?”

A E.E. iniciou a sessdo com a leitura de um bilhete que alguém deixou para aquela sala. O
bilhete dizia que no cantinho da biblioteca estaria algo escondido. Posto isto, o chefe do dia
descobriu uma caixa. A E.E pediu que o chefe lhe entregasse a caixa, colocando algumas questées

as criangas.

- De que cor é a caixa?

- Que imagens estdo representadas na caixa?

- O que vos faz lembrar esta caixa?

- Porqué?

- Em que parte do dia conseguimos ver as estrelas?

- O que haverd dentro da caixa?
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Apds o didlogo, foi pedido a uma crianca aleatoriamente que se dirigisse a caixa mistério,
colocasse a mao no seu interior e retirasse uma imagem. Dentro da mesma, encontravam-se as
personagens da histéria. A EE perguntou as criangas quem eram e se conheciam alguma histdria

com estas personagens.
- Serd que estas personagens fazem parte de alguma histéria?

Posto isto, é apresentado ao grupo o livro, onde é efetuada uma exploracao da capa, e

foram colocadas as criancgas algumas questdes:
- O que estd representado na capa do livro?
- Qual serd o titulo da historia?
- De que nos falard esta historia?

- Serd que todos estes animais que estavam na caixa fazem parte da histéria?

De seguida, efetuou-se a leitura da obra, tendo como estratégia de animagdo, o
flanelégrafo, e os animais que fazem parte da histéria. Durante a leitura da histéria, a EE ia fazendo

algumas paragens, para dinamizar a leitura, e para a aprendizagem de palavras novas.

Terminada a leitura, sdo colocadas algumas perguntas de interpretacdo da histéria, e acerca

das palavras novas que aprenderam durante a sua exploragao:
- Quem sdo as personagens da nossa historia?
- Qual era a intengdo dos animais?
- Como é que os animais conseguiram chegar a Lua?
- O que aprenderam com esta historia?

- Os animais hd ja muito tempo que desejavam averiguar a que sabe a lua. O que

significa averiguar?
- Eles s6 queriam provar um pedacito. O que é um pedacito?

- A pequena tartaruga um belo dia decidiu escalar a montanha. O que significa escalar?

68



- Num certo momento da histéria, a Lua, quando viu o macaco, retrocedeu. O que

significa retrocedeu?

- O rato trepou por cima dos animais todos para chegar a lua. O que significa trepou?

Objetivos:
i) Promover o contacto com livros de histdrias;
ii) Desenvolver o gosto pelos livros/leitura;
iiii) Sensibilizar para o valor da cooperacgdo e o espirito de entreajuda.
iv) Promover o enriquecimento do vocabulario;
V) Promover estratégias que despertem o interesse da crianga em ouvir contar histérias,

sensibilizando-as para o sentido estético do texto;

Texto usado

Para a terceira sess3o, a obra literaria escolhida foi A Figura 18- A que sabe a Lua, de

. o Michael Grejniec
que sabe a Lua, de Michael Grejniec.

Um dos principais critérios que esteve na escolha desta
obra literaria foi dar continuidade em relagdo ao tema anterior,
mais precisamente, estar ligada as questdes dos valores, que
possibilitasse o envolvimento espontaneo do grupo ao longo da

histdria e ainda que se adequasse a faixa etdria das criangas.

Assim sendo, a escolha deste livro deveu-se do facto de
se tratar de uma histdria que transmite uma mensagem sobre

a importancia da cooperagao e o espirito de entreajuda, em que

0 que parece irrealizavel, afinal com a unido de todos, torna-se

realizavel.

Além disso, trata-se de uma histéria que apresenta diferentes tipos de animais, cujas
caracteristicas diferem entre si (o tamanho e o peso). Este fator pode originar respostas que apelem

ao imagindrio, uma vez que as criancas desta idade ja possuem conhecimentos acerca dos animais
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e podem utiliza-los para explicar o que estdo a observar, sobretudo pelo facto de um elefante estar

em cima da tartaruga.

Esta narrativa também pretende transmitir a mensagem que os animais, tal como as pessoas, nao
se medem aos palmos. Esta expressdao mostra que de todos os animais, foi precisamente o animal
mais pequeno que conseguiu chegar a lua, o rato. Logo, ndo podemos desvalorizar os mais

pequenos ou os mais fracos.

Além disso, este livro possui outras particularidades interessantes que motivaram a sua
escolha, nomeadamente, por possuir ilustracdes simples, embora ndo sejam imagens reais, inclui
as verdadeiras caracteristicas fisicas dos animais muito proximas da realidade, permitindo que a

crianca identifique facilmente qual é o animal representado.

A narrativa que dd corpo ao texto é composta por frases simples, como por exemplo, “A
noite, olhavam ansiosos para o céu”, e complexas “Como o elefante ndo conseguiu tocar na lua,
chamou a girafa”; por frases do tipo declarativas, “Ha ja muito tempo que os animais desejavam
averiguar a que sabia a Lua; interrogativas “Sera que ndo veem que aqui em baixo na dgua ha outra
muito mais perto?”; imperativas “Anda, sobe para as minhas costas!; e exclamativas “O macaco ja

'Il

conseguia cheirar a Lua, mas toca-la, nem pensar

Conta com a presenca de alguns adjetivos, como por exemplo, “belo”; verbos, como por

VTS ” o«

exemplo, “desejar”, “tocar” e “querer”, substantivos, nomeadamente, “jogo”, “animais”.

A nivel do conhecimento de alguns vocdbulos, existem alguns que podem ser

” u

desconhecidos pelas criangas, como “averiguar”, “escalar” e “retrocedeu”.

A sua estrutura paralelistica, com a repeticdo de algumas frases ao longo da histéria, como
por exemplo: “Se subires para as minhas costas é provavel que nos aproximemos dela”; “Se subires
para as minhas costas talvez possamos alcanga-la”, possibilita as criangas uma participa¢cdo mais

ativa, comegando a prever e antecipar o que vai acontecer de seguida.

Para além disso, esta narrativa permite as criangas procurarem explicacGes para certas
mudancas que ocorrem ao longo da histéria, nomeadamente, a transformacdo da lua, no inicio esta
em fase de lua cheia, e, no final, encontra-se em fase quarto minguante, o que se pode ver pelo

reflexo na agua.

A escolha foi, também, pelo facto de, no inicio da histéria, utilizarem dois termos anténimos

“Era doce ou salgada?”, criando um confronto sobre qual era o verdadeiro sabor da Lua.
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Genericamente, escolheu-se este texto, pois, além do que se foi mencionando, permitiu as
criancas ampliarem o vocabulario e a construcao de novos significados, estimular o espirito critico,
adquirir valores para a vida, e, acima de tudo, incentiva o gosto pela leitura, favorecendo o processo

de aprendizagem a nivel linguistico, cognitivo e afetivo/estético.

Atividade 4: “Os Esquilos que ndo sabiam partilhar”

A sessdo foi iniciada com o som de um telefone a tocar, que, por conseguinte, era uma
chamada ficticia, avisando o grupo que alguém tinha deixado uma encomenda para a nossa sala. A
EE pede ao chefe do dia para a ir buscar ao hall de entrada, e, de seguida, procedeu-se a
dramatizacdo da histéria através de um cenario feito com um caixote, e com o auxilio de fantoches
de palito. Durante a leitura da histdria, a EE ia fazendo algumas paragens, para dinamizar a leitura,

e para a aprendizagem de palavras novas.

Terminado o momento da leitura, foram colocadas algumas perguntas de interpretacdo da
histdria, assim como questdes acerca das palavras novas que foram aprendendo ao longo da leitura

da histéria.
- Quem sdo as personagens da nossa historia?
- O que queriam os dois esquilos?
- E 0 que aconteceu no final da histdria?
- O que aprenderam com esta historia?

- A historia que ouvimos passa-se numa floresta imponente, depois do Verdo. O que

significa imponente?
- A pinha solitdria estava num cantinho refém. O que significa refém?

- Os dois esquilos esgravataram a casca da drvore ao treparem. O que significa

esgravatar? E treparem?

- Os esquilos foram no encalco da pinha a toda a brida. O que significa encal¢o? E a

toda a brida?

- Para apanharem a pinha iniciou-se uma desvairada corrida. O que significa

desvairada?
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- Quando o Daniel e o Jodo viram a pinha a desaparecer, a corrente ia levando-os no

meio da zaragata. O que significa zaragata?

- Depois de estarem sdo e salvos, estavam a contemplar o céu com a cabe¢a

atarantada. O que significa cabe¢a atarantada?

- Apos todos os perigos, escaparam ilesos. O que significa ilesos?

Objetivos:
i) Promover o contacto com livros de histdrias;
i) Desenvolver o gosto pelos livros/leitura;
iiii) Sensibilizar para o valor da partilha.
iv) Promover o enriquecimento do vocabulario;
V) Promover estratégias que despertem o interesse da crianga em ouvir contar histérias
sensibilizando-as para o sentido estético do texto;
Texto usado Figura 19- Os Esquilos que ndo
sabiam partilhar, de Rachel Bright
A quarta histdria escolhida para apresentar ao grupo foi Os | g Jim Fied

05

e O sisAn PARTILIAR

Esquilos que ndo sabiam partilhar, de Rachel Bright.

A escolha deste livro justifica-se pelo facto de se tratar de

uma histdria que transmite uma mensagem sobre a importancia do
valor da partilha e, ao mesmo tempo, da amizade que se gerou
depois de todos os momentos de egoismo, vividos entre as duas

personagens.

interessantes que motivaram a sua escolha, nomeadamente, por possuir ilustragdes apelativas e

Além disso, este livro possui outras particularidades

coloridas, que encontramos ao longo das paginas do livro. As ilustragdes transmitem as criangas o
gue realmente estd a acontecer na histéria naquele momento da a¢do, o que é deveras importante,
uma vez que cria na imaginag¢do das criancas melhores imagens do desenrolar da histéria.

Aproximam a visualizacao do livro ao visionamento de um filme.
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E com base nas imagens que a crianca vai antecipar o que ird acontecer a seguir na historia,

estimulando, dessa forma, a sua imaginacao.

Os seus versos sdao em rima cruzada, proporcionando sonoridade, ritmo e musicalidade ao
conto (exemplo: “Ora, os habitantes da floresta sentiam-se muito contentes, apds os meses ricos
em cogumelos e sementes.”; “Mas o Daniel vivia no AQUI e no AGORA. Foram festas e aventuras
em todo o lado e a toda a hora.”; “Mas CADA UM sé pensava em ser ELE o vencedor, pelo que nao
repararam NUM PASSARO AMEACADOR!”). As criangas, a0 pronunciarem poemas com rimas,
comecgam a perceber que as palavras terminam com a mesma sonoridade, o que permite trabalhar

a consciéncia linguistica, pois estimula-se a associacdo das palavras com sons parecidos.

A histdria possui um vocabulario enriquecedor (“imponente”, “sonolentos”, “alastrava”,
“refém”, “esgravataram”, “sacudir’, “encal¢o”, “desvairada”, “zaragata”, “catarata”,
“tremelicando”, “ofegante”, “esbaforido”, “atarantada”, “ilesos”), adjetivos qualificativos,

A ”n u ” o«

nomeadamente: “floresta imponente”, “céu avermelhado”, “pinhdes frescos”, “paladar saboroso”,

) u

“passaro ameacgador”, “cabeca atarantada”, atribuindo caracteristicas ao nome

Também encontramos alguns recursos estilisticos, que enriquecem o texto e tornam a mensagem

mais expressiva e criativa, tais como:

n o«

a) a personificagdo: “pinha solitaria”, “panico apressado”;

b) a metafora: “Olhos cheios de apetite”.

Este texto foi escolhido, ja que, além do mencionado, permitiu as criangas ampliarem o
vocabulario e a construgdo de novos significados, estimular o espirito critico, adquirir valores que
as sustentara para toda a vida, e, acima de tudo, incentivar o gosto pela leitura, favorecendo o

processo de aprendizagem a nivel linguistico, cognitivo e afetivo/estético.

Atividade 5: “A viagem pelas histérias”

Para dar inicio a esta atividade, usou-se uma mala de histérias. As criancas foram

questionadas sobre o que estaria dentro daquela mala.

Apds a revelagado, foi-lhes anunciado que irflamos fazer uma viagem pelas histérias que lhes

foram contadas ao longo das semanas.
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A EE comecou por tirar de dentro da mala imagens das histérias pela ordem de exploracao,
e enquanto tirava as imagens, algumas criangcas nomeavam o que viam nas mesmas. De seguida,
mostrou o recurso que foi utilizado na leitura da histdria, e a caderneta das palavras novas,

enquanto questionava as criangas.
- Vocés lembram-se desta historia?
- O que se passava nesta historia?

- O que aprenderam com esta historia?

Procedimentos de analise de dados
Na fase posterior a recolha de dados, executada com base em diversos instrumentos para
esse fim, segue-se uma fase crucial no processo de investigacdo, a andlise que:
é o processo de busca e de organizacgdo sistemdtico de transcricdes de entrevistas, de notas
de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com o objetivo de aumentar
a sua propria compreensdo desses mesmo materiais e de Ihe permitir apresentar aos outros
aquilo que encontrou. (Bogdan e Biklen, 1994, p.205)
Neste sentido, a “andlise envolve o trabalho com os dados, a sua organizacdo, divisdo em
unidades manipuldveis, sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspetos importantes e do que

deve ser aprendido e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos outros” (Bodgan & Biklen, 1994,

p.205).

Para melhor organizacdo, distribuiram-se os dados por categorias de analise criadas a priori,

que sustentardo a interpretacdo das propostas pedagdgicas do estudo apresentado.

Como ressaltam Bogdan e Biklen (1994), “um passo crucial na andlise dos dados diz respeito
ao desenvolvimento de uma lista de categorias de codificacdo depois de ter recolhido os dados e

de se encontrar preparado para os organizar” (p. 221).
Por sua vez, Gil (2002) refere que:

A categorizagdo consiste na organiza¢do dos dados de forma que o pesquisador consiga

tomar decisdes e tirar conclusGes a partir deles. Isso requer a constru¢do de um conjunto
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de categorias descritivas, que podem ser fundamentadas no referencial tedrico da

pesquisa. (p. 134)

Categorias de Andlise

De forma a analisar e interpretar o objeto de estudo desta investigacdo, reuniram-se as

seguintes categorias de analise:

A. Habitos de leitura das criancas em contexto familiar: com esta categoria, procura-se
saber se as criangas tém habitos de contacto com o livro em contexto familiar;

B. Representacdes das criangas sobre os livros e a leitura: com esta categoria, procura-se
conhecer o que pensam as criancgas dos livros, da leitura, se contactam com livros;

C. Estimulos para proporcionar a crianga o prazer e o gosto pela leitura: com esta
categoria, apresentam-se os variados estimulos proporcionados a crianga, na
intervencdo, para estimular o prazer e o gosto pela leitura, realizada através deste
trabalho;

D. Estratégias diferenciadas na leitura de histdrias: com esta categoria, apresentam-se as
variadas estratégias usadas na leitura de histérias e as mais valias das mesmas;

E. Aprendizagens que a leitura de histdrias proporciona as criancgas: com esta categoria,
pretende-se descrever as aprendizagens possiveis com a leitura das historias
escolhidas, nomeadamente no que diz respeito ao vocabulario, aos valores e ao sentido
estético do texto;

F. ReacoOes e aprendizagens das criancgas perante as histdrias que ouvem: nesta categoria,
procura-se conhecer o que as criangas privilegiam nas histérias que ouvem, as suas

reag0es ao que ouvem e as aprendizagens que reconhecem.
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Calendarizacdo do Estudo de Investigacdo

No ambito da elaboracado deste projeto de investigacdo, e para uma melhor organizacao do

desenvolvimento das tarefas, foi elaborado um planeamento e calendarizacdo e procedimentos e

atividades a realizar. Assim sendo, o estudo de investigacao decorreu em trés fases, explicando-se

as diferentes etapas na tabela 5.

A primeira fase, a fase A, diz respeito ao periodo de observacao e a preparacado do estudo

do projeto; a segunda fase, a fase B, é referente ao periodo de intervencdo pedagdgica; e por

ultimo, a fase C, é referente a redacao escrita do relatério.

Tabela 6- Calendarizagdo do Estudo de Investigagdo

Métodos e Técnicas

Estudo

novembro de 2021

metodoldgicas;

e Elaboragdo dos
instrumentos de
recolha de dados;

e Elaboragdo das
atividades a

implementar;

Fase Data Procedimentos
Recolha de dados
e Definigao da
L. - Entrevista a Educadora
problematica do cooperante;
estudo;
o - Entrevista as criancas;
e Definigdo dos
Fase A objetivos do estudo; | - Questiondrio aos pais.
o ¢ Selecdo das opgdes - L
- Preparagao do outubro a ¢ pe - Gravagao audiovisual;

Fase B

- Desenvolvimento
do estudo

novembro de 2021

a fevereiro de 2022

¢ Implementacao das

atividades;

- Observagao
participante;

-Gravagdo audiovisual;
- Registo fotografico;

-Artefactos
produzidos/manipulados.
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¢ Andlise dos dados | -Elaboracao da escrita do

Fase C recolhidos; projeto
. e Elaboracdo das
- Analise dos dados e fevereiro a 5
conclusoes do
redag3o escrita do novembro de 2022
estudo;
estudo

e Finalizagdo do

relatoério.

Questoes éticas

Numa investigacdo em educacdo, independentemente do tipo de estudo, antes de se iniciar

a recolha de dados, devem-se ter em conta as questées éticas implicadas no estudo.

Segundo Fortin, "(...) qualquer investigacdo conduzida junto de seres humanos deve ser
avaliada do ponto de vista ético” (2009, p.404). Para a autora, ética define-se como “um conjunto

de regras que regem o caracter moral do processo de investigacdo” (Fortin,2009, p.369).

A autora considera cinco principios do cddigo de ética da investigagdo: o direito a
autodeterminacao (direito que se baseia no principio ético do respeito pelas pessoas, onde o sujeito
tem o direito para decidir o seu préprio destino), o direito a intimidade (refere-se a liberdade da
pessoa para decidir sobre a extensdo da informac¢do a dar ao participar numa investigacdo), o
direito ao anonimato e a confidencialidade (a apresentacao dos dados devera ser feita de forma a
gue os participantes no estudo ndo sejam identificados nem mesmo pelo préprio investigador), o
direito a protecdo contra o desconforto e prejuizo (os dados devem ser protegidos de forma a
favorecer a protec¢do da pessoa contra possiveis inconvenientes suscetiveis de lhes fazerem mal), e
o direito ao tratamento justo e equitativo (remete para o direito de o participante sem informado

sobre a natureza, o fim e a duragdo da investigagdo para a qual foi solicitado) (Fortin, 2009).

Deste modo, todos estes principios foram salvaguardados pela EE.
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Apresentagao, Analise e Discussao dos dados

Nesta parte, apresenta-se a analise e interpretacdo dos dados recolhidos ao longo deste
estudo de investigacdo. Os dados serdo descritos de acordo com as categorias e, para isso, segue-
se a selecdo dos momentos relevantes para esta investigacao, tendo em conta as diferentes fontes

de recolha de dados e das tarefas que foram implementadas.

A. Habitos de leitura das criangas em contexto familiar

Nesta categoria, serd analisado o questiondrio realizado aos pais com o intuito de
diagnosticar a relacdo das criancas com a leitura, procurando saber se tém habitos de contacto com

o livro em contexto familiar.

O questiondrio foi realizado a um total de vinte e quatro Encarregados de Educacdo, no
entanto apenas vinte devolveram o questiondrio respondido. Apresentam-se os resultados dos

mesmos, de seguida.

Questido 1 — Em média quantos livros infantis o/a seu/sua filho/a possui?

Figura 20- Média de livros por crianga
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No grafico acima apresentado, podemos constatar que, no total dos vinte questiondrios,
em dez foi assinalado que as criancas possuem mais de quinze livros infantis em casa. Ainda assim,
cinco questionarios referem que a crianca tem entre dez e quinze livros infantis em casa, trés dos
questionarios referem que a crianca tem entre cinco e dez livros e apenas dois questionarios

referem que a crianga tem menos de cinco livros.

Analisando esta questdo, verifica-se que estamos perante um grupo de criancas
heterogéneo, pois nem todas tem acesso a leitura em casa, o que nos leva a fazer supor que nem

todas as criangas tem momentos de leitura em casa com uma grande variedade de livros.

Questdo 2 — Com que frequéncia lé livros ao/a seu/sua filho/a?

Figura 21- Frequéncia de leitura de histdrias dos participantes

Questdo 2

20
18
16
14
12
10

Numero de Participantes

O N B OO

1 vez por semana 2 a 4 vezes por semana mais de 4 vezes por Todos os dias
semana

No grafico apresentado acima, podemos observar que o adulto tem por habito ler duas a
guatro vezes por semana a crianca, como referido em nove dos questionarios. Ainda assim, cinco
questionarios referem que a regularidade com que leem histérias a crianca é didria (todos os dias).
Cinco dos questiondrios referem que leem para a crianga uma vez por semana, e um dos

guestionarios menciona que leem para a crianga entre duas a quatro vezes por semana.

Com base no analisado, verificamos que o habito de ler varia desde a leitura diaria para
algumas criangas, até uma vez por semana para outras, representando uma discrepancia nos

habitos de leitura das criancas. Neste sentido, todo o trabalho proporcionado com os livros no

79



jardim de infancia sera fundamental para ajudar a cativar as criancgas e torna-las leitores ativos. E
segundo Santos (2010), a leitura de histdrias vai contribuir para “o desenvolvimento da linguagem

e o enriquecimento do vocabuldrio”, mas também para “a criacdo de habitos de leitura” (p.14).

Questao 3 — Quanto tempo dedica aos momentos de leitura?

Na presente questdo, doze dos questiondrios assinalaram que dedicavam entre dez e vinte
minutos a leitura de histérias. Ainda assim, oito dos questionarios referiram que dedicava a leitura

de histdérias mais de vinte minutos.

Conforme os dados expostos, e, mais uma vez, a heterogeneidade das praticas evidencia

gue ha criancas que tém um contacto mais regular com os livros, ao contrdrio de outras.

Este dado vai ao encontro do que refere Mata (2008) que afirma que “E indiscutivel e de
largo consenso a importancia da pratica de leitura de histérias, enquanto atividade regular,
agraddvel e que proporciona interacées e partilha de ideias, concec¢des e vivéncias.” (p. 78). Neste
sentido, é muito importante que a crianga tenha contacto com o livro e que ouga histérias de forma

Iudica e cativante para adquirir habitos de leitura e desenvolver o gosto pelo livro.

Questdo 4 — Normalmente, em que momento do dia é feita a leitura?

A quest3o referida, dezasseis dos questionarios assinalaram que leem para a crianca antes

desta ir dormir. Apenas quatro dos questionarios referem que costumam ler para a crianga a tarde.

Analisando esta questdo, verificamos que a pratica de leitura de histdrias as criancas se
realiza antes destas irem dormir, sendo considerado o momento de leitura em que a crianga

encontra um caminho para enrijecer os lagos familiares, criar memdrias e afetos.
Hohmann e Weikart (2011), referem que,
é através da leitura de histdrias as criangas, pelos pais, outros membros da familia ou
quaisquer adultos significativos, cria-se um laco emocional e pessoal muito forte, de forma
gue as criangas passam a associar a satisfacdo intrinseca a uma relagdo humana muito

significativa com as histdrias e a leitura. (p.574)
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Questao 5 — Em que local costuma ser lido o livro?

No que diz respeito a questdao mencionada, dezasseis questionarios assinalaram que o local
onde o livro costuma ser lido é na cama (quarto), enquanto quatro dos questionarios destacaram

gue realiza a leitura das histdrias na sala.

Questdo 6 — Quem escolhe o livro para realizar a leitura? Pode apontar mais do que uma opgao.

Figura 22- Membros da familia que escolhe o livro para ler a crianga
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Com a possibilidade de assinalar varias opg¢des, podemos observar no gréfico acima
apresentado que, no total dos dezasseis questionarios, foi assinalado o “filho/a” como principal
interveniente na escolha do livro para a leitura de histérias, seguindo-se da “mae”, assinalado em
doze dos questionarios. O “pai” foi referido como a pessoa que escolhe o livro para a leitura de
historias em quatro dos questionarios realizados. E apenas em um questionario é assinalado

“outro” que, neste caso, é a “avd” quem escolhe o livro para realizar a leitura da historia.

Apds a andlise a esta questdo, podemos concluir que os encarregados de educa¢dao dao
autonomia a crianca na escolha do livro, o que é bastante relevante. E com base neste interesse
gue a crianca, desde cedo, vai adquirir o gosto pela leitura e pela escrita. Continuando a analisar

esta questdo, verifica-se que os pais tém também um papel de grande importancia em escolher o
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livro para os filhos talvez com o objetivo de valorizar determinadas aprendizagens, pois, segundo

Dias e Neves (2012), é a partir das histdrias,
gue a crianca tem a oportunidade de enriquecer e alimentar a sua imaginacdo, ampliar o
seu vocabulario, permitir a sua autoidentificacdo, desenvolver o pensamento légico, a
membdria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de humor, diversao, satisfazer

a sua curiosidade e adquire valores para a sua vida. (p. 37)

Questdo 7 — Em que critério(s) se baseia para escolher o livro? Pode apontar mais do que uma

opgao.

Figura 23- Critérios na escolha do livro
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Com a possibilidade de assinalar varias opg¢des, podemos observar no gréfico acima
apresentado que, no total dos catorze questionarios, foi assinalado que o adulto, na escolha do
livro, se baseia no critério de “Transmissdo de valores”, seguindo-se do critério “vocabulario”,
assinalado em doze dos questionarios. O critério da escolha do livro “Imagens” foi referido em dez
dos questionarios realizados, e “Aleatoriamente” assinalada em sete. Foram referidos outros
critérios como “Sugestdo da Educadora”, apontado em quatro questiondrios, “Outros” (Gestdo de
Emocdes) referido em dois questionarios diferentes e “Filmes de animag¢do”, mencionado em um

guestionario.

Analisando as respostas dadas, foi possivel verificar que a maioria dos pais se preocupa,

através da leitura de histdrias, em transmitir valores as criangas, assim como na aprendizagem de
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novas palavras, consequentemente contribuindo para o aumento e enriquecimento do

vocabuldrio. De facto, estas escolhas vdao ao encontro do objetivo do nosso trabalho.

Questdo 8 — Com que frequéncia compra livros para o/a seu/sua filho/a?

A questio referida, quinze questionarios assinalaram “As vezes”, trés referiram “Todos os

meses” e dois “Raramente”.

Analisando as respostas obtidas, verificamos que a familia ndo tem por habito comprar
livros para os filhos regularmente, o que indica que a crianga tem contacto com o mesmo livro

varias vezes ou, eventualmente, existira o habito de troca de livros entre amigos, familiares ou

trazem do jardim de infancia. Esta ultima escolha é uma prética realizada nesta instituicdo, e
intitulada com o nome de “Vai e Vem”. E um projeto que pretende que a crianca pudesse escolher
e requisitar um livro, levando-o para casa, tendo acesso a novos livros, novas histérias e assim
desfrutando de uma leitura prazerosa em familia, abrindo o caminho para a aquisicdo de habitos

de leitura.

Questdo 9 — O seu/sua filho/a costuma pedir para lhe ler histérias?

Na presente questdo, dezassete dos questionarios assinalaram “Sim”, em que o seu/sua

filho/a costuma pedir para lhe ler histérias, e trés assinalaram que “As vezes”.

Nesta questdo, podemos concluir que a crianga mostra interesse e gosto em ouvir histdrias,
o que pode indicar que as experiéncias que tém vindo a ser proporcionadas neste nivel sdo
positivas. Mateus et al., (2014) afirmam que “As histérias despertam no ouvinte a imaginacdo, a
emocado e o fascinio da escrita e da leitura. Afinal, contar histérias é revelar segredos, é seduzir o

ouvinte e convida-lo a se apaixonar ... pela histdria... pela leitura.” (p.58)
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Questdo 10 — Realiza alguma atividade de reflexdo sobre a leitura realizada com o/a seu/sua

filho/a?
Figura 24- Atividade de reflexdo sobre a leitura da histdria
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Conforme os dados observados no gréafico, podemos constatar que a resposta que mais se
destacou foi “Sim”, assinalada em doze questionarios. Confirma-se, assim, que o adulto realiza uma

atividade de reflexdo no final da leitura da histdria realizada com o seu/sua filho/a.

Uma vez que a questdo dos valores foi uma opgdo bastante escolhida nos critérios de
selecdo das histdrias, possivelmente os pais/encarregados de educagdo procuram sensibilizar as
criangas para os valores que as histérias lhes pretendem transmitir, possibilitando a crianga refletir

sobre a melhor atitude que deve tomar perante situacées quotidianas que lhe possa surgir na vida.

Analisando os dados anteriormente descritos, considera-se que o resultado do questionario
realizado aos pais, com o objetivo de conhecer os hdbitos de leitura das criangas em ambiente
familiar, foi bastante positivo, dado que houve uma grande ades3do de participantes no estudo.

Assim, verifica-se que o grupo estd exposto a um contexto familiar com algum estimulo
para a leitura, contribuindo, assim, para despertar o interesse da crianca pelos livros e pela leitura.
Segundo Sobrino (2000), “familiarizar as criangas, desde a mais tenra idade, com os livros, e leva-

las a gostar deles ndo é perder tempo, é ajuda-las a crescer e amadurecer” (p. 87).
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B. Representagdes das criangas sobre os livros e a leitura

Nesta categoria sera analisada a entrevista realizada as criancgas, procurando conhecer o
gue pensam as criancgas a respeito da leitura de histdrias. A entrevista realizada as criancas teve, na

totalidade, seis questdes.

O Guiao incluia as seguintes questdes:

i) Tens muitos livros em casa?

ii) Quem costuma contar-te historias?

jii) Onde costumas ouvir historias?

iv) Que historias gostas que te contem?
v) O que é que gostas mais nas historias?
vi) Para que servem as historias?

A primeira questdo “Tens muitos livros em casa?”

As respostas variavam de crianga para crianga, quatro criangas mencionaram que tinham

poucos livros em casa, e trés criancgas responderam que tinham muitos.

Esta questdo comprova que estamos a trabalhar com um grupo de criangas que é bastante
heterogéneo, uma vez que nem todas elas tém acesso a leitura em contexto familiar. A criancga,
guando tem acesso ao livro mais facilmente, tem mais possibilidades de se tornar um leitor assiduo
ou em se interessar mais pela leitura do que uma crianca que se vé privada de livros. Segundo Viana
e Ribeiro (2017) “a motivacdo para a leitura ndo nasce do facto de as criancas viverem rodeadas de
livros. (...) E preciso mais do que ter livros. E preciso que os adultos apresentem os livros as criancas,

os levem até elas, as incentivem a descobri-los.” (p. 19)

Neste sentido, o trabalho desenvolvido em contexto de jardim de infancia revela-se
fundamental neste processo, devendo o educador proporcionar as criancas momentos ricos de

leitura, incentivando-as a adquirir o gosto e o prazer pela leitura.
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Na segunda questdo “Quem costuma contar-te histdrias?”

A totalidade do grupo mencionou a mae como principal leitora de histdrias. Contudo, o pai

também foi referido por duas criangas como leitor de histérias.

Analisando esta questdo, verificamos, portanto, o papel preponderante que os
pais/encarregados de educagdo demonstram em desenvolver atividades de leitura junto dos filhos,
contribuindo, desta forma, para que a crianca desenvolva o gosto pela leitura. De facto, a familia é,
também, um elemento fundamental na promocao de bons habitos de leitura nos mais novos, pois
“os pais sdo “agentes fundamentais ndo sé na criagdo, mas também na manutencdo desta rotina e
ainda na facilitacdo de experiéncias agradaveis durante a leitura partilhada de histdrias” (Cruz et

al., 2012, p. 17).

A terceira questdo “Onde costumas ouvir histdrias?”

A totalidade do grupo respondeu que costuma ouvir histérias no quarto.

Analisando os dados desta questdao, concluimos que o quarto é o local que as criangas
preferem para ouvir histdrias, talvez porque este seja considerado o seu local de refugio e conforto.
Aqui a histéria pode leva-lo para o mundo da fantasia, ele imagina que o quarto é o cenario da
histdria e imagina-se dentro da mesma. De facto, estas respostas confirmam o que ja havia sido

referido pelos pais.

Na quarta questao “Que histdrias gostas que te contem?”

As criangcas mencionaram “histdrias de monstros”; “histdrias de princesas, da Frozen”;
“histérias das borboletas”; “de todas as historias”; “animais”; Capuchinho vermelho” e “de todas

as histdrias”.

Analisando os dados desta questdo, verifica-se que as preferéncias das criancas se baseiam
em diversas personagens, sejam elas princesas, monstros, herdis ou vildes, dado que elas
representam o mundo imagindrio, os medos e os desejos dos pequenos leitores. Para Patinha
(2018), “as criangas ao contactarem com as histdrias vdo ampliando as suas capacidades cognitivas,
o mundo da fantasia mistura-se com o mundo real, dando origem a novas formas de pensar e agir

(...)” (p.26). Na formagdao de um bom leitor, o educador deve proporcionar as criangas diferentes
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momentos de leitura, presenteando-as com uma variedade de textos/livros que favorecam a

cultura literaria.

Na quinta questdo “O que é que gostas mais nas histdrias?”

Nesta questdo, todos os elementos do grupo responderam que as imagens é o que mais os

cativa nas historias.

Analisando esta questdo, podemos concluir que, como as criancas ainda ndo sabem ler, é
através da visualizacdo das imagens que tém uma melhor interpretacdo da histdria, permite-lhes
criar a sua prépria histéria com base nas ilustra¢des, desenvolvendo a imaginacao, a criatividade e

elaborando finais diferentes para a histéria.

Na sexta questdo “Para que serve as histdrias?”

", u

Nas respostas dadas a esta questdo, as criangas responderam que servem “para ler”; “para

”n, u ”, u

se aprender”; “para saber tudo”; “para ficarmos inteligentes”.

Segundo as respostas a esta questdo, concluimos que a crianga tem nogdo de que a leitura
de histdrias Ihe permite realizar diversas aprendizagens, adquirir conhecimentos e experienciar

vivencias e emocGes. De facto, e de acordo com Mata (2008),

A leitura de histdrias é uma atividade de extrema importancia, ndo s por promover o
desenvolvimento da linguagem, a aquisicdo de vocabulario, o desenvolvimento de
mecanismos cognitivos envolvidos na selecdo da informacdo e no acesso a compreensao,
mas também porque potencia o desenvolvimento das conceptualiza¢des sobre a linguagem
escrita, a compreensao das estratégias de leitura e o desenvolvimento de atitudes positivas
face a leitura e as atividades a ela ligadas. (p. 72)

Como pressuposto, admite-se, por isso, que a crianga, ao estar em contacto com o livro,

vai-se apercebendo de que este lhes permite ter acesso ao conhecimento e a aprendizagem da

leitura, o que contribuira para o sucesso na sua aprendizagem futura.

87



C. Estimulos para proporcionar a crianga o prazer e o gosto pela leitura

Esta categoria trata dos estimulos para proporcionar a crianga o prazer e o gosto pela

leitura.

Neste sentido, na entrevista a PC, verificamos que na resposta a questao “Qual o lugar que
a leitura de histdrias ocupa nas suas planificagcdes?”, esta mencionou que costuma ler histdrias para

as criancas diariamente.

Para além do testemunho da PC, também se verificou no questionario realizado aos pais,
gue estes realizavam frequentemente a leitura de histdrias aos filhos, faziam uma atividade de
reflexdo sobre a histdria lida. Estas atitudes estimulam na crianca o gosto pela leitura, o que lhes

permite criar habitos de leitura.

Foi possivel, também, estimular a crianca para desenvolver o gosto pela leitura através da
exploracao de histdrias ao longo das atividades, realizando, assim, a sua leitura de forma expressiva
e motivadora, recorrendo a varias estratégias para despertar nas criangas o gosto pela leitura. Mata
(2008) afirma que a “forma como se |é ou conta uma histdria, tal como toda a exploragdo que a
antecede ou lhe da continuidade s3ao elementos importantes para o desenvolvimento da

curiosidade e do interesse pelos livros e a leitura” (p. 79).

Atividade 1: O EImer

A primeira histéria apresentada as criancas foi O Elmer. Nesta atividade, inicialmente, as
criangas tinham de descobrir qual o livro da histéria que iriamos abordar nesse dia. Para isso, foi
deixada uma caixa colorida na area da biblioteca, e, no seu interior, continha um puzzle de grandes

dimensdes da capa do livro. Nesta exploragao as criangas mencionaram o seguinte:
EE: O que serd que temos dentro desta caixa?
C1: Chocolates
C7: Eu acho que é um livro!
C4: E um livro, porque é a hora do conto.

EE: Olhem, afinal ndo é um livro!
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C7: E um puzzle!

C3: E um puzzle do livro.

EE: Vamos descobrir que histdria é que eu vou ler?
C1: E a histéria de um elefante.

C6: E a histéria de um elefante colorido. Que bonito!
EE: A histdria é “O Elmer”.

As criancas demonstraram entusiamo e divertiram-se bastante a tentar perceber qual a
histéria que iria ser lida, comecando por acreditar, primeiro, que estavam perante um objeto,
descobrindo depois que, afinal, era um outro, a medida que observaram melhor o que estava na

caixa.

A exploracdo da histéria O Elmer, de David Mckee foi realizada com recurso a gravuras da
historia, colocadas no interior de uma televisdo. Durante a leitura da histéria, foram efetuadas
algumas paragens para dinamizar a leitura e incentivar as criancgas a leitura. Nessas paragens, as
criangas tinham de responder a questdes relacionadas com o significado de palavras novas, realizar
onomatopeias e a¢gdes presentes na histdria que facilitavam a compreensado do texto, de uma forma

divertida, por parte das criangas.

As criangas, no geral, mantiveram-se atentas durante quase toda a leitura da histodria,
participaram de forma ativa e com entusiasmo nas interven¢des que |lhes eram propostas,
nomeadamente na realizagdo de determinada agao, assim como em responder a alguma questdo
que lhes era posta. No entanto, a leitura da histéria terminou com algumas criangas distraidas, o

gue demonstra que perderam o interesse na histéria.

Prova-se, portanto, que o objeto inicial, neste caso a caixa colorida, motivou a atencao, e
fomentou o interesse pela leitura da histdria. Desta forma, Bernardo (2009), reforga que “O ludico
é bastante importante pois a sua utilizagdo (...), mantém o aluno interessado e motivado e permite-

Ihe a aquisi¢cdo de conhecimentos de uma forma mais facil” (p.82).
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Atividade 2: O Melhor Presente do Mundo

A segunda histdria apresentada as criancas foi O Melhor Presente do Mundo. A sessao foi
iniciada com a apresentacdo das personagens e de alguns itens que faziam parte da histdria que
iria ser explorada as criancas. A medida que a EE vai mostrando as personagens, vai questionando

as criangas:
EE - O que acham que é?
C1: E uma menina.
EE - E este?
C4: E um urso.
EE - E este?
C4: Um coelhinho
Criancas: Um coelhinho com dculos
EE - E 0 que serd isto?
Criangas: £ uma prenda;
C5: E uma prenda vermelha.

Foi apresentada a capa do livro para que, pelas imagens presentes, tentassem fazer uma

antecipacdo do titulo da histéria. Para isso, a EE colocou algumas questdes as criangas:
EE - Que estagdo do ano estd aqui representada?
C5: O inverno, no inverno é que cai neve.
EE - Como estd o tempo?
Criangas: Frio
EE - Quem sdo as personagens da historia?
C1: O Urso e a menina.
EE - Onde estdo as personagens?

C2: No meio da neve
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EE - Mas o local é onde?

C3: Na floresta, e é noite

EE - Porque dizes que é de noite?

C1: Porque estd escuro e o céu tem estrelas.

EE - O que tém vestido?

C6: o urso tem uma camisola vermelha e um gorro;
C1: e a menina tem um casaco azul e um cachecol;
EE- sdo roupas de inverno, quentinhas.

EE - O Urso tem um presente nas mdos. Por que serd?
Ca: Alguém faz anos;

C7: E para oferecer a alguém.

Procedeu-se a leitura da histéria O melhor Presente do Mundo, recorrendo a um tapete de
histérias, e ao uso de diferentes tons de voz para diferengiar o narrador e as personagens

envolvidas, a onomatopeias, e ag¢oes.

A reagdo das criangas a esta atividade foi bastante positiva, mostraram entusiasmo e

vontade de recontar a histéria que ouviram manipulando as personagens no tapete de histdrias.

Esta estratégia tornou-se importante, ndao sé na leitura desta histéria, mas em todas as
leituras realizadas durante o estagio. Deste modo, as préprias histérias “ganhavam vida” e

enterneciam os olhares atentos das criancas.

E de referir que, no fim da leitura da histéria, uma crianca comentou se a EE podia pedir a

mae para ela lhe ler histérias.

Fica, portanto, claro que estamos a contribuir para a motiva¢do da crianga para a leitura e

para a aprendizagem da mesma.
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E o facto de a histdria possuir objetos surpresa e a sua leitura ser realizada com recurso a
estratégias ludicas é algo motivador que envolve a crianca na audicdo da histéria e contribui para

o interesse e gosto pelos livros e pela leitura.

Atividade 3: A que sabe a Lua?

A terceira atividade iniciou-se com a leitura de um bilhete que deixaram para aquela sala,
criando um cenadrio de surpresa, e estimulando as criangas para descobrirem de quem seria aquele
bilhete. Nesse bilhete indicava que havia uma surpresa no cantinho da biblioteca, sendo uma caixa.

Foi realizado um pequeno didlogo introdutério onde se colocaram algumas questdes:

EE - De que cor é a caixa?

C3: Uma caixa de estrelas

C7: Preta com estrelas amarelas

C4: amarela

EE - Que imagens estdo representadas na caixa?
C2: estrelas

EE - O que vos faz lembrar esta caixa?

C2: O céu

C6: A noite

EE - Porqué?

C4: Porque tem estrelas

EE - Em que parte do dia conseguimos ver as estrelas?
Ca: A noite

EE - O que haverd dentro da caixa?

C3: Um livro
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Dentro da caixa, continha imagens dos animais da histéria. Promoveu-se um didlogo em

gue as criancas disseram:
EE - Serd que estas personagens fazem parte de alguma historia?
C2: Sim, a Lua que eles comeram.
EE - Jd conhecem e histdria “A que sabe a Lua”.
C1: Sim.
C4: Ndéo.
Por fim, foi apresentado o livro as criancas e estas foram novamente questionadas:
EE - O que estd representado na capa do livro?
C2: A lua.
EE - Qual serd o titulo da historia?
C6: A lua e os animais.
C1: Eu sei, é “A que sabe a Lua”.
EE: Muito bem!

EE - De que nos falard esta historia?
C1: Dos animais que provaram a Lua.
C6: Isso é impossivel, a Lua ndo é de comer.

EE - Serd que todos estes animais que estavam na caixa fazem parte da historia?
C3: Eu acho que sim, se ndo tu ndo os trazias para aqui!

C7:Sim

No momento da leitura, todas as criangas se demonstravam calmas e interessadas na
leitura que estava a ser efetuada, pois a histéria em questdo permitia o envolvimento e a
participacao das criangas, o que as deixava atentas, pois ndo sabiam se iriam ser chamadas a colocar

o animal no respetivo flanelégrafo.
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Com o decorrer da dinamiza¢do da histéria, foram-se implementando estratégias (tons
distintos de voz para cada personagem, fazer questdes ao grupo, pedir o seu auxilio para chamar
mais animais), conseguindo obter varias rea¢des por parte do grupo, nomeadamente, a atencgao,
interesse, curiosidade e ansiedade pelo préximo animal a surgir e se conseguiria chegar a Lua.
Segundo Mendes (2021), “Ao utilizar o ludico, o/a professor/a proporciona ao aluno uma

aprendizagem mais dindmica, tornando-se mais significativa e com resultados mais satisfatérios”.

Prova-se, portanto, que os objetos iniciais, neste caso a caixa, 0s animais e o recurso
motivou e captou a atengdo das criangas, bem como possibilitou o seu envolvimento no processo
ludico de leitura, ndo sendo estas apenas um mero observador. Dai concluimos que estes estimulos

sdo uma forma de apelar na crianca em querer conhecer o mundo através da leitura.

Atividade 4: Os Esquilos que néo sabiam partilhar

A quarta histéria apresentada as criancas foi Os Esquilos que néo sabiam partilhar. Para
esta atividade foi apresentado ao grupo o recurso que serviria para a leitura da histéria e foi
questionado para que servia e se ja tinham visto utilizar ou experimentado. Pelo que as criangas
responderam que conheciam, que gostavam muito, mas nunca tinham experimentado nenhum. E

de referir que uma crianga comentou:
C7: Vamos ouvir uma histdria?
EE: Sim
C7: Yes!

Foi realizada a leitura do conto através de uma dramatizagdo implementando estratégias,
tais como: a mudanca de tom de voz para cada personagem, a sonoridade das palavras, o
aumentativo e o diminutivo de acordo com a a¢do em si, as onomatopeias. A medida que a histdria
avancgava, as crian¢as mantiveram-se tranquilas e atentas a histéria. Apenas uma pequena minoria

de criangas é que estavam desatentas.
Terminada a dramatizagao, as criangas mencionaram:
C1: Gosto de ouvir historias assim, é mais divertido.

C7: Ouvir histdrias faz-me querer aprender a ler.
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C4: Podes contar de novo a historia?

As reac0Oes das criancas foram bastante positivas. O grupo demonstrou bastante interesse
e prazer na audicdo da histdria, o que nos leva a concluir que este tipo de intervengdes proporciona
momentos de prazer e entretenimento, de aprendizagens e conhecimentos, onde incentiva o gosto

das criancas pela leitura.

Prova-se, portanto, que o objeto inicial, neste caso a caixa para realizar a dramatizacdo da
histéria, influenciou a postura das criancgas, a prestarem mais atencdo e interesse pela mesma. E
como refere Bernardo (2009), “O elemento ludico é algo que desperta desejo, transmite prazer e

consegue absorver o individuo criando um clima de entusiasmo e euforia” (p. 84).

Ao longo das intervencgdes, foi possivel constatar que as criangas comecaram a valorizar
mais os livros, procurando-os com mais frequéncia no cantinho da biblioteca e pedindo para lhes
ler uma histéria. O resultado positivo desta intervencdo despertou o prazer da leitura e contribuiu

para adquirir habitos de leitura.

D. Estratégias diferenciadas na leitura de histérias

Na presente categoria, apresentamos as estratégias usadas na leitura de histérias e as mais
valias das mesmas na compreensao dos textos. Uma vez que a crianga é um sujeito ativo no seu
processo de aprendizagem, importa que tenha uma participagdo no momento da leitura das
histdrias, de modo que ndo seja apenas espetador, mas alguém que interage e tem opinido naquilo

gue ouve. A hora do conto foi dinamizada com recurso a diferentes estratégias.

Atividade 1: Televisdo - O ElImer

A primeira histéria apresentada as criancas foi O Elmer. A estratégia utilizada para
dinamizar a hora do conto desta histéria foi através de imagens do proprio livro inseridas dentro
de uma réplica de um televisor produzido em papeldo. Nessa caixa (televisor) havia dois rolos, um

que desenrolava as imagens que contavam a histéria e o outro que as enrolava.

Assim que as criangas viram o recurso surgiram alguns comentarios, “que giro”, “é uma
televisao”, ficando surpresos a olhar para as imagens. Para Coelho, as imagens permitem que as

criancas “observem detalhes e contribuem para a organizacdo de seu pensamento. Isso lhes
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facilitard mais tarde a identificacdo da ideia central, factos principais, factos secundarios, etc.”

(1999, p.39)

Logo que se iniciou a histdria as criancas mantiveram-se atentas e tranquilas com o que
estavam a visualizar, contudo a medida que a histéria se foi desenrolando, algumas criancgas

acabaram por se distrair, ficando um pouco aborrecidas.

Este recurso teve pouco impacto nas criangas, no entanto a maioria das criancas

permaneceu com bastante atencdo as imagens que iam surgindo na televisdo e a histdria.

As criangas, ap6s a leitura da histéria, ao responderem as questGes sobre a mesma
mostraram grande acerto nas respostas, mostrando que a estratégia de conciliar a apresentagio
de imagens com a leitura da histéria influenciou a postura das criancas, o que levou a um maior

envolvimento e atencdo por parte das criancas.

Atividade 2: Tapete de histdrias - O Melhor Presente do Mundo

A segunda histdria apresentada as criangas foi O Melhor Presente do Mundo. Nesta

atividade, a estratégia utilizada como suporte na leitura da histdria foi um “tapete de histérias”.

Nesta técnica, foram utilizados vérios acessorios (fantoches de personagens humanas e
animais, cartGes com mensagens), que tentam fomentar e promover a brincadeira, o prazer de
aprender, e teve como objetivo proporcionar momentos Iudicos de manipulagdo de materiais. A
organizagao do espago da histéria no tapete de histdrias “é uma forma de transferir os mundos
descritos no texto para um espag¢o em miniatura perfeitamente compreensivel para as criangas,

onde a transferéncia ficcional para o real material é possivel” (Sardinha e Azevedo, 2009, p. 54).

Assim que foi apresentado o recurso as criangas, estas demonstraram logo interesse por
ele, surgindo alguns comentdrios, (“Que bonito”, “Tem duas casinhas”, “Deixas-me pegar nos

bonequinhos?”, “Ndo tens mais bonecos?”, “Uau! Posso contar depois a historia”).

Enguanto contava a histéria, as criangas estavam atentas e concentradas na audi¢do da
histéria, demonstrando grande interesse no enredo da mesma. Quando se acabou de contar, as

criangas comentaram: Conta de novo!

O tapete de histdrias apresentou-se assim como uma espécie de “livro gigante” em que as

criangas visualizaram a manipulagdo de personagens e objetos na narragdo da histéria. Este recurso
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suscitou a atencao das criancas, demonstrando logo interesse por ele, pois esta estratégia ndo era

habitualmente utilizada no momento dedicado a leitura.

Prova-se, portanto, que este tipo de intervenc¢des permite captar a atencdo das criancas,
proporcionando momentos prazerosos de leitura, contribuindo para o gosto pela leitura e

consequentemente desenvolver habitos de leitura.

Atividade 3: Flaneldgrafo - A que sabe a Lua

A terceira histéria apresentada as criangas foi A que sabe a Lua. A estratégia utilizada no

conto desta histéria foi um “Flanelégrafo”.

Este recurso foi bastante apreciado pelas criangas, uma vez que possibilitou a sua

participacdo no momento da leitura, o que suscitou interesse e atenc¢do na histdria.

Durante a leitura da histdria, apesar de algumas criangas ja a conhecerem demostraram
bastante interesse e participaram de forma ativa sempre que lhes era solicitado, e respondendo
afirmativamente as questdes colocadas ao longo da dinamizagao da leitura, o que se verificou que

estavam com atencgao a historia.

Importa referir que durante este periodo as criangas arrastavam-se lentamente em dire¢do
do flanelégrafo e da EE, o que comprova como sendo algo positivo face ao momento dedicado a

leitura e a estratégia de animagao de leitura.

Apds a leitura o deslumbramento por este recurso continuou, as criangas queriam explora-

lo e fazer o reconto da historia.

Prova-se, portanto, que a realizacdao deste tipo de intervengdes permite a estimulacao

continua dos habitos de leitura, o que, de facto, vai ao encontro do nosso objetivo de estudo.

Atividade 4: Dramatizagao - Os Esquilos que ndo sabiam partilhar

A quarta histéria apresentada as criangas foi Os Esquilos que ndo sabiam partilhar. A
estratégia realizada para contar esta histdria foi através da dramatizagdo com recurso a fantoches

de palito dos esquilos que faziam parte da histéria. Esta estratégia de animacao de leitura revelou-
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se eficaz, pois, durante todo o momento da audicdo da histdria, as criancas evidenciaram interesse

e agrado pelo mesmo.

Esta é uma técnica que as criangas mais apreciam, e, segundo as OCEPE (2016), os fantoches
sdo um excelente suporte para trabalhar o dominio da Expressao Dramatica no jardim de infancia.
Para Bastos (1999), a utilizacdo de fantoches “contribui para uma educacdo verdadeiramente ativa

e motivadora” (p.235)

Esta estratégia foi, sem duvida, a que mais motivou as criancas, elas estavam atentas ao
gue se ia passando na histdria, sempre com o intuito de a perceber o seu enredo, tentando

responder sempre que lhes era questionado.

Mais uma vez, este tipo de intervencdes mostra que as atividades foram potenciadoras
para despertar o gosto pela leitura e incentivar as criangas para a aquisicao de habitos de leitura,

visto que estas conseguiram envolver as criancas para o momento de leitura.

Mata (2008) afirma, ainda, que a “forma como se |é ou conta uma histdria, tal como toda a
exploracdo que a antecede ou lhe da continuidade sdo elementos importantes para o

desenvolvimento da curiosidade e do interesse pelos livros e a leitura” (p. 79).

A leitura de histérias com recurso a diversas estratégias é uma ferramenta essencial para o
envolvimento das criangas, uma vez que a crianga, ao explorar e manipular os recursos, durante e
apos a histdria, vé facilitada a aquisi¢ao da linguagem oral, compreende melhor a histdria, retém
mais facilmente a informag¢dao na memdria e desperta a sua imaginagdo. E a crianga, ao utilizar os
recursos sozinha ou acompanhada, adquire competéncias para fazer um (re)conto da histdria ou

até mesmo inventar uma histéria nova.

A utilizacdo de diversos recursos para a dinamizacdo do conto de histérias traduziu-se numa
mais-valia para as criangas, uma vez que estas ficaram maravilhadas com o mundo das histdrias,
tornou-se num momento magico e despoletou nas criangas “conta de novo” sempre que a histdria

terminava.

E. Aprendizagens que a leitura de historias proporciona as criangas

Nesta categoria, serdo apresentadas as aprendizagens que a leitura de histdrias

proporcionou as criangas, tendo em conta a sua exploragao ao longo das intervencdes.
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Aula 1: O Elmer

A primeira histéria a ser abordada foi O Elmer. Ao longo da leitura da histéria, foram
colocadas algumas questdes as criangas com o intuito de estas aprenderem palavras novas e
aumentarem o seu vocabuldrio. A maioria do grupo esteve atento a histéria, demonstrando

intencdao em responder as questdes sempre que eram questionadas.

Terminada a histdria, foram colocadas questdes de interpretacdo, nomeadamente a

moralidade e perguntas acerca das palavras novas aprendidas no decorrer da sua narragao.
EE - O Elmer era diferente. Porqué?
C7: Ele era colorido, ndo era igual aos outros elefantes que sdo cinzentos.
C1: Ele era aos quadradinhos coloridos.
EE - O que aprenderam com esta historia?
C7: Que ndo faz mal sermos diferentes.

C4: Que ndo importa as diferengas. Nés somos todos diferentes e somos amigos uns

dos outros.

Partindo da analise as questGes colocadas acerca de interpretacdo da historia, verificou-se
que, as criangas através desta histdria e das atitudes das personagens, conseguiram compreender

qual o valor implicito que a mesma pretendia transmitir, respondendo de forma correta.

Para tal, foi possivel concluir que as criangas compreenderam a histéria e adquiriram

valores morais tais como o respeito, igualdade, tolerancia, empatia e compaixao.

No momento do questionamento, acerca das palavras novas, as criangas mencionaram o

seguinte:
EE - O que é uma manada?
C3: Sdo os elefantes todos juntos.

C7: Conjunto de animais que vivem e andam todos juntos.
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EE - E encarnado, o que significa?
C5: Vermelho

EE - O nosso Elmer, num determinado momento da histéria, escapou? O que significa

escapar?

C3: Ele fugiu da beira dos outros elefantes.

C6: Foi embora.

EE - Depois, o nosso Elmer abanou muito um arbusto? Um arbusto, o que é um arbusto?
C1: drvore pequena.

EE - Os outros elefantes, quando viram o Elmer cinzento, ficaram imdveis. Imdéveis, o

que é ficar imovel?

C7: Quietos

Em relacdo a andlise do didlogo realizado sobre as palavras novas que as criangas
aprenderam com o conto da histdria, verificou-se que as mesmas demoraram algum tempo a
responder as questdes solicitadas e somente as criangas mais velhas é que se prontificavam a
responder. Contudo, é notdrio que estas adquiriram novos conhecimentos e alargaram o seu

vocabulario.

Atividade 2: O Melhor Presente do Mundo

A segunda histéria a ser abordada foi O Melhor Presente do Mundo. Ao longo da leitura da
histdria, foram colocadas as criangas algumas questdes com o intuito de estas aprenderem palavras
novas e aumentarem o seu vocabulario. A maioria do grupo esteve atento a histéria, demonstrando

vontade de responder as todas as questdes colocadas.

Terminada a histdria, foram colocadas questGes de interpretacdo, qual o valor moral e
perguntas acerca das palavras novas aprendidas no decorrer da sua narracdo. As criancas

responderam:

EE- O que aprenderam com esta histdria?
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C2: A sermos amigos uns dos outros.

C6: Que devemos ser amigos uns dos outros. O coelhinho ndo tinha amigos e estava

triste.

Partindo da analise a questdo colocada, verificou-se que as criangas, através desta histéria

e das atitudes das personagens, conseguiram compreender qual o valor implicito que a mesma

pretendia transmitir, respondendo de forma correta.

Por conseguinte, no questionamento acerca das palavras novas, as criangas mencionaram o

seguinte:

EE- O que é azafama?

C5: confusdo

C7: fazer as coisas com pressa
EE- E farejava, o que significa?
C3: Cheirar

EE- A Ema e o Urso para chegar a casa do coelhinho tiveram de seguir o caminho

traicoeiro. O que significa traigcoeiro?
C4: Que engana
C7: Que nao se pode confiar

EE- Depois, descobriram afinal que o caminho era muito traigoeiro, com descidas

inclinadas e escorregadias. O que significa escorregadias?

C7: Que escorregam

EE- A Ema e o Urso deram alguns tropec¢des pelo caminho. O que sao tropegdes?
C6: é bater com o pé e quase cair

EE- Para chegarem a casa do coelhinho, a Ema e o Urso, foram pelo vale do vento

tempestuoso. O que é um vento tempestuoso?

C1: vento agitado
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EE- Quando Ema e o Urso chegaram ao vale do vento tempestuoso corria apenas uma

brisazinha. O que significa brisazinha?
C1: vento suave e fresco

EE- A Ema, num determinado momento da histdria, gritou, tentando fazer-se ouvir por

entre as rajadas. O que sdo rajadas?
C2: vento forte

EE- A Ema estava a vislumbrar o clardo acolhedor de uma casa. O que significa

vislumbrar?
C2: ver ao longe
EE- O coelhinho pediu um amigo honesto. O que é ser honesto?

C7: é um amigo sincero

Partindo da analise as respostas deste didlogo, constatou-se que as criangas interpretaram
corretamente a histéria e descobriram qual o seu valor moral. Demonstraram ter adquirido mais
conhecimento em relagdo a temdtica abordada, respondendo as questdes que lhes eram
solicitadas, e novamente as criancas mais velhas é que intervinham e participavam mais
frequentemente, mas nem sempre respondiam corretamente. Contudo, é notdrio que estas

adquiriram novos conhecimentos e alargaram o seu vocabulario.

Fica, portanto, claro que estamos a contribuir para novas aprendizagens através da leitura

de histodrias.

Atividade 3: A que sabe a Lua

A terceira histdria a ser abordada foi A que sabe a Lua. Ao longo da leitura da histdria, foram
colocadas as criangas algumas questées com o intuito de estas aprenderem palavras novas e
aumentarem o seu vocabulario. A maioria do grupo esteve atenta a histdria, demonstrando

vontade de responder as todas as questdes colocadas.

Terminada a histéria foram colocadas questdes de interpretacdo, qual o seu valor moral, e

acerca das palavras novas aprendidas no decorrer da sua narragao. As criangas disseram:
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EE - O que aprenderam com esta historia?
C1: que juntos somos mais fortes

C7: e o que parece impossivel de realizar juntos conseguimos, e é tudo mais fdcil.

Partindo da andlise a questao colocada, verificou-se que as criancas, através desta historia

e da forma que os animais se entreajudaram, conseguiram compreender qual o valor presente que

a mesma pretendia transmitir de uma forma rapida e direta, realgando a importancia de nos

ajudarmos uns aos outros.

Por conseguinte, no questionamento acerca das palavras novas, as criangas mencionaram

o seguinte:

EE - Os animais hd jé muito tempo que desejavam averiguar a que sabe a lua. O que

significa averiguar?

Todos: descobrir o sabor da lua

EE - Eles s6 queriam provar um pedacito. O que é um pedacito?
C3: bocadinho pequenino

EE - A pequena tartaruga um belo dia decidiu escalar a montanha. O que significa

escalar?
C2: subir

EE - Num certo momento da histdria, a Lua, quando viu o macaco, retrocedeu. O que

significa retrocedeu?
C4: recuar
EE - O rato trepou por cima dos animais todos para chegar a lua. O que significa trepou?

C5: subiu

Analisando o que foi respondido pelas criancas, podemos concluir que, nesta atividade,

estas ndo mostraram dificuldade em responder as questdes que lhes foram postas, respondendo

corretamente e sempre com COhViC(}éO.
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E notdrio, portanto, que estas adquiriram novos conhecimentos e alargaram o seu

vocabulario.

Fica, portanto, claro que estamos a contribuir para novas aprendizagens através da leitura

de historias.

Atividade 4: Os Esquilos que ndo sabiam partilhar

A quarta histdria a ser abordada foi Os Esquilos que ndo sabiam partilhar. Ao longo da
leitura da histéria, foram colocadas as criancas algumas questdes com o intuito de estas
aprenderem palavras novas e aumentarem o seu vocabuldrio. A maioria do grupo esteve atento a

histéria, demonstrando vontade de responder as todas as quest&es colocadas.
EE - O que aprenderam com esta historia?
C7: Que devemos partilhar.

C1: Que ndo devemos ser egoistas, e ndo querermos as coisas todas sé para nos.

Partindo da anadlise a questdo colocada, verificou-se que as criangas, através desta historia,
concretamente das atitudes das personagens, da acdo e do enredo, conseguiram compreender qual

o valor presente que a mesma pretendia transmitir.

Por conseguinte, no questionamento acerca das palavras novas, as criangas mencionaram

0 seguinte:

EE - A histdria que ouvimos passa-se numa floresta imponente, depois do Verdo. O que

significa imponente?

C5: grandiosa.

C4: Com muitas drvores.

EE - A pinha solitdria estava num cantinho refém. O que significa refém?
C3: presa.

C5: que néo pode sair do lugar.
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EE - Os dois esquilos esgravataram a casca da drvore ao treparem. O que significa

esgravatar?

C7: arranhar.

EE - £ treparem?

C5: subir.

EE - Os esquilos foram no encalgo da pinha a toda a brida. O que significa encal¢o?
C4: atrds.

EE - £ a toda a brida?

C7: a toda a pressa.

C2: com muita rapidez.

C6: muito depressa.

EE - Para apanharem a pinha iniciou-se uma desvairada corrida. O que significa

desvairada?
C5: louca.

EE - Quando o Daniel e o JoGo viram a pinha a desaparecer, a corrente ia levando-os

no meijo da zaragata. O que significa zaragata?
C7: confusdo.
C5: agitagdo.

EE - Depois de estarem s@o e salvos, estavam a contemplar o céu com a cabe¢a

atarantada. O que significa cabeca atarantada?

C7: confusa.

EE - Apds todos os perigos, escaparam ilesos. O que significa ilesos?
C3: Salvos.

C6: Sem ferimentos.
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Analisando as respostas dadas pelas criangas as questdes, verifica-se que estas estiveram
atentas ao longo da atividade e ficaram elucidadas sempre que surgiam palavras novas,
respondendo, posteriormente, as questdes sobre as mesmas corretamente, mas demonstrando
alguma dificuldade na resposta, sendo, varias vezes, auxiliadas pela EE. Conclui-se que adquiriram

novos conhecimentos e alargaram o seu vocabulario.

Fica, portanto, claro que estamos a contribuir para novas aprendizagens através da leitura

de histodrias.

F. ReagOes e aprendizagens das criangas perante as histdrias que ouvem

Nesta categoria, procuramos conhecer as reagles das criangas ao que ouvem e as
aprendizagens que reconhecem perante as histdrias. Para isso, foram colocadas as seguintes

guestodes:

1) Lembram-se da nossa historia da manhd? Qual era o titulo?
2) Quem eram as personagens principais?

3) O que aconteceu na nossa histéria?

4) O que gostaram mais nesta historia?

5) O que aprenderam com esta histéria?

6) Olha para a nossa caderneta das palavras novas! Lembras-te das palavras que colecionaste hoje?

A EE fez uma questdo de cada vez, individualmente a cada crianga.

Atividade 1 - O Elmer

Na primeira, o grupo ndo teve qualquer dificuldade em responder as questdes, dando
respostas muito idénticas. A exce¢do, da C7, que, quando lhe foi colocada a questdo, “O que
aconteceu na nossa histéria?”, fez uma descricdo bastante pormenorizada do que tinha acontecido

ao Elmer ao longo da histdria.
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EE: O que aconteceu na nossa histdria?

C7: O Elmer era aos quadrados coloridos, depois fugiu e foi as uvas cinzentas e ficou
todo cinzento. Depois ele ficou todo contente porque era igual aos outros elefantes, e
foi visitar os outros animais selvagens, a chuva veio e ficou aos quadrados coloridos
outra vez. E depois os outros elefantes pintaram-se todos de cores coloridas, e ele
pintou-se de cinzento.

EE - Olha para a nossa caderneta das palavras novas! Lembras-te das palavras que
colecionaste hoje?

C1 - arbusto, encarnado, imovel.

C2 — encarnado, escapou, manada.

C7 — Encarnado, arbusto, manada, escapou.

Perante as respostas dadas pelas criancas as questdes, podemos concluir que todas
conseguiram responder corretamente as mesmas, realcando algumas respostas de criancas que
demonstraram mais facilidade para dar respostas mais completas devido a uma atitude de maior

interesse e motivagao ao longo da leitura da histéria.

Atividade 2 — O Melhor Presente do Mundo

A segunda atividade implementada teve como ponto de partida a histéria O Melhor
Presente do Mundo, de Mark Sperring. A maioria das criancgas nao teve dificuldades em responder

as questoes.
EE: O que aconteceu na nossa histdria?

C1: A menininha e o urso encontraram uma prenda debaixo da drvore, e ndo era para
nenhum dos dois. Eles foram procurar o dono, e tiveram de andar muito e muito na
neve até que encontraram um coelhinho, era para ele a prenda. Ele ficou muito

contente porque ele queria ter amigos.

C7: Era Natal, e o Urso e a menina encontraram uma prenda vermelha debaixo da
drvore de Natal. Eles foram procurar o dono dela, e tiveram de ir muito longe, estava

frio e vento e tinha muita neve. Eles depois encontraram o dono, era um coelho, que
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ficou muito feliz, mas dentro da prenda néo tinha nenhuma prenda. O coelho s6 queria

dois amigos que eram eles.
EE: O que aprenderam com esta histéria?

C1: Que temos de ter amigos. Os amigos sGo importantes na nossa vida. E podemos

brincar com eles.
C7: Que é importante ter amigos. Quando temos amigos ndo brincamos sozinhos.

EE - Olha para a nossa caderneta das palavras novas! Lembras-te das palavras que
colecionaste hoje?

C1: Escorregadias, farejava, honesto.
C5: Escorregadias, traicoeiro, tempestuoso.

C7: Traicoeiro, tempestuoso, rajadas.

Analisando as respostas dadas pelas criancas acerca desta atividade, é de realcar que todas
elas responderam assertivamente as questdes colocadas, mostrando que a leitura de histdrias lhes

pode proporcionar momentos de aprendizagem e de lazer.

Atividade 3 — A que sabe a Lua?

A maioria do grupo ndo mostrou dificuldade em responder as questGes colocadas.
Verificou-se que apenas as criancas C1 e a C2 tiveram mais dificuldades em responder a questao,
“O que gostaram mais nesta histdria?”, mesmo com a orienta¢do da EE eles ndo souberam dizer do

gue gostaram mais.
EE: O que aconteceu na nossa historia?

C1: Os animais queriam saber qual era o sabor da Lua, e subiram a montanha mais
alta. Eles punham-se nas costas uns dos outros, e no fim o rato é que conseguiu
arrancar um pedacito da Lua, e deu aos outros animais para provarem. Depois foram

todos dormir.
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C7: Os animais selvagens subiram a montanha para conseguir provar a Lua. Primeiro
subiu a tartaruga, depois o elefante, a girafa, a zebra, o ledo, a raposa, o macaco e o
rato. O rato é que consegquiu arrancar um pedaco da lua para todos provarem. E no fim

foram todos dormir.

EE: O que aprenderam com esta historia?

C2: Que temos de nos ajudar uns aos outros

C7: Temos de nos ajudar uns aos outros. Juntos somos mais fortes.

EE: Olha para a nossa caderneta das palavras novas! Lembras-te das palavras que
colecionaste hoje?

C1: Pedacito, escalar, trepou.
C6: pedacito, escalar.

C3: trepou, escalar.

Atividade 4 — Os Esquilos que ndo sabiam partilhar

Esta atividade partiu da exploracdo da histdria Os Esquilos que ndo sabiam partilhar.
Relativamente as questdes colocadas, a maioria do grupo conseguiu responder a todas as questdes
sem dificuldades, lembrando-se do titulo da histéria, das personagens, e principalmente do que a

histéria nos queria ensinar.

EE - O que aconteceu na nossa historia?

C1: O Daniel e o Jodo queriam a mesma pinha. Meteram-se em confusées e quase
morreram, mas no fim ficaram amigos e fizeram uma festa com os outros animais da

floresta.
EE- O que aprenderam com esta historia?

C5: Que ndo devemos ser egoistas, devemos partilhar as coisas.

EE - Olha para a nossa caderneta das palavras novas! Lembras-te das palavras que

colecionaste hoje?
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C1: Imponente, refém, brida, encalgo, zaragata.

C2: refém, brida, desvairada.

C4: refém, brida, zaragata.

Atividade 5 — A viagem pelas histérias

Esta atividade final contou com a presenca de todas as histérias abordadas ao longo das
intervencdes. Com ela, pretendiamos verificar de que forma as histdrias anteriores abordadas
foram potenciadoras para aquisicdo de conhecimentos e aprendizagens, e além disso, um meio

para despertar o gosto pela leitura e, assim fomentar a aquisicdo de habitos de leitura.

Historia 1 — O Elmer

EE - Vocés lembram-se desta historia?

C1-Sim, O Elmer.

EE - O que é que esta historia nos falava?

C1- Do elefante colorido que queria ser cinzento como os outros elefantes.
C7- Depois ele fugiu e encontrou um arbusto e rebolou nele.

EE — E 0 que Ihe aconteceu?

C7- Ele ficou cinzento e jd estava igual aos outros elefantes.

EE — Ainda se lembram do que aconteceu mais na historia?

C5 - Ele foi ter com os outros elefantes e colocou-lhes um susto.

C6 — Depois comegou a chover e ele ficou colorido outra vez.

C7 - E depois foram dancar todos. E ele estava cinzento e os outros coloridos.
EE - O que aprenderam com esta historia?

C1- Ndo importa sermos diferentes.
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As respostas dadas pelo grupo de criancas ndo divergiram muito. Todas elas
compreenderam a mensagem que a histéria lhes pretendia transmitir, assim como as

aprendizagens de palavras novas adquiridas aquando da leitura da histdria.

Atividade 2 — O Melhor Presente do Mundo

EE - Vocés lembram-se desta histéria?

C1 - Sim. Os esquilos que ndo sabiam partilhar.

C7- Sim. Era do Urso, da menina e do coelhinho.

C6 — Sim, era a histdria do coelhinho que pediu dois amiguinhos ao Pai Natal.
EE - O que é que esta historia nos falava?

C2 — Da menina e do urso que encontraram uma prenda que néo era para eles.
C3- E foram procurar o dono.

C7 — Passaram por muita neve e vento, até que encontraram uma casa e era a do
coelhinho. Ele ficou muito contente quando os viu. No fim, ficaram todos amigos,

porque era isso que o coelhinho pediu, ele ndo tinha amigos.
EE - O que aprenderam com esta historia?

C2 — Que devemos ser amigos uns dos outros.

C4 — E triste ndo ter amigos.

C7- E triste ndo ter amigos. Os amigos brincam sempre juntos.

As criancas demonstraram ter adquirido bastantes conhecimentos sobre a histdria
abordada, respondendo as questdes sem grandes dificuldades, revelando que a estratégia utilizada
foi bem conseguida e atil para que as criangas adquiram o gosto pela leitura. Podemos, assim,

constatar que a leitura de histdrias proporciona a aquisicdo de conhecimentos e valores para a vida.
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Atividade 3 — A que sabe a Lua
EE - Vocés lembram-se desta historia?
C4 - Sim, é a histdrias dos animais que queriam comer a lua.
C6 — Sim, A que sabe a Lua.
C1-Sim, A lua que todos queriam comer.
EE - O que é que esta histdria nos falava?
C1- Dos animais que queriam provar a Lua
C4 - Eles subiram uns para cima dos outros para chegar a Lua.
EE - O que aprenderam com esta historia?
C6 - Juntos somos mais fortes.

C7 - Temos de nos ajudar uns aos outros.

As respostas dadas pela maioria das criangas demonstraram que elas possuiam bastantes
conhecimentos acerca da histéria, embora nem todas tivessem respondido as questdes, o que pode

indiciar alguma falta de conhecimento da histdria ou, ainda, dificuldade de expressao.

Atividade 4 — Os Esquilos que ndo sabiam partilhar
EE - Vocés lembram-se desta histéria?
C3 - Sim, era a dos esquilos que ndo sabiam partilhar.
EE - O que é que esta histdria nos falava?
C4 — Do esquilo Daniel e do esquilo Jodo que queriam a mesma pinha.
EE — Ainda se lembram do que aconteceu na histéria?

C5 — Eles ndo queriam partilhar a mesma pinha, andaram a correr atrds dela até que

um pdssaro a levou e eles ficaram sem ela.

C7 — Cairam a dgua e ficaram amigos.
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EE - O que aprenderam com esta histdria?
C7- Ndo devemos ser egoistas, temos de partilhar.
C6 — Devemos partilhar.

C2 — Que devemos partilhar e nGo sermos egoistas.

As criancas, de um modo geral, mostraram ter grandes conhecimentos sobre a historia,
respondendo as questdes sem grandes dificuldades. No entanto, verificou-se uma predisposicao
maior de algumas criancas em responder as questdes, com mais a-vontade do que as restantes,

assim sendo, as criancas vao percebendo a importancia que a leitura representa.

A participagdo das criangas foi positiva, verificamos que a maioria delas demonstrou
variados conhecimentos acerca de todas as tematicas que aprenderam ao longo das semanas. O
grupo fez uma boa interpretacdo das histdrias, ndo tendo, de um modo geral, dificuldades em

responder as questoes.

Neste sentido, um dos objetivos da leitura de histérias é desenvolver nas criangas o
interesse pela leitura e escrita, de forma a criar habitos de leitura. Além disso, permite a exploragdo
de novas palavras e o seu significado, proporcionando a expansdo do vocabulario (Iéxico), o
conhecimento implicito da morfologia e sintaxe da lingua, para além da valorizagdo do sentido

estético e afetivo.
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Conclusoes retiradas do Estudo

Nesta seccdao sdao apresentadas as conclusdes desta investigacdo, dando resposta a questdo
orientadora que conduziu este percurso. Abordaremos também algumas limitacdes do estudo, bem

como recomendac¢des que possam orientar as investigacdes futuras.

O presente estudo pretende responder a questao:

- Qual o papel da leitura de histérias na promog¢dao do gosto pela leitura e no

desenvolvimento de variadas aprendizagens?

Para responder a esta questao foram formulados os seguintes objetivos por que se pautou
esta investigacdo, e por forma a dar resposta a questdo anterior: i) Conhecer os habitos de leitura
das criangas em contexto familiar; ii) Conhecer as representacdes das criangas sobre os livros e a
leitura; iii) Estimular na crianga o prazer e o gosto pela leitura; iv) Demonstrar a importancia da
escolha consciente do corpus literario, destacando a relevancia da riqueza vocabular (dimensdo
linguistica), dos valores intrinsecos a histéria (dimensdo afetiva) e do sentido estético do texto
(dimensdo estética); v) Recorrer a diferentes estratégias na leitura de histdrias; vi) Conhecer o que

as criancas privilegiam nas histérias que ouvem.

Para dar resposta as questGes de investigacdo, foram recolhidos dados ao longo da PES.
Esses dados foram recolhidos através de entrevistas realizadas a cada crianga, questiondrios aos
pais, registos audiovisuais durante a leitura das histdrias, observacdo das reac¢des das criangas

guando ouviam as histdrias.

Desta forma, em seguida, procuraremos responder a questdo de investiga¢do para a qual

delineamos uma resposta apoiada nos resultados obtidos a que cheguei com este estudo.

Q1: Qual o papel da leitura de histdrias na promog¢ao do gosto pela leitura e na

promocgao de variadas aprendizagens?

Apds a anadlise e interpretagdo das atividades que foram propostas de acordo com as
categorias que estabelecemos, podemos retirar as principais conclusdes relativas ao estudo

efetuado.
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No caso deste estudo, pretendiamos desenvolver na crianca, através da leitura de histérias
recorrendo a diversas estratégias, o gosto pelos livros e pela leitura, de forma a fomentar habitos
de leitura. E neste sentido que a familia e a escola assumem uma elevada relevancia, como sendo
os principais contextos motivadores na contribuicdo para a formacao de leitores, e é imprescindivel
gue a crianga tenha um contacto com a leitura, desde muito pequena, para desenvolver o gosto

pela leitura.

A familia, como sendo o primeiro agente de socializagdo da crianca, desempenha um papel
muito importante para motivar a crianga para o gosto da leitura, pois, como afirma Manzano (1988,
citado em Dias e Neves, 2012., p. 37), “a familia é o lugar privilegiado para a crianca despertar o

interesse pela leitura”.

Assim, através do inquérito por questiondrio aos pais, verificamos que o grupo esta exposto
a um contexto familiar com algum estimulo para a leitura, contribuindo, assim, para despertar o

interesse da crianca pelos livros e pela leitura.

Além disso, no jardim de infancia, o/a educador/a, como pessoa responsavel pela leitura
de historias, devera criar momentos ricos e diversificados de leitura, utilizando uma variedade de
estratégias que permitam e facilitem o desenvolvimento precoce de algumas competéncias de
literacia e de forma a cativar as criancas para o prazer e gosto pela leitura. Cerillo (2010) defende
gue o educador é aquele que “fomentara as primeiras tendéncias leitoras, consolidando-as com as
estratégias mais adequadas em cada momento” (p.100). Como tal, foi realizada uma entrevista a
Educadora Cooperante que demonstrou que esta se preocupava em proporcionar, todos os dias,
momentos de leitura de histdrias as criangas. A Educadora também referiu que os critérios que
utiliza para fazer a selecdo das histdrias se enquadram na tematica que esta a trabalhar, com o
objetivo de a promover o interesse e o gosto das criangas pela leitura. Assim, as propostas
apresentadas neste estudo foram ao encontro dos objetivos da educadora. Deste modo, procurou-
se contribuir para a formagdo leitora das criangas, recorrendo a uma sele¢do cuidada de livros de
histdrias que respeitassem os gostos das criangas, empregando-se diversas estratégicas de forma a

incutir o gosto pela leitura.

Assim, através da analise das atividades realizadas podemos comprovar que as estratégias
utilizadas para dinamizar a leitura foram adequadas, influenciaram a postura das criangas, o que
levou a um maior envolvimento e aten¢do por parte das mesmas no momento do conto. Alids, a
utilizacdo de recursos permite que a crianga compreenda melhor a histdria, sendo uma mais-valia

na aquisicdao de conhecimentos e, além disso, desperta a criatividade da crianga. Posto isto, as
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atividades propostas foram recebidas positivamente e com entusiasmo, conseguindo suscitar nas

criancgas o gosto pela leitura de histérias e o seu interesse pelo livro.

Para tal, recorreu-se a uma selecao de livros, que para além, de proporcionar momentos
de prazer e gosto pela leitura permitiu a aquisicdo de novas aprendizagens através de novas
palavras presentes na histéria e a sua moralidade. Portanto, através do contacto com a leitura de
histérias, as criancas aprenderam novas palavras, expandiram o seu vocabulario e adquiriram

valores para a vida.

Assim sendo, e respondendo a questdo de partida - Qual o papel da leitura de histérias na

promogao do gosto pela leitura e no desenvolvimento de variadas aprendizagens?

No caso deste estudo, verifica-se que a leitura de histdrias é uma atividade muito poderosa
e importante para despertar nas criancas o gosto pela leitura, contribuindo para o desenvolvimento

de habitos de leitura e, consequentemente, para a formacao de leitores.

Com efeito, as histérias sdo fundamentais para o desenvolvimento da crianga, uma vez que
permitem o desenvolvimento competéncias de literacia, alargam o vocabulario, desenvolvem a
memoria, a capacidade de atengdo, adquirem valores que serdo benéficos e ricos ao longo da sua

vida e ainda fomentam o interesse precoce pela leitura e escrita.

Para completar todos estes beneficios, Sequeira (2000) acrescenta que a leitura de
histdrias “promove a autonomia, aquisicdo de conhecimentos, desenvolvimento do espirito critico

e a abertura as muitas perspetivas porque se pode representar e analisar o real” (p.70).

A estimulacdo da criatividade é outro dos beneficios que a leitura de histérias proporciona
a crianca em idade pré-escolar uma vez que permite “enriquecer o seu imaginario tornando-as mais

criativas” (Almeida, 2002, p. 140).

Posto isto, podemos comprovar que houve uma evolu¢cao nos conhecimentos e nas
aprendizagens das criangas, ao longo das intervengdes, nomeadamente na aquisicdo de novas
palavras, aumentando assim o vocabuldrio, na interpreta¢do das histérias lidas, e na moralidade

das mesmas.

Sendo assim, a leitura de histérias desempenha um papel muito importante e determinante
na promocdo do gosto pela leitura, contribuindo para a formacdo de leitores, e sdo uma base de

motivacdo para a aprendizagem da leitura e da escrita, possibilitando a crianca adquirir

conhecimentos e experienciar vivencias e emogodes.
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LimitagOes do estudo e recomendagdes para futuras investigacoes

Na implementacdo deste projeto, surgiram, como em qualquer investigacao algumas

limitagcOes e obstaculos.

A primeira limitacdo foi sentida através da heterogeneidade do grupo em termos etarios,
pois havia criancas com apenas trés anos de idade que estavam a frequentar pela primeira vez o
ensino pré-escolar e pouco verbalizavam, enquanto as criancas mais velhas ja estavam

completamente adaptadas e possuiam mais conhecimentos.

Outra das limitacdes encontradas foi ter de desempenhar o papel de investigadora e
estagidria, o que se revelou um pouco complexo, pois exigia que gerisse os dois papéis. O papel de
estagidria acabou por se sobrepor ao de investigadora, dado que a maior parte do tempo era
dedicado a essa fungdo, uma vez que era necessario cumprir as rotinas das criancas. Por vezes, era

dificil gerir o tempo da forma mais conveniente para que nenhum dos papéis fosse prejudicado.

Como recomendacdes para futuras investigacdes, seria muito interessante que este projeto
tivesse uma continuidade com outros grupos, podendo incluir o envolvimento da familia das

proprias criangas em atividades leitoras a desenvolver no JI.
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Capitulo Ill - Reflexdao Global da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo, apresenta-se uma reflexao sobre a Pratica de Ensino Supervisionada que

decorreu nos contextos de Educacdo Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Aqui termina mais um capitulo da minha formacao, um dos mais importantes, o Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, que corresponde ao inicio de um

novo ciclo, com novos sonhos, novos caminhos, novos propdsitos.

Desde muito cedo, sempre pensei qual a profissdo que gostaria de ter qguando me tornasse
adulta. Talvez educadora de infancia, professora ou médica pediatra, sempre tive o desejo de
trabalhar com criancas. E eis que o destino quis que este meu sonho se transformasse em realidade.

E ndo podia estar mais feliz por estar a concretizar o sonho de crianca.

Chegou o momento de refletir sobre o trabalho desenvolvido ao longo desta caminhada:
as dificuldades com que me deparei, os receios que tivemos de enfrentar e superar, assim como
todos os ensinamentos e aprendizagens que retirei por parte de quem esteve ao nosso lado, como
os professores cooperantes, os professores da ESE, e as proprias criangas, que nos fizeram crescer

tanto a nivel profissional, como pessoal.

O caminho foi longo e os desafios foram grandes, no entanto foi um caminho percorrido
com muito carinho, e fico bastante satisfeita e orgulhosa de mim mesma por toda esta caminhada

no mundo da educag¢do, uma vez que adquiri conhecimentos marcantes para o meu futuro.

Quando iniciei a PES, fui invadida por um misto de emoc¢Ses como a ansiedade, o
nervosismo e o medo de nao estar a altura dos desafios, mas sempre com a vontade de dar por

concluida esta etapa na minha vida.

Estes dois semestres foram determinantes e muito importantes no meu desenvolvimento.
Primeiramente, no primeiro semestre, em contexto de Educacdo Pré-Escolar e no segundo

semestre em contexto do 1.9 ciclo.

No ambito da Educacdo Pré-Escolar, tive a oportunidade de ter contacto com criangas com
idades compreendidas entre os trés aos cinco anos de idade, um grupo de 25 criancas,
heterogéneo, criangas muito diferentes entre si. Naturalmente, o facto de ser um grupo composto
por criangas de diferentes idades, exigiu um trabalho rigoroso e colocou-me a prova na realizacdo

de atividades, uma vez que o grupo apresentava niveis cognitivos e motores diferentes. Neste
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contexto, as dificuldades sentidas foram essencialmente em conseguir que o grupo retornasse a
calma nos momentos de execucdao das atividades ou de reunido. Em relacdo a execucdo das
atividades, senti-me nervosa e um pouco insegura, sobretudo nos dias em que éramos

supervisionados.

Ainda neste contexto, aprendi que uma das estratégias para trabalhar com um grupo tao
numeroso era formando pequenos grupos. Assim, desta forma, enquanto umas criancgas realizavam

as atividades planeadas, as outras podiam brincar nas diferentes areas.

Em relacdo ao estdgio no contexto de 1.2 Ciclo, verifico que, como nunca tinha estagiado
neste contexto, foi uma experiéncia nova e diferente da anterior. Neste contexto, contactei com
criancas entre os seis e sete anos. As primeiras semanas criaram sentimentos de ansiedade,
inseguranca e de nervosismo pelo que se avizinhava. O nivel de ensino neste contexto exigia uma
dindmica de trabalho diferente da que foi desenvolvida no contexto anterior, pois havia programas
a cumprir. Este estado de espirito fez-me pensar se realmente era o que eu queria para o meu

futuro profissional e a vontade de desistir surgiu muitas vezes.

As dificuldades sentidas neste contexto foram essencialmente conseguir controlar a turma.
De facto, a postura de maior descontragdo que transmiti aos alunos na sala de aula permite que
estes, em alguns momentos, ndo respeitem o que lhes é pedido, tornando-se irrequietos e

desatentos. Porém, ao longo das intervengodes, fui melhorando este aspeto.

Apesar de todas as dificuldades, esta experiéncia, em ambos os contextos, foi muito
enriquecedora e permitiu-me ter um contacto mais préximo com a realidade. Tive uma grande
aprendizagem e a ajuda fundamental por parte de todas as pessoas envolvidas, que

desempenharam um importante papel no meu crescimento como futura educadora/professora.

Ao longo do tempo, compreendi que é muito importante fazer uma boa e cuidadosa
planificagdo das atividades a lecionar, assim como foi importante o acompanhamento que tive dos
professores cooperantes, pois a sua intervengdo, com os conselhos e ensinamentos que prestaram

ao longo do meu percurso, levaram a uma grande melhoria na minha formacdo académica.

De igual importancia foram também os conhecimentos e conselhos por parte dos
professores supervisores, que me indicaram como melhorar a minha prestagdo, guiando-me ao
longo do percurso e levando-me a acreditar nas minhas capacidades, mostrando o caminho a seguir

para uma correta formagdo enquanto futura educadora/professora.
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A aprendizagem, no entanto, ainda ndo terminou, pois, a mesma serd constante e didria ao
longo da carreira que pretendo seguir, uma vez que todos os dias surgem novos desafios e a

formacdo continua tera de ser algo presente na minha carreira.
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Anexo 1 - Guido da Entrevista a Educadora Cooperante

1. Aleitura costuma fazer parte das suas planificaces?
2. Com que frequéncia costuma ler histdrias na sua sala?
3. Qual é o tempo destinado ao momento de leitura?
4. Em que momento do dia costuma realizar a leitura?
5. Tem algum local especifico para ler?
6. Como escolhe os livros para ler na sua sala? Utiliza algum critério?
7. Pensa que a exploracao de histdrias tem impacto nos habitos de “leitura” das
criangas?
8. Parasiqual a relagdo entre a literatura infantil e a Educagao para a Cidadania?
9. Considera que ha alguma drea da Cidadania que fosse mais importante trabalhar com o
grupo?
10. Ha algum projeto de leitura que gostaria de ver implementado com este grupo em

particular? Se sim, que tipo de projeto?
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Anexo 2 - Questiondrio aos Pais

Habitos de leitura da crianga no ambiente familiar

Sou aluna do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino

Basico da Escola Superior de Educagdo de Viana do Castelo e sou estagidria na sala do seu

educando. De modo a dar resposta a um trabalho que estd a ser elaborado no ambito da

Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, venho, por este meio, solicitar a

colaboragdo dos pais/encarregados de educagdo no preenchimento do seguinte questionario,

cujo objetivo é conhecer os habitos de leitura das criancas em ambiente familiar.

A informagado obtida é totalmente andnima e confidencial e serd usada apenas no ambito

deste estudo.

Agradeco, desde ja, a sua disponibilidade.

1.

Em média quantos livros infantis o/a seu/sua filho/a possui?

Menos de 5 livros
De5a10livros
De 10 a 15 livros

Mais de 15 livros

Com que frequéncia lé livros ao/a seu/sua filho/a?
1vez porsemana ___

2 a4 vezes por semana ___

Mais de 4 vezes por semana ____

Todos os dias ____

Quanto tempo dedica aos momentos de leitura?
Menos de 5 minutos
Entre 5 a 10 minutos ___

Entre 10 a 20 minutos ____
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Mais de 20 minutos

Normalmente, em que momento do dia é feita a leitura?
Manha

Tarde

Antes de dormir

Outro . Qual?

Em que local costuma ser lido o livro?
Na cama ___

Nasala

No espaco de brincar

Outro . Qual?

Quem escolhe o livro para realizar a leitura? Pode apontar mais do que uma opgao.

Mae

Pai__

Filho/a

Outro ___.Qual?

Em que critério(s) se baseia para escolher o livro? Pode apontar mais do que uma opgdo.
Vocabuldrio

Transmissdo de valores

Imagens

Sugestao da educadora

Filmes de animagdao

Aleatoriamente

Outro __.Qual?

Com que frequéncia compra livros para o/a seu/sua filho/a?
Nunca ____

Raramente

Asvezes

Todos os meses
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9. O seu filho/a costuma pedir para lhe ler histérias?

As vezes

10. Realiza alguma atividade de reflex3do sobre a leitura realizada com o/a seu/sua filho/a?

As vezes

Qual?

ObservacGes (este espaco é destinado a algum esclarecimento adicional na sequéncia das

questdes colocadas)

Obrigada pela colaboragdo
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Anexo 3 — Planificacdo Pré-Escolar

Jardim de Infancia

Idade/NUmero de criangas - 3 anos (4); 4 anos (14); 5 anos (7)

Data: 24, 25 e 26 de janeiro

Mestrandas: Ana Raquel Sousa e Claudia Brito

Dia da semana: segunda, terca e quarta-feira

Periodo: 22

Areas/
Dominios/
Subdominios

Aprendizagens a
promover

Desenvolvimento das atividades

Materiais/recursos/
espagos fisicos

Avaliagao

Area de
Formacao

Pessoal e Social

- Construgdo da
identidade e da

Autonomia

Segunda-feira, 24 janeiro de 2022

Manha

Periodo de acolhimento

(8h as 8h30min)

O periodo de acolhimento das criangas realiza-se, habitualmente, numa primeira fase, entre
as 8h e as 8h30min, com recec¢do no ginasio. Apds a chegada da Educadora, as criangas

deslocam-se para a sua sala junto com a mesma.

Hora da Brincadeira

(9h as 9h30min)

Entre as 9h e as 9h30min, é proporcionado as criangas um momento de brincadeira livre, no
qual podem recorrer a todos os materiais que estdo disponiveis na sala, nas diferentes areas.

Concluida a brincadeira, sdo eleitos o chefe e o subchefe do dia.
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Area do
Conhecimento

do mundo

Area de
Expressdo e

Comunicagao

Linguagem oral
eda
abordagem
da escrita
- Comunicagao

Oral

- Cumprir as

rotinas diarias;

- Cantar com o

grupo;

- Utilizar uma

tabela de dupla

entrada para
registar a sua
presenca;

- ldentificar o

estado do tempo;

- Registar o estado

do tempo, usando

Rotinas Diarias

(9h30min as 10h)

Por volta das 9h30min, a Educadora Estagiaria (EE) retne as criangas na area das reunides
sobre um tapete e da inicio as rotinas diarias. Uma vez ai sentadas, a EE e o grupo cantam a
“cangao dos bons dias”.

Em seguida, cada crianga marca a sua presenca, coloca uma carinha feliz no respetivo lugar
e dia da semana. Caso seja necessario, a EE auxilia-as na sua marcacdo.

Em grande grupo destacamos o dia dessa semana, o més e o ano no calendario, bem como
a estagdo e o estado do tempo que faz naquele dia.

Seguidamente, estabelecemos uma pequena conversa com o grupo acerca das novidades

que trazem do fim de semana.

- “Canc¢do do bom

dia”; (anexo 1)

- “Quadro de

presencas”; (anexo2)

- Quadro do tempo”;

(anexo 3)

- “Calendario”;

(anexo 4)

-Cantaa
“cangao dos

bons dias”;

- Preenche o
quadro das
presengas com as
suas figuras

representativas;

- Situa-se
temporalmente
identificando o
dia da semana, o
dia do més, o

més e o0 ano;

- Realiza um
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Area de
formacao

pessoal e social

simbologia

apropriada;

- Promover o
trabalho em

equipa;

- Conhecer a

rotina do dia;

Hora do Lanche

(10h00m até as 10h30m)

Neste momento do dia, o chefe e o subchefe efetuam as suas tarefas, sendo elas a
distribuicdo do guardanapo e do alcool em gel pelos restantes colegas.

Em seguida, é distribuido pelas criancas um pacote de leite e meio pdo com manteiga ou
marmelada.

Caso a crianga pega, é distribuida outra metade.

- Alcool em gel;

- Pdo

- Manteiga/doce de
abdébora

- Leite simples;

discurso
coerente,
enunciando
momentos

vivenciados;

- Coordena o
trabalho de
equipa com o/a

colega;
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Area da
Expressao e

Comunicagao

Linguagem oral
eda
abordagem

da escrita

- Comunicag¢do

Oral

- Trabalhar as
regras com o

grupo;

- Proporcionar
momentos de
conversa entre o

grande grupo;

- Conhecer a
capacidade da
crianga em
escutar e
respeitar os

outros;

Atividade de relatorio
“Os Esquilos que ndo sabiam partilhar”

(10h30min as 11h45min)

Para a realizagdo desta atividade, a EE ira reunir as criangas na area das reunides, formando
uma roda. Em seguida cantara a musica “Esta na hora de fazer siléncio”, de Alda Casqueira

Fernandes, com o objetivo de acalma-las.

Posto isto, de repente o telefone da EE recebera uma chamada ficticia a avisar de uma

encomenda para a sala.

- “Estou! Quem fala?

- Sim, sou a Claudia, a EE da sala 1.

- Vocés deixaram uma encomenda |4 fora para nés?
- Estd uma encomenda para nés |4 foral!

- Mas quem est3d a ligar-me?

- Uns amigos especiais...Humm! Vou ja buscar.”

- Cenario (anexo 5)
- Personagens da

histdria; (anexo 6)

- Reconhece quais
0S passos a

efetuar da rotina;

- Respeita a
dindmica da
musica e as regras

impostas;
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- Relatar
acontecimentos,
mostrando
progressao nao so
na clareza do
discurso como no
respeito pela
sequéncia dos

acontecimentos;

- Responder as

questodes;

Posteriormente, daremos inicio a leitura da histéria feita através de uma dramatizagdo onde
vamos utilizar um cendrio feito com um caixote e fantoches de palito das personagens da
historia. Durante a sua leitura, a EE vai fazendo algumas paragens, para dinamizar a leitura

da forma que se segue. (anexo 7)

Terminada a histdria, a EE pergunta as criangas:
- Quem sdo as personagens da nossa histoéria?

- O que queriam os dois esquilos?

- E 0 que aconteceu no final da histéria?

Ah, entdo eles descobriram as vantagens de partilhar, deixaram de ser egoistas e de querer

as coisas soé para eles.

- O que aprenderam com esta histdria?

- Muito bem! E, com esta histdria, também aprendemos palavras diferentes.

- A histéria que ouvimos passa-se numa floresta imponente, depois do Verdo. O que significa

imponente?

- Ouve a histoéria;

- Responde as
guestdes

colocadas;

- Respeita a

ordem para
responder as
questdes, nao

falando por cima

dos colegas;

-Comunica ideias

com os colegas;

134




- Desenvolver a

autonomia;

- A pinha solitaria estava num cantinho refém. O que significa refém?

- Os dois esquilos esgravataram a casca da arvore ao treparem. O que significa esgravatar?

E treparem?

- Os esquilos foram no encalgo da pinha a toda a brida. O que significa encal¢o? E a toda a

brida?
- Para apanharem a pinha iniciou-se uma desvairada corrida. O que significa desvairada?

- Quando o Daniel e o Jodo viram a pinha a desaparecer, a corrente ia levando-os no meio

da zaragata. O que significa zaragata?

- Depois de estarem sdo e salvos, estavam a contemplar o céu com a cabega atarantada. O

que significa cabeca atarantada?

- Apos todos os perigos, escaparam ilesos. O que significa ilesos?

Hora do Almogo

(12h00min as 13h30min)

As criangas, juntamente com a auxiliar e a educadora, dirigem-se para a casa de banho em
forma de comboio guiados pelo chefe do dia. Na casa de banho, devem realizar os seus

cuidados de higiene. Posto isto, novamente em comboio, vdo para o refeitério.

- Responde
corretamente
revelando

atengao;

- Reconta a
historia sem

dificuldades;

- Comunica ideias

com os colegas;

- Realiza a sua

higiene pessoal;
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Expressdo e
Comunicagao

- Dominio da
educagao
artistica

- Utilizar
materiais de uso
utilitario ou

reutilizaveis;

- Desenvolver a
criatividade e o

sentido estético;

-Desenvolver
capacidades
expressivas e
criativas através
de

experimentagoes

Atividade: “Vamos pintar”

(13h30min as 15h)

De regresso a sala, a E.E. faz a seguinte questdo: Ainda se lembram da histéria que ouviram

de manha? Esperemos que digam que sim.

A EE apresenta a atividade que se segue: colorir um desenho que apresenta as personagens

principais da histdria, dois esquilos.

Como atividade paralela, a EE ird colocar algumas quest&es as criangas de cinco anos.

- Lembram-se da nossa histdria da manha? Qual era o titulo?

- Quem eram as personagens principais?

- O que aconteceu na nossa historia?

- O que gostaram mais nesta histéria?

- O que aprenderam com esta histdria?

- Olha para a nossa caderneta das palavras novas! (Anexo 8) Lembras-te das palavras que

colecionaste hoje?

- Lapis de cor;
- Lapis de cera;
- Marcadores
coloridos;

- Desenho (anexo 9)

- Utiliza os
materiais que lhe

sdo apresentados;

- Utiliza

diferentes cores;

136




e producdes

plasticas;

Rotinas finais do dia

(15h as 15h30min)

Por volta das 15h, a Educadora Estagiaria pede que as criangas se voltem a sentar nos seus
lugares, e da orientagdes ao “chefe do dia” e ao “subchefe” para que distribuam os

guardanapos e o alcool gel para lancharem.

Terca-feira, 25 de janeiro de 2022

Manha

Periodo de Acolhimento
(8h as 8h30min)

Repete-se a dinamica do dia anterior.

Hora da brincadeira

(9h as 9h30min)
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Linguagem oral
eda
abordagem

da escrita

- Comunicag¢do

Oral

- Tomar
consciéncia
gradual sobre
diferentes
segmentos orais
que constituem

as palavras;

Repete-se a dindmica do dia anterior

Rotinas Didrias
(9h30min as 10h)
Repete-se a dinamica do dia anterior
Hora do Lanche
(10h até as 10h30m)

Repete-se a dinamica do dia anterior

Atividade — “Vamos a procura de rimas”

(10h30min as 11h45min)

De regresso a sala, a E.E reunira o grupo no cantinho das reuniGes e dara inicio a uma
conversa em grande grupo, explicando que a atividade que irdo realizar a seguir é um jogo
das rimas.

Para isso, a EE comecara por explorar com as criangas algumas imagens acompanhadas da
respetiva palavra (Abelha, Cdo, Rato), para que, através destas, as criangas pudessem
reconhecer palavras que tivessem sons semelhantes.

Em seguida, a EE comega por mostrar trés imagens acompanhadas da respetiva palavra e
pergunta as criangas:

- Que imagens temos aqui?

- Imagens de
animais/objetos;
(anexo 10)

- Molas;

- Cartdes com
intruso; (anexo 11)

- Imagens do “Jogo
da memodria”; (anexo

12)

- Verbaliza
palavras que
rimam com as
ditas pela

educadora;
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Resposta Esperada: Abelha, Cao, Rato

De seguida, a EE anuncia que traz um jogo para as criangas e coloca no tapete varias imagens
e explora cada uma delas.

De seguida, e depois de conhecerem cada imagem/ palavra, as criangas tém de descobrir as
que rimam com as imagens iniciais. - Neste jogo, ha trés palavras que rimam com abelha.
Vamos descobrir?

Resposta Esperada: Ovelha, Orelha, Telha

A EE vai sempre explorando o som de cada palavra, insistindo na silaba que rima.

- E, agora, trés que rimam com C3o?

Resposta Esperada: Ledo, Botdo, Baldo

- E trés que rimam com Gato?

Resposta Esperada: Rato, pato, sapato

- Muito bem! As palavras que rimam sdo palavras que terminam com o mesmo som.

De seguida, a EE apresenta as criangas alguns cartdes com imagens/palavras que contém um
intruso e questiona-as:

- Das imagens que temos aqui (tesoura, cenoura, coelho) qual ¢ a palavra/imagem que nio
rima com as outras?

Resposta Esperada: Coelho
A EE explorard os cartdes seguintes do mesmo modo, até terminarem.

Posto isto, estando as criangas mais familiarizadas com o conceito de rima irdo realizar o
jogo da memdria, “Vamos a procura de rimas” que consiste em reconhecer as imagens que

rimam e formar os pares que tenham o mesmo som.
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Area de
Expressao e
Comunicagao

Dominio da
Matematica

Geometria e
Medida

- Reconhecer
formas
geométricas

planas;

Hora do Almogo

(12h00m as 13h30m)

Repete-se a dindmica do dia anterior

Tarde

Atividade Musical

(13h30min as 14h)

Sessdo de Musica lecionada pela professora Marcisa.

Hora da Brincadeira

(14h as 14h30min)

Atividade - “As pinhas geométricas dos esquilos”

(14H30min as 15h)

Para a realizagdo desta atividade, a EE irad reunir as criangas na area das reunides, formando
uma roda. Em seguida, cantara a musica “Esta na hora de fazer siléncio”, de Alda Casqueira

Fernandes, com o objetivo de acalma-las.

- Pinhas de diferentes
tamanhos, cores e

formas; (anexo 13)

- Identifica as
figuras

geomeétricas;
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- Identificar
propriedades
distintas nos
objetos (cor,
formae

tamanho);

- Organizar
conjuntos de um
certo de nimero

de objetos;

De seguida, a EE anunciara as criancas que deixaram uma caixa mistério para aquela sala,
criando um cendrio de surpresa, questionando o grupo sobre o que serd que tem no seu
interior.

Apos este momento, a EE colocard em cima da mesa formas geométricas, de diferentes
tamanhos e cores, contendo pinhas, que se encontravam no interior da caixa, colocando

algumas questdes sobre as mesmas.

- O que temos em cima da mesa?

Resposta Esperada: Formas geométricas.

- E quais sdo as formas geométricas?

Resposta Esperada: Quadrado, Reténgulo, Circulo e Tridngulo.
- Que cores existem?

Resposta Esperada: Amarelo, azul, vermelho.

- Encontram outras diferengas nas formas geométricas?

Resposta Esperada: Umas sdo grandes e outras pequenas.

Posto isto, estando as criangas mais familiarizadas com as formas geométricas, com os
diferentes tamanhos e as diferentes cores, irdo realizar um jogo que consiste em ajudar os
esquilos a guardar a reserva de pinhas para o inverno. Para isso, uma crianga de cada vez, ird
escolher um cartdo e tentara descobrir qual a pinha correspondente, segundo os atributos

cor, tamanho e figura geométrica.

- Armario em

papeldo; (anexo 14)

- Cartdes com
atributos (cor, forma
e tamanho); (anexo

15)

- Identifica
carateristicas
distintivas nos
objetos (cor,
formae

tamanho);

- Classifica as
pinhas de acordo
comacoreo

tamanho;
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Para a realizagdo desta atividade, as criancgas irdo ser chamadas em pequenos grupos
enquanto brincam nas diferentes dreas e depois trocam de lugar com as outras. Para que

deste modo, tenham um apoio mais individualizado.

Rotinas finais do dia
(15h as 15h30min)

Repete-se a dinamica do dia anterior

Quarta-feira, 26 de janeiro de 2021

Manha

Periodo de Acolhimento
(8h as 8h30min)

Repete-se a dinamica do dia anterior.

Hora da brincadeira
(9h as 9h30min)

Repete-se a dindmica do dia anterior
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Area do
Conhecimento
do Mundo

- Identificar os
conhecimentos
das criangas
sobre fenédmenos

magnéticos;

- Fazer previsoes
sobre o
comportamento
de diferentes

materiais;

- Identificar

materiais que sao

Rotinas Diarias
(9h30min as 10h)

Repete-se a dinamica do dia anterior

Hora do Lanche
(10h até as 10h30m)

Repete-se a dindmica do dia anterior

Atividade — Atrai ou ndo atrai

(10h30min as 11h45min)

De regresso a sala, a EE reunird o grupo no “cantinho das reunides”, formando uma roda.

Em seguida, a EE dara inicio a uma conversa em grande grupo, colocando algumas questoes:

- Ainda se lembram da nossa histéria?
Resposta Esperada: Sim

- Alguém me sabe dizer o que aconteceu na nossa histéria?

Resposta Esperada: Os dois esquilos viram a uUltima pinha do verdo e ndo a queriam partilhar.

- Vocés acham que eles sentiram-se atraidos pela pinha?
Resposta Esperada: Sim

- Que material precisamos para ver se os objetos sdo atraidos?
Resposta Esperada: iman

- Vocés sabem o que é um iman?

- imanes;

- Materiais (pedago
de madeira, colher,
chave, parafuso,
clipe, moeda, prego,
rolha, carica, mola de
madeira, anel de
ouro, papel de
aluminio, porca de

parafuso, tesoura);

- Faz previsdes
sobre o
comportamento
de diferentes

materiais;
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atraidos pelo

iman;

- Investigar o
comportamento
de diferentes
materiais quando
sujeitos a campos

magnéticos;

Resposta Esperada: E uma coisa que cola.

Posteriormente, a EE entregard imanes as criangas, e estas serdo questionadas sobre o que
tem na mao.

- Acham que o que tem nas maos sdo imanes?

Resposta Esperada: Sim

- Como sabemos se esse objeto é um iman?

Resposta Esperada: Se o colocarmos a beira de um objeto e ele o agarrar.

- Sera que o iman atrai todo o tipo de objetos?

Resposta Esperada: Nao

De seguida, a EE apresentard as criangas alguns materiais, nomeadamente, um pedaco de
madeira, colher, chave, parafuso, clipe, moeda, prego, rolha, carica, mola de madeira, anel
de ouro, papel de aluminio, porca de parafuso, tesoura. Estas serdo questionadas,
relativamente ao nome dos objetos em questdo e posteriormente ser-lhes-3ao solicitadas que
facam as suas previsOes, relativamente ao que ird acontecer quando os objetos forem
colocados em contacto com o iman.

Para isso, sera chamada uma crianga, individualmente, para a realizacdo da experiéncia,
verificando se a previsdes estavam corretas ou ndo.

Posteriormente, a EE explicard as criangas que o iman ndo atrai todos os metais, mas sim
aqueles metais que contém ferro, niquel ou cobalto na sua composicdo, desta forma, os

metais que ndo tém ferro, niquel ou cobalto na sua composi¢do ndo sdo atraidos pelo iman.

- Identifica os
materiais que sdo
atraidos pelo

iman;

- Investiga o
comportamento
de diferentes
materiais quando
sujeitos a campos

magnéticos;
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Area de
Expressao e
Comunicagao

Dominio da
Educacdo Fisica

- Desenvolver a
expressao
corporal;

Depois a EE, explica as criangas que o iman é constituido por dois polos, o positivo e o
negativo, e quando tentamos aproximar polos diferentes estes atraem-se, e se tentarmos
aproximar polos iguais estes repelem-se, ou seja, afastam-se. Dando a possibilidade a todas
as criancgas de experimentarem individualmente os imanes.

Para finalizar esta tematica as criangas serdo incentivadas a procurar na sala objetos que

possam ser atraidos pelo iman.

Hora do Almogo

(12h00m as 13h30m)

Repete-se a dinamica do dia anterior

Atividade - Motricidade
(13h30min as 14h45min)

Para a realizagdo da atividade de motricidade, as criangas, em forma de comboio, serdo
encaminhadas de preferencialmente para o exterior, caso o tempo ndo permita a atividade

serd realizada no ginasio.

Parte inicial: aquecimento (5 minutos)

- Computador;
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Na sessdo de motricidade, antes de dar inicio as atividades, a EE ira realizar com as criancas
uma atividade de aquecimento. Para isto as criangas permanecerao de pé, formando uma
roda, por forma a que todas as criangas visualizem a EE. Ao som da musica devem repetir os
movimentos realizados pela mesma, comegando por rodar o pescogo, para ambos os lados,
depois para a esquerda e para a direita, para a frente e para tras.

A seguir, pede para as criangas colocarem as maos nos ombros e rodar para a frente e para
tras. Pede para porem a mdo esquerda por baixo do cotovelo do bracgo direito e esticar e
dobrar, realizando o mesmo exercicio com o brago esquerdo.

Seguidamente, a EE pede para colocarem as maos na cintura e fazerem movimentos para
um lado (esquerda) e depois para o outro (direita).

Em seguida, pede para que dobrem os joelhos com as pernas juntas e fagam movimentos
para ambos os lados, e depois que afastem os joelhos e os juntem.

A EE solicita-lhes que rodem um pé (com a ponta do pé) e depois o outro, que levantem os
calcanhares e as pontas dos pés.

De seguida, pede que coloquem as maos na cintura e que deem pequenos saltos, afastando
e juntando os pés. Para finalizar, a EE pede para colocar as maos atrds, no fundo das costas,
dobrem as pernas, batendo com os calcanhares nas maos. Comegando por fazer lentamente,

fazendo depois movimentos mais rapidos.

Desenvolvimento (10 minutos)

- Coluna;

- Musica (anexo 16);

- Mdsica; (anexo 17)

- Executa os
diferentes
movimentos
propostos;
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Deslocamentos
e Equilibrios

Pericias e
Manipulagdes

- Percorrer os
obstdaculos
sucessivos, em
corrida, pé ante
pé, a saltar a pés

juntos)

- Estimular o
equilibrio e

concentragao;

- Langar uma bola
em distancia com
a «mao melhor»
(a m3o mais
forte) e com as
duas maos, para
além de uma
marca;

- Controlar

movimentos de

Para a realizagdo desta atividade, o grupo de criangas sera dividido em quatro grupos
heterogéneos de seis elementos. O espacgo estara organizado segundo um circuito de quatro
estagOes (anexo 18) e cada grupo de criangas sera levado para uma estagdo diferente. Estas

s6 deverao trocar de estagdo quando a EE der ordem.

Deste modo, na primeira estacdo, as criangas terdo de saltar uma estrutura de barras,

ultrapassando-as a saltar a pés juntos, a saltar pé ante pé ou em corrida.

Na segunda estacdo, as criangas terdo de percorrer uma corda, de trés formas, deslocamento
de frente, pé ante pé; deslocamento lateral, pé ante pé; e saltos por cima da corda, a crianca
tera de colocar as m&os na cintura e saltar a pés junto, de um lado para o outro da corda até

ao fim da mesma.

Na terceira estacdo, as criangas terao de langar uma bola para dentro de um cesto por cima,
com as duas maos, estando estes a diferentes distancias. Cada crianga em cada um deles,

tem trés hipdteses de langamento para acertar no interior de cada um.

Variante: Dependendo da idade e do desenvolvimento da crian¢a, aumentar ou diminuir a

distancia de langamento.

- Cones;

- Barras;

- Cordas;

- Bolas;

- Cestos;

- Percorre as
barras a saltar;

-Desloca-se ao
longo da corda
saltando a pés-
juntos ou num soé

pé (pé-coxinho);

- Lancga a bola por
cima com as duas
maos de forma
acertar nos

cestos;
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pericia e
manipulagdo
como: agarrar,
langar, receber,
entre outros;

- Conduzir a bola
de forma a
controlar a
mesma e
percorrendo  0s

obstaculos;

- Proporcionar um
momento de

relaxamento;

- Retornar a

calma;

Na quarta estag¢do, as criangas terdo de conduzir uma bola com uma raquete, em ziguezague
entre 5 cones, tentando sempre manter o controlo da mesma em toda a trajetodria, de ida e

volta, colocando a bola na posi¢cdo em que a encontrou.

Variante: Dependendo da idade e do desenvolvimento da crianca, estas podem optar por

levar a bola em cima da raquete e contornar os cones em ziguezague.

Relaxamento (5 minutos)

Para terminar a sessdo de motricidade, a EE pedird as criancgas que se espalhem pelo ginasio
e se deitem no chdo, de barriga para cima, com os olhos fechados e em siléncio.

“u

Posteriormente, a EE colocara a musica ““Relax Music for Children”, sendo que nenhuma

crianga devera falar ao longo da sua realizag3do.

- Bola de ténis
- Cones;

- Raquete;

- Computador;
- Colunas;

- MUsica (anexo 19);

- Atira a bola com

precisao;

- Conduz a bola
com agilidade e

coordenagao;

- Retornar a

calma;
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Para terminar, a EE ira passar um lengo no rosto de cada crianga, pedindo que estas se

levantem devagar, para fazer um comboio e se dirijam para a sala

Rotinas finais do dia

(15h as 15h30min)

Por volta das 15h, a Educadora Estagiaria pede que as criangas se voltem a sentar nos seus
lugares, e da orientagbes ao “chefe do dia” e ao “subchefe” para que distribuam os

guardanapos e o alcool gel para lancharem.

149




