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Resumo

Neste relatério final apresenta-se o trabalho desenvolvido na unidade curricular
de Pratica de Ensino Supervisionada, num contexto de 22 Ciclo do Ensino Basico, em que
se lecionaram: Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais e Historia e Geografia de
Portugal. Nesta ultima disciplina desenvolveu-se uma investigacgdo que teve como
principal objetivo contrariar a comprovada passividade dos alunos, de uma turma do 5¢
ano de escolaridade, através da implementacao da Flipped Classroom. Nesta metodologia
de ensino e aprendizagem recorre-se as TIC para inverter a abordagem tradicional, isto é,
como trabalho de casa, os alunos visualizam as videoaulas concebidas pela professora,
nas quais sdao explicados e testados os conteudos, libertando tempo para o
aprofundamento dos conhecimentos e desenvolvimento de competéncias através da
resolucao de problemas, do trabalho colaborativo, do esclarecimento entre pares e da
discussdo.

Na realizagcdao deste estudo optou-se por uma metodologia de investigacdo de
natureza qualitativa, privilegiando a recolha de dados através de questionarios,
observacgdes e documentos produzidos pelos participantes. Na analise de dados utilizou-
se uma narrativa descritiva e interpretativa das diferentes situagdes de aprendizagem.

O estudo permitiu concluir que: (i) a Flipped Classroom é exequivel no ensino da
Histéria e Geografia de Portugal; (ii) uma infima parte dos alunos ndo visualizou todas as
videoaulas a semelhanca do boicote que fazem a exposicdo tradicional; (iii) o tempo
despendido na planificacdo, gravacdao e edicdo das videoaulas foi sobejamente
compensado pelas reacdes e pelos resultados dos alunos; (iv) os alunos enriqueceram o
seu vocabulario sobre o conhecimento do mundo ao pausar e repetir as explicagdes; (v)
as relacdes aluno-aluno e professora-aluno sairam reforcadas; (vi) os alunos tornaram-se
mais independentes na realizacdo do trabalho de casa; (vii) as videoaulas facilitaram o
registo autébnomo de apontamentos; (viii) alteraram-se as hierarquias dentro da turma e
(ix) os alunos tornaram-se mais conscientes e responsaveis pela sua aprendizagem e pela

dos seus colegas.

Palavras-Chave: Flipped Classroom, Histéria e Geografia de Portugal, Tecnologias de

Informacdo e Comunicacdo, 22 Ciclo do Ensino Basico






Abstract

This final report presents the work done in the course of Supervised Teaching
Practice in the context of the 2™ cycle of basic education in the following subject areas of
knowledge: Portuguese, Mathematics, Natural Sciences, History and Geography of
Portugal. The last subject has developed into an investigation that aimed to counter the
proven passivity of students in a class of 5™ graders through the implementation of
Flipped Classroom. This teaching and learning methodology refers to the technology to
reverse the traditional approach so students visualize as homework the video classes
designed by the teacher. The contents of the methodology are explained and tested by
freeing up time for the completion of knowledge and development of skills through
problem solving, collaborative work, doubts among peers, and discussion.

To carry out this study we chose a qualitative research methodology focusing on
data collection through questionnaires, observations, and documents produced by the
participants. Data analysis used a descriptive and interpretative narrative of different
learning situations.

The study concluded that: (i) the Flipped Classroom is practicable in the teaching
of History and Geography of Portugal; (ii) a fraction of the students did not visualize all
video classes as the boycott that they make in the traditional exhibition; (iii) the time
spent in planning, recording and editing of video classes has been more than offset by
their reactions and student outcomes; (iv) students enrich their vocabulary on the
knowledge of the world to pause and repeat the explanations; (v) the relationship
student-student and teacher-student came out strengthened; (vi) students become more
independent in carrying out the homework; (vii) the video classes facilitated the
independent registration of notes; (viii) hierarchies have changed within the group and
(ix) students become more aware and responsible for their learning and the learning of

their peers.

Keywords: Flipped Classroom, History and Geography of Portugal, Information

Technology and Communication, 2™ cycle of basic education
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Introducao geral

O presente relatdrio encontra-se estruturado em trés partes. Na primeira parte,
no capitulo |, apresenta-se sucintamente o enquadramento geral da Pratica de Ensino
Supervisionada Il através da caracterizacdo do contexto educativo, da escola e da turma.
No capitulo Il, seleciona-se um plano de aula de cada area disciplinar, reflete-se sobre o
contributo destas experiéncias de aprendizagem e ainda justifica-se a eleicdo de Histéria
e Geografia de Portugal como drea de conteldo alvo da investigacao.

Dividida em cinco capitulos, a segunda parte do relatdrio versa-se no trabalho
investigativo. No primeiro capitulo, na introdugdo ao estudo, apresentam-se a pertinéncia
da problemdtica e as questdes orientadoras. No capitulo seguinte, perspetiva-se o
contributo da didatica e das TIC para o gosto pela Histdria e define-se a metodologia
Flipped Classroom. Para uma melhor compreensao do estudo realizado, expdem-se a
aprendizagem ativa fundamentada na Taxonomia de Bloom, a aprendizagem baseada na
resolucao de problemas, o trabalho colaborativo, o esclarecimento entre pares e os estilos
de aprendizagem como componentes-chave do Flipped Mastery Classroom. Apresentam-
se as vantagens e as desvantagens da metodologia Flipped Classroom apontadas pela
critica. Em seguida, narram-se algumas experiéncias da sua aplicacdo, a nivel
internacional: nas Ciéncias Sociais ou no nivel equivalente ao 22 Ciclo do Ensino Basico e
Nno nosso pais: noutras areas do saber, no 32 Ciclo e no ensino secundario. No terceiro
capitulo, fundamentam-se as opc¢des metodoldgicas adotadas, segundo o paradigma
gualitativo, bem como os respetivos instrumentos e procedimentos de recolha e
tratamento dos dados. No quarto capitulo, descrevem-se e discutem-se os resultados
obtidos apds uma leitura e andlise cuidadas dos dados recolhidos através dos meios
metodolégicos alicercados no capitulo anterior. No quinto e ultimo capitulo, apresentam-
se as conclusdes inerentes ao estudo, respondendo as questdes orientadoras
previamente delineadas. Segue-se a identificacdo das principais limitacGes e sugerem-se
guestdes pertinentes para futuras investigacoes.

A terceira, e ultima parte, destina-se a uma reflexdo global sobre o percurso
realizado na Pratica de Ensino Supervisionada | e I, incidindo no contributo da unidade

curricular para o desenvolvimento profissional. Apds esta terceira parte apresentam-se



todas as referéncias bibliograficas consultadas e os anexos mencionados ao longo do

relatorio.



Parte | — Enquadramento geral da Pratica de Ensino

Supervisionada






A Pratica de Ensino Supervisionada é a unidade curricular que permite aos
mestrandos a planificacdo, implementacdo, avaliacdo e reflexdo sobre a sua acdo
pedagdgica, ao aplicarem os seus conhecimentos, ao nivel do contetdo cientifico, didatico
e curricular, nas areas disciplinares para as quais estdo habilitados a lecionar.

Esta primeira parte do relatério final de estdgio, em primeiro lugar, contempla o
enquadramento da PES, seguido da caracterizagdo do contexto educativo em que
decorreu (22 Ciclo do Ensino Basico), posteriormente a caracterizacdo da Escola e, por

ultimo, a caracteriza¢do dos alunos envolvidos no presente estudo.

CAPITULO 1 — A PRATICA DE ENSINO SUPERVIONADA

A Pratica de Ensino Supervisionada insere-se no plano de estudos do 22 ano do
mestrado em Ensino do 12 e 22 Ciclos do Ensino Bdsico e permite aos futuros docentes o
contacto direto com aquela que sera a sua realidade profissional. O programa da unidade
curricular define como objetivos gerais da aprendizagem: a aquisicio e o
desenvolvimento de conhecimentos e competéncias basicas, em particular ao nivel da
planificacdo, implementacdo e avaliacdo das atividades letivas das diferentes areas
curriculares; a operacionalizacdo de métodos relacionados com o processo de ensino e
aprendizagem e com a investigacdo educacional; a elaboracdo de recursos didaticos
inovadores e criativos visando a promocdo de aprendizagens significativas; a resolucdo de
problemas decorrentes da pratica; a acao e reflexdo em contexto educativo de forma a
perspetivar a¢Oes futuras; a descricdo, analise e critica do contexto educativo onde
decorreu a PES; a organizacao das informacdes recolhidas através da redagado do texto do
relatdrio final; e por fim, a demonstracdo de competéncias de argumentacdo na defesa
publica do relatério.

A Pratica de Ensino Supervisionada desenvolveu-se em duas etapas: a PES |, num
Centro Escolar do 12 ciclo e a PES Il, no ambiente educativo do 22 ciclo do Ensino Basico.
Nesta ultima fase decorreu o estudo que em seguida se apresenta. O conhecimento do
contexto educativo em que se desenrolou esta acdo é fundamental para a compreensao
de todo o documento. A semelhanga da PES |, também o estdgio experimentado no 22
Ciclo do Ensino Basico pautou-se, em linhas gerais, por um periodo de observacdo, uma

etapa de planificacdo, uma fase de implementacdao e um momento de reflexao.



Caracterizagao do Contexto Educativo

O Agrupamento Vertical de Escolas situa-se no concelho de Barcelos, no distrito
de Braga, distando entre 15 a 25 quildmetros dos principais nucleos urbanos. A povoacao
é predominantemente rural, embora existam algumas industrias, sendo que a maior parte
das pequenas empresas sao de carater familiar, do setor téxtil e da construcdo civil. A
agricultura praticada é de subsisténcia, labutada principalmente pela populacdo feminina
e/ou mais idosa, sobretudo nos tempos livres, apds o exercicio de outra atividade
profissional. Verifica-se também a existéncia de algumas exploracdes pecudrias de
razoavel dimensao.

A populagdo, na sua maioria, tem apenas a escolaridade obrigatoria,
evidenciando-se uma baixa frequéncia do ensino secunddrio e superior. O baixo indice de
escolaridade ndo se pode dissociar dos motivos econdmicos e socioculturais desta area
geografica. No entanto, regista-se uma ligeira melhoria nos niveis de escolaridade da
populacdo adulta relacionada com a maior oferta da formacdo para adultos. Na area
geografica deste agrupamento é comum os agregados familiares com apoios sociais. Em
alguns desses nucleos sobressaem os problemas associados ao alcoolismo.

A rede vidria, apesar de se encontrar, na sua generalidade, em estado razoavel,
é constituida por estradas estreitas. Contudo, assinala-se uma melhoria nos acessos.
Nota-se uma auséncia quase total na cobertura de infraestruturas de saneamento bdsico
e relativamente ao abastecimento publico de dgua, sdo isolados os casos em que tal ndo
se verifica.

No que concerne as atividades recreativas e culturais, destacam-se as
relacionadas com o folclore, o desporto (futebol, atletismo, BTT), a fanfarra, os grupos dos
Zés-Pereiras, os grupos de jovens, o escutismo, assim como as associacdes que

desenvolvem atividades na area do ambiente, teatro e arqueologia.

Caracterizacao da Escola

A escola-sede do Agrupamento Vertical foi construida no ano de 1999 e iniciou a
sua atividade no ano letivo de 1999/2000, sem a construgdo do pavilhdo gimnodesportivo,

situacdo que se arrasta até aos dias de hoje.



A entrada faz-se pelo portdo principal, onde os alunos passam o cartdo
magnético que assinala a sua presenca na escola. H4d também outro portdo contiguo a
este e destinado a situagGes de emergéncia. Existem mais dois portdes, um a sul que se
destina a entrada de viaturas, e outro a nascente, com acesso ao terreno onde sera
instalado o futuro pavilhdo gimnodesportivo. Recentemente foi aberta uma entrada de
acesso ao edificio do Jardim-de-Infancia, a poente.

Na escola sede funcionam 13 salas de aulas normais, trés salas de pequenos
grupos, trés salas de trabalho, sala de grandes grupos, sala de educa¢dao musical,
hemeroteca, sala de informatica, sala de educacdo visual (3%ciclo), sala de educacdo
tecnoldgica (32 ciclo), sala de educacgdo visual e tecnolégica (2%ciclo), sala de ciéncias
gerais, laboratério de biologia, laboratério de fisico-quimica; gabinete do espaco+; sala de
educacgdo tecnoldgica; gabinete de coordenacdo; gabinete para apoio ao servico de
psicologia e orientacdo; gabinete da direcdo; gabinete de apoio a direcdo; cozinha;
cantina; bar; reprografia; biblioteca; papelaria; sala dos alunos; sala dos professores;
servicos administrativos e ainda uma sala de convivio do pessoal ndo docente; gabinete
para os diretores de turma; gabinete de atendimento aos encarregados de educacdo e,
ainda, o PBX/rececdo.

Além das regulares atividades letivas, a escola oferece a possibilidade aos alunos
de integrar clubes como o clube de Origami, o clube de Artes Plasticas, o clube Ciéncia,
Ambiente e Arte, o clube “E-te=igual”, o clube da Matematica, o clube da Informatica,
clube de Atividades Desportivas na Natureza; e projetos como o Desporto Escolar, Jovens
Promotores de Saude, PES — Educacdo para a Saude, SuperTmatik Inglés, Portugués,
Calculo Mental e Quiz, Hora do Conto, Semana da Leitura, Feira do Livro, Encontro com
Escritores e sessOes de Leitura e Poesia.

No Projeto Educativo sdo indicados como pontos fortes deste agrupamento de
escolas, de uma forma genérica, (i) o principio da inclusao, (ii) o principio da igualdade de
oportunidades através da implementacdo de medidas socioecondmicas e de apoio
pedagdgico, (iii) o principio da cidadania e da participacdo democratica, (iv) o principio do
saber, fomentando o desenvolvimento e a curiosidade intelectual, (v) o principio da
gualidade educativa, traduzida numa otimiza¢do dos recursos educativos, (vi) o principio

da autonomia na tomada de decisGes por parte dos varios érgaos da escola em dominios



da sua competéncia e (vii) o principio da proximidade e desenvolvimento comunitario

contribuindo para a continuidade dos percursos formativos.

Caracterizagao da Turma

A acdo pedagodgica realizada em contexto do 22 Ciclo do Ensino Basico
desenvolveu-se em duas turmas do 52 ano: numa lecionaram-se as disciplinas de
Portugués e Matematica, enquanto noutra lecionaram-se Histéria e Geografia de Portugal
e Ciéncias Naturais. A descricdo que se segue refere-se a esta Ultima turma, constituida
por 22 alunos: 12 rapazes e 10 raparigas.

A turma, em termos etarios, revela-se bastante heterogénea, tendo os alunos,
no inicio do periodo de regéncia, idades compreendidas entre os 10 e os 13 anos de idade
(Grafico 1). Esta disparidade justifica-se pela existéncia de seis alunos que ficaram retidos
pelo menos uma vez ao longo do seu percurso escolar: trés desses alunos estavam a

repetir o 52 ano (Grafico 2).

Grafico 1. Distribui¢do das idades dos alunos Grafico 2. Distribuico das retencdes
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Regista-se ainda que oito alunos beneficiam de apoio educativo e psicoldgico
disponibilizado pela escola. Na freguesia da sede do agrupamento residem 14 alunos e os
restantes (oito alunos) nas freguesias limitrofes. Como tal, dois alunos deslocam-se a pé,

oito de automodvel e 12 de autocarro para a escola.



A nivel académico, a turma espelha a realidade socioecondmica descrita
anteriormente. As habilitacdes dos pais ndo se estendem muito para além do 22 ou 32
ciclo, apenas em sete casos verifica-se a frequéncia do Ensino Secundario e um caso de

frequéncia do Ensino Superior (Grafico 3).

Grafico 3. Habilitagdes literarias dos pais
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Esta situacdo, naturalmente, reflete-se na sua estrutura profissional, uma vez
gue se verifica uma grande percentagem de pais desempregados e os que se encontram
empregados trabalham sobretudo no setor secundario, geralmente em pequenas e
médias empresas da regido. Em termos de expectativas profissionais dos alunos, a
dispersao é grande (Gréfico 4) destacando-se entre as preferéncias: futebolista (quatro
alunos) e cabeleireira (trés alunas). Apenas dois alunos ndo se prenunciam sobre que
profissdes desejam desempenhar e os restantes dividem as suas expectativas
profissionais entre a fotografia, a medicina, a medicina veterindria, as vendas imobiliarias,

a mecanica e o ensino da equitacao.



Grafico 4. Expectativas profissionais
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No topo das preferéncias disciplinares encontra-se, sem margem para duvidas,
Educacao Fisica. A turma admite ter maiores dificuldades a Matematica, seguindo-se a
disciplina de Histéria e Geografia de Portugal. Muitas das dificuldades sentidas resultam
da auséncia de habitos de estudo, da apresentacdo de défices de atengdo/concentragdo
e da auséncia de gosto pela escola. Os elementos da turma com maiores dificuldades
revelam falta de confianca em si préprios e lentiddo na realizacao das atividades, em
contrabalanco, uma minoria mostra-se bastante participativa e empenhada em conseguir
bons resultados. Os restantes alunos cumprem, passivamente e com pouca motivacado, os
objetivos a que se propdem. No hordrio da turma estavam previstos trés momentos em
gue poderiam colocar duvidas e ultrapassar as suas dificuldades com a ajuda dos
professores das respetivas disciplinas. As salas de estudo de Matematica, Portugués e
Inglés tinham a duracdo de 45 minutos, de cardter obrigatdrio para os alunos indicados
em Conselho de Turma e de carater facultativo para os restantes.

A turma é unanime ao considerar que a escola os prepara para o futuro, porém
sete alunos assumem que ndo gostam da escola. Metade da turma pretende terminar os
estudos com a conclusdo do 122 ano, trés alunos ambicionam ingressar no Ensino Superior

e os restantes ndao tém opinido sobre o nivel de estudos que desejam alcancar.
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CAPITULO 2 — REFLEXOES E AREA DE INVESTIGAGAO

A acdo nao se pode descurar do constante processo reflexivo que incide sobre si.
Como tal, neste segundo capitulo da primeira parte do Relatdrio Final da Pratica de Ensino
Supervisionada reflexiona-se sobre a experiéncia, pelo que se selecionam um plano de
aula de cada drea disciplinar e se reflete as suas implicacdes nas aprendizagens de
mestrandos e dos seus discentes. Por fim, descreve-se o processo de selecdo e as razoes

gue levaram a escolha da drea disciplinar alvo da investigacao.

Portugués

Este foi o primeiro contacto, em contexto de sala de aula, com uma turma do 22
Ciclo do Ensino Basico, a primeira regéncia na area disciplinar de Portugués. Nesta aula
(Anexo 1) introduziu-se o estudo do texto poético, sendo propdsitos gerais desta aula: a
caracterizacdo do texto poético, a leitura e andlise de um poema da autoria de Luisa Ducla
Soares, a percecdo do conceito de poema, estrofe, verso e rima e por fim, a escrita
individual de um poema.

Constatou-se que a maioria dos estudantes ndo sente empatia com o texto
poético, o que veio despertar a reflexdo em torno do (des)agrado dos alunos. Com o
intuito de motivar os alunos apresentou-se um video com as caracteristicas da Poesia. Ao
longo da visualiza¢ao do video, os alunos mostraram-se concentrados e curiosos com o
gue observavam, razdo pela qual a utilizacdo destes recursos é uma mais-valia a nivel
pedagdgico. Apds a sua visualizagdo discutiram-se as seguintes questdes: “Como nasce a
poesia? Como se chama cada uma das linhas de um poema? O que é a métrica? Para que
servem oS recursos expressivos? Que nome pode ser dado a voz do poema, aquela que
expressa os sentimentos e que descreve realidades e vivéncias?”.

Seguiu-se a leitura e analise do poema A Lapiseira de Luisa Ducla Soares. Apés a
leitura do poema em siléncio, um aluno leu-o em voz alta. Esta metodologia revelou-se
pouco adequada pois ndo transmite a turma a importancia de uma boa entoacdo e
sonoridade em poesia. Nas intervencdes seguintes adotaram-se estratégias para a sua
remediacdo. O poema apresentado mostrou-se um recurso crucial para fomentar nos
alunos a reflexao acerca do modo como a poesia pode ser criada. Mostraram-se capazes

de interpretar o poema e extrair significado das quatro estrofes, analisando a sua
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estrutura interna e externa. Realizou-se um acompanhamento na sala de aula para que
todos tivessem oportunidade de esclarecer as suas dlvidas. A fim de se consolidarem os
conteldos, considerou-se relevante a distribuicdo de um esquema-sintese a ser
completado pelos alunos com os principais conceitos.

Sendo esta a primeira aula de 90 minutos lecionada e embora se tenham adotado
algumas estratégias de rentabilizagcdo do tempo, a gestdo temporal ndo se revelou a mais
adequada. Assim, a escrita do poema sobre o seu objeto preferido iniciou-se em sala de
aula e concluiu-se em trabalho de casa. Na biblioteca do agrupamento, posteriormente,
criou-se o “estendal poético” em que se expuseram os poemas, para o conhecimento de
toda a comunidade escolar, contribuindo para a valorizagao das obras compostas pelos

alunos.

Histéria e Geografia de Portugal

Apdbs a exploragdo de duas metodologias distintas nas aulas de Histéria e
Geografia de Portugal, a selecdo de uma aula a apresentar nesta parte tornou-se uma
escolha ardua. Opta-se por expor uma aula de 90 minutos (Anexo Il), lecionada segundo
o método tradicional, em que se defende a importancia da organizacdo dos
conhecimentos pelos alunos. Esta op¢ao aguca, também, a curiosidade sobre as aulas
Flipped Classroom que serdo protagonistas adiante.

Tendo em conta as provas dadas na aula anterior, entrou-se na sala de aula com
as expectativas bastante elevadas. A aula iniciou-se com o registo da sintese dos
contetdos, uma vez que tal ndo havia sido possivel na Gltima aula. A semelhanga de todas
as outras aulas da metodologia tradicional, utilizou-se o suporte PowerPoint apenas para
a projecao de documentos, reconstituicdes e conceitos-chave. Perante a proje¢do de um
slide no qual era encenada a vida dentro de uma embarcag¢do em alto mar, os alunos
demonstraram conhecer os instrumentos de auxilio a navegacao (carta nautica, bussola,
astrolabio, quadrante, balestilha, ampulheta e fio-de-prumo). Posto isto, a partir da
referida imagem, apresentou-se o instrumento nautico com uma breve explicacdo e
ilustracdo. Entre os objetos destacados encontrava-se uma imagem de uma carta nautica,
na qual os alunos de forma instintiva localizaram Portugal. Tal esta relacionado com a

atividade de exploracao de mapas da aula anterior. Por limitacdes de tempo, optou-se por
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suprimir a atividade de registo dos conceitos e respetivas definicbes no “Glossario dos
teus Descobrimentos”. Os alunos mostraram-se bastante participativos durante toda a
aula, tal deve-se a existéncia de atividades que intercalavam a exposi¢ao dos conteudos,
o que contribuiu ainda mais para o envolvimento do grupo.

Em seguida, projetou-se um documento que descrevia a vida a bordo nas naus e
apos a sua exploragdao em grande grupo, aferiram-se as competéncias dos alunos no que
respeita a andlise de documentos. Posto isto, com o guido de exploracdo “A conquista de
Ceuta” confrontou-se os alunos, através dos documentos, com duas visbes da mesma
narrativa. Os alunos revelaram-se muito motivados com esta proposta e nesta fase,
demonstravam estar a adquirir competéncias no dominio da analise de documentos.
Estava planeado a projecdo do livro digital “A aventura dos descobrimentos: A conquista
de Ceuta” a intervalar a exploracdo dos documentos do referido guido. No entanto, isso
ndo foi possivel devido a falta de tempo. Deste modo, suprimiu-se esta atividade pois
considerou-se que uma exploracdao bem conseguida dos documentos do guido era
suficiente para a compreensao deste conteldo.

A aula seguiu um ritmo mais expositivo. Acreditando na importancia da
visualizagdo, este percurso dinamizou-se através de um mapa animado em que explicitou-
se o percurso percorrido de Portugal a Serra Leoa e da Serra Leoa ao Cabo das Tormentas.
Verificou-se que os alunos compreenderam que se pode aprender Histéria de uma forma
dindmica, ou nas suas palavras através de “aulas interativas”. Seguiu-se o registo das
sinteses que intercalavam o percurso percorrido pelas embarcag¢des. Considera-se que o
marco decisivo para o sucesso desta aula ocorreu aquando da exposicdo desta narrativa.
Os alunos encarregaram-se de registar no “Friso Cronoldgico dos teus Descobrimentos”,
o(s) protagonista(s) e o acontecimento associados aquele ano. O friso &, assim, um recurso
de méaxima importancia pois possibilita a organizacdo da coordenada temporal. Este ndo
ficou completo nesta aula, dado que abarca conteudos planificados para a préxima aula e

serd sem duvida uma atividade a replicar.

Ciéncias Naturais

Esta foi a ultima aula (Anexo Ill) subordinada ao tema — Diversidade nas plantas.

De modo a consciencializar a turma para a destruicdo da floresta da Amazédnia e para a
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preservacao da biodiversidade animal e vegetal, conteddo ndo abordado no manual da
disciplina mas considerado de maxima importancia, propds-se como atividade basilar a
realizagdo de um role-play.

A aula iniciou-se com a revisao do conceito de biodiversidade através da
realizagdo de um brainstorming. Os alunos recordaram prontamente o conceito de
biodiversidade, que veio a ser refor¢ado através da proje¢do no slide da apresentagdo
PowerPoint. Ao passo que questionados sobre qual a regido do planeta que apresenta
maior diversidade responderam com alusdes a referéncias do seu meio local, o que revela
uma inexistente cultura ambiental. Quando encaminhados para a resposta correta:
floresta da Amazdnia, os alunos reagiram com indiferenca. Esta auséncia de familiaridade
é apontada como uma das causas do pouco sucesso da atividade que se seguiu.

Apresentou-se a turma um pequeno excerto do filme “Rio 2 — Bem-vindos a
Selva” que expunha a aventura de um casal de ornitélogos que ao visitar a Amazdnia, com
o intuito de devolver a natureza uma ave exdtica resgatada dos contrabandistas, se cruza
com um grupo de gananciosos exploradores da natureza. No momento em que os dois
ornitélogos pareciam ndo conseguir escapar da armadilha, o video foi pausado. Este
assumiu-se como um recurso fundamental pois transmitia informacgdes relevantes sobre
a destruicdo da floresta. Inicialmente motivou-os para as atividades subsequentes, mas
aos poucos aflorou a preocupac¢ado dos alunos em ver o filme completo, o que demonstra
uma auséncia de habitos com recursos deste tipo. Findada esta controvérsia, os alunos
conseguiram identificar os problemas enfrentados na floresta da Amazdnia e definir o
conceito de habitats, que registaram no caderno didrio.

Solicitou-se que imaginassem que estavam na floresta da Amazdnia e que neste
contexto a professora da escola local decidiu convocar uma assembleia geral com os
principais interessados a fim de averiguar se a destrui¢ao da floresta da Amazdnia é um
capricho ou uma necessidade? Os alunos estavam manifestamente desinteressados
guando lhes foi explicado que teriam de encarar uma personagem e agir e pensar como
ela, concordassem ou ndo com o seu ponto de vista, o que veio a agudizar mais a situacao.
Erradamente, atribuiu-se aos alunos um papel individual (chefe da tribo, agricultor,
produtor de gado, madeireiro, negociador de espécies exéticas, politicos, turistas e
ambientalistas), o que veio a prolongar a atividade, sem beneficios para a aprendizagem.

Alguns alunos reagiram mal ao papel atribuido, solicitando que este fosse permutado com

14



o do colega. Nesta atividade, a turma mostrou-se bastante imatura, dadas as
caracteristicas que definiram para a sua personagem. No momento da planificacdo da
atividade, esta solicitacdao justificava-se para que os alunos encarnassem melhor a
personagem. Neste contexto ndo voltaria a replicar esta proposta. Os alunos revelaram-
se pouco criativos na argumentacdo da posi¢ao da sua personagem face ao problema. Na
apresentag¢do das personagens ndo houve discussao mas sim uma apresentagao simplista
e desprendida de assuntos. Os alunos ndo incorporaram o seu papel e ndo avaliaram as
prestacOes dos colegas. A aula terminou com a escrita do sumario, como tal nao foi
possivel discutir as medidas de preservacdo da biodiversidade na Terra. Os alunos
esqueceram-se que, no filme, os dois ornitélogos estavam presos numa armadilha e que
Ihes tinha sido prometido voltar ao video para constatar como teriam resolvido o
problema e ainda como eles teriam salvaguardado a floresta da Amazdénia. Num futuro
role-play, dever-se-d4 propor aos alunos a preparacdo das suas personagens, como
trabalho de casa.

Escolheu-se esta aula pois aprendeu-se que por mais cativante que pareca o
desenho da proposta e os recursos apresentados, é na implementacdo que é vivido o
verdadeiro dilema pelo que nem sempre a forma como é apresentada é a mais adequada
para cativar a aten¢ao da turma. A maioria da turma mostrou-se despreocupada com
guestdes de ordem global e menoriza a disciplina de Ciéncias Naturais, reflexo também

de uma simplista educacdo em e para a ciéncia.

Matematica

Por vezes, os recursos multimédia como as apresentagdes PowerPoint sao
banalizados, chegando mesmo a criar nos alunos uma aversao a este mecanismo. A aula
gue se segue foi a ultima de exposicdo de conteudos, no plano de aula incluia-se a
abordagem a moda e a média aritmética e a diferenciacdo entre dados qualitativos e
guantitativos. Selecionou-se este plano de aula (Anexo V) por fazer-se proveito de
algumas ferramentas da apresentacdo PowerPoint a fim da compreensao do conceito de
média e moda.

A aula iniciou-se com a correc¢ao do trabalho de casa, momento de dissipacao de

duvidas sobre os conteudos da aula anterior. Como ja havia sido habito, apresentou-se o
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problema inicial a turma com recurso ao PowerPoint em que se projetou um pictograma
com a distribuicao dos golos marcados por um jogador ao longo de um torneiro. Como
forma de agilizar os registos dos alunos, conhecida que era a sua tendéncia para os
prolongar mais do que o desejado, distribuiu-se em papel o pictograma projetado. Em
situacdes problematicas anteriores, a turma era regularmente confrontada sobre qual a
variavel mais frequente pelo que identificou a moda do pictograma com facilidade. Posto
isto, o conceito de moda construiu-se em conjunto com a turma, tendo sido registado no
caderno didrio. Seguidamente, explicou-se que durante a cerimdnia de entrega dos
prémios, o organizador do torneio felicitou um jogador por ter conseguido uma média de
trés golos por jogo. Os alunos foram questionados sobre o modo como o organizador do
evento chegou a essa conclusdao. O conceito de média é dificil de concretizar por alunos
desta faixa etdria, por isso optou-se por apresentar uma anima¢dao no pictograma
projetado, explicando que o organizador do torneiro pode ter distribuido as figuras,
equitativamente, de modo a que cada jogo ficasse com o mesmo nimero de golos. Os
alunos apds terem compreendido o conceito subjacente ao cdlculo da média,
conseguiram calcular a média aritmética sem grandes dificuldades. Nao s6 este mas
também as restantes situagGes problematicas foram projetadas e lidas em voz alta, no
sentido de clarificar alguma duvida que pudesse surgir da sua analise. Este aspeto foi
crucial para o sucesso dos alunos durante a sua resolugao, uma vez que permitiu colmatar
eventuais problemas de compreensdo. A definicdo de média registou-se no caderno
diario.

O segundo objetivo geral da aula era a distincdo de dados qualitativos e dados
guantitativos e a impossibilidade do calculo da média no ultimo caso. Sendo assim, os
alunos foram confrontados com duas tarefas: uma com dados quantitativos e outra com
dados qualitativos, sendo que em ambas solicitou-se a determinacdo da média e da moda.
Os alunos distinguiram dados qualitativos de dados quantitativos, aplicando os seus
conhecimentos e desenvolvendo a comunicacdo matematica ao argumentar a razao pela
qgual ndo é possivel determinar a média em dados qualitativos. Para o sucesso desta aula,
em muito contribuiu a disposicdo dos alunos em grupos, proposta vinda da aula de apoio
ao estudo lecionada pela professora cooperante. Os alunos demonstraram-se bastante
motivados, participativos e ao longo da aula apresentaram iniUmeras questdes, de forma

a esclarecerem as suas duvidas. Foi uma aula em que estiveram envolvidos e em trabalho
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matematico permanente. O balanco final desta sessdo ndao poderia ser mais positivo, pois
cumpriram-se todos e cada um dos objetivos previamente delimitados, através da

sequéncia légica desenhada para esta aula.

Area de contetido de investigagdo

A escolha da drea de conteldo para desenvolver este relatdrio suporta-se no
gosto pelas Ciéncias Sociais que se veio a desenvolver ao longo de todo o percurso
académico: quer pelo encontro com excelentes professores, quer pela percecdo que esta
area é muitas vezes desvirtuada da sua verdadeira importancia.

Rold3do (1993) sugere que todos os que gostem de Histdria procurem recordar-
se de como tudo comegou. A professora-investigadora aceitou o desafio, recordando-se
de, no 12 Ciclo, privilegiar a componente social do Estudo Meio: os protagonistas, os
acontecimentos e as datas importantes. Sempre gostou de descobrir, numa primeira fase
através dos livros infantis e dos desenhos animados, o longo caminho da Humanidade
cravejado por inovacbes e retrocessos, que transformaram os paradigmas de
pensamento, governacgao e producao e, mais tarde, de apreciar ouvir histérias do passado
recente pela voz de quem as viveu e procurar conhecer mais e melhor as ideias que
moldam o mundo atual. Nesta trajetdria, sempre foi frequente imaginar o ambiente numa
descoberta, conquista, guerra, revolta ou revolucdo, conjeturar as sensacdes de
vencedores e derrotados e interpretar as suas consequéncias no presente proximo.

Nasce assim a intencdo de, sem hesitacdes, desenvolver a investigacdo em
Histéria e Geografia de Portugal. O presente trabalho investigativo surge pela alianca do
Passado, indissocidvel da Histéria, com o Futuro, através das novas tecnologias, a fim de

construir uma Educagdo para o Presente.
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Parte Il — Trabalho investigativo






CAPITULO 1 - INTRODUGAO AO ESTUDO

Neste capitulo comega-se por apresentar a pertinéncia da problematica em
estudo, um conjunto de consideracdes que norteiam e contextualizam a investigacao.
Define-se o enunciado do problema que se pretende estudar, assim como as questdes

orientadoras da investigagao.

Educar para o século XXI

A Organizagao para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econédmico (2013) alerta
gue a crescente modernizacdo dos setores econdmicos diminuira a importancia das
habilidades cognitivas rotineiras. Para enfrentar as incertezas do mercado de trabalho em
acelerada mutagao, os trabalhadores do século XXI deverdao mostrar proficiéncia no
processamento da informacgao, incluindo literacia, numeracia e capacidade de resolugao
de problemas; e no dominio das competéncias socioemocionais como a comunica¢ao
interpessoal, a autonomia, a capacidade de aprender, a criatividade, o espirito inovador
e colaborativo e a recetividade a novas ideias. Ora, os alunos que encontrdmos na sala de
aula do 22 Ciclo do Ensino Bdsico nasceram com a massificacdo do uso do computador e
da internet. Enquanto realizam o seu trabalho de casa estao, por vezes, a enviar SMS para
0s seus colegas ou a ouvir musica online. Nos seus bolsos transportam smartphones com
uma maior capacidade de processamento do que os computadores que levaram os
astronautas pela primeira vez a Lua. Nos tempos livres, encontram-se para jogar em rede
ou para ensaiar a coreografia da festa de final de ano inspirada num video popular
colocado no Youtube. Apenas uma infima parte destas potencialidades é absorvida pela
sala de aula. A projecdo de transparéncias cedeu o seu lugar as apresentac¢des de slides
animados. Substituiu-se o quadro de lousa preta pelo quadro branco ou pelo quadro
interativo, o giz pelo marcador. Os televisores deram lugar aos computadores e as
cassetes VHS aos recursos produzidos pelos grupos editoriais. Serd que estas mudancas
transformaram efetivamente o papel do aluno na sala de aula? Estardo os alunos a
desenvolver competéncias vitais como a autonomia, a gestdo do tempo, o pensamento

critico, a criatividade e o trabalho colaborativo?

21



Inverter a aula a Histdria e Geografia de Portugal

A Historia e Geografia de Portugal é frequentemente diminuida a uma narrativa
de nomes e datas que devem ser memorizados, a um conjunto de curiosidades apenas
valorizado nos concursos de cultura geral. Para contrariar a comprovada passividade dos
alunos de uma turma do 52 ano de escolaridade, propds-se a inversao da abordagem
tradicional, possibilitando-lhes o contacto formal com os conteidos através de
videoaulas, disponibilizadas em DVD e online no YouTube. A Flipped Classroom é uma
metodologia de ensino que esta a proliferar na comunidade educativa, ainda que nao seja
um modelo de ensino e aprendizagem novo. A discussdao em seu torno cita,
principalmente, estudos desenvolvidos na drea das ciéncias exatas, com alunos do ensino
secunddrio e ensino superior. Neste cenario, cabe perguntar:

(i) Qual a viabilidade da metodologia Flipped Classroom para o processo de
ensino e aprendizagem da Histéria e Geografia de Portugal?

(ii)  Que percegdes tém os alunos de uma turma do 52 ano sobre a metodologia
Flipped Classroom para a sua aprendizagem?

(iii) Tornar-se-ao os estudantes mais responsaveis e conscientes do seu préprio
processo de aprendizagem através do método Flipped Classroom?

E em torno destas trés questdes que mareia o estudo seguidamente

apresentado.
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CAPITULO 2 — ENQUADRAMENTO TEORICO

Neste capitulo inclui-se uma revisao sucinta das leituras fundamentais para uma
melhor compreensdao do tema em estudo. Esta fundamentacdo tedrica organiza-se em
determinadas categorias, focando os temas mais significativos e diretamente

relacionados com a investigagao.

TIC, educagao e o gosto pela Historia

z

E consensual que as Tecnologias de Informagdao e Comunicagdo fazem
atualmente parte do quotiano. Urge a necessidade de olhar de uma nova perspetiva o
ensino e aprendizagem da Histdria, procurando contrariar a conce¢do de que o seu ensino
é predominantemente expositivo e centrado no docente (Gongalves, 2004). Para Ponte
(1997):
N3o sera a insisténcia nas «competéncias basicas», nos «objetivos minimos» ou
no cumprimento de programas ultrapassados que podera resolver as contradi¢Ges
da escola actual. A escola terd de sofrer uma transformacao profunda para passar
a participar, de pleno direito, no processo de transformacado da sociedade (p. 62).
Assim, os professores de Ciéncias Sociais, que recorrem as Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo no ensino terdo de refletir profundamente sobre como,
guando, em que condi¢Bes as vao utilizar e que perspetivas norteiam a sua pratica
pedagdgica, no sentido de as transformarem numa ferramenta produtora de inovacdo. A
qgualidade da utilizacdo pedagdgica das TIC, por docentes e discentes, prende-se
particularmente com as metodologias de trabalho em que forem integradas (Sousa, Pato,
& Canavilhas, 1993). O uso didatico das Tecnologias de Informacdo e Comunicagao devera
ser perspetivado sobretudo pelo seu contributo para um novo ambiente de
aprendizagem, mais do que um veiculo de formacdo (Maia, 2014). Ao centrar-se na ultima
perspetiva, envereda por caminhos ja percorridos, nomeadamente, em Portugal, entre
1965 e 2004, com a Telescola. Sem a correta intervencdo do docente, os meios
audiovisuais podem até acentuar os defeitos em vez de os minimizar (Proencga, 1990).
O ensino da Histédria, segundo Félix & Rolddo (1996), responde efetivamente a
necessidades formativas do aluno, pois permite: (i) a compreensdo do mundo em que

vive, possibilitando a elaboracdo de uma memodria coletiva; (ii) a construcdo da sua
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identidade pessoal; (iii) o entendimento do processo de mudanca e continuidade dos
problemas humanos; (iv) a atuacdo com espirito critico e a avaliacdo de situacdes
humanas e sociais. As mesmas autoras adiantam que a partir da década de 1970, o
Conselho da Europa passou a interessar-se pelo papel da Histéria na promocdo da
compreensao intercultural, por exemplo no ensino das viagens portuguesas e europeias,
recomenda-se que se renda justica as realizagcdes das civilizagdes contemporaneas de
outras partes do globo. Num mundo das TIC e de sociedades cada vez mais multiculturais,
a Histéria tem uma clara responsabilidade de formar os individuos para a sensibilidade
social e ética e para serem capazes de responder a progressiva mobilidade
socioprofissional.

No mesmo sentido, no Documento de Apoio as Metas Curriculares de Histéria e
Geografia de Portugal (2013, p. 5) faz-se referéncia as capacidades transversais a
desenvolver ao longo do 22 Ciclo do Ensino Basico, entre as quais, no ambito da
comunicagdo/transmissdo do saber, a utilizacdo de “linguagens e suportes diversos
(nomeadamente os suportes de comunicacdo proporcionados pelas tecnologias de
informacdo) na transmissdo e divulgacdo do conhecimento histérico-geografico.”
Destaca-se, ainda, a importancia “que deve ser atribuida aos instrumentos e materiais de
suporte multimédia, de modo a tirar partido do atual apetrechamento tecnoldgico das
escolas e realizar atividades capazes de concretizar de modo mais efetivo os propédsitos
de aprendizagem” (p. 2).

Criar o gosto pela Histéria e ser capaz de o fazer adequadamente nos diferentes
estadios do desenvolvimento é o desafio que se apresenta aos docentes da disciplina.
Quanto mais significativas e funcionais forem as aprendizagens, mais os individuos
estardo informados, conscientes e aptos para a vivéncia e pratica em Democracia. Assim,
para além do desenvolvimento de instrumentos de ordem intelectual e o gosto pela
Histéria em todas as suas dimensdes, o individuo construird a consciéncia do seu lugar

irrepetivel no percurso evolutivo (Rolddo, 1987).
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Flipped Classroom

O ainda presente modelo de ensino e aprendizagem reflete a época em que foi
disseminado: a revolucdo industrial. Dos alunos é esperado que se sentem a ouvir o
«especialista» a expor conhecimentos e mais tarde, recordem no teste a informacgao
adquirida. Um dos pontos fracos desta abordagem “é que nem todos os alunos entram na
sala de aula predispostos para aprender. Alguns ndo tém os requisitos mais apropriados,
ndo estdo interessados na disciplina ou simplesmente estao desencantados com o atual
modelo educativo” (Bergmann & Sams, 2012, s. p.). Durante décadas, a abordagem a este
problema foi sempre a mesma: os discentes entravam na sala, sentavam-se, escreviam o
sumario. O professor expunha, primeiramente, os conteudos, por vezes, com recurso a
projecdes multimédia, enquanto alguns alunos registavam apontamentos e/ou
interagiam oralmente com o docente. Posteriormente, realizavam a atividade de
consolidagao proposta. O docente prescrevia as atividades que deveriam ser realizadas
em casa pelos alunos. Neste sistema, é na realizacdo do trabalho de casa, sem o apoio do
professor, que o aluno se confronta com as suas fragilidades. O aluno “poderd ter
oportunidade para colocar questdes na aula seguinte; mas na maioria das vezes, o
professor ambiciona avancar na matéria, reservando pouco tempo para o esclarecimento
de duvidas, por causa das imposicdes curriculares” (Bogan & Ogles, 2014, p. 70). Este
plano de acdo cria um flagelo: o aluno que ndo compreendeu todos os conteddos na
primeira abordagem estara, a partida, mais inseguro, com menores expectativas,
revelando sérias dificuldades em apropriar-se dos conteidos da segunda aula. Isto conduz
para o fracasso a longo prazo (Bergmann & Sams, 2012). Os docentes sdo desafiados a
ensinar conteudos e a desenvolver competéncias. Entenda-se por competéncia o
“conjunto de capacidades interdependentes relacionadas com determinado dominio. Em
pedagogia, a competéncia surge associada ao saber-fazer e constitui uma componente
essencial do processo de aprender a aprender” (Marques, 1999, p. 142).

Pelo exposto, situacdes radicais exigem decisdes radicais. Apresentado, em 2000,

por J. Wesley Baker, na 11.9 International Conference on College Teaching and Learning,

o conceito de Flipped Classroom, também designado de Inverted Classroom, faz uso de
ferramentas de gestdo das aprendizagens baseadas na web (Universidade do Minho,

2013). No mesmo ano, é publicado no Journal of Economic Education, um artigo da autoria
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de Lage, Platt, & Treglia que relata a experiéncia pioneira de dois professores de
Microeconomia da Universidade de Miami, durante o outono de 1996. Os alunos acediam
as gravagOes com a exposi¢ao dos conteldos numa das seguintes modalidades: aquisi¢ao
na apresentacao tradicional do material obrigatdrio; disponibilizacdo num laboratério da
Universidade ou através da replicagdao das cassetes (Lage, Platt, & Treglia, 2000).

Jonathan Bergman e Aaron Sams (2012), docentes de Quimica, apresentam-se
como os seguidores mais medidticos da técnica pedagdgico-didatica, que popularizaram
como Flipped Classroom (sala de aula invertida). Conheceram-se, em 2006, quando
comecaram a lecionar no Woodland Park High School, uma escola inserida num contexto
relativamente rural, no estado do Colorado (EUA). Cedo constataram que muitos dos seus
alunos se ausentavam das atividades letivas devido a participacdo em atividades
extracurriculares. Apés terem decidido planificar as aulas em trabalho colaborativo, em
2007, Aaron mostrou a Jonathan um artigo que dava a conhecer um software que
permitia gravar uma apresentacdao PowerPoint, adicionar voz e anotagdes, sendo depois
convertido num ficheiro de video que poderia ser distribuido online. Aaron e Jonathan
debateram a potencialidade desta estratégia, para minimizar o efeito da falta de
assiduidade dos alunos, foi entdo que decidiram coloca-la em pratica, gravando as suas
aulas recorrendo a este software e depois publicando-as. Desta forma, a dupla de
professores ja nao precisava de despender um consideravel nimero de horas nao letivas
a explicar aos discentes abstencionistas os conteidos que haviam sido lecionados, uma
vez que bastava remeté-los para os videos publicados online. Nao sé os alunos que
faltavam as aulas viam os videos, também alguns que tinham assistido as licdes reviam os
conteudos e outros recorriam aos videos como estratégia de revisdao para as provas de
avaliacdo. Os dois professores ndao esperavam os efeitos da disponibilizacdo destes
materiais online: alunos e professores de todo o mundo comecaram a reutilizar estes
videos, o que coadjuvou a difusdo do conceito criado naquela pequena cidade (Bergmann
& Sams, 2012). O sucesso foi tal que, em 2012, a diade de docentes decidiu criar a
organiza¢do sem fins lucrativos, Flipped Learning Network (http://flippedlearning.org/),
um repositorio de literatura e recursos para aqueles que desejam aprender mais sobre a
metodologia.

O exemplo mais conhecido da producdo de videos explicativos é o de Salman

Khan que, em 2004, queria ajudar a sua prima Nadia, de 13 anos de idade que vivia do

26


http://flippedlearning.org/

outro lado do pais, a estudar matematica. Salman concordou em ensina-la por telefone.
Para ilustrar os conceitos matemdticos que estavam a ser descritos, Khan e Nadia
entravam no Yahoo Messenger. O explicador usava a janela de desenho do programa para
escrever equacdes enquanto ela assistia a distancia. Quando ndo podiam realizar a
chamada, Khan gravava a explicagdo em video, na qual explicava a matéria através do
Microsoft Paint. Um dia, a sua sobrinha disse-lhe que preferia os videos as chamadas
telefénicas porque dessa forma poderia rever o video ou passar a frente as partes que ja
conhecia. Segundo Salman Khan, “Ela basicamente disse: «Eu gosto mais de ti em video
do que pessoalmente!» ” (Thompson, 2011, s.p.). Estes videos tornaram-se tdo
significativos, que Khan comecou a cataloga-los e desenvolveu a Khan Academy.

A videoaula é a ferramenta mais conhecida da Flipped Classroom, porém o
docente podera inverter a sua aula recorrendo ao manual da disciplina, apontamentos ou
registos audio (Hartono, Monk, & Serva, 2014) (Gdalvez & Garcia, 2015). Nesta
metodologia, dos estudantes é esperado que durante a aula continuem o processo de
aprendizagem iniciado em casa, demonstrando o dominio dos objetivos pelo que devem

trabalhar tao arduamente como o docente (Bergmann & Sams, 2012).

Flipped Mastery Classroom

Peixoto (1995) defende que a Mastery learning é uma teoria e, simultaneamente,
um método pedagdgico de cuja aplicacdao resultam, em regra, indices elevados de
realizacdo escolar. O conceito de Mastery learning ndo é uma ideia nova no campo
educacional. Foi desenvolvida em diversos sistemas de instru¢ao na década de 1920, em
gue os estudantes mostravam o dominio sobre a aprendizagem em testes formativos, em
todas as licdes antes de transitar para a nova matéria (Washburne & Marland, 1963
referidos por Kulik, Kulik, & Bangert-Drowns, 1990, p. 265). Pouco divulgada até a década
de 1960, ocasido em que foram desenvolvidas metodologias de ensino em que o dominio
da aprendizagem (ou como foi inicialmente designado learning for Mastery —
aprendizagem para o dominio) foi popularizado, em 1968, por Benjamin Bloom (Brandt,
1979). No seu artigo intitulado Learning for Mastery, o autor confronta o modelo
convencional de aprendizagem com o modelo de mestria. Nos moldes tradicionais, todos

os alunos estdo na mesma sala de aula ndo importando as suas aptiddes iniciais,
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recebendo a mesma instrucdo. Por outro lado, com a Mastery Learning, a cada estudante
é dada a quantidade e o tipo de instrucdo. A instrucdo diversifica-se de acordo com as
necessidades dos aprendentes e o resultado final é um nivel uniformemente elevado de
desempenho para todos. Bloom estimou que com a implementacdo da Mastery Learning,
90% dos alunos sujeitos ao modelo expositivo alcangardao niveis de realizagdo escolar
equipardveis aos dos alunos situados entre os 20% melhores das turmas a que pertencem
(Bloom, 1968). Para isto, bastara que as diferencas individuais ndo se reconhecam nos
indices de desempenho conseguidos, mas antes no tempo de que cada aluno necessita
para atingir, num contexto de individualizacdo das experiéncias letivas, um critério de
desempenho determinado estabelecido preliminarmente a aprendizagem (Carrol, 1963;
Bloom, 1974 referidos por Peixoto, 1995). Este modelo inspirado nas teorias
comportamentalistas da aprendizagem, “centra o processo de ensino e aprendizagem
numa planificacdo e avaliacdo rigorosas, ou seja, dependentes de uma definicdo clara dos
objetivos gerais, especificos e comportamentais e da construcdao de instrumentos
rigorosos de avaliacdo diagndstica, formativa e sumativa” (Marques, 1999, p. 150). A ideia
basilar do modelo de ensino para a mestria é o alcance dos objetivos, pelos alunos, ao seu
ritmo. Em vez de todos explorarem os mesmos temas, ao mesmo tempo, os estudantes
trabalham em direcdo aos objetivos predeterminados. O processo de ensino e
aprendizagem obedece a uma sequéncia ldgica de tarefas, articuladas das mais simples
para as mais complexas, de acordo com o grau de complexidade dos objetivos definidos
(Marques, 1999). Trata-se, com efeito, de tarefas graduadas segundo o grau de
complexidade dos processos cognitivos implicados na sua realizacdo (Carroll, 1963
referido por Peixoto, 1995).

Bergmann & Sams (2012) definem como componente-chave da Mastery
Learning: (i) o trabalho dos estudantes a seu ritmo individualmente ou em pequenos
grupos; (ii) a avaliacdo formativa dos alunos; (iii) a demonstracdo do dominio dos
objetivos nas avaliacdes sumativas. Os dois professores aliaram a Mastery Learning a
Flipped Classroom concebendo o conceito de Flipped-Mastery Classroom como um
ambiente de aprendizagem sustentdvel (Bergmann & Sams, 2012). Os dois professores
relatam que nas suas aulas de Quimica, os estudantes estdo ocupados e envolvidos na
construcdo do seu conhecimento. A turma realiza atividades assincronas: uns realizam

experiéncias ou atividades de pergunta-resposta, alguns visualizam videos nos seus
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dispositivos pessoais, uma parte dos estudantes trabalha em grupo os objetivos para o
dominio da sua aprendizagem, enquanto outros interagem com o quadro branco ou
colaboram em simulagdes online, determinados alunos estudam em pequenos grupos e
os restantes tomam apontamentos no computador pessoal ou da escola. Os dois
professores destacam que conversam com todos os alunos, em todas as aulas. Circulam
constantemente pela sala de aula, concedendo atencao aqueles que dela necessitam,
garantido que todos os estudantes estdo a aprender (Bergmann & Sams, 2012). Para estes
professores (2012, s. p.) “ensinar no Flipped-Mastery Classroom é cansativo e 0s nossos
raciocinios tem de mudar constantemente de um tema para o seguinte e de uma atividade
para a outra”. Como tal, defendem um conjunto de caracteristicas para o perfil do
professor que implementa a Flipped Classroom (Tabela 1) e propdem cinco componentes

essenciais a criacdao de um ambiente de Flipped Mastery (Tabela 2).

Tabela 1. Caracteristicas do professor na Flipped Classroom (Bergmann & Sams, 2012)

(i) O professor deve ser o mestre dos conteudos, sendo essencial a habilidade mental
de se mover de um assunto para o outro, a realizacdo de conexdes e uma
compreensao abrangente dos conteudos.

(ii) O docente deve ser capaz de admitir quando ndo sabe a resposta para a duvida do
aluno e deve estar disposto a pesquisar uma resposta com o aluno.

(iii) O professor deve estar disponivel para fluir através de aulas ndo lineares,
atendendo a que todos os alunos tém diferentes ritmos de aprendizagem para
alcancarem os objetivos tracados, no dominio da sua aprendizagem.

(iv) O docente deve ser capaz de abrir mdo do controlo do processo de aprendizagem

em favor dos alunos.
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Tabela 2. Principais componentes do ambiente de Flipped Mastery (Bergmann & Sams, 2012)

(i) Clarificacdo dos objetivos de aprendizagem;

(ii) Determinagao da melhor estratégia para alcangar os objetivos definidos;

(iii) Garantia que os alunos conseguem aceder aos videos;

(iv) Inclusdo de atividades de aprendizagem significativas a serem desenvolvidas na
sala de aula;

(v) Criagao de varias versdes de cada avaliagdo sumativa a fim da demonstragao do

dominio sobre a aprendizagem em cada um dos objetivos de aprendizagem.

Bennett (2013) relata que ansiava um modelo que fosse ao encontro das
necessidades dos alunos pelo que aplicou o que designou de Flipped Learning! pelo que
considera que o docente adota a Mastery Learning ao providenciar ao aluno a
oportunidade de defender o seu conhecimento. Entende, entdo, que para alguns
professores, a Mastery Learning podera ser alcancada através do tradicional exame de
papel e caneta, enquanto para outros, significa o ensino orientado para uma diade de
estudantes ou a apresentacdo dos conteldos pelos aprendentes a turma.

A Flipped Classroom ndo pode ser entendida como o depdsito dos conteudos
num video que sera atribuido como tarefa de casa. Devera ser concebida como a mudancga
de uma sala de aula centrada no professor para uma sala de aula centrada no aluno, em
gue os ultimos “estdo creditados a fazer escolhas significativas sobre sua aprendizagem e
sdo questionados para a gerir enquanto maximizam a oportunidade para o pensamento
de ordem superior” (Lindgren-Streicher, 2013, p. 75). Peres & Pimenta (2011, p. 62)
afirmam que a delineacdo da estratégia de instrucdo deve fundamentar-se nos “principios
basicos para o sucesso das aprendizagens, individuais e em grupo, considerando [que] a
motivacdo dos alunos e os estilos de aprendizagem individuais (...) devem alinhar com os

4

modelos pedagdgicos selecionados.” O Flipped Mastery Classroom pressupde uma

! Distingue-se Flipped Classroom — uma forma mista de aprendizagem em que os alunos assistem as
videoaulas, quando e onde o entendem e aplicam os seus conhecimentos através da discussdo e da
resolucdo de questdes, na sala de aula — de Flipped Learning, uma abordagem pedagdgica que altera o
enfoque da exposicdo direta dos conteudos do grande grupo para o espac¢o de aprendizagem individual,
resultando num ambiente de aprendizagem dindmico, assente em quatro pilares: ambiente flexivel, cultura
de aprendizagem, intencionalidade dos contelidos e papel ativo do professor (Bergmann & Sams, 2014).

30



aprendizagem ativa, baseada na resolucdo de problemas, no trabalho colaborativo e

esclarecimento entre pares, tendo em conta as diferentes formas e ritmos de aprender.

Aprendizagem ativa

Prince (2004, citado por Bishop & Verleger, 2013, s. p.) define, genericamente, a
aprendizagem ativa como “um método de ensino que envolve os alunos no processo de
aprendizagem.” Na opinido do autor, esta definicdo é ampla o suficiente para incluir
atividades mais tradicionais como as palestras (nas quais os estudantes tomam notas ou
realizam questdes). Neste método, “a abordagem pedagdgica acentua a apresentacdo, de
licGes como uma sequéncia logica, com o objetivo de transmitir a informacao considerada
essencial sobre um tépico” (Marques, 1999, p. 151). Esta abordagem é centrada na
prestacdo do professor de maneira que ndo se afigura como um ambiente de
aprendizagem ativo por exceléncia. Também a Flipped Classroom perde o sentido se o seu
ambiente de aprendizagem nao colocar o aluno no centro da aprendizagem. Para Teixeira
(2013):

(...) o Flipped Classroom deve ser implementado tendo em atengdo os objetivos e
competéncias que se pretende que os aprendentes atinjam ou desenvolvam. A
definicao clara e bem estruturada dos mesmos tendo em conta o perfil da turma
orientara o processo de ensino-aprendizagem para a selecdo adequada de
estratégias, conteudo especifico, ferramentas de avaliagao que conduzirdo a uma
aprendizagem efetiva (...) (p. 24).

Em educacdo, os objetivos constituem o ponto de partida e o ponto de chegada
no processo de aprendizagem, definindo o que se pretende que os alunos aprendam
(Barreira & Moreira, 2004, referidos por Peres & Pimenta, 2011, p. 40) pelo que “decidir
e definir os objetivos de aprendizagem significa estruturar, de forma consciente, o
processo educacional de modo a oportunizar mudancas de pensamentos, ac¢des e
condutas” (Ferraz & Belhot, 2010, p. 421). Driscoll lll & Germain (2013) reconhecem que,
com a crescente proliferacdo do acesso a internet, os seus contemporaneos tém a sua
disposicdo oportunidades incriveis no que diz respeito a comunica¢do, producdo e
inovacdo. E portanto fulcral que os alunos desenvolvam conhecimentos e competéncias

para usar as Tecnologias de Informacado e Comunica¢cdao de um modo responsavel.
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Em 1956, o psicdlogo educacional Benjamim Bloom liderou uma equipa de
psicélogos “para estabelecer uma classificacdo das capacidades cognitivas de ordem
superior que poderiam ser aplicadas na educa¢ao para estender a aprendizagem para
além do simples consumo e regurgitacado de factos” (Driscoll Ill & Germain, 2013, p. 169).
Bloom concebeu a Taxonomia como instrumento de medi¢dao, tendo em vista o
desenvolvimento de “uma ferramenta pratica e atil que fosse coerente com as
caracteristicas dos processos mentais superiores (nivel de conhecimento e abstracdo
complexa) do modo como eram consideradas e conhecidas” (Ferraz & Belhot, 2010, p.
424). Na Taxonomia original, hierarquizada em seis categorias, o alcance da préxima
competéncia ou habilidade exige o dominio mais complexo da anterior (Krathwohl, 2002).

Em 1999, Lori Anderson publicou um relevante trabalho de retrospetiva sobre a
utilizacdo da Taxonomia e, no mesmo ano, um grupo de especialistas encontrou-se em
Syracuse, Nova lorque (EUA), para debater a possibilidade de revisdo dos pressupostos
tedricos da Taxonomia de Bloom, justificando-se com a divulgagdo dos casos de sucesso
no uso efetivo da Taxonomia, a necessidade da integracao de novas ideias no panorama
educativo e a resposta as exigéncias do novo paradigma. David Krathwohl que, em 1956,
havia participado no desenvolvimento da Taxonomia original, em 2001, supervisionou o
grupo de trabalho (Ferraz & Belhot, 2010). Para Krathwohl (2002), na Taxonomia original,
de um modo geral, os objetivos declaram o que é esperado que os discentes aprendam,
ndo sendo explicito de forma coerente, o que o estudante deverd ser capaz de realizar
com aquele conhecimento. Por sua vez, na Taxonomia Revista, os objetivos sao descritos
utilizando verbos de acdo, pressupondo dinamismo por parte do aluno. Nesta Taxonomia
procura-se descrever os processos cognitivos desejados, a avaliacdo do objetivo e o
desenvolvimento de competéncias. Assim, como se vé na Figura 1, na Taxonomia Revista,

a sintese deu lugar a acdo de avaliar e o ato de “criar” foi colocado no cume da piramide.
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Figura 1. Teoria dos objetivos educacionais e Flipped Classroom (Driscoll lll & Germain, 2013) (Bull,
2010, referido por Teixeira, 2013)

Na aula:
Esclarecer duvidas;
Discutir conceitos;
Analisar artefactos;
Resolver problemas;

Trabalhar em grupo; Depois da aula:

Criar projetos. Rever conceitos;
Desenvolver
projetos.

Antes da aula:
Ver videos;
Recordar
expressoes;
Conhecer termos
novos. /

Original (1956) Revista (2001)

Inverter uma aula implica uma abordagem abrangente, combinando o ensino
presencial e direto com métodos que tém como referéncia uma perspetiva
construtivista da aprendizagem e que, aplicados de forma adequada, podem
justificar todas as fases do processo de aprendizagem que integram a Taxonomia
de Bloom. (Bloom; Engelhart; Furst; Krathwohl, s/d, referidos por Garcia-Barrera,
2013, p. 3)

Nesta abordagem, é fora da sala de aula, através dos materiais disponibilizados
pelo professor, que os alunos contactam ao seu ritmo com os conteludos em tarefas
cognitivas de nivel baixo tais como lembrar ou entender. Neste seguimento, durante a
aula, individualmente ou em grupos, desenvolvem com o auxilio do docente,
competéncias de ordem superior ao aplicar, analisar, avaliar e criar (Camel, 2011) (Olvera,
Esquivel-Gamez, & Castilho, 2014) (Srivastava, 2014) (Rutkowki, 2014). Deste modo, a
Flipped Classroom integra os alunos com distintos niveis de competéncias, permitindo-
Ihes o avanco ao seu ritmo, fora da sala de aula, revendo o mesmo conteuldo as vezes que
considerarem necessarias e praticarem, presencialmente, com o apoio tanto do docente

como dos seus colegas.
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Kate Baker (2013), professora de Inglés com uma experiéncia de 15 anos com
turmas do 92 ano de escolaridade, no Southern Regional Park High School, em Nova Jersey
(EUA), relata que:

As tarefas sdo planeadas para se alinharem com a Taxonomia de Bloom e construir
a compreensao do texto pelo aluno. Eu circulo pela sala, monitorizando os alunos,
guiando os grupos, respondendo a perguntas e oferecendo ajuda individual,
guando necessdria. O trabalho de casa é reservado para terminar o que nao foi
concluido na aula (p. 26).

Conhecer melhor o aluno e orienta-lo para o seu préprio conhecimento, constitui
uma operacdo delicada. Para Teixeira (2013), a planificacdo devera promover a
progressdo dos diversos dominios cognitivos em trés momentos: antes da aula, os alunos
recordam e compreendem os conceitos através do material videografico; na aula, os
alunos aplicam, analisam, avaliam e criam e, depois da aula, continuam a revisdo dos
conceitos, a aplica-los, a avalia-los para criarem novos projetos e artefactos.

Na metodologia Flipped Classroom, o docente tem oportunidade para
compreender as duvidas do aluno, fomentando a discussao e encorajando-o a exprimir
melhor as suas ideias. Este tipo de apoio por parte do professor esta associado ao conceito
“andaime” — do original, scaffolding (Cadima, Leal, & Cancela, 2011). Segundo Vygotsky,
também o professor (ou um colega capacitado) pode fornecer andaimes através dos quais
o aluno pode realizar aprendizagens acima do seu nivel atual de desenvolvimento
(Vygotsky, 1978, referido por Jensen, Kummer, & Godoy, 2015). O questionamento é um
dos elementos estruturadores da interacdo em ambiente de sala de aula, sendo uma das
formas mais significativas de scaffolding. O tipo de perguntas e a forma como os alunos
sdo questionados influencia, em grande medida, o raciocinio dos alunos e o seu
envolvimento no processo de construcdo de conhecimentos (Carlsen, 1991; Smith,
Blakesee, & Anderson, 1993, referidos por Kawalkar & Vijapurkar, 2011). Os professores
tém um papel fulcral no progresso dessas habilidades ao fornecerem a necessaria
assisténcia cognitiva, ajudando os estudantes a “resolver um problema, realizar uma
tarefa ou atingir um objetivo” (Wood, Bruner, & Ross, 1976, citados por Kawalkar &
Vijapurkar, 2011, s/p). Assim, na concecdo das videoaulas para a implementacdo da

Flipped Classroom, o docente deve selecionar criteriosamente quais os conteudos mais
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importantes a incluir nas videoaulas, assegurando-se que os alunos conseguem aceder

aos conteudos (Bergmann & Sams, 2012) (Hartono, Monk, & Serva, 2014).

Aprendizagem baseada na resolugao de problemas

O processo de resolucdo de problemas é inerente a vida humana. A adaptacao
do homem “a realidade passa por um processo de simples adestramento ou
ensino/aprendizagem e, por consequéncia, de desenvolvimento que se apresenta
também como um processo de resolugdo de problemas ainda que mais complexo”
(Tavares, 1992, p. 37). E neste sentido que o sistema de ensino devera adaptar-se a
imperativos como “o desenvolvimento do raciocinio, de competéncias de comunicagao
(expressdo de ideias, argumentacdo, etc.) e da capacidade de resolucdo de problemas”
(Pato, 1997, p. 10). Por aprendizagem baseada na resolucdo de problemas compreende-
se “o envolvimento dos alunos na criagdo de novas solugbes para problemas, simples ou
complexos, autonomamente ou com ajuda do professor ou de materiais auxiliares de
ensino” (Marques, 1999, p. 155). Hmelo-Silver (2004, referido por Bishop & Verleger,
2013) estabeleceu cinco metas para a aprendizagem baseada na resolucdo de problemas:
(i) o conhecimento flexivel, (ii) a capacidade de resolver problemas de forma eficaz, (iii) as
competéncias de aprendizagem autodirigida, (iv) as habilidades de colaboracdo efetiva e
(v) a motivacdo intrinseca. Paralelamente a estas metas, de acordo com Barrows (1996,
referido por Bishop & Verleger, 2013) a aprendizagem baseada na resolucdo de problemas
caracteriza-se por: (i) uma aprendizagem centrada no aluno, (ii) uma aprendizagem que
ocorre em pequenos grupos, (iii) o professor como facilitador da aprendizagem, (iv) os
problemas organizam e estimulam a aprendizagem, (v) os problemas como veiculo para
o desenvolvimento de habilidades de resolucdo de problemas clinicos e (vi) a
aprendizagem autodirigida como forma de aquisicdo de novas informacdes.

Para Bereiter & Scardamaglia (1993, referidos por Bruner, 2000, p. 87-88), “os
estudos da aprendizagem colaborativa e de solucdo de problemas” centram-se “no modo
como as criangas explicam e reexaminam discursivamente as suas crengas.” O estudo da
psicologia cultural da crianca capacita o docente de um sentido mais profundo e menos

condescendente daquilo que ird encontrar na situacao de ensino e aprendizagem. Nesta
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concegao, o professor preocupa-se em compreender o que a crianga pensa e como chega
aquilo que ela acredita (Bruner, 2000).

A resolucao de problemas contextualiza a aprendizagem e permite ao aluno a
construcdo do seu conhecimento ao invés da adocdo de uma atitude passiva. Neste
sentido, a aprendizagem baseada na resolu¢ao de problemas sustenta-se no modelo
construtivista. Perante problemas desafiantes os alunos estdo mais propensos a
desenvolver func¢des cognitivas de ordem superior (Hmelo-Silver, 2004, referido por
Hartono, Monk, & Serva, 2014). Segundo Morris & Thomasson? (2013), a aprendizagem
baseada na resolucdo de problemas oferece aos alunos possibilidades de escolha e uma
infinidade de tarefas de nivel superior relacionadas com o quotidiano.

Para Groh (2001, referido por Hartono, Monk, & Serva, 2014), os estudantes que
escutam passivamente a exposicdo dos conteldos estdo mais predispostos a se
lembrarem dos factos — funcdes cognitivas de nivel mais baixo — e ndo do processo. Por
esta razdo, a maioria dos defensores da aprendizagem baseada na resolucdo de
problemas recomendam a realizacdo de uma sintese no final da sua solucdo para a revisao
dos objetivos. Lindgren-Streicher (2013) defende que a aprendizagem por resolucdo de
problemas ird inspirar os alunos a usar eficazmente o conhecimento do contelddo. Mais,
a “aprendizagem activa e construtivista, através de resolucdo de problemas, permite aos
alunos operar sobre experiéncias préprias e constructos mentais, aprender através dos
sentidos — sentir, tocar, ver, aplicar e aprendizagem a novos contextos” (Cooper, 2004). A
dinamica da aprendizagem pela resolucdao de problemas exigira da Flipped Classroom a
emergéncia de uma nova atitude que desenvolva proficiéncias de raciocinio nos
aprendentes, sem nunca descurar as suas perspetivas diferenciais, de um modo articulado
e progressivo em que a construcdo de conhecimentos aconteca de forma natural e

espontanea.

Trabalho colaborativo e esclarecimento entre pares

O trabalho colaborativo e o esclarecimento entre pares sdo componentes

indispensaveis da Flipped Classroom. De acordo com Pato (1997, p. 9), o trabalho de grupo

2 Ambos professores de inglés, Cheryl Morris e Andrew Thomasson iniciaram a sua parceria em 2011 e
participaram em diversos projetos como lancamento do Flipped Learning Journal. Apresentam a sua
experiencia no blog: http://www.morrisflipsenglish.com/ (Morris & Thomasson, 2013).
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possibilita “numa turma, ter em conta diferentes estadios de desenvolvimento cognitivo

e afetivo dos alunos, respeitar ritmos diferenciados de pensamento e de acdo, valorizar

processos complexos de pensamento e melhorar a aquisicdo de competéncias.”

PressupGe a mobilizacdo da potencialidade dos conhecimentos, da experiéncia e da

intervengdao de cada um dos alunos, atendendo que ouvir-se mutuamente exige a

instituicdo de uma linguagem comum, aceite, recebida e compreendida (Vanoye, 1979).
Ndo restam duvidas de que o trabalho em grupo forma os participantes na
concertagdo com discussao, projecto e planificagcao das actividades, assim como
na cooperac¢do ajustamento reciproco das condutas e reparticdo das tarefas,
tendo em vista uma maior eficacia, o que é fundamental na educacao da pessoa.
(Not, 1991, p. 133)

Na gestdo do trabalho de grupo, o docente deverd explicar, informar, colocar
problemas, estimular a discussdo, escutar, refletir, reconhecer as caracteristicas dos
individuos e dos grupos. O professor é, assim, simultaneamente participante e observador
e é da sua competéncia “criar uma atmosfera favoravel as novas percepg¢des do grupo. Os
métodos e as técnicas introduzidas pelo professor para encorajar os alunos a participacao
no trabalho da classe aumentardo a receptividade do aluno as ideias e as atitudes novas”
(Luft, 1976, p. 66).

O esclarecimento entre pares, segundo Topping & Ehly (1998, citado por Bishop
& Verleger, 2013, s/p) é “a aquisicdo do conhecimento e a habilidade de auxilio ativo e
apoio entre companheiros.” Lobrot (1966, referido por Not, 1991, p. 137) propde o ensino
mutuo no trabalho de grupo em que “o poder magistral é abolido, mesmo no que respeita
a aquisicdo de conhecimentos”. Neste sentido, a dialética professor-aluno é substituida
pela dialética entre os pares, ocorrendo “processos de ensino mutuo, esforcando-se cada
um por actuar sobre o(s) outro(s) para o(s) transformar, inclusive no plano cognitivo.”
Para Fosnot (1999, p. 298) “o trabalho de grupo facilita a aprendizagem porque a
interaccao de ideias constitui uma oportunidade de reflexdo... e a experiéncia de partilhar
ideias permite ao aluno ver que existem muitas maneiras de ver um problema.” Esta é
“uma das vantagens incontestaveis do trabalho em grupos em que cada um explica ao
outro o que esta em vias de compreender, acabando por compreender tanto através da
explicacdo que déd como através da que recebe” (Cousinet, 1961, referido por Not, 1991,
p. 138).
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De acordo com Fulton (2012, referido por Halili, Rasak, & Zainuddin, 2015), na
metodologia Flipped Classroom, os alunos estudam com base numa aprendizagem
autodirigida e a seu ritmo. A aprendizagem colaborativa torna os alunos mais confiantes
para cooperar com os seus colegas. Além disso, melhora as relagdes interpessoais entre

os intervenientes educativos.

Estilos de aprendizagem
Psicélogos, socidlogos e pedagogos tém vindo a documentar que as populagdes
estudantis sdo compostas por individuos com diferentes estilos de aprendizagem, isto é
tém diferentes formas e ritmos de aprender. Em 2000, Lage, Platt e Treglia publicam no
The Journal of Economic Education um artigo em que se alerta para os efeitos negativos
da discrepancia entre o modelo de ensino em vigor e a diversidade de estilos de
aprendizagem dos alunos. Os seus autores destacam que o desenvolvimento das
tecnologias e dos recursos multimédia podera motivar os alunos através de um ambiente
mais favoravel a sua integracao na dialética do processo de ensino e aprendizagem. Para
os trés autores, esta metodologia pode apelar a todos os tipos de alunos pois usa uma
variedade de estilos de ensino. A noc¢ao de estilos de aprendizagem, entendidos como
estilos cognitivos por alguns autores, tem antecedentes etimoldgicos no campo da
Psicologia. Para autores como Dunn, Dunn & Price (1979, referido por Albert & Ledn,
2005, p. 2) os estilos de aprendizagem refletem “ 0 modo como estimulos bdsicos afetam
a capacidade de uma pessoa absorver e reter informacées”. Segundo Kolb (1984, referido
por Albert & Ledn, 2005):
Aprender algumas habilidades que sdo superiores a outras, resulta do aparato
hereditario, das suas préprias experiéncias de vida e das exigéncias do mundo
atual. Conseguimos resolver de forma caracteristica, os conflitos entre o Ser ativo
e reflexivo e o Ser imediato e analitico. Algumas pessoas desenvolvem mentes que
se destacam na conversdo de fatos dispares em teorias coerentes e ainda assim
essas mesmas pessoas sdo incapazes de deduzir hipdteses a partir das suas teorias
ou ndo estdo interessadas em fazé-lo; outras sdo génios légicos, mas consideram

gue é impossivel submeterem-se a uma experiéncia e entregar-se a esta (p. 3).
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Os estilos de aprendizagem, segundo Keefe (1988, referido por Albert & Ledn,
2005) sdo caracteristicas cognitivas, afetivas e fisioldgicas, que servem como indicadores
relativamente estaveis de como os discentes compreendem, interagem e respondem aos
seus ambientes de aprendizagem. Felder (1988, referido por Veraszto, Sobreiro, Nunes &
Clementino, 2011) designa de estilos de aprendizagem, a preferéncia dominante no modo
como os individuos recebem e processam informacgdes. Afirma que alguns aprendentes
mostram-se mais confortdveis com as teorias e modelos matematicos enquanto outros
focalizam-se nos factos, dados e algoritmos. Certos alunos apresentam uma predilegao
em responder a informacgdes visuais como figuras, diagramas e esquemas, enquanto
outros preferem informacdes verbais — explicagdes orais ou escritas. Pennings e Span
(1991, referidos por Carvalho, 1999) apresentam trés definicbes de estilos de
aprendizagem: (i) modos como o0s sujeitos respondem a estimulos ambientais,
emocionais, socioldgicos e fisicos, (ii) predisposicdo do sujeito em adotar uma estratégia
particular de aprendizagem, independentemente das exigéncias especificas das tarefas e
(i) consisténcia na abordagem de tarefas de aprendizagem (abordagem superficial ou
abordagem em profundidade). Para Alonso, Gallego e Honey (2002, referidos por Barros,
2013, p. 55), “os estilos de aprendizagem referem-se as preferéncias e tendéncias,
altamente individualizadas de uma pessoa, que influenciam em sua maneira de aprender

4

um conteudo.” De acordo com os referidos investigadores, existem quatro estilos

definidos: o ativo, o reflexivo, o tedrico e pragmatico (Tabela 3).

Tabela 3. Estilos de aprendizagem segundo Alonso, Gallego e Honey (2002, referido por Barros, 2013)

Estilo Caracteristicas

Ativo Gostam de desafios que supdem novas experiéncias e nao
gostam de prazos longos.

Reflexivo Gostam de considerar a experiéncia e observa-la a partir de
diferentes perspetivas; reinem dados e analisam-nos com
detalhe antes de chegar a uma conclusdo.

Tedrico Estabelecem teorias, principios e modelos, analisam e sintetizam;
distanciando-se do subjetivo e do ambiguo.

Pragmatico Descobrem o aspeto positivo das novas ideias e aproveitam a

primeira oportunidade para experimenta-las.
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Os estilos de aprendizagem ndo sdo uma entidade monolitica e as suas variaveis
prendem-se com dreas tdo dispares como, condicdes ambientais (siléncio ou fundo
musical), implicagGes sociais (estudar por gosto ou para agradar aos pais/professores; ou
s6 em trabalho colaborativo), fatores fisioldgicos (de manhd, a tarde ou a noite) e
estratégias de aprendizagem (a escrever, a reler, por repeti¢ao), entre outros. Os estilos
de aprendizagem indicam como um aprendente perceciona, interage e responde ao
ambiente de aprendizagem (Gouldo, 1998, referido por referido por Carvalho, 1999). A
descoberta dos estilos de aprendizagem deve ser feita pelo docente, mas sobretudo pelo
proprio discente. Este conhecimento nao deve levar a uma categorizagao definitiva e
estéril, mas sim servir para desenvolver novas competéncias e novas capacidades,
apoiando-se nas ja adquiridas (Barbot & Camatarri, 2001).

N3o basta reconhecer que nem todos os aprendentes, perante a mesma
situacdo, aprendem da mesma maneira. E necessario, pois, ir mais além e criar as
condi¢des para que todos possam ter acesso ao conhecimento?. Neste sentido, o método
Flipped Classroom permite aos alunos com diferentes estilos de aprendizagem, aprender
ao seu ritmo (Gerstein, 2012). Bretzmann (2013, p. 181) afirma que “para atuar para
inteligéncias multiplas, hd varias sugestdes de como os alunos poderdo mostrar o seu
dominio sobre determinado assunto e o grupo deve decidir o que se ajusta as suas
necessidades e ao seu estilo de aprendizagem”. Bergmann & Sams (2012) relatam que
embora a diferenciacdo seja uma tendéncia em ascensdo entre a comunidade
educacional, os professores mostram-se reticentes pois, com tempo limitado e turmas
enormes, consideram fisicamente desgastante ir ao encontro das necessidades de cada

estudante. Assim, sdo frequentemente acusados de expor conteldos rapidamente para

3 Ana Rute Cunha desenvolveu um estudo, huma turma do 52 ano de escolaridade, durante a intervenc3o
pedagdgica em HGP, procurando identificar a utilidade e operacionalizar os estilos de aprendizagem nesta
disciplina, assim como constatar a progressao da construgao de conhecimentos sobre a expansao maritima
Portuguesa. Orientou-se pela metodologia VARK, de Neil Fleming, que defende que cada pessoa deverd
aprender segundo as suas preferéncias de aprendizagem. A professora-investigadora conheceu as
preferéncias e modos de aprendizagem, de todos os participantes entre os quatro possiveis — visual,
cinestésico, auditivo e leitura/escrita — podendo haver alunos que possuam mais que um modo (bimodais),
através da versdo “younger” do questionario VARK, constituido por 16 perguntas distintas. Apds esta
identificagdo, os alunos foram organizados por equipas de trabalho, de acordo com o seu resultado, para
gue em aulas de trabalho colaborativo, cada grupo tivesse atividades e materiais planeados e concebidos
especificamente para determinado modo. Desta forma, os alunos aprenderam e compreenderam os
conteudos através e de acordo com as suas preferéncias de aprendizagem. Concluiu-se, que tanto o esforgo
dos alunos como o da professora surtiram efeito, sendo refletidos nos bons resultados obtidos nas
avaliacGes realizadas anteriormente (Pereira, Cunha, Faria, & Rolo, 2015).
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uns, e lentamente para outros. As imposicOes curriculares obrigam, de forma inevitavel,
ao avanc¢o nos conteudos. Gerstein (2012) indica que a Flipped Classroom permite, aos
individuos com multiplos estilos de aprendizagem e habilidades, uma aprendizagem
adequada ao seu ritmo. Portanto, se os alunos aprendem de forma diferente, pode
estimular-se a sua potencialidade para a exceléncia numa determinada area, sempre que
as diferentes formas de aprender forem tidas em consideragao tanto nos curriculos como
nas estratégias didaticas e de avaliacdo, ou seja, diferenciando o processo de ensino e
aprendizagem (Veenema & Gardner, 1996, referidos por Teixeira, 2013). Os alunos
controlam o video com a possibilidade de rever fragmentos incompreendidos, que
precisam de reforgo e/ou conteldos que despertam o seu interesse. Veenema e Gardner
(1996 citados por Teixeira, 2013, p. 20) defendem que “deviamos ensinar os individuos
em consonancia com as suas representacdes mentais” e “dar-lhes a oportunidade de
demonstrar a sua compreensao através de meios e representacdes que facam sentido
para eles”. A multimédia é uma ferramenta que da ao estudante o poder de eleger o
melhor método e espaco para adquirir conhecimento expositivo (Coufal, 2014; Lage et al.,
2000; Talbert, 2012, referidos por Olvera, Esquivel-Gdmez, & Castilho, 2014). E, assim,
transferida a responsabilidade de aprender os conteldos para o aprendente e o professor
fica encarregue de organizar a sua pratica pedagdgica, propondo atividades de acordo
com as metas definidas (Bristol, 2014; Lage et al., 2000, referidos por Olvera, Esquivel-
Gamez, & Castilho, 2014).

Bergmann e Sams (2012) aconselham aos alunos mais morosos a revisdo do video
para que possam ouvir a explicagdo mais uma vez. Em contrapartida, indicam que os
alunos mais expeditos preferem pausar o video pois proporciona-lhes uma melhor gestao
do seu tempo. Alertam, ainda, para a existéncia de um subgrupo de alunos, capazes de
processar a instrucao mais rapido do que a maioria, que preferem aumentar a velocidade
do video. Torna-se, assim, da maxima importancia a delimitacdo dos contributos da teoria
geral dos estilos de aprendizagem em conjugacdo com as TIC para a constru¢do do
processo de ensino e aprendizagem, considerando a sua flexibilidade e respeito pelas
diferencas individuais (Amaral & Barros, 2007). Para Amaral & Barros (2007):

A tecnologia simplesmente possibilitou uma grande fonte geradora do
pensamento. O pensamento recebe uma série de elementos que passaram por

todos os eixos de percecdo, memodria e atencdo — elementos previamente
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modificados pelo espaco virtual — portanto, se relaciona e interage com uma
informacdo diferenciada e que exige outras formas de conexdes e rela¢des, muito
mais em rede, interconectadas e carregadas de uma diversidade de opinides e
formatos intelectuais distintos (p. 22).

O professor adotante da Flipped Classroom ao usufruir desta permuta estd a
fortalecer a relagdo com os seus alunos (Tabela 4). Bernard Planque (s/d, referido por
Proenca, 1990) declara que a utilizacdo dos meios audiovisuais (i) desperta a curiosidade
e sustenta o interesse do discente, (ii) permite conduzir para a aula aquilo que é
impossivel observar diretamente (funcdo de documentario) e (iii) clarifica e organiza

nogdes e conceitos (funcdo didatica).

Tabela 4. Testemunhos de professores

Mais uma vez, devido as pressdes externas, professores e alunos raramente tém
oportunidades de colaboracdo. A construcdo de uma relacdo com os alunos pode
parecer uma ideia estranha, mas torna-se organica e extremamente gratificante ao

longo do ano (Bennett, 2013, p. 9).

A inversdo da aprendizagem nunca ira substituir o papel do docente pois a parte mais
importante de uma aula Flipped Classroom é o tempo cara-a-cara, em que o professor

diferencia e constréi lagos com os seus alunos (Morris & Thomasson, 2013, p.72).

Eu construo relagdes com os meus alunos com bastante facilidade, mas desde que
comecei a inverter a sala de aula, essas relacdes estabeleceram-se mais rapidamente

(Lindgren-Streicher, 2013, p. 83).

Aideia da Flipped Classroom é incrivel e eu estou tao feliz por a ter adotado. Construir
relagdes com os alunos desde o primeiro dia faz, efetivamente, toda a diferenga! Os
meus alunos aperceberam-se, rapidamente, que eu preocupo-me com eles, que luto
por eles, que os apoio e que estou aqui a olhar para o mundo |3 fora, zelando pelos

seus melhores interesses (Nesloney, 2013, p. 235).

Tendo em conta estes fundamentos, a implementacdo da metodologia Flipped
Classroom promove estratégias de diferenciacdo no processo de ensino e aprendizagem.

Os estilos de aprendizagem dos alunos e as metodologias de ensino devem estar
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sincronizados a fim de melhorar o rendimento escolar. A videoaula apels,
simultaneamente, a visdo e a audicdo e permite o registo de apontamentos, através da
escrita, proporcionando uma aprendizagem mais eficiente e a reten¢do da informacgao
durante mais tempo. A resposta as necessidades dos alunos cinestésicos nao é totalmente
eficiente nesta abordagem, no entanto, no tempo de aula, estes alunos poderdo
desenvolver atividades praticas. A adequacao da metodologia de ensino aos estilos de
aprendizagem podera ser conseguida através de uma inclusdo ampla das TIC no processo

de ensino e aprendizagem (Rahman, Zaid, Mohamed, Abdullah, & Aris, 2015).

Vantagens e desvantagens da Flipped Classroom

A metodologia Flipped Classroom passou por escrutinio, pela critica. Plunkett
(2014) sintetizou as vantagens e desvantagens da metodologia (Tabela 5), legitimando
gue a medida que esta seja adotada por mais professores, mais vantagens e desvantagens

serdao descobertas e a Flipped Classroom continuara a aperfeigoar-se.

Tabela 5. Vantagens e desvantagens da Flipped Classroom (Plunkett, 2014)

Vantagens

Desvantagens

A Flipped Classroom possibilita o contacto
com os conteddos, no seu tempo livre,
guando o aluno estd mais relaxado e

recetivo aos materiais, que poderia

ignorar na abordagem tradicional. O

aluno tem a oportunidade de pausar o
video, voltar a reproduzi-lo (ou partes

deste), a fim de aprender

adequadamente as novas informacgdes ou
reforcar sua compreensao, pode ainda,

acelera-lo, ou ignorar partes que

abordam assuntos que ja domina. Este
sistema possibilita que cada aluno
conserve um dos recursos mais valiosos:

o tempo.

Alguns alunos quando autorizados a
definir o seu ritmo, irdo optar por um
mais lento. Além disso, mesmo que
obrigados a registarem-se  numa
plataforma é possivel que simplesmente
entrem, iniciem o0s materiais e em
seguida, ndo os vejam. Isto ndo é mais
problematico do que os alunos que
propositadamente ou ndo, ignoram a
exposicdo dos conteudos pelo professor,
nas salas de aula tradicionais. No minimo,
a Flipped Classroom atenua este
problema pois estes alunos serdo mais
facilmente identificados e encaminhados

para o contacto com os materiais da aula.
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Os alunos recebem mais atencdo na
Flipped Classroom pois o docente
interagira necessariamente com cada um.
No <caso de revelarem falta de
proficiéncias no dominio de um tema, o
professor ird apoiad-los. Os alunos que
demonstrarem conhecimentos solidos
num assunto ajudardo os seus colegas a
domina-lo e o trabalho colaborativo
melhorard a sua relagdo. Além disso, os
alunos mais avancados usufruem de uma
maior liberdade para se soltarem dos
limites artificiais e desenvolverem um

estudo mais auténomo.

Alguns alunos podem recusar-se a tutelar
os colegas ou a serem tutelados pelos
seus pares. O esforco colaborativo ird
envolver cada um no seu processo de
aprendizagem, alguns poderao sentir que
o seu esforco expde em demasiado as
suas aptiddes ou a falta delas. Enquanto
gue na abordagem tradicional, a maioria
dos alunos pode intuitivamente entender
a aptiddo geral dos seus colegas, através
de inferéncias ou conhecimento pessoal,
na Flipped Classroom serdo revelados os

niveis de desempenho reais.

Os alunos ndo sao obrigados a avangar
para um novo tdpico, a ndao ser que
tenham adquirido os conhecimentos
necessarios. Na abordagem tradicional,
os alunos mudam de um assunto para o
outro num percurso linear. Na
metodologia Flipped Classroom, o aluno
ndo progredira para o tépico seguinte se
tiver

nao compreendido 0s

componentes-chave para tal progresso.

Se os estudantes ndao demonstrarem a
fluéncia necessaria num determinado
tépico, entdo ndo serdo capazes de
contactar com os conteddos mais
complexos. Esta situacdo serd mais rara
no ambiente de aprendizagem Flipped
Classroom do que no ambiente de sala de
aula tradicional pois, como ja foi referido,
trabalho

os alunos  experienciam

individual e colaborativo.

Os alunos podem ser agrupados de
acordo com a sua aptiddo, nas varias
idade. Este

disciplinas, em vez da

ambiente possibilita o desempenho
maximo, em cada disciplina, de acordo

com as suas aptiddes e curiosidade.

Os alunos de varias idades podem

matricular-se na mesma turma. Esta nova
vivéncia pode gerar temor nos alunos e

nos Seus pais, bem como entre

professores e administradores.
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Os materiais, que contém todos os

conceitos-chave necessarios para
assegurar o dominio de cada assunto,

estdo disponiveis para os alunos faltosos.

Os alunos abstencionistas nao
beneficiardo das atividades de aplicacdo
dos conhecimentos dentro da sala de
aula. A falta a uma aula de Flipped
Classroom ira colocar o aluno numa
grande desvantagem perante os colegas,
0 que nado seria tdo grave na abordagem

tradicional.

Os pais estarao mais ativos no processo
de aprendizagem dos seus filhos ao
acederem a instrucdo dos seus filhos 24
horas, sete dias por semana, permitindo
gue alunos e pais controlem a gestao do
tempo fora da sala de aula, concedendo-
lhes uma visdao sobre a qualidade da

instrucdo dos seus alunos.

Na fase de habituacdo, os pais devem
lembrar os alunos que devem preparar-
se, visualizando a videoaula. Sem este
apoio, os alunos mais desmotivados irdo
sentir-se desorientados. Com o avangar
do tempo, adaptar-se-do as exigéncias do

processo.

Estudos sobre a Flipped Classroom

Embora o conceito Flipped Classroom exista desde o inicio do milénio, s6 nos
ultimos anos se disseminou entre as comunidades educativas, fruto da evolucdo e
massificacao tecnoldgica. As Tecnologias de Informagao e Comunicagao contribuiram, por
um lado, para a divulgacdo do conceito entre as referidas comunidades e, por outro,
tornaram-no concretizavel nas mais diversas areas do saber, com diferentes grupos
etarios e nas mais distintas areas geograficas. Em seguida, serdo apresentadas algumas
experiéncias da aplicacdao da metodologia Flipped Classroom, a nivel internacional: nas

Ciéncias Sociais ou no nivel equivalente ao 22 Ciclo do Ensino Basico e em Portugal:

noutras areas do saber, no 32 Ciclo e no ensino secundario.

Flipped Classroom em Ciéncias Sociais

Karl Lindgren-Streicher (2013), professor de Histéria Mundial do 92 e 102 anos no

Hillsdale High School, em San Mateo, Califérnia (EUA), é apologista de que os alunos



desenvolvam soft skills, tdo importantes ao longo da vida, como a gestdao do tempo, a
colaboragdo, o pensamento critico, a literacia e a criatividade. O autor defende que o
aluno crie uma imagem positiva da escola, como tal, sugere que, através da Flipped
Classroom, se inverta o modelo de aula centrada no docente em funcdo de um modelo
centrado na aprendizagem do aluno. Neste ultimo, o aluno realiza escolhas significativas
sobre a sua aprendizagem, enquanto desenvolve competéncias de ordem superior.
Lindgren-Streicher interroga-nos sobre a aparéncia da sala de aula ideal, ndo no sentido
das condigdes materiais, mas sim sobre a dinamica da turma: “O que faz o professor? O
gue fazem os alunos? Que materiais utilizam?” (Lindgren-Streicher, 2013, p. 73). Apds a
conceptualizacdo da sala de aula ideal, o professor devera interrogar-se se a Flipped
Classroom ird ajuda-lo a alcancar o ambiente de aprendizagem idealizado. Tendo em
conta a sua experiéncia relata que, nas aulas de Histéria Mundial, os seus alunos
confrontam-se com as dreas mais ambiguas desta disciplina, julgando o que aconteceu no
passado. Apds a criacdo da questdo da unidade (unit question), concebida a fim de ser o
mais abrangente possivel, Karl Lindgren-Streicher determina as informacdes que devem
ser ensinadas. O professor apds encontrar os territdrios mais obscuros dos conteldos em
estudo, aplica uma pluralidade de estratégias pedagdgicas. Apds a analise das fontes
primarias e secunddrias, os alunos deverdo sintetizar os argumentos dispares, para que
consigam responder a questao aberta. Outra estratégia utilizada é o uso de controvérsias
académicas estruturadas, que se iniciam com uma questdo histdrica dual*: uma parte dos
alunos investiga um dos caminhos da questdo e, depois, confronta os restantes que
pesquisaram o lado oposto até chegarem a um consenso, construindo uma resposta
comum a pergunta dual. No entanto, a ferramenta pedagogica favorita do professor
Lindgren-Streicher é o seminario Socratico que estimula longas discussdes baseadas em
torno das grandes ideias da unidade, enriquecidas por fontes primarias e secundarias.
Assim, na opinido de Karl Lindgren-Streicher, a Flipped Classroom nao precisa de que os
alunos visualizem videoaulas ou que realizem outro tipo de atividade no exterior da sala

de aula (Lindgren-Streicher, 2013).

4 Sobre este assunto, no 52 ano de escolaridade, por exemplo, poderdo ser matéria para o desenvolvimento
de controvérsias académicas estruturadas a perspetiva de conquistadores e conquistados, de colonizadores
e colonizados durante a expansdo maritima.
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Jason Bretzmann (2013), reconhecido professor de AP Government and Politics
na escola Muskego-Norway, desde meados da década de 1990 que incorpora ferramentas
tecnoldgicas na sua pratica pedagdgica. Apds ter ouvido o comentario: “O PowerPoint é
uma terrivel forma de aprender!” proferido no final do ano letivo por uma aluna do ultimo
ano do ensino secunddrio, decidiu inverter as suas aulas. Os seus alunos, ao inicio, reagiam
com ceticismo, seguindo-se a emogao de participarem realmente na construgao do seu
conhecimento através do trabalho colaborativo. Bretzmann concluiu que os seus
estudantes entravam, na sala de aula, preparados e com os conhecimentos necessarios
para aplicar, avaliar e criar algo novo (Bretzmann, 2013).

Tom Driscoll (2014), professor de Estudos Sociais numa escola publica do estado
americano do Connecticut, ndo so inverteu as suas aulas de Histéria como mais tarde
progrediu para o Flipped Learning. Em outubro de 2011, o professor Tom Driscoll
conheceu o conceito de Flipped Classroom e cedo experienciou a metodologia, trocou a
exposicdo dos contelidos em sala de aula por videoaulas colocadas online,
recomendando-as como trabalho de casa e planificou para o tempo de aula outro tipo de
atividades de aprendizagem. Para compreender se os seus alunos acediam aos videos, o
professor criou perguntas orientadas para a visualizagdo e questionarios online, que
ajudavam os alunos a compreender os assuntos. Segundo este autor, a Flipped Classroom
democratiza e individualiza a instrucao pelo que, aumenta as oportunidades de interagao
e expressao; promove a aprendizagem ativa; oferece um acesso equitativo as experiéncias
intelectuais e valoriza o pensamento critico e a resolu¢ao de problemas em trabalho
colaborativo (Driscoll lll & Germain, 2013).

Told Nesloney, professor de matematica no 52 ano de escolaridade, na Fields
Store Elementary, no estado do Texas, sentia-se pressionado pela importancia dos
resultados obtidos, nos testes padronizados. Ficou deslumbrado com o conceito de
Flipped Classroom e embora trabalhasse numa zona rural, apresentou a proposta aos pais
dos alunos. Enquanto uns ficaram fascinados, outros ficaram apreensivos. Para alguns pais
era a primeira vez que o seu filho iria verdadeiramente usar as TIC, com pressupostos
educacionais, dentro e fora da sala de aula. Na primeira semana de aulas, antes de
inverter a sala de aula, o professor decidiu propor atividades de trabalho de grupo e de
contacto com as ferramentas tecnoldgicas que iriam ser usadas. A partir da segunda

semana de aulas, o professor atribuiu como trabalho de casa, uma videoaula e o exercicio
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de verificagcdo (WSQ — Watch, Summary, Question). No exercicio de verificacdo deveriam
escrever: o local e a hora a que a visualizaram, o resumo e a questdo que esta videoaula
suscitou. Nos primeiros dez minutos da aula, os alunos em grupos discutiam as WSQ. Os
videos propostos nunca ultrapassavam este tempo pelo que os alunos que se abstiveram
da tarefa de casa, realizavam-na na sala de aula. Constatou que o nimero de alunos que
nao assistia as suas videoaulas diminuia de sessdo para sessao, justificando que os seus
alunos compreenderam que precisavam de as visualizar para participarem nas discussodes.
Nas suas aulas, ao implementar a aprendizagem baseada na resolu¢ao de problemas
tornou-se consciente que ndo quer ensinar mais questdes formatadas. Remata afirmando
gue os seus alunos sdo pensadores natos, que tém conversas fantdsticas sobre a sua

aprendizagem e sentem-se motivados com isso (Nesloney, 2013).

Flipped Classroom no 22 Ciclo do Ensino Basico

Delia Bush, professora de matematica no nivel equivalente ao 52 ano de
escolaridade, no estado do Michigan (EUA), tomou conhecimento deste conceito
educacional, em julho de 2011, quando este lhe foi proposto pelo diretor da sua escola.
Delia Bush aceitou o desafio e apresenta a histéria de dois alunos: Mitchell e Nelly.
Mitchell era um rapaz calmo e com poucas expetativas em relacdo a disciplina de
matematica. No entanto, era um dos alunos mais consistentes a ver as videoaulas e a
entrar preparado na sala de aula. Os seus pais mostraram-se muito empenhados durante
a inversdo da sala de aula. No principio, a sua mae comecgou a ver os videos com ele para
ajuda-lo. Com o decorrer do ano, ele comecou a precisar dela cada vez menos. Os seus
resultados mantiveram-se estaveis entre os 80 e os 90%. No ultimo dia de aulas, a
professora recebeu um cartdo da mae de Mitchell, em que estava escrito: “Mrs. Bush
ensinou-me que eu também posso aprender matematica”. Nelly era uma aluna que nos
anos anteriores praticamente ndo realizava os trabalhos de casa. Os seus pais apenas
falavam espanhol. Com a inversdo da sala de aula, Nelly tornou-se mais segura, realizando
apontamentos enquanto via os videos de matemadtica. Progressivamente, comecou a
ganhar confianca nas suas capacidades. Na reunido de pais, a professora de matematica
tomou conhecimento que a mae também via os videos, ndo para aprender matematica,

mas sim, para aprender inglés (Bush, 2014).
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Flipped Classroom em Portugal

Em Portugal, Gisel Teixeira (2013) investigou o efeito do método Flipped
Classroom no sucesso e envolvimento dos alunos de uma turma do 102 ano, na unidade
literaria Lirica Camoniana. De acordo com a professora de Portugués, a Flipped Classroom
assumiu-se como uma estratégia eficaz no alcance dos objetivos de aprendizagem. Numa
fase inicial, os alunos experimentaram a frustracdo das suas duvidas ndo serem
esclarecidas, no imediato, aquando do visionamento dos vodcasts®. O contacto com os
materiais incrementou o sentido de responsabilidade pela autoaprendizagem, exigindo
mais concentragao e o desenvolvimento de estratégias como o registo de apontamentos
e das duvidas suscitadas. Mais, o recurso ao vodcast estimula uma aprendizagem ao ritmo
do aluno, pelas suas funcionalidades de pausa e repeticdo bem como disponibilidade
ubiqua online. Na sala de aula, verificou-se o incremento da intera¢dao aluno-aluno e
professora-aluno. O papel da professora revestiu-se das caracteristicas de uma gestora de
saberes e a distribuicdo do tempo em aula alterou-se, sem prejuizo do cumprimento do
programa, havendo mais oportunidades para atividades colaborativas (Teixeira, 2013).

Adelina Moura (2014) promoveu um estudo baseado nas ideias de Gardner
(1993), no que diz respeito as multiplas inteligéncias e nas perspetivas construtivistas de
Fosnot (1999) que realcam a importancia de atividades pedagodgicas centradas nos
discentes. Definiu como principio orientador do seu projeto a questdo: “Podera a aula
invertida promover a diferenciacdo e melhorar a aprendizagem dos alunos em lingua
estrangeira?” e analisou a inversao da sala de aula através do projeto eTwinnig “Let’s flip
together”. Numa fase inicial, os alunos reagiram com algum ceticismo, mas com o avancar
do tempo “os dados recolhidos indicam que estdo a compreender a metodologia e a
reconhecer os beneficios para a aprendizagem dos videos e podcasts®” (Moura, 2014,
s. p.). A professora Adelina Moura demonstra a vontade em continuar a desenvolver
oportunidades de aprendizagem ativa, esperando recolher dados mais significativos,
sobre as perce¢des dos discentes a esta abordagem, que possam suscitar discussdo a nivel

europeu.

5 0 vodcast é um método de distribuicdo de videos pela internet ou rede de computadores.
6 0 podcast é um método de distribuicdo de ficheiros dudio, geralmente em formato mp3, pela internet ou
rede de computadores.
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Ricardo Carvalho (2015) investigou a abordagem Flipped Classroom e a utilizagao
da plataforma TED-Ed e o Packet Tracer da Cisco numa turma do 122 ano de escolaridade,
na disciplina de Instalagdo e Manutencao de Equipamentos Informaticos do Curso
Profissional de Técnico de Gestdo de Equipamentos Informaticos. Concluiu que: (i) os
videos eram utilizados como instrumento de auxilio quando surgiam duvidas na
compreensao da matéria; (ii) ndo existiam problemas de indisciplina durante a
implementacgdo da Flipped Classroom; (iii) reduziram significativamente os desvios para
assuntos que nao se relacionavam com a aula; (iv) os alunos comegavam imediatamente
a trabalhar nas tarefas atribuidas, faziam questdes e respondiam a questdes levantadas
pelos préprios colegas; (v) preferiam-se as atuais estratégias ao invés das do modelo
tradicional; (vi) estavam mais motivados, em compara¢do com maddulos anteriores da
disciplina; (vii) utilizavam-se os artefactos por si produzidos para tirar davidas; e (viii) a
média das classificacdes alcancou os 15,32 valores (Carvalho & Ramos, 2015).

Maria Idalina Santos, Daniela Guimardes e Ana Amélia Carvalho (2015)
desenvolveram uma experiéncia, na disciplina de Matematica durante o ano letivo
2013/2014 numa Escola Basica e Secundaria do Norte de Portugal. Estiveram envolvidas
duas professoras e 17 alunos, com idades compreendidas entre os 13 e os 15 anos, do 82
ano de escolaridade, na unidade de sélidos geométricos. As investigadoras concluiram
gue a metodologia coloca muitos e inovadores desafios: enquanto os docentes sdo
desafiados a selecionarem criteriosamente materiais, aplicacdes e ferramentas
educacionais a utilizar; os alunos s3ao estimulados a gerir a sua maior autonomia,
responsabilidade e envolvimento na sua prépria aprendizagem, que é mais flexivel,
personalizada e centrada em si préprio. Além disso, permite-se a visualizacdo dos
materiais sempre que o entenderem, possibilitando uma identificacdo rapida dos seus
problemas de compreensdo, proporcionando-lhes uma revisdo/explicacdo de alguns
conceitos-chave. As trés investigadoras ressalvam que “nem todos os conteldos
tematicos e niveis de escolaridade sdo apropriados para a adocdo desta metodologia”
(Santos, Guimaraes, & Carvalho, 2015, s. p.). Por fim, propdem-se a desenvolver um
estudo semelhante para avaliar de forma mais profunda o impacto desta metodologia nas

aprendizagens dos alunos.
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CAPITULO 3 — METODOLOGIA

O presente capitulo apresenta as opgdes metodoldgicas adotadas devidamente
descritas e fundamentadas, seguidas da caracterizacdo dos participantes no estudo, dos
instrumentos e procedimentos de recolha de dados: inquérito, observagao participante e
analise dos documentos produzidos pelos alunos. Por fim, descreve-se o processo de

analise de dados.

Op¢des metodoldgicas

A investigacdo educativa enceta-se a luz de possibilidades e opcoes
metodoldgicas. A metodologia é assim “um conjunto de diretrizes que orientam a
investigacdo cientifica” (Herman, 1983, citado por Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin,
2005, p. 15). Atendendo ao propésito do estudo, a metodologia de investiga¢do seguida
neste trabalho é de cardter qualitativo e rege-se por cinco caracteristicas: (i) o
investigador é o instrumento principal de recolha de dados e o ambiente natural, a fonte
direta de dados; (ii) a investigacdo qualitativa é descritiva; (iii) os investigadores
interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos; (v)
os investigadores tendem a analisar os dados pelo método indutivo; (iv) o significado é de
importancia vital na abordagem qualitativa (Bogdan & Biklen, 1994).

A tradicdo de investigacdo qualitativa, em ciéncias sociais, consiste
essencialmente em estudar e interagir com as pessoas no seu terreno, através da
sua linguagem, sem recorrer a um distanciamento que levaria ao emprego de
formas simbdlicas estranhas ao seu meio. (Gauthier, 1987, citado por Lessard-
Hébert, Goyette, & Boutin, 2005, p. 47)

Segundo Morse (1994, referido por Vale, 2004) a investigacdo qualitativa
atravessa seis estadios. No primeiro estadio, o de reflexdo, o investigador procura
identificar o assunto a estudar. No estadio de planeamento inclui-se a selecdo do contexto
e da estratégia investigativa, a preparacdo do investigador, a criacdo e o refinamento das
guestdes orientadoras da investigacdo. O primeiro periodo de recolha de dados ocorre no
estadio de entrada, em que o investigador ndo deve ainda focar as suas observacGes mas
sim preocupar-se em saber quem é quem. O quatro estddio, a producdo e recolha de

dados, compreende a andlise dos dados que se inicia um pouco depois do inicio da recolha
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e continua durante e apos. No estadio do afastamento, o investigador devera reservar um
tempo para a reflexao sobre o trabalho efetuado. Por ultimo, no estadio da escrita, o
investigador recorrerd a citagdes para ilustrar a sua interpretacao dos dados. Assim, a
conducdo deste tipo de investigacdo envolve uma intensa e prolongada observacdo no
contexto educativo, seguida de deliberados e longos momentos de reflexao.

Proximo deste modelo de investigagcdo, surgiu a investigacdo-acao que
estabelece uma “ligacdo estreita entre investigacdo e pratica profissional” pelo que
predominam “questGes de ordem pratica sobre a investigacao, e onde objetivos como a
transformacdo da realidade, autoconsciéncia dos individuos (e seus grupos de pertenca)
ou o desenvolvimento social mais lato aparecem frequente e explicitamente formulados”
(Almeida & Freire, 2000, p. 29). Mais, “a investigacdo-acao consiste na recolha de dados
de informacgdes sistematicas com o objetivo de promover mudancgas sociais” (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 292). Para Simdes (1990, citado por Almeida & Freire, 2000, p. 29), “o
resultado devera ser um triplo objetivo: produzir conhecimento, modificar a realidade e
transformar os actores” pelo que a partir da discussdo das suas acdes, compreensao e
alteracdo, esperam-se modificacdes. A intencdo da investigacdo é resolver a
problematica, no sentido de aglomerar os conhecimentos necessarios que conduzam a

sua compreensdo ou explicacdo (Vale, 2004).

Caracterizagao dos participantes no estudo

Esta investigacdo realizou-se, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada I,
numa turma do 52 ano de escolaridade de uma escola basica integrada numa area
predominantemente rural. Esta turma era composta por 22 alunos: 12 rapazes e 10
raparigas do 52 ano de escolaridade com idades compreendidas entre os 10 e os 13 anos.
Nenhum critério foi aplicado na sele¢do dos sujeitos dada a defini¢cdo a priori que o estudo
seria desenvolvido no dmbito da Histéria e Geografia de Portugal e a eleicdo desta turma
foi alheia ao campo de acdo da professora-investigadora. No momento anterior a
intervencao pedagdgica, os Encarregados de Educa¢do tomaram conhecimento de que os
dados recolhidos seriam codificados, assegurando o anonimato e confidencialidade dos
participantes. Mais, concordaram em motivar os seus educandos para a visualizacdo de

uma videoaula e resolucdo do respetivo desafio (Anexo V).
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Instrumentos e procedimentos de recolha de dados

Com o intuito de recolher dados para responder as questdes orientadoras e
tendo em conta as particularidades da Pratica de Ensino Supervisionada Il, considerou-se
essencial a selecao de instrumentos de recolha de dados que permitissem reunir a
informacdo necessaria. Esta investigacdo desenvolveu-se por etapas. Apds o periodo de
observacao das caracteristicas da turma, delineou-se a problematica. Fundamentada em
literatura relevante, a intervengao da professora-investigadora em Histdria e Geografia
de Portugal planeou-se a dois niveis: a organizacdo interna e a organizacao externa das
aulas.

Para a recolha dos elementos necessarios a esta investigacdo recorreu-se,
primeiramente, a um inquérito com o objetivo de aferir a atitude dos alunos para com a
Histéria e Geografia de Portugal e as Tecnologias de Informacdo e Comunicacgdo realizado
no periodo de observagdo. Seguiu-se a fase de intervencao didatica em que possibilitou-
se a recolha de dados através da observacao participante e dos documentos produzidos
pelos participantes. Recolheram-se os resultados da avaliagdo sumativa e, por ultimo,
realizou-se um inquérito pds-implementacao, que se descrevem em seguida.

Através de um intenso contacto com o ambiente em estudo, a principal tarefa da
investigadora é explicar os modos como os alunos nos seus ambientes naturais
compreendem, explicam e agem (Wolcott, 1994, referido por Vale, 2004). Assim, tendo
em consideragdo os dispositivos e procedimentos de recolha de elementos para o estudo,
torna-se essencial mencionar em que contextos foram aplicados e a respetiva

calendarizacdo (Tabela 6).

Tabela 6. Etapas e procedimentos do projeto de investigacdo (2015)

Data Etapa Procedimentos

16 de fevereiro Integragdo na e Observacdo das aulas do professor cooperante
a 27 de margo comunidade escolar e |dentificagdo da problematica
e Definicdo das questdes orientadoras da

investigagao

28 de margo a 3 Estruturagdo da

Recolha de referéncias bibliograficas

de abril intervengdo didatica relevantes

e Organizagdo interna e externa das sessées
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e Elaboragdo dos planos de aula e respetivos

materiais

7 deabrila1l2  Definicdo das opgdes e Identificacdo e selecdo de dispositivos e
de abril metodoldgicas procedimentos de recolha de dados
e Selecdo da metodologia qualitativa

e Pedido de colaboragdo aos Encarregados de

Educacao

13 de abril Recolha de dados e Aplicagdo de inquérito inicial

14 de abrila 5 Intervengdo didatica e Implementacdo das atividades planificadas

de maio e Recolha de dados
6 de maio a 27 Recolha de dados e Correcgao das Fichas de Avaliagao
de maio posterior aregéncia e  Aplicacdo do inquérito pds-implementacado

28 de maioa 30 Redagdo dorelatério e Recolha de referéncias bibliograficas relevantes
de novembro final e Andlise de dados
e Identificacdo de questdes para futuras
investigagOes

e Elaboracdo do relatério

Recolha de dados

Os dados qualitativos obtém-se a partir de acbes que comportam intengdes e
significados. Estes tém uma grande riqueza, uma forte ligagcdo com a “vida real” e
permitem o estudo de qualquer processo, pois sdo dados especificos recolhidos durante
um determinado tempo (Vale, 2004). A recolha de dados é uma etapa fulcral numa
investigacdo pelo que “quando sistematica e rigorosamente recolhidos (...) incluem os
elementos necessarios para pensar de forma adequada e profunda” (Bogan & Ogles,
2014, p. 149).

Arecolha deinformacdes pode, desde ja, ser definida como o processo organizado
posto em pratica para obter informacgdes junto de multiplas fontes, com o fim de
passar de um nivel de conhecimento para outro nivel de conhecimento ou de
representacdo de uma dada situagdo, no quadro de acdo deliberada cujos
objetivos foram claramente definidos e que da garantias de validade suficientes.

(Ketele & Roegiers, 1998, p. 17)
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De Bruyne et al. (1975, citados por Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin, 2005, p.
145) apontam como modos de recolha de dados: “o inquérito, que pode tomar uma forma
oral (a entrevista) ou escrita (o questionario); a observacado, que pode assumir uma forma

I”

direta e sistematica ou uma forma participante, e a analise documental” que incide sobre
a observagcdao de artefactos escritos. Assim sendo, ndo privilegiando nenhum dos
instrumentos para a recolha dos elementos necessdrios a investigacdo, recorreu-se ao
inquérito na sua configuracdo escrita, a observacao participante e a analise documental,

gue se descrevem em seguida.

Questionadrio

O questiondrio podera tomar dois sentidos diferentes: o questionario de
verificacdo de conhecimentos e o questionario de inquérito (Ketele & Roegiers, 1998).
Oppenheim (1966, referido por Bell, 1997, p. 99) assegura que “«o mundo esta cheio de
gente bem-intencionada que acredita que qualquer pessoa que escreva numa linguagem
simples e fluente e possua um senso comum inédito consegue elaborar um bom
inquérito»”. Desta forma, o senso comum e a capacidade de expressao nao sao fatores
suficientes para a sua criacdo pelo que “para construir um questiondrio, é necessario,
evidentemente, saber de maneira precisa o que se procura, assegurar-se que as perguntas
tém um sentido, que todos os aspetos da questdao foram abordados” (Ghiglione, 1987,
citado por Ketele & Roegiers, 1998, p. 36).

Os questionarios sao estruturados, podem incluir questdes abertas ou fechadas,
proporcionam ndo sé respostas diretas sobre informagdes mas também a classificacao
das respostas sem esforco (Vale, 2004). A opcdo por este instrumento de recolha de
informacdes prende-se com a sua utilidade na apreciacdo dos efeitos, mudangas ou
ganhos da implementacdo da Flipped Classroom e também porque concentra a

informacao no presente ou, retrospetivamente, num passado préximo.

Observagao participante
“Observar é um processo que inclui a atencdo voluntdria e a inteligéncia,
orientado por um objetivo final ou organizador e dirigido a um objeto para recolher

informacdes sobre ele” (Ketele, 1980 citado por Ketele & Roegiers, 1998, pp. 22-23). A
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funcdo imediata da observacdo é recolher elementos sobre o individuo em atividade,
permitindo que se compare o que diz (ou ndo diz) com aquilo que faz (Vale, 2004). E um
instrumento no sentido restrito, baseado na observagao visual, em que o investigador
pode estar atento ao aparecimento ou a transformacdo dos comportamentos dos
participantes no estudo (Quivy & Campenhoudt, 1998). Merriam (1998, referido por Vale,
2004) reuniu, numa lista de verificagdao, alguns aspetos que considera imprescindiveis
durante uma observacao: (i) o cendrio, (ii) os participantes, (iii) as atividades e interagdes,
(iv) frequéncia e duragdo e (v) outros fatores como atividades informais e nao planeadas,
significado simbdlico e conotativo das palavras.

Quando observa, o investigador pode assumir uma posi¢cdo passiva, exterior em
relacdo ao que pretende observar, ou pode adotar um papel de interveniente ativo,
denominada de observagao participante. Na observagao participante, estabelece-se uma
grande proximidade com os acontecimentos e “é o préprio investigador o instrumento
principal de observacdo” (Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin, 2005, p. 155). A partida, o
seu campo de observacdo é amplo e sé depende, em definitivo, dos objetivos do seu
trabalho e das suas hipdteses de partida. Cada investigador terd o seu préprio foco de
atencdo e decifrard o observado a sua maneira (Quivy & Campenhoudt, 1998, p. 196).

Escolheu-se a observacdo participante pois esta técnica de investigacdo
gualitativa possibilita a compreensdao do fendmeno, acedendo as ac¢bes, opinides e
perspetivas dos observados. Para apoiar esta técnica de observacdo optou-se pela
redacao no final de cada sessdao de um texto pessoal no didrio de bordo no qual se
descreve a percecdo que a investigadora “tem dos acontecimentos em func¢do do seu
guadro de referéncia tedrico, das suas duvidas e do desenrolar da sua investiga¢cdao”
(Evertson & Green, 1986 referidos por Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin, 2005, p. 154).
Bell (1997) sugere que se reveja mentalmente o que aconteceu e se decida a elagdo de
conclusdes eventualmente interessantes para o estudo. Mais, o investigador deverd
esforcar-se “ndo sd por inserir o que vé no respetivo contexto organizacional e/ou
curricular, como também por ver para além do préprio acontecimento e parafraseando

Nisbet, «por identificar eventos significativos» ” (p. 151).
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Analise documental

Entende-se por documentos, “toda a variedade de registos escritos e simbdlicos,
assim como todo o material e dados disponiveis” (Erlandson et al., 1993, referenciado por
Vale, 2004, p. 10). Este estudo, a semelhanga da maioria das investiga¢des educativas,
exige a andlise documental como complemento da informacdo obtida por outros
métodos, isto é, a analise de conteudo “é utilizada para «triangular» os dados obtidos
através de uma ou duas técnicas” (Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin, 2005, p. 144).

Ketele & Roegiers (1998) afirmam que o estudo de documentos poderd assumir
formas muito diversas, dependendo da sua natureza e quantidade, do objeto e finalidade
da investigacdo. Os documentos providenciam dados para o estudo, pois sdo
manifestacGes materiais de convic¢cdes e de comportamentos e “servem como substituto
de registos de atividades que o investigador ndo pode observar diretamente” (Stake,
1995, referenciado por Vale, 2004, p. 10).

O estudo dos documentos possibilita um acesso muito amplo no espago e uma
expansdo da informag¢dao no tempo. Na presente investigacdo manuseou-se documentos
produzidos pelos proprios participantes, que assentam grandemente nas resolucdes por
eles efetuadas, as diferentes atividades propostas durante a intervencdo diddtica, que
serdo analisadas no capitulo seguinte. Tanto as resolu¢Ges em suporte papel, como as
apresentacOes PowerPoint foram corrigidas, fotocopiadas/guardadas e devolvidas no seu
formato original. Opta-se por incluir documentos produzidos por todos os alunos da
turma, que combinados com a observacdo participante expdem o ambiente da sala de

aula ao longo da intervencao.

Anélise de dados

Para Bogan & Ogles (2014, p. 205) “a analise de dados é o processo de busca e
de organizacdo sistematico” de elementos “que foram sendo acumulados, com o objetivo
de aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir
apresentar aos outros aquilo que encontrou.” Analisar é estabelecer uma ordem, uma
estrutura e um significado no grande amontoado de dados, iniciado no primeiro dia em
gue o investigador entra no campo investigativo (Vale, 2004). As estratégias de

tratamento de informacdo dependem dos diferentes métodos de recolha de informacgdes
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(Ketele & Roegiers, 1998). Em investigacdo qualitativa, segundo Lincoln & Guba (1985,
referido por Vale, 2004), o investigador usa o método indutivo, por outras palavras, as
categorias emergem a partir dos dados e ao longo do processo de tratamento destes.

Neste estudo, a analise dos dados recolhidos realizou-se de acordo com o modelo
interativo de Miles & Huberman (1984) que consiste em trés etapas: a redugdo dos dados,
a sua apresentacdo e a interpretagdo/verificagcdo das conclusdes. A primeira componente,
a reducdo dos dados, é “o processo «de selecdao, de centracdo, de simplificacdo, de
abstracao e de transformag¢dao» do material compilado” (Lessard-Hébert, Goyette, &
Boutin, 2005, p. 109). Neste momento, o investigador seleciona, simplifica, transforma e
organiza todos os elementos recolhidos. Na apresentacdao dos dados, a segunda
componente, o investigador organiza, estrutura e decompde os fatores para “apresentar
as relagbes, ou estruturas, dai resultantes” (Maren, 1987, citado por Lessard-Hébert,
Goyette, & Boutin, 2005, p. 118). E esta estruturacdo dos elementos que ira possibilitar a
extracdo de conclusdes e a tomada de decisdes. Na ultima componente, a interpretagdo
e a verificacdo das conclusdes, o investigador atribui “significado aos dados reduzidos e
organizados através de formulacdo de relacdes ou de configuracbes expressas em
proposi¢cdes ou modelos” (p. 122).

Miles & Huberman (1994, referidos por Vale, 2004) identificaram cinco critérios
para a garantia da qualidade dos estudos qualitativos. (i) A confirmabilidade atesta que as
conclusdes dependem apenas dos participantes e das condi¢des do meio e ndo das ideias
preconcebidas do investigador. (ii) A fidedignidade verifica se o estudo reflete confianca,
ou seja, se o estudo originaria os mesmos resultados se fosse repercutido eventualmente
por outro investigador. (iii) A credibilidade esta relacionada com o grau de confianca na
“verdade” que os resultados tém para os intervenientes. (iv) A transferibilidade refere-se
a extensdo das conclusdes a outras situacoes. Este é apontado como um dos pontos fracos
da investigacado qualitativa, no entanto, a maioria dos investigadores qualitativos rejeita
as tradicionais noc¢bes de generalizacdo pois preocupam-se com os individuos e os
significados nas suas vidas. (v) Por fim, a aplicabilidade refere-se ao conhecimento do que
o estudo fornece aos investigadores e investigados assim como aos seus leitores (Vale,
2004).

Como forma de garantir os aspetos referidos foram adotadas estratégias tendo

em vista a confirmacdo da veracidade dos dados recolhidos, a garantia dos resultados
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obtidos e a isencdo das conclusGes extraidas. Primou-se pelas seguintes estratégias: a
triangulacdo, que se refere as combinacGes metodoldgicas, descritas anteriormente, de
modo a comparar os dados obtidos e comprova-los; a observagao persistente, que
permite interpretacdes de diferentes angulos combinado com um processo de analise
constante e a revisdo pelos pares, sob forma de conversas com o professor orientador e
outros investigadores que possibilitou diferentes perspetivas sobre a investigacao.

Neste sentido, para analisar os dados que foram recolhidos durante a Pratica de
Ensino Supervisionada Il e atendendo a problematica e as questdes que orientaram esta
investigacao, optou-se por uma estratégia composta por duas componentes: a
representacdo particularmente evidente e o tratamento estatistico. Assim, a maior parte
da andlise de dados deste estudo faz-se por palavras, que posteriormente tomardo a
forma de texto e para uma mais facil e rapida identificacdo da tendéncia geral dos dados,

recorre-se a estatistica.
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CAPITULO 4 — APRESENTACAO E INTERPETAGAO DA INTERVENGAOQ

No presente capitulo, faz-se a descricdo e interpretacdo da narrativa da
intervencao pedagdgica em Histéria e Geografia de Portugal. Deste modo, apresentam-se
e analisam-se, através de uma interpretacdo sustentada, os resultados obtidos,
fundamentados em evidéncias. Expdem-se o questiondrio final, as aulas norteadas pela
abordagem tradicional — aqui denominadas de Not Flipped Classroom — e pela Flipped

Classroom, os resultados das Fichas de Avaliagao e o questionario final.

A intervengao pedagédgica

A intervencdo pedagdgica decorreu no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada Il, nomeadamente ao longo da regéncia de Histdria e Geografia de
Portugal que teve a duragao de aproximadamente quatro semanas em que se lecionaram
sete aulas: trés de 90 minutos e quatro de 45 minutos. Neste periodo explorou-se o tema:
Portugal no século XV.

Durante a fase de observacdo e reconhecimento do contexto constatou-se que
(i) os alunos eram pouco auténomos; (ii) a participacdo da turma estandardizava-se —
alunos extremamente participativos, alunos que sé respondem quando solicitados e
alunos que ndo se sentem a vontade para participar; (iii) o ensino e aprendizagem era
demasiado rotineiro; (iv) alguns alunos focavam-se excessivamente nos resultados e ndo
no seu processo de aprendizagem. Neste panorama, prop0s-se a inversdo da abordagem
tradicional, através da ado¢ao da metodologia Flipped Classroom, possibilitando-lhes o
contacto formal com os conteludos através de videoaulas, disponibilizadas em DVD e
online no YouTube. Optou-se por esta utilizacao simultanea de recursos uma vez que seis
alunos ndo tinham acesso a internet em casa. Dado que as turmas do 52 ano ainda nado
estavam integradas na fase embrionaria da plataforma e-learning, adotada pela escola e
apos a constatacdo de que nem todos os alunos, com acesso a internet em casa, tinham
um endereco de correio eletrénico, optou-se por encaminha-los para a videoaula através
de um bilhete, em papel, distribuido no final da aula. Este incluia o titulo da videoaula,
gue poderia ser digitado no Youtube ou no motor de busca; a hiperligacdo, que poderia
ser copiada para o navegador; e no verso do bilhete disponibilizava-se um Cddigo QR, apto

para ser lido por um smartphone (Anexo VI).
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Note-se que as aulas de Histdoria e Geografia de Portugal eram em dias
consecutivos, sendo o horario da turma no primeiro dia bastante preenchido, pressentiu-
se dificuldades no acesso as videoaulas. No entanto, veio a verificar-se que a turma foi
assidua nesta tarefa. Na concecdo das videoaulas teve-se a preocupacdo de apresentar
um discurso e pratica o mais semelhante possivel ao contexto de sala de aula tendo em
conta as indica¢Ges para esta faixa etaria que recomendam videos com uma duragao entre
sete a dez minutos’. Os alunos visualizavam em casa as videoaulas, concebidas pela
professora, nas quais eram explicados e testados os conteudos, libertando tempo em sala
de aula para a resolucdo de problemas, discussdo e debate, promotores do
aprofundamento dos conhecimentos e desenvolvimento de competéncias. A nivel
externo, a intervencdo pedagogica subdividiu-se em dois momentos: as primeiras aulas
foram norteadas pela metodologia mais tradicional; e a segunda metade orientada pela

Flipped Classroom (Figura 2).

Figura 2. Estrutura externa da intervengdo

Terca-feira (45 minutos) Quarta-feira (90 minutos)

Portugal nos séculos XV e XVI - As técnicas de navegagao
2.1. Portugal, pioneiro na expansado europeia | 2.2. Rumos na expansdo portuguesa no século XV
- O mundo conhecido no inicio do século XV | - A conquista de Ceuta

- As motivagdes dos portugueses - De Portugal a Serra Leoa

Semanal

- Da Serra Leoa ao Cabo da Boa Esperanga

2.3. As grandes viagens transatlanticas dos | 2.4. O Império Portugués do século XVI
povos peninsulares - A dispersdo territorial do Império Portugués

- A viagem de Cristovao Colombo e o Tratado | - A colonizagao dos arquipélagos atlanticos

N | de Tordesilhas A colonizagao da Madeira

% - As viagens de Vasco da Gama e Pedro A colonizagao dos Agores

§ Alvares Cabral - A presenca portuguesa no litoral africano
- A carreira da india Os povos africanos
- A primeira viagem de circum-navegacgdo do Contactos entre Portugueses e Africanos
Globo

7 Aregra geral é de 10-15 minutos para alunos entre os 16 e os 18 anos de idade, 7- 10 minutos para alunos
entre os 10 e os 15 anos e 5 minutos para os do 12 Ciclo do Ensino Basico (Seigel, 2013).
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as tipologias de aulas: Not Flipped Classroom (Tabela 7) e Flipped Classroom (Tabela 8).
Estas duas aulas duraram 90 minutos, e de um modo geral, distinguem-se pelas

caracteristicas das atividades e pela organizacdo da sala de aula (trabalho individual ou

Como tal, internamente, as atividades propostas distinguiram-se de acordo com

- A presenga portuguesa no Oriente - Lisboa e o comércio maritimo
0 dominio do oceano indico As rotas comerciais no século XVI
o Contactos entre  Portugueses A vida quotidiana na Lisboa quinhentista
©
S | Asiaticos
€
Q| -A colonizagdo do Brasil
Os indios brasileiros
O inicio da colonizagdo
< Apresentacdo de trabalhos dos alunos Legenda:
e Revisdes para a Ficha de Avaliagao I N?t Flipped Classroom
g [ | Flipped Classroom
(]
w

grande grupo vs. trabalho de pares ou grupos de 4 a 5 elementos).

Tabela 7. Estrutura de uma aula Not Flipped Classroom

Not Flipped Classroom (Sala de aula ndo invertida)

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Projecdo dos conteldos através da apresentacdo PowerPoint;

Registo dos conceitos no “Glossario dos teus descobrimentos”;

Exploracdo dos documentos do “Guido de exploragdo: A conquista de Ceuta”;

Projecao do livro digital “A aventura dos descobrimentos: A conquista de Ceuta”;

Preenchimento do “Friso Cronoldgico dos teus Descobrimentos” aquando da
projecdo da apresentacdao PowerPoint;

Registo da sintese no caderno diario.
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Tabela 8. Estrutura de uma aula Flipped Classroom

Flipped Classroom (Sala de aula invertida)

1) Correcao do desafio colocado na videoaula, que foi visualizada fora da sala de aula;

2) Resposta a questdo-problema em trabalho colaborativo;

3) Resposta a duvidas dos alunos, suscitadas pela videoaula, respondida pelos pares
e quando tal ndo for possivel, pela professora;

4) Decifragcdo de um bilhete, preenchendo os espagos em branco seguindo as pistas
e simultaneamente assinalando no mapa o percurso percorrido;

5) Analise, em grupo, de documentos relativos a dispersdo territorial do Império
Portugués;

6) Preparacdo em grupo do debate a ser concretizado na préxima aula;

7) Distribuicdo do trabalho de casa — videoaula.

Apresentacgao, analise e interpretagao dos dados

Os dados em estado bruto tém de ser apresentados, analisados e interpretados.
Com o registo e tratamento de dados pretende-se “procurar continuamente semelhancas
e diferencgas, agrupamentos, modelos e aspectos significativos” (Bell, 1997, p. 160). A
investigacao interpretativa defende que as explicagdes causais no dominio da vida social
ndo podem ficar apenas pela observacdo de semelhancas entre os comportamentos pelo
gue devem-se incluir o significado e a interpretacdao do ator. Tendo em atengdo as
caracteristicas do estudo, o investigador podera apresentar os seus dados enfatizando ou
nao a descricdo, a andlise ou a interpretacdo. Pode ainda optar por uma destas (Vale,
2004). Nesse sentido, através de uma narrativa descritiva e interpretativa, analisam-se as
respostas dadas pelos participantes no questiondrio realizado a priori, as atividades
desenvolvidas ao longo da intervencdo pedagdgica relatadas a partir do didrio de bordo
da professora-investigadora e dos registos produzidos pelos alunos, descodificam-se os
resultados obtidos na Ficha de Avaliacdo e ainda, estudam-se as respostas fornecidas no

qguestionario realizado a posteriori a intervencao.
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Questionario inicial

Com o objetivo de conhecer melhor a relagdao da turma com as Tecnologias da
Comunicacdo e Informacdo surge o questiondrio inicial (Anexo VII), respondido em
formato digital o que possibilita a obrigatoriedade de resposta a todas as questdes.
Apresenta-se, entdo, a narrativa descrita e interpretativa das respostas dos participantes,
ilustradas, quando pertinente pelo respetivo grafico.

Todos os alunos revelam usar computador pessoal ou tablet, cinco dos quais
afirmam que este(s) é/sdo de um familiar ou amigo e os restantes asseguram que o
dispositivo é proprio. A maioria (13 alunos) declara que contacta com o computador ou
tablet hd mais de 2 anos (Grafico 5) e 11 alunos asseguram que este contacto é didrio
(Grafico 6). Usam-no(s) ndo sé explicitamente para o lazer (jogar — 19 alunos; ouvir musica
— 15 alunos; interacdo social — seis alunos) mas também para atividades académicas
(elaborar trabalhos escolares — 16 alunos; explorar CD educativos — sete alunos) e para
outras atividades que intersectam os dois ambitos (pesquisa na internet — 14 alunos; ver
videos online — 12 alunos; editar imagens e videos — nove alunos). Regista-se nesta faixa
etaria o crescimento de atividades ligadas a interacdo social (Grafico 7). Destes alunos, 16
revelam que o escolhem porque gostam e nenhum refere que o faz porque é obrigado,

seis estudantes revelam que usam o computador para fins escolares porque é mais pratico

(Grafico 8).
Grafico 5. H4 quanto tempos usas computador ou Gréfico 6. Com que frequéncia usas computador ou
tablet? tablet?
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Gréfico 7. Atividades realizadas no computador ou no tablet
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Relativamente a relagao do grupo com a internet: trés alunos revelam que nunca
usaram, cinco alunos afirmam que a utilizam pelo menos ha 6 meses; 14 alunos usam a
internet ha mais de 2 anos, oito dos quais dizem utiliza-la hd mais de 5 anos, esta resposta
pode ser entendida pela familiaridade do estudante com a rede (Gréfico 9). Em casa, tém
acesso a internet 16 alunos, opondo-se aos seis alunos que ndo possuem essa
possibilidade (Grafico 10). Os 22 alunos da turma afirmam que ao longo do ano letivo
2014/15 ja visualizaram videos nas aulas de Ciéncias Naturais, Inglés, Educagdo Visual,
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Educacdo Tecnoldgica, Educagao Fisica e Educagdao Moral Religiosa Catdlica.
Relativamente as atividades que costumam realizar apds a visualiza¢do do video a opinido
da turma ndo é unanime (Grafico 11). Os alunos revelam que nunca lhes foi proposto a
visualizacdo de um video como trabalho de casa. No entanto, 12 alunos manifestam que

ja procuraram videos para esclarecer as suas duvidas (Grafico 12).

Gréfico 11. Indica que atividades costumas realizar

Grafico 10. Tens acesso a internet em casa?
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Not Flipped Classroom

As primeiras trés aulas da intervencdo pedagdgica regeram-se por uma
abordagem dita tradicional, aqui denominada como Not Flipped Classroom: a | e lll aulas,
lecionadas a terga-feira das 12h55m as 13h40m (45 minutos) e a Il aula (90 minutos), a
guarta-feira das 8h30m as 10h. A exposicao dos conteudos fez-se pela voz da professora-
investigadora que se esforgou por apresentar propostas e materiais que motivassem a
turma. Apenas no final da lll aula se justificou a realizacdo de atividades de consolidacao

de conhecimentos como trabalhos de casa.

| aula
Objetivo geral: 1. Conhecer e compreender os desafios, as motiva¢des e as condi¢des para

0 pioneirismo portugués na expansao.

Descritor: 1. Relacionar o limitado conhecimento do mundo por parte dos europeus com

o surgimento de mitos e lendas sobre o desconhecido.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:

A aulainiciou-se com a projecao de um slide em que aparece um marinheiro com
um quadrante nas maos (Anexo VIII). Questionou-se a turma sobre a profissio do homem
daimagem, o nome do objeto que tinha nas maos e a partir do friso cronoldgico solicitou-
se que enunciassem a que séculos se referia o periodo de tempo assinalado. Os alunos
associaram a imagem do marinheiro aos pescadores e aos conquistadores; responderam,
por tentativa e erro, de que se tratava de um astrolabio ou de uma bussola antes de
responderem quadrante. No momento em que foram questionados sobre a que séculos
se referia o periodo cronolégico 1401-1600, mostraram dificuldades em realizar esta
correspondéncia, o que revela pouca pratica neste tipo de atividade.

Aquando da exploracdo do mapa-mundo de Ptolomeu (Anexo IX) e do planisfério
de Toscanelli (Anexo X), mostraram-se muito empenhados ao compreenderem que os
conhecimentos geograficos dos europeus eram limitados. Identificaram a Europa, a Asia
e o norte de Africa no mapa-mundo de Ptolomeu e foi com empolgo que procuram

Portugal nos documentos e apds um periodo de hesitacao, o localizaram. Concluiram que
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os europeus desconheciam o continente americano e ocednico, acreditavam que o
continente europeu acabava no Cabo Bojador e a terra era plana ndo existindo
comunicagdo entre o oceano indico e oceano Atlantico.

Em seguida, explorou-se os conteudos através da interacdo professora-aluno(s),
ilustrada com documentos iconograficos que reforgavam a informacgao. Explicou-se que o
desconhecimento fez nascer um conjunto de mitos e lendas sobre o que acontecia no mar
e em terras desconhecidas. Neste momento, construiu-se oralmente com os alunos uma
sintese, que progressivamente veio a ser projetada. Os alunos realizaram o seu registo no
caderno didrio (Figura 3). Foi percetivel a importancia estrutural da construcdo de sinteses

na organizacao do pensamento.

Figura 3. Registo da sintese pelo aluno 14
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Descritor: 2. Referir os interesses socioecondmicos e religiosos dos varios grupos sociais

portugueses na expans3o.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:

Seguiu-se a explicacdo de que no inicio do século XV, Portugal reunia condigdes
favoraveis para se langar na expansdao maritima e através da explora¢do dos painéis de S.
Vicente (Anexo Xl) foi explicada a constituicdo da sociedade portuguesa e as ambicdes de

cada grupo social, no século XV.

Comentdrio geral a sessao:

Nesta aula, os alunos demonstraram ter bons conhecimentos sobre o tema em
estudo o que contribuiu para o dinamismo da aula. Para além disso uma minoria consegue
extrapolar as informacgdes relacionando-as com a atualidade.

Aluno 3: “ Por que é que Portugal agora ndao tém aqueles territérios?”

Aluno 14: “As caravelas andavam a gasolina?”

Os alunos demonstraram a intencdo de selecionar informacdo, distinguindo o
essencial do acessorio, ao questionarem se poderiam estudar para a Ficha de Avalia¢do a

partir das sinteses produzidas.

Il'aula
Descritor: 3. Enumerar as condi¢cGes geograficas, historicas, politicas, técnicas e cientificas

da prioridade portuguesa na expansao.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:

Esta aula foi anteriormente descrita na parte Il do presente relatério, opta-se,
entdo, por reescrever o relato anterior e acrescentar os registos realizados pelos alunos e
outros pormenores pertinentes para o estudo. Na sessao anterior, os alunos nao tiveram
tempo para registar a sintese final, pelo que foi no inicio desta aula que se realizou (Figura

4).
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Figura 4. Registo da sintese pelo aluno 20
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Descritor: 4. Descrever aspetos da vida a bordo nas caravelas.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:

A professora, a semelhancga de todas as outras aulas da metodologia tradicional,
auxiliou-se no suporte PowerPoint apenas para a projecdo de documentos,
reconstituicdes e conceitos-chave. Assim, perante a projecao de um slide da
reconstituicdo da vida a bordo de uma embarcagdao em alto mar (Anexo Xll), os alunos
demonstraram conhecer os instrumentos de auxilio a navegacdo (carta ndutica, bussola,
astroldbio, quadrante, balestilha, ampulheta e fio-de-prumo). A partir da referida
representacdo, apresentou-se a fotografia do instrumento ndutico com uma breve
explicacdo. Entre os objetos destacados encontrava-se uma imagem de uma carta nautica,
na qual os alunos de forma instintiva localizaram Portugal, tal esta relacionado com a
exploracdo de mapas na aula anterior. Por limitacdes de tempo, optou-se por suprimir a
atividade de registo dos termos e respetivas definicGes no “Glossdrio dos teus
Descobrimentos” (Anexo XlllI). Seguiu-se a exploracdo do documento que descrevia a vida
a bordo (Anexo XIV) e este possibilitou a afericdo das competéncias de exploracdo de

documentos.
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Objetivo geral: 2. Conhecer os rumos da expansdo quatrocentista

Descritor: 1. Identificar os motivos da conquista de Ceuta, os seus resultados negativos e

a relacdo destes com a prioridade concedida as descobertas na expansdo portuguesa.

Propostas de trabalho e reagdo dos alunos:

No guido de exploracdo “A conquista de Ceuta” através de uma selec3o criteriosa
dos documentos, confrontou-se os alunos com duas visdes do mesmo acontecimento.
Revelaram-se muito motivados com a proposta, demonstrando estar a adquirir
competéncias no dominio da andlise de documentos. Planeou-se a proje¢do do livro
digital “A aventura dos descobrimentos: A conquista de Ceuta” a intervalar a exploragdo
dos documentos do guido. No entanto, tal ndo foi possivel em detrimento da
condicionante temporal, optou-se por suprimir esta atividade pois considera-se que uma
exploracdo bem conseguida dos documentos do guido é suficiente para a compreensao
deste conteudo. No final da sua analise, os alunos redigiram a crénica da conquista (Figura

5).

Figura 5. Crdnica da conquista pelo aluno 2
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Descritores: 2. Localizar no espago e no tempo as principais conquistas, descobertas e
exploragdes portuguesas, respetivos descobridores e periodo politico em que se
verificaram, desde 1415 a 1487.

3. Referir a importancia da passagem do Cabo Bojador, em 1434,

Propostas de trabalho e reagdo dos alunos:

A aula seguiu um ritmo mais expositivo. Acreditando na importancia da
visualizagdo, através de um mapa animado dinamizou-se e explicou-se o percurso
percorrido de Portugal a Serra Leoa e da Serra Leoa ao Cabo das Tormentas. Os alunos
compreenderam que se pode aprender Histéria de uma forma dindmica ou nas suas
palavras através de “aulas interativas”. Para a professora-investigadora, a estratégia
decisiva para o sucesso desta aula ocorreu aquando da exposi¢ao desta narrativa. Os
alunos ficaram encarregues de registar no “Friso Cronolégico dos teus Descobrimentos”,
o(s) protagonista(s) e o acontecimento associados aquele ano. O friso cronoldgico,
recurso de mdaxima importdncia ao possibilitar a organizacdo temporal, ndo ficou

completo, dado que abarca conteldos planificados para a préxima aula (Figura 6).

Figura 6. Friso Cronolégico dos teus Descobrimentos pelo aluno 8
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Comentario geral a sessdo:

Durante a aula, os alunos mostraram-se bastante participativos. Tal deve-se a
existéncia de atividades que intercalavam a exposi¢cdo dos conteudos, contribuindo ainda
mais para o envolvimento do grupo. Transpareceu um dilema bastante frequente nas
salas de aulas: a luta contra o relégio, o que obrigou a mudanga do plano inicialmente
tracado. Mais, em Histéria e Geografia de Portugal, os alunos questionam-se e iniciam
debates pertinentes que, infelizmente, o escasso tempo letivo impossibilita aprofundar.
No “Bau das Mensagens” os alunos poderdo colocar questdes, anonimamente ou nao,

sobre assuntos relacionados com os conteudos, todavia ndo abordados no Curriculo.

[l aula
Descritor: 4. Relacionar o objetivo de D. Jodo Il de atingir a india por mar com as viagens

de exploracdo e reconhecimento promovidas pelo monarca.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:

A aula iniciou-se com a clarificacdo da viagem transatlantica de Cristévao
Colombo e consequente assinatura do Tratado de Tordesilhas, através da projecao da
apresentacdo PowerPoint. Os alunos registaram no “Friso Cronoldgico dos teus
Descobrimentos” as datas exploradas. Construiram, em conjunto com a professora, uma

sintese que registaram no caderno didrio (Figura 7).

Figura 7. Registo da sintese pelo aluno 12
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Objetivo geral: 3. Conhecer e compreender as grandes viagens transatlanticas dos povos

peninsulares.

Descritores: 1. Explicar a importancia da viagem de Vasco da Gama de 1498.

3. Descrever aspetos da vida a bordo nas naus.

4. Referir a possivel intencionalidade ou o acaso da descoberta do Brasil em 1500.

5. Estabelecer a relacdo entre a descoberta da América por Cristévdao Colombo e a

assinatura do Tratado de Tordesilhas.

Propostas de trabalho e reagdo dos alunos:

Ap6s a visualizagdo de um video sobre a viagem de Vasco da Gama a India, os
alunos, em conjunto com a professora, debateram as informagGes mais importantes
deste. Posto isto, foram encaminhados para o conteldo seguinte: a viagem de Pedro
Alvares Cabral. Os alunos registaram o protagonista e o acontecimento associados as
viagens de Vasco da Gama e de Pedro Alvares de Cabral no “Friso Cronolégico dos teus
Descobrimentos”. Foi também a Unica aula desta abordagem em que os alunos realizaram
trabalho de casa. Assim, prop0Os-se a distincdo das areas definidas pelo Tratado de
Tordesilhas e a delineacdo das rotas seguidas por Vasco da Gama e Pedro Alvares Cabral

como atividades de consolidacao.

Comentario geral a sessao:

Nesta aula de 45 minutos para além dos alunos estarem mais agitados que o
habitual e dispersarem com muita facilidade, o que obrigava a parar a aula para
repreender comportamentos indesejados, a professora-investigadora sentia a obrigacdo
de obedecer ao plano de aula, que veio a ser cumprido. Considera-se que os alunos
deveriam ter desempenhado um papel mais ativo. A turma demonstrou ter bons
conhecimentos sobre as grandes viagens transatlanticas dos povos peninsulares, fruto das
suas vivéncias do 12 Ciclo do Ensino Basico e das adquiridas fora da sala de aula, através

dos media.
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Comentario geral a esta abordagem:

Apds o periodo de observacao e a implementacao de trés sessdes mareadas por
uma abordagem tradicional, pode-se categorizar genericamente a turma em dois grandes
grupos: (i) alunos pouco participativos e acostumados a ouvir e (ii) alunos participativos.
Ambos os conjuntos estdao habituados a desempenhar o seu papel na metodologia
tradicional. No inicio do periodo de implementacdao propos-se, mesmo seguindo a
metodologia tradicional, tornar todos os alunos mais dindmicos e conscientes da sua
aprendizagem. Constata-se que alguns dos alunos do primeiro grupo tornaram-se
participativos e verifica-se uma melhoria significativa na organizacao dos seus cadernos
diarios. O segundo grupo de alunos demonstra o seu gosto pela disciplina, no entanto, as
vezes aparentam estarem entediados. Neste grupo destaca-se o aluno 14, habituado a
liderar a turma, gosta de dar a conhecer a sua opinido e com isto, anula possiveis
participacdes dos colegas. Nas duas primeiras aulas mostrou-se muito agradado,
comentando que estas aulas eram mais “interativas”. Na Ultima sessdo, assumiu uma
atitude contraria, mostrando-se desinteressado, o que, para além de ser um modo de
chamar a atencdo, leva a crer que esta é a forma mais expansiva de mostrar o seu

desagrado com o atual modelo.

Flipped Classroom

As proximas quatro aulas da intervencdo pedagdgica lecionaram-se de acordo
com a metodologia Flipped Classroom, sendo que a IV e VI aulas tiveram a duracdo de 90
minutos e a V e Vll aulas a de 45 minutos. Nesta transicao, explicaram-se as caracteristicas
da metodologia a ser adotada. Os alunos mostraram-se curiosos com as atividades a
serem, entdo, realizadas em tempo letivo, ficaram bastante entusiasmados com os
desafios, a exploragdao de documentos, em trabalho a pares ou em grupo. Alguns
apresentaram-se reticentes a ideia de debate.

As IV, V e VI aulas iniciaram-se, fora da sala de aula, com a visualizacdo das
videoaulas deliberadas em DVD e online no YouTube & nas quais explicavam-se e

testavam-se os conteudos a serem corroborados na sala de aula. No tempo letivo, através

8 As trés videoaulas, concebidas pela professora-investigadora, foram disponibilizadas num canal do
Youtube criado para o efeito (Obtido em 20 de abril de 2015, de
https://www.youtube.com/channel/UCbSw__Zun6bdWVGLKI4AKVg).
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do trabalho colaborativo, do esclarecimento entre pares, da resolucdo de problemas, da
discussdo e do debate promoveram-se o aprofundamento dos conhecimentos e o
desenvolvimento de competéncias. Na ultima aula procedeu-se a apresenta¢dao dos

trabalhos realizados, a pares, pelos estudantes.

IV aula

Descritores: 2. Caracterizar a “Carreira da India”.

6. Localizar no espago e no tempo a primeira viagem de circum-navegacgao de Ferndo de
Magalhaes.

Objetivo geral: 4. Conhecer e compreender as caracteristicas do império portugués do

século XVI

Descritores: 1. Conhecer a grande dispersao territorial do Império portugués no século
XVI.

2. Referir as principais trocas comerciais efetuadas entre os varios continentes,
salientando as principais rotas do século XVI.

4. Indicar os motivos que levaram os portugueses a colonizar os arquipélagos atlanticos.
5. Distinguir a colonizac¢do portuguesa das ilhas atlanticas e do Brasil do tipo de presenca

no litoral africano e no Oriente.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:

Fora da sala, os alunos visualizaram a videoaula “O Império Portugués no século
XVI”? que incide sobre a primeira viagem de circum-navegacdo do Globo; a colonizacdo
dos arquipélagos atlanticos e a presenga portuguesa no litoral africano.
Concludentemente, no caderno diario, os alunos responderam ao desafio colocado, por
outras palavras, organizaram as informacdes da videoaula num esquema-sintese.
Enquanto o aluno 7 (Figura 8) optou por registar respostas de forma mais completa, o

aluno 15 (Figura 9) organizou as informacgdes sucintamente.

9 Obtido em 20 de abril de 2015, de https://www.youtube.com/watch?v=5kt4bvtTKEc.
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Figura 8. Registo da sintese pelo aluno 7
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Figura 9. Registo da sintese pelo aluno 15
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Na sala de aula, iniciou-se a sessdao com o registo do sumario e verificacao da
realizacdo do trabalho de casa. A visualizacdo da videoaula era pré-requisito para as
atividades seguintes, como tal, optou-se por, excecionalmente, projeta-la. Todos os
alunos que a tinham visualizado completaram o esquema-sintese sem dificuldades. Dos
dois alunos que ndo tinham realizado a tarefa proposta: um alegou nao ter tido tempo e
o outro argumentou problemas técnicos relacionados com a ligacao a internet. A este
aluno tinha sido igualmente proposto, o acesso as videoaulas em DVD, porém optou por
vé-la online. O curto periodo de tempo entre a disponibilizacao da videoaula e a presente
aula contribuiu para este caso de insucesso.

A turma dividia-se em dois conjuntos: (i) alunos que viram o video e realizaram o
desafio; (ii) alunos que ndo o visualizaram em casa e que estavam concentrados em
acompanhar o ritmo da turma. Realizou-se a corre¢cdo em voz alta e deste modo, os alunos
peritos no dominio dos conteudos tiveram margem de ac¢do para esclarecer as duvidas

dos seus colegas. Naturalmente, surgiu a oportunidade de esclarecimento de duvidas
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entre pares. Esta espontaneidade foi um sinal claro que a turma estava apta para
embarcar na Flipped Classroom. Ao comparar a mancha de participacdo com a das aulas
anteriores verifica-se que nao coincidem. Notando-se que os alunos mais participativos
nessas aulas continuavam a mostrar interesse em expressar-se, enquanto outros que
habitualmente ndo eram tdo interventivos demonstravam tal interesse, como é o caso do
aluno 9. Trés alunos, entre os quais o referido, para além da resposta ao desafio,

transcreveram, por iniciativa prépria, o audio da videoaula (Figura 10).

Figura 10 - Transcri¢ao da videoaula pelo aluno 9
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A Ultima fase da verificagdo dos conhecimentos consistia na resposta em grupo
as questdes-problema (Anexo XV). Na constituicdo dos trés grupos de quatro elementos
e dois grupos de cinco elementos, teve-se em conta: (i) a heterogeneidade do grupo; (ii)
a anulacdo de elementos perturbadores e (iii) a facilidade em organiza-los na sala de aula.
Rapidamente, a configuracdo expositiva da sala de aula deu lugar a um ambiente de
aprendizagem colaborativo. Os alunos receberam com agrado esta proposta sendo que
cada conjunto tentou ajustar-se a nova dindmica. Com esta primeira atividade
colaborativa comecaram-se a ajustar a partilha de ideias, esforcando-se no sentido da
construcdo de uma resposta valida e coesa. Tendo em vista o esclarecimento das suas
duvidas, era recorrente os alunos solicitarem a ajuda da professora-investigadora, que,
por sua vez, tentava fomentar o esclarecimento dentro do grupo e o debate interno,
solicitando que um colega perito nos conteudos os explicasse aos seus pares. Detetaram-
se duvidas basilares como o esclarecimento do conceito de feitoria, que poderia ter sido

discutida no primeiro momento da sessdo, mas que provavelmente por receio da reacdo
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do grande grupo, sé foi colocada em pequeno grupo. A medida que cada conjunto de
alunos terminava a resposta as questdes-problema (Anexo XVI), distribuiu-se e explicou-
se a tarefa seguinte, que consistia na decifracdo de um bilhete e a localiza¢do dos locais
de passagem num mapa. No contacto com os grupos conheceu-se a sua realidade interna
(Tabela 9), verificando-se que os alunos mostravam-se desinteressados em ler as

instrucdes do enunciado, razao pela qual eram facilmente induzidos em erro.

Tabela 9. Caracteristicas dos grupos de trabalho (IV aula)

Grupo | Este grupo estava muito dependente das explicacdes externas. Nao
(5 elementos) conseguiu criar um ambiente de partilha, dado o conflito de
interesses entre dois dos seus elementos. Um destes alunos gostava

de captar atencdes e demonstrava dificuldades em cooperar.

Grupo |l Os alunos deste grupo mostraram-se bastante motivados com esta
(4 elementos) proposta. Criaram um excelente ambiente interno de cooperacéo,

evitando apoio externo.

Grupo I Os alunos, deste grupo, necessitaram de mais tempo para resolverem
(4 elementos) o desafio. Todos estavam interessados em construir conhecimentos,
colocando duvidas e solicitando explicagGes. Frequentemente

consultavam os seus apontamentos realizados a partir da videoaula.

Grupo IV Este grupo era constituido por um aluno muito competitivo e
(4 elementos) proficiente, que para alcancar os objetivos propostos, tomou a

iniciativa de colmatar as duvidas dos seus colegas.

Grupo V Para responderem as questdes-problema, os alunos deste grupo
(5 elementos) consultaram o manual escolar para confirmarem a informacdo, mas
rapidamente compreenderam que era mais facil ouvir os colegas que
j@ dominavam os conteudos. O grupo de alunos cumpriu a tarefa

rapidamente e com éxito.

A semelhanca do que tinha acontecido na resposta as questdes-problema, a
medida que terminavam as tarefas, os alunos sentiam-se concretizados. A nivel interno,
cooperavam, esclareciam incertezas — ainda que muito dependentes da professora-

investigadora — e juntos superavam desafios. Dois grupos (grupo IV e V) finalizaram a
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tarefa anterior meia hora antes do término da sessdo e o grupo lll concluiu-a 5 minutos
antes do final. Os restantes concluiram-na neste intervalo.

Desta feita, na nova atividade, os alunos teriam de localizar a sua drea geografica
(arquipélago da Madeira, arquipélago dos Acores, Costa Africana, Brasil e Oriente) no
planisfério. Posto isto, deveriam explorar os documentos referentes a presenca
portuguesa nestes territdrios e responder as questdes de preparacao para o debate
(Anexo XVII), que seria concretizado na préxima aula. O grupo V conseguiu realizar todas
as propostas, enquanto um dos grupos apenas conseguiu marcar a sua posi¢do geografica
(grupo II). Os outros conseguiram localizar o seu territdrio no mapa, ler os documentos e

responder a algumas questdes do guido de preparagao.

Comentdrio geral a sessao:

No final dos primeiros 15 minutos, a turma ja tinha: (i) registado o sumario; (ii)
visualizado a videoaula — atividade que ndo estava prevista; (iii) verificado o esquema-
sintese, confrontando as suas ideias, esclarecendo as suas duvidas e construindo o seu
pensamento histérico. Poder-se-ia imaginar um cendrio em que todos os alunos tivessem
visualizado a videoaula. Numa abordagem tradicional, o alcance destes mesmos objetivos
despenderia pelo menos um tempo letivo (45 minutos), mas nesta aula restavam ainda
mais 75 minutos para trabalhar com a turma, em sala de aula, a desenvolver mestrias.

Destaca-se como pontos fortes, a dindmica da turma, ou seja todos os alunos
estdo ocupados, a resolver, a pensar e a colaborar. Nao ha alunos passivos, nem tempos
mortos, os alunos tém a oportunidade de elucidar as suas duvidas com os seus pares ou
com a professora-investigadora. O tempo letivo é verdadeiramente aproveitado, uma vez
gue todos identificam as suas duvidas e esclarecem-nas. A relacdo aluno-professora e
vice-versa saiu reforcada pois, ao circular pela sala de aula, a docente conversa com cada
conjunto de alunos, ajudando-os a solucionar os seus dilemas. Foi clara a diferenca de
ritmos entre os elementos da turma, porém este ndo se assumiu como um fator
desestabilizador.

Notou-se que alguns alunos evidenciam marcas da metodologia tradicional (“A
professora ndo ajuda o nosso grupo!” — aluno 17). Em futuras intervencdes, deve-se
incitar ao debate/pesquisa/esclarecimento de duvidas dentro do préprio grupo,

reforcando que todos os elementos deverdo ser mestres no dominio dos assuntos, assim
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como, motivar os alunos para a visualizacdo da préoxima videoaula, evitando os niveis de

abstencao.

V aula
Objetivo geral: 4. Conhecer e compreender as caracteristicas do império portugués do

século XVI

Descritor: 1. Conhecer a grande dispersao territorial do Império portugués no século XVI.
2. Referir as principais trocas comerciais efetuadas entre os varios continentes,

salientando as principais rotas do século XVI.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:
Fora da sala, os alunos visualizaram a videoaula “O Império Portugués no século
XVI — Parte 11", versando a presenca no litoral africano e no Oriente. No caderno diério,

os alunos organizaram as informacgdes no esquema-sintese (Figura 11).

10 Obtido em 21 de abril de 2015, de https://www.youtube.com/watch?v=sk9A7cA95ng.
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Figura 11. Registo da sintese pelo aluno 21

OAe 00s PomIuQUEsEs Mo secvie x|

Oudmke | Bnoé}J) : .

cwpo&/
Abaidade : ¢Qerasitia

dOIfmAvu(p NENAGMA @ (WD

\_QI

\/‘&Gm‘mC\ (50 gmcmta de : <
mgum ¢ Q/Jq&cmgm @Mkmw b Cmbm«

AenCina 33200 ds Gt~ Guagd ¢
QEIde <\..“ AU G (»\ > (X '.‘\'L"\._\;"’_ _?\C‘ilg(j
2 ewliny o

Ao Cocoe - o < OQucou »
«{"‘wneypcuo Noun - Qucwﬁ Qeaaou gl cod
@A&M@.QC\*«O ’\9‘0 A

ey

/ >

t\QQQQQ\e; SNVONES o 0ne>  Noux :
dey reronnes o dolhon~ tma w&ixmg Q

{'PQMAW 0@ aeue U « ;

adeden  Sopveinion -
Ou’%-dc) 4{\“““
‘\,‘ <

WD AN WA

\\/" ,! \ '\)n,,r

WASLUS 8Y))

LY P

\':‘\.,.
1

- g /

i_\‘.;_‘_);\&‘;\_,f 'Y‘ ‘ G { \"‘\\ 57

d

Na sala de aula, disposta para o debate, apds um periodo de reorganiza¢dao dos

alunos nos grupos da aula anterior, constatou-se que quatro alunos ndo tinham
visualizado a videoaula. Esta atitude poderd ser justificada pelas razGes descritas
anteriormente a que se acrescenta a pouca assertividade imposta a turma, aquando da
disponibilizagdo dos materiais. Ao contrario da ultima aula, em que a corre¢ao do
esquema-sintese fluiu naturalmente, nesta aula a sua corre¢do centrou-se mais na
atuacdo da professora, em que foram esclarecidas duvidas e clarificados conceitos. A
semelhanca da sessdo anterior, quatro alunos, entre eles o aluno 5 (Figura 12),
transcreveram as informacgdes da videoaula para o caderno didrio. Apdés uma analise
cuidadosa dos seus cadernos didrios, verificou-se que nenhum aluno realizou

apontamentos, por livre iniciativa, durante a abordagem dita tradicional do professor

cooperante ou da professora-investigadora.
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Figura 12. Transcri¢do da videoaula pelo aluno 5




Seguiu-se a distribuicdo da questdo-problema (Anexo XVIII) pelos grupos de
trabalho. De um modo geral, a exce¢do do grupo Il que necessitou de uma explicacdo
mais detalhada, todos demonstraram as competéncias necessdrias para sua resposta
(Anexo XIX).

Continuou-se a atividade iniciada na aula anterior. Dos cinco grupos de trabalho,
apenas o grupo |V tinha terminado as questdes de preparag¢ao. Enquanto os restantes se
preparavam para o debate, este grupo criou um conjunto de questdes para os outros.
Mais, o grupo ll, que inicialmente tinha mais questdes de preparag¢do por realizar, foi o
segundo a terminar. A dindmica de acompanhamento dos grupos exigiu um esforco
redobrado por parte da professora-investigadora pois os formularios diferiam de grupo
para grupo.

Restando apenas 15 minutos para o término da aula, constatou-se que nao havia
tempo para que os restantes criassem questdes pelo que se forneceram perguntas que
deveriam ser respondidas pelo porta-voz de outra zona territorial. O aluno realizava a sua
guestdo, direcionando-se para determinado grupo; um aluno desse grupo respondia de
acordo com a sua preparacdo, conferenciando com os seus colegas em caso de duvidas.
Embora, a maioria das questdes fosse pré-definida, o que transformou o debate
idealizado numa atividade mais singela de pergunta-resposta entre os alunos, a dindmica

gerada foi apreciada positivamente pelos intervenientes.

Comentario geral a sessao:

Na primeira aula Flipped Classroom, IV sessdao da intervencdo pedagdgica, os
alunos (re)viram a videoaula na sala, o que levou alguns a acreditar que as videoaulas
seriam sempre visualizadas nestes moldes. De modo a contornar a perda de tempo da
visualizacdo coletiva e as consequéncias da auséncia da sua visualizacdo, os alunos
incumpridores poderiam visualiza-la no computador da escola presente na sala de aula
ou nos seus dispositivos moveis. De todas as sessdes orientadas por esta metodologia,
esta foi a menos bem conseguida, aquela em que estiveram mais agitados.

Efetivamente, com a Flipped Classroom, o papel docente passa a ser o de
facilitador das aprendizagens através do debate, da resolucdo de problemas e da
dissipacdo das duvidas. Os alunos, nesta sessdao, mostraram agrado com a utilizacdo de

videoaulas, afirmando:

87



“Gosto que a professora faca videos porque assim posso para-los, voltar atras e

ver de novo.” (Aluno 8)

“Vou ver todas as videoaulas ao estudar para o teste!” (Aluno 5)

V| aula

Objetivo geral: 4. Conhecer e compreender as caracteristicas do império portugués do

século XVI

Descritor: 3. Descrever aspetos da vida quotidiana na Lisboa Quinhentista.

Propostas de trabalho e reagdo dos alunos:

A aula iniciou-se com a verificacdo da realizacdo dos trabalhos de casa,
constatando-se que todos os alunos visualizaram a videoaulal! e completaram as
supressGes do texto-sintese (Figura 13). Tal como na IV aula, os alunos tiveram a

oportunidade de expressar a sua resolu¢cdo em voz alta, esclarecendo as suas duvidas

entre colegas.

Figura 13. Registo da sintese pelo aluno 22
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11 Obtido em 26 de abril de 2015, de https://www.youtube.com/watch?v=00-LG8LUsPo.
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Em seguida, os alunos, organizados a pares, teriam de, na questdao-problema,
ajudar um mercador estrangeiro a encontrar diversos pontos de interesse na Lisboa
Quinhentista (Figura 14). Nao demonstraram dificuldades em resolver este desafio,
embora, algumas diades revelassem uma incapacidade em cooperar, resultado da falta

de familiaridade com este tipo de proposta.

Figura 14. Resposta a questdo-problema pelos alunos 13 e 16

€ Cais da pedra, € Casa da India, @ Ribeira das Naus, @ Rua Nova dos Mercadores, @ Pago Real

a} Onde posso comprar um anel? D d} Onde posso descarregar as mercadorias? ED
b) Onde vive o rei D. Manuel I? D ¢} Onde devo armazenar as mercadorias? u

¢} Onde posso reparar o meu barco? {/)

Apds a solicitacdo da turma deu-se continuagdo ao debate iniciado na aula
anterior. Os alunos mostraram-se empenhados, respondendo as questdes com ou sem
consulta dos apontamentos. Este debate, embora ndo seguisse os canones tradicionais,
suscitou um ambiente de esclarecimento de duvidas. Seguiu-se um momento de
esclarecimento das questdes do Bau das Mensagens (Anexo XX), presente nas aulas de
Histéria e Geografia de Portugal desde a lll aula desta intervencdo didatica-pedagdgica.
Nesta discussdo, os alunos exercitaram as suas no¢Oes temporais € mostraram-se
despertos para os assuntos relacionados com o antes e o depois dos conteddos em
estudo, colocando questdes como: “Que idade tinha Vasco da Gama quando morreu?”;
“Porque é que os escravos tinham o trabalho mais duro e menos higiénico?”; “Como é
gue Portugal ficou sem muitas terras que conquistou?”.

Conhecida que é a importancia do contacto dos alunos com diferentes tipologias
de documentos e do quinto nivel da Taxonomia Revista de Bloom — criar, ou seja, a

reunidao de elementos para dar origem a algo novo —, na sala de computadores, cada par
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explorou um documento iconografico. De acordo com a explicacdo fornecida, os alunos
observaram atentamente o documento atribuido, (i) sugeriram um titulo, (ii)
identificaram a tipologia do documento (pintura, desenho, fotografia de escultura...) e (iii)
decompuseram-no. Nesta proposta, apenas uma diade demonstrou problemas
relacionais. Embora, estivessem num novo espago, mostraram um comportamento
adequado. Reservou-se, na VI aula, um momento para apresentacao dos trabalhos

criados.

Comentario geral a sessdo:

Esta aula, a semelhanca da IV aula, foi pautada por um ambiente de
aprendizagem dindmico, em que todos os alunos envolveram-se e motivaram-se para a
sua aprendizagem. Os alunos confrontaram-se com uma nova dinamica, o trabalho a
pares, sendo que todas as diades partilharam ideias no sentido da resolucdo da questao-
problema. Assistiu-se a uma rentabilizacdo do tempo letivo e a uma diversidade de
atividades propostas. Na sala dos computadores, espaco que poderd assustar alguns
professores, todos os alunos, sem excecdo, participaram ativamente na descodificacdo do
seu documento iconografico. Neste sentido, verifica-se que nao soé deve incluir-se o uso
das TIC nas diversas areas do saber, mas também deve impulsionar-se o contacto com

documentos iconograficos no ensino da Histéria e Geografia de Portugal.

VIl aula
Objetivo geral: 4. Conhecer e compreender as caracteristicas do império portugués do

século XVI.

Descritor: 3. Descrever aspetos da vida quotidiana na Lisboa Quinhentista.

Propostas de trabalho e reacdo dos alunos:

Nesta aula explicou-se que os documentos sdo importantes fontes de
conhecimento histdrico pois permitem recolher informacgdes sobre diversos aspetos de
uma época ou situacdo histérica (modos de vida, vestuario, obras de arte). Conhecendo a
importancia do quarto nivel da Taxonomia Revista de Bloom — analisar, que consiste em
fragmentar o conhecimento em partes e pensar como essas se relacionam com o todo —,
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seguiu-se a apresentacao da interpretacdo dos documentos iconograficos criados, na aula
anterior, pelos pares. Foi com grande entusiasmo que explicaram os seus documentos
iconograficos, ou como o aluno 5 expressou “hoje somos nds a dar a aula!”. Cada
documento foi analisado por dois pares de alunos, pelo que tiveram a oportunidade de
comparar a sua analise com a dos colegas, enquanto estavam a transmitir uma mensagem
a sua turma. Na Figura 15, os alunos 6 e 17 observaram minuciosamente o Padrao dos
Descobrimentos, identificando: (i) personagens histéricas como o Infante D. Henrique e
Luis Vaz de Camaes, (ii) objetos como a espada ou a nau e (iii) elementos identificativos
de grupos sociais. O outro par que analisou o documento acrescentou que era frequente,
na ficcdo nacional, mostrarem o Padrdao dos Descobrimentos para situarem a a¢do na
cidade de Lisboa. Na Figura 16, os alunos 11 e 18 analisaram uma visdao da sociedade da
Lisboa quinhentista, a partir do vestudrio e acessoérios e identificaram estrangeiros,
clérigos, nobres, camponeses e escravos. Ja na Figura 17, os alunos 1 e 4 descodificaram
uma representacdo de Lisboa observada a partir do rio Tejo. Aqui comprovaram
informagdes que haviam sido fornecidas na ultima videoaula: (i) os limites da cerca nova
ou fernandina, (ii) pontos de interesse como a Rua Nova dos Mercadores, o Paco Real, o
Cais e o Terreiro do Paco e (iii) evidéncias de uma intensa atividade maritima e mercantil.
Os alunos 3 e 19 assinalaram na representacdo em analise (Figura 18), alguns dos lugares
mais importantes da Lisboa quinhentista assim como testemunharam o intenso fluxo de
embarcacdes no Rio Tejo. Numa outra versdo da mesma gravura, os alunos 5 e 8
realizaram uma andlise menos aprofundada (Figura 19), privilegiando os apontamentos

relacionados com a informacao textual.
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Figura 15. Andlise de uma escultura pelos alunos 6 e 17

Escultura

Titulo: Padrdo dos descobrimentos
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Figura 16. Andlise de uma pintura pelos alunos 11 e 18
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Figura 17. Analise de uma iluminura pelos alunos 1 e 4

Titulo: Lisboa no
século XV

Pintura

Representaciode Antdniod'Ollanda, 1505, Museu Condes de Castro Guimaries, Cascais.

Figura 18. Andlise de uma gravura pelos alunos 3 e 19
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Figura 19. Analise de uma gravura pelos alunos 5 e 8

Titulo: Lisboa nos séculos XV e XVI
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Gravura alem3 de Georgius Braunius Agripinensis, 1593, in Civitatis Orbis Terrarum,

No final das apresentac¢des cada aluno avaliou, por escrito, a sua participa¢do nos
trés trabalhos de grupo desenvolvidos na metodologia Flipped Classroom (Gréfico 13;
Gréfico 14; Grafico 15). Com isto, incitou-se os alunos a apreciarem as suas atitudes e
competéncias, responsabilizando-se pelas suas aprendizagens. No tempo sobrante,
esclareceram-se as dulvidas para a Ficha de Avaliacgdo. De um modo geral, as
autoavaliacdes indicam fragilidades no dominio da lingua portuguesa na oralidade e na
escrita; uma progressao no relacionamento com os colegas e na organizacao e niveis

elevados na participacdo ativa nas tarefas propostas.
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Grafico 13. Autoavaliagdo da participagdo no trabalho de grupo (IV aula)
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Grafico 14. Autoavaliagdo da participacdo no trabalho de grupo (V aula)

Dominei a lingua portuguesa na oralidade e na escrita
Fui criativo

Tive um bom relacionamento com os colegas

Fui organizado

Cumpri as tarefas que o grupo definiu
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Gréfico 15. Autoavalia¢do da participagdo no trabalho de grupo (VI aula)

Dominei a lingua portuguesa na oralidade e na escrita
Fui criativo

Tive um bom relacionamento com os colegas

Fui organizado

Cumpri as tarefas que o grupo definiu
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Soube ouvir os colegas

Participei de forma organizada

Participei ativamente nas tarefas a realizar

E Nivel 1 ®mNivel2 mNivel3 = Nivel 4

o
N
S
[e)]

8 10 12 14 16 18 20 22

Nivel 5

95



Comentario geral a sessdo:

Para se prepararem para esta sessdo, os alunos ndo tiveram de visualizar uma
videoaula, pois as nog¢des basicas haviam sido transmitidas na ultima. Esta aula foi
reservada para a apresentacdo de trabalhos a partir do suporte PowerPoint. Ao
apresentarem e discutirem a sua analise dos documentos iconograficos, os alunos tiveram

a oportunidade de mostrar o dominio sobre os conteudos.

Comentdrio geral a esta abordagem:

Na planificagao das aulas Flipped Classroom selecionaram-se os conteudos a
serem explicados nas videoaulas e as caracteristicas das propostas a desenvolver, na sala
de aula. E fora desta, através das videoaulas que os alunos contactam primeiramente com
os conteudos, desenvolvendo habilidades de pensamento de ordem inferior como
lembrar e entender. A preparacao das videoaulas exige uma selecdo cuidada de imagens,
conceitos escritos e texto narrado, criando um ambiente o mais semelhante com o da
explicacdo em sala de aula. Apds a elaboracdo do suporte visual através de uma
apresentagdao PowerPoint, tendo em conta estas preocupagdes, procede-se a narragao e
captura de tela através do software Camtasia. Por fim, editam-se os conteudos
multimédia que se disponibilizam em DVD e no YouTube.

A existéncia de um desafio no final da videoaula, que se afigurava como um
esquema ou texto incompleto a ser respondido no caderno didrio, contribui para o
desenvolvimento do segundo nivel da Taxonomia Revista de Bloom— entender. Assume-
se também como ferramenta de afericdo da visualizacdo das videoaulas. A sua correcdo
continuava a dinamica iniciada fora da sala e intensificava o esclarecimento de duvidas
entre os alunos e com a docente. A resposta as questdes-problema vinha aferir o dominio
sobre os conteudos iniciada fora da sala de aula. De um modo genérico, todas as aulas
Flipped Classroom marcaram-se por uma atividade estrutural que poderia pautar-se pela:
(i) resolucdo de problemas, (ii) analise de documentos, (iii) preparacao para o debate, (iv)
participacdo ativa neste, desenvolvendo habilidades de pensamento de ordem superior
como analisar e avaliar, (v) descodificacdo de documentos iconograficos e (vi)
apresentacdo destes. Nesta abordagem, estimulam-se a demonstracdao de competéncias
e a prossecucdo de objetivos de aprendizagem através do trabalho colaborativo e o

esclarecimento entre pares, discutindo os seus resultados com os seus colegas. O Bau das
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Mensagens promove oportunidades para o esclarecimento de duvidas, indo ao encontro
dos seus gostos. Com isto, sentem-se capacitados para aprender sobre temas do seu

interesse e mais confortaveis para tomar os lemes da sua aprendizagem.

Fichas de avaliagao

As Fichas de Avalia¢do, por exceléncia o instrumento usado na media¢do da
aprendizagem, constituem-se fundamentalmente por um conjunto de questdes a que os
alunos deverao dar resposta. Considera-se pertinente analisar a prestagdao dos alunos nas
Fichas de Avaliacdo, a dois niveis: externamente, comparando os resultados obtidos na
Ficha de Avaliacdo referente ao periodo de implementa¢do com as realizadas até entao
pelo professor cooperante; e a nivel interno, confrontando a sua primeira parte,
ministrada através da metodologia tradicional com a segunda parte, lecionada de acordo
com a Flipped Classroom. A V Ficha de Avaliacdao (Anexo XXI) elaborou-se de acordo com
a estrutura ja conhecida dos alunos. Na parte |, reservou-se 10% da Ficha de Avaliacdo
para os conteudos lecionados pelo professor cooperante ainda ndo submetidos a esta
ferramenta de avaliacdo; para os restantes 90% dos conteudos, atribuiu-se metade da
cotacgdo aos conteudos ensinados segundo a abordagem tradicional (parte Il) e a restante
cotacdo aos conteuldos lecionados através da metodologia Flipped Classroom (parte lll).
Nesta V Ficha de Avaliagcao verificou-se ndo sé uma diminuicdo do nimero de negativas
para duas (Grafico 16) como também um aumento da nota minima para 33% e da nota

média para 69,9% (Grafico 17).

97



Grafico 16. Notas minimas, médias e maximas nas  Gréfico 17. Relagdo de positivas e negativas nas
Fichas de Avaliagdo Fichas de Avaliagao
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Grafico 18. Distribui¢do das classificagcdes da V Ficha de Avaliagdo
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Nesta V Ficha de Avaliacdo (Grafico 18), além das referidas duas classificacdes
negativas (33% e 43%); dez alunos atingiram o nivel de Satisfaz; cinco alunos atingiram o
nivel Satisfaz Bastante, atingindo valores entre os 72% e os 84% e igual numero de alunos

obteve o nivel de Excelente. Constata-se que, na parte |, trés alunos alcangcaram a
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percentagem maxima (10%) e oito alunos obtiveram menos da metade desta. Na parte ll,
alusiva a abordagem entendida como mais tradicional, os alunos 14, 15 e 20 conseguiram
o desempenho mdaximo. Na parte lll, referente a metodologia Flipped Classroom, os
alunos 10 e 20 demonstraram o dominio sobre todos os conteldos. Ao se comparar a
prestacao dos alunos na parte Il e lll, verifica-se a maioria dos alunos, 18 alunos, teve um
melhor desempenho na parte Ill em comparag¢ao com a parte ll, por oposi¢cdao, quatro
alunos obtiveram um melhor desempenho nos conteudos da parte Il do que na parte Il
(aluno 7, aluno 14, aluno 15 e aluno 17). O aluno 20 obteve a pontuagdao mdxima em
ambas as partes. Enquanto, na parte ll, seis alunos ficaram a baixo 22,5%, marca da
metade da cotagao, na parte lll, apenas um aluno n3do conseguiu ultrapassar esse limite

(aluno 18).

Questionario final

De modo a conhecer a percecdo dos alunos sobre a intervencdo pedagégica,
realizou-se um questionario pds-implementacdo (Anexo XXIl), a semelhang¢a do primeiro
em formato digital. Inicialmente, inquiriu-se sobre metodologia tradicional e, depois,
sobre a Flipped Classroom. Apresenta-se, entdo, a narrativa descrita e interpretativa das
respostas dos participantes.

No que se refere a metodologia tradicional — Not Flipped Classroom, quatro
alunos revelaram que faziam perguntas diversas vezes por aula, nove alunos afirmaram
gue o faziam apenas uma vez por aula e trés alunos nunca o fizeram, entre outras
respostas (Grafico 19). A maioria dos alunos (14) revelou que se esforcava ao maximo na
realizacdo das atividades do manual ou guido de estudo como trabalho de casa, quatro
alunos afirmaram que apenas realizavam algumas destas atividades, o mesmo nimero de

alunos assumiu que nado se esforca muito nestas propostas (Grafico 20).
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Grafico 19. Quantas vezes fazias perguntas durante Gréfico 20. Qual € a tua atitude perante o trabalho
as aulas de Histéria e Geografia de Portugal? de casa (atividades do manual ou guido de estudo)?
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Gréfico 21. Percegdo dos alunos sobre as atitudes nas primeiras aulas da intervengdo
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Apenas dois alunos concordaram que, durante as aulas expositivas, o ritmo foi

muito lento (Grafico 21). Em oposicao, um aluno revelou que o ritmo destas mesmas aulas

foi muito acelerado, como tal ndo conseguiu tomar notas. Durante as aulas da abordagem

tradicional, 12 alunos concordaram e dez discordaram que o ritmo foi adequado e

conseguiram tomar notas. Os alunos discordaram ou discordaram totalmente que se

tenham distraido com os seus colegas. Havendo cinco alunos que concordaram em ter

sentido dificuldades em ouvir a professora e tomar notas em simultaneo. As informacgdes
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deste grafico, acresce a constatagao, ja anteriormente referida, de que nenhum aluno,
nos seus cadernos diarios, registou apontamentos, por sua livre iniciativa, durante a
abordagem tradicional.

Relativamente as atividades preferidas (Grafico 22) destacam-se a interacdo com
a professora e o registo de sinteses — como primeiras preferéncias de oito alunos.
Seguem-se propostas de aprendizagem ativa como a construgdo de friso cronolégico (trés
alunos) e a andlise de documentos (trés alunos). Evidenciam-se como atividade menos
preferidas: a realizagdo do trabalho de casa (sete alunos), o registo de sinteses (seis

alunos) e a realizacdo do guido de trabalho (seis alunos).

Gréfico 22. Ordem de preferéncia das atividades da abordagem tradicional
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Ordem de preferéncia

Sendo a ultima questdo, referente a metodologia tradicional, aberta, opta-se por
preservar as palavras originais dos alunos na Tabela 10. Assim, 15 alunos referiram que
ndo alteravam nada nas primeiras aulas, sete alunos mudavam as primeiras aulas, seis dos
quais incluiam elementos que vieram a experimentar na segunda metade da intervengdo

pedagégica.
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Tabela 10. Mudavas alguma coisa nas primeiras aulas de HGP da professora Claudia? O qué?

Respostas dadas (transcricdo):

Sim, gostava que tivessem mais paiorpoit [sic].

Sim, ver mais videoaulas.

Sim, queria ver videoaulas.

Sim, gostava de ver mais videos.

Sim, eu mudava. Gostava que a professora tivesse mandado ver mais videos.

Sim, gostava de nas primeiras aulas, ter trabalhado mais em grupo.

Sim, eu queria ver mais videoaulas porque assim podia rever a matéria para o teste.

N3o (11 respostas)

N3o alterava nada nas primeiras aulas de histéria e geografia de Portugal

Ndo, eu acho que as aulas foram boas como foram.

Nao, eu gostei das aulas de histéria porque foi tudo interativo.

Eu ndo mudava, nem mudo nada.

Na implementacdo da metodologia Flipped Classroom, no que se refere as
videoaulas, 16 alunos visualizaram todas as videoaulas, cinco alunos visualizaram duas e
um aluno assistiu apenas a uma das trés (Grafico 23). No que respeita a sua repeticao, 20
alunos afirmaram terem repetido as videoaulas mais de duas vezes e apenas dois
garantem terem-no feito apenas uma vez (Gréfico 24). Metade da turma declarou que
pausava a visualizacdo da videoaula mais de sete vezes (Grafico 25). Durante a
visualizagdo, 16 alunos asseguram ter realizado apontamentos (Grafico 26). Apds a
visualizacdo da videoaula, 13 alunos sentiam-se extremamente confiantes com os
conteudos, enquanto os restantes nove estavam pouco confiantes, precisando de mais

ajuda (Gréfico 27).
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Os alunos discordaram ou discordaram completamente que ndao tenham
completado o(s) desafios da(s) videoaulas porque ndo conseguiram realizar
apontamentos. Consideram ainda que a(s) videoaula(s) os preparavam para o desafio
(Grafico 28). Oito alunos concordaram e um aluno concordou plenamente que nao
completaram o(s) desafio(s) da videoaula porque compreenderam os exemplos e ndo
sentiram necessidade de realizar o exercicio. 20 alunos afirmaram que se esforgavam ao
maximo no trabalho de casa — visualizacdo da videoaula e resolucdo do desafio (Grafico
29). Apenas um aluno sugeriu uma alterag¢dao nas videoaulas: a utilizagao de excertos de

filmes (Tabela 11).

Grafico 28. Percecao dos alunos sobre as atitudes nas segundas aulas da intervengdo?
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Eu ndo completei o(s) desafio(s)  Eu ndo completei o(s) desafio(s)  Eu ndo completei o(s) desafio(s)
da(s) videoaula(s) porque ndo da(s) videoaula(s) porque a da(s) videoaula(s) porque eu
consegui tirar apontamentos.  videoaula ndo me preparava para o percebi os exemplos e ndo precisei
desafio. de realizar o exercicio.
H Discordo Plenamente M Discordo m Concordo Concordo Plenamente

Gréfico 29. Qual é a tua atitude perante o trabalho de casa
(visualizagdo da videoaula e resolu¢do do desafio)?

Fago algumas

atividades;///

Eu esforgo-me
ao maximo; 20
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Tabela 11. Mudavas alguma coisa nas videoaulas? O qué?

Respostas dadas (transcricdo):

Sim, em vez de ter imagens podia ter pedacos de filmes.

N3o (15 alunos)

Nao porque fiquei com mais conhecimentos.

Nao, mudava nada nas videoaulas.

Nao mudava nada porque achei as videoaulas muito divertidas.

Nado porqgue as videoaulas estdo bem assim.

N3o. Eu gostei de todas!

N3do porque foram muito divertidas.

Relativamente a utilidade da questdo-problema no inicio da aula, sete alunos
afirmaram que era util a maioria das vezes, os restantes 15 revelaram ser util sempre
(Grafico 30). Apenas trés alunos ndo apresentaram opinidao acerca do Bau das Mensagens,
um outro mostrou-se contrario a esta proposta. Os restantes 18 alunos mostraram o seu
apoio e entusiasmo com esta atividade (Tabela 12).

Grafico 30. A resposta a questdo-problema no inicio
da aula foi atil?
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Tabela 12. Qual a tua opinido sobre o Bau das Mensagens?

Respostas dadas (transcricdo):

Muito mau porque se quisesse-mos tirar duvidas tirava-mos nas aulas.

Sem opinido. (3 respostas)

Boa! (2 respostas)

Muito bem!

Bom porque podia colocar questées em andénimo.

Foi importante porque deu parar esclarecer as minhas duvidas.

E uma super boa [sic] ideia porque retirava as ddvidas de todos os alunos da turma.

Ajuda-nos a perceber melhor a matéria!

Concordo plenamente.

Muito bom, assim conheci algumas curiosidades da Histéria.

Na minha opinido, o Bau das Mensagens é muito importante porque podemos tirar

duavidas.

E bom porque assim pudemos esclarecer todas as nossas duvidas.

E muito importante porque posso tirar dividas sobre a matéria que estamos [sic] a

estudar e sobre outras que ndo estuddmos.

Eu achei bem porque assim pudemos tirar as nossas duvidas.

Achei importante porque assim tiramos as nossas duvidas.

Na minha opinido, o Bau das Mensagens é bom porque deu para esclarecer as nossas

duvidas mais importantes para os alunos.

Foi bom porque assim tirava-mos duividas.

Eu acho que o bau de mensagens foi uma boa ideia para tirar ddvidas que tinhamos

nas aulas.

Eu achei bem porque assim podemos tirar as nossas duvidas.

Dez alunos revelaram que a sua atividade preferida, na segunda metade das aulas

de Histéria e Geografia de Portugal, era o trabalho de grupo (Gréfico 31), seguindo-se o

esclarecimento de duvidas com a professora (trés alunos), o esclarecimento de duvidas

com os colegas (trés alunos) e a apresentacdo dos documentos iconograficos (trés alunos),

a visualizacdo da videoaula (dois alunos) e a resposta a questdo-problema (um aluno). A
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corregao do desafio apresenta-se como a atividade menos preferida da turma (seis

alunos).

Grafico 31. De que mais gostaste na segunda metade das aulas de Histéria e Geografia de Portugal?
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A maioria dos alunos (17 alunos) afirmou que gostaria que a préxima aula de
Histéria e Geografia de Portugal adotasse-se a metodologia Flipped Classroom, alegando
o gosto pela visualizacdo das videoaulas; os seus beneficios na preparac¢do para a Ficha de
Avaliacdo; a correcdo dos desafios na aula; a facilidade em realizar anotacGes e em
esclarecer duvidas; a interagcdo com os colegas; o trabalho de grupo; a apresentacao dos
documentos a turma e a realizacdo de “atividades diferentes das que estava habituado”,
distinguindo-se das restantes disciplinas. Consideram ainda que compreenderam melhor
os conteudos e estes eram bem explicados. Um aluno referiu que gostava das aulas
Flipped Classroom, “porque fazia-mos [sic] exercicios em grupo e isso dava-nos
criatividade”, no sentido em que os alunos tinham mais liberdade para construirem os
seus conhecimentos. Os restantes cinco alunos justificam a predilecdo pelas aulas Not

Flipped Classroom pelos conteudos lecionados na primeira metade da intervengao, o
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gosto pelas explicacGes pela voz da professora e a facilidade em esclarecer duvidas. Um
aluno, embora escolha as aulas Not Flipped Classroom explica que ndo tem uma

predilecao por uma metodologia (Tabela 13).

Tabela 13. Justificacdes para a escolha

Respostas dadas (transcricdo):

Not Flipped Classroom, gostei mais das primeiras aulas porque era sobre a chegada

de Vasco da Gama a india.

Not Flipped Classroom, porque era mais facil de perceber a matéria e tirar duvidas.

Gostei muito da forma como a professora Claudia explica.

Not Flipped Classroom, porque via-mos o entusiasmo da professora e eu gostava mais

do que ver videos. As suas aulas foram muito fixes, porque foram interativas.

Not Flipped Classroom, porque conseguia-mos tirar as duvidas na aula com a
professora Cladudia. E também viamos o empenho que a professora fazia para nos

esclarecer as duvidas e nos ensinar a matéria.

Not Flipped Classroom, gostei de aprender com os poweir points [sic], mas também

gostei das videoaulas.

Flipped Classroom, porque fizemos trabalhos em grupo.

Flipped Classroom, eu gostei de trabalhar em grupo e de descodificar e apresentar o

nosso documento a turma em poiorpoint [sic].

Flipped Classroom, gostei das videoaulas porque podia tinha mais facilidade em tirar

0S meus apontamentos.

Flipped Classroom, porque fiz atividades diferentes das que estava habituado.

Flipped Classroom, porque dialogdmos [sic] com os outros e era a professora Claudia.

Flipped Classroom, porque era a professora Claudia e sobre tudo retiramos as nossas

duvidas.

Flipped Classroom, porque se percebe melhor. Eu com as videoaulas aprendi muito
sobre as descobertas e conquistas dos Portugueses. Aprendi coisas novas, com 0s

colegas e com a professora.

Flipped Classroom, porque era interessante e diferente das outras disciplinas.

Flipped Classroom, porque se percebe melhor. Adorei todas as aulas.
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Flipped Classroom, porque explicavam bem e aprendi muita cousa.

Flipped Classroom, o que eu mais gostei foi fazer trabalhos em grupo, ver as

videoaulas porque os videos deram para perceber melhor matéria.

Flipped Classroom, porque gosto de ver vidios [sic].

Flipped Classroom, porque gostei das videoaulas e fizemos a correcado dos desafios na

aula.

Flipped Classroom, porque fazia-mos exercicios em grupo e isso dava-nos criatividade.

Fiquei a perceber melhor as coisas.

Flipped Classroom, porque tinha os vidios [sic] porque era importante para estudar

para o teste.

Flipped Classroom, porque gostei muito das aulas e das videoaulas e gostei muito da

professora.

Flipped Classroom, porque o T.P.C. dos videos foi muito fixe. Gostei muito.
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CAPITULO 5 — CONCLUSOES

O presente e ultimo capitulo destina-se a apreciacao final dos resultados, em que
se relacionam, integram e sintetizam as diversas vertentes deste estudo. Pretende-se
extrair ilagdes dos resultados obtidos e responder as questdes orientadoras da
investigacdo. Além disso, enunciam-se algumas limitacdes do estudo bem como algumas
recomendagdes para futuras investigagoes.

Este trabalho de investigacdo decorreu no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada Il, durante a intervencao pedagdgica em Histéria e Geografia de Portugal,
numa turma do 52 ano de escolaridade, constituida por 22 alunos, entre os 10 e os 13
anos. Com o intuito de recolher dados para responder as questdes orientadoras, foi
essencial selecionar instrumentos de recolha de dados que permitissem reunir a
informacdo necessdria. Atendendo ao propdsito do estudo, optou-se por uma
metodologia qualitativa, privilegiando-se vdrios instrumentos e procedimentos de recolha
de dados, nomeadamente: o questiondrio, a observacdo participante e os documentos
produzidos pelos participantes. A andlise de dados realizou-se, de acordo com o modelo
interativo de Miles & Huberman (1984), em trés momentos: a reducao dos dados, a sua
apresentacdo e a interpretacdo/verificacdo das conclusdes. Na descricdo, analise e
interpretacao dos dados, optou-se pelo tratamento estatistico e pela representacgao
particularmente evidente dos dados recolhidos ao apresentar e interpretar a intervencao.

Durante o periodo de observacao da atitude da turma perante a disciplina
constatou-se que: (i) os alunos eram pouco auténomos; (ii) a participacdo da turma
estandardizava-se; (iii) o ensino e aprendizagem era mondétono e demasiado rotineiro; (iv)
alguns alunos focavam-se excessivamente nos resultados e nao no seu processo de
aprendizagem. Por isto, conceberam-se estratégias, visando nao sé lecionar os conteldos
da darea disciplinar, mas sobretudo desenvolver competéncias como a autonomia, a
gestdo do tempo, a resolucao de problemas, o pensamento critico, a criatividade e o
trabalho colaborativo. A intervencao didatica, em que a primeira metade das aulas era
norteada pela abordagem entendida como tradicional e a segunda metade das aulas
orientadas pela Flipped Classroom, foi delineada em conformidade com os objetivos do
estudo, tendo em conta o Programa e as Metas Curriculares de Histéria e Geografia de

Portugal do 292 Ciclo do Ensino Basico e as caracteristicas do contexto educativo —
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predominantemente rural. Tendo em conta estes pressupostos, consultaram-se algumas
referéncias bibliograficas consideradas pertinentes para fundamentar as op¢des tomadas.
Todos os materiais implementados sdo originais ndo sé porque a presente intervengdo é
inovadora no nosso pais como também o movimento Flipped Classroom pressupde um
ensino individualizado e adaptado as necessidades de cada estudante.

Assim, de acordo com a problematica em estudo e as questdes orientadoras
previamente formuladas, atendendo a base tedrica reunida em torno desta investigacao
e apds uma analise cuidadosa e meticulosa dos dados recolhidos, é possivel enunciar-se

algumas ilagdes tiradas através da resposta a cada uma das questdes orientadoras.

(i) Qual a viabilidade da metodologia Flipped Classroom para o processo de
ensino e aprendizagem da Histéria e Geografia de Portugal?

A andlise dos elementos recolhidos através dos questionarios, da observacao
participante e dos documentos produzidos pelos alunos permite concluir que a
implementacdo desta metodologia é exequivel no processo de ensino e aprendizagem da
Historia e Geografia de Portugal. O ambiente rural envolvente a turma do 52 ano de
escolaridade fazia adivinhar entraves a sua implementacdo. A delineacdo de estratégias
para a superacdo desses obstaculos tornou o momento da planificacdo ainda mais
aliciante. Uma vez que a turma ndo tinha acesso a plataforma e-learning (Moodle) do
agrupamento, optou-se por disponibilizar as videoaulas online no YouTube. O acesso a
uma plataforma e-learning proporcionaria outros mecanismos de controlo do acesso dos
alunos aos conteudos. Em alternativa, prop6s-se a resolucdo no caderno diario de um
desafio langado no final de cada videoaula. Aos 6 alunos, que nao tinham acesso a internet
em casa, as videoaulas disponibilizaram-se em DVD. Pressentiram-se dificuldades no
acesso as videoaulas uma vez que, no horario da turma, as aulas da disciplina eram em
dias consecutivos, sendo o primeiro dia repleto de atividades letivas. Seis alunos nao
visualizaram todas as videoaulas, realidade pouco diferente do boicote que alguns fazem
a exposicdo dos conteldos, na sala de aula, na metodologia tradicional. Como em
qgualquer fase inicial de um projeto, também na Flipped Classroom urge a necessidade de
estipular regras de modo a evitar a criagdao de maus habitos.

Afigurou-se também como um desafio, a elaboracdo de uma videoaula, com uma

duracdao maxima de 10 minutos, que explicasse os conteldos, apresentando um discurso

111



e pratica o mais semelhante possivel ao contexto de sala aula, evitando elementos
distrativos e que preparasse o aluno para a aplicacdo dos conhecimentos na sala de aula.
Aprimorou-se o produto final, a videoaula, através da experimentagdao das mais diversas
ferramentas. O tempo despendido pela professora-investigadora na planificacao,
gravacao e edi¢dao das videoaulas foi largamente compensado pela reagao dos alunos que
tornaram-se mais empenhados na sua aprendizagem. No 22 Ciclo do Ensino Basico, em
Histéria e Geografia de Portugal, os alunos estdo a enriquecer o seu vocabulario sobre os
aspetos sociais e através das videoaulas podem, na comodidade do seu lar, pausar e
repetir as explicacdes da sua professora, sem se sentirem embaracados por isso. Alterou-
se uma experiéncia desumanizada: 22 alunos, sentados, a olhar na mesma direcao,
proibidos de interagir com os colegas a explorarem os niveis de pensamento mais baixos
da Taxonomia de Bloom (lembrar e entender) por um ambiente de aprendizagem ativa
em que os alunos, organizados em pequenos grupos, aplicam, analisam, avaliam e criam.
Se um aluno tem dificuldades no dominio de um conteudo, a professora ou um colega
gue ja domina aquele conteldo ira ajuda-lo na superacdo das suas dificuldades. Também
a relacdo entre pais e filhos fortalece-se, num tempo em que as exigéncias laborais se
intersectam com as necessidades educativas dos filhos, a Flipped Classroom permite que
o aluno seja independente na realizacdo do trabalho de casa. Claro que, os pais devem

relembrar os seus filhos que tém de preparar-se para a aula.

(i) Que percecdes tém os alunos de uma turma do 52 ano sobre a metodologia
Flipped Classroom para a sua aprendizagem?

As respostas a ultima questdo do questionario final sdo bastante esclarecedoras:
17 alunos afirmam que gostariam que a préxima aula de Histdria e Geografia de Portugal
seguisse a metodologia Flipped Classroom. Esta percecdo é fundamentada na utilidade
das videoaulas para a sua aprendizagem, considerando-as (i) importantes para a revisao
dos conteudos para a Ficha de Avaliacdo; (ii) facilitadoras no registo dos apontamentos e
(iii) condescendentes de atividades em trabalho colaborativo e esclarecimento entre
pares, na sala de aula. A utilizacdo de videoaulas favorece os alunos mais distraidos e
menos motivados ao possibilitar a revisdo dos conteldos ao seu ritmo e quando estdo

predispostos e disponiveis.
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Na metodologia Flipped Classroom, alguns alunos quando definem o seu préprio
ritmo, demoram mais tempo a dominar determinado contelddo e uma vez ultrapassadas
as dificuldades tomam facilmente a dianteira. No modelo tradicional, precipitadamente
seriam rotulados como alunos mais lentos ou alunos mais dotados, o que encaminha para
a interrogacao: Serdo uma coincidéncia de tempo, os titulos alcangados ao longo do
percurso académico? Ao inverter a légica da sala de aula, aumenta o envolvimento dos
alunos nas atividades do grupo e alternam-se as hierarquias dentro do grande grupo. O
aluno 7 que havia demonstrado aversdao ao debate tornou-se ativo na realizagao do
mesmo e foi esse aluno que, na aula seguinte, demonstrou vontade em continua-lo; o
aluno 17 que mostrava-se bastante dependente da atencdo da professora-investigadora,
aprendeu a canalizar essa necessidade para o esclarecimento entre pares e o aluno 14,
habituado a liderar a turma, conseguiu demonstrar esta apeténcia no esclarecimento

entre pares.

(iii) Tornar-se-3do os estudantes mais responsaveis e conscientes do seu proprio
processo de aprendizagem através do método Flipped Classroom?

O método Flipped Classroom desperta a responsabilizacdo e consciencializagdo
do aluno pela sua aprendizagem, o que se confirma pelas sinteses espontdneas das
videoaulas realizadas por alguns alunos, sem terem sido exigidas; e pela aprendizagem
dos seus colegas, através do trabalho colaborativo e do esclarecimento de duvidas entre
os alunos. O Bau das Mensagens surgiu na légica do esclarecimento de duvidas sobre
temas do seu interesse, ndo abordados no Curriculo, possibilitando que os alunos
sentissem-se mais capacitados para tomar os lemes da sua aprendizagem.

Os conceitos foram assimilados pelos alunos, tal foi evidenciado com uma
melhoria significativa nas classificacdes das Fichas de Avaliacdo. O movimento Flipped
Classroom procura, assim, aproveitar a predisposicdo dos jovens para a utilizacdo do
multimédia, relacionando as suas motivagées com os objetivos curriculares, planeando
oportunidades de questionamento e aprofundamentos dos conhecimentos ao relacionar
0s conhecimentos novos com os anteriores, ao invés de preparar materiais de suporte ao
seu desempenho. O professor proporciona experiéncias praticas sobre o que esta previsto

aprenderem, privilegiando uma aprendizagem individualizada.
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Este estudo possibilitou ndo sé abordar a Historia e Geografia de Portugal de
modo inovador, otimizando o recurso mais valioso para os intervenientes educativos — o
tempo; como também dar resposta a algumas exigéncias que se colocam aos docentes: o
conhecimento das necessidades de cada aluno em turmas cada vez maiores. Assim, as
TIC, frequentemente culpadas pelo individualismo, possibilitam o estabelecimento de
relagbes interpessoais, responsabilizando o aluno pelas suas aprendizagens e pelo
desenvolvimento de estratégias colaborativas.

Terminado o estudo, reflete-se sobre as suas limitagGes e apresentam-se
recomendacdes para investigacdes futuras. No campo metodolégico, neste trabalho
investigativo, seria relevante entrevistar os participantes para complementar
os elementos recolhidos através da observacdo participante, da andlise documental e
dos questiondrios. Aponta-se como limitacdo a ndo aplicagdo prévia dos questionarios
a um conjunto de alunos da mesma faixa etdria para ensaiar aclareza e a objetividade
dos itens,o que em parte justifica-se pela especificidade do assunto em estudo. Indica-se
também como constrangimento as quatro semanas de regéncia em HGP que limitaram
o desenho da intervencao didatica e, consequentemente, a recolha de dados.

Algumas foram as situacdes que se encararam como desafios e nunca como
limitacdes. Assim, o facto da investigacao sobre a Flipped Classroom ser bastante diminuta
em Portugal fez com que o enquadramento tedrico se fundamentasse, essencialmente,
em referéncias estrangeiras, algumas adquiridas em formato e-book. O desempenho de
um duplo papel, o de professora e investigadora encarou-se como um desafio, pois é
também através do trabalho de investigacdo que o perfil docente se desenvolve. Pela
adequabilidade da metodologia Flipped Classroom a qualquer tema, a distribuicdao dos

conteudos pelo professor cooperante nunca foi considerada uma dificuldade.

Em futuras investigacGes, face a maior limitacdo enfrentada no presente estudo,
sugere-se o prolongamento da sua duracdo, tendo em vista uma verificagdo mais eficaz
da evolucdo dos alunos. Com um periodo de tempo mais alargado seria também
interessante constituir uma equipa de trabalho com outros professores cooperantes e/ou
professores estagiarios a fim de inverterem-se as suas salas de aula, ndo s6 em Histéria e
Geografia de Portugal do 52 ano, mas também noutras disciplinas e/ou anos de
escolaridade. N3do obstante, seria pertinente estudar detalhadamente a relacdo entre a

Flipped Classroom e os estilos de aprendizagem, assim como o desenvolvimento de
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projetos de aprendizagem baseada na resolucdo de problemas inseridos na Flipped
Classroom, em que os alunos conseguissem ndo so aprender a resolver os problemas que
Ihe sdo propostos, mas sobretudo serem capazes de transpor e adaptar essas estruturas
de resolucdo para os problemas do seu quotidiano. De uma forma mais ambiciosa, seria
relevante investigar a adequabilidade do Flipped Learning no processo de ensino e
aprendizagem de Histéria e Geografia de Portugal. Neste ambiente de aprendizagem
flexivo, ndo sé os alunos escolheriam quando e onde aprendem como também os seus

professores seriam flexiveis na definicao de prazos.
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Parte Ill — Reflexdao global sobre o percurso na Pratica de

Ensino






“A sabedoria comeca na reflexdao.”
Sécrates, filésofo grego

(469 a.C.—399 a.C.)

A parte final deste relatério refere-se a reflexao global acerca da Pratica de
Ensino Supervisionada que veio acrescentar a toda a formacgao anterior o contacto com a
realidade educativa, contribuindo ndo sé para o saber especifico profissional, mas
também para a aquisicdo de um conjunto de esquemas de percecao e apreciagao
constituintes do universo profissional (Carrolo, 1997). Reconhecendo a complexidade do
ato educativo, “a reflexdo parece ser um processo mediador da teoria e da pratica e um
mecanismo regulador entre as crencas, as teorias dos professores e as evidéncias das
praticas” (Formosinho, Machado, & Oliveira-Formosinho, 2010, p. 79). A componente
reflexiva une a teoria, adquirida ao longo da licenciatura e do 12 ano do mestrado e a
pratica, desenvolvida ao longo do 22 ano. Torna-se, entdo, relevante refletir e considerar
todas as descobertas, desta enorme viagem, que contribuiram para o processo de
aprendizagem e ancoram a construcao do meu futuro profissional.

A preparacgdo desta expedicao iniciou-se com a licenciatura em Educacgao Basica,
na qual se adquiriram os instrumentos e as técnicas para compreender a complexidade
dos processos de ensino e de aprendizagem, nos diferentes contextos educativos, numa
perspetiva abrangente e integradora, tal como defendem Alarcdo e Rolddo (2008, p.33),
“a formacao inicial e as perpectivas do exercicio profissional futuro, nomeadamente as
experiéncias docentes ou da pré-docéncia, constituem-se como momentos de
consolidagdo ou aprofundamento das motivacdes para abracar a profissdo e de
compreensao do que envolve ser professor”. Embora, a Iniciacdo a Prética Profissional,
presente nos 3 anos da licenciatura ndo responda as exigéncias da Pratica de Ensino
Supervisionada, contribuiu para o desenvolvimento de competéncias no dominio da
observacdo, anadlise, avaliacdo e reflexdo, tracando-se a rota que conduziu ao segundo
ciclo de estudos: o mestrado em ensino do 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico. No qual se
direcionou o processo de aprendizagem para o ensino do 12 ao 62 ano de escolaridade e
se estabeleceu um encadeamento entre a teoria e a pratica pedagdgica, possibilitando a

observacao, planificacdo, implementacdo e reflexdo da acdo educativa em contexto real.
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O ano letivo 2014/2015, periodo repleto de aprendizagens, iniciou-se com a PES
| desenvolvida durante 15 semanas, num Centro Escolar de um meio rural. Saber que o
periodo de estagio seria realizado com uma turma do 12 ano de escolaridade, afigurou-se
como uma aventura incomparavel: momento de descoberta da postura da professora
num ambiente de aprendizagem, de contacto com os agentes educativos e de expansao
e adequacao de estratégias e metodologias. Como em todas as descobertas, os primeiros
momentos foram marcados pela inseguranca e hesitacdo que progressivamente deram
lugar a confianga e a chegada a terra firme. Mais, tornou-se percetivel o interesse das
criancas e o alcance de todos os objetivos previstos.

Pedra basilar na formacdo de professores, a observagao permite nao sé tornar o
professor mais consciente das situacdes de ensino e de si préprio, como também
compreender a relagdao entre os agentes educativos, a organizacdo da escola e o seu
ambiente econdmico e sociocultural. A observacdo pode ajudar o docente a “reconhecer
e identificar fendmenos; apreender relagdes sequenciais e causais; ser sensivel as
reaccOes dos alunos; (...) recolher objectivamente a informacdo, organiza-la e interpreta-
la; situar-se criticamente face aos modelos existentes e realizar a sintese entre a teoria e
a pratica” (Estrela, 1990). Foi através da observacdo das estratégias de ensino e
aprendizagem da professora cooperante, no 12 Ciclo do Ensino Basico, que enumeraram-
se um conjunto de indica¢des as quais tentaram-se responder, em conjunto com o par de
estdgio. Planearam-se atividades e criaram-se materiais, tendo em vista a construcado de
aprendizagens mais significativas, articulando as diferentes areas do saber. Segundo Sa-
Chaves (1991, referido por Cunha, 2008, p. 76), o docente “atingirda um conhecimento
mais profundo, flexivel e complexo, que lhes possibilitard melhorar as estratégias de
resolucdao do problema, isto se forem sujeitos a uma pratica organizada e sistematica de
reflex3do na e sobre a sua acdo.” E através deste processo reflexivo que se reconhece que
apesar de ser uma preocupacao constante a realizacdo de intervencdes enriquecedoras,
por vezes, ndo optou-se pelas estratégias mais adequadas.

Muitas foram as aprendizagens resultantes desta jornada, algumas ensinadas
pela professora cooperante do 12 CEB, como a importancia do desenvolvimento de
habitos, gostos e competéncias durante os primeiros anos de escolaridade para um
percurso académico de exceléncia e a influéncia do envolvimento permanente de alunos

e familias no processo de ensino e aprendizagem. Esta relacdo foi mais estavel e
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prolongada com os alunos e Encarregados de Educacdo do que aquela que veio a ser
estabelecida no 22 CEB. Ser professora no 12 Ciclo do Ensino Basico implica o amplo
dominio dos conteldos de todas as areas nucleares num regime de monodocéncia, num
espaco de aprendizagem que se quer motivador e significativo para as aprendizagens dos
alunos.

Embora o contexto educativo do 22 Ciclo do Ensino Bdsico proporcionasse a
continuidade e articulacdo curricular, a familiaridade com o espaco fisico e com o pessoal
docente e ndo docente, o regime de pluridocéncia coloca outras exigéncias ao professor
especialista, impossibilitando um contacto efetivo e continuado com a turma. A carga
horaria e a organizagdo curricular apresentam-se como uma particularidade que distingue
a PES | e a PES Il. Ao passo que no 12 Ciclo do Ensino Basico, o par de estagio alternava,
entre si, a regéncia semanal, de segunda-feira a quarta-feira, de Portugués, Matematica,
Estudo Meio (Fisico e Social) e Expressao Fisico-Motora, o que possibilitava a gestdo do
tempo letivo de forma flexivel. No 22 CEB, a Pratica de Ensino Supervisionada Il inovou no
sentido da carga hordria ser distribuida ao longo dos cinco dias semanais e a lecionacao
das disciplinas (Portugués; Matemadtica; Ciéncias Naturais; Histéria e Geografia de
Portugal) ser desenvolvida de forma isolada e durante quatro semanas consecutivas.
Embora, o ritmo de trabalho fosse apressado, principalmente, no momento da
planificacdo, ndo se encarou esta particularidade da PES Il como uma desvantagem, para
o papel de professora estagiaria, uma vez que se rentabilizou todos os tempos vazios
entre aulas para desenvolver outras vertentes da pratica educativa.

Na PES | e Il encontraram-se realidades diferentes e discentes com idades e niveis
de ensino bem distintos, com uma caracteristica em comum: tanto a turma do 12 como
as do 52 ano estavam-se a adaptar as exigéncias do novo Ciclo de Ensino.

A PES Il desenvolveu-se em duas turmas do 52 ano de escolaridade, provenientes
de um meio rural, enquanto numa turma a intervencdo versou o ensino de Portugués e
Matematica, na outra turma ensinou-se Ciéncias Naturais e Histéria e Geografia de
Portugal. Numa primeira fase, o elevado nimero de discentes e as caracteristicas da faixa
etaria tornaram a relagcdo mais distante. Os periodos de observacdo e de didlogo com os
professores cooperantes foram cruciais para a identificacdo e caracterizacdo das
necessidades dos alunos. A planificacdo e implementacdo, nas quatro areas do saber,

requeriam o conhecimento e a exploracdo das orientacdes curriculares, bem como a
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apropriacdo e renovac¢ao de conhecimentos e até mesmo de estratégias metodoldgicas.
Pelas suas exigéncias, tdo dispares das da turma 12 CEB, a gestao dos comportamentos
das turmas abrangidas pela PES Il apresentou-se como um dos maiores duelos, exigindo
uma agao constante.

A semelhanca do que aconteceu na PES I, também a PES Il implicou uma
participacao ativa em diversas atividades, contactando com outras realidades intrinsecas
a acdo docente. As PES | e |l proporcionam “este contacto privilegiado com a realidade da
pratica docente” apresentando-se “como provocador de questionamento e pesquisas,
mobilizador de saberes, atribuidor de sentidos a saberes disciplinares anteriormente
leccionados” (Alarcdo e Rolddo, 2008, p. 29). Apesar de diferentes instituicGes, grupos e
niveis de ensino, os dois periodos de formacdo complementam-se e desenvolvem-se,
gradualmente, conhecimentos e estratégias com o intuito de crescermos em termos
pessoais e profissionais.

“A vontade em tornar-se professor podera resultar de imagens construidas sobre
a profissdo que, associadas a interesses e habilidades no seu desempenho, conduzem a
uma forma propria de estar na mesma” (Mesquita, 2011, p. 83). Para esta construcdo da
identidade profissional, em ambos os contextos, foi fundamental o apoio do par de
estdgio, pela constante partilha de conhecimentos e trabalho colaborativo; dos
professores cooperantes, cientes da realidade da sala de aula e fundamentais ndo sé para
a nossa integragao plena no contexto educativo, mas também pela transmissdo das suas
opcdes pedagogicas, do feedback e orientagcdo sobre a nossa pratica. Igualmente
importante é o papel desempenhado pelos professores supervisores, ndo sé na revisao a
nivel cientifico, como também na contribuicdo “para o alargamento da visao de ensino,
estimulando o auto-conhecimento e a reflexdao sobre as praticas, transmitindo
conhecimentos Uteis para a pratica profissional” (Alarcdo e Rold3o, 2008, p. 54).

No ambito da PES Il desenvolveu-se um projeto de investigacdo na disciplina de
Histéria e Geografia de Portugal que se consagrou como um beneficio ao permitir o
conhecimento e a exploracdo de um método inovador de ensino e aprendizagem, a
Flipped Classroom, suscetivel de ser implementado, futuramente, nesta e noutras
disciplinas do saber. Foi extremamente compensador, aprofundar-se os conhecimentos
da metodologia qualitativa em Educacdo bem como a pesquisa e a compreensdo das

referéncias literarias, através das quais compreenderam-se e adquiriram-se novas ideias,
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novos conceitos e novas teorias necessarias para a formagdao como docente de e para o
século XXI, “abrindo novos caminhos, estabelecendo novos objetivos, proporcionando
condi¢cdes de desenvolvimento pessoal e profissional, baseados em estratégias que
possibilitem uma maior capacidade de adaptacdo e modos de equilibrio superiores”
(Cunha, 2008, p. 95).

Foi um ano letivo repleto de descobertas, conquistas, expansdao pessoal e
profissional, uma epopeia entre anseios, incertezas e aspira¢des que teve sempre como
foco principal o desenvolvimento das aprendizagens da futura docente e as dos seus
alunos, porque considera-se que o docente deve ser preparado “ndo apenas para o
exercicio técnico-pedagdgico (...) mas para o desempenho de um papel ativo mais global
e com um campo interventivo muito mais lato do que a sala de aula, no quadro da
formacao pessoal e psicossociolégica” (Rodrigues e Esteves, 1993, citado por Mesquita,
2011, p. 15). Terminada esta viagem, que foi, simultaneamente, absorvente e muito
enriquecedora, é tempo de reconhecer os inUmeros contributos para o crescimento
enquanto futura docente, abrir novos horizontes e alinhar a posigao das velas pois, num
mundo em constante mudanca, é-se responsavel pelos alunos de hoje, tornarem-se

cidadados ativos, participativos e competentes no amanha.
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Anexo |. Plano de aula de Portugués

Agrupamento
Escola

Mestrando: Claudia Rolo

‘ Ano/Turma: 52

‘ Periodo: 22 Dia da semana: segunda-feira

Data: 9 de Marco

Area disciplinar: Portugués

‘ Tempo: das 8h30m as 10h

Sumario:

Visualizacdo do video “Identificacdo: Poesia”.

Analise do poema “A lapiseira” da autoria de Luisa Ducla Soares.

Nocdo de poema, estrofe, verso e rima.

Escrita de um poema.

Tema/Tépicos/
Conteudos

Competéncias/Objetivos
Especificos/Descritores

Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho

Recursos/
Espacos Fisicos

Avaliagao

Leitura e escrita

Redigir corretamente.
- Respeitar as regras de
ortografia e de acentuacdo.

A aula inicia-se com a apresentacdo a turma do video “ldentificacdo:
Poesia” (Anexo 1'?), com o intuito de motivar os alunos. Neste s3o
apresentadas as caracteristicas do texto poético. Antes da sua visualizacdo, é
importante ressalvar que o video possui apenas trés minutos e que os alunos
devem estar atentos para, no final, responderem a um conjunto de questdes. A
professora em didlogo com a turma questiona:

“Quem sdo os personagens principais neste video?” E esperado que o0s
alunos identifiquem o inspetor e a Poesia. “De que é acusada a poesia?” E
expectavel que os alunos respondam que a Poesia é acusada de se intrometer
na vida dos outros, de invadir a cabeca, o cora¢do, de falar de tudo e de todos,
de fazer rir os mais macambuzios e de fazer chorar os mais empedernidos.
“Como nasce a poesia?” E esperado que a turma responda sem margem para
dividas: a poesia nasce pela mdo do poeta.

Sala de aula

Computador;
Projetor;
Video
“Identificacdo:
Poesia”

- O aluno observa o
video e tira notas;

- O aluno aguarda

pela sua vez e
responde
corretamente a
questao;

12 0s anexos dos planos de aula encontram-se no CD-ROM em apenso.
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Leitura e Escrita

Educacao
Literaria

Ler em voz alta palavras e

textos.
- Ler um texto com
articulacdo e entoacdo

corretas.

Ler e interpretar textos

literarios.
- Identificar temas
dominantes do texto

poético.

“Como se chama cada uma das linhas de um poema? E que nome tém quando
organizados em grupos?” Através destas questdes é esperado que os alunos
nomeiem os versos como as linhas do poema e as estrofes como os conjuntos
dos versos. “Deem dois exemplos de pares de palavras que rimem.” Os alunos
poderdo, por exemplo, indicar — cidade / amizade; coragdo / missdo. “O que é a
métrica?” E esperado que os alunos digam que a métrica é a medida do verso
de uma poesia. “Para que servem os recursos expressivos? Que recursos é que
sdo utilizados no texto poético para que o torne mais belo?” Através destas
guestdes, é expectdvel que os alunos indiguem que no texto poético sdo
utilizados recursos expressivos, caso ndo sejam capazes de identificar deverd
ser a professora estagidria a informar os alunos acerca da sua utilizacdo.
Partindo do principio que os alunos ja tomaram conhecimento de alguns
recursos expressivos, associados ao texto poético, facilmente identificarao
alguns recursos expressivos associados a outros tipos de texto como o
narrativo. Assim sendo, espera-se que os alunos indiqguem recursos expressivos
como a adjetivagdo, enumeragdo, comparag¢do, personificagdo e onomatopeias.
“Que nome podemos dar a voz do poema, aquela que expressa os sentimentos,
que descreve realidades e vivéncias?” Caso os alunos tenham estado atentos a
projecdo do video, facilmente irdo identificar que o nome atribuido ao eu do
poeta se denomina sujeito poético. Se nado se verificar, a professora estagiaria
informa que se trata do sujeito poético. De modo a esclarecer as duvidas dos
alunos acerca da diferenga entre sujeito poético e poeta, os alunos serdo
informados que, embora o poeta escreva o poema na sua totalidade, quem
expressa os seus sentimentos, quem descreve realidades e vivéncias, é o sujeito
poético, representando assim a voz e a alma do poema.

Seguidamente, a docente solicita que abram o manual escolar na pagina
146 (Anexo 2) e para a concretizagdo da leitura do poema A Lapiseira, da autoria

- Manual
escolar, pag.
146
- Apresentagao
PowerPoint

- O aluno Ié o poema
em siléncio;

- O aluno selecionado
|é o poema em voz

142




- Aperceber-se de recursos

utilizados na construcao
dos textos literarios
(linguagem figurada;
recursos  expressivos —

onomatopeia, enumeracao,
personificacado,
comparacdo) e justificar a
sua utilizacao.

- Responder, de forma
completa, a questdes sobre

os textos.

de Luisa Ducla Soares. A professora projetara o poema no quadro com recurso
a uma apresentacao PowerPoint (Anexo 3). Este apresenta a posi¢do do sujeito
poético acerca deste objeto, que o considera o “breve fésforo que acende
lumes de imagina¢do”. Num primeiro momento, os alunos devem proceder a
leitura do poema em siléncio. Apds esta leitura inicial, a docente seleciona um
determinado aluno para iniciar a leitura em voz alta o. Importa salientar que a
gualquer momento a professora pode pedir a um outro aluno que continue a
leitura do poema, devendo recomegar no momento em que o colega parou.
Terminada a leitura do poema, a professora estabelece um didlogo com os
alunos: “Existe alguma palavra cujo significado desconhecem? Gostaram do
poema? Qual o assunto principal?” A estas questdes, espera-se que os alunos
identifiquem que o poema descreve caracteristicas especiais de uma lapiseira,
sendo que é o objeto preferido do sujeito poético.

“Quem foi a autora deste texto poético? Em que livro podemos encontrar
este poema? Qual foi a editora que o publicou? Em que ano foi editado? Qual é
0 objeto mais importante para o sujeito poético? No poema é comparado a que
outro objeto? Na tua opinido, porque é que a poetisa fez tal associagdo? Na
primeira estrofe, o sujeito poético considera a sua lapiseira mais importante do
que o qué? Acham uma lapiseira mais importante que os amigos e o sol? Quais
sdo os poderes especiais que o sujeito poético atribui a sua lapiseira? Porque é
que a lapiseira é um pdssaro de bico negro? Porque é que a lapiseira é
importante para o sujeito poético? O que € este «pdssaro de bico negro, / de
negro, negro carvdo»? Como se pode relacionar a ultima e a primeira estrofes?”.

Para responderem a estas questdes, os alunos devem ser capazes de
interpretar o poema e retirar a informacgao das quatro estrofes. Apds realizarem
a andlise interna do poema, devera dar-se inicio a analise externa do mesmo,
assim sendo, a professora estagidria passara para o slide seguinte e colocara as

- Manual
escolar, pag.
147
- Esquema:
Poema, estrofe,
verso e rima
- Manual
escolar, pag.
149

alta com a entoacao
adequada;

- O aluno aguarda

pela sua vez e
responde
corretamente a
questao;

- O aluno identifica o

verso como uma

linha do poema;

- O aluno identifica
corretamente o
primeiro verso;

- O aluno identifica
corretamente os dois
primeiros versos da
terceira estrofe;

-Oaluno enuncia que
0 poema tem quatro
estrofes;
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Leitura e escrita

Ler e escrever para fruicao
estética.

- Compor textos (por
exemplo, poemas,
histdrias), por imitacdo
criativa, para expressar
sensibilidade e imaginagdo.

Redigir corretamente.
- Respeitar as regras de
ortografia e de acentuacdo.

seguintes questdes: “Que nome tem cada uma das linhas do poema? Qual é o
primeiro verso? Quais sGo os dois primeiros versos da terceira estrofe? Onde
comega e termina a segunda estrofe do poema? Que versos rimam neste
poema? Quantas estrofes tem o poema? Quantos versos tem cada estrofe do
poema? Como as classificamos quanto ao nimero de versos? E expectavel que
os alunos indiquem que cada estrofe tem quatro versos e que o poema tem
guatro quadras.

Neste momento, a professora propGe a realizacdo das atividades de
Educacdo Literaria e Leitura do manual escolar (Anexo 4). Quando todos os
alunos tiverem terminado as suas respostas, procedera-se a correcdo em
grande grupo. A professora estagiaria devera deslocar-se pela sala de modo a
acompanhar a resolucdo do questiondrio e verificar se os alunos apresentam
duvidas.

A professora distribui um esquema-sintese (Anexo 5) que devera ser
completado pelos alunos, com os conceitos — poema, estrofe, verso e rima— e
colado no caderno da disciplina.

Posto isto, é proposta a escrita individual de um poema com duas ou trés
estrofes sobre o seu objeto preferido. A docente solicitard a turma que pense
na forma (dimensao, cor, material de que é feito...) e funcdo do material. Perto
do final da aula, a professora estagiaria regista no quadro o trabalho que os
alunos deverao realizar em casa: a resolu¢do do exercicio n2 9 da pdagina 148,
no qual terdo de completar a rima tradicional o poema de Antdnio Torrado da
pagina 149 do manual (Anexo 6).

Por fim projetard as licdes e o sumario referente a aula e os alunos, nos
seus cadernos didrios, procederdo ao registo do mesmo.

- O aluno reconhece
que as estrofes com
quatro versos sao
guadras;

- O aluno responde
primeiramente  por
escrito e depois
oralmente as
questdes
formuladas;

- O aluno preenche
0S  espagos em
branco com os
conceitos:  poema,
estrofe, verso e rima;

- O aluno compde o
poema de acordo
com as normas
estabelecidas;

- O aluno copia parao
caderno didrio o
sumario verificando a
sua ortografia;
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Anexo Il. Plano de aula de Histdria e Geografia de Portugal

Agrupamento
Escola
Plano de Aula

Mestrando: Claudia Gongalves Rolo ‘ Ano/Turma: 52

Periodo: 32 Periodo Dia da semana: quarta-feira

\ Data: 15/04/2015

Area disciplinar: Histéria e Geografia de Portugal

Tempo: das 8h30m as 10h00m

Sumario:

Técnicas de navegagao.

A conquista de Ceuta.

De Portugal a Serra Leoa.

Da Serra Leoa ao Cabo da Boa Esperanga.

Competéncias/Objetivos Recursos/Espago
Tema/Tépicos/ P . / J Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho J / pag Avaliagao
B Especificos/Descritores s Fisicos
Conteudos
A aula inicia-se com a projec¢do do primeiro slide da apresentacdao PowerPoint (Sala de aula) O aluno:

1. Conhecer e
compreender
os desafios, as
motivagdes e as
condigdes para
0 pioneirismo
portugués na
expansao

3. Enumerar as condig¢des
geograficas, historicas,
politicas, técnicas e
cientificas da prioridade
portuguesa na expansao.

(Anexo 2) no qual aparece uma reconstituicdo da vida em alto mar. A professora
estagiaria comecard por explicar que nem sé de pessoas e mar foram feitos os
descobrimentos. Os saberes nduticos e os conhecimentos cartogrdficos foram
também protagonistas da expanséo que mudaria o mundo e conhecimento sobre
si mesmo. Indiquem os instrumentos de orientacdo presentes neste barco. E
esperado que os alunos enunciem a carta ndutica, a bussola e o astrolabio. Que
outro instrumento de navegagdo e de orientagdo pelas estrelas era utilizado nesta
época? E esperado que os alunos enunciem o quadrante. Para que servia a
ampulheta? E o fio-de-prumo? A ampulheta servia para medir o tempo e o fio-de-
prumo para colocar as embarcagdes na vertical. Os portugueses tiveram de se
focar na orientagdo das suas viagens. A navegag¢do em alto-mar obrigou os

Computador
Projetor
multimédia
Apresentagao
PowerPoint

- indica a carta
nautica, a
bussola e o
astrolabio

como 0s
instrumentos
de navegacdo
presentes na
imagem;

- enuncia a
ampulheta
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2. Conhecer os
rumos da
expansao
quatrocentista

4. Descrever aspetos da vida
a bordo nas caravelas.

1. Identificar os motivos da
conquista de Ceuta, os seus

resultados negativos e a

relagio destes com a

navegadores a adotar a navegagdo astronémica que recorria a medigdo da altura
dos astros e ao calculo da latitude através de instrumentos como o astroldbio, o
quadrante e a balestilha e posteriormente, as tdbuas solares e regimentos dos
astros com os valores da altitude do sol elaborados por astrénomos e matemdticos
que se tornaram indispensdveis para a navegag¢do do Atldntico que por vezes
durava dias, apenas com o mar a vista. A professora prosseguira com a exploracao
da reconstituicao pelo que ao clicar no instrumento nautico aparecera uma breve
explicacdo e a respetiva ilustracdo. Os alunos registardo esta informacdo no
glossario dos descobrimentos (Anexo 3). Posto isto, sera explicado oralmente e
com a projecdo simultanea da apresentacao que nas suas viagens, os portugueses
depararam-se com novas caracteristicas e obstdculos naturais que teriam de
ultrapassar, apostando na criagdo e evolugdo de técnicas para superar as
dificuldades encontradas nas suas rotas e que os fizeram navegar por mares nunca
antes navegados. Para aproveitar os fortes ventos da navegagdo, os portugueses
criaram a caravela, construida com linhas mais delgadas e com velas triangulares
ou latinas que lhes permitia contrariar os ventos possibilitando a navegagdo a
bolina. Por sua vez as viagens de longa duragdo foram facilitadas com a
construg@o de navios maiores, mais resistentes como a nau e o galedo que
estariam também equipados com artilharia. Os alunos registarao no glossario dos
descobrimentos a definicdo de caravela. Em seguida, um aluno ird ler em voz alta
o documento projetado. A professora questionara a turma: Que dificuldades
passavam os navegadores nas viagens maritimas? Que produtos levavam nessas
viagens? Como passavam o tempo a bordo? Quanto tempo duravam essas
viagens?

A professora distribuird o guido de exploracdo: A conquista de Ceuta (Anexo
4), o aluno selecionado ird ler os documentos 1 e 2. A exploracdo dos documentos
serd realizada oralmente: Como caracterizas a cidade de Ceuta? Onde se localiza

Glossario dos
descobrimentos

Guido de
exploragdo: A

como objeto de
medicdo do
tempo e o fio-
de-rumo como

objeto que
servia para
alinhar a
embarcacgao;

- regista no
glossario dos

descobrimento
S 0S conceitos;

- 1é e explora os
documentos
apresentados;
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prioridade concedida as

descobertas na expansdo

portuguesa.

2. Localizar no espaco e no

tempo as principais
conquistas, descobertas e
exploragoes portuguesas,

respetivos descobridores e
periodo politico em que se
verificaram, desde 1415 a
1487.

3. Referir a importancia da
passagem do Cabo Bojador,
em 1434.

Ceuta? Localiza geograficamente Ceuta. Em que ano foi tomada pelo rei de
Portugal?

Em seguida sera projetado o livro digital, A aventura dos descobrimentos: A
conquista de Ceuta (Anexo 5). No final serd explorado em grande grupo o
documento 3. Indica duas rotas que passavam por Ceuta. Refere a origem de cada
uma das rotas. Enumera duas razdes que motivaram os portugueses a conquistar
Ceuta. Por fim serd lido o documento 4 em voz alta e os alunos registarao as
respostas na crénica da conquista.

A professora distribuira o Friso Cronoldgico dos teus Descobrimentos (Anexo
6), que serd preenchido sempre que se justificar. Assim, no final da exploracdo da
apresentagdo PowerPoint (Anexo 7), os alunos deverdo completa-lo. A Costa
ocidental africana sé era conhecida até determinado ponto. Depois disso ficava,
como sabes o “mar tenebroso”. Ora, trés anos depois da conquista de Ceuta, jd os
portugueses navegavam para sul em dreas desconhecidas dos Europeus. Apds a
dobragem do cabo Bojador em 1434, Portugal abriu a possibilidade de continuar
a explorar a Costa Ocidental africana. O Infante D. Henrique mantinha-se como o
principal organizador, missdo que tanto D. Duarte como D. Afonso V, reis neste
periodo lhe confiaram. Assim em 1436 o navegador Afonso Baldaia avangou até
ao rio do Ouro. Em 1441, Antdo Gongalves comegando a usar a caravela chegou
ao Cabo Branco. Ja em 1443, Nuno Tristdo chegou aos baixos de Arguim. Apenas
um ano mais tarde, Dinis Dias chegou ao Cabo Verde. Em 1456, Luis de Cadamosto
chegou ao arquipélago de Cabo Verde. Este periodo da expanséo portuguesa é
encerrado com a chegada a Serra Leoa através do navegador. E também neste
ano que falece o infante D. Henrique. A expansdo na costa africana permitiu aos
portugueses o acesso direto a produtos como o ouro, a malagueta e até escravos
que depois eram vendidos na Europa aumentando a riqueza do Reino. Neste
momento os alunos registardo no caderno diario a seguinte sintese: Entre 1436 e

conquista de
Ceuta

A aventura dos
descobrimentos:
A conquista de
Ceuta (livro
digital)

Friso Cronoldgico
dos Teus
Descobrimentos
Apresentacgao
PowerPoint

- responde
corretamente
as questodes;

- regista no
friso
cronolégico as
datas;
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4. Relacionar o objetivo de D.
Jodo Il de atingir a india por
mar com as viagens de
exploracao e
reconhecimento promovidas
pelo monarca.

1460, o infante D. Henrique continuou a organizar a exploracéo da Costa Ocidental
africana, altura em que se progrediu do Rio do Ouro através de curtos avangos até
a Serra Leoa. Portugal conseguiu desta forma aceder a riquezas como ouro,
malaguetas e escravos.

A professora prosseguira a exploracao da apresentagdo PowerPoint: O rei D.
Afonso V sempre esteve mais interessado nas conquistas do norte de Africa do que
nas descobertas maritimas. Assim durante o seu reinado os Portugueses
conquistaram Alcdcer Sequer (1458), Arzila e Tdnger (1471). Depois da morte do
infante D. Henrique, o rei D. Afonso V encarregou um grande comerciante
Lisboeta, o burgués Ferndo Gomes, de continuar por 5 anos as descobertas na
costa africana em troca de direitos comerciais naquela zona. Em 1474, o principe
D. Jodo assumiu a coordena¢do da expansdo maritima, pois era preciso ter um
melhor acesso as riquezas africanas: ouro, marfim e escravos. As viagens
maritimas prosseguiram em diregdo a sul. Em 1488, o navegador Bartolomeu Dias
ultrapassou o Cabo das Tormentas. Este grande feito provou haver ligacGo entre
o0 Oceano Atléntico e o Oceano Indico e reavivou a esperanca de se chegar a India
por mar. Por isso, aquele cabo passou a chamar-se Cabo da Boa Esperanca. Os
alunos registarao a sintese e o sumario no caderno diario.

- regista no
caderno diario
a sintese e o
sumario
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Anexo lll. Plano de aula de Ciéncias Naturais

Agrupamento
Escola
Plano de Aula

Mestranda: Claudia Rolo n2 8366

‘ Ano/Turma: 52

‘ Periodo: 3¢ Dia da semana: segunda-feira

Data: 4 de maio

Area disciplinar: Ciéncias Naturais

\ Tempo: das 14h45 as 16h30m

Sumario:

Biodiversidade vegetal.

Protecdo da biodiversidade — role-play.

Competéncias/Objetivos

Espacos Fisicos /

Tema/Tépicos/ . . Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho Avaliagdo
h Especificos/Descritores Recursos

Conteudos
DIVERSIDADE 13. Compreender a A aula é iniciada com a escrita do sumario no caderno diario. Sala de aula O aluno:
DE SERES VIVOS | importancia da prote¢do da | A professora estagidria escreve a palavra “biodiversidade” no quadro. O que vos -apresenta
E SUAS | diversidade vegetal faz lembrar? Pretende-se fazer uma “chuva de ideias” a volta da temética. E ideias
INTERACOES esperado que os alunos refiram: plantas, Ser Vivo, diversidade, natureza, prote¢ao Apresentacgao relacionadas
COM O MEIO 13.1. Indicar exemplos de | e sustentabilidade. Com recurso a apresentacdo PowerPoint (Anexo 10), sera PowerPoint com o conceito

biodiversidade vegetal
existente na Terra, com base
em documentos diversos.
13.3.Exemplificar acoes
antrépicas que podem afetar
a biodiversidade vegetal.

explicado que a biodiversidade compreende a variedade de formas de vida que
podemos encontrar no nosso planeta. Qual é a regifio do planeta que apresenta
maior diversidade? E esperado que os alunos refiram que trata da floresta da
Amazénia. A professora estagidria completard que apesar da Amazdnia ser a
regido com a maior diversidade do planeta apenas uma fracGo dessa
biodiversidade é conhecida. A riqueza da biodiversidade vegetal compreende
cerca de 10% das plantas de todo o mundo. Vamos conhecer esta realidade!

A professora apresentard o 12 excerto do filme Rio 2 — bem-vindos a Selva
(Anexo 11). Quais os problemas que identificaram neste excerto? E esperado que

central;
-vé o video e

toma notas;
-define, em
grupo, a sua
posi¢ao
perante a

problematica;
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13.4.Propor
visem

medidas que
promover a
biodiversidade vegetal.
13.5.Concluir
importancia da protecdo da

acerca da

biodiversidade vegetal.

os alunos identifiquem o contrabando de aves e o abate de arvores. O que é um
habitat? E esperado que os alunos definam habitat como o local que oferece as
condicbes apropriadas a vida de um ser vivo.

A professora estagiaria informard: Estamos na escola local da Amazdnia, a

professora decidiu convocar uma assembleia geral com os principais interessados
na sala 7. A destruicdo da floresta Amazdnica é um capricho ou uma necessidade?
Nesta assembleia iremos encarnar uma personagem! Irdo pensar e agir como ela!
Concordem ou ndo, devem exprimir a sua posicéo!
Os alunos serdo organizados nos seguintes grupos: chefe da tribo, agricultores,
produtores de gado, madeireiros, negociadores de espécies exéticas, politicos,
turistas e ambientalistas. Cada grupo terd acesso a um guido de perguntas e a um
texto de apoio (Anexo 12). Finalizada a preparagdo, cada conjunto de alunos
apresentard a sua posicdo perante esta problematica e serd discutida e avaliada
as suas posicoes. Por fim, a professora estagiaria apresentara a turma o 22 excerto
do filme Rio 2 — bem-vindos a Selva (Anexo 13) e questionara a turma: Quais as
a¢bes do Homem que interfere com a diversidade vegetal? Como podemos
proteger a biodiversidade da Terra? Os alunos apresentardo as suas propostas de
apresentagdo da biodiversidade e a professora registara-las no quadro de giz. No
final da aula, os alunos registardao o sumario.

12 Excerto do
video RIO 2

Guido de trabalho

22 excerto do

filme Rio 2 —

bem-vindos a
Selva

-apresenta,
discute e
defende a sua
posicao;
-identifica
solucdes para a
promogao e
protecdo  da
biodiversidade;
-recolhe
informacdo no
video e regista-

a na sintese;
-regista o]
sumario no

caderno diario.
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Anexo IV. Plano de aula de Matematica

Agrupamento
Escola
Plano de Aula

Mestrando: Claudia Gongalves Rolo

‘ Ano/Turma: 52 ‘ Periodo: 32 Dia da semana: terca-feira

Data: 27 de maio

Area disciplinar: Matematica

‘ Tempo: 10h25m as 11h55m

Sumario:

Correcdo de trabalho de casa.
Média aritmética e moda.

Competéncias/Objetivos

Recursos/

Tema/Tépicos/ . . Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho L. Avaliagdo

i Especificos/Descritores Espacos Fisicos

Conteudos
A aula inicia-se com o registo no quadro do sumario da licdo da presente aula. (Sala de aula) O aluno:
Organizacdo e | Tratar conjuntos de dados A professora faz o registo no quadro e os alunos, posteriormente, copiam para o Quadro -regista o
tratamento de | - Identificar a «média» de | caderno diario. Giz sumario no
dados um conjunto de dados Posteriormente, sera feita a corregao do trabalho de casa da aula de segunda- Caderno diario | caderno didrio;
numéricos como o quociente | feira. A professora passa pelos lugares e verifica se todos os alunos realizaram os Material de

Representacdao | entre a soma dos respetivos | trabalhos de casa e posteriormente escolhe alunos para irem resolver no quadro escrita -realizou o
e tratamento | valores e o nimero de dados, | as tarefas propostas. trabalho de
de dados e representa-la por «x». Em seguida, a professora projeta, com recurso a apresentacao PowerPoint Projetor casa;
- Média (Anexo 16) um pictograma com o nimero de golos marcados pelo Cristiano e Computador
aritmética. Resolver problemas explica que o Cristiano foi o melhor marcador de um torneio de futebol em que Apresentacao
- Problemas | - Resolver problemas | participou. O seguinte pictograma mostra a distribui¢cGo dos golos marcados pelo PowerPoint

envolvendo a
média e a moda.

envolvendo a média e a
moda de um conjunto de

dados, interpretando o

Cristiano ao longo do torneiro. A professora solicita a turma que observe o
pictograma: Qual é a moda deste pictograma, ou seja o numero mais frequente de

golos por jogo? E esperado que a turma conclua a moda é 2.
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respetivo  significado

contexto de cada situacdo.

no

Os alunos colarao o pictograma no caderno diario e registarao:

A média aritmética de um conjunto de dados é o valor que se obtém dividindo

a soma dos dados pelo nimero total de dados.

Durante a cerimdnia de entrega dos prémios, o organizador do torneio felicitou
o Cristiano por ter conseguido uma média de trés golos por jogo. Vejamos como
ele terd chegado a essa conclusdo. O organizador do torneiro pode ter distribuido
as figuras equitativamente, de modo a que cada jogo ficasse com o mesmo nimero
de golos. A professora apresentara uma animacao. Determinem a média através
de um cdlculo. A turma calculard a média no caderno didrio. No final, um aluno
calculard a média no quadro de giz. A professora explicard que: Em qualquer dos
casos, verifica-se que o Cristiano marcou, em média, trés golos por jogo.

A professora projeta (e distribuiu em papel) a tarefa 1, cujos dados sdo
guantitativos e a tarefa 2, cujos dados sdo qualitativos, e solicita que calculem a
média e a moda nas duas tarefas. E esperado que os alunos concluam que n3o se
pode calcular a média de dados qualitativos. Nesse momento, a turma em
conjunto com a professora estagiaria irdo distinguir os dois tipos de dados e
registar no caderno diario:

Os dados sdo guantitativos ou numéricos quando se referem a uma carateristica

que se pode contar ou medir (exemplo: idade dos alunos). Caso contrario dizem-
se gqualitativos (exemplo: cor dos olhos).

A professora questionard a turma: Em quais das seguintes situacées podemos
calcular a média da distribuicdo? a) estudo numero de horas de sono dos
trabalhadores de uma empresa; b) estudo do desporto preferido dos alunos de uma
turma; c) estudo do clube de futebol dos alunos de uma turma.

Ficha de trabalho

Trabalho de casa

-participa com
empenho na
atividade;

-responde de
forma clara,

organizada;

-realiza registos
de forma
organizada e
clara;

-aplica
corretamente
0s
conhecimentos
na resolucdo de
exercicios;
-realiza registos
de forma
organizada e
clara;
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Em seguida, a professora distribui uma ficha de trabalho (Anexo 17). Os
alunos realizardo os exercicios. Finalizada a sua resolucdo, estes serdao corrigidos
em grande grupo.

A professora estagiaria questionard a turma: O que aprenderam hoje? Por
fim, distribuird o trabalho de casa (Anexo 18).

-aplica
corretamente
os
conhecimentos
na resolucdo de
exercicios;
-resume o3
conhecimentos
adquiridos
nesta aula.
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Anexo V. Pedido de colaboragdo aos Encarregados de Educagdo

Pedido de colaborag¢ao aos Encarregados de Educagao
Exmo.(a) Sr.(?) Encarregado(a) de Educacao,

Eu, Claudia Gongalves Rolo, professora estagidria no F
estou a realizar uma investigacdao no ambito do curso de Mestrado em Ensino do 12 e 22 Ciclos do
Ensino Bdsico, da Escola Superior de Educacdo de Viana do Castelo.

A fim de poder desenvolver a componente pratica do trabalho de investiga¢do associado a
este mestrado, informo que irei trabalhar com o/a seu/sua educando/educanda, aquando do
estudo da unidade “Portugal nos séculos XV e XVI”, na area curricular de Histéria e Geografia de
Portugal, utilizando material e estratégias didaticas associadas ao método de ensino-aprendizagem
“flipped classroom — sala de aula invertida”.

Venho por este meio solicitar que nos dias 21, 22 e 28 de abril motive o/a seu/sua
educando/a para a visualizagdo de um videoaula e resolucdo do respetivo desafio. Este é o Trabalho
de Casa que deverd ser realizado antes da prdéxima aula. Com isto, o aluno desenvolvera
competéncias superiores, que permitirdo, consequentemente, melhorar as suas aprendizagens.

Informo, ainda, que os dados recolhidos da turma em causa, através de gravacdo
video/audio das aulas, de entrevistas a alguns alunos e alguns trabalhos produzidos pelos mesmos,
salvaguardara o anonimato dos alunos e destina-se somente a ser utilizado para fins investigativos.

Desta feita, solicito colaboragdo para implementar o trabalho de investiga¢cdo descrito
através do preenchimento da declaragdo em anexo.

Grata pela colaboracdo e atengdo dispensadas.

Assinatura da Professora Estagiaria

Declaragdao de tomada de conhecimento e colaboragao

Eu, , (nome do(a)

Encarregado(a) de Educacgdo), declaro que tomei conhecimento do trabalho a ser desenvolvido

com o aluno(a) ne , bem como

a analise dos dados para fins investigativos, uma vez salvaguardado o anonimato.

Assinatura do(a) Encarregado de Educacdo
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Anexo VI. Embarca para o Novo Mundo (bilhete)

}\
%

¢
e

\qlﬁj"r-'

RuWo: Lisboa e o comeércio maritimo

www youtube.com/watch?v=00
LG8LUsPo&feature=youtu.be
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Anexo VII. Questionario inicial

Inquérito:

Este questionario pretende caraterizar a relagdo da turma B do 5.° ano com as novas tecnologias
de informag&o e comunicagdo. O tempo de resposta a este questionario é de aproximadamente 5
minutos

*Qbrigatorio

Indica a tua idade *

Indica o teu sexo: *

(O Feminino

(O Masculino

Indica a tua nacionalidade: *

Usas computador pessoal ou tablet? *
(O Sim
(O Nao

Indica se o teu computador ou tablet é: *

(O Proprio

(O De um familiar ou amigo

Continuar »
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Indica se o teu computador ou tablet &

() Proprio
() De um familiar ou amigo

Ha quanto tempo usas computador ou tablet?
() Menos de 6 meses

() 6 meses al ano

() 2 anos a 5 anos

() Ha& mais de 5 anos

Como aprendeste a usar o computador ou tablet? *
() Sozinho

() Na escola

() Com familiares

() Com amigos

Onde. costumas usar o computador ou tablet? *

[J] Emcasa
[] Na escola
[] Em casa de amiges

[] Noutros locais

Com que frequéncia costumas usar o computador? *
(O Diariamente

() Semanalmente

(C) Ocasionalmente

() Raramente

Usas o computador ou tablet para: *

[ Elaborar trabalhos escolares
[] Editar imagens ou videos

[] Pesquisar na internet

[ Ver videos online

[] Ouvir misica

[ Jogar

[] Explorar CD educativos

[ Outra: | |

Quando usas o computador ou tablet para trabalhar, & porque: *
() Es obrigado

() Gostas

() E mais prético

« Anterior Continuar »
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Ha quanto tempo usas a internet? *
(C) Nunca usei

(_) Menos de b meses

() 6 mesesalano

() 2 anos a 5 anos

() Mais de 5 anos

Tens acesso 4 internet em casa? *
() Sim
() Néo

Ao longo do ano letivo 2014/15, j4 foi usado algum video em sala de aula em alguma disciplina? *
() Sim
() Néo

« Anterior Continuar =

Indica em que disdplinas & mais frequente a visualizacio de videos: *
[ Portugués

[ matematica

[ ciéncias Naturais

[ Histéria e Geografia de Portugal
[ ingles

[] Educagéo Visual

[ Educagéo Musical

[] Educagéo Tecnolégica

[] Educagéo Fisica

[] Educagéo Moral Religiosa Catdlica
[] Formagéo Civica

[] Apoio ao Estudo

Indica que atividades costumas realizar apés a visualizacio do video? *
[J] Nenhuma
[] Discuss&o com os colegas e professor

[] Questiondrio sobre o video visto

] outra:

= Anterior Continuar »
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Ao longo do ano letivo 2014/15, j4 te foi pedido a visualizacio de um video como trabalho de casa? *
) 8im
{7 Néo

14 alguma vez procuraste videos para estudar e esdarecer diividas? *
() Sim
() Néo

« Anterior

Inquérito:

As tuas respostas foram registadas. :)

Enviar outra resposta

Este formulario foi criado com o Formularios do

Google. = Google Forms
Criar um
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Anexo VIII. Slide introdutdrio ao subdominio 2: Portugal nos séculos XV e XVI

]

Mapa-mundo de Ptolomeu
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Anexo X. Slide do planisfério de Toscanelli

Planisfério de Toscanelli (Século XV)

Anexo XI. Slide dos painéis de S3o Vicente

As motivagoes dos portugueses

Painéis de Sdo Vicente. Pintura atribuida a Nuno Gongalves. Século
XVI
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Anexo XII. Slide com reconstituicao da vida em alto mar

Astrolabio

)
=

Instrumentos
de navegacao

Anexo Xlll. Glossario dos teus Descobrimentos

e q

-

Nome do marujo:

AN o w
. Glossdrio tosV De

escobrimentos

marujo— marinheiro




Anexo XV. Slide com documento sobre a vida a bordo

Cada navio era abastecido [...] com alimentos
necessarios para alguns meses - agua, vinho, bis-
coitos [pao feito com farinha de trigo cozido varias
vezes), vinagre, azeite, came salgada, peixe seco e Avidaa bordo
salgado, feijao, grao-de-bico, cebolas, alhos, figos
[secos], améndoas, uvas passas, queijos, galinhas,
coelhos, cabras [...]

Entre as doencas mais vulgares contam-sé O
mal das gengivas, ou escorbuto [...], e as doengas
pulmonares |...J.

[..] Para acalmar alguma violenta tempestade,
[era necessario] pedir a Deus que mandasse 0§
ventos de feicio ou que acabasse com um surto de
doencas, faziam-se procissdes [}

. [...] A vida quotidiana da tripulagao era preen-
chida pelas suas tarefas. Nos raros tempos livres
jogavam os dados e outros jogos de azar.

As paragens junto as praias eram aproveitadas
| para matar ratos e insetos. As naus eram entdo de-
sinfetadas com fumo de enxofre ou de alcatrao.

J Francisco Domingues ¢ Indco Guerreiro, A Vida a Bordo na
Carréira da India, Instituto de Investigacio Cientifica Tropical, 1988 |

Anexo XIV. QuestGes-problema (IV aula)

by
_ ﬁfeltonas na cost

0s trazidos de Africa pelos portugueses. |
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Anexo XVI. Resposta as questdes-problema (Grupo V)

\n jTﬁf]n;vfﬁ $. \stm.‘m‘m duaddile_ oD nu\lxnx;\ﬂa%m‘ Aa_Miadeua o Asal

e e xan e m){\i)’f\maa NOXG o1 omag _\U(\PQQ )g\csmncu , %c'nnr'nm 2 .00
/

{&Q\m

s yromeintia euagan Mmm%idf“ub ma Madeare o oen efemen
/
. ~ i —
00 lminG L g0t s A aelient ol Ao gl J'T_u%n 2 Qa0 oMN0AAG
J 4 7

)n;&‘f(u‘ﬂ'a Loluadan ’SJ i%o , %no\m oume e %r\dcﬂ Amayme

O )g\@?:u(}’mmrn exinToam &tm\(ﬁhms oG eRan Oxcieun AQaG :}‘a%m [To
ogkeLE '

llu’((_“ O G (?)UDTA I n'n’k-’\‘j(rfﬂe G—”‘"‘W’ 5

Anexo XVII. Preparagdo para o debate pelo grupo Il

Documento 3 — Colonizagdo do arquipélago da Madeira

(...) Um cavaleiro (...) pediu a capitania daquela ilha ao Senhor Infante, dizendo que iria ali com
a sua mulher e familia e a povoaria. Agradou isto ao Senhor Infante e preparou uma caravela {...).

(...) Pouco tempo depois, um cavaleiro de nome Tristdo, requereu ao Senhor Infante que lhe
desse a outra parte da ilha da Madeira (...). E 0 Senhor Infante lha deu e por isso a ilha ficou a ilha
repartida {(...).

Diogo Gomes, Relagdes dos Descobrimentos, Século XV (adaptado)

Prepara-te para o debate:

Com base nos documentos anteriores, discute na tua capitania a resposta as seguintes
questdes. Regista-as.

1) Explica o nome dailha.

2) Carateriza o clima da ilha da Madeira.

O\ 3

4) Identifica o nome do povoador da ilha da Madeira.

Shar Qon TTATREANO. | o Qv alos. Zance

5) Indica o objetivo do infante D. Henrique ao dividir o arquipélago em capitanias.
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Anexo XIX. Questdo-problema (Grupo V)

Anexo XVIII. Resposta a questdo-problema (Grupo Ill)
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Anexo XX. Bau das Mensagens
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Anexo XXI. Resolugdo da Ficha de Avaliagao pelo aluno 10

GOVERNO DE WNISTERIO 0A EDUCACZO I % " l
% PORTUGAL | oo Ficha de avaliagdo — 52 Ano — 12 ficha do 32 periodo
Nome :_| Ne: 40 T Data: 6/5/2015
Avaliagdo: Professor:
O Enc. de Educagdo : (Tomei conhecimento)

Portugal no século Xlil e XIV

1. Assinala com um X a resposta correta.
1.1. O rei de Castela invadiu Portugal e cercou a cidade...

... de Lisboa ﬂ/ D ... do Porto I:I ... de Leiria
1.2. Nuno Alvares Pereira venceu os castelhanos, em 1384, na batalha de:

|:| Atoleiros Aljubarrota (,0/ I:I Salvaterra de Magos

1.3. Como se chamava o acordo que garantia a independéncia de Portugal?

Tratado de Salvaterra de Magos l:l Batalha de Aljubarrota [GE Tratado de Windsor

1.4. O povo temia que Portugal perdesse a independéncia, por isso revoltou-se com a aclamacéo de:

D. Leonor Teles D. Beatriz D D. Teresa Lourengo

1.5. D. Jodo | foi aclamado rei de Portugal nas Cortes de:
Coimbra & I:] Santarém l:l Lisboa
Portugal nos séculos XV e XVI

2. Assinala com umV as afirmagdes verdadeiras e com F as falsas. _,) .

2.1. No século XV os Europeus ja conheciam o continente americano. T e

2.2.0s Europeus acreditavam na existéncia, nas regides desconhecidas do Planeta, de monstros e
marinhos e dragbes e animais estranhos. \ .

2.3.0 Clero pretendia ter acesso a novos mercados e a novos produtos para poder aumentar 0s seus

lucros. F J;

2.4.A criacio da caravela possibilitou a navegacdo contra o vento devido a utilizagdo de velas

triangulares.__\ C_~—

3. Legenda as imagens.

)
a

Y

S ceVielal [
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4. Lé o documento 1 e atenta o documento 2.

Documento 1 - A importéncia de Ceuta Documento 2 — Mapa das rotas comerciais

A importancia de Ceuta i } s -’.'gmqes —— Rota das aspacianas
L \hdle EUROPA - Rota do ouro
Era esta cidade de Ceuta, no tempo da sua prosperidade, ki : Rueneza /A “‘}‘r&s [%gndgmm\c
: : \ R ~ — Limites do

muito fértil em pdo, vinho, carnes, frutas, pescarias de variadas

espécies de peixes e outras muitas coisas dignas de louvor. : ~.  <onhecimento

dos geografos &rabes

Buarte Pacheco Pereira, Esmeraldo de Situ Orbis (1508}

Ceuta, cidade ng estreitc Herctileo em frente de Gibraltar,
foi uma das principais cidades no tempa dos Mouros tanta ] H s i iNDIA .
em ediffcios como em nobreza de mercadurlas, e aqul se fazia E i L N "alm.‘é
@ prmcnpal navegagda delas. . /oo Met;'g’s
N TN P4 Produtos de luzo
&

Valentim Fernandes ( rito de 1507}

~J

o~
r—m’mq nacarfag varindag ccnsnes de re{xsq e auirae muias colg ighag
de Zouvor «

5. Atenta o documento 3.

Documento 3

OCEANO i
ATLANTICO

Linhado T r;tadc
de Alcdgov:
OCEANO
PACIFICO

5 Equador
5.1.Redige um titulo para o mapa

(documento 3).
quaqem de

/7 Q i]’}:”!z: que E'Z dC“ Fon: o Colombo, em 1432

P R g .‘B Area portuguesa
"L \ riEy [ €| & Area espanhola

r’wgug/gg » o

5.2. Indica os motivos que levaram a assinatura desse tratado.

T

Meridiano de

8. #1250 km

a._Eumpay ‘;naq'a Qz'\(}acfn corm, AR, 2
o .

6. Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras corretas para que faca sentido.

-
7/
%

em 1498,

/-’ e ao (Bm,_\,Q // em 1500,
m 1519, Ferndo de Magalhdes, ao servigo dos

No reinado de D. Manuel, os navios portugueses chegaram a Teadin C—

comandados por

comandados por (
M~ provou que a Terra é esférica.

~J -
9}
NALESOCAD 7
¢
"

Julsy Cosd
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7. Assinala com um V as afirmagdes verdadeiras e com F as falsas.

7.1. Os Portugueses construiam capitanias para armazenar e trocar produtos. _\/ I

7.2. As primeiras terras habitadas foram as do litoral. F \/

7.3. Os Portugueses comprava}r; sal e panos coloridos em Africa e vendiam ouro, marfim, malagueta e

escravos. & o o
7.4. Em Africa utilizou-se moeda para fazer comércio. F s

8. Com base nos teus conhecimentos, preenche a grelha que se segue, identificando dois produtos que os
Portugueses traziam das diferentes partes do império.

Africa

{

! |
Brasil /) Oriente {

' Madeira Acores

I
|
i
}
7 |
i

| _uinfs. 2 Tin & | ouro v _Hau_’BmsLZ _petﬂ_m_“
>

_mm:;j&._—é/ = _mm:gum_ Anmgg.:_f.az'{r _.D.Ed\;'gm._
RN o TR el lC05/9 ECoses
9. Léo documento 4. Documento 4

A grande distancia a que se encontrava Portugal da India tornava ainda maiores as dificuldades
sentidas pelos Portugueses em se defenderem dos ataques, que em terra e no mar, eram feijtos
contra as nossas frotas (... ].
0 Rel D. Manuel |, consciente das dificuldades sentidas e desejoso de defender a oportunidade dnica
de nos tornarmos os donos e senhores do comércio do Oriente [... ],
Mandou também um governador [Vice-rei] para [...] proteger os nossas amigos ahados e as feitorias
que ai tinhamos e impedir o comércio dos Mouros, nossos inimigos.

Livros das cidades e fortalezas da India.

Manuscrito. 1582 [adaptado)
9.1. Com base no documento, identifica a medida adotada pelo rei D. Manuel | para defender o l§nperlo
Portugués no Oriente. Yyl -

e ‘m.Lcd.H' 0 coméreio das Hoomn L, noeens \r.n*r.\o()s - el

o0 outfos (nimfgos .
10. Completa o texto, preenchendo os espagos em branco com as palavras corretas para que faca sentido.
D. Manuel | crescimento do comércio maritimo rio Tejo castelo de Sdo Jorge
séculos Xill e XIV rainha do Oceano cidade luz Paco Real
séculos XV e XVI permanéncia da corte D. Afonso V comércio maritimo
/ }
Durante os cé-upnq XV e XVT .\ @ cidade de Lisbad erp/ /COHSIdEI’Gd(J a
Rainla, dos Ocennas LA _pertm néhcia o Cocté e

o J;EFSC\TT‘FM’O clo COH‘F«(T o rY‘(\r(ﬁﬁBrlgmaram a construcdo de novos edIfICID& 0 rel
1 Mgm'f_g [, mandou construir junto ao porto, o novo 93;-0 EEQQ {Com o desenvolwmento do

comE [:;o mggm/ﬂ'[l}g , a planta da cidade néo parou de crescer em d/recao ao ‘?uo Te,lo
gm tﬁaﬁa/éa/
Perguntas 1. 2, 3. | 41.|4.2. |51 |5.2. 6 7 8 9.1.|9.2. | 10. | TOTAL
Cotagdo 10 8 6 5 8 4 6 8 8 20 4 5 8 100
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Anexo XXII. Questionario pos-implementagdo

170

Inquérito pés-implementacao do método

Este questionario destina-se a aferi¢gao da experiéncia resultante da implementacdo do estudo de caso
numa turma do 5.° ano na area curricular de Historia e Geografia de Portugal.

Lembra-te que este inquérito ¢ ANONIMO e s6 sera analisado apés o langamento das notas.
0 tempo de resposta a este questionario € de aproximadamente 10 minutos.

*Obrigatdrio

NOT the Flipped Classroom

Pensa nas primeiras aulas, em que a professora apresentava a matéria com recurso ao PowerPoint e
responde as seguintes questdes.

Quantas vezes fazias perguntas durante uma aula de Historia e Geografia de
Portugal? *

(O Nunca

(O Uma vez por més

(O Uma vez por semana

(O Uma vez por aula

QO Diversas vezes por aula



Quais as tuas atividades preferidas em sala de aula? Ordena-as da mais preferida
para a menos preferida. *

> |

*

> |

Mudavas alguma coisa nas PRIMEIRAS aulas de Historia e Geografia de Portugal da

professora Claudia? O qué?

Continuar =
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Flipped Classroom
As seguintes questbes referem-se a segunda metade das aulas da professora Claudia,
Assististe as videcaulas preparadas pela professora Claudia? +

C» Sim, a todas as videoaulas
() Sim, apenas a duas videoaulas

) Sim, apenas a uma videoaula
() Nenhumia delas
= Anterior Continuar =

Quantas vezes repetias a visualizagio da videcaula? *
() Hunca

() Uma vez

) 23 vezes

) Mals de 3 vezes

O Outra: |

Em média, quandas vezes paravas a visualizagio da videoaula? *
) Hunca

() Uma vez

(O 2-4 vezes

O 57 vezes

) Mais de 7 vezes

] Gulra:l |

Tiraste apontamentos durante as videoaulas? *

) Sim
() Niio

Qual o teu nivel de confianga com os conteudos apos a visualizagao a videoaula? *

() Extremamente confiante
Oy Hao muito confiante
() Um pouco confiante mas precisava de mais ajuda
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Mo quadro que se segue encontras um conjunto de frases relacionadas com as
PRIMEIRAS aulas da professora Claudia. Assinala com um “x” o teu grau de
concordancia com elas de acordo com a escala apresentada. -

Discordo . Concordo
plenamente Biscordo soncore plenamento

Eu ndo completed
o{s) desafio(s)
da(s) videoaula(s)
porque ndo
consequi tirar
apontamentos.
Eundo complete
o{s) desafio(s)
da(s) videoaula(s)
porque & ] o o O
videoaula ndo me

preparava para o

desafio.

Eu niio completed

ofs) desafio(s)

da(s) videoaula(s)

porque eu percebi O O O O
0% exemplos e nio

precisei de realizar

O EXBFCICHD.

Qual & a tua atitude perante o trabalho de casa (visualizagao de videoaula &
resolugac do desafio)? *

)y Eu esforgo-me ao mdximo

() Fago algumas atividades

(2 Miko me esforgo muito

] D-.rtm:| ]

Mudavas alguma coisa nas videoaulas? O qué?
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A resposta a questao problema no inicio da aula foi util? *

() Sempre

() Amaioria das vezes
(C) Poucas vezes

(C) Nunca

Qual a tua opiniao sobre o bau das mensagens?

De que mais gostaste na SEGUNDA metade das aulas de Historia e Geografia de
Portugal? *

[ Trabalho de casa

[ corregéio do desafio

[ Resposta a questéo problema

[ Trabalho de grupo

[ Esclarecimento de dividas com os meus colegas

[ Esclarecimento de dividas com a professora

O Analise dos documentos iconograficos

[ Apresentagsio dos documentos iconogréficos

De que mais gostaste na SEGUNDA metade das aulas de Historia e Geografia de
Portugal? »

| > |




Como gostarias que fosse a proxima aula de Historia e Geografia de Portugal? =

(C) NOT Flipped Classroom
(O Flipped Classroom

Porqué? «

Nunca envie palavras-passe através dos Formuldrios do Google.

Com tecnologia Este conteldo néo foi criado nem aprovado pela Google.
a Google Ferms Denunciar abuso - Termos de Utilizagde - Termos adicionais
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