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Resumo

O presente relatorio foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada (PES), inserida no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto

Politécnico de Viana do Castelo (ESE-IPVC).

Embora a Literatura esteja, naturalmente, aberta a interdisciplinaridade entre as
areas de Portugués e de Estudo do Meio, que fazem parte do primeiro ciclo do ensino
basico, a arquitetura curricular acaba por separa-las e, atualmente, verifica-se um
crescente desinteresse dos estudantes por estas duas disciplinas. Desta forma,
desenvolveu-se uma investigagdo com um grupo composto por vinte € quatro criangas
com idades compreendidas entre os oito e os nove anos de idade que frequentavam o
terceiro ano de escolaridade do ensino basico. Para a elaboragdo desta investigacao, foram
enunciadas duas questdes investigativas centrais: i) de que forma é que os alunos tém
vindo a construir os seus conhecimentos nos dominios da Literatura e da Historia?; ii)
Que impacto pode ter uma abordagem interdisciplinar no desenvolvimento de

competéncias de aprendizagem histdrico-literaria?

A metodologia utilizada foi de caracter qualitativo, com design de estudo de caso.
Os métodos utilizados para a recolha de dados foram a observagao, didlogos informais e

inquérito por questionario.

Os resultados demonstraram que a utilizagdo de fontes documentais, como a
Literatura, contribuem para o desenvolvimento do conhecimento historico dos alunos

bem como para o desenvolvimento do gosto pela leitura.

Palavras-chave: Literacia(s); Historia de Portugal; Literatura; Conhecimento historico;

Abordagem pedagogica interdisciplinar.
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Abstract

This report was developed as part of the Supervised Teaching Practice (PES)
curricular unit, which is included in the Master's Degree in Pre-School Education and
Primary Education at the School of Education of the Polytechnic Institute of Viana do
Castelo (ESE-IPVC).

Although Literature is naturally open to interdisciplinary connections between the
subjects of Portuguese and Environmental Studies—both of which are part of the primary
school curriculum—the curricular structure ultimately separates them. Currently, there is
a growing lack of interest among students in these two subjects. In response to this, a
research study was conducted with a group of twenty-four children aged between eight
and nine years old, who were in their third year of primary education.

To carry out this study, two central research questions were formulated:
1) How have students been constructing their knowledge in the fields of Literature and
History?

i1)) What impact can an interdisciplinary approach have on the development of historical-
literary learning skills?

A qualitative methodology was adopted, using a case study design. The methods
used for data collection included observation, informal conversations, and questionnaire
surveys.

The results demonstrated that the use of documentary sources, such as Literature,
contributes both to the development of students' historical knowledge and to fostering a

love of reading.

Keywords: Literacy(ies); History of Portugal; Literature; Historical knowledge;
Interdisciplinary pedagogical approach.
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Introduciao

O presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do
Ensino bésico, da Escola Superior de Educa¢do do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo (ESE-IPVC).

O relatério encontra-se dividido em trés capitulos principais, sendo o primeiro
referente ao trabalho desenvolvido tanto no ambito da Educagao Pré-Escolar, como no 1.°
ciclo do Ensino Basico; o segundo esta relacionado com o projeto de investigagdo e, por
fim, o terceiro (e final) a reflexdo global da PES.

No primeiro capitulo, sdo apresentados os contextos de Educacdo Pré-Escolar e
1.° ciclo do Ensino Basico, iniciando com a andlise ao meio local, passando pelo
agrupamento, pela sala, pelas rotinas e pela caracterizagdo do grupo e turma. De seguida,
apresenta-se o percurso educativo executado no decorrer da Unidade Curricular de PES.

O segundo capitulo, que se divide em cinco subcapitulos, abrange o trabalho de
investigagdo. No primeiro subcapitulo ¢ elaborada uma introdugdo inicial sobre a
contextualizagdo e pertinéncia do estudo. No segundo, apresenta-se a fundamentacdo
tedrica da investigagdo, onde estdo inseridas abordagens conceptuais com particular
importancia para este trabalho de articulacdo pedagdgica e didatica entre duas areas
cientificas e disciplinares complementares como sdo a Historia e Literatura. No terceiro
subcapitulo estd presente a metodologia, nomeadamente a apresentagdo do quadro
investigativo, as técnicas e instrumentos para a recolha de dados, os procedimentos
realizados para o tratamento e analise da informacdo, e, por fim, a calendarizagdao do
estudo. No quarto subcapitulo, sdo apresentados os dados iniciais da interven¢do
educativa — da qual fazem parte a descri¢do das atividades, e, finalmente, apresentam-se
os dados finais. O quinto subcapitulo diz respeito as consideragdes finais, as limitacdes
deste estudo e as sugestdes para futuras investigacoes.

No terceiro capitulo ¢ realizada uma reflexdo global referente a PES, na qual sdo

partilhadas as experiéncias vividas nos dois contextos.



Capitulo I

Caracterizacao dos contextos educativos



Caracterizagdo do contexto educativo de Educacao Pré-Escolar

Caracterizacdo do Meio

O contexto educativo onde se realizou a Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
situa-se numa unido de freguesias. Esta unido de freguesias ¢ uma das vinte e sete
freguesias que constituem o concelho de Viana do Castelo. A sua excelente localizagdo ¢
crucial na area da educacdo, pois os alunos podem ter contacto com diversas formas de
natureza, como ¢ o caso do Oceano Atlantico, as montanhas, as serras, entre outros que

banham este concelho.

O concelho de Viana do Castelo, quando localizado através da Nomenclatura das
Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUT), situa-se na regido do Alto Minho,
NUT 111, na zona Norte, NUT II, de Portugal Continental, NUT I. Este conselho tem uma
area territorial de 319,02 km e encontra-se delimitado a norte e a este por Espanha, a sul

pelo distrito de Braga e a oeste pelo Oceano Atlantico.

Atualmente, conta com 85 778 habitantes!, sendo que 40499 sdo do sexo
masculino e 45 279 sdo do sexo feminino, a faixa etaria que predomina neste concelho ¢
faixa etaria entre os 25 e os 64 anos que conta com 45 400 habitantes. Realizando uma
breve comparag@o com os Censos de 2011 verificamos que a popula¢do de forma geral

diminuiu, pois em 2011 este concelho contava com 85 784 habitantes.

Nesta unido de freguesias, vivem 1 433 habitantes, sendo que 643 sdo do sexo
masculino e 790 do sexo feminino. A faixa etaria predominante ¢ a faixa etaria dos 25 aos
64 anos, com 690 habitantes. Segundo o Instituto Nacional de Estatistica®, INE, maioria
da populacao residente, 800 habitantes, nas suas habilitagdes possuem, apenas, o 1.° Ciclo

do Ensino Basico.

' Dados retirados de: Populagdo residente (N°) por Local de residéncia a data dos Censos[2021](NUTS-
2013), Sexo e Grupo etario (Por ciclos de vida). (Retirado de
https://tabulador.ine.pt/indicador/?id=0011609 — consultado em 14 de dezembro de 2023)

2 Dados retirados de: Populagdo residente (N.°) por Local de residéncia a data dos Censos [2021 ] (NUTS
- 2013), Sexo, Grupo etario e Nivel de escolaridade mais elevado completo. (Retirado de
https://tabulador.ine.pt/indicador/?id=0011697 — consultado em 14 de dezembro de 2023)



https://tabulador.ine.pt/indicador/?id=0011609
https://tabulador.ine.pt/indicador/?id=0011697

Caracterizacdo do Agrupamento e do Jardim de Infancia (JI)

O Agrupamento de Escolas (AE) a que este Jardim de Infancia (JI) pertence possui
8 escolas, de diferentes valéncias, como Jardim de Infancia, 1.° ciclo, 2.° ciclo, 3.° ciclo e

Ensino Secundario.

Todas as escolas deste agrupamento encontram-se na rede publica de
estabelecimentos de ensino. O edificio destinado para o JI ¢ partilhado com o 1.° ciclo,
sendo o piso superior destinado para o 1.° ciclo e o inferior para o JI. Existem espacos de
partilha, como o espago exterior, a cantina e a biblioteca, e, em alguns momentos, a casa

de banho do JI ¢ utilizada pelos alunos do 1.° ciclo.

O rés-do-chdo ¢ composto por trés salas, a sala das rotinas, a sala das atividades e
a biblioteca. Na sala das rotinas existe uma area reservada aos sanitarios das criangas e
dos adultos, esta sala ¢ utilizada para a realizacdo das rotinas e a realizacdo de trabalhos
mais demorados e focalizados, pois existe menos ruido (dos alunos do 1.° ciclo). Quando
as criancas terminam este tipo de atividade, podem dirigir-se para a outra sala e, assim,
as que continuam nesta sala prosseguem focados no que estdo a realizar, ndo se sentindo
atraidos ou distraidos pelas areas/brincadeiras dos colegas. A area da sala das atividades
¢ destinada a realizagdo de atividades em grande grupo e ¢ onde se encontram as diversas
areas para que as criangas possam trabalhar nos seus projetos individuais. As areas
presentes na sala sdo i) Area da casinha; ii) Area dos jogos de chio; iii) Area dos jogos
de mesa; iv) Area das ciéncias (as criangas s6 podem ir para esta drea acompanhadas por
um adulto); v) Area do desenho; vi) Area da modelagem; vii) Area do relaxamento; viii)
Area da pintura; ix) Area da biblioteca; x) Area da colagem (esta area ainda ndo se
encontra disponivel para as criangas; xi) Area da musica (esta 4rea ainda ndo se encontra

disponivel para as criangas); xii) Area do computador.

A biblioteca, embora seja bastante rica no que diz respeito aos livros, € pouco
frequentada pelas criangas do JI, que s6 costumam utilizar esta sala quando existem
atividades ou quando ¢ adaptada em ginasio para a realiza¢do da sessdo de educacgao
fisica. Esta sala ndo contém apenas livros, também dispdem de trés computadores, um
quadro interativo, um quadro de giz, diversos instrumentos musicais, mesas, cadeiras e
bancos suecos para que as criancgas se possam sentar. As atividades de prolongamento

destinadas ao 1.° ciclo sdo realizadas nesta sala.



Por ser uma escola com poucas criangas, o JI ¢ heterogéneo e possui apenas uma
sala e o 1.° ciclo dividido em duas salas. O 1.° ciclo ¢ composto por trés salas, sendo que
uma sala destinada para os alunos do 1.° € 2.° ano e a outra sala para os alunos do 3.° e do

4.° ano, a terceira sala ¢ a sala dos computadores.

O espago exterior ¢ bastante amplo, o que permite que as criangas circulem
livremente e possam praticar diversas brincadeiras, uma vez que o espago estd todo
aproveitado, possui diversos jogos pintados no chio e nas paredes. Existe ainda o banco
da amizade, uma caixa de areia, uma casinha, uma parede de escalada e dois campos de
futebol. Em alguns momentos do dia, este espago ¢ partilhado em conjunto, o que
favorece as relacdes interpessoais das criancas e dos alunos do 1.° ciclo, pois os mais
novos sentem um grande apoio nas criancas mais velhas e estas sentem que, de certo
modo, sdo os protetores dos mais novos. E de ressalvar que a maioria dos alunos que se
encontram a frequentar o 1.° ciclo frequentaram o jardim de infancia, por isso, ja estdo
familiarizados com as rotinas e com o papel importante que podem ter nas criangas mais
novas. Para além disso, j& conhecem os amigos e os adultos que estdo no JI. Ainda no

espago exterior, existe uma area destinada a horta onde ¢ realizada a compostagem.

No caso da cantina, embora seja partilhada pelas duas valéncias, ¢ frequentada
pelas criancgas em periodos diferentes, ou seja, as criangas mais novas almogam primeiro

e sO depois as criangas do 1.° ciclo.

Voltando o nosso foco para o JI, este tem como particularidade ndo ter nenhuma
atividade extracurricular, pois todas as criangas tém familiares que os podem ir buscar as
15h30 ou, caso ndo os possam ir buscar, t€ém alguém em casa que os possa receber,

recorrendo a carrinha que a Junta de Freguesia disponibiliza para os levar.

Em ambeas as salas do JI existem varios quadros de cortica e placares, em que sao

expostos os trabalhos realizados pelas criancas no decorrer do ano e nas épocas festivas.

Os recursos humanos deste contexto educativo, quando comparados com outros,
sd0 mais escassos, mas isso também se deve ao facto de ser uma escola de menor
dimensdo do que as escolas que se situam no centro das cidades. Posto isto, esta escola
conta com uma educadora de infincia, duas professoras do 1.° ciclo, uma assistente

operacional que da apoio a sala do JI, duas assistentes operacionais que dao apoio ao 1.°



ciclo, uma tarefeira a tempo parcial que da apoio ao 1.° ciclo e uma cozinheira. Conta
ainda com um professor responsavel pelas atividades de enriquecimento curricular (AEC)

e com quatros professores em coadjuvacao com a educadora/professora responsavel.

O horério de funcionamento da escola ¢ das 08h30 as 17h30, sendo que o Jardim
de Infancia (JI) esta em funcionamento das 08h30 as 15h30. Nas restantes duas horas, a

escola funciona exclusivamente para o 1.° ciclo.

Caracterizacio da sala de atividades e rotinas

A organizacao do espago educativo, como defendido nas Orienta¢des Curriculares
para o Pré-Escolar ¢ fulcral como facilitador do processo do desenvolvimento e da
aprendizagem de todas as criangas, quer individualmente quer em grupo. E através deste
processo de desenvolvimento que as criangas criam relagdes entre si e os diferentes
intervenientes no seu processo de desenvolvimento profissional. A organizacdo destes
espacos ¢ da responsabilidade da educadora, pois deve colocar a sala adaptada as suas
intencionalidades e as diferentes interagdes e relagdes que quer proporcionar/estimular ao

seu grupo.

Como descrito anteriormente, a sala de atividades encontra-se dividida em onze
areas, sendo que duas ainda ndo estdo em funcionamento. Quando as criangas sdo
convidadas a ir para as dreas, sdo convidadas a trabalhar no seu processo individual de
desenvolvimento, pois tém de criar brincadeiras e estabelecer contactos entre eles, ou

seja, ¢ um momento que nao € orientado pela educadora.

As rotinas sdo iniciadas as 09h - mais tardar 09h10 - para que todas as criangas
tenham oportunidade de participar. Come¢amos por verificar quem ¢ o/a chefe do dia e,
posteriormente, marcamos a presenga no quadro e realizamos a contagem das criancas
que estdo no jardim, das que faltaram e ainda de quantas meninas e meninos estdo
presentes. ApoOs a contagem, passamos para a marcacao do tempo onde o/a chefe desenha
o estado do tempo e identifica a imagem da estagdo do ano correspondente. De seguida,
identificamos o dia da semana em que estamos e qual a cor do mesmo, € vemos em que
dia do més nos encontramos para que o/a chefe do dia possa pintar no calendario o dia
correto com a respetiva cor do comboio. Todas as criangas participam, mas este momento

¢ mais direcionado para o/a chefe. Depois, em grande grupo, realizamos o plano do dia e



as sextas-feiras realizamos o plano semanal, neste primeiro plano colocamos o que vamos
fazer no periodo da manha, da tarde, o que vamos almocar e no fim do dia fazemos a
avaliagdo do mesmo e no segundo plano projetamos o que pretendemos fazer/conhecer
na proxima semana. Os tltimos momentos das rotinas sdo destinados a pintura do monstro
das cores: o/a chefe questiona cada crianca sobre a forma como se sente € marca no
monstro que corresponde a crianga e, por ultimo, o/a chefe vai buscar a sala as clavas para

podermos cantar as trés musicas destinadas aos bons dias.



Caracterizacdo do Grupo

O grupo de criancas ¢ heterogéneo, composto por dezasseis criancas, em que sete
sdo do sexo feminino e nove do sexo masculino, com idades compreendidas entre os trés
e os seis anos de idade. O grupo organiza-se da seguinte forma: duas criangas com seis
anos; duas criangas com cinco anos; oito criangas com quatro anos € quatro crian¢as com
tr€s anos. Salienta-se que todas as criangas ja frequentavam o jardim, com exce¢do de
duas criangas de trés anos e de uma de quatro anos que veio recentemente do Brasil. Este
grupo, apesar de ter varias idades, pode ser caracterizado como um grupo participativo,
interessado, curioso, simpatico, amoroso, autonomo e carinhoso. Apesar de ser um grupo
participativo existem algumas criangas que necessitam de um maior estimulo, pois por
vezes alheiam-se por estarem distraidos ou por inibicao.

No que diz respeito a autonomia das criangas, a grande maioria ja ¢ autonoma
principalmente na hora da casa de banho. O unico momento em que podemos afirmar que
podera ndo haver tanta autonomia ¢ referente a hora de almoco, pois algumas criancas
necessitam de ajuda para terminarem a sopa e para conseguirem comer a comida.

Quanto as interagdes, todas as criangas interagem umas com as outras assim como
com os adultos. Existem dois casos onde esta interagdes podera ser mais custosa, mas t€ém

vindo a diminuir ao longo deste periodo.

Percurso de Intervencio

O percurso educativo iniciou-se no més de outubro, tendo uma duragdo de quinze
semanas. Estas semanas foram divididas equitativamente pelo par pedagogico fazendo
com que cada elemento implementasse seis semanas, sendo que uma destas semanas
correspondeu a semana intensiva, ou seja, nesta esta semana encontrdvamo-nos no JI
todos os dias. As restantes trés semanas foram destinadas a observagao.

As trés semanas de observagdo foram esséncias para conhecimento do grupo, pois
consegui identificar as tematicas pelas quais as criangas tém particular interesse e assim
sendo as temadticas pelas quais ndo tém tanto interesse. Estas semanas foram, ainda,
fulcrais para conhecer cada elemento do grupo, a sua forma de estar individualmente e

em conjunto com o0s seus colegas e com os adultos, identifiquei alguns pontos chaves



sobre o grupo, como as suas dificuldades, potencialidades, motivagdes, interesses, entre
outros.

No decorrer desta semana identifiquei o modelo pedagogico utilizado pela
educadora cooperante (EC) e percebi quais as estratégias que poderia utilizar nas restantes
seis semanas destinadas as minhas intervengdes. Estas semanas foram essenciais para o
desenvolvimento de relagdes entre o grupo e as EE, para que nos momentos da
intervenc¢ao as criangas ja se encontrassem confortaveis para participarem nas atividades
propostas. Pois tal como as OCEPE defendem

[a]s relagdes e as interagdes que a crianga estabelece com adultos e com outras
criangas, assim como as experiéncias que lhe sdo proporcionadas pelos contextos
sociais e fisicos em que vive constituem oportunidades de aprendizagem, que vao
contribuir para o seu desenvolvimento. (Silva et al., 2016, p.8).

Como supracitado as relagdes sdo importantes para as criangas se predisporem a
aprender. Outro fator crucial para que aprendizagem se desenvolva ¢ o meio, assim,
durante as semanas de implementacdo, o meu foco passou por abordar tematicas pelas
quais tivessem demonstrado interesse e ainda suscitar interesse por outras.

S6 depois de efetuar este periodo de observagao € que se tornou possivel planificar
as atividades/tematicas que pretendia realizar com o grupo, pois ja tinha um maior
conhecimento do grupo, de cada elemento que o constitui, assim como das necessidades
(individuais e coletivas) que apresentam. Estes dados obtidos foram tidos em conta no
momento da criagdo das planificagdes, pois como defendido pelas OCEPE, devemos
reconhecer a capacidade da crianga para a constru¢do do seu desenvolvimento e
aprendizagem e devemos encara-la como sujeito e agente do seu processo educativo, por
conseguinte as aprendizagens devem partir das experiéncias das criangas e necessitdmos
de valorizar os seus saberes e as suas competéncias.

Além do que foi relatado anteriormente, também foi considerada a rotina do
grupo, ou seja, as rotinas que sao realizadas diariamente. Como descrito na caracterizagao
do grupo, os dias eram marcados pelas diferentes areas de contetidos, assim como por
momentos de aprendizagem previsto no PAA, como as aulas de patinagem e de musica.

No horério semanal deste grupo, as diferentes areas de conteudo eram destinadas a dias



especificos e a momentos especificos da semana. Para as criangas, era crucial seguir este

horario, pois as rotinas diarias eram realizadas consoante este.

Tabela 1 - Horario JI

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Animagao do conto | Educacao Expressao Comunicacdo oral | Conselho de Grupo
da semana fisica* musical Jogar com as | Projetos e Planos
Teatro palavras musicas | Saidas de campo
Expressao
dramatica
Expressao plastica | Patinagem Ciéncias Matematica O Livro - Biblioteca
Modelagem Desafios Desafios

Fonte: Elaboragdo propria

* A terga-feira devo levar sempre fato de treino e sapatilhas ou algo confortavel
para a educagdo fisica assim como para 0os meninos que vao a patinagem neste
1.° periodo. Todos os dias teremos atividades autonomas nas diferentes areas da
sala. Atividades tdo importantes no desenvolvimento das nossas criangas.
Diariamente a hora da reunido da manha e no final do dia onde ao redor da mesa
grande tanto se planifica se joga se canta se escuta e se participa. As rotinas da
nossa seguranga.’

Deste modo, na primeira semana de implementagao, a tematica foi o Dia das Bruxas,
e a area de conteudo com maior énfase foi a Area da Expressio e Comunicagdo,
principalmente o dominio da Educa¢do Artistica, dado que, nesta semana, o grupo contou
com a visita da bruxa Zulmira (atividade programada no Plano Anual de Atividades,
PAA). Para além do dominio mencionado no decorrer da semana, foram também
abordados outros que se inserem na Area da Expressio e Comunicagdo, a saber:
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e da Educagdo Fisica. Para além disso, foram

realizadas atividades referentes a Area de Formacao Pessoal e Social. E de ressalvar que

3 O texto apresentado aos encarregados de educagdo ¢ da autoria da educadora cooperante, pelo que foi
transcrito para este relatdrio como a propria o redigiu.
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todas as atividades estdo interligadas as diversas areas de conteudo e que, quando

identificamos uma 4rea, pretendemos identificar a que estara em maior foco.

Na segunda semana de implementacio, a tematica desenvolvida foi o corpo, € o
foco foi compreender as diferengas e que devemos respeitar as diferencas de cada um.
Esta tematica foi introduzida pelo livro Gosto de ser como sou!, de Todd Parr. Nessa
semana, as areas em maior evidéncia foram a Area da Formagcio Pessoal e Social ¢ a Area
da Expressdao e Comunicagdo Oral, mais concretamente o dominio da Abordagem da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. No caso da primeira, destacamos a formagao da
identidade e da autoestima, pois, como referido anteriormente, o objetivo fulcral foi que
todos conseguissem compreender que somos todos diferentes e que necessitamos destas
diferengas. Nessa semana foi trabalhado, de forma individualizada, o dominio da

Matematica, através da comparacao das alturas dos elementos do grupo.

A temadtica da terceira semana de implementacdo esteve relacionada com um dos
direitos das criangas e o direito a familia. Para essa semana o livro escolhido foi Vamos
falar de...Familias, de Kathy Gordon. O foco dessa semana foi conhecermos a nossa
familia — a familia com que vivemos - e averiguarmos as diferentes familias que
constituem a sala, para isso cada crianga construiu a sua arvore genealdgica e com a ajuda
dos pais criamos um filme com fotografias das familias. Nesta semana existiu um
momento mais focalizado para a aprendizagem da divisdo sildbica, este momento foi
pensado para o grupo todo, porém na implementacao foi adaptado e foi apenas realizado
com as criangas mais velhas. As areas com maior realce foram a Area da Expressdo e
Comunicagio e a Area da Formacdo Pessoal e Social, mas na area da Expressdo e

Comunica¢ao o dominio que sobressaiu foi o dominio da Educagdo Artistica.

A quarta semana de implementacdo, teve como tematica o Natal e as atividades
propostas seguiram a cronologia do livro O Natal da familia gato, de Lucy Brownridge.
Nesta semana existiram varias atividades que ja estavam planificadas no PAA e para além
dessas atividades existiram multiplos momentos que foram destinados aos ensaios da
festa de Natal. As atividades que incorporavam o PAA foram uma ida ao circo o que fez
com que as criancas ndo tivessem na escola no periodo da manha e grande parte do

periodo da tarde, pois tiveram de se deslocar até a cidade do Porto e a outra atividade foi
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a visita de um escritor e ilustrador, neste caso Pedro Leitdo. A drea com maior destaque
foi Area da Expressdao e Comunicagdo, mais especificamente o dominio da Comunicagao

Oral.

A semana intensiva, correspondeu & quinta semana de implementacio onde a
tematica abordada foi a estacdo do Inverno. Esta temética foi introduzida pela mudanca
da esta¢do e o no decorrer da mesma foram abordados dois livros, sendo eles Adivinha o
quanto eu gosto de ti no Inverno, de Sam McBratney e 4 viagem da gotinha, de Melanie
Joyce. Este segundo livro foi o mote para uma experiéncia sobre os diferentes estados
fisicos da 4gua. Nesta semana a 4rea de conteido com maior destaque foi a Area do
Conhecimento do Mundo, mais concretamente o subdominio da Introducdo a
Metodologia Cientifica. A experiéncia surgiu através de questionamento do grupo sobre
a dgua. Ao longo da semana foi realizado o placar da estagdo como ¢ normal aquando de

uma mudanga de estacao.

A sexta semana de implementa¢do, correspondeu a ultima semana de
implementagdes e a tematica abordada foi a pedido indireto do grupo as nacionalidades,
pois estiveram a explorar de forma auténoma as suas nacionalidades e uma crianga
questionou qual seria a sua, uma vez que ¢ natural de outro pais e vive em Portugal. Posto
isto, decidi focar-me nas duas nacionalidades presentes neste grupo, portuguesa e
brasileira. Nesta semana a tematica foi introduzida através da realizagdo de uma
dramatizacdo do livro Dangar nas Nuvens, de Vanina Starkoff. As duas areas com maior
foco foram a Area do Conhecimento do Mundo e a Area da Formagio Pessoal ¢ Social,
sendo que no primeiro caso o subdominio trabalhado de forma mais orientada foi a
construcao da identidade e da autoestima e no segundo caso o dominio e subdominio
trabalhados foram, sucessivamente, o dominio da abordagem as ciéncias e o subdominio
do Conhecimento do Mundo Social.

Como referido na primeira semana todas as areas de contetdo foram abordadas
indireta ou diretamente nas atividades propostas, quando foi identificado apenas uma area
de contetdo o intuito ¢ realgar qual seria o foco da atividade. Todas as atividades sdo uma
proposta o que faz com que estas sejam dinamicas, ou seja, no decorrer da implementagao

sdo realizadas adaptagdes ao grupo consoante os seus interesses, motivagdes e questoes.
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Desta forma, todas as atividades estavam em concordancia com o questionamento do
grupo, as tematicas também, ou seja, as temdticas surgiam através dos interesses/partilhas
das criancas e as propostas de atividades para as mesmas estavam interligadas com as
atividades/tematicas abordadas na semana anterior, para que as criangas mobilizassem e
consolidassem os conhecimentos que tinham adquirido.

Evidenciando agora cada area de contetido ¢ de refor¢ar que cada uma tinha um
dia e um momento especifico para ser explorada, podendo em alguns casos sofrer algumas
altera¢des, mas era importante cumprir o horario estipulado pela educadora, pois como
referido este era uma motivagao para as criangas e era ainda a forma dos encarregados de
educacdo saberem o que seria abordado, de forma geral, em cada dia.

A Area da Formacio Pessoal e Social, como defendido nas OCEPE “(...) é

considerada uma 4rea transversal, porque, embora tenha uma intencionalidade e
contetidos proprios, esta presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de

infancia.” (Silva et al., 2016, p.8).

Como supracitado esta area encontra-se em constante ligagdo com as outras areas
e por isso mesmo em alguns casos ndo foi abordada como principal, quando o foi o
objetivo foi desenvolver em cada crianca a sua identidade e autoestima e ainda a sua
independéncia e autonomia. Para o desenvolvimento da sua identidade as propostas
recairam sobre a promocdo do conhecimento da sua identidade. No caso do
desenvolvimento da independéncia e da autonomia, as atividades propostas incidiram na

aceitacdo das suas diferencas e das diferencas dos outros e ainda na interajuda entre si.

A Area da Expressdo e Comunicacio devido a sua complexidade encontra-se

dividida em quatro dominios, sendo estes o dominio da Educacdo Fisica, o dominio da
Educagdo Artistica, o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e ainda o

dominio da Matematica.

No dominio da Educacdo Fisica, procurei proporcionar experiéncias e

oportunidades que 1) enriquecessem o autoconhecimento das criangas em relagdo ao seu
corpo; ii) cooperassem e competissem entre si, de forma saudavel; iii) cumprissem as
regras individuais e de grupo; iv) ultrapassassem as suas dificuldades e procurassem
entreajudarem-se. No ambito deste dominio as atividades propostas estiveram em

concordancia com as dificuldades motoras observadas.
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No dominio _da Educacido Artistica, existem quatro subdominios que se

encontram interligados entre si. O foco deste dominio esta na criagdo de varios momentos
de experimenta¢do e manipulacdo de diversas oportunidades de aprendizagens. Estas
oportunidades surgem como impulsionadoras das suas expressdes espontaneas € interesse
pela cultura que se encontra no seu meio. Os subdominios que compde este dominio sdo
o subdominio das Artes Visuais, o subdominio Jogo Dramadtico/Teatro, subdominio da
Musica e o subdominio da Danca. Ambos os dominios foram abordados, no caso do
subdominio das Artes Visuais as atividades propostas recairam sobre o autoconhecimento
e novas técnicas de pintura, através da realizacdo do seu autorretrato, da realizacdo da sua
arvore genealdgica, pintura através do sopro, entre outros. No Jogo Dramatico/Teatro, as
criangas tiveram oportunidade de dramatizar um poema e de criar historias com recurso
aos materiais utilizados nas dramatizacdes. O subdominio da Musica foi explorado de
diversas formas, num caso direito este foi explorado através da marcagdo ritmica e
desenho ritmico outra forma que também foi utilizada foi através da apresentacdo de
diversas musicas de modo a amplificar o conhecimento musical do grupo e ainda através
da coloca¢do de musica nos momentos destinados aos seus projetos individuais. No caso
do subdominio da Danca este esteve sempre interligado com o subdominio da Musica e

sempre que foi explorada uma nova cangdo esta foi também explorada coreografada.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, tal como as OCEPE

defendem este ¢ um “processo de apropriagdo continuo que se comeca a desenvolver
muito precocemente ¢ ndo somente quando existe o ensino formal.”(Silva et al.,
2016,p.60) e “[a]s competéncias comunicativas vao-se estruturando em fun¢do dos
contactos, interagdes e experiéncias vivenciadas nos diversos contextos da vida da
crianga.” (Silva et al., 2016,p.60). Posto isto, ao longo das propostas apresentadas todas
encontravam-se estritamente interligada com esta area, ndo apenas na hora do conto.
Nesta sala por existirem criangas com cinco e seis anos, houve atividades relacionadas
com esta drea que apenas foram destinadas para este grupo, como foi o caso da divisdo
sildbica.

No dominio da Matematica, as propostas foram ao encontro dos interesses e do

dia a dia da crianca. Foram realizadas vérias recolhas e tratamento de dados, partindo de

situacdes do quotidiano, como as alturas dos alunos e os seus interesses. No fim de cada
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atividade foi realizada a sua organizacao através de graficos, para que tal como as OCEPE
defendem as criancas compreendessem os dados recolhidos e realizassem conjeturas

sobre os dados.

A Area do_Conhecimento do Mundo, caracteriza-se por trabalhar de forma

natural a curiosidade “da crian¢ca e no seu desejo de saber e compreender
porqué.” (Silva et al., 2016,p.85) E nesta area que a crianga deve ser encorajada a criar
as suas teorias e os seus conhecimentos sobre o mundo fisico e natural que as rodeia. No
decorrer das propostas as criancas puderam criar as suas proprias conjeturas e no final
verificar se as mesmas estavam corretas. Esta area tal como a Area da Formagio Pessoal
e Social ¢ uma 4rea transversal que pode ser representada através de diversas formas de
expressao e comunica¢ao, como € o caso da linguagem oral e escrita, linguagem artistica,

entre outras.

Em suma, as atividades propostas foram delimitadas especificamente para este
grupo de criancas e ainda pelas criancas, ou seja, pelos seus interesses e questdes.
Algumas das estratégias propostas s6 foram possiveis devido ao grupo no qual esta pratica
foi desenvolvida, como ¢ o caso de brincar com musica de fundo, as diferentes propostas
do conto de histérias e a utilizacdo de diferentes recursos durante as semanas de
implementagdo. Embora ainda ndo tenha sido referido, as diferentes areas de contetido
sdo abordadas no decorrer do dia-a-dia nas atividades ja estipuladas, como € o caso das
rotinas didrias e das musicas associadas a cada momento do dia, por exemplo a musica

das areas, a musica da formacao da roda, entre outras.
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Caracterizacao do Contexto Educativo do 1.°. Ciclo do Ensino Basico

Caracterizacdo do Meio Local

O contexto educativo onde se realizou a PES situa-se numa das vinte e sete
freguesias que constituem o concelho de Viana do Castelo que como referido
anteriormente ¢ um concelho com vasta riqueza quando comparada a sua localizagdo
geografica as dos concelhos na sua envolvente. De acordo, com o INE esta freguesia ¢
composta por 25 157 habitantes* sendo 11 687 do sexo masculino ¢ 13 470 do sexo
feminino, a faixa etaria predominante nesta unido de freguesias ¢ faixa etaria dos vinte e

cinco anos aos sessenta e quatro anos que conta com 13 570 habitantes.

Através de uma andlise detalhada ao Censos de 2022, divulgados pelo INE,
constatamos que a maior parte destes habitantes possuem nas suas habilitagdes o 1.° ciclo
do ensino basico. Em contrapartida, observa-se um aumento constante na frequéncia do

ensino superior, contando com um total de 6 263 habitantes neste nivel de ensino.

Caracterizacio do Agrupamento e da Escola

O Agrupamento de Escolas (AE) a que esta Escola Basica (EB) pertence possui
varias valéncias, como Jardim de Infancia, 1. © ciclo, entre outros. Todas as escolas deste
agrupamento encontram-se na rede publica de estabelecimentos de ensino. O horério
deste estabelecimento de ensino regue-se pelo regime normal: das 09h as 15h45 horério

letivo e das 16h15 as 17h15 ¢ o horario destinado as atividades extracurriculares (AEC).

O edificio destinado a escola encontra-se dividido pelos 4. ® anos de escolaridade
que compdem o 1. ° ciclo do ensino béasico. Embora existam locais destinados a cada nivel
de ensino existe também locais de convivio, como a biblioteca, a cantina, o recreio, o

ginasio e os halls existentes a porta de cada sala.

O edificio € composto por dois pisos. O piso superior ¢ frequentado pelos alunos

do 3.° e do 4.° ano de escolaridade, ou seja, cinco turmas e no piso inferior ¢ frequentado

4 Dados retirados de: Populagdo residente (N°) por Local de residéncia a data dos Censos[2021](NUTS-
2013), Sexo e Grupo etario (Por ciclos de vida). (Retirado de
https://tabulador.ine.pt/indicador/?id=0011609 — consultado em 10 de margo de 2024)
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pelos alunos do 1.° e 2.° ano, ou seja, quatro turmas. No total, esta escola basica ¢
frequentada por cerca de 200 estudantes, com idades compreendidas entre os seis € os dez

anos.

No 1.° piso, encontramos seis salas de aulas, quatro casas de banho - destinadas
aos estudantes - e dois halls para a entrada das salas onde as criancas podem conviver

caso estejam acompanhados por um adulto.

O rés do chao ¢ composto por trés salas de aula, quatro casas de banho - duas sao
destinadas aos adultos -, duas salas de professores sendo que uma delas também pode ser
utilizada pela psicéloga escolar ou para prestar apoio escolar e um Aall entre as salas de
aulas. Neste piso contamos ainda com a biblioteca, a cantina, o ginasio ¢ uma sala
utilizada como arrecadagdo. No decorrer do edificio existem varios armarios com
materiais, correspondentes a cada turma. Esta escola distingue-se devido a vasta oferta
didatica que possui, podemos afirmar que a escola possui inimeros recursos garantindo
que cada estudante tem acesso a diferentes materiais para poder aprender e explorar

individualmente.

Colocando o nosso foco no espago exterior, este merece especial realce, pois,
apesar da escola se localizar num meio urbano na sua zona envolvente, temos varios
elementos da natureza com os quais os alunos podem contactar. No espaco exterior
contamos com um campo de futebol/basquetebol, uma area destinada ao parque infantil
onde as criangas tém acesso a escorregas, a baloicos e ainda espagos de natureza com
varias arvores. Ao terem acesso a um espaco exterior e amplo, as criangas sentem-se

motivadas a criarem varias brincadeiras e enriquecé-las ao longo dos intervalos.

No inicio da manha a rece¢do varia de acordo com o estado do tempo: se estiver
mau tempo, as criancas sdo recebidas por uma auxiliar e encaminhadas para o ginasio
onde assistem a um filme ou a desenhos animados; contudo, caso esteja bom tempo, a
auxiliar reencaminha as criangas para o recreio onde estas podem brincar livremente até
as 09h00. As 09h00 cada professora vai buscar a sua turma para dar inicio as aulas, este
momento ¢ repetido nas pausas que se verificam no decorrer do dia, isto €, intervalos e

hora de almogo.
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Caracterizacdo da Sala de Aula e das Rotinas

A sala onde ocorreu a PES tinha 6tima iluminagdo, pois uma das suas paredes
laterais era revestida por janelas e a parede oposta conta com mais uma janela. A sala
estava equipada com um quadro de lousa, um quadro branco, um quadro interativo -
embora este ndo funcionasse corretamente, € utilizado como expositor -, um projetor, dois
armarios, dois computadores — embora um ndo se encontrasse em funcionamento -, a
secretaria do Professor Cooperante (PC), quatro mesas de apoio e varios quadros de
cortica onde sdo expostos materiais didaticos selecionados pelo PC e ainda alguns
trabalhos que os alunos realizaram no decorrer do ano letivo, na disciplina de Artes
Visuais. Alguns exemplos dos materiais didaticos selecionados pelo PC estavam
interligados com os conhecimentos que os alunos j& deviam ter adquirido ou com
conhecimentos mais complexos, como era o caso dos numeros do zero ao cem, a
numeragio romana, a loja das palavras,® o mapa do mundo, entre outros. Para além dos
materiais expostos, ¢ da responsabilidade do professor a tipologia que a sala apresenta,
adaptando a sala a sua acdo pedagdgica e aos seus estudantes “[a] organizagdo do espago
da sala de aula reflete a acdo pedagodgica do professor, pelo que ele deve avaliar o seu

proprio estilo de ensino” (Teixeira & Reis, 2012, p.170).

Esta sala de aula estd organizada da forma tradicional, ou seja, as mesas dispostas
em fila e cada mesa integra dois estudantes. Apesar de ser este 0 modelo adotado pela PC,
no decorrer do ano, este pode sofrer alteracdes, tal como Tavares (2000) assegura, a
organizag¢do do espaco da sala de aula deve refletir o papel do professor como facilitador
e para isso os espacos devem continuar a ser dindmicos. Estes espagos dindmicos apenas
existem na educagdo pré-escolar e no primeiro ciclo, contexto em que a mobilia e os
materiais podem ser deslocados consoante o que o educador/professor pretende realizar

permitindo assim adaptar a sala a cada turma e a cada momento do dia.

Cada estudante tem acesso, na sua mesa, aos materiais didaticos - manuais
escolares, cadernos de fichas, entre outros - e aos cadernos das disciplinas. Nesta turma,

os manuais escolares apenas sdo levados para casa caso existissem trabalhos, quando os

5 Neste recurso os estudantes tém acesso a algumas palavras que podem introduzir no seu discurso oral e
escrita, como ¢ o caso de expressdes para apresentar alguém, para explicar alguma coisa, para acrescentar,
para concluir, entre outras.
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estudantes tém fichas de avalia¢do ou quando sdo terminados caso contrario, por norma,

0s manuais ficam na escola.

O horario atribuido a turma no inicio do ano tem duas pausas — um intervalo
durante o periodo da manha e outro que corresponde a hora de almogo. As aulas comegam
as 09h00 e terminam as 15h45, contudo, alguns estudantes prosseguem para as AEC e os
restantes frequentam centro de estudos ou centro de atividades de tempos livres (ATL).
Ao analisarmos a carga hordria distribuida a cada disciplina, constatamos que as
disciplinas que possuem uma maior carga horaria sdo as disciplinadas de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio. Estes estudantes t€ém apenas uma aula coadjuvada, a

disciplina de Educagdo Artistica — Musica.

Tabela 2 - Horario 1.° Ciclo

Horas 2" feira 3 feira 4" feira 5 feira 6°f eira
09:00 - 09:30 Portugués Portugués Matematica Portugués Est. Meio
09:30 - 10:00 Portugués Portugués Matematica Portugués Est. Meio
10:00 - 10:30 Portugués Inglés Portugués Portugués Matematica
10:30 - 11:00 Ap. Estudo Inglés Portugués Portugués Matematica
11:00 — 11:30 Intervalo
11:30 — 12:00 Ed. Fisica Matematica Est. Meio Inglés Matematica
12:00 - 12:30 Ed. Fisica Matematica Est. Meio Inglés Matematica
12:30 — 14:15 Almogo
14:15 — 14:45 Matematica Matematica Est. Meio Matematica Portugués
14:45 - 15:15 Matematica Matematica Ed. Art. (Art. Ed. Art. (Musica) Portugués

Visual)
15:15-15:45 Matematica Oferta Compl. Ed. Art. (Art. Ed. Art. (Musica) Portugués
Visual)

Fonte: Elaboragdo propria

Como dito anteriormente esta turma apenas tem uma aula coadjuvada, a aula de
Musica. Contudo a aula de Inglés ¢ dada por uma professora de fora da escola, o que faz
com que, no total, estes estudantes tenham trés professores — a professora titular da turma,

a professora de musica e, ainda, a professora de inglés.

Caracterizacio da Turma

A turma onde a intervencao foi realizada pertencia ao 3. ° ano de escolaridade e
era constituida por vinte e quatro criancas, dos quais doze eram do sexo feminino e os
restantes doze do sexo masculino. Relativamente as suas idades, dois alunos tém nove

anos e os restantes oito anos, sendo que, destes vinte e dois, sete sao condicionais.
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No que concerne as caracteristicas da turma, esta apresenta bastante
heterogeneidade no que diz respeito a aquisicdo de aprendizagens, existindo trés
estudantes com medidas universais ¢ um com medidas seletivas®. Apesar de existiram
apenas quatro estudantes com medidas da educagdo inclusiva esta turma tem uma grande
divergéncia no nivel anteriormente referido. Esta turma possui ainda um estudante com
hiperatividade e défice de atencdo e encontra-se medicado para este efeito e, como
referido anteriormente, ha sete criangas condicionais que por vezes revelam alguma falta

de maturidade.

Independentemente do que foi referido anteriormente, a turma ¢ comunicativa,
participativa, interessada, dindmica e curiosa. Devido a sua curiosidade e participacdo
ativa poder-se-ia dizer que o comportamento, quando comparado a outras turmas, ndo ¢
o ideal, porém este ¢ o resultado da envolvéncia da turma com os conteudos que sdo
abordados e da relagdo com o PC e professora estagiaria (PE). Enquanto professores, ndo
vemos este comportamento como algo negativo, muito pelo contrario. Concordamos com
a ideia defendia por Alves (2004) quando compara os alunos a péssaros e as escolas a
gaiolas. O professor deve encorajar o voo dos seus estudantes e para que isso aconteca
ndo os pode engaiolar, devendo permitir-lhes que se desenvolvam e questionem, ja que a
fungdo da escola ndo ¢ formatar os seus estudantes, mas dar-lhes ferramentas para se

envolverem na aprendizagem.

Esta turma gostava de ser desafiada e recompensada através de prémios. Estes
prémios serviam como refor¢o positivo pelo empenho nos desafios e nas atividades
propostas, ou seja, o importante ndo era o resultado obtido, mas o esfor¢o dedicado na

tarefa para a concluir.

Por ndo terem tido a oportunidade de frequentar o jardim de infancia devido a
pandemia SARS-CoV-2, estes estudantes apresentam algumas dificuldades em termos de
postura, de motricidade fina e de comportamento (a titulo de exemplo, muitos ndo se

sabiam sentar corretamente ou utilizar o material de escrita). Estas dificuldades

6 Decreto-Lei n°54/2018, de Ministério da Educagdo. (2018). Diario da Repuiblica n°129/2018, Série I de
06-07-2018. https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-1ei/54-2018-115652961.
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revelaram-se um desafio, pois realizando uma breve comparagdo com o contexto de JI ja
descrito, estas criangas encontram-se tdo desenvolvidas como as criangas do contexto
anterior. Este aspeto ¢ bastante trabalhado pela PC, mas deve-se continuar a trabalhar
nestas areas, até porque as proprias criangas, quando se autoavaliam, tém consciéncia

desta dificuldade.

A nivel relacional, os elementos desta turma tém uma 6tima relagao entre si e entre
os adultos presentes na sala de aula. No intervalo, esta relacdo ¢ visivel, pois todos se
tentam proteger quando surge algum conflito com as restantes turmas da escola. No

interior da sala, os alunos com menores dificuldades procuravam ajudar os colegas.

Avaliando a turma em termos cognitivos, as dificuldades sdo gerais na area do
Portugués, existindo varios alunos que identificam esta disciplina como aquela que menos
gostam e que devem melhorar. Dentro da drea do Portugués, com excecao de 3 estudantes,
todos tém dificuldades na producdo de textos e, de forma geral, todos cometem erros
ortograficos. Para alguns, a disciplina de Matematica também se torna dificil, pois, para
além de exigir uma boa consolidacdo de determinados contetidos e de ser muitas vezes
necessario rever os contetidos bases, existem lacunas em termos de compreensdo dos
enunciados, revelando fragilidades de dominio da interpretacdo textual. No que diz
respeito a disciplina de Estudo do Meio, todas as criangas gostam e realgam que gostavam

de ter mais tempo para a mesma.

Percurso de Intervencio

O percurso de intervengao educativo no 1.° ciclo do Ensino Bésico iniciou-se no
més de abril, tendo uma duragdo de treze semanas, sendo que as trés primeiras semanas
foram destinadas a observagdo. As restantes dez semanas foram de implementagdo, de
segunda-feira a quarta-feira, intercaladas equitativamente pelo par pedagdgico, fazendo
com que cada elemento implementasse cinco semanas. No decorrer destas cinco semanas
existiram duas semanas intensivas que foram distribuidas equitativamente pelo par
pedagbgico, nestas semanas a nossa implementacao recaia sobre os cinco dias da semana.

As trés semanas de observacdo foram essenciais para conhecimento da turma,
compreender as melhores metodologias de ensino-aprendizagem que poderiam ser adotas
com a turma, identificar os alunos que apresentavam algumas dificuldades de

aprendizagens, saber quais as areas de maior e de menor interesse, criar e estabelecer uma
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boa relagdo professor-aluno, compreender as inten¢des pedagogicas da PC e estabelecer
as linhas que poderiamos seguir para continuar o seu trabalho. Estas trés semanas foram
fulcrais para a nossa adaptacdo e avaliacdo, pois esperava-se que estes estudantes se
encontrassem num nivel de maturidade superior, sobretudo quando comparado ao grupo
do JI.

Criar uma boa relagdo professor-aluno foi a peca-chave para estas semanas de
observagao, pois segundo Hamre & Pianta, 2005; Howes et al., 1994, “uma boa relagdo
professor-aluno caracterizada como proxima, calorosa e de suporte, pode promover uma
sensa¢do de seguranca nas criangas e, consequentemente, uma participagdo mais ativa na
aprendizagem e nas atividades escolares.” No decorrer destas semanas, as PE procuraram
desenvolver esta relagdo com os estudantes, pois iriamos trabalhar com eles e, como
descrito anteriormente, a boa relagdo professor-aluno ¢ fulcral para o envolvimento na
sala de aula e nos conteudos que estdo a ser abordados. Apds a criacdo desta relagdo e da
identificacdo dos gostos dos alunos, optamos por trazer para a sala de aula duas mascotes
- dois extraterrestres - e todos conteudos que seriam abordados passariam por eles, ou
seja, os alunos aprendiam os conteudos para depois ajudar o Cosmo e a Luna nos

problemas que surgiam no decorrer da sua estadia no Planeta Terra.

No decorrer da segunda semana de observacao a PC forneceu-nos um documento
onde constava as unidades que gostava que trabalhassemos, sendo elas a unidade sete,
oito, nove e dez de cada manual. Em todas as semanas existia um momento dedicado ao
desafio do Cosmo que abordava as diversas areas de contetido que os estudantes

abordaram no decorrer da semana.

Na area do Portugués, a PC solicitou ao par que tivéssemos particular atencao

com todos os contetdos, pois esta disciplina ¢ a que revela maior dificuldade na turma.
Os contetidos gramaticais que foram abordados com a turma foram: a formacdo e a
familia de palavras, os advérbios, os valores das frases, os determinantes possessivos e
demonstrativos, a reducdo e a expansdo de frases, as funcdes sintaticas (sujeito e
predicado) e os grupos constituintes da frase (grupo nominal e grupo verbal), realgando
que todos os contetidos gramaticais estao interligados e, por isso mesmo, ao abordar um
contetido novo foram feitas revisdes sobre conteudos ja tratados como € o caso das classes

dos nomes, dos pronomes, tempos verbais, entre outros. Relacionado ainda com as
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dificuldades sentidas pela turma uma drea que foi trabalhada com bastante foco foi a
redacdo de frases e de textos, pois os estudantes cometiam bastantes erros ortograficos na
escrita e revelavam problemas de expressao oral. Para esta disciplina decidimos utilizar
novos métodos de aprendizagem como a utiliza¢do de jogos — jogos tradicionais e jogos
informaticos - para consolidar os novos contetidos. Esta disciplina, no ambito da
investigacdo que sera descrita neste relatorio, foi trabalhada em conjunto com a disciplina
de Estudo do Meio, sendo para este efeito utilizados varios livros, entre eles alguns que
compdem a cole¢do Missdo: Democracia ’ e que, atualmente, se encontram listados no
Plano Nacional de Leitura (PNL). Esta colecdo estd a ser langada no ambito das
comemoracdes dos cinquenta anos do vinte e cinco de abril e propde a criagdo de doze

livros que abordem conceitos e valores essenciais para a vida democratica.

No que diz respeito a area do Estudo do Meio, a PC referiu que os conteudos que

irlamos abordar eram de grande complexidade e abstratos para a turma e, por isso,
desafiou-nos a abordar os mesmo de uma forma diferente do convencional. Alguns dos
contetidos abordados foram as interagdes entre os seres vivos e a relacdo com o meio que
os rodeia, os movimentos da Terra e as fases da Lua, as diferengas entre o passado e o
futuro, os problemas da Internet e ainda os media e o seu papel no Mundo. Decidimos
recorrer a material didatico ou a desenhos, como foi o caso da utilizagao de globo terrestre
para explicar os movimentos da Terra e as fases da Lua, assim como o desenho
correspondente as estagdes do ano através do movimento da Terra. Para abordar as
diferengas entre o passado, o presente e o futuro foram levadas para a sala de aula cAmaras

fotograficas antigas e, ainda, uma maquina de escrever. Como referido anteriormente, esta

7 A data da entrega deste relatorio os livros que integram esta colegdo sio:

Algada, I. & Magalhdes, A. (2023). Voltas e reviravoltas. Edigdes Assembleia da Republica
Almeida, C. (2024). 4 casa da democracia. Edigdes Assembleia da Republica

Cruz, A. (2023). Leva-me ao teu lider. Edi¢des Assembleia da Republica

Duarte, T. R. (2024). Sempre!. Edi¢cdes Assembleia da Republica

Gongalves, J. A. (2024). Dita dor. Edi¢des Assembleia da Republica

Martins, M. 1. (2024). Deputados do futuro, old!. Edigdes Assembleia da Republica
Pessoa, A. (2024). Tu és livre?. Edi¢cdes Assembleia da Republica

Sobral, C. (2023). Fantasmas, bananas e avestruzes. Edi¢cdes Assembleia da Reptiblica
Soares, D. L. (2023). E se fossemos a votos?. Edigdes Assembleia da Republica

Tavares, M., G. (2024). Montanha e Utopia. Edigoes Assembleia da Republica

Zambujal, 1. (2023). A melhor amiga da menina republica. Edigdes Assembleia da Republica

A sua publicacdo ainda ndo estd concluida, mas as tematicas dos trés livros que serdo publicados ja foram
reveladas e terdo o seu foco na liberdade, na constitui¢do e no palacio de Sdo Bento e na Unido Europeia.
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disciplina foi abordada em conjunto com a disciplina de Portugués, mais concretamente
em torno dos temas da ditadura VS democracia, das institui¢des politicas, do Governo

das nagdes e dos direitos civicos e politicos.

Na drea da Matematica, a PC realcou que existiam bastantes estudantes que

dominavam esta 4rea, porém, quando lhes era apresentado um problema ou um exercicio
que necessitasse de uma boa interpretacdo, a maioria ndo conseguia resolver corretamente
e, tal como na disciplina de Estudo do Meio, existiam varios contetidos vagos para a idade
destes alunos, o que aumenta o nivel de dificuldade. No culminar das semanas de
interven¢do a PC desafiou-nos a aplicar questdes de aulas, pois era uma ferramenta que
comecou a ser implementada na escola. O que nos suscitou um maior cuidado quando
abordados os conteudos, reflexdo, algoritmo, as subtracdes, comparagdo de fragdes e
fracdes equivalentes, propriedade distributiva da multiplicagdo, relagdo de dependéncia,
o uso do dinheiro, areas e perimetros, angulos e rotacdo. Para abordar estes conteudos na
maioria das vezes o Cosmo e Luna surgiam com duvidas e assim percebiamos as
concegdes alternativas dos alunos e podiamos partir destas para abordar o conteudo. No
caso dos angulos e da rotagdo utilizamos diversos materiais, como o relégio, o manual
entre outros para observamos os angulos formados e como se moviam os ponteiros. No
decorrer das semanas foram aplicados desafios do Canguru Matematico que consoante a

cotagdo dava um troféu do Cosmo.

Na area da Educacéo Fisica, o maior foque foi dado ao bloco dos Jogos. Nestas

aulas proporcionamos novos momentos de aprendizagem, pois esta disciplina era
apreciada de forma geral por todos os alunos. Para os jogos propostos utilizavamos
bastante a bola, pois grande parte dos estudantes tinham receio da bola e quando esta se
aproximava evitavam-na algo que com o decorrer do tempo foi se revertendo, ou seja,
apos varios contactos com a bola os estudantes deixaram de ter receio de correr para a
bola. Estas intervengdes, em determinado momento foram substituidas pelos ensaios para
a festa final, pois era o inico momento em que se conseguia juntar todas as turmas do

terceiro ano para proceder ao ensaio da coreografia da festa final de ano.

A area que foi particularmente mais desafiante foi a area das Tecnologias da

Informacio e Comunicacgéo, pois ndo estdvamos dentro do programa existente para esta

componente, mas através de um didlogo com a PC, foi-nos dito o que tinha sido realizado
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com a turma e o ponto em que se encontravam nesta area. Inicialmente, comegamos por
realizar uma pesquisa orientada, onde cada estudante procurou curiosidades sobre a Lua
e coloco-as num documento a parte para enviar para a PE. Apos a realizagdo desta
pesquisa identificamos que a maioria dos alunos apenas tinha contacto com o computador
naquele momento e por isso estabelecemos outra problematica que passou por saber
identificar e localizar as teclas do computador. Para isso, promovemos uma abordagem
interdisciplinar com as disciplinas de Portugués e de Estudo do Meio e os estudantes
passaram para o computador o texto que criaram referente ao vinte e cinco de abril. E de
realgar que esta disciplina s6 se realizava de quinze em quinze dias, pois era a oferta

complementar desta escola.

Por tltimo, a drea das Artes Visuais para esta area a PC desafiou-nos a continuar

o projeto que ela estava a desenvolver que se encontrava relacionado com a cidade de
Viana do Castelo, as suas vivéncias e costumes. Abordamos as vestes tipicas € os trajes
da cidade. Cada estudante foi desafiado a criar um colete e as suas chinelas. Foi, ainda
neste Ambito, mostrado aos estudantes um trabalho realizado pelas PE, um videocast onde
se retratava a Historia dos trajes e que foi dinamizado no ambito da unidade curricular de

Didatica do Estudo do Meio do Curso de Mestrado.

Nesta area existiram trés aulas dedicadas as festividades vividas no decorrer dos meses,

como o Dia do Pai, o Dia da Mae e a Pascoa.

Todas as atividades tinham um foco comum, a envolvéncia dos estudantes no que
estavam a aprender e a realizar. Para isso, foram questionados diversas vezes sobre a
opinido que tinham das tematicas. De modo a fugirmos do comum da sala, como dito
anteriormente, foram criados extraterrestres e as aulas/atividades eram abordadas através
daquelas figuras, o que se revelou deveras importante para que os estudantes estivessem
envolvidos no processo de aprendizagem. No decorrer das sessdes estes nossos novos
amigos passaram a ir para casa com os alunos e assim podiam conviver com eles e

mostrar-lhes melhor como era a Terra.

Ao longo do periodo de intervencdo, um fator crucial para a aprendizagem foi a
abordagem interdisciplinar pela qual optei, pois permitiu abordar todas as areas de

contetidos de forma continua, ou seja, existiu sempre um fio condutor entre todas as
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atividades o que permitiu que os alunos nao sentissem que as disciplinas tinham hora de

comego ¢ hora de término.

Para além do que ja foi referido anteriormente, a PE ajudou a PC na montagem
das prendas/lembrancas dadas no decorrer do ano e colaborando ainda na preparagao da
festa de final de ano, na criacdo dos aderegos que todos os alunos do terceiro ano iriam
utilizar, flores e emojis e, quando solicitado, ajudou no ensaio dos meninos e a coreografar

o que tinham de realizar.

A PE acompanhou a turma em duas visitas de estudo, a primeira ao Museu do
Traje, em Viana do Castelo e a segunda ao Planetario, no Porto, e, ainda ao Castro de S.

Lourengo, em Vila Cha (Esposende).

Concluidas as semanas de implementa¢do, a PE notou que a turma evoluiu nos
dominios cognitivo e emocional. A existéncia de afeto foi evidente e crucial, pois esta
turma, apesar de ser bastante faladora, gosta de carinho e de atencao, algo que ¢ comum
a todos os estudantes. Alguns dos maiores desafios sentidos ndo partiram dos contetidos
a lecionar, mas da gestao de conflito, pois todas os envolvidos tinham de ser ouvidos e a
opcdo que tomassemos tinha de os deixar seguros para que continuassem a sentir-se a

vontade para falarem connosco sobre as suas inquietagdes.

Em suma, posso afirmar que a PES no 1.° CEB foi concluida com bastante éxito
e foi fundamental para o meu crescimento profissional e pessoal, enriquecendo-me com
estratégias para o futuro. As estratégias utilizadas como a criacdo do Cosmo e da Luna
tornaram-se essenciais para um maior envolvimento dos alunos nas aulas. Para além da
existéncia dos extraterrestres os desafios que eram colocados tiveram um impacto
positivo no interesse e na motivacao dos estudantes, pois sentiram que estavam a auxilia-

los e por isso mesmo ndo sentiam que a aprendizagem estava a ser massiva.
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Capitulo 11

Projeto de Investigacao
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Contextualizacao e Pertinéncia do Estudo

E inegavel que a Histéria e a Literatura sdo pilares fundamentais no
desenvolvimento pessoal e social de cada estudante, pois ambas exploram e evidenciam
marcas e reflexos da sociedade e uma ligacdo fundamental a nossa identidade cultural e

sentido de pertenga comunitario.

A elaboracao deste estudo surge da necessidade de valorizar o tratamento didatico
e pedagogico integrado das areas cientificas e curriculares de Historia de Portugal e
Educagdo  Literaria.  Enquanto  professores-investigadores  assumimos 0
desafio/compromisso de unir estas duas areas frequentemente subvalorizadas pela nossa

sociedade e trabalha-las através de diferentes metodologias com os alunos.

Este estudo tem dois propdsitos fulcrais, sendo um deles suscitar nos seus
participantes um maior interesse e gosto pela Historia de Portugal e pela Literatura através
de uma abordagem pedagodgica e didatica interdisciplinar. Para atingir estes objetivos,
teremos por base os documentos curriculares de referéncia que sdo as Aprendizagens
Essenciais da disciplina de Estudo do Meio e de Portugués (articuladas com o perfil dos
alunos a saida da escolaridade obrigatdria), neste caso, mais concretamente, do dominio
da Educagdo Literaria®, procurando neste Ultimo caso utilizar colegdes literarias
publicadas sobre esta tematica. O segundo objetivo estd interligado com a leitura que
fizemos de um artigo de Gloéria Solé (2014), onde nos é apresentada uma investigacao
sobre os manuais escolares utilizados nas escolas desde 1985 até 2013 e que nos suscitou,
desde o inicio, vontade de aprofundar e explorar didaticamente. No decorrer do trabalho
de investigacao desenvolvido por Solé (2014), percebemos que a forma como o manual
escolar ¢ utilizado por parte dos professores ¢ um dos fatores fundamentais que pode (ou
ndo) propiciar o (des)interesse dos estudantes na area da Historia, isto porque nos vinte e
0ito anos que separam os manuais analisados, as problematicas levantadas resumem-se a

um tratamento pedagogico ao nivel do conhecimento, assente na memorizacao, o que faz

8 Educagdo, M. d. (julho de 2018). Direcdao-Geral da Educacdo Aprendizagens Essenciais - Ensino Basico.
Obtido de Diregdo-Geral da Educagao :
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1_ciclo/portugues lc 4a
_ff.pdf
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com que os estudantes ndo mobilizem competéncias mais substantivas e diversificadas

prejudicando aprendizagens mais intencionais.

E significativa a discrepancia existente entre as questdes de conhecimento e as de
compreensdo: por exemplo, no manual de dois mil e treze (um dos mais recentes
analisados no estudo de Sol¢), existem quarenta e sete questdes relacionadas com o
conhecimento e apenas oito questdes relacionadas com a compreensio ’e assim se intui
que, por vezes, o foco esta menos na compreensao dos contetdos do que na memorizagao.
Enquanto professores-investigadores, vemos estes dados com alguma inquietagao, pois
estamos a analisar um manual em que se esperaria um esbatimento das discrepancias da
tipologia de questdes e que o seu desnivel ndo fosse tdo notorio, tendo em conta que
existem varios estudos que atestam a importancia da mobiliza¢do dos conhecimentos, tal

como ¢ aqui evidenciado:
[o] termo "competéncia" pode assumir diferentes significados (...) no¢do ampla
de competéncia, que integra conhecimentos, capacidades e atitudes e que pode ser
entendida como saber em ac¢ao ou em uso. Deste modo, nao se trata de adicionar
a um conjunto de conhecimentos um certo numero de capacidades e atitudes, mas
sim de promover o desenvolvimento integrado de capacidades e atitudes que
viabilizam a utiliza¢do dos conhecimentos em situagdes diversas, mais familiares
ou menos familiares ao aluno. (Curriculo Nacional do Ensino Bésico —
Competéncias essenciais, 2001, p.9)
Partindo desta motivacdo inicial — e de um problema que fomos identificando ao
longo da pratica pedagogica - procuramos interligar estas disciplinas, pois, como

supracitado, os seres humanos sdo seres sociaveis desde 0 momento que nascem até

morrerem. Ao longo da vida, estdo em contacto com diversas formas de conhecimento,

9 Dados retirados de: Solé, G.: O manual escolar no ensino primdrio em Portugal: perspectiva histérica e
analise do ensino da Historia através deste recurso didatico, em ENSAYOS, Revista de la Faculdad de
Educacion de Albacete, No 29-1, 2014. (Retirado de: http://www.revista.uclm.es/index.php/ensavos -
Consultado em 23 de junho de 2023)
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contudo, como refere Maria Augusta Babo, a narrativa pode ser considerada como uma
estrutura inata ao ser humano e, acompanhando este raciocinio, ¢ com alguma
naturalidade que Literatura e Historia se apresentem como reflexo desta articulagao, ou,
por outras palavras, historia(s). “Considerada por alguns especialistas como uma estrutura
inata, a elaboragdo narrativa esta patente no proprio desenvolvimento do sujeito falante
que, quase simultaneamente a aquisi¢cao da linguagem, tende a narrativizar a experiéncia
da forma mais elementar e simples; um primeiro grau de narrativizagdo que articula o
relato através da modalizacdo — depois, e depois, € depois... - numa sucessdo infinita”

(Babo, 2020)

Por outro lado, ambas tém uma dimensdo social fundamental, pois estamos
inseridos numa sociedade que ¢ regida por direitos e deveres e em que o conhecimento
sobre a Historia permite um maior entendimento do meio, ou seja, da sua identidade
cultural e patrimonial. Também no caso da educagdo literaria, esta ¢ inserida/iniciada
pelo outro, através do conto de uma histéria ou de leitura de outras narrativas o que, desde
o primeiro contacto, tem uma valéncia sociocultural assinaldvel, sendo fundamental para
o desenvolvimento do sujeito. Ambas as areas depois de serem inseridas sdo exploradas
pela crianca quando cresce, pois, faz parte do seu crescimento envolver-se na descoberta
do que a rodeia e também desenvolver-se cognitiva e linguisticamente, através das suas
vivéncias e leituras. Quando a crianga inicia a leitura percebe que, ao ler, terd de

compreender, pois o texto obedece a uma légica de sentido e a uma estrutura:
[plara que um texto tome vida, ha que o leitor ndo s6 reconheca as informagdes
pontuais nele presentes, mas que aprenda quais sentidos foram produzidos por
quem as escreveu. (...) o leitor compreenderd as informacdes ou inter-relagdes
entre informagdes que ndo estejam explicitadas pelo autor do texto. Por isso, a
leitura ¢ uma producdo: a construgdo de sentido se atrela a realizacdo de pelo
menos esses processos, por parte do leitor. A compreensdo do texto lido ¢
resultante dessas produgdes: prévias, por parte de quem as escreveu, e das que

ocorrem ao ler, por parte do leitor. (Pullin & Moreira, 2008)
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Como Pullin & Moreira (2008) defendem, ¢ importante para o leitor recolher
informagdes enquanto realiza a leitura e que entenda e compreenda o que esta a ler. Estes
dois pontos tém sido identificados como particularmente dificeis para os alunos, segundo
o Estudo de Afericdo Amostral do Ensino Bdsico 2021 — Descrigdo Qualitativa dos
Desempenhos, realizado pelo Instituto de Avaliagdo Educativa (IAVE)!?. A maioria dos
alunos s6 consegue interpretar as questdes se estas estiverem diretamente relacionadas
com o texto ou explicitamente nele referidas, isto €, se as perguntas forem objetivas, os
alunos conseguem identificar a sua resposta, mas, para tal, a resposta tem de estar
explicita em determinada passagem, ou seja, se a resposta estiver implicita, se exigir uma
interpretacdo mais aprofundada, a maioria dos estudantes ndo a consegue identificar:
“[o]s alunos revelam maior facilidade na localizagdo de informacao, quando esta esta
explicita e concentrada num paragrafo do texto” (Equipas pedagogicas do IAVE, LP.,
2021). Para além disso, evidenciam-se também dificuldades no pensamento mais
elaborado, sendo que, se for necessario elaborar uma resposta, os alunos ja sentem
dificuldades em responder a questdo e, na maioria dos casos, acabam mesmo por nao o
fazer. Neste mesmo estudo, ¢ identificado que um dos maiores problemas dos alunos esta
associado a interpretacdo e aos fatores cronoldgicos: quando se pretende que os alunos
realizem uma interligagcdo com a disciplina de Estudo do Meio, ndo o conseguem fazer,
pois ndo mobilizam ou ndo sdo capazes de mobilizar os seus conhecimentos, “[qJuando
além da localiza¢do da informacdo explicita, estd em causa também a mobilizacdo de
conhecimentos de Estudo do Meio (...), os resultados indiciam maior dificuldade.”
(Equipas pedagdgicas do IAVE, 1.P.,, 2021). Analisando a recolha de dados realizada por
Solé, (2014)!! verificamos que esta dificuldade existente por parte dos alunos pode estar
interligada com as questdes presentes nos manuais escolares da disciplina de Estudo do
Meio, pois as questdes colocadas sdo maioritariamente questdes de conhecimento e nao

de compreensao, logo, ¢ pedido aos estudantes que memorizem e ndo que compreendam

10 (Equipas pedagogicas do IAVE, L.P., 2021)

'1'S0l¢, G: O manual escolar no ensino primario em Portugal: perspetiva historica e andlise do ensino da
Historia através deste recurso diddtico, em ENSAYOS, Revista de la Facultad de Educacion de Albacete
No 29-1, 2014. http://www.revista.uclm.es/inex.php/ensavos
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a matéria, tornando-se dificil realizar esta mobilizagdo de conhecimentos. O estudo
apresentado por Sol¢ (2014) levou-nos a realizar uma breve pesquisa nos manuais
escolares!? e constatamos que esta problematica continua presente nos dias de hoje,
praticamente dez anos cumpridos sobre a sua publicacao, isto apesar de termos acesso a
mais fontes, termos novas tecnologias, mas a sua utilizagdo, nas escolas, ¢ escassa ou
acaba por ser realizada de forma incorreta. Tendo isso em consideragdo, pretendemos
abordar os conteudos de Historia através do dominio da literatura e procurar fazer com
que os alunos executem a compreensdo dos contetidos para que no futuro sejam capazes
de mobilizar os seus conhecimentos como referido no inicio deste estudo. Este método
de obter conhecimento, através da memorizacao, segundo a taxonomia de Bloom, ¢ o
menos desejavel em termos cognitivos, pois os conhecimentos obtidos através deste
método encontrar-se-20 armazenados durante um curto periodo, por outro lado, se fossem
compreendidos, iriam permanecer, o que tornaria mais facil a mobilizacdo de

conhecimentos.

Assim sendo, este projeto no ambito da disciplina de Estudo do Meio tem como
objetivos i.) compreender os contetdos abordados, ii.) utilizar fontes icOnicas e iii.)
desenvolver o conhecimento historico. Para Marques (2021), ¢ nestas faixas etarias que
as criangas se encontram a desenvolver o seu conhecimento histérico, “(...) as
potencialidades das criancas pequenas ao nivel do pensamento historico, revelando esses
estudos que elas interagem e motivam-se na discussao e compreensdo das situagdes do
passado desde que contenham significAncia face as suas experiéncias do mundo.”

(Marques, 2021).

O ensino da Historia pode e deve ser desenvolvido recorrendo a varios métodos,
e, como Solé¢ (2014) defende, os professores, enquanto promotores de conhecimento,
devem trazer para a sala de aula diversos recursos, como € o caso das fontes e evidéncias
historicas, pois os estudantes ndo conseguem completar o seu conhecimento utilizando
apenas o manual escolar. Deste modo, para a realizagao deste projeto, decidimos interligar
a Historia de Portugal a Educacdo Literaria, para Freitas (2005) devemos procurar

encontrar um equilibrio entre a informagdo e as atividades, ou seja, devemos procurar

12

Dimas, M. & Espadinha, L. (2022). PLIM! Estudo do Meio - 3° Ano. Leya
Costa, M. & Melo, P. (2022). PLIM! Portugués - 3° Ano. Leya
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interligar os conhecimentos com as areas em que os alunos estejam predispostos a
aprender, logo, a interligacdo com a educagdo literaria pareceu-nos ser um ponto
estratégico, dado que, nestas faixas etarias, os alunos ainda tém desenvolvido o gosto pelo
livro, pois este, direta ou indiretamente, transmite-lhes um maior conhecimento. Freitas
(2005) e Marques (2021), realgam que as criancas nestas faixas etdrias gostam de
aprender, gostam de “saber” e nos, professores, enquanto provocadores, devemos
aproveitar estes fatores e tornar os contetidos mais atrativos para os estudantes. Ao
propormos para este projeto a interligacdo com Literatura, pretendemos retirar o conceito
de memorizagdo nas salas de aulas, tal como Freitas (2005) relata “A Histdria tradicional,
de memorizar, parece que reentrou em forca nas escolas basicas”, constatamos que o que
¢ referido pela autora esta interligado como que foi verificado pelas Equipas pedagogicas
do TAVE e por Solé (2014), pois, como indicado anteriormente, os estudantes ndo estdo a
ser capazes de mobilizar os seus conhecimentos, o que vai ao encontro da nossa
problematica, os estudantes tém vindo apenas a memorizar € ndo a compreender os
contetidos lecionados em sala de aula. Como J. Prats (2006) afirma temos difundido a
ideia de que a matéria ndo necessita de ser compreendia, mas memorizada o que faz com
que os estudantes a vejam como menos interessante, pois ndo admitem discurso nem
resolucdo de problemas. A proposta de interligar o ensino da Histoéria de Portugal com o
dominio da Educag¢do Literaria surge por pretendermos ir ao encontro dos interesses dos
alunos e da sua curiosidade, tendo sempre por base os conteidos que os estudantes

necessitam de aprender no respetivo ano letivo em que se encontram, para Azevedo:
[l]er € um ato livre e o leitor forma-se lendo, (...) teremos que o fazer pelo jogo,
pela sedugdo, pela reconstituicdo dos ambientes de prazer e de frui¢do que fazem
da leitura uma atividade agradavel e reconfortante, gastronomicamente relevante
e/ou intelectualmente estimulante. (Azevedo, 2007, p.152)

O Ministério da Educagdo aponta que o dominio literario, inicialmente, surge para dar um

maior foco a consciéncia linguistica e ao ensino da lingua portuguesa sendo que deve

procurar estar interligado com as causas culturais e com a cidadania, ja no que diz respeito

ao ouvir e ler texto literario este defende que:
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[o]uvir ler e ler textos literarios de literatura infantil ¢ um percurso que conduz ao
objetivo prioritario de compreensdo de textos e ¢ um estimulo a apreciacao
estética. O contacto com textos literarios, portugueses e estrangeiros, em prosa e
em verso, de distintos géneros, € com textos do patriménio orla portugués amplia
o espetro de leitores e favorece a interagdo discursiva e o enriquecimento da

comunicagdo. (PNL, 2022, p. 8)'°.

Como supracitado, a educacgdo literaria pode ser abordada de diversos modos, neste
projeto esta abordagem efetuada com recurso a cole¢ao “Missdo Democracia”, de Edi¢des
Assembleia da Republica'®. A escolha desta colegdo recaiu sobre varios fatores, tais
como: ser lancada nas comemoragdes dos cinquenta anos do vinte e cinco de abril;
abordar valores essenciais para a vida e a cidadania democratica; estar em linha com a
faixa etaria dos estudantes; pertencer ao PNL; estar cientificamente e historicamente
revista; apresentar uma escrita coesa para o publico-alvo; apresentar ilustragdes
graficamente interessantes e estimulantes para o leitor. Enquanto professores-
investigadores, foi importante que esta colecdo se encontrasse revista cientificamente e

enquadrada no Programa Nacional de Leitura, PNL, pois como este defende:
Pensar a educacio e a cultura como eixos de governagao pressupde a assuncgao da
leitura como prioridade politica, tomando esta competéncia como bésica para o
acesso plural ao conhecimento e ao enriquecimento cultural indispensaveis ao
exercicio de uma cidadania ativa e ao desenvolvimento econdémico e social do
pais. (Quem somos uma nova etapa do PNL para 2017-2027, s.d.)
Relacionando este projeto com o PNL, constatamos que um dos objetivos em
comum ¢ suscitar nos alunos uma cidadania ativa, assim como o interesse por uma

sociedade livre e com acesso democritico a informacdo nesta época em que

comemoramos cinquenta anos da Revolucao dos Cravos. A escolha destas obras passou

13" Plano nacional de leitura. (2022). Contributos para o estudo do Plano Nacional de Leitura
2027. https://www.pnl2027.gov.pt/np4/file/1933/PNL_20_abr 2022 Contributos_para o_estud.pdf
!4 Fonte: https:/livraria.parlamento.pt/collections/missao-democracia
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ainda por outro momento, que esteve diretamente relacionado com a sua dimensao
textual, pois além de querermos que as criangas consolidem os seus conhecimentos,
pretendemos que coloquem questdes e questionem o que lhes esta a ser apresentado. Para
Tavares (2023)'5 “a boa literatura é aquela que provoca o leitor, que o obriga a pensar. Se
o livro ndo inquietar o leitor ndo ¢ um bom livro”, desta forma, provocar uma certa
“inquietacdao” nos estudantes sobre a Histéria do nosso pais, assim como leva- los a
questionar e a procurar mais informagdes sobre a Historia de Portugal ¢ também um
objetivo deste projeto. Loureiro (2023) defende que “[a] Histéria e a Literatura tém em
comum a sedu¢do”, por muito genérica que a afirmagao possa parecer a afirmagao, este
projeto, nas suas multiplas vertentes, procura seduzir os seus intervenientes cultivando o
interesse pela Historia de Portugal e promovendo ainda o gosto pela leitura e pela
literatura, mas sem nos desviarmos do verdadeiro foco que, neste caso, ¢ criar condi¢des
para as criang¢as mobilizarem os conhecimentos adquiridos com a realizagdo deste projeto.
Sem responder a uma hierarquia, o gosto pela Historia e pela Literatura levardo a
mobilidade de conhecimentos, da mesma forma que o entendimento da importancia da

mobilizagdo levard a um maior apreco pela leitura e pela Historia.

15 Tavares, D. (28 de margo de 2023). Herbarios ou um Prolagamento do Bosque.

35



Fundamentagao Teorica

He does hand over opinions, as well as facts,
and he doesn 't try to distinguish too much among
opinions as to the good ones and the bad ones.

He truts the reader to do that.

Anne Carson’?

Historia e Literatura: cruzar literacias

A leitura, a escrita e a fala sdo capacidades essenciais para o ser humano conseguir
desenvolver uma vida social e pessoal no seio da comunidade onde se insere, tendo na
palavra (no verbo) o elemento transversal, seja na sua dimensdo escrita (grafica) ou na
sua dimensao oral (sonora). Estas capacidades estdo intrinsecamente interligadas entre si
e com as vivéncias que cada individuo possui. Através do reconto de situagdes vividas,
as criangas “aprendem” que, para o seu reconto ser logico, tém de fornecer contexto ao
recetor, ou seja, antes de contarem o enredo/intriga necessitam de descrever o contexto
que os envolva em determinado momento.!” Inicialmente, esta narragdo sera elementar e
sucinta, pois a base da narragdo aparenta assentar sempre, independentemente da
complexidade do texto ou da abordagem, “depois, e depois, e depois...” (Babo, 2017,
p.1)'8, mas, conforme o seu crescimento, é esperado que desenvolvam o conceito de
memoria, cultural e coletiva, onde se espera que cada crianga aperfeicoe o seu discurso
historico e que seja capaz de estruturar os acontecimentos recorrendo a memoria coletiva.

Quando as criangas comecam a narrar 0s acontecimentos, comegam a articular as agoes,

16 Bennett, E. (junho de 2020). An interview with Anne Carson. Brick. https://brickmag.com/an-interview-
with-anne-carson/

17 Da mesma forma que o texto também esta em contexto. Para o recetor compreender o que o locutor esta
a tentar transmitir, tem de referenciar o contexto no qual aquele enredo foi produzido ou até vivido.
Rodrigues (2009) denomina este contexto de contexto referencial e € através deste que o autor apresenta
“as crengas, as opinides, os juizos, as reminiscéncias, os desejos mutuamente partilhados pelos
interlocutores. Estas referéncias podem ser reais ou ficcionais, presentes ou passadas.”(Rodrigues, 2009) O
autor e o leitor ndo partilham o meu espago temporal, por isso é que este tem de fornecer o contexto
referencial para que o leitor se consiga transportar para o tempo onde o enredo aconteceu. Este contexto
tanto esta presente nas obras ficcionais como no real, pois todos os discursos sdo marcados por tudo o que
nos rodeia, “(...) esta delimitado pelo horizonte, a maneira da moldura de uma tela, do palco em que decorre
uma representacao teatral, da sala do tribunal em que se desenrola uma audiéncia ou da sala de aula, das
capas de um livro (...)” .”(Rodrigues, 2009)

1% Independentemente da produgdo que a crianga realize e das estratégias que utilize para a construgio
frasica, o que podemos constatar ¢ a narragdo através da sucessdo dos acontecimentos.
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logo, comegam a dispd-las pela ordem em que sucedem. Ao realizar esta ordenacgdo
comecam a ganhar percec¢ao da ordem cronologica dos acontecimentos € que estes apenas
se realizam porque existiram episddios, marcantes, que os levaram a determinado fim ou
a determinadas praticas. E através destes acontecimentos e da narragio dos mesmos que
propomos interligar a Literatura e a Historia, visto que esta se articula com a Literatura
para recordar as memorias e trazé-las para o presente/futuro (como ¢ o caso dos contos e
das lendas) enquanto a Literatura extrai da Historia o enredo para as suas obras (caso das

fabulas).
a Historia aparece na Literatura como representacao, mas na maior parte dos casos trata-
se de representar uma Historia que ja foi objecto de discursivizagao (...) anterior (es), e
cuja conformagdo literaria (...) € feita sobretudo sobre a memoria das palavras que a

constituiu enquanto objecto. (Buescu, 2014, p.1)

Entre outras coisas, a literatura propde criar conhecimentos sobre o tempo que envolve a
histéria que estd a ser escrita, “as obras literarias revestem-se de um certo-significado
historico-cultural, em conexdo directa com a sua capacidade para dialogarem com a
Histéria, com a Sociedade e com a Cultura que as envolvem e que enviesadamente as
motivam.” (Reis, 1995, p.21) As historias podem comegar por relatar os acontecimentos
pela sua “ordem” ou engendrar estratégias narrativas divergentes, cujo relato se inicia,
por exemplo, “in medias res ”, termo literdrio que se refere a narrativas que se iniciam " a
meio da coisa”, para traduzir ipsis verbis a expressao latina. Consideremos, por exemplo,
“Os Lusiadas”, de Luis Vaz de Camdes: nesta obra deparamo-nos com a (suposta)
descri¢do dos acontecimentos vividos pelos portugueses durante a sua expansdo
maritima, o Canto inicia-se “in medias res”, pois a armada de Vasco da Gama ja se
encontrava no Oceano Indico, estratégia que, de resto, é canénica no que a epopeias,
nomeadamente de estrutura cldssica, diz respeito. Esta obra serd uma referéncia para este
projeto, pois através da aprendizagem de “Os Lusiadas”, os estudantes adquirem
conhecimentos historicos através da anélise dos cantos que compdem esta epopeia, como

¢ possivel comprovar nos exames nacionais referentes aos anos letivos de 2021!° e de

19 Instituto de Avaliagdo Educativa, I.P. (2021). Prova de Portugués, 3.° Ciclo do Ensino Bdsico. Exames
Nacionais. https://iave.pt/wp-content/uploads/2021/09/PF-Port-DivulgacaoPublica-2021.pdf
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20192° para 0 9° ano de escolaridade, quando no texto D e C, respetivamente, € pedido as
criangas que indiquem o feito associado ao “«sabio Grego» e ao «Troiano»”?! e que
expliquem o motivo de Camdes utilizar o “Ulisses (o0 «sabio Grego»)”. No exame de 2019
¢ solicitado que caracterizem o estado de espirito do poeta e que identifiquem uma causa
para este, posteriormente ¢ ainda pedido que estabelecam uma relacdo entre “a
caracterizacdo da «patria» nesta estincia e a caracterizacao de Portugal no Texto B.” Ou
seja, ¢ esperado que os alunos mobilizem os conhecimentos adquiridos no 8° ano na
disciplina de Historia para a analise desta obra na disciplina de Portugués no 9° ano.
Através das respostas dos alunos, conseguimos perceber se estes realizam esta

mobilizagdo ou se apenas memorizam o conteudo.

Quando o escritor transporta a Histdria para a escrita torna-se num
(...) memoralista [que] escreve ndo apenas para dar corpo de eternidade ao seu proprio
tempo vital, mas também para preservar a memoria de acontecimentos, figuras, ideias e
valores que enquadram esse tempo. Ele é um autobidgrafo com o sentido da historia (...)
Nessa tensdo entre um «eu» e um patrimonio que ¢ parte integrante da consciéncia

historica. (Rocha, 2011, p.375, adaptado)

Como supracitado, o escritor tem como objetivo perpetuar os acontecimentos passados,
de modo que estes ndo se tornem alheios ou esquecidos, pois ¢ devido a esses
acontecimentos que a sociedade progrediu para a sociedade contemporanea (atual). Com
a eternizagdo destes acontecimentos, o escritor lembra-nos que a sociedade atual ¢é
resultado das lutas/revolugdes vividas e delineadas por sociedades anteriores, “(...) a
literatura integra, da visdo histdrica, a histéria da diversidade das transformacgdes sociais.”
(Buescu, 2014, p.8). O escritor passou a ter um compromisso social e, com isso, as suas
obras comecaram a centrar-se em determinadas teméticas de modo a suscitarem
inquietacdes no leitor e a leva-las para a discussdo publica. Para Sartre (1985) “a func¢do

do escritor ¢ proceder de modo que ninguém possa ignorar o mundo nem alhear-se dele.”

(Sartre, 1985,p.31).

20 Instituto de Avaliagdo Educativa, L.P. (2019). Prova Final de Portugués,1* Fase, 3.° Ciclo do Ensino
Basico. Exames Nacionais.https://iave.pt/wp-content/uploads/2020/02/PF-Port91-F1-2019 net.pdf
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Este novo compromisso que os autores assumem torna-se evidente em varias
obras. Ao analisarmos este compromisso nas obras de autores nacionais, encontramos,
por exemplo, em José Saramago — e para manter a referéncia a autores que integrem os
programas - varias obras em que o autor alerta os leitores para as dificuldades e
problematicas sentidas na sociedade, procurando ainda clarificar as liberdades e
responsabilidades individuais e coletivas de cada individuo. Certas correntes literarias e
contextos sdo mais propicios a esta dimensao social. No Neorrealismo, por exemplo, a
presenga de um olhar centrado nos problemas sociais € notéria e essencial. Em Portugal,
destacam-se nomes como Alves Redol, Soeiro Pereira Gomes ou Carlos de Oliveira.
Partindo para uma procura desta estética na literatura internacional encontramos nas obras
de John Steinbeck a dentincia do abuso que os trabalhadores que migraram a procura de
melhores condi¢des de vida sofreram pelas maos dos governantes e ainda dos seus
patrdes. Embora, anteriormente, s6 tenhamos referenciado alguns autores, inumeros
outros poderiam ter sido mencionados, porém parece-nos ser mais importante focarmo-
nos no género literario em que se inserem, na prosa ¢ quando se alinham com o plano

historico-cultural recorrem maioritariamente a prosa narrativa?2.

Segundo C. Reis, a prosa ¢ mais propicia a exploracdo destes movimentos de
inquietacao socioculturais e, por esse motivo, optamos por trabalhar a Historia através de

adaptacdes de prosas, pois

do ponto de vista sociocultural, parece evidente que ¢ sobretudo a literatura em
prosa narrativa que se revela capaz, de forma mais evidente (...), de estabelecer
comunica¢do com um publico muito mais amplo do que aquele (...) que ¢ atraido

por praticas literarias poéticas. (Reis, 1995, p.44)

Devido a faixa etdria dos estudantes, a prosa ¢ o estilo literdrio com o qual estdo
familiarizados e do qual conseguem recolher informacao mais proficientemente sobre o

que se encontra escrito.

22 No decorrer deste estudo o nosso foco recaira sobre a prosa narrativa.
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A luz do pensamento aristotélico, dir-se-ia que a Histéria e a Literatura representam
uma imita¢do/recordagdo de uma agdo temporal.®> Por outras palavras, ambas efetuam
uma disposicao de uma sequéncia de acontecimentos, o que podemos chamar de enredo.
A diferenga ¢ que a matéria que a Historia trabalha ¢ factual, ou seja, a Historia contada
aconteceu realmente enquanto no dominio da literatura, ¢ possivel o simulacro da
Histéria. Nao nos podemos esquecer “[a] literatura ndo € jornalismo (...)[a] literatura ndo
¢ apenas um espelho a atravessar as ruas. E um espelho de feira de diversdes, deformante,
tenebroso, divertido e inesperado.” (Mexia, 2008, p.84-85), o autor quando escreve as

suas obras ndo pode ficar preso a realidade, ele tem na literatura a chave para o seu sonho.

Estes simulacros, como referido anteriormente, podem ser simulados em qualquer
categoria narrativa. Para Babo (2015), “[a] narrativa ao organizar, ordenar, imprimir uma
organica propria ao acontecimento, institui-se como uma modalidade comunicacional de
conferi¢do de sentido ao real em geral.” (Babo, 2015, p.92) e a Histdria assume o papel
da intriga que seleciona e monta os factos, pois “[a] ficcdo seria sempre ideoldgica na
medida em que ela existira para responder, para produzir sentido”, (Babo, 2015, p.92).
Esta montagem e selecdo ¢ feita através do historiador que dirige o que pretende do

passado.

23 Para Aristoteles a literatura define-se como uma forma da imitagdo do real, ou seja, através das agdes que
narra a literatura descreve momentos ocorridos na vida real e através desta descri¢do tenta suscitar
inquietagdes nos seus leitores. Compagnon, refere “Aristoteles, (..), colocava o prazer de aprender na
origem da arte poética (1448b13): instruir ou agradar (prodesse aut delectare), ou ainda instruir agradando,
serdo duas finalidades, ou a dupla finalidade, (...) (4Ars Poetica [ Arte Poética], v.333 e 343).” (Compagnon,
1999, p.35)

40



Literatura e Historia(s): perspetiva(s) e dimensdes

No capitulo anterior, apresentdmos as grandes linhas tedricas da Literatura e da
Historia e como estas podem ser abordadas de maneira coesa. O nosso foco agora referir-
se-a as multiplas dimensdes de ambas as disciplinas, sabendo de antemdo que qualquer
categorizacdo ¢ redutora e dificilmente espelhard a complexidade do assunto. Servem,

contudo, para estabelecer ligacdes que nos parecem produtivas e enriquecedoras.

Carlos Reis defende a inexisténcia de fronteiras na literatura, o que remete a situagdes
hibridas que, em ultima instancia, podem trazer alguma instabilidade no que denomina
de campo literario. Como exemplo de obra hibrida temos a “Peregrinacao”, de Ferndo
Mendes Pinto onde convergem acontecimentos reais?* com ficcionais. Continuando na
linha de pensamento de Carlos Reis, o campo literario ¢ dinamico e ndo estatico e, por
isso, a inclusdo de escritores e obras no campo literario ¢ um processo movente, que
depende de fatores vdrios, circunstanciais. As obras literarias espelham e integram
significados historico-culturais, como é o caso de Padre Antonio Vieira®> e de Oliveira
Martins 2° que romantizam e fantasiam a Histdria nas suas obras. Segundo C. Reis (1995),
“as obras literarias revestem-se de um certo significado historico-cultural, em conexao
directa com a sua capacidade para dialogarem com a Historia, com a Sociedade e com a
Cultura que as envolvem e que enviesadamente as motivam.” (Reis, 1995, p.21), como
base no supracitado defendemos como C. Reis que a literatura ndo tem fronteiras, mas
podemos identificar trés dimensdes que compdem as obras literarias. A dimensao

sociocultural, a dimensdo historica e a dimensdo estética.

A primeira dimensao, a dimensao sociocultural, remete-nos para a importancia que as
obras literarias tém demonstrado nas sociedades, assumindo o seu papel de
consciencializacdo dos leitores, ou seja, a sociedade para determinados

assuntos/momentos/acontecimentos.

24 Com eventos reais referirmo-nos a eventos historicos. O evento historico retratado nesta obra sdo as
primeiras interagdes dos europeus com as culturas orientais, por ser uma obra hibrida esta conta com
momentos ficcionais mas tornou-se numa referéncia historica para os portugueses, devido a importancia do
que retrata.

5 Vieira, A. (2014). Sermdo de Santo Anténio. Porto Editora

26 Martins Oliveira, P. J. (2018). Portugal Contempordneo. BookBuilders
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A segunda dimensao, a dimensao historica, como tem sido referido no decorrer deste
estudo tem um papel fundamental. A literatura assume-se como testemunha dos

acontecimentos e incidentes historicos que tém existido desde a formacao da sociedade.

A terceira dimensdo, a dimensdo estética, como o nome indica, esta essencialmente

relacionada com a “forma” como a literatura ¢ apresentada ao leitor.

As trés dimensdes anteriormente apresentadas encontram-se em harmonia quando

analisadas obras, pois todas dependem uma da outra.

C. Reis apresenta-nos ainda a sua ideia de hibridez na literatura, mas este conceito,
embora apresentado de forma diferente, também ¢ defendido por A. Compagnon quando
refere que “[a] literatura, ou o estudo literario, estd sempre imprensada entre duas
abordagens irredutiveis: uma abordagem histérica, no sentido amplo (o texto como
documento), e uma abordagem linguistica (o texto como fato da lingua, a literatura como

arte da linguagem).” (Compagnon, 1999, p.30)

Nao obstante do que foi referido anteriormente, a literatura ndo pode ser reduzida a
uma institui¢do com apenas um proposito, pois desta forma estamos a categoriza-la e
sucessivamente a reduzi-la a leituras demasiado simplistas. Ao efetuarmos esta
categorizagdo estamos a circunscrever as obras literarias as que se enquadram nos
esteredtipos de cada sociedade, o que culmina com uma desvalorizagdo da mesma,
Tavares (2023) defende que a literatura suscita questdes sobre varias tematicas que sao
debatidas e sé-lo-30 sempre, consoante o contexto, adaptada ao contexto, enfim, voltar
constantemente aos seus leitores. Neste sentido, o texto também ele ¢ dindmico. Seguindo
a linha de pensamento de Tavares, encontramos em Compagnon (1999) o mesmo
pensamento, porém este acrescenta que “ (...) hd um conhecimento do mundo e dos
homens propiciado pela experiéncia literaria (talvez ndo apenas por ela, mas
principalmente por ela), um conhecimento que s6 (ou quase so) a experiéncia literaria nos
proporciona.” (Compagnon, 1999, p.35), pois os textos literarios assumem um valor

teodrico, ético, social e ideologico.

Tal como Carlos Reis referia, as dimensoes atuam em simultaneo no texto, cada uma

se manifesta de forma propria e, por isso, acabam por se completar. O mesmo parece
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verificar-se na Historia, mas, neste caso, as dimensdes sdo diferentes embora possamos

identificar algumas como semelhantes as anteriormente referidas.

Os valores encontrados nas obras literarias estdo interligados com as dimensdes
historicas defendidas por M. Bloch (2002), nomeadamente: a dimensdo social, religiosa
e politica. Este historiador realca a ideia de que a “[a] histdria € a ciéncia do passado”

(Bloch, 2002, p.52) esta ideia sera (des)construida no decorrer deste capitulo.

Na primeira dimensdo, a dimensdo social, através dos estudos das sociedades
descobrimos a forma como o Homem se comporta em sociedade e como as sociedades se
comportam, se reguem e as alteragdes que tém sofrido com a evolugdo, como € o caso

dos estudos sobre a sociedade da antiga Grécia, sobre a sociedade Romana, entre outros.

Na segunda dimensdo, a dimensao religiosa, com recurso a estudos aprofundados
sobre esta temadtica, os historiadores questionam-se sobre a forma como os homens
acreditam no que esta escrito sem questiond-lo. A Histéria tem esta dimensdo para
conseguir entender/compreender a dimensdo social existente ao longo dos tempos. M.
Bloch questiona “como ¢ possivel que tantos homens ao nosso redor creiam na

Crucificagdo e na Ressurrei¢ao?”. (Bloch, 2002, p.58)

A terceira dimensdo, a dimensao politica, pela perce¢do de como € que esta surgiu, o

impacto que teve na sociedade e a influéncia sobre sociedade que a rodeia.

Como tem sido descrito, todas estas dimensdes encontram-se em unido, através destas
dimensdes os historiadores demonstram os acontecimentos que nos levaram a
determinado fim e o que nos leva a estes acontecimentos. O foco de cada historiador ¢ o
individuo (ou o coletivo) e a historia que cada um conta, Bloch afirma que “Por trds dos
grandes vestigios sensiveis da paisagem, (...) por trads dos escritos aparentemente mais
insipidos e as instituicdes aparentemente mais desligadas daqueles que as criaram, sdo os

homens que a histdria quer capturar.” (Bloch, 2002, p.54)

M. Bloch (2002), diz ainda que o historiador fareja carne humana e sabe que ¢ ali
que esta a sua caca. Com isto podemos afirmar que tanto o historiador como o escritor

tém a sociedade, os individuos como suas presas.

As dimensdes ddo-nos uma dualidade de referéncias, invocando a realidade de

uma época especifica e pronunciando-se sobre um determinado passado/acontecimento.
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No Portugués damos ainda um quarto sentido a Historia que se encontra relacionado com
o conto, a narrativa imagindria e a ficcdo. A historiografia “une o lado subjectivo com o
lado objectivo e denota tanto a historia rerum gestarum *’como as proprias res gestae®®

abarcando tanto o que aconteceu como a narra¢ao do que aconteceu”. (Caragea, 2009).

E a Historia que determina o que podemos considerar histérico, ou seja, ¢ a propria
que determina o que ¢ e como pretende que seja preservado (ou excluido) pelo ser humano
— nunca desprendido do seu contexto sociocultural -, como se elaborasse um “plano do
passado”. Podemos afirmar que a palavra historia ¢ uma palavra polissémica, dado que
pode conter dois significados embora a pronuncia seja equivalente, a Historia pode estar
relacionada com as ciéncias ou com a fic¢do. Esta ¢ naturalmente uma narrativa e pode
surgir de uma possivel conjugagdo de discursos que tem como objetivo disputarem certa

realidade.

O discurso histdrico ignora o seu caracter textual e torna-se num discurso denotativo
que opta por uma forma literaria de comunicagdo. Por exemplo, numa narragdo historica
o seu objetivo ¢ transmitir-nos a causa/sequéncia dos eventos, enquadrados
contextualmente, e, quando ¢ interpretada, culmina como um discurso histérico. Prats
(2006) afirma que “composicdes literarias, (...), com finalidade de transmitir a sensa¢do
de angustia, de euforia, de terror ou de grandeza daquele momento historico. (...) Mas isto

ndo significa que ndo oferecam informagao interessante para o historiador.”. (Prats, 2006,
p.16).

Ao longo dos séculos, a literatura foi utilizada como um “(...) “aparelho ideolégico
do Estado, ou mesmo propaganda (...)”, (Compagnon, 1999, p.37). Desde a Eneida — obra
declaradamente ecuménica ao Imperador Augusto - até aos dias de hoje, seja pela
promogdo ou pela censura. Portugal, obviamente, ndo foi excecdo e foi utilizada como
propaganda do Estado Portugués para promover a ditadura®® através dos lemas, “Deus,

Patria e Familia“ e "Tudo pela Nagdo e Nada contra a Nag¢do™°. Por essa notoriedade e

27 “rerum gestarum” € uma expressao derivada do latim que podemos traduzir por de coisas feitas.

res gestae” ¢ uma expressdo derivada do latim que podemos traduzir por conquistas.

2% Em Portugal, a ditadura iniciou em 1933 e terminou em 1974.

30 Imprensa Nacional de Lisboa. (1933). O Estado Novo: Unifo Nacional: Tudo pela Nagdo, Nada contra a
Nagdo: Discurso de Oliveira Salazar a 30 de julho de 1930, Lisboa. Arquipélagos.
https://www.arquipelagos.pt/imagem/o-estado-novo-uniao-nacional-tudo-pela-nacao-nada-contra-a-
nacao-discurso-de-oliveira-salazar-a-30-de-julho-de-1930-lisboa-imprensa-nacional-de-lisboa-1933-

portugal/

28 <
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estabilidade ser garantida e servir de afirmagdo social, os governos comegaram a olhar
para a literatura como uma forma educativa e através de determinadas publicagdes
conseguiam dispersar a sua opinido e fazer com que fosse aceite pelos leitores. Podemos
levar a questdo ainda mais longe e questionar se o desenvolvimento do Ensino nao serviu
também para responder a ideologias: as escolhas e os programas terdo sempre um
horizonte ideoldgico, no sentido amplo do termo? O mesmo texto, embora tenha
atravessado geragoes, ¢ lido de forma diferente, ¢ lido com a lente do (con)texto.

Pensemos, por exemplo, na epopeia camoniana.

A Literatura pode ser utilizada como instrumento politico, mas também pode ser
utilizada como forma de fratura. Em Portugal foi utilizada desta forma dentro da politica
através da sua utilizagdo nas consagradas chaves®! que foram utilizadas para dar inicio ao
que se tornaria a Revolugdo dos Cravos, vinte e cinco de abril de 1974. As chaves
utilizadas, pelos militares, para iniciar a revolugdo que levaria a rotura da ditadura foram
duas musicas, “Grandola, vila morena™?, de Zeca Afonso ¢ “E depois do Adeus™?, de
Paulo de Carvalho que se transformaram em cangdes de intervengao politica e social. Ou
seja, “(...) a literatura pode estar de acordo com a sociedade, mas também em desacordo;

pode acompanhar o movimento, mas também precedé-lo.” (Compagnon, 1999, p.37)

Através da descricao realizada sobre as dimensdes da Histéria e da Literatura,
podemos concordar com Bloch (2002) quando refere que “a linguagem, (...), conserva o

nome da historia para todo o estudo de uma mudancga na duracao”. (Bloch, 2002, p.53)

31 Matos, J. & Oliveira, Z. (2023). Rumo a Revolugdo: Os Meses Finais do Estado Novo. Guerra & Paz

32 Afonso, J. (1971). Grdndola, Vila Morena [Musica gravada por José Afonso]. Cantigas do Maio.
Strawberry Studios. https://www.youtube.com/watch?v=XgCVHyQOKGO

33 Niza, J. & Calvario, J. (1974). E depois do adeus [Musica gravada por Paulo de Carvalho]. Paulo.
Universal Music Portugal S.A. https://www.youtube.com/watch?v=jthIDhHpblo
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Historia e Literatura no contexto escolar atual

Desde as suas origens que a Historia e a Literatura estdo interligadas, multiplos
historiadores procuram/procuravam sustentar as suas descobertas na literatura, pois
através da sua vertente oral revelou ser um ponto chave para as descobertas historicas.
Nas sociedades anteriores, a palavra tinha um valor tao significativo, ou até maior, que o
suporte escrito (normalmente em papiro, pergaminho ou papel). Assim, inferimos que a
palavra possuia poder suficiente para formalizar contratos ou efetuar trocas, em funcdo
de quem a detinha e do seu papel social. Por outras palavras, a oralidade tem,

historicamente, uma importancia fundamental na criacdo e transmissdo de saberes.

Esta relagdo ja existe desde a formagdo de ambas as areas. Bloch (2002) no seu
livro afirma que “Sem duvida, nas origens da historiografia, os velhos analistas (...)
Narravam, desordenadamente, acontecimentos cujo Unico elo era terem se produzido
mais ou menos no mesmo momento.” (Bloch, 2002, p.52). Através do que foi
mencionado, compreendemos que se sustentam uma na outra, mesmo apds se terem
tornado disciplinas separadas. Do nosso ponto de vista esta separagdo ndo ¢ produtiva, e,
quando possivel, interligar estas duas areas, pois existe uma vasta area de contetidos onde
a interdisciplinaridade ¢ fulcral. Do nosso ponto de vista esta interdependéncia torna-se
mais evidente da dtica da Historia, uma vez que a literatura continua a ter abordagens que
ndo estdo diretamente relacionadas com a Historia, como Compagnon (1999) defende:
“A literatura, ou o estudo literario, estd sempre imprensada entre duas abordagens
irredutiveis: uma abordagem histérica no ensino amplo (o texto como documento), € uma
abordagem linguistica (o texto como fato da lingua, a literatura como arte da linguagem.”

(Compagnon, 1999, p.30)

Como previamente mencionado, a Historia revela, tal como a Literatura, pese
embora com denominacgdes distintas, duas dimensdes: historica e linguistica. Na
dimensao historica, o foco recai sobre os documentos existentes que pretendem relatar
eventos especificos, como ¢ o caso dos tratados. Ja na dimensdo linguistica, a conexao
estabelecida refere-se ao quotidiano, ou seja, a oralidade e a relacdo que esta mantém com

nossas vivéncias. Podemos observar essa abordagem, por exemplo, nos romances.
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Embora concordemos com Compagnon quando refere que a literatura pode ser
abordada de formas distintas, realcamos que a literatura e a historia alimentam-se
mutuamente, para conseguirem retirar, através do contexto, as suas percecdes. A
literatura, através da escrita, fixa o texto, Babo (2015), diz-nos que “[0] romance surge
como uma cisdo inabalavel com as macro-narrativas, alimentando-se de um inexpugnavel
e infinito campo, distinto do da verdade como transcendéncia, distinto do real, como sua
descri¢do ou adequagdo, o campo da ficgdo.” (Babo, 2015, p.90). Embora muitas vezes
focada no imagindario, fundamenta-se no real, retratando a sociedade que a rodeia, “a
literatura como processo comunicacional nunca deixard de ser um texto intercultural,
porque antes (...) de responder ao problema da verdade, do real, ou do imaginario, ela
retoma, reformula, reequaciona, todo o patrimodnio literario que a precede.” (Babo, 2015,
p.91). Em resumo, tanto a literatura ¢ texto e contexto, como a historia, pois a escrita fixa
um contexto. Tudo o que compde uma época — social, politico, religioso, etc. — influencia

e condiciona o texto, seja ele literario ou historico.

Podemos concluir que a Historia pode ser vista como formadora quando
comparada com a literatura que pode ser vista como fonte de producdo de nogdes
histoéricas. Posto isto, sem a existéncia da literatura ndo poderiamos ter determinadas
nocdes histéricas. Vemos esta ideia defendida por Borges 2014, “(...) a Histéria como
processo social e como disciplina, e a literatura, como uma forma de expressao artistica
da sociedade possuidora de historicidade e como fonte documental para a producdo do

conhecimento historico.” (Borges, 2014, p.94)

Com o aparecimento da escolaridade obrigatoria ¢ possivel analisarmos os
programas escolares e verificamos que na area do Portugués a Literatura tem uma
presenca estrutural e com vdrias obras reconhecidas nesta drea como o caso de “Os
Maias”, “Os Lusiadas”, “O Sermao de Santo Anténio aos Peixes”, entre muitas outras.
As obras anteriormente referidas, para além da sua dimensao literaria (estética), também
nos privilegiam com a sua dimensdo cultural, fazendo sempre referéncia a identidade
cultural vivida naquele periodo/época. A literatura ¢ utilizada no ensino do Portugués
porque apresenta uma relagdo metonimica, isto quer dizer uma relacdo de proximidade

entre o sistema de ensino e o ensino que a literatura transporta através da sua dimensao
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sociocultural. A escolha das obras, a elaboracdo dos programas e a "forma de ler"
respondem a um ideal de Nagdo, de cultura, de imaginario coletivo. Questiona e responde
a perguntas sobre identidade nacional, € por isso, social, politica, cultural, para além de

estética.

C. Reis (1995) refere a importancia social que a literatura tem vindo a afirmar no decorrer

dos anos e consequentemente a adogdo desta por parte do sistema de ensino,

[c]lom a autoridade e com a influéncia social de que procura revestir-se, o sistema de
ensino e a literatura a que recorre como instrumento tactico, tendem a reger os modos de
reflexdo (e também de auto-reflex@o), bem como as orientagdes de producao cultural de

uma comunidade. (Reis, 1995, p.38)

Refletindo sobre o que foi dito anteriormente, constatamos a pertinéncia de uma
abordagem conjunta sobre estas duas disciplinas. Esta abordagem conjunta oferece varias
vantagens aos alunos, pois a interdisplinaridade parece-nos fundamental para o
enriquecimento de ambas, principalmente para o ensino da Histdria que se torna mais
acessivel aos alunos através da utilizacdo de dados considerados tateis, pois ndo se
encontram no abstrato. Por exemplo, quando analisamos um romance, embora possam
ser ficcionais, os fatores histéricos envolvidos sdo (ou podem ser) reais, pois como

referido anteriormente o autor pretende envolver os leitores no seu romance.

Ambas as areas disciplinares ndo sdo referidas no programa do 1.° ciclo como
disciplinas, mas como conteudos: no caso da Literatura como contetdo a disciplina de
Portugués e no caso da Historia como contetido da disciplina de Estudo do Meio. Como
realcado, estas duas disciplinas sdo interdisciplinares, desde a antiguidade que estdo
interligadas. Através de uma criteriosa selecao de textos literarios e de uma abordagem
transversal, procuramos suscitar nos participantes um maior interesse em ambas as areas

e uma melhor percecao sobre determinados conteudos/conceitos historicos.
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Metodologia

Nesta sec¢do, serdo apresentadas as opgdes metodologicas do estudo, assim como
a caracterizacdo dos participantes, as técnicas e instrumentos de recolha de dados. Por
ultimo, sera apresentado a calendarizagdo do estudo, seguido dos procedimentos e

tratamento de dados.

Opcoes metodologicas

De forma a iniciar um estudo ¢ necessario enquadrar as op¢des metodologicas
seguidas enquanto investigadores. Nesse sentido, depois de um reconhecimento do
contexto de interven¢do pedagogica, do didlogo dentro do nucleo de estigio e da
compreensdo mais global da problematica a investigar, percebeu-se que o paradigma que
melhor auxiliaria no estudo dos desafios propostos ¢ o paradigma da investigacdo

qualitativa.

Ao trabalharmos esta metodologia, estamos a proporcionar um relacionamento
mais longo e flexivel com os participantes, “proporcionado o acesso a um maior nimero
de detalhes, o que por sua vez, tornard mais sélida a construcdo de significados, uma das
carateristicas deste tipo de investiga¢do”. (Barros, 2017, p.117)** Dentro do paradigma
da investigacdo qualitativa, encontramos varias modalidades, mas a que melhor se
enquadra neste projeto ¢ o contributo dado pela modalidade de estudo de caso, pois como
Yin (1994 cit. In Coutinho 2014) defende “¢ a estratégia de investigagdo mais adequada
quando queremos saber o “como” e o “porqué” de acontecimentos atuais sobre os quais
o investigador tem pouco ou nenhum controlo”>. Esta metodologia ¢ essencial para a
investigacdo levada a cabo, visto que estamos a trabalhar pedagogicamente duas
disciplinas em simultaneo e a trabalhar num contexto escolar material e culturalmente
especifico que se apresenta como o caso central de investigagcdo. A metodologia revela,

também, alguma plasticidade, possibilitando a introdu¢do de novas obras literarias de

modo a complementarem as obras ja selecionadas e a complementar a mobiliza¢io dos

34 Barros, L. M. (2017). Educacdo literdria na familia: uma proposta. [ Tese de doutoramento, Universidade
do Minho]. Repositorium. https://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/55972

35 Coutinho, C. P. (2014). Metodologia de investigagdo em ciéncias sociais humanas: teoria e prdtica.
Almedina Editora.
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conhecimentos. Apesar de o estudo j& estar delineado e planeado podemos realizar
adaptagdes no decorrer deste. Yin (2005 cit. In Craveiro 2007)%¢, defende ainda que dentro
desta modalidade podemos classificar os estudos de acordo com os seus objetivos e a sua
natureza podendo variar entre exploratorios, descritivos, explicativos e avaliativos.
Segundo esta classificagdo de Yin o nosso estudo encontra-se entre uma abordagem de
natureza exploratéria e explicativa, pois o nosso foco foi perceber se a
interdisciplinaridade das disciplinas de Estudo do Meio e de Portugués ¢ uma mais-valia
para os estudantes e quais os efeitos desta relagdo no percurso escolar dos estudantes (ha
construcao de conhecimento substantivo?) e ainda se esta unido terd impactos positivos

para futuras adaptagdes no sistema de ensino.

Questoes éticas

Para a realizacdo de uma investigacao ¢ crucial que os investigadores se pautem
pelas questdes éticas de modo que seja possivel realizar um estudo consciente. Desta
forma, para garantir a seriedade foram distribuidos aos encarregados de educacio dos
participantes dois consentimentos um referente a livre participacdo no estudo (anexo 1) e

outro referente ao uso da imagem e de audios (anexo 2).

Participantes do estudo

Este estudo contou com a participacdo de vinte e quatro alunos, com idades
compreendidas entre os oito € os nove anos, sendo que doze alunos eram do sexo
masculino e os restante doze do sexo feminino. Todos os alunos estavam autorizados a
participar no estudo, com a salvaguarda de que os dados serdo confidenciais e utilizados
apenas para este efeito. Os estudantes encontravam-se todos a frequentar uma turma do
terceiro ano de escolaridade do 1.° CEB numa escola do distrito de Viana do Castelo.
Como ja referido anteriormente, esta turma pode ser caracterizada como comunicativa,

participativa, interessada, dindmica e curiosa, o que muito enriqueceu o estudo de caso

36 Craveiro, M. C. (2007). Formagdo em contexto: um estudo de caso no ambito da pedagogia de infancia.
[Tese de doutoramento, Universidade do Minho] Repositorium.
https://repositorium.sdum.uminho.pt./handle/1822/7085?mode=full
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Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Uma investigacdo qualitativa, de natureza pedagogica e didatica, para ser levada
a cabo, tem de ter técnicas e instrumentos de recolhas de dados. Desta forma, a escolha
dos instrumentos para a recolha de dados foi pensada exclusivamente para a natureza
desta investigacdo: as técnicas utilizadas foram inquéritos por questiondrio e ainda
didlogos informais, devidamente analisados e tratados, além de outras evidéncias

produzidas no dmbito do estagio de pratica de ensino supervisionada.

Ao lidar com estudantes na faixa etaria dos oito/nove anos ¢ necessario refletir
sobre a melhor forma de obter dados fidedignos, com isto pretendiamos que os estudantes

ndo se sentissem influenciados pelos colegas nas suas respostas.

Dialogos informais

Na area do ensino ¢ fulcral que os professores permanecam atentos a informacao
dada pelos estudantes usando, recorrentemente, a observagao direta. Por isso, os didlogos
que surgem, informal e espontaneamente, sdo fulcrais para percebermos as concegdes que
os estudantes possuem (ideias de primeira ordem ou prévias). Estes didlogos foram tidos
em conta nesta investiga¢do. Através destes conseguimos entender como ¢ que o0s
estudantes se sentem no decorrer do processo e podemos ainda desenvolver uma

aprendizagem com maior significado através da forma como os didlogos vao surgindo.

A utilizagio destes didlogos em sala de aula sdo, para Neves®’, um “demolidor de
barreiras” pois, por ndo ter bases democraticas, torna-se mais facil a sua adaptacdo aos
estudantes. Isto faz com que se revele mais versatil a curto, médio e longo prazo. O papel
do professor nestes didlogos ¢ o de mediador, ou seja, este desenvolve o papel de
comunicador-facilitador através dos temas levantados e apresentados pelos estudantes e
guia os participantes na conversa. Enquanto guia os estudantes, o mediador est4 a permitir
que estes valorizem o seu papel na sua aprendizagem, ou seja, os estudantes sentem que

fazem parte do seu proprio processo de ensino-aprendizagem.

37 Neves, L. (2009). Pedagogia social e psicologia: didlogos possiveis na educacdo ndo-formal. Paidéia.
http://revista.fumec.br/index.php/paideia/article/view/937
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Inquérito por questionario

O inquérito por questionario ¢ uma ferramenta importante quando pretendemos
obter um vasto conjunto de respostas sobre uma determinada realidade ou fenémeno
social que pretendemos estudar. Com o recurso a esta ferramenta conseguimos realizar
inferéncias e generalizagdes. Conseguimos, ainda, entender como os inquiridos se sentem
€ a sua opinido através das questdes que colocamos no mesmo. (Batista et al., 2021). Hill
(2014 cit. in Batista et al. 2021)%, diz-nos que um questionario pode ser de trés tipos:
questionario s6 com perguntas abertas; questionario s6 com perguntas fechadas e

questionario misto.

Para esta investigagdo foram aplicados dois questiondrios aos participantes, um
no inicio e outro no fim da investigagdo. As questdes que compunham estes dois
questionarios sdo de natureza mista, onde entendemos que era importante haver perguntas
fechadas, ou seja, com resposta direcionadas e perguntas abertas para que os estudantes

pudessem ter maior liberdade para se expressarem.

Como mencionado anteriormente, a investigacdo contou com a aplicacdo de dois
questionarios em momentos distintos e com diferentes finalidades. Os questionarios
foram implementados aos participantes do estudo. O primeiro questionario foi
implementado no inicio da investiga¢do, sendo que tinha como funcdo identificar a
percecao dos inquiridos sobre a Literatura e a Historia de Portugal, através da colocacdo
de algumas questdes que interligassem estes dois temas. O segundo questiondrio
funcionou como avaliag@o do projeto, com o qual pretendiamos perceber se os inquiridos
tinham mudado o seu ponto de vista, a forma como se sentiram no decorrer do projeto e

ainda obter feedback sobre o que foi executado no decorrer do mesmo.

38 Batista, B., Rodrigues, D., Moreira, E., & Silva, F. (2021). Técnicas de recolha de dados em investigagio:
inquirir por questionario e/ou inquirir por entrevista? In P. S&, & A. Moreira (Coords), Reflexoes em torno
de  metodologias  de  investigagdo:  recolha de  dados  (pp.13-36). UA  Editora.
http://hdl.handle.net/10773/30772
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Procedimento de tratamento e analise dos dados

No que diz respeito aos questiondrios respondidos (anexo 3 e 4) pelos
participantes, estes foram codificados de modo a garantir a confidencialidade e o
anonimato. Antes da resolu¢do dos questiondrios, foram consultadas as autorizacdes dos

encarregados de educagao.

Calendarizacao do estudo

O presente estudo decorreu entre os meses de setembro de 2023 e outubro de 2024,

desenvolvendo-se em quatro fases (tabela 3).

Na 1.* fase, realizou-se a pesquisa bibliografica e a revisdo da literatura que
pautaram este estudo. Esta fase foi desenvolvida no decorrer de todo o projeto, pois como
professores-investigadores vemos como uma mais-valia a constante atualizacdo sobre a

tematica.

A 2.* fase, a observagdo dos participantes, foi essencial para recolher informacao
sobre a turma sobre a qual esta investigagdo iria incidir e ainda para interligar a revisao
da literatura realizada com os interesses e dificuldades apresentadas pelos estudantes. Esta
coincidiu com a defini¢do do tema da investigagdo, bem como os objetivos e as questdes
que a constituem. No decorrer desta fase, foi aplicado o questionario inicial (anexo 3) que
contribuiu para as planificagdes das atividades deste projeto. Para além do questionario,
foram entregues aos encarregados de educacdo (E.Ed.) o pedido de autorizagdo para a
participa¢do e o pedido de recolha de imagens, dudios e videos dos participantes (anexo

le2).

A 3. fase, a escolha das obras/cole¢do literarias focou-se nos seguintes pontos
chaves: pertencer ao PNL, a escrita, a qualidade das imagens e, ainda, os autores das

obras. Esta fase encontra-se descrita de forma pormenorizada no decorrer deste relatorio.

Na 4* fase, o foco recaiu sobre a planificacdo e implementagdo das atividades, de
abril até maio. Cada sessdo era planeada apos reflexdo da aula anterior. Por ultimo,

realizou-se a redagdo do relatorio, que decorreu durante todo o estudo.

Como referido anteriormente, a calendarizacdo destas etapas pode ser observada

através da tabela 3.
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Tabela 3 - Calendarizagdo do estudo

Fonte: Elaboragao propria

Més e ano

Etapas do

trabalho

09,

2023

10,

2023

2023

2023

01,

2024

02,

2024

03,

2024

04,

2024

05,

2024

06,

2024

07,

2024

08,

2024

09,

2024

10,

2024

Pesquisa e
revisdo da

literatura

Observagao dos

participantes

Defini¢ao do
tema, objetivos
e questdes de

investigagao

Escolha da
colegdo e das
obras para

trabalhar

Planificagdo e
implementac¢do

das atividades

Redacdo do

relatorio
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Apresentacao, analise e discussdo dos dados

Neste capitulo serdo exibidos e examinados os dados recolhidos no inicio
investigacdo. Os dados apresentados foram indispensaveis para a realizacdo deste
trabalho de investigacdo e, em fun¢ao disso, serdo apresentadas e analisadas as respostas
dos alunos aos questionarios e, posteriormente, apresentar-se-do as atividades
implementas com os alunos para evidenciar a importancia de uma literacia pedagogica
que cruze a Historia com a Educacdo Literaria, bem como as respostas recolhidas através

do questionario final.

Apresentacio e analise dos dados

Questionario inicial

O questiondrio inicial, (anexo 3), foi elaborado e aplicado com o propdsito de
conhecer e compreender as perce¢cdes dos alunos sobre a Literatura e a Historia de
Portugal, com particular importancia pelo gosto em literatura e ainda na
interdisciplinaridade entre a disciplina de Portugués e de Estudo do Meio. Como
referido anteriormente, todos os vinte e quatro estudantes integraram este estudo e as

1dades variavam entre 0s 0ito € 0s nhove anos.

A questdo “Gostas de ler?”, 96% dos inquiridos respondeu que sim e 4% respondeu
que ndo. Através da analise a questdo, conseguimos perceber, numa fase inicial, que
quase todos os estudantes tém desenvolvido o gosto pela leitura e conseguem retirar

prazer da mesma.

Figura 1

Gostas de ler?

4%

= Sim

mN3ao
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No que diz respeito a frequéncia com que os alunos leem verificamos uma maior
divergéncia. Apesar de gostarem de ler, verificamos que 50% dos inquiridos revela que
ndo 1€ todos os dias, variando a leitura entre os fins de semana, um a trés dias e entre
quatro a cinco dias. Os estudantes relataram, através dos didlogos com a PE, relataram
que s6 leem quando sdo estimulados pelos E.Ed, ndo demonstrando iniciativa propria.

Figura 2

Com que frequéncia é que lés?

13%

m Todos os dias 8% 37%
m So6 aos fins de semana
=1 a3 dias
=4 a5 dias

m Resposta invalida*

13%

29%

* As respostas destes estudantes foram consideradas invalidas, pois selecionaram duas

op¢oes.

A questao “Qual ¢ o teu livro preferido?”, todos os inquiridos indicaram um livro
ou uma cole¢do. Alguns inquiridos referiram livros que integram colegdes, como ¢ o caso

de “Geronimo Stilton e o monstro do lago”, entre outros.

Figura 3

Qual é o teu livro favorito?

m Colegdo Geronimo Stilton
m Colegdo Diario de um Banana
m Livros de aventuras com animais
misticos
= Resposta invalida* 8%
m Colecao Mini-cinco
m Livros da Walt Disney
8%
m Livros de Biografias
. 13%
m Coleg¢do Diario de uma totod
m Livros sobre futebol

m Colegdo da Hotwheels




* As respostas de alguns estudantes foram consideradas invalidas, por ndo existiram livros

nem cole¢des com o titulo que referiram.

Quando interligamos as questdes com o estudo que sera realizado, identificamos
que a maioria dos estudantes (96%) reconhece que aprende quando esta a ler.

Figura 4

Pensas que aprendes enquanto 1és? \

4%

m Sim

u Nao

96%

No seguimento da questdo anterior, os alunos que referiram que aprendem
enquanto estdo a ler, 96%, foram ainda questionados sobre as aprendizagens que efetuam,
0 que provocou uma variagao interessante sobre o pensamento quando questionados sobre
a sua resposta. 56% de estudantes referiram que aprendem a “ler, escrever e falar melhor”,
14% referiram que aprendem “gramatica”, 13% referiram que aprendem ““a tematica do
livro”, 4% referiram que aprendem “a pensar” e 13% dos estudantes ndo conseguiram
identificar o que aprendem:

Figura 5

Se sim, o qué?

m Ler, escrever e falar melhor

m Gramatica

= Tematica do livro 13%
Pensar

56%
m Ndo identificam o que aprendem




A partir da 5.* questdo a tematica voltou-se para a Historia de Portugal e o passado
do pais, sendo a primeira questdo direcionada para os gostos dos inquiridos. 96% dos
inquiridos responderam que gostavam de aprender mais sobre o nosso pais e 4% referiram

que ndo gostavam.

Figura 6

Gostavas de saber mais sobre o0 nosso pais?

4%

= Sim

m Nao

96%

A questdio que remete para a importancia de conhecermos o passado do nosso pas,
todos os estudantes (100%) referiram que € importante possuir este conhecimento, o que
se revela interessante pela sua unanimidade

Figura 7

Para ti ter conhecimentos sobre o passado do teu pais é importante?

0%

m Sim

m Nao

100%
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Quando questionados se gostam de aprender os acontecimentos passados em
Portugal, 92% dos estudantes referiram que gostavam de aprender e 8% responderam que
ndo gostavam (pese embora o facto de todos terem reconhecido a importancia do estudo
da Historia Nacional).

Figura 8

Gostas de aprender os acontecimentos passados em Portugal?

8%

m Sim

u Nao

92%

Na sequéncia da questdo anterior, os estudantes foram questionados se gostavam
de aprender algum conteido especifico sobre esta tematica e 92% responderam
positivamente.

Figura 9

Gostavas de aprender alguma coisa em especifico sobre o teu pais?

m Sim

m Nao
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Os inquiridos que na resposta anterior referiram que gostavam de aprender um
conteido em concreto (79%) especificaram, na questdo seguinte, o0s

conhecimentos/contetidos que privilegiavam:

Figura 10

Se sim, o qué?

11%

m "Mais sobre o passado de
Portugal”

m Nio especificaram 52%

37%

m "Mais sobre a cultura de Viana
do Castelo"

Os alunos mostraram-se mais motivados para a aprendizagem de contetidos de ambito
nacional (52%) do que de natureza local (11%) havendo, ainda, 37% para os quais aa

escolha era irrelevante.

A tltima questdo estava diretamente relacionada com o estudo, pois pretendia-se
compreender a opinido dos alunos sobre a ligacdo de Historia com Portugués. 79% dos
estudantes considerava ser possivel interligar estas areas e 21% nao pensava ser possivel.

Figura 11

Consideras possivel conseguires aprender mais sobre o teu pais através da disciplina de Portugués?

21%

m Sim

mNao
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A partir da questdo anterior foram formuladas mais duas questdes direcionadas
para os estudantes que responderam “sim” e a outra para os estudantes que responderam
“ndo”. Para os estudantes que referiram que era possivel foi lhes colocada a seguinte
questdo “Se sim, como?”. 4% nao souberam especificar a resposta e 58% referiram que
aprendem “através de historias, textos, pergaminhos, entre outros”. Os estudantes que
especificaram a sua resposta demonstraram ja possuir alguns conhecimentos sobre os
documentos histéricos que serviram de base para a constru¢do da Histéria tal como a
conhecemos.

Figura 12

Se sim, como?

12%

m "Através de historias, textos,
pergaminhos, entre outros"

m Nao especificaram a resposta

88%
Para os estudantes que referiram que ndo era possivel, foi-lhes colocada a seguinte

questdo “Se ndo, porqué?”. 40% referiram que Portugués ¢ uma disciplina dificil, 20%
referiram que aprendem em Estudo do Meio e outros 40% referiram que em Portugués

apenas aprendem conteudos desta area.
Figura 13

Se ndo, porqué?

m "Portugués ¢ uma disciplina dificil"
40%

u "Em Portugués apenas aprendemos
conteudos de Portugués"

u "Aprendo em Estudo do Meio"
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Tendo por base a andlise das respostas dos inquiridos, constatdimos que a maioria dos
estudantes apresentava habitos de leitura e associa essa pratica a aprendizagem de
conteudos relacionados com a disciplina de Portugués, sem mencionar outras disciplinas.

Comparativamente ao ensino da Historia de Portugal, todos os estudantes
expressaram interesse em conhecer mais sobre o pais, embora alguns indicassem ndo
querer aprofundar esse conhecimento. Quando questionados sobre temas de interesse, a
maioria revelou possuir curiosidade pelo passado, enquanto outros demonstraram
interesse pela historia local da sua cidade.

A interligacdo ente Literatura e Historia foi reconhecida por varios estudantes, que
destacaram a Literatura como ferramenta para aquisi¢ao de aprendizagens histdricas. Este
facto foi encorajador para o desenvolvimento do estudo, pois evidenciou a predisposi¢cdo
dos alunos para a utilizacao de textos e historias literarias com a finalidade de ampliar os
seus conhecimentos. Apesar disso, nota-se que alguns estudantes ainda associam a
aprendizagem de Historia a disciplina de Estudo do Meio e entendem a disciplina de
Portugués como fonte tinica para a aquisi¢ao de contetidos linguisticos, o que reflete a

visdo disciplinar dividida como foi referido no enquadramento tedrico deste estudo.
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Descriciao das intervencoes

Como referido anteriormente, a interven¢ao educativa ocorreu durante cinco
meses, entre fevereiro de 2024 e junho de 2024. Com o intuito de planear a intervengao
educativa que seria necessaria, a PE aplicou o questiondrio inicial, (anexo 3), a quinze de
abril e analisou os dados recolhidos, com o propdsito de desenvolver atividades com base

nas informacdes obtidas.

Escolha das obras

Para a realizacdo deste estudo foi necessario selecionar obras ou colegdes literarias
que correspondessem as questdes que consideramos essenciais para trabalhar com os
alunos. As questdes essenciais para nos foram 1) construcao textual; ii) qualidade estética
e detalhe nas ilustragdes; iii) contetido tematico e abordagem narrativa; iv) inclusdo no

PNL e v) perfil e relevancia dos autores.

As obras selecionadas para trabalhar foram publicadas e editadas pelo Tribunal
Constitucional, pela Assembleia da Republica, pela editora Presenca, pela editora

Gailivro e pela editora Assirio & Alvim.

Um dos livros utilizado para abordar a tematica do 25 de abril de 1974 foi de
Manuel Anténio Pina “O tesouro”. Este livro foi escolhido por abordar de uma forma

sensivel e reflexiva temadticas sobre a importancia da Liberdade.

Para abordar a tematica anteriormente referida foi ainda utilizado o livro de
Margarida Fonseca “7x25 Historias da Liberdade™®. Este livro encontra-se no PNL e
contém sete histérias em que a temadtica central ¢ a liberdade. Para trabalhar com os
estudantes, o texto selecionado foi “Eu, o lapis azul” e adaptdmo-lo, pois a faixa etaria

indicada pelo PNL situa-se entre os nove e os onze anos de idade.

O livro “O lapis magico de Malala™*, de Malala Yousafzai, publicado pela editora
Presenca, foi selecionado devido a mensagem que procura transmitir aos leitores e ao seu

contributo na constru¢do de uma cidadania global. Através da abordagem a este livro, os

39 Santos, M. (2011), 7x25 Historias da Liberdade. Gailivro
40 Yousafzai, M. (2017). O lapis mdgico de Malala (1* ed.). Presenga
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estudantes tiveram conhecimento dos seus direitos e puderam saber que, embora existam
direitos, hé locais onde ndo sdo respeitados.

No que diz respeito ao livro publicado e editado pelo Tribunal Constitucional, “O

741 foi selecionado em virtude da tematica que trabalha e da

Guardido da Constituicao
forma como aborda conceitos fundamentais da democracia, dos direitos e da
Constituicdo. Embora a sua leitura seja recomendada para criangas com mais de sete anos,
pode revelar-se extenso e até austero para algumas criancas. Tendo isso em conta, e para
que o processo estivesse adequadamente adaptado ao contexto, optamos por fazer uma
pequena adaptacdo, mas as ilustracdes mostradas foram as originais. Com a utiliza¢ao

deste livro pretendemos que os alunos compreendessem quem ¢ que guarda 0s nossos

direitos e as leis do nosso pais.

Quanto a cole¢do Missdo Democracia*?, como referido neste relatorio, ¢ uma
colegdo que se encontra a ser publicada no ambito das comemoragdes dos cinquenta anos
do 25 de abril de 1974. A escolha por esta colecdo justifica-se pela forma como os
diferentes autores trabalham conceitos abstratos como a “democracia” e a “liberdade” e
ainda certos instrumentos que sdo essenciais para a existéncia de democracia e de
liberdade, como as “leis” e as “elei¢cdes”. Esta colecdo integra ja o PNL, um dos livros ja
publicados recebeu o Prémio Nacional de Ilustragdo 2023* e outros dois livros receberem
mengdes especiais. Esta colegdo ¢ composta por doze livros e ainda se encontra em
publicagdo, tendo atualmente sido publicados nove livros, os trés livros que faltam
publicar terdo a tematica da liberdade, da constitui¢do e do palacio de Sao Bento e da

Uniao Europeia.

Em todas as obras e adaptagdes utilizadas, verificamos que todas respeitam o
critério de coesdo em termos tematicos, ou seja, as tematicas abordadas encontram-se
interligadas, nuns casos de forma explicita, noutros nem tanto, embora sejam sempre
coerentes em termos tematicos. Ressalvamos ainda que as adaptagdes efetuadas

encontram-se nos anexos deste documento, (comeg¢ando no anexo 5 ¢ culminando no

41 Martins, M. 1. (2023).0 Guardido da constitui¢do. Tribunal Constitucional.

420s livros que compdem esta colegdo estdo descritos na nota de rodapé n°S.

43 Diregao-Geral do Livro, dos Arquivos e das Bibliotecas (DGLAB). (2024, julho 22). Catarina Sobral
vence Prémio Nacional de Tlustragao. Cultura
Portugal. https://www.culturaportugal.gov.pt/pt/saber/2024/07/catarina-sobral-vence-premio-nacional-de-
ilustracao/
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anexo 8). Estas adaptagdes foram efetuadas com base no conhecimento que a PE detém

sobre a turma e os elementos que a compdem.

Intervencio Educativa

As atividades aqui desenvolvidas surgem pela ordem da sua aplicagdo. Como
descrito no percurso de intervengao, apos observacao dos estudantes, foram trazidos para
a sala de aula duas mascotes — dois extraterrestres — e todos os contetidos abordados
passaram por eles. Assim, as atividades desenvolvidas nesta investigacdo foram criadas
em torno destes dois extraterrestres, o Cosmo e a Luna. A utilizagdo desta estratégia
pedagbgica revelou-se essencial para o envolvimento dos alunos, pois estavam
predispostos a aprender para ensinar os seus novos amigos. Os extraterrestres

comunicavam com a turma com recurso a ferramenta PowerPoint.
Atividade 1 — “O cravo do Cosmo”

Nesta atividade, a PE mostrou um PowerPoint que remetia & aventura que os
extraterrestres viveram no fim de semana. Ao surgir a imagem de um cravo, a PE
questionou aos estudantes o nome da flor e por que motivo ¢ que aquela flor é considerada
um tesouro para os portugueses. De seguida, lemos a adaptagio do livro** “O tesouro”,
de Manuel Anténio Pina, que se encontrava no livro dos estudantes. Como este excerto
fazia parte do manual, antes de realizarem as propostas, realizamos um debate sobre a
tematica abordada. Os estudantes tiveram ainda a possibilidade de escrever num

desdobravel de arca do tesouro, (anexo 9), os momentos em que se sentem livres.
Atividade 2 — “Os cravos em Portugal”#

Esta atividade foi pensada e idealizada para ser realizada em sintonia com a oferta
curricular desta escola, a disciplina de Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo. Para
melhor compreensao da atividade, voltamos a referir que esta oferta curricular apenas se
verificava de quinze em quinze dias durante cerca de quarenta e cinco minutos.
Ressalvamos que alguns estudantes tinham os computadores avariados o que fez com que

objetivo final ndo fosse cumprido.

44 A adaptagio desta obra ja se encontrava no manual da disciplina de Portugués adotado pelo Agrupamento
de Escolas.
45 Esta atividade iniciou-se no més abril e terminou no mé de junho.
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Neste sentido, cada aluno foi desafiado a criar um texto, numa folha, onde
expressassem a sua opinido sobre a Liberdade (anexo 10), e apds corre¢do por parte da
PE transcreviam-no para um documento Word onde podiam aplicar a formatagdo que
quisessem a sua obra. Ap0s esta criagdo tiveram de os enviar para o e-mail da PE, (anexo

I1).
Atividade 3 — “O passado e o presente”

Antes da implementacdo da atividade, foi projetado um postal que representa a
Praca de Republica de Viana do Castelo, no século XX (anexo 12). Numa fase inicial, os
estudantes procederam a leitura e interpretagdo do postal, ou seja, analisaram o que o
compunha . Ap6s a andlise, foram convidados a localizar a praga e finalmente a compara-
la com a praga atual. De seguida, foi promovido um didlogo através da visualizagdo de
imagens, onde foi possivel identificar a evolu¢do do Mundo, ndo s6 nas paisagens como
na sociedade. Os estudantes tiveram ainda a possibilidade de utilizar uma maquina de

escrever, (anexo 17).
Atividade 4 — “O fim de semana do Cosmo”

Para esta atividade foram abordados contetidos gramaticais, pois, para além da
investigacdo que se encontrava a ser desenvolvida, os estudantes tinham de adquirir os
conhecimentos idealizados para o seu nivel de escolaridade. Nesse fim de semana os
extraterrestres levaram os manuais da disciplina de Portugués e aprenderam a reduzir
frases, para saberem se a turma ja o sabia efetuar. Os extraterrestres criaram frases

relacionadas com o 25 de abril e, de seguida, os estudantes efetuavam a redugao.
Atividade 5 — “Desafio do Cosmo”

Como referido na intervengdo do percurso, a turma gostava de ser desafiada e
recompensada e, para isso, existiam os desafios do Cosmo. Esta atividade fez parte de um
desafio do Cosmo, em que foi distribuido por todos os estudantes a adaptacdo do texto
“Eu, o lapis azul”, (anexo 6), e ainda um questionario sobre o0 mesmo, (anexo 13). Com
a utilizacdo deste excerto, foi possivel identificarem os media utilizados antes da
Revolugdo, quem ¢ que levou o texto com o mote para o inicio da Revolugdo e a cor

utilizada para realizar a censura.
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Atividade 6 — “Explorando a Comunicacio: conectar ideias e pessoas no Mundo
Moderno”

Para esta atividade foi necessario questionar os estudantes sobre os media que
conhecem e quais ¢ que costumam utilizar no seu dia-a-dia. O excerto referido na
atividade anterior voltou a ser abordado com os estudantes e, apos a leitura em grande
grupo, dialogamos sobre a importancia dos media e ainda sobre o seu papel essencial que

exercem na sociedade.
Atividade 7 — “Direitos?”

Para iniciar esta atividade, o Cosmo e Luna apresentaram o livro “O lapis magico
de Malala”, de Malala Yousafzai, e referiram que existe uma palavra associada aquele
livro e que necessitam da ajuda dos estudantes para a descobrirem. De seguida, ouviram*®
e interpretaram a historia para conseguirem responder ao guido de leitura, (anexo 14), e

ainda participarem no didlogo sobre as tematicas abordadas no livro.
Atividade 8 — “Os nossos direitos?”

Esta proposta surge em seguimento da atividade anterior. Os estudantes foram
convidados a partilhar um direito que conhegam e a falar sobre ele. Alguns estudantes

referiram direitos e locais onde estes ndo sdo cumpridos.
Atividade 9 — “Os direitos pela nossa voz”

Nesta atividade cada estudante criou uma frase sobre um direito a sua escolha e
memorizou-a para futura gravagdo, pois foi-lhes proposto criarmos um filme da turma
sobre os direitos. A este filme foi dado o nome de “Direitos em ac¢do, com a pequenada
em unido!” e, no dia das criangas, dia 1 de junho, o filme foi enviado pela PC para os

Encarregados de Educagao.
Atividade 10 — “Onde guardamos os diretos?”

Para esta atividade os estudantes ouviram a adaptagdo do livro “Leva-me ao teu
lider”, de Afonso Cruz, e visualizaram as ilustragdes que compdem o mesmo, (anexo 15).

O Planeta descrito neste livro foi identificado como sendo o Planeta do Cosmo e da Luna,

46 Colégio Marista de Carcavelos CMC. [2019, fevereiro, 12]. O ldpis mdgico de Malala. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=oNNbJY4lo71
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apos a escuta ativa da adaptagdo os estudantes em grande grupo compreenderam como ¢é
o Planeta do Cosmo e como eles ndo sdo livres. Apos termos chegado a esta conclusdo,

este Planeta foi comparado a Portugal antes do 25 de abril.
Atividade 11 — “O guardiio dos direitos”

Esta atividade iniciou com uma questao do Cosmo sobre o local onde guardamos
os direitos e sobre o que ¢ a liberdade e quem ¢ que a guarda. Como os estudantes ndo
sabiam explicar ao Cosmo, a PE mostrou-lhes um livro que tinha que abordava a tematica.
Foi lhes apresentado o excerto do livro “O Guardido da Constitui¢ao”, de Isabel Minhos
Martins, assim como as ilustracdes que o compdem, (anexo 16). Com a leitura deste
excerto, os estudantes ficaram a saber onde ¢ que estdo guardados os direitos e quem ¢

que os guarda e passaram a explicar aos amigos extraterrestres.
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Discussao do Dados

Neste capitulo serdo apresentados e discutidos os resultados obtidos no
questionario final aplicado aos estudantes aquando da conclusdo do estudo e da pratica

de ensino supervisionada:

Questionario final

O questionario final, (anexo 4), foi elaborado e aplicado com o propoésito de
compreender se os participantes mudaram o seu ponto de vista € o que sentiram a partir

da interligagdo destes temas.

A primeira questdo abordou o interesse dos estudantes. A pergunta focava-se no
apreco pelas aprendizagens adquiridas, e todos os estudantes - 100% - responderam de

forma positiva a essa questao.
Figura 14

Gostaste de aprender o passado do nosso pais?

0%

m Sim

m Nao

100%

A segunda questdo estava inteiramente ligada com o estudo colocado em prética,
pois os estudantes foram questionados sobre a metodologia utilizada e as aprendizagens
que efetuaram, neste caso as obras literarias abordadas. 96% dos estudantes, 23 alunos,
afirmaram que sentiam estar a aprender através da leitura das obras e 4%, 1 estudante,

referiu que ndo sentiu que estivesse a aprender.
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Figura 15

Quando ouviste as historias sobre o nosso pais ou sobre o Planeta do Cosmo, sentias que estavas a

aprender?

4%

HSim

m Nao

96%

No que diz respeito a questdo sobre a aquisi¢do de mais conhecimento sobre o
passado de Portugal, 96% dos estudantes referiram que o seu conhecimento aumentou e

4% referiram que ndo obtiveram mais conhecimento.

Figura 16

Pensas que sabes mais sobre o passado de Portugal?

4%

= Sim

mNao

96%
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No seguimento da questdo anterior, os estudantes que referiram que o seu conhecimento
sobre o passado de Portugal aumentou foram desafiados a especificar quais foram os

novos conhecimentos que adquiriram.

Figura 17

Se sim, o qué?

®m Mais sobre os Direitos
Humanos

= Mais sobre o 25 de
abril de 1974

Sobre as obras selecionadas, a primeira questdo centrou-se novamente no gosto,

tendo 100% dos estudantes referido que gostaram das adaptacdes lidas.

Figura 18
Gostaste dos textos que foram lidos?

0%

m Sim

mNao

100%
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Quando questionados se gostariam de continuar a utilizar esta metodologia para
aprender novos conteudos, 96% afirmaram que gostavam e 4% indicaram que ndo
gostavam.

Figura 19

Gostavas de continuar a usar textos para aprender?

4% 4%

m Sim
u Nao

m Nao respondeu

92%

Sobre a forma como se sentiram no decorrer do projeto, 96% dos estudantes
referiram que se sentiram bem e 4% nao responderam a esta questao colocada.
Figura 20

Como te sentiste no decorrer do projeto?

4%

mBem

m Nio respondeu

96%
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A ultima questdo foi de resposta aberta. Os inquiridos foram convidados a
partilhar algo sobre o projeto, sobre o que gostaram de fazer. Foram ainda questionados
sobre algo que gostavam que tivesse sido trabalhado.

Figura 21

Queres partilhar alguma coisa sobre o projeto, por exemplo alguma coisa que gostavas de ter feito ou

alguma coisa que tenhas gostado de fazer?

1%

m Gostaram de aprender mais sobre o
passado através das historias

m Atividades realizadas no decorrer de
PES que sdo externas ao projeto

m Nao respondeu

Apo6s a finalizagdo do estudo e da andlise e comparacdo das respostas dos
estudantes aos dois questiondrios, concluimos que, embora inicialmente ndo acreditassem
ser possivel aprender contetidos de Estudo do Meio na disciplina de Portugués, os alunos
verificaram que os adquiriram e, assim, mudaram sua percecdo inicial, demonstrando

interesse em continuar a adquirir conhecimentos por meio dessa metodologia.

As adaptagdes realizadas foram cruciais para a boa relagao dos estudantes com o
estudo, pois eles sentiam-se parte do processo de aprendizagem, tendo em vista que as

obras estavam adaptadas ao seu contexto.

Com o término do estudo, os estudantes revelaram, por meio das suas respostas,
que gostariam de continuar a usufruir dessa metodologia, destacando que preferem uma
abordagem em que ndo haja divisdo rigida entre disciplinas, mas, sim, uma linha que

interligue todos os contetidos.
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Consideracoes finais

Nesta seccao serdo mencionadas as conclusdes finais deste estudo, tendo como
finalidade responder as questdes de investigacdo levantadas no inicio deste relatorio .
Seguindo esta ordem de trabalhos, serdo ainda apresentadas as limitagdes que existiram
na sua aplicacdo, bem como sugestdes para investigagcdes futuras que podem iniciar a

partir desta e/ou dar continuidade a esta investigagao.

Conclusdes do estudo

As conclusdes deste estudo serdo apresentadas tendo por base a andlise dos

questionarios aplicados.

A revisdo da literatura foi fundamental para percebemos a importancia do
processo de mobiliza¢do de conhecimentos e ainda a potencialidade da interligacao das

disciplinas de Portugués e de Estudo do Meio.
Para a realizagdo desta investigacdo foram formuladas duas questdes:

1. Como vém construindo os alunos os seus conhecimentos nos
dominios da Literatura e da Historia?
ii. Que impacto tem uma abordagem interdisciplinar no

desenvolvimento de competéncias historico-literarias?

Tendo como foco a primeira questdo “Como vém construindo os alunos os seus
conhecimentos nos dominios da Literatura ¢ da Historia?”, através da observagdo das
aulas, dos comportamentos dos alunos e dos instrumentos de recolha de dados que foram
utilizados, constatamos que os conhecimentos de Historia eram fornecidos,
essencialmente, pelo manual da Disciplina de Estudo do Meio, com excegdo da tematica
do 25 de abril, dado o facto de nos encontrarmos no ano das comemoragdes dos 50 anos

da Revolugao ¢ ainda o contributo das familias sobre a tematica.

No entretanto, os estudantes assistiram a algumas atividades teatrais sobre a
tematica, ainda que nos tenha sido referido que ndo era frequente. No caso da Disciplina
de Portugués, mais especificamente o dominio da Literatura, estes estudantes tinham na
dindmica da sala de aula instituido de, aquando do término da tarefa, , escolheriam um
livro — podendo ser um livro pessoal ou livro existente na sala de aula — que poderiam ler

até iniciar nova tarefa/momento.
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Devido a constante reutilizagdo de recursos didaticos, os estudantes eram
recetivos a estas disciplinas, pois, para a maioria da turma, a dindmica utilizada era

monotona, o que gerava desinteresse.

Através das diversas implementagdes realizadas, notou-se que os estudantes se
sentiram particularmente motivados quanto ao método de aprendizagem envolvia
momentos ludicos e de interven¢do da sua parte. Quando questionados sobre a utilizagao
dos livros para obter conhecimento historico, 92% dos estudantes referiu que gostava de
continuar a utiliza-los para a sua aprendizagem, existindo 4% que referiram que nao
gostavam de continuar a utilizar os livros para aprender e 4% nao responderam a questao

- pensamos que a falta de resposta se deveu a falta de concentragdo dos estudantes.

Foi ainda possivel constatar que todos gostaram das adaptacgdes apresentadas, pois
as historias foram adaptadas ao contexto, como podemos constar nos (anexos 5, 6, 7 ¢ 8).
Esta op¢do metodologica €, também, uma forma positiva de cativar os estudantes, pois o
foco eram eles e, por isso, ficam predispostos a aprender e a compreender o que lhes esta

a ser ensinado, de forma empatica e significativa.

Parece-nos que esta metodologia exploratoria que iniciamos neste trabalho pode
— e deve, no entanto — ser testada noutros contextos e noutros casos de estudo, ampliando
a diversidade de leituras e de cruzamento de informacgdes entre as duas areas disciplinares

e de contetido: Historia de Portugal e Educagao Literaria.

Respondendo a questdo, “Que impacto tem uma abordagem interdisciplinar no
desenvolvimento de competéncias historico-literarias?” verificou-se nestes alunos uma
mais-valia, pois através da utilizacdo destas fontes sentiam que obtinham maior
conhecimento e sentiam-se livres para participarem, ampliando o seu sentido de pertenca

e empatia histdrica.

As fontes iconograficas utilizadas — ampliando o trabalho de potenciagdo das
literacias historia e linguistica - foram o postal da Praga da Republica de Viana do Castelo,
situado cronologicamente no século XX, a utilizagdo e experimentagdo de uma maquina
de escrever, as fotografias das escolas antes da revolucdo de 1974 - bem como dos
materiais utilizados pelos estudantes e da disposi¢do das salas — e a audi¢ao de cangdes

de interven¢do utilizadas no dia da revolugdo, como “E depois do adeus”, de Paulo de
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Carvalho como “Grandola, Vila Morena”, de Zeca Afonso (que foram senhas
revolucionarias). Para além disso, a visualizagdo das ilustracdes que compdem as obras
utilizadas neste estudo constituiu uma mais-valia pelo complemento que proporcionou e

pelo enriquecimento pedagdgico e didatico.

De acordo com os dados dos questiondrios, 96% dos estudantes referiu que
quando estas fontes eram utilizadas sentiam que estavam a aprender e 4% referiu que ndo
sentiam que estavam a obter conhecimento — embora ndo sentissem que estivessem a

obter conhecimentos estes estudantes.

Como referido anteriormente, ap6s a utilizagdo destas fontes, todos os estudantes
revelavam ter expandido o seu conhecimento sobre a tematica abordada. Alguns, apos
abordagem na escola, falavam com os seus encarregados de educagdo/ familiares sobre a
tematica e, no dia seguinte, partilhavam com a turma o que tinham aprendido e alguns
faziam ainda referéncias as fontes iconicas fontes utilizadas durante a partilha sobre a

tematica.

Sobre o conhecimento que obtiveram durante a investigacdo, 96% referiram que
aumentaram o seu conhecimento sobre Portugal e 4% referiram que ndo. Estes dados
permitem-nos afirmar o contributo positivo que esta abordagem proporciona nas duas
disciplinas, pois os estudantes que ndao possuiam particular gosto pela leitura mudaram o
seu pensamento existindo apenas um estudante que mantém a sua opinido apesar de

realgar que ja “gosta mais”.

Deste modo, as atividades efetuadas sugerem ter promovido efeito sobre os
participantes principalmente se refletirmos sobre a Gltima questdo que nos remete para a
importancia da utilizagdo destas fontes iconicas como forma de promog¢ao do gosto pela
Literatura e pela Historia de Portugal demonstrando que a intervencao educativa realizada
foi fundamental para combater a falta de interesse e de motivag¢ao dos inquiridos quando

sdo abordados conteudos destas naturezas.

Em suma, podemos concluir que as realizag¢des da interdisciplinaridade entre estas
duas disciplinas sdo benéficas para promover e desenvolver o interesse pela Literatura e

pela Historia de Portugal. Os participantes no decorrer de todo o projeto sentiram-se
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entusiamos e a cada utilizacdo de uma fonte iconica revelavam-se surpresos pelo

conhecimento que tinham adquiridos e com a forma como o adquiriam.

Limitacdes do estudo

No decorrer do processo de investigagdo, surgiram algumas limitagdes, existindo
algumas que nao conseguiram ser ultrapassadas. Uma das principais limitagdes prendeu-
se com o tempo dedicado a investigagdo. Do nosso ponto de vista este foi bastante curto
e 0 espacamento de uma semana entre a realizacao das intervengdes também foi um ponto
negativo, pois caso o periodo para aplicagdo do estudo fosse maior e ndo existisse este
intervalo de tempo, teriam sido trabalhados mais contetudos e os que foram trabalhados
teriam tido maior uma énfase e um maior detalhe na sua analise.

Continuando na mesma linha de pensamento, outra limita¢do sentida foi o facto
de ndo sermos apenas investigadores como também professores, como ja foi referido
neste relatorio. Para além da investigacdo levada a cabo tinhamos de comprimir o
curriculo que consta nas aprendizagens essenciais da disciplina de Portugués e da
disciplina de Estudo do Meio referentes a este ano letivo. Ainda com foco na dualidade
de papéis que foi exercida, ¢ bastante desafiante ser professor e investigador. Para
desempenharmos bem estes papéis foi necessario encontrar o equilibrio, segundo Alarcao
(2001 cit. in Costa et al. 2015)*7 “ser professor-investigador €, pois, primeiro que tudo,
ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que criticamente questiona e se
questiona...”. Por concordarmos com Alarcdo, no decorrer desta investigagdo surgiam
sempre novas questdes que foram tidas em conta.

Uma outra limitagdo sentida esteve relacionada com o tamanho da amostra, pois,
para a analise de resultados, a generaliza¢do dos dados tornou-se limitada e os perfis dos
estudantes bastantes semelhantes. Mantendo o nosso foco nos estudantes, podemos referir
como dificuldade (embora tenha sido ultrapassada com sucesso) a heterogeneidade de
aprendizagem que era visivel nesta turma, como ja foi referido na caracterizagdo da

mesma.

47 Costa, A. & Oliveira, L. (2015). Revista Portuguesa de Educagdo, 28 (2), pp.183-188.
https://doi.org/10.21814/rpe.7856

71


https://doi.org/10.21814/rpe.7856

Investigacdes Futuras

Para futuras investigagdes, ¢ fulcral ampliar o grupo de participantes, de modo a
obter um vasto conjunto de dados para andlise e futura comparacdo. Seria também
importante ampliar o tempo de execugdo da investigagdo e ainda promover acdes

continuadas, ou seja, ndo existirem pausas semanais na execuc¢ao desta investigagao.

Poder-se-ia aplicar esta investigagdo noutras faixas etdrias executando algumas
adaptacdes. Seria interessante avaliar os resultados obtidos em idade menores aquelas que
foram verificadas neste projeto. Seguindo esta linha de raciocinio, seria também
interessante aplicar uma abordagem longitudinal, ou seja, comecar a executa-la no 2°ano
de escolaridade*®® e terminar no 4° ano a fim de compreendermos se todos os estudantes
foram capazes de mobilizar os seus conhecimentos. Seria ainda relevante diversificar os
contextos de investigagdo de modo que possamos compreender se os resultados obtidos

irilam sofrer alteragdes entre contextos rurais e urbanos; ensino privado e ensino publico.

Realgamos que para qualquer futura investigacdo ¢ essencial ndo perder o foco
dos alunos, ou seja, 0 nosso intuito enquanto professores-investigadores tera de ser ouvir
os alunos e a comunidade académica que nos rodeia, pois para uma boa execucgdo do

estudo ¢ necessario trabalhar com a sociedade que nos rodeia.

48 Nao recomendamos a sua execugdo nos moldes que esta projetada no 1.° ano, pois este ano ¢ fulcral para
os alunos adquirem competéncias como ¢ o caso da leitura. Por isso, devemos progressivamente ir aumento
o nivel de complexidade da leitura. Nao devemos esperar que uma crianga que esta a ler compreenda de
imediato o que esta a ser retratado no texto.
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Capitulo I1I

Reflexao Global Sobre a Pratica de Ensino

Supervisionada
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Neste capitulo final, realiza-se uma analise global do percurso da Pratica de
Ensino Supervisionada (PES). Este momento marca a oportunidade de proceder a uma
retrospetiva detalhada do ano letivo transato, contemplando de forma critica as
aprendizagens assimiladas e avaliando de maneira profunda o impacto da PES no meu

percurso de crescimento pessoal e profissional.

No decorrer da PES, tive a possibilidade de estagiar em dois niveis de ensino. No
primeiro semestre, a Educagdo Pré-Escolar, com um grupo de criangas com as idades
compreendidas entre os trés e os sete anos, e, no segundo semestre, o 1.° Ciclo do Ensino
Basico (1.° CEB), com alunos do 3.° ano de escolaridade

A cadeira de PES, encontrava-se estruturada em dois niveis de ensino, existindo
em cada um deles um periodo destinado a observacao de trés semanas, com a finalidade
de criar lagos de pertenga com o grupo/turma. Nao existiram apenas momentos de
observagdo como também de planeamento, implementagdo e reflexdo. Este ultimo
momento, revelou-se fulcral para refletirmos e analisarmos o que foi feito e o que poderia
ser melhorado para as sessoes futuras, tendo sempre em foco o/a grupo/turma. Como
mencionado ao longo deste relatorio, ¢ essencial analisar todos os momentos que as
criangas e os estudantes nos proporcionam, com o objetivo de enriquecermos enquanto
profissionais.

As primeiras trés semanas, em ambos os contextos, destinaram-se a observagao
dos grupos de trabalho e do trabalho levado a cabo pela EC e pela PC. Este periodo
destinado a observacdo dos grupos foi essencial para criarmos lancos de pertenca ao
grupo, como também para identificamos os interesses de cada elemento, como a
metodologia mais correta a abordar com o grupo. Este periodo ¢ indispensavel para o
nosso desenvolvimento enquanto profissionais, pois tivemos o privilégio de observar as
estratégias e as metodologias utilizadas tanto pela EC como pela PC. Todos os momentos
foram determinantes para facilitar o planeamento e a implementagdo das atividades.
Podemos associar a este momento quatro palavras que para nés foram as palavras-chaves
durante as trés primeiras semanas: analisar, auscultar, descobrir e participar. Estas
semanas revelaram-se ainda essenciais pela confianca depositada tanto pela EC como
pela PC depositaram desde o inicio e dando-nos a oportunidade de interagir e trabalhar

logo com os diferentes grupos.
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Remetendo esta retrospetiva para os diferentes niveis de ensino, comegaremos
pelo ensino Pré-Escolar, pois foi o primeiro a ser frequentado. O Pré-Escolar, embora
fosse o nivel de ensino pelo qual tinha particular gosto foi desafiante. Lidar com as
diferentes faixas etarias na mesma sala foi surpreendente, pois obrigou-me a uma maior
e mais rapida adaptacdo ndo s para o planeamento das atividades como também para
com a forma como lidava com as criangas. Porém, através dos didlogos constantes com a
educadora, com a auxiliar e ainda com o par pedagogico foram obstaculos facilmente
ultrapassados.

Quando iniciadas as semanas de implementagdo, procuramos sempre, em
colaboragdo enquanto par pedagdgico, executar as pedagogias e as metodologias que a
educadora utilizava com as criangas, promovendo sempre a escuta ¢ a valorizacdo da
mesma. A escuta ativa das criancas foi essencial para realizar atividades onde estas se
encontrassem envolvidas e sentissem que a voz dela foi tida em conta para todos os
momentos, pois sem elas este caminho ndo fazia sentido. Exatamente por isso as
atividades propostas foram pensadas para elas, em muitos casos foi necessario reajusta-
las e readapta-las aos seus interesses — ainda que pudessem ser momentaneos. Desta
forma, nem as atividades nem as planifica¢des estavam fechadas: todas tinham margem
para adaptagdo, pois ndo fazia sentido enquanto educadoras estagidrias moldar o
pensamento das criangas para procurar uma convergéncia com o que pretendiamos. Neste
sentido, se hoje voltasse a estar numa posicao inicial deste estagio, seria algo que nao
alteraria.

No decorrer deste nivel de ensino, surgiram algumas insegurancas que se foram
tornando cada vez mais frequentes, mas que, no final, foram superadas. Apesar das
dificuldades sentidas no decorrer deste estagio foi possivel realizar uma evolucao a nivel
profissional, pois tive a oportunidade de trabalhar ndo s6 com uma educadora inovadora,
sabia, disponivel e acolhedora, como também com uma auxiliar tdo profissional quanto a
educadora, e, obviamente, o grupo de criangas também fez toda a diferenca, como referido
na caracterizagdo do grupo de JI que consta neste relatorio.

Remetendo agora para o contexto de 1.° CEB, esta foi com certeza, a experiéncia
mais gratificante e que me provocou um maior crescimento tanto a nivel profissional
como pessoal. Apesar de como referido anteriormente ter preferéncia pelo nivel do Pré-

Escolar, foi neste nivel de ensino, o 1.° CEB que poucos receios tive, sentindo-me mais
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confiante e segura. Tanto neste contexto como no Pré-Escolar o acolhimento foi muito
bom, sendo recebidas de novo de bragos abertos pelos alunos e pela PC. Estes momentos
foram essenciais para que nos sentissemos acolhidas e confiantes para os meses em que

irlamos trabalhar em conjunto.

A professora cooperante, PC, ao longo do estagio foi incansavel e integrou-nos na
turma e na escola desde o primeiro momento. Com ela aprendi ainda que devemos querer
mais e partilhou connosco varios conhecimentos que ja adquiriu desde que comecou
ouvindo as nossas angustias, mesmo quando estas ndo se focavam a penas na “nossa”
turma. Com ela aprendi vérias estratégias e adquiri varios conhecimentos que foram
essenciais para o meu crescimento.

Foi neste nivel de ensino que assumi o meu papel enquanto investigadora o que
tornou este estdgio ainda mais especial que o anterior, pois agora ndo tinha sé a
responsabilidade de ser professor como também de ser investigadora. A vivéncia neste
contexto abriu o gosto e despertou um particular interesse em explora-lo no futuro. A
turma, devido a sua curiosidade, tornou este estagio especial, pois todas as atividades
implementadas sofreram adapta¢des no momento devido a participacdo dos estudantes,
enquanto professora estagidria este facto deixava-me bastante satisfeita, pois sabia que
eles estavam totalmente envolvidos na aprendizagem que lhes estava a promover.

Apesar deste contexto ter sido mais desafiante por existirem contetidos
programaticos que tinham de ser abordados e, muitos deles, exigiam um maior rigor e
responsabilidade da nossa parte, o entusiamo neste contexto foi sempre evidente. Para
este contexto ndo so as atividades exigiam um maior rigor na sua apresentacdo como
também exigia mais conhecimento da nossa parte de modo a estarmos preparadas para
todas as questdes que os estudantes tivessem. Como descrito no subcapitulo do percurso
de intervencgao as atividades apresentadas procuravam ser interdisciplinares e ludicas para
que os estudantes se sentissem motivados para aprender.

Uma aprendizagem que foi realizada e reforgada nos diferentes niveis de ensino ¢
que podemos nem nos devemos prender ao que planeamos, pois por vezes ndo
conseguimos concretizar como também ¢ necessario avaliar o que o grupo nos esta a
pedir. Por isso mesmo, devemos levar as atividades delineadas, mas nunca terminadas

pois teremos sempre de efetuar adaptagdes em prol do grupo.
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Em suma, os estagios desenvolvidos na Educa¢ao Pré-Escolar e no 1.° CEB foram
uma experiéncia gratificante e enriquecedora que contribuiram para a aquisicdo de
conhecimentos e competéncias essenciais para a minha vida profissional.

Realizando um balango sobre estes ultimos dois anos, posso afirmar que e ¢

positivo. Todas as experiéncias fortaleceram a ideia do caminho que idealizo percorrer.
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Anexo 1 - Consentimento de participacdo no estudo

Estimado(a) Encarregado(a) de Educacao,

No ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, do curso de Mestrado em
Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educagéo do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo que realizo na turma em que o(a) seu(sua) educando(a) se encontra,

pretendo realizar uma investigagao centrada nas areas curriculares de Portugués e de Estudo do Meio.

Para a concretizagdo da investigagdo sera necessaria a participacdo do(a) seu(sua) educando(a).
Esta investigacdo sera da autoria de Ana Beatriz Marques Costeira (aluna da Escola Superior de Educagao
do Instituto Politécnico de Viana do Castelo) e orientada pelo Professor Doutor Daniel dos Santos Tavares
(Professor Adjunto Convidado da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo) e pelo Professor Doutor Gongalo Nuno Ramos Maia Marques (Professor Adjunto da Escola

Superior de Educagao do Instituto Politécnico de Viana do Castelo).

Esta investigagdo tem como principais objetivos:

1. Compreender os contetidos abordados nestas duas areas;
2. Desenvolver uma articulagao entre o conhecimento historico e o literario;

3. Promover a mobiliza¢do de conhecimentos nestas duas areas de contetidos.

A participagdo do(a) seu(sua) educando(a) ¢ voluntéria, podendo desistir a qualquer momento,
sem que essa decisdo reflita em qualquer prejuizo para ele(a).
Ao participar neste estudo, estard a colaborar para o desenvolvimento da investigagdo na area da educagao,
ndo sendo, contudo, acordado qualquer beneficio direto ou indireto pela sua colaboragao.
Toda a informagdo obtida neste estudo sera estritamente confidencial e a sua identidade ¢ a identidade do(a)
seu(sua) educando(a) nunca serdo reveladas em qualquer relatorio ou publicago, ou a qualquer pessoa nao
relacionada diretamente com este estudo, a menos que o autorize por escrito.
Caso seja necessario algum esclarecimento adicional estarei disponivel para esse fim.
Agradeco desde ja a sua disponibilidade.

Viana do Castelo, x de abril de 2024

A mestranda - (Ana Beatriz Marques Costeira)

Eu, Encarregado (a) de Educag@o do (a) , declaro que autorizo a participagdo do (a)

meu (minha) educando (a) no estudo acima referido.

Assinatura:

Data:
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Anexo 2 - Consentimento de imagem

Declaragdo de consentimento para fotografias a terceiros

Eu, , encarregado(a) de educagdo do(a) aluno(a) , autorizo o(a) meu(minha)
educando(a) a ser fotografado(a), filmado(a) e gravado(a) nas atividades curriculares e extracurriculares
realizadas no ambito desta da investigacdo realizada pela aluna, do curso de Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, Ana Beatriz Marques Costeira, bem como a divulgagao de
imagens, fotografias e audios, em contexto de relatdrio ou publicacdo. Compreendo que a recolha de
fotografias, videos e audios do(a) meu(minha) educando(a) neste estudo ¢ voluntaria, podendo desistir a
qualquer momento, sem que essa decisdo se reflita em qualquer prejuizo para ele(a). Para efeitos de
publicagdo as fotografias e os videos serdo retiradas/realizados sempre que possivel de costas, mas caso
ndo seja possivel passardo por uma edig@o, onde o rosto do(a) seu(sua) educando(a) sera desfocado de modo
que fique irreconhecivel. Ao aceitar a divulgacdo de fotos, estou a colaborar para o desenvolvimento da
investigacdo na area da educagdo, ndo sendo, contudo, acordado qualquer beneficio direto ou indireto pela
divulgagdo das imagens, videos e audios. Entendo, ainda, que toda os dados obtidos neste estudo serdo
estritamente confidenciais e que a minha identidade ¢ a identidade do(a) meu(minha) educando(a) nunca
sera revelada em qualquer relatorio ou publicagdo, ou a qualquer pessoa ndo relacionada diretamente com

este estudo, a menos que eu o autorize por escrito.

Caso seja necessario algum esclarecimento adicional estarei disponivel para esse fim.

Agradecgo desde ja a sua colaboragao.

Viana do Castelo, x de abril de 2024

A mestranda - (Ana Beatriz Marques Costeira)

Eu, Encarregado (a) de Educagdo do (a)  , declaro que autorizo a participagdo do (a) meu (minha)

educando (a) no estudo acima referido.

Assinatura:

Data:
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Anexo 3 - Questionario inicial

Nome:

Data:

A Historia e o Portugués por vezes sao disciplinas complicadas, por isso, vou realizar convosco
um projeto muito importante para pudermos tornar estas duas disciplinas mais divertidas!

Antes de responderes as questdes 1é-as bem e peco-te para seres o(a) mais sincero(a) possivel nas
tuas respostas, pois tens um papel essencial no meu relatorio final.

As repostas que vais dar influenciardo as atividades que vamos realizar no decorrer dos meses que
vou estar contigo!

Desde ja, agradego-te por responderes as questdes!

1. Gostas de ler?

Sim Nao

2. Com que frequéncia ¢ que 1€s?

Todos os dias S6 aos fins de semana

1 a 3 dias 4 a5 dias

3. Qual ¢ o teu livro preferido?

4. Pensas que aprendes enquanto 1&s?

Sim Nao

4.1 Se sim, o qué?

5. Gostavas de saber mais sobre o nosso pais?

Sim Nao

6. Para ti ter conhecimentos sobre o passado no teu pais ¢ importante?

Sim Nao
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7. Gostas de aprender os acontecimentos passados em Portugal?

Sim Nao

8. Gostavas de aprender alguma coisa em especifico sobre o teu pais?

Sim Nao

8.1 Se sim, o qué?

9. Consideras possivel conseguires aprender mais sobre o teu pais através da disciplina de Portugués?

Sim Nao

9.1 Se sim, como?

9.2 Se ndo, porqué?

Muito obrigada pela tua colaboragao
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Anexo 4 - Questionario final

Nome:

Data:

Ola, meninos!

Quero-vos agradecer por terem participado neste projeto! A vossa participagdo foi super

importante e ajudou-me a perceber como ¢ que nos podemos divertir a aprender!

Preciso mais uma vez da vossa ajuda! Tenho outro pequeno questionario para vocés responderem, mas ja

sabem... tém de responder de forma sincera e dizerem-me o que sentiram e o que pensaram sobre o projeto.

Muito obrigada!

1. Gostaste de aprender o passado do nosso pais?

Sim

2. Quando ouviste as historia sobre o nosso pais ou sobre o planeta do Cosmo, sentias que estavas a

aprender?

Sim

3. Pensas que sabes mais sobre o passado?

Sim

3.1 Se sim, o qué.

Nao

Nao

Nao

4. Gostaste dos textos que foram lidos?

Sim

Nao
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5. Gostavas de continuar a usar textos para aprender?

Sim Nao

6. Como te sentiste no decorrer do projeto?

Sim Nao

7. Queres partilhar alguma coisa sobre o projeto, por exemplo alguma coisa que gostavas de ter feito ou

alguma coisa que tenhas gostado de fazer?

Muito obrigada pela tua colaboragao
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Anexo 5 — Adaptacio do livro “O tesouro”, de Manuel Anténio Pina*

“H4 muitos anos, num pais muito distante vivia um povo infeliz e solitdrio. As pessoas que
passavam entreolhavam-se com os olhos tristes, caminhando apressadamente e sumindo-se dentro das
casas; e quando se encontravam nos cafés, nos empregos, na rua, falavam baixo, como se alguma coisa as
amedrontasse. Quem, vindo de outras terras, chegava ao Pais das Pessoas Tristes, ndo compreendia. As
pessoas eram boas e afetuosas e aparentemente so tinham motivos para ser felizes. Mas, quando lhes faziam
perguntas, as pessoas afastavam-se e ndo respondiam. As vezes, os visitantes demoravam-se mais tempo,
porque era muito facil fazer amigos naquele pais. E esses amigos levavam-nos entdo a suas casas e, depois
de terem trancado bem as portas e fechado todas as janelas, revelavam-lhes o segredo da tristeza. Contavam-
lhes que o povo daquele pais tivera um dia um imenso e belo tesouro e que alguém lho roubara. E que era

um tesouro tdo grande e valioso que, sem ele, ndo podiam ser felizes.
- Um tesouro? — perguntavam os visitantes muito surpreendidos.
- Sim, um tesouro ... A liberdade.

Entdo explicavam-lhes: naquele pais as pessoas ndo podiam fazer o que queriam, nem podiam

dizer o que pensavam ou o que sentiam.
Até que um dia, no Pais das Pessoas Tristes, as pessoas decidiram reconquistar o seu tesouro.

Os soldados reuniram-se nos quartéis para arrancar finalmente o tesouro das maos dos ladroes. E

toda a gente saiu para a ria e acompanhou os soldados, cantando e gritando:
«Viva a liberdade! Viva a liberdade!»

Todo o pais se transformou numa grande festa. Era o dia 25 de abril e, porque foi nesse da que

aquele povoo recuperou o tesoura da liberdade, esse dia passou a chamar-se o Dia da Liberdade.”

4 Pina, M. A. (2014). O tesouro (2* €d.). Assirio & Alvim.
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Anexo 6 - Adaptacdo da obra "Eu, o lapis azul", do livro "7x25 Histérias da Liberdade", de

Margarida Fonseca Santos™’

“O texto esta crivado de riscos azuis e reduzido a metade. Para 14 dos riscos ficaram as noticias
que valia a pena dar, as que falam de pessoas que lutam por viver numa sociedade livre, as que conseguiram
escapar as garras da repressdo, as que estdo a tentar salvar o pais da escuriddo. Fora dos riscos ficam as
noticias banais, a propaganda do regime, o boletim meteoroldgico e os anuncios, se bem que eu ja tenha
notado que, as vezes, € aqui que se dao algumas informagdes disfarcadas. A necessidade aguga o engenho,
como diz o povo, e ¢ de forma subtil que se passam as verdades que precisam de chegar aos ouvidos das

pessoas.

Nagquela noite, ou melhor, naquela madrugada, um alarido antecipou o que viria a ser um momento
histérico. Das maos de um militar, chegou um texto sem riscos azuis, inundado de palavras que mostravam,

a quem as ouvisse, que ¢ possivel mudar e construir algo de raiz algo de novo.”

50 Margarida Fonseca Santos, 7x25 Histérias da Liberdade, GAILIVRO, 3*Edicdo, 2011
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Anexo 7 - Adaptacdo do livro "Leva-me ao teu lider", de Afonso Cruz’!

“- Noutro dia ficdmos a pensar no 25 de abril e na liberdade que os portugueses conquistaram.

Gostavamos que no nosso Planeta também fosse assim...
- No vosso planeta ndo ¢ assim, Cosmo? Entdo como ¢ que ¢?

- Nao sei responder muito bem, Professora Ana Beatriz... Nos somos governados por uma coisa
muito grande... Eu ndo gosto, porque eu sei que ela mente, mas 1a ninguém pode dizer isto! Agora que estou
aqui convosco percebo melhor como ela ¢ mesmo boa a mentir.... as vezes, até parece que esta a dizer a
verdade! Sabes o que ¢ mais estranho? Nem podes decidir o que queres comer... ela diz que isso nos traz

pensamentos... Até hd pouco tempo ndo sabia o que isso era, mas convosco aprendi que ndo faz mal pensar!

- Entdo, vocés comem sempre o mesmo no vosso planeta? E mesmo estranho, como é que

conseguem?

- Nio, é bem assim... Os pratos variam entre preguica de mudar, preguica de saber, preguica de
imaginar, preguiga lutar, etc. etc. Mas sao servidos em doses gigantes, maiores do que aquele menu que ha
no McDonalds! Nao é normal, ndo pode ser.... Pensado bem, se calhar os pratos sdo gigantes para termos

122

sempre a boca cheia e, assim, ndo conseguimos falar!

5! Este livro compde a colegdo Missdo Democracia.
Cruz, A. (2023). Leva-me ao teu lider. Edi¢des Assembleia da Republica
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Anexo 8 - Adaptacio do livro "O Guardido da Constituicio", de Isabel Minhos Martins®

“Um guardido ¢ alguém que guarda alguma coisa, isso ja sabemos, mas deve guardar algo muito importante!
De certeza que ja ouviste falar de varios tipos de guardides:

Um policia ¢ um guardido.

Um jardineiro ¢ um guardido.

Um guarda-redes ¢ um guardido.

Os nossos pais sdo guardides.

Até um livro ¢ um guardido!
Afinal existem muitos guardides, mas e o guardido dos direitos? Como ¢ que sera?

Bem, na verdade ndo ha nenhum guardido dos direitos... mas ¢ porque os direitos estdo guardados no livro

mais importante de Portugal! A Constitui¢ao! Neste livro esta tudo o que € importante para o pais.

Este livro encontra-se guardado num edificio com 13 pessoas também elas muito importantes! Mas em
primeiro vou dizer-te como ¢ que se chama o edificio: chama-se Tribunal Constitucional onde temos 13

juizes que guardam com todas as suas forga este livro tdo importante.
Sabes qual ¢ a primeira coisa que diz no livro?

Portugal ¢ um pais soberano, em que qualquer pessoa tem (o direito) de viver com dignidade. Um pais no
qual temos de ouvir a vontade do povo e, por isso, temos de estar todos empenhados para construir uma

sociedade livre, justa e solidaria.

Isto quer dizer que a primeira pagina deste livro tdo importante afirma que temos de ser livres, justos uns

com os outros € que ndo podemos deixar ninguém para tras.”

52 Martins, M. 1. (2023).0 Guardido da constitui¢do. Edigdes Assembleia da Republica
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Anexo 9 - Desdobravel do tesouro
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Anexo 10 - Textos sobre a liberdade
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Anexo 11 — Transcricdo dos textos

Anexo 12 - Postal da Praca da Republica de Viana do Castelo

1

NIANNA DO CASTELLO- Rraca da <~p Rlica (an iz Praga da Rainha)e
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Anexo 13 - Desafio do Cosmo

Nome:

1. Lé&otexto

O texto esta crivado de riscos azuis e reduzido a metade. Para 14 dos riscos ficaram as noticias que
valia a pena dar, as que falam de pessoas que lutam por viver numa sociedade livre, as que conseguiram
escapar as garras da repressdo, as que estdo a tentar salvar o pais da escuriddo. Fora dos riscos ficam as
noticias banais, a propaganda do regime, o boletim meteoroldgico e os anuncios, se bem que eu ja tenha
notado que, as vezes, € aqui que se dao algumas informagdes disfarcadas. A necessidade aguga o engenho,
como diz o povo, e ¢ de forma subtil que se passam as verdades que precisam de chegar aos ouvidos das

pessoas.

Nagquela noite, ou melhor, naquela madrugada, um alarido antecipou o que viria a ser um momento
histérico. Das maos de um militar, chegou um texto sem riscos azuis, inundado de palavras que mostravam,

a quem as ouvisse, que € possivel mudar e construir algo de raiz algo de novo.
Margarida Fonseca Santos, 7x25 Histdrias da Liberdade, GAILIVRO, 3*Edigao, 2011

2. Identifica o tema do texto que leste.

3. Escreve um titulo para o texto que leste.

4. Por que motivo os textos eram reduzidos a metade?

5. Quais eram as noticias que o locutor estava habituado a dar?

6. O que surgiu das maos do militar?

7. Por que razdo ¢ que aquele texto antecipou um momento historico?

8. Lé as frases e sublinha a palavra principal de cada grupo em que as frases estao divididas.
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Das maos de um militar chegou um texto sem riscos azuis.

8.1 Escreve a palavra correta para completar as frases.

A palavra principal do grupo laranja é

A palavra principal do grupo azul é

9. Identifica a funcdo sintatica presente nos grupos das frases anteriores.

10. Completa as frases com grupo nominal ou o grupo verbal adequado.

O Capitao Salgueiro Maia ¢ o Dia da Liberdade
A musica A policia internacional e de defesa do Estado
Vivia numa ditadura. Passou a chave da revolugdo.

a. comandou as tropas na revolugao.

b. O 25 de abril

c. , “Grandola, Vila Morena” foi escrita por Zeca Afonso.

d. APIDE era

Na radio
f.  Portugal

11. Escreve duas frases sobre a imagem e

identifica o GN e 0 GV.
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Anexo 14 - Guido de Leitura

Sugere um titulo para o livro: Quem era a Malala?

Quais sao as principais diferencas entre
a escola da historia e atuaz Achas que a Malala vivia em que pais?

Anexo 15 - Algumas ilustragdes do livro "Leva-me ao teu lider", de Afonso Cruz

112



Anexo 16 - Algumas ilustracoes do livro "O Guardido da Constituicdo", de Isabel Minhds Martins
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