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Resumo

O presente relatério foi elaborado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada,
do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no
2.2 Ciclo do Ensino Basico. A pratica educativa ocorreu em dois contextos escolares
distintos, um de 1.2 Ciclo e o outro de 2.2 Ciclo. A primeira intervengao educativa foi
realizada numa turma de 2.2 ano, enquanto a segunda decorreu numa turma de 5.2 ano,

contexto em que o projeto foi desenvolvido.

Ainvestigacdo focalizou-se na disciplina de Portugués e teve como objetivo perceber
os habitos de leitura dos elementos da turma e refletir sobre como potencia-los usando o
género textual poético. Para orientar o desenvolvimento do estudo foram estabelecidas as
seguintes questbes de investigacdo: Quais sdo os hdbitos de leitura de uma turma especifica
do 2.2 ciclo? Qual é a concecdo dos alunos sobre leitura e sobre poesia? Qual é a
predisposicdo dos alunos para ler textos narrativos versus textos poéticos? Como é que o
desenvolvimento de atividades em torno da poesia pode fomentar alteracdes de habitos
leitores? Que textos poéticos poderdo potenciar a educacao literdria no 2.2 ciclo do Ensino
Basico?

O método de investigacdo adotado foi uma aproximacao de uma investigacdo-acao,
com uma abordagem de anadlise mista, privilegiando a vertente qualitativa. Para a recolha
de dados, foram utilizados diversos instrumentos, incluindo um inquérito por questionario,
uma recolha de documentos, registos fotograficos e de videos e a observagao participante.

Os resultados do estudo indicaram que a turma, inicialmente, parecia possuir parcos
habitos de leitura, apesar de se autointitularem leitores. Com o decorrer da investigacao,
observou-se um aumento na frequéncia da leitura, sobretudo no periodo da manha. No
entanto, apesar das atividades desenvolvidas, a poesia ndo se revelou o género preferido
da turma. As atividades planificadas ndo foram suficientes para despertar maior interesse
por este género, contudo, contribuiram significativamente para ampliar os conhecimentos

dos alunos sobre poesia e para desenvolver a sua competéncia leitora.

Palavras chave: leitura poética; habitos de leitura; Educagao Literaria



Abstract

This report was prepared as part of the Supervised Teaching Practice in the Master's
Program in Teaching for the 1st Cycle and Portuguese and History and Geography of
Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education. The educational practice took place in two
distinct school contexts, one in the 1st Cycle and the other in the 2nd Cycle. The first
educational intervention was carried out in a 2nd-grade class, while the second took place

in a 5th-grade class, where the project was developed.

The research focused on the Portuguese subject and aimed to understand the
reading habits of the class members and reflect on how to enhance them using the poetic
text genre. To guide the development of the study, the following research questions were
established: What are the reading habits of a specific 2nd-cycle class? What is the students’
conception of reading and poetry? What is the students' willingness to read narrative texts
versus poetic texts? How can the development of activities around poetry foster changes
in reading habits? Which poetic texts could enhance literary education in the 2nd cycle of

Basic Education?

The research method adopted was an approximation of action research, with a
mixed analysis approach, prioritizing the qualitative dimension. For data collection, various
instruments were used, including a questionnaire survey, document collection,

photographic and video records, and participant observation.

The results of the study indicated that the class initially seemed to have limited
reading habits, despite self-identifying as readers. Over the course of the investigation, an
increase in reading frequency was observed, particularly in the morning period. However,
despite the activities carried out, poetry did not prove to be the class’s preferred genre.
The planned activities were not enough to spark a greater interest in this genre, but they
significantly contributed to expanding the students’ knowledge of poetry and developing

their reading skills.

Keywords: poetic Reading; reading habits; Literary Education
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Introducao

O presente relatério desenvolveu-se no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada,
do Mestrando em Ensino do 1.2 Ciclo e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no

2.2 Ciclo do Ensino Basico.

A escolha da tematica abordada na investigacdo adveio do gosto pela leitura da
investigadora e também pela experiéncia que teve com o género poético ao longo do seu

percurso escolar.

O relatério compreende os dois momentos de intervencdo educativa da professora
estagidria e foi organizado em trés partes: o enquadramento da Pratica de Ensino

Supervisionada, o trabalho de investigacao e a reflexdo final da PES.

O enquadramento da PES dividiu-se em dois subcapitulos, o primeiro relacionado
com a intervencdo educativa no contexto de 1.2 Ciclo e o segundo referente a intervengao
educativa no contexto de 2.2 Ciclo. Em cada uma das sec¢des foi realizada uma
caraterizag¢do dos contextos escolares e do meio local onde estdo inseridos. Foram também
descritas as dreas de intervencdo exploradas, nomeando algumas das estratégias e

atividades implementadas.

A segunda parte, o trabalho de investigacao, é composta por cinco capitulos. No
primeiro capitulo realizou-se a caraterizacdo do estudo, que englobou a sua pertinéncia, as
questdes de investigacdo, os seus objetivos e qual foi a motivacao para o trabalho de
investigacdo. De seguida, foi apresentada a fundamentacdo tedrica que sustenta a
investigacao, abordando a importancia da leitura e a realidade portuguesa, a Educacao
Literaria e a Poesia na Educacdo Literaria. posteriormente, encontra-se o capitulo que se
destinou a metodologia de investigacdo que foi utilizada durante o estudo, mencionando
os participantes deste, as técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados e também
os procedimentos de andlise de dados. No quarto capitulo realizou-se a apresentacao e
discussdo dos resultados e no ultimo apresentam-se as conclusdes que foram retiradas da

investigacao, além das limitagdes do estudo e das sugestdes para futuras investigacoes.



Na ultima parte do relatério apresentou-se uma reflexdo sobre a Pratica de Ensino
Supervisionada, em que se reflete sobre os dois momentos de intervenc¢do educativa e se

espelham as expectativas para o futuro.



Parte | — Enquadramento da PES



Capitulo | — Intervencao em Contexto Educativo |

1.1 Caraterizacao do Contexto

1.1.1 O Meio Local

A pratica de Ensino Supervisionada |, decorreu num contexto educativo inserido

numa das 27 freguesias do concelho de Viana do Castelo, no litoral norte de Portugal.

A freguesia onde estava localizada a escola do 1.2 Ciclo, de acordo com os Censos
de 2021, tinha 25 157 habitantes, sendo a maior parte da popula¢do se encontra na faixa

etaria dos 25 aos 64 anos.

Desta forma, a escola estava localizada num ambiente urbano e as atividades do
setor tercidrio eram predominantes, mas devido a sua localizacdo, as atividades

relacionadas com o mar também tinham bastante destaque.

A festa da Romaria da Nossa Senhora da Agonia apresenta-se como uma das

tradicdes mais conhecidas deste concelho que apresenta uma cultura rica em tradigdes.

1.1.2 O Agrupamento

O agrupamento onde se insere a escola onde foi realizada a Pratica de Ensino
Supervisionada conta com nove contextos educativos que estdo distribuidos pelo concelho

de Viana do Castelo.

Este agrupamento albergava desde a Educac¢ao Pré-Escolar até ao 12.2 ano, sendo
gue a nivel do Ensino Secundario tem tanto a valéncia do ensino regular como dos cursos

profissionais. Para além disso, também tinha ensino para adultos.

O agrupamento também se encontrava envolvido em alguns projetos como o ERASMUS+,

o Clube Ciéncia Viva e o ARTSPOT.

1.1.3 A Escola

A escola onde foi realizado o estagio na vertente do 1.2 Ciclo, localiza-se ao lado de

um jardim de infancia do mesmo agrupamento, sendo que o espaco exterior estd dividido



com uma cerca, delimitando o recreio, contudo ha uma abertura para que se possa circular

entre os dois espacos.

No espago exterior existia muito espago para que os alunos pudessem brincar
livremente, para além de um campo de futebol e na parte coberta havia varios jogos
pintados no chdo. Estes jogos eram utilizados ao longo dos intervalos, contudo como se
localizavam debaixo da parte coberta do recreio, eram mobilizados, maioritariamente,

guando estava a chover.

O edificio estava dividido em varias sec¢Ges. A primeira parte tinha dois pisos. No
rés do chdo encontravam-se duas casas de banho, a sala dos professores, a biblioteca e
duas salas de aula e no primeiro piso trés salas de aulas, duas casas de banho e uma sala
gue era usada para realizar apoio e outras atividades. Esta parte dava acesso ao ginasio que
é usado para as aulas de educacgdo fisica, mas também para outras atividades realizadas
com as varias turmas ou como recreio interior quando chove. Ao lado do gindsio havia uma
cantina que efetua a ligacdo a outra sec¢do que tem salas de aulas. Esta secgdao também
apresentava dois pisos e nesta parte encontravam-se mais quatro salas de aula e quatro

casas de banho.

Os corredores estavam equipados com varios armarios para arrumacao e ao longo
das paredes estavam expostos trabalhos realizados pelos alunos tanto em sala de aula como
realizados autonomamente nos periodos, por exemplo, de chuva em que ndo podiam ir

para o recreio.

Na escola havia oito turmas, duas para cada ano de escolaridade do 1.2 Ciclo. Desta
forma, a comunidade era composta por 8 professores titulares, mais cinco professores de
apoio, duas professoras de Educagao Especial, uma professora de Musica e uma professora
de Inglés. Para além disso, a escola também usufruia de atletismo, havendo uma professora
gue leciona essa modalidade, sendo que vinha de quinze em quinze dias a cada turma,

variando o horario em que estava na escola.

Existiam sete assistentes operacionais que contribuiam para a gestdo dos alunos

durante momentos nao letivos.



A sala de aula onde decorreu a pratica de ensino supervisionada era bastante ampla
e com bastante luz natural, visto que se localizava com dois lados virados para o exterior o
gue proporcionava ter duas paredes com janelas. Para além disso, tinha dois radiadores,
que ajudaram nos meses mais frios, e apesar de nao estarem sempre ligados, como a sala

retinha bastante o calor, estava sempre um ambiente agradavel.

As mesas da sala estavam dispostas em quatro filas, cada uma com um ndmero
diferente de mesas, visto que tanto havia mesas individuais e duplas. Como havia mais
lugares do que alunos, era possivel que estes se sentassem de forma confortavel e que nao
estivessem tdo proximos uns dos outros. As mesas estavam viradas para o quadro de giz e

para o projetor.

Na sala também havia uma secretdria para a professora com computador e colunas,
duas mesas de apoio, um armario e uma estante para guardar os materiais. Para além disso,
havia dois quadros de cortica destinados a pendurar trabalhos realizados pelos alunos e as

paredes também estavam revestidas com cortica, para maximizar o espago dos quadros.

1.1.4 A Turma

A turma de 2.2 ano onde realizei a minha intervenc¢do educativa, inicialmente era
composta por 21 alunos, 13 do sexo feminino e 8 do sexo masculino. Contudo, em janeiro
a turma passou a ter 20 alunos, passando a ter apenas 7 do sexo masculino. As idades do
grupo variavam entre os 6 e 0s 9 anos, sendo que havia dois alunos que ficaram retidos e

alguns que ficaram mais um ano no pré-escolar.

Na turma havia quatro alunos de outras nacionalidades, dois russos e dois
ucranianos, que o tinham o portugués como a sua lingua materna. Para além disso, na
turma havia quatro criangas que a lingua materna era o portugués, contudo era o portugués

do Brasil.

Tinha também trés alunos que usufruiam de medidas seletivas em Portugués e dois
alunos que tinham medidas seletivas na area da Matematica. Para além disso, um aluno

tinha Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencao.



A turma a nivel de comportamento era muito sossegada e afetuosa, contudo em
certos momentos em que participavam havia mais confusdo, mas era facilmente
controlada. Era uma turma muito participativa, empenhada e que demonstrava vontade de
aprender. Havia varios ritmos a nivel de leitura e de escrita, o que por vezes condicionava a

exploragao e execugdo de algumas atividades.

Na turma havia também alguns alunos que eram bastantes inseguros nas suas
capacidades, o que por vezes os retraia na partilha de informagdes, na participacao e na

resolucdo de algumas atividades que foram propostas.

De forma geral, a turma era boa nas diferentes areas disciplinares, sendo que em
alguns casos que devido a falta de estudo auténomo os alunos demonstravam mais

dificuldades.

Na drea do Portugués, os elementos da turma demonstravam um grande gosto pela
Educacdo Literdria e mostravam grande facilidade na interpretacdo de texto, demonstrada
através da realizacdo das atividades propostas tanto a nivel dos questiondrios presentes no
manual quanto na explorac¢do oral. Havia algumas dificuldades a nivel da leitura, o que fazia
com que houvesse alguma discrepancia entre alguns alunos. Na turma, trés dos seus

elementos ainda estavam a aprender a ler, desta forma faziam um trabalho diferenciado.

Os alunos mostraram maior predisposi¢cdo para a Matematica, demonstrando ter a
parte do calculo mental bem desenvolvida. A parte dos conteidos onde tiveram mais
dificuldades foi nas fragbes, visto que era, talvez, a mais complexa. Dois alunos como

usufruiam de medidas seletivas a nivel da Matematica, realizavam atividades diferentes.

O Estudo do Meio foi uma drea que despertou bastante interesse nos alunos, devido
as tematicas abordadas, fazendo com que os mesmos fossem mais participativos, pois

gueriam partilhar o que sabiam e as suas experiéncias.

Na area da Expressao e Educacdo Fisico-Motora e Plastica, os alunos mostraram

bastante interesse e criatividade.



1.2 Percurso da Intervencdo Educativa: 2.2 ano de escolaridade

A Pratica de Ensino Supervisionada foi composta por trés semanas de observagao e
dez semanas de implementacao, sendo que seis dessas semanas tinhamos apenas trés dias
de estdgio e as outras quatro eram semanas intensivas, ou seja, a pratica ocorria durante a
semana toda. Nas semanas de implementacdo, o trabalho era intercalado com o par
pedagdgico, contudo como a turma de mestrado era constituida por um nimero impar de
alunos, a investigadora realizou o estagio sozinha. Desta forma, nas semanas em que seria
o par pedagédgico a lecionar, era a professora cooperante que dava o apoio que fosse

necessario aos elementos da turma.

As semanas iniciais tiveram como intuito observar a turma para conhecer como esta
trabalhava, mas também o método de ensino da professora cooperante. Foi pedido pela
professora cooperante, que ao longo das aulas, o manual continuasse a ser utilizado. Desta
forma, nas atividades desenvolvidas ao longo da pratica de ensino supervisionada foi
utilizado o manual escolar adotado pela escola e recursos criados pela professora

estagiaria.

O periodo letivo era das 9h as 15h30, estando as aulas divididas em blocos de 1h30,
sendo que alguns blocos estavam divididos com mais do que uma area. Ao longo dos dias
o hordrio da turma ia-se diversificando. Deste modo, na segunda tinham Musica, Educacao
Artistica, Portugués e Matematica. Na terca, comecavam com Matematica, depois
Portugués e terminavam com Estudo do Meio. Na quarta tinham Portugués, Matematica e
Estudo do Meio e na quinta tinham Portugués, Matematica e Oferta Complementar. Por fim
na sexta, comecavam com Portugués e Apoio ao Estudo, a seguir Matematica e Educacao

Artistica e terminavam a semana com Educacao Fisica.

1.2.1 Portugués

Na area do Portugués, foi trabalhada a Educacao Literaria em paralelo com a Leitura,
trazendo para a sala de aula as obras referentes aos excertos presentes no manual e criando
com a turma um passaporte literario onde se iam registando as leituras feitas em grande
grupo ou autonomamente pelos alunos. No dominio da Escrita foram elaborados textos em

grande grupo de modo a explorarem as suas ideias e a sua criatividade de forma



colaborativa e abordamos a acentuacdo. A nivel da Oralidade trabalhamos os trava-linguas
e fizemos atividades que envolviam a escuta ativa, por vezes com recurso a
interdisciplinaridade com Estudo do Meio. No dominio da Gramatica, consolidamos os

sindnimos e os anténimos, o singular e o plural, o masculino e o feminino.

Para os elementos da turma que usufruiam de medidas adicionais de suporte, fomos
trabalhando com o Método das 28 palavras para que continuassem a aprendizagem da

Leitura. Contudo, nos momentos de Educacgdo Literaria estes acompanhavam a turma.

Tabela 1 - Exemplos de atividades de Portugués no 2.2 ano

Atividade Descricao

Construcdo de um passaporte literario
Passaporte Literario individual para o registo das leituras

coletivas em turma ou individuais.

Exploracdo de conceitos ja aprendidos
Desafios de Gramatica através de breves exercicios, intitulados de

desafios, para estimular a turma.

Descoberta em grupo dos acentos graficos
A descoberta dos acentos graficos e o til e do til, através de uma atividade de

exploracao.

Treino da oralidade e da leitura em voz
Trava-linguas alta através de trava-linguas sorteados

pela turma.

Criagdo de um texto narrativo em grande
grupo, utilizando uma roleta com as ideias
A roleta conta o conto
dos alunos, para sortear os elementos do

texto.

Exploracdo da obra através de atividades
A Manta: uma histdria aos quadradinhos
de pré-leitura, durante a leitura e pds-
(de tecido) de Isabel Minhds Martins
leitura.




Pré-leitura - descoberta do titulo da obra
através de uma “saca mistério”.
Durante a leitura — caixa mistério com
perguntas sobre o livro.
Pds-leitura — atividade de expressao

pldstica

1.2.2 Matemadatica

Na Matematica foram abordados diversos temas como os niUmeros pares e impares,
as sequéncias de repeticdo, estratégias de calculo mental, a multiplicacdo, os conceitos de
dobro e metade, as fracées (1/2, 1/4, 1/8, 1/3, 1/6, 1/5 e 1/10), a divisdo, os nimeros de
400 a 500 e os numeros de 500 a 600. Para potencializar estas aprendizagens foram
utilizados diversos recursos como o jogo do Bingo, material destacavel sobre as frac¢oes,

flipbooks, adivinhas para introduzir os temas, retas numéricas.

Para além disso, os alunos explicavam os seus raciocinios, demonstrando como
obtiveram aqueles resultados, sendo que havia problemas que tinham mais do que uma
resolucdo o que fazia com que houvesse uma partilha entre os elementos da turma que os

fazia encontrar outras formas de resolver os mesmos problemas.

Tabela 2 - Exemplos de atividades de Matemdtica no 2.2 ano

Atividade Descricao

Atividade de exploragdao dos numeros
Trilho do Principe com Orelhas de Burro pares e impares baseada na obra com o

mesmo titulo.

PowerPoint com problemas matematicos

Multiplicacdo para introduzir a multiplicacdo em grande

grupo.

Um Bingo personalizado para uma
Bingo do Célculo Mental estratégia de calculo mental que a turma

estava a aprender, onde tinham de fazer
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uma adicdo para descobrir o nimero

correspondente.

Um resumo em formato de livro com
Flipbook das Fragdes atividades para os alunos recordarem as

fracOes e praticarem.

1.2.3 Estudo do Meio

No Estudo do Meio tanto foram abordadas questdes relacionadas com o meio social
como com o meio fisico. Comegamos por explorar os sentidos, a denti¢cdo, os habitos de

higiene didria, os mapas, as profissdes, e as instituicées e servicos.

Para a exploracdo desta area foram utilizados diversos tipos de recursos como
musicas, videos, jogos, como por exemplo mimicas e sopas de letras. Para além disso,
guando foram abordados os sentidos usamos a arte como forma de expressarem o seu
sentido preferido, partindo de alguns quadros de pintores conhecidos. Na abordagem dos
sentidos, também puderam por o seu corpo a explora-los tanto a nivel do tato como do
paladar, visto que tiveram de descobrir objetos com os olhos vendados usando apenas o
tato e também vendados, usando o paladar, tiveram de descobrir o que estavam a provar e

as carateristicas do alimento.

Tabela 3 - Exemplos de atividades de Estudo do Meio no 2.2 ano

Atividade Descricao

Exploracdo do sentido do paladar através
Que sabor é este? da degustacdo de alguns alimentos de

olhos vendados.

Jogo da mimica para a exploracdo das
Quem sou eu?

profissdes.

Construcdo de um mapa do tesouro
Mapa do tesouro

seguindo as indicacdes dadas.

Exploracdo dos servicos e instituicoes
Sopa de letras — servigos e instituicdes

através de uma sopa de letras.
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1.2.4 Expressoes e Educacdo: Fisico-Motora e Pldstica

No horario da turma havia destinadas 2h30 para a exploracdo das Expressoes
Artisticas e 1h30 para a Educagdo Fisica, sendo que das 2h30 das Expressdes, 1h era

lecionada pela professora de Musica.

Desta forma, 1h30 por semana ndo era suficiente para explorar as varias vertentes
da drea das Expressdes, sendo que na maioria das semanas, apenas tinham 30 minutos de
expressoes, visto que a estagidria apenas se encontrava no contexto educativo de segunda
a quarta, e a outra hora era a sexta feira. Desta forma, encontraram-se estratégias para
poder explorar esta drea com a turma, como por exemplo utilizar a interdisciplinaridade
como aliada. Usou-se a expressao plastica muitas vezes como uma forma de realizar as
atividades de Pds-Leitura, como por exemplo, pintarem um desenho referente a obra
explorada utilizando uma técnica especifica como o pontilhado. Ou na abordagem dos
mapas em que a turma teve de desenhar o seu préprio mapa do tesouro com base em

instrugdes, mas que no final péde dar asas a sua criatividade e colocar elementos que

tornariam o seu mapa diferente.

A turma tinha 1h30 de Educacdo Fisica é a sexta feira, deste modo a investigadora
nem sempre teve a oportunidade de abordar esta area com eles, contudo através da
interdisciplinaridade conseguiu que tivessem mais momentos de atividade fisica. Desta
forma, lecionou uma aula de educacdo fisica que tinha como intuito consolidar alguns
conceitos ja aprendidos em Portugués como os nomes femininos e masculinos. Para além
disso, de 15 em 15 dias, a turma tinha atletismo que era lecionado por outra docente, o

gue fazia com que se tivesse de gerir muito bem o tempo.

A Escola beneficiava de uma professora de Musica, mas como a mesma esteve de
baixa, durante duas semanas a estagidria assegurou essa aula dinamizando atividades
envolvendo o ritmo, musicas infantis e musicas de Natal. Para além disso, usou o recurso a

musicas para a exploracdo de alguns contetudos, como foi o caso dos sentidos.
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Tabela 4 - Exemplos de atividades de Expressdes no 2.2 ano

Atividade Descricao

Atividade de expressao plastica sobre a
Pontilhismo técnica do pontilhismo sobre O Castelo do

Queijo de Maria Isabel Mendonca Soares

Atividade interdisciplinar entre a Educacao
Fisica e o Portugués, onde foram feitas
Exercitar-se com Portugués
atividades de revisdo para o teste de

Portugués.

Atividade de expressdao musical, onde os
Segue o ritmo alunos tinham de fazer o ritmo anterior e

acrescentar outro.

1.2.5 Envolvimento na Comunidade Educativa

A turma estava integrada no Projeto Além-Mar realizado pelo CMIA, desta forma
numa das sessdes veio um membro deste projeto abordar os tipos de praia e a cultura do

sargaco.

Para além disso, a turma também estava inserida num projeto da Camara de Viana
do Castelo que visava a alimentag¢do saudavel, o “Desafio Super S”, no qual tivemos a visita
de uma nutricionista que veio falar sobre alimentacdo sauddavel e outro membro do projeto

gue ensinou a musica do projeto.

Também houve a oportunidade de ir com a turma a uma visita de estudo ao Porto

com o intuito de ver o Peter Pan.

Por ultimo, no ambito da celebracdo dos 50 anos do 25 de Abril, o 1.2 Ciclo e o Pré-
Escolar desenvolveram um projeto que englobou atividades desde janeiro até a data
comemorativa. Tive a oportunidade de participar em duas sessdes desse projeto com a
leitura do livro Avd, onde estavas no 25 de Abril? de Ana Markl e num concerto com musicas

alusivas a essa data da nossa Histdria Nacional.
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1.2.6 Em sintese

A experiéncia no contexto do 1.2 Ciclo foi muito enriquecedora, permitindo colocar
em pratica algumas das estratégias apreendidas ao longo do percurso académico, tanto na

licenciatura como no mestrado.

Desta forma, ter trabalhado com uma turma do 1.2 Ciclo ajudou a perceber que
apesar de termos uma atividade muito bem planificada, a turma vai sempre ditar o ritmo
da tarefa e que, na maioria das vezes, temos de adaptar a atividade para se adequar as

necessidades desta.

Para além disso, a dindmica de implementacdo e reflexdao foi uma mais valia, pois
apesar de estarmos a fazé-lo enquanto estagiamos, é uma ferramenta que deveriamos
realizar mais vezes, pois conseguimos retirar de cada aula algum aspeto que podemos

melhorar.

Esta experiéncia também foi muito significativa, pois permitiu que se dessem os
primeiros passos no mundo da docéncia e que se pudesse explorar algumas estratégias

como a interdisciplinaridade.
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Capitulo Il = Interveng¢ao em Contexto Educativo |l

2.1 Caraterizacao do Contexto

2.1.1 O Meio Local

A semelhanca do contexto da pratica de Ensino Supervisionada |, o contexto
educativo da pratica de Ensino Supervisionada Il também se localizou numa das freguesias

de Viana do Castelo.

A freguesia onde se localizou a escola, era uma unido de trés freguesias, tendo no
ano de 2021 25 157 habitantes, de acordo com os Censos realizados nesse ano, sendo que

a faixa etaria com menor numero de habitantes era a dos 15 aos 24 anos.

A escola estava localizada na parte urbana do concelho, desta forma, as atividades
econdmicas predominantes faziam parte do setor tercidrio, que estd ligado aos servigos.
Para além disso, devido a localizacdo do concelho de Viana do Castelo, junto ao litoral, as
atividades relacionadas com ao rio e ao mar também tinham uma grande importancia para

a economia do concelho.

2.1.2 O Agrupamento

O contexto educativo estava inserido num agrupamento do qual faziam parte trés
escolas, todas localizadas no concelho de Viana do Castelo. Cada escola apresentava um
ciclo de ensino distinto, desta forma, havia uma escola de 1.2 Ciclo, uma de 2.2 e 3.2 Ciclo e
também uma de Ensino Secundario, sendo que neste ultimo caso tanto apresenta a valéncia

de ensino regular como de ensino profissional.

Para além disso, o agrupamento também contemplava o Centro de Formacdo

Continua de Viana do Castelo.

Este agrupamento também era parceiro de varias entidades, com o intuito de

acompanharem e apoiarem os projetos educativos visados pela instituicdo.

A nivel de projetos o agrupamento estava inserido nas Estratégias inovadoras e
inclusivas no ensino da lingua estrangeira, no Critical and Ethical Global Education —

Heading up to Safer Schools, no eTwinning e no Erasmus+.
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2.1.3 A Escola

A escola onde se realizou o estdgio na valéncia do 2.2 Ciclo, localizava-se perto de
um lar, de uma das piscinas municipais do concelho e de um dos pavilhdes municipais. A

sua localizagdo também era relativamente préxima das restantes escolas do agrupamento.

Este estabelecimento de ensino apresentava um grande espaco exterior, que
envolvia os trés blocos que o constituiam, com mesas, bancos, um campo de futebol e, por
exemplo, um globo do nosso planeta. Ao lado do campo de futebol, também estavam
localizados os balnearios para usufruto dos alunos apds as aulas de Educagao Fisica ou apds

o Desporto Escolar.

O bloco A era o bloco principal e estava dividido em dois pisos, no primeiro piso
havia as salas de aula, e no rés do chado continha a sala de professores, a biblioteca, a cantina
e um espaco de lazer destinado aos alunos com mesas de pingue pongue e pufes. Os blocos
B e C eram semelhantes, ambos possuiam salas de aula, sendo algumas com carateristicas
especificas como uma sala de artes. Além disso, em ambos os blocos existia uma sala que
ficava sempre livre, que tinha o intuito de ser utilizada em prol da comunidade escolar, por
exemplo, se houvesse algum aluno que durante os testes necessitasse de apoio de um
professor, poderia realizar a tarefa de avaliacdo nessa sala. Além disso, em todos os blocos

havia casas de banho.

Os corredores de todos os blocos estavam equipados com cacifos para os alunos e
nos expositores estavam expostos varios trabalhos desenvolvidos pelos alunos nas
diferentes disciplinas. Além das exposi¢des de trabalhos, também eram afixados concursos

e outras atividades que poderiam ser do interesse dos alunos.

A escola albergava alunos do 5.2 ano ao 9.2 ano, sendo que para cada ano de
escolaridade havia varias turmas, sendo que no mesmo bloco podiam ter aulas alunos dos

varios anos.

Em cada bloco, estavam presentes duas assistentes operacionais que ao longo do
tempo letivo auxiliavam os docentes no que precisassem e também ajudavam a gerir o

bloco durante os intervalos.
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A pratica de ensino supervisionada decorreu em duas salas distintas. Ambas
possuiam dois quadros brancos, um maior e um de menor dimensdo, na parede para onde
os alunos estavam virados. As duas salas tinham uma parede apenas com janelas, contudo
os estores estavam sempre corridos devido ao calor, por isso era utilizada a luz artificial.

Para os dias de extremo calor, era utilizado o ar condicionado.

As duas salas estavam organizadas em quatro colunas de mesas, sendo que em cada
coluna tinham quatro mesas. As mesas tanto eram para duas pessoas como individuais,
sendo que a sua disposicdo dependia de aula para aula, ou seja, as vezes onde
anteriormente estava uma mesa dupla, estavam duas mesas individuais ou apenas uma
individual. Também tinham dois bengaleiros, um de pé e um de parede, um armdrio para
guardar o material dos alunos, e uma mesa para o professor, sendo que esta continha

gavetas, um computador e um telefone.

A parede que ficava atras dos alunos, paralela as janelas, tinha quadros de cortica

para afixar trabalhos realizados pelos alunos ou recursos disponibilizados pelos professores.

Apesar de similares, as salas possuiam trés diferencas: a sala que apenas era
utilizada durante um dos blocos de 90 minutos era mais pequena; a sala maior tinha um
projetor e uma tela, enquanto a outra tinha um quadro interativo; e a sala de maior

dimensado também tinha trés mesas encostadas a parede que tinha a porta.

2.1.4 A Turma

A turma de 5.2 ano inicialmente era composta por 24 alunos, 11 do sexo feminino e
13 do sexo masculino. A meio da intervencdo pedagoégica um dos alunos emigrou, desta
forma, a turma passou a ter 23 alunos. As idades do grupo variavam entre os 10 e os 12
anos. A turma era composta por alunos que realizaram o 1.2 Ciclo em diversas escolas, ou

seja, foi o primeiro ano em que conviveram todos dentro e fora de uma sala de aula.

Na turma, havia dois alunos de nacionalidade brasileira, ou seja, a sua lingua

materna era o portugués, mas a variante do Brasil.
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O aluno que deixou a turma usufruia de medidas seletivas nas diferentes disciplinas
e havia um aluno que tinha Perturbacao de Hiperatividade e Défice de Atengao. Além disso,

dois alunos, devido as suas classificacdes ao longo do ano, tinham os testes adaptados.

Ao nivel do comportamento, a turma era agitada, uma vez que era irrequieta e
barulhenta, contudo estes comportamentos dependiam da disposi¢ao da turma e das
atividades implementadas. A nivel da participacdo, no geral, eram bastante participativos,

empenhados e competitivos quando havia alguma atividade em equipa.

Eram alunos, na sua maioria, desinibidos, o que fazia com que se sentissem a

vontade para participar, para partilhar as suas ideias e duvidas.

De forma geral, a turma tinha um aproveitamento satisfatorio tanto em Portugués
como em Histéria e Geografia de Portugal, contudo notava-se que em algumas situagGes
devido ao comportamento e a falta de estudo auténomo, os alunos ndo conseguiam

alcancar o seu maximo potencial.

Em Portugués, na sua maioria, comparativamente com a turma de 1.2 Ciclo, os
alunos ndo demonstravam interesse pela Educacao Literdria, uma vez que nos 10 minutos
de leitura referentes ao projeto “Livro a mao”, poucos cumpriram o objetivo. A nivel da
escrita, a turma tinha alguma dificuldade na elaboracdo de textos, principalmente em

seguir as estruturas propostas e a nivel ortografico davam erros consideraveis.

A nivel da Histéria e Geografia de Portugal, a turma demonstrava interesse pela
disciplina, contudo a maioria tinha dificuldade na andlise de documentos e na sua
interpretacdao, o que impedia a compreensao de alguns conceitos inerentes a esta

disciplina.

2.2 Percurso da Intervencao Educativa: 5.2 ano de escolaridade

A Pratica de Ensino Supervisionada Il dividiu-se em quatro partes. A primeira
consistiu em cinco semanas de observagdao, quatro semanas de implementagdo em
Portugués e quatro semanas de intervencdo em Histéria e Geografia de Portugal e, caso
fosse necessario, numa semana SOS. Na parte da implementacdo, um dos elementos do

par pedagdgico comecava por lecionar em Portugués e o outro em Histéria e Geografia de
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Portugal. Desta forma, como o estagio foi realizado com um par pedagdgico, a investigadora

iniciou pela disciplina de Histéria e Geografia de Portugal e depois seguiu para o Portugués.

As semanas de observagdo tiveram como propdsito conhecer tanto os professores
cooperantes como a turma, de modo a entender os seus ritmos de trabalho e as pedagogias
adotadas. O professor de Portugués utilizava, maioritariamente, o manual e os recursos
digitais disponibilizados pela editora deste. Por sua vez, a professora de Histéria e Geografia
de Portugal, recorria mais ao uso de PowerPoint, disponibilizado pela editora do manual

adotado, complementando-o com esquemas e recursos digitais.

A nivel de Historia e Geografia de Portugal, a turma tinha um bloco de 90 minutos a
terca feira e um bloco de 45 minutos a sexta feira. Por sua vez, a Portugués tinha dois blocos

de 90 minutos a terga feira e a sexta feira e um de 45 minutos a quinta feira.

2.2.1 Portugués

Em Portugués, foi abordado o texto poético, explorando com a turma as rimas, as
estrofes, as silabas métricas, os recursos expressivos e a linguagem figurada. Desta forma,
aliou-se o dominio da Leitura e da Educagao Literaria. Dentro da Educagao Literaria também
foi explorada a obra O Pdssaro da Cabeca e mais versos para crian¢as de Manuel Antdnio
Pina, visto que era um dos livros de leitura obrigatdria para 0 5.2 ano. Além disso, os Haikus
foram escolhidos como mote para abordar com a turma outro tipo de poemas que nao

seguissem a estrutura padrao.

Para a exploragdo dos poemas, realizaram-se atividades curtas e em grande grupo
para desconstruir “o bicho de sete cabecas” que a maioria dos alunos sentia a analisar

poemas.

Foi realizado um trabalho de grupo, em sala de aula, para que os alunos analisassem
varios poemas, que na verdade eram musicas portuguesas. Esta atividade teve o intuito de
demonstrar a turma que a poesia esta presente no seu quotidiano, mesmo quando eles ndo
reparam. Por ultimo, também se levaram diversos livros infantojuvenis para as aulas, tanto

de Portugués como de Histéria e Geografia de Portugal, para que os alunos que nao
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levassem livros para ler nos dez minutos de leitura, pudessem ir buscar um livro e participar
na iniciativa.
Na parte da Escrita, foi proposta a elaboragdo de um poema com as carateristicas

tipificadas e de um haiku, sendo que estas atividades partiram da andlise de outros poemas.

No dominio da Gramatica, trabalhamos os conceitos de palavra simples e palavra

complexa e a derivagao como processo de formagdo de palavras.

No dominio da Oralidade, os alunos tiveram de interpretar para a turma o

poema/musica que calhou ao seu grupo e ao longo das aulas trabalhamos a escuta ativa.

Ao longo das aulas, foram distribuidos resumos sobre os conteddos abordados para

que os alunos tivessem o registo para consultar.

Tabela 5 - Exemplos de atividades de Portugués no 5.2 ano

Atividade Descricao

Atividade para descobrir os
Jogo da forca conhecimentos prévios dos alunos sobre a

poesia.

Exploracdo, individual e em grande grupo,
Linguagem figurada sobre a linguagem figurada através de

cartdes com frases.

Andlise de letras de cang¢bes, de modo a

A poesia no quotidiano mostrar que a poesia esta no nosso
guotidiano.
O Passaro da Cabe¢a e mais versos para Leitura gratuita de poemas presentes no
crian¢as de Manuel Anténio Pina livro para aproximar os alunos do género.

2.2.2 Historia e Geografia de Portugal

Na disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, o dominio central selecionado foi
“Portugal do Século XIll ao Século XVIII”, sendo que a exploragdo comegou com o tema da

Crise do Século XIV e terminou com a conquista de Ceuta. Desta forma, ao longo das
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implementag¢des nesta disciplina, foi abordado o fim da Primeira Dinastia, a Crise de

Sucessao e o inicio da Expansdao Maritima.

Nas aulas optou-se por experimentar diversas estratégias para cativar e incentivar
os alunos. Na primeira aula, a metodologia escolhida foi a da Aula Oficina para explorar a
Crise do Século XIV e as consequéncias para Portugal. Segundo Barca (2004), esta
metodologia coloca o aluno no centro do processo de aprendizagem, com o intuito de ser
um agente do seu conhecimento. Parte dos conhecimentos prévios dos alunos e divide-se
em trés partes fundamentais, a interpretacao de fontes, a compreensao contextualizada e
a comunicagdo. Usando a estratégia anterior, mas de uma forma adaptada, abordou-se a
Crise de Sucessao, através de um PowerPoint interativo com diversas fontes histéricas
(arvores genealdgicas, documentos escritos, etc.) que a turma tinha de analisar e também
com alguns resumos para que a turma pudesse sintetizar os conteudos. Para fazer um
resumo destes contetuidos, também foram utilizados como recurso dois videos do “Troll dos

Livros” para fazer duas atividades de escuta ativa.

Com o intuito de fazer a revisdao para uma questao aula, utilizou-se um Kahoot! e

também um jogo com perguntas em equipa.

Para iniciar a abordar a Expansdao Maritima, as atividades praticas recorrendo ao
qguadro branco e a dinamicas envolvendo papéis e os conhecimentos prévios dos alunos

foram o aspeto central.

Além disso, ao longo das aulas, foram disponibilizados resumos e esquemas para

gue os alunos colassem no caderno para terem um registo das informacgdes.

Desta forma, para cativar os alunos para a disciplina de Histdria e Geografia de
Portugal, foram utilizados varios tipos de recursos como ferramentas digitais e atividades

praticas em que os alunos estavam no centro do processo de ensino.

Tabela 6 - Exemplos de atividades de Histéria e Geografia de Portugal no 5.2 ano

Atividade Descricao

Exploracdo da Crise do Século XIV e as
Aula Oficina
consequéncias para Portugal, através da
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analise, em pequenos grupos, de diversas

fontes historicas.

Atividade em equipas com varias questdes
Jogo de revisdes sobre os conteudos que iam sair na

guestdo aula.

Exploragao de videos do canal Troll dos
Livros, envolvendo atividades de escuta
Troll dos Livros
ativa para sintetizar os conteudos

abordados.

Chuva de ideias sobre a Expansdo
Maritima, para descobrir os

O que sabes sobre a Expansdao Maritima?

conhecimentos prévios dos alunos e

introduzir este contetdo.

2.2.3 Envolvimento na Comunidade Educativa

x "

A escola estd integrada no projeto “Livro a M3ao” que consistia em todas as aulas de
90 minutos, independentemente da disciplina, os alunos tinham dez minutos de leitura no
inicio da aula e na disciplina de Portugués, também nas aulas de 45 minutos tinham esse
tempo destinado a leitura. Desta forma, nas aulas que foram lecionadas pela investigadora

também foi implementado o projeto.

2.2.4 Em sintese

A experiéncia no contexto da Pratica de Ensino Supervisionada Il foi muito
significativa, pois experimentaram-se algumas das ferramentas que foram apresentadas ao

longo da licenciatura e do mestrado, como as Aulas Oficina.

Além disso, como a turma tinha um comportamento mais desafiante, foi possivel
testar e desenvolver algumas estratégias para contornar este obstdculo. Esta carateristica
da turma foi um momento de aprendizagem, pois nenhuma turma é perfeita e todas tém

0S seus pontos fortes e as suas fraquezas.
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Este estagio também mostrou a realidade do que é ser docente e que nenhuma aula
decorre completamente como foi planificada, pois podem decorrer varios imprevistos,
como greves, falha nos equipamentos, uma atividade pedida pelo agrupamento, e que é
importante ter sempre um plano B na manga para ajustar a situagdao. Além disso,
demonstrou que as planificacdes sdo apenas um guido e que no decorrer da aula devem

ser alteradas para se adequarem as necessidades da turma.
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Parte Il — Trabalho de Investigacao
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Capitulo | — Introducao

1.1 Caraterizacao do estudo

O presente estudo foi efetuado no dambito da Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada e foi aplicado na turma de estdgio em que lecionei. A abordagem
utilizada aproximou-o de uma investigacdo-acdo, pois, segundo Carr e Kemmis (1986),
segue um formato de autorreflexdo, permitindo melhorar as praticas adotadas para

colmatar as necessidades averiguadas na turma.

A investigacdo-acdo, segundo Carr e Kemmis (1986), segue um formato de

autorreflexao, permitindo melhorar as praticas adotadas

Concretamente, foram aplicadas atividades didaticas no ambito da poesia que
pretendiam promover o gosto pelo texto literdrio, concretamente pelo poético, e aproximar
os alunos deste género que nao é tdo explorado no Ensino Basico, como é, por exemplo, o

texto narrativo.

Como principais instrumentos de recolha de dados utilizamos a inquiricdo por
qguestionario, a recolha documental e a observacdao participante, que mais adiante

explicaremos detalhadamente.

1.2. Identificacdo da pertinéncia do problema

O estudo pretendeu primeiramente tracar o perfil leitor de um grupo de alunos,
sendo estes a turma onde a investigadora realizou o estagio. Esta decisdo adveio da
observacdo da turma durante a aplicacdo do projeto “Livro a mao”, referido ja
anteriormente, pois os alunos nao usufruiam desta iniciativa como era esperado. Ndo
levavam livros e mesmo os que levavam nao usufruiam do texto, estando constantemente

distraidos ou sem fazer nada.

Paralelamente, como o texto poético foi o género literario definido para a professora
estagiaria abordar, por ser explorado no 3.2 Periodo, momento em que ocorreu o estagio,

pretendeu-se, cumprir o solicitado e, além de tracar o perfil leitor da turma, perceber se a
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leitura poética fazia parte deste, e, posteriormente, através de atividades especificas

promover a leitura e ampliar os conhecimentos que os alunos possuiam sobre a poesia.

A turma em estudo, como se disse, foi acompanhada pela investigadora durante
cerca de trés meses. As trés primeiras semanas de intervenc¢do foram essencialmente de
observagdo e durante essas primeiras aulas, a professora estagidria verificou que,
aparentemente, os alunos demonstravam fraca motivacdo para a leitura na medida em que
praticamente ndo utilizavam o projeto “liviro a mao”, que apesar do reforgo verbal do
professor, os elementos da turma ndo alteravam a sua atitude face ao projeto,
demonstrando comportamentos indicativos de que para estes alunos a leitura era uma

tarefa aborrecida.

Assim, percebendo esta sua fraca disposicao para ler, a professora decidiu centrar o
seu estudo na promocgado do gosto pela leitura literdria, nomeadamente da leitura poética,

por ser o género textual a abordar durante o 3.2 periodo.

1.1.1 Questobes de Investigacédo

Este estudo teve como objetivo a promocdo da leitura através da poesia, com o
intuito de criar o gosto por ler e promover habitos leitores.

Desta forma, foi criado um leque de atividades diversas em torno da poesia com o
principal objetivo de aproximar os alunos da leitura (nomeadamente da poética) e também
motivar o resto da comunidade escolar a ler.

Definiu-se como principal questdo de investigacdo a seguinte: “Quais sdo os gostos
e os habitos leitores de um conjunto de alunos do 2.2 Ciclo do Ensino Basico e como
potencia-los?”. Dela outras questSes mais especificas foram geradas com o intuito de
responder a situacdo problematica identificada:

- Quais sdo os habitos de leitura de uma turma especifica do 2.2 ciclo?

- Qual é a concec¢do dos alunos sobre a leitura e sobre poesia?

- Qual é a predisposicao dos alunos para ler textos narrativos versus textos poéticos?

- Como é que o desenvolvimento de atividades em torno da poesia pode fomentar
alteracdes de habitos leitores?

- Que textos poéticos poderdo potenciar a educacdo literaria no 2.2 ciclo do Ensino Basico?
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No sentido de responder as questdes elencadas foi elaborado um projeto que, entre
outros, consistiu no desenvolvimento de diversas atividades para promover o gosto pela
leitura através do texto poético.

1.1.2 Objetivos da Investigagdo

Como se referiu anteriormente a situacdo problematica que origina este estudo é a
seguinte “Quais sdao os gostos e os habitos leitores de um conjunto de alunos do 2.2 Ciclo
do Ensino Basico e como potencia-los?”, a partir da qual definimos os seguintes objetivos

de investigagao:

- Aferir o gosto leitor dos alunos;

- Identificar os habitos leitores da turma;

- Descrever a concecdo de poesia e de leitura que os alunos possuem;

- Compreender que tipo de atividades podem contribuir para promover o gosto pela poesia

e ajudar a criar habitos leitores;

Foram também tracados dois objetivos de acdo:
- Promover o gosto pela leitura poética;
- Desenvolver habitos leitores envolvendo poesia.

Com vista a persecucao de tais intengdes, foi aplicado um questionario inicial, a que
se seguiu um conjunto de atividades didaticas, apds as quais se voltou a aplicar o mesmo
guestionario. Paralelamente, pela observacdo participante e pela recolha documental, foi
possivel tracar um perfil leitor destes estudantes, bem como analisar o alcance de tais

atividades.

1.2 Motivacao

A motivacdo para o estudo surgiu do gosto pessoal da investigadora pela Leitura e
pela Educacao Literaria, uma vez que a literatura faz parte do seu quotidiano desde tenra
idade. Cresceu num circulo de amigos e familiares que ndo tinham o mesmo habito e gosto,

o que fez com que, a medida que os anos iam passando, fosse percebendo que a leitura era
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um habito cada vez menos comum na sociedade portuguesa. Devido a vontade de partilhar
as suas leituras, a investigadora criou durante o primeiro ano de universidade um Instagram
literario (https://www.instagram.com/fan_books1?igsh=dG1vOHJsaDJmcTY1) e, anos mais
tarde, criou também um TikTok literario

(https://www.tiktok.com/@fan books1? t=8k9sq6VVj0qg& r=1). Ter desenvolvido estas

duas contas permitiu conhecer mais pessoas com os mesmos hdbitos de leitura, explorar
mais livros e obras através das suas recomendacdes e trabalhar com algumas editoras.

Desta forma, desde que sonha em ser professora, tem como grande foco promover
a Leitura e a Educacdo Literdria, ajudando a criar de leitores competentes.

Quando foi sugerido que a investigadora trabalhasse o texto poético, decidiu efetuar
uma investigacdo que promovesse o gosto pela leitura e a criagdo de habitos leitores tendo
como base este tipo de texto porque no percurso escolar da investigadora, a poesia foi
poucas vezes trabalhada e quando era materializava-se na interpreta¢cdao de poemas com
base na visdo que o professor tinha sobre o texto. Nunca houve espaco para a liberdade
leitora e qualquer interpretacdao que nao fosse ao encontro da pretensa leitura do docente
era considerada errada, ndo se dando oportunidade para mais do que uma andlise
previamente estabelecida.

A investigacdo teve, entdo, como intuito descortinar o texto poético, dando asas

para ler e voar.
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Capitulo Il — Revisao da Literatura

Este capitulo destina-se a fundamentacao do tema em estudo, de modo a contribuir
para a sua compreensao com base em autores e estudos de referéncia. Os principais topicos

da investigacdo sao a Leitura e a Educacao Literdria, tendo como foco o género poético.

2.1 A Importancia da Leitura e a realidade portuguesa

A Leitura, enquanto sinédnimo de compreensao, é uma competéncia adquirida nos
primeiros anos de vida e que acompanha o ser humano ao longo da sua existéncia. O
primeiro contacto com ela ocorre antes mesmo de saber ler, através da experiéncia de

ouvir outras pessoas a ler.

O ato foi-se alterando ao longo dos séculos, passando de uma competéncia apenas
destinada aos grupos privilegiados, para ser adquirida por toda a sociedade
independentemente do seu estatuto social ou situac¢do financeira. Deixou de ser reservada
apenas para conservar o conhecimento para ser uma forma de relaxamento e ser um ato
prazeroso. Segundo Sousa (2015), “lemos para aprender na escola, para aprender fora da
escola e, também, para responder a necessidades do dia a dia. Lemos, igualmente, para
deleite e recreacdo” (p.110). Agora o que a maioria das sociedades tém como uma
competéncia basica adquirida, durante séculos, apenas uma minoria tinha acesso e era
focada apenas para uso em trabalho. Atualmente, ler é muito mais do que trabalho, é
prazer, é gosto, é uma escolha podermos sentarmo-nos a ler um livro, pelo simples facto

de termos vontade de o fazer.

A leitura tornou-se uma constante no quotidiano, tanto a nivel profissional como a
nivel pessoal. Lemos para viajar sem sair do lugar, conhecer novos mundos e para nos
abstrairmos da realidade. Para quem tem o habito de leitura, ler torna-se uma necessidade,

porque faz parte de ser leitor estar embrenhado nas pdaginas de um livro.
Pinto (2022) metaforiza a literatura como

(...) uma possibilidade de viagem que permite a quem a |é ultrapassar
fronteiras, alargar horizontes, conhecer e adquirir conhecimento literario e civilizacional,

acedendo a outras culturas, outros povos, outros conceitos, outras realidades, outras
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formas de ver e de viver, instituindo-se, assim, como uma janela através da qual se

consegue mirar outras realidades e impregnar o imaginario leitor. (p.7)

Sobrino (2000) refor¢a o impacto da leitura enquanto fonte de prazer, esclarecendo
gue este é o seu principal objetivo. Ler é sem duvida uma acdo que causa deleite a quem a
pratica, sendo possivelmente a razao por que os leitores procuram a leitura em primeiro

lugar.

O gosto por ler, ndo nasce connosco, é preciso plantd-lo, deixa-lo florir e ir
continuamente regando-o, pois como qualquer flor, se nao tiver os cuidados necessarios
ird acabar por morrer. Desta forma, este gosto ganharia fulgor ser implementado cedo e
ajudar a ser estimulado, porque embora as criangas aprendam a ler com ajuda, o prazer de
ler precisa de ser cultivado, estimulado e praticado. Para apreciar a leitura, é essencial
comecgar por algum lado e persistir até que se torne um habito e, acima de tudo, um

verdadeiro prazer.

Ler é alimentar-se, respirar. E também voar. Ensinar a leitura é ao mesmo tempo
formar a crianca na técnica do voo, revelar-lhe este prazer e permitir que o
mantenha. Se as aves ndo gostassem de voar, teriam deixado pender as asas e
passariam a andar a pé. Mas, tanto nas aves como nos humanos, o prazer dos atos
naturais esta nos genes. Em contrapartida, o prazer da leitura é uma criagao nossa.
Este prazer é, portanto, da nossa responsabilidade, tal como a leitura em si. (Morais,

1977, p.272)

Para além do prazer que a leitura traz a quem a pratica, também desempenha um
papel fundamental na formacdo pessoal de cada individuo e da sociedade, pois o seu
usufruto permite o desenvolvimento de diversas capacidades e competéncias ao longo da
vida. Além disso, contribui para a empatia e a compreensdo, ja que ser leitor significa
conhecer diversas realidades através dos livros. Nesse sentido, “a literatura e, em particular
a literatura infantojuvenil, familiariza os seus leitores com o mundo, um espaco plural no
qual se mostra a experiéncia humana, o que significa ser humano e ndo humano” (Azevedo
e Balca, 2016, p.2). Desenvolver a empatia e a compreensdo é cada vez mais fulcral, uma

vez que, sucessivamente nos deparamos com gerac¢des que estdo mais focadas em si e que
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ndo se conseguem colocar no lugar do outro e criar uma ligacdo com quem é diferente de
si. Desta forma, a leitura é uma excelente opgdo para trabalhar este aspeto, uma vez que
permite ao leitor “viver diversas vidas” através das pdaginas de um livro e conhecer

realidades completamente diferentes.

A leitura também contribui para desenvolver o conhecimento, segundo Sobrino, “o
livro é o melhor instrumento para alargar e enriquecer o conhecimento” (2000, p.36), pois,
através da leitura é possivel desenvolver capacidades tanto intelectuais como cognitivas e
também ampliar e conhecer as distintas sociedades e a culturas. O autor também defende
que a leitura ajuda na estimulagdo da criatividade e da imaginac¢do e do pensamento critico.
As criangas quando brincam ao faz de conta desenvolvem estes aspetos, contudo, com o
passar do tempo, o ser humano comeca a ser formatado para ser objetivo e as suas ideias
passam a ser condicionadas, pois tém de se encaixar no que é socialmente aceite. Os livros
sdo excelentes apostas para trabalhar estas competéncias, pois acompanham o individuo
ao longo da sua vida, ou seja, se a leitura for uma constante, estaremos sempre ligados a

estimula-las.

De igual modo, a literatura contribui para a formacdo pessoal do individuo,
podendo “configurar uma educacdao nao formal para o respeito pelos direitos humanos,
para a justica e a tolerancia e para a aceitacdo da diversidade cultural (Gomes, 2004, p.8).
Os livros retratam diferentes realidades, algumas que estdao muito distantes da que cada
um vive, e poder ler sobre elas é uma forma de abrir horizontes e perceber o que se passa
do outro lado. E também uma maneira de conhecer as diversas culturas que existem no
mundo, compard-las com a nossa e perceber as diferencas e semelhancas que nos
separam, mas, principalmente, as que nos unem. Podemos também desmistificar diversos
preconceitos que foram incutidos na sociedade e que estdo atualmente enraizados, que

por mais que sejam mentira, se tornam de outra forma dificeis de desconstruir.

Por sua vez, a leitura e a sua compreensao sdo cada vez mais importantes para viver
na sociedade atual, pois €& necessario processar e descodificar informacdes
constantemente e “estas exigéncias sociais, profissionais que obrigam a que ler e saber ler

seja imprescindivel quer aos individuos quer as comunidades em que se integram”
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(Dionisio, 2000, p. 25). Muitos dos empregos da atualidade estdo interligados com a leitura
e escrita de diversos documentos e que requerem a sua compreensdo em massa. Desta

forma, se a leitura ndo for estimulada, a qualidade do trabalho podera ficar comprometida.

Por ultimo, a leitura também beneficia a saude mental, pois consegue ajudar na
reducao do stress tanto durante o dia, mas, principalmente, a noite antes de dormir, pois

pode auxiliar na promoc¢do de uma boa noite de sono (Kidd & Castano, 2013).

Devido a todos estes beneficios, que aqui se apresentam de forma resumida pois
seriam inumeros, o livro é “um dos melhores instrumentos de que dispomos para
proporcionar aos mais novos a possibilidade se de tornarem seres humanos mais livres,
cultos, solidarios e criticos gracas também a esse gradual dominio da palavra que a leitura
propicia” (Gomes, 2004, p. 11). O livro deixa de ser apenas uma ferramenta para aumentar
o vocabulario e dominar a competéncia da leitura e torna-se numa viagem sobre

conhecimento, experiéncias e autodescobrimento como individuos.

Apesar da importancia da leitura, Portugal ndo é um pais de leitores, segundo
diversos estudos (como Pinto, 2022) e face a Unido Europeia, na verdade é um dos que
menos apresenta habitos de leitura. Segundo uma sondagem realizada através do
Eurobarémetro em 2001, Portugal era o pais da Unido Europeia que menos lia com uma

percentagem de 32%.

Entretanto, de acordo com a Sintese dos Resultados do Inquérito as Praticas
Culturais dos Portugueses em 2020, 61% dos portugueses ndao leram um unico livro nesse
ano. Desta forma, é evidente que a pratica da leitura e o gosto pela mesma nao é tao
recorrente, sendo que as pessoas apostam, aparentemente, noutras formas de ocupagdo
dos seus tempos livres. Sendo assim, este inquérito revelou também que a populacado

portuguesa ndo tem habitos de leitura.

Em 2024, a Associacao Portuguesa de Editores e Livreiros (APEL) realizou um estudo
para compreender tanto os habitos de compra de livros como os habitos de leitura da
populacdo portuguesa. O estudo demonstrou que de cada 10 pessoas inquiridas, 6 eram
leitoras embora apenas cerca de 70% tinha lido um livro no ultimo ano, sendo a média de

livros por ano 7,9, o que é bem menos do que um livro por més.
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Em 2023, um livro em Portugal custava em média 14,21€, segundo APEL, preco que
ndo ¢é apelativo uma vez que o salario minimo nesse ano era
de 760€, de acordo com o comunicado publicado pelo Governo da Republica Portuguesa.
Contudo, o valor dos livros publicados em Portugal ndao deveria ser desculpa para a
percentagem tdo baixa de leitores que existe no pais, uma vez, que ha redes de bibliotecas
espalhadas pelo territério nacional tanto a nivel escolar como a nivel municipal, que tém

como intuito tornar acessiveis livros para a populacdo portuguesa.

Deste modo, num pais onde os adultos ndo leem, como poderdo ser os modelos

para as criangas?

2.2 A Educacao Literaria em Sala de Aula

Muito se tem falado sobre a Educacao Literaria nas escolas, inclusivamente ha nos
documentos oficiais referéncias a “iniciacdo a educacao literaria”, uma vez que a leitura
acompanha o ser humano desde a sua infancia. Entdo, quer a Leitura quer a Educacao
Literdria encontram-se presentes desde o inicio do percurso escolar, tanto em casa como
na escola, desde as Orientagbes Curriculares para a Educagcdo Pré-Escolar até as

Aprendizagens Essenciais de Portugués do 12.2 ano do Ensino Secunddrio.

Segundo Lomas (2006), a Educacdo Literdria tem como intuito introduzir e melhorar
as competéncias comunicativas das criancas e jovens, demonstrando o quanto vasto é o
universo literario através da exploracao de varias obras e autores e também estimular a
escrita que tem como foco a intencao literaria. Este dominio deve também demonstrar aos
jovens leitores que devem experimentar varios géneros de livros até encontrarem um que
apreciem, pois, os gostos sdao todos diferentes e ndo devemos ser rotulados pelo que

lemos.

O professor de Portugués exerce um papel muito importante na criacdo do gosto
pela leitura e dos habitos leitores dos seus alunos, pois é ele que os vai introduzir e guiar
pelo mundo da leitura a nivel escolar. “O habito de ler é adquirido pela crianca que teve a
sorte de encontrar um clima propicio na familia, ou teve a dita de “tropecar” num professor
ou em alguma outra pessoa que lhe contagiou o gosto, o vicio e o hdbito da leitura. E aqui

que radica a nossa responsabilidade” (Sobrino, 2000, p. 39). Desta forma, o professor de
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portugués, em primeira instancia, deve gostar de ler e possuir habitos de leitura, pois sé
quando se gosta de um assunto, é que se consegue transmiti-lo com entusiasmo e a
dedicacdo necessarias. O professor de Portugués também tem um papel muito importante
na escolha das obras que serdo trabalhadas em sala de aula e também na escolha das
atividades que irdo acompanhar os livros, tendo como principal critério de escolha a

qualidade.

E sempre um desafio formar leitores, visto que “(...) ndo nascemos leitores, mas
tornamo-nos leitores, em funcdo das experiéncias positivas e gratificantes que temos com
a leitura ao longo da vida” (Azevedo e Balca, 2016, p.1). Para que seja possivel transformar
alguém em leitor, é essencial que se criem experiéncias significativas que aproximem os
alunos dos livros. Deste modo, os professores tém um papel fundamental, pois podem
fazer aproximar ou afastar uma criancga da leitura. Para que isto seja possivel, é necessario
criar atividades que motivem as criancgas a aprender a ler, mas também para o continuarem

a fazer posteriormente, adquirindo habitos leitores.

Apesar de existirem projetos nas escolas que incentivam para a leitura, é essencial
gue haja um trabalho mais focalizado e ajustado as turmas, visto que cada uma tem as suas
necessidades e é indispensavel arranjar atividades motivadoras que promovam os habitos

de leitura especificamente planificadas para as suas idiossincrasias.

Segundo Johns e VanLeirsburg (2001), para promover a leitura é necessario que o
ambiente em sala de aula seja motivador, que as atividades que sao realizadas sobre os
livros sejam adequadas aos alunos, e que as atividades propostas vdo ao encontro dos seus
interesses. Assim sendo, o essencial para incentivar a leitura é que os alunos realizem
atividades que foram pensadas para eles, indo ao encontro do que os fascina e lhes da
prazer, além de ser necessdrio ter um leque de livros de qualidade e de estratégias com
objetivos especificos para ndo cair numa rotina mondtona que ira acabar por desmotivar

os elementos da turma.

Balca e Costa (2017) declaram que ndo podemos falar de Educacdo Literaria sem

falar também de promover e formar leitores, mais concretamente, leitores literarios, e para
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gue isso aconteca é necessario almejar uma Educacdo Literaria de qualidade. Uma

qualidade que cabe aos profissionais da educac¢do assegurar.

O Ministério da Educacdao desenvolveu as Aprendizagens Essenciais para as
diferentes areas de conteldo para cada ano escolar. Ao analisa-las, mais concretamente as

de Portugués do 5.2 ano, sdo apresentados varios objetivos:

=  Ler integralmente textos literdrios de natureza narrativa, lirica e dramatica
(no minimo, um livro infantojuvenil, quatro poemas, duas lendas, trés
contos de autor e um texto dramatico - selecionados da literatura para a
infancia, de adaptacdes de classicos e da tradi¢do popular).

= |nferir o sentido conotativo de palavras e expressoes.

= Reconhecer a estrutura e os elementos constitutivos do texto narrativo:
personagens, narrador, contexto temporal e espacial, a¢ao.

= Explicar recursos expressivos utilizados na construcao dos textos literarios
(designadamente personificagdo, comparacgdo).

=  Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo
representados nas obras lidas e compara-lo com outras manifestacoes
artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).

= Valorizar a diversidade cultural patente nos textos.

= Fazer declamacGes e representacdes teatrais.

= Desenvolver um projeto de leitura que integre explicitacdo de objetivos de
leitura pessoais e comparacdo de temas comuns em livros, em géneros e
em manifestacGes artisticas diferentes (obras escolhidas em contrato de

leitura com o(a) professor(a)). (Ministério da Educacdo,2018, p.9-10)

No primeiro objetivo das Aprendizagens Essenciais, somos presenteados com uma
lista de tipos de texto que os alunos devem ler durante esse ano escolar, pedindo que esses
sejam abordados de forma integral. No Programa de Portugués de 2009, também se fazia
mencao a importancia de ler os textos completos, salientando a necessidade de se evitar
ler excertos e adaptacdes. Segundo Reis (2009), “convém evitar o recurso a cortes,
adaptacdes (...) ou a qualquer outro tipo de manipulacdes que desvirtuem a integridade e

a autenticidade das formas e sentidos originais”.
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Quanto ao objetivo “valorizar a diversidade cultural patente nos textos”, para que
este seja possivel de realizar é necessario que os textos explorados espelhem esta
carateristica, sendo de autores diferentes e que a sua nacionalidade e as tematicas dos seus

livros também sejam diferentes entre si.

Nas Metas Curriculares de Portugués (2015), que se encontram atualmente
revogadas, sao referidos os textos de leitura obrigatéria para cada ano de escolaridade, “foi
feita uma sele¢do de obras e textos literarios para leitura anual, vdlida a nivel nacional,
garantindo que a escola, a fim de ndo reproduzir diferencas socioculturais exteriores,
assume um curriculo minimo comum de obras literarias de referéncia”. (p.8) Ora, o facto de
haver uma lista especifica pode ter vantagens e desvantagens. Balca e Azevedo (2017)
defendem que “tendo em conta o tempo disponivel para o fomento deste dominio na sala
de aula e aimperiosa necessidade de se ler por prazer, ndo compativel com as escolhas das
obras literdrias de outros.” (p. 140) Na verdade, para incentivar a ler, ndo devemos incutir
livros, apenas porque sao literatura cldssica ou porque sdo as obras recomendadas, temos
de dar liberdade aos alunos para explorarem os livros e perceberem o que gostam e o que
nao gostam e, talvez mais tarde, eles leiam os canones da literatura. “O importante é o
compromisso que cada um de nds estabelece com aquilo que sente que deve ler” (Ceia,
2012, p.2) O que mais se vé atualmente, quando se fala de Educacdo Literaria, é seguir as
diretrizes impostas pelas Aprendizagens Essenciais e pelos Manuais Escolares, ndo se
importando com os gostos dos alunos e com a sua adequacgdo aos elementos da turma. Por
exemplo, se mais de metade da turma ja tiver lido o livro proposto no manual, nao seria
melhor ler outro livro do mesmo autor ou outro que aborde a mesma temadtica? Parece-

nos que sim.

Ceia também afirma que “a leitura literaria ndo esta condicionada ao poder da
presuncdo do leitor erudito.”, confirmando que ndo devemos julgar as leituras que as
criancgas e outros leitores fazem, mas sim ficarmos gratos por estarem a ler. O ato de julgar
as leituras, apenas afastara os leitores, porque os faz sentir que o que estdo a ler ndo é

valorizado.
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Devido as orientacdes dadas pelo Ministério da Educacdo, a pratica da Leitura
encontra-se enraizada na aula de Portugués, pois o trabalho desenvolvido em sala de aula
foca-se no que o programa pretende e nos seus diversos dominios. Contudo, apesar de
serem “instrumentos de trabalho muito importantes, os manuais ndo devem sobrepor-se

aos programas, como com alguma frequéncia se verifica” (Reis, 2009, p.8-9).

Balga e Pires (2012) corroboram, afirmando que em muitas salas de aula a leitura
de outros livros e textos que ndao constavam no manual adotado era rara. Esta agdo de
impossibilitar os leitores em formacdo de poderem conhecer, em sala de aula, textos
diversificados e que sejam do seu interesse, acaba por criar um entrave, pois ao condicionar

o que podem ler, pode criar uma parede entre eles e leitura.

Ao realizar atividades de Educacdo Literaria, é importante dividir a exploracdo das
obras em trés momentos: as atividades de “pré-leitura”, as atividades de “durante a leitura”
e as de “pos-leitura” (Sim-Sim, 2009). As atividades de “pré-leitura” caraterizam-se por
darem inicio a exploragao do livro, sem, de facto, conhecer o seu interior. Por sua vez, as
atividades intituladas “durante a leitura” tém o intuito de ajudar os alunos a explorarem e
compreenderem ativamente o texto. As atividades de pds-leitura tém como objetivo
espelhar a opinido do leitor sobre o texto e reorganizar as suas ideias sobre este (Azevedo

& Balga, 2016) e passar a momentos de intermodalidade.

As leituras escolhidas por outrem, normalmente, também ndo apresentam um
cunho pessoal docente, elas sdo trabalhadas apenas porque se encontram ou nos
documentos oficiais de Portugués ou no manual escolar adotado. Apesar do trabalho por
tras da elaboracdo destas ferramentas, as obras escolhidas nao refletem a maioria das
turmas. Como as obras ndo sdo escolhidas para eles e por eles, o impacto que o livro terd
pode ndo ser o esperado, pois sentem que a leitura é uma obrigacdo e ndo um momento

de prazer.

Para motivar os alunos a ler é necessario apostar também na diversificacdo das
atividades de exploragao, pois também tém impacto e podem surtir o efeito contrario ao
gue o livro teve, ou seja, apesar de o livro ter sido o indicado para aquela turma, a atividade

desmotivou os elementos da turma. E necessdrio apostar em atividades dinamicas e
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interativas para que os alunos se sintam envolvidos e consigam criar uma ligacdo com a
obra trabalhada. Essas atividades podem seguir diferentes abordagens: uma caixa mistério,
um peddy paper, um jogo e muitas outras maneiras. Contudo, muitas vezes, o que mais se
usa para explorar as obras sdo os questiondrios, que muitas vezes ja se encontram “pré-
fabricados” ou no manual escolar ou na internet. As aulas de Portugués devem aproximar
os alunos dos livros, contudo o que a acontece é que “os alunos associam fatalmente essas
obras a escola, a leitura orientada que as disseca em fichas de trabalho, guides de leitura e
outros materiais afins, a avaliacao dessa leitura e desses exercicios”. (Balga & Costa, 2017,
p. 207). As vezes, uma simples leitura sem mais, por prazer, tem mais impacto do que uma

pandplia de dindmicas.

A Educacdo Literdria tem sofrido uma mudanca na maneira em como é
desenvolvida, mas enquanto nao se vir o livro como um leque de possibilidades para o

docente, os alunos poderao continuar a afastar-se da leitura.

2.3 O género poético na Educacao Literaria

A poesia é um género literario que possui carateristicas préprias que a distinguem,
contudo perspetivamos a poesia como muito mais do que a sua estrutura, a “poesia é som,
ritmo e movimento; é brincadeira e imaginacgao; é, sobretudo, conhecimento do homem

sobre si mesmo e em relacdo ao outro”. (Azevedo e Silveira, 2017, p. 439)

A poesia é um género textual que permite a expressao de uma forma menos literal,
gue apela mais aos sentimentos, as ideias e conce¢des do sujeito poético. Ao contrario dos
textos narrativos e dramaticos, os textos poéticos possibilitam um leque de interpretacées

gue dependerdo do leitor, das suas experiéncias e conhecimentos.

A poesia, sendo um género literario, também se encontra presente nos objetivos
delineados para a Educacdo Literaria, em que se perspetiva que se explore a linguagem
poética, estimulando a criatividade e a sensibilidade e também se fomente a reflexdo e a
interpretacdo. Desta forma, urge educar literariamente em todos os niveis de ensino “(...)
com etapas diferenciadas, de acordo com as fases do desenvolvimento infantil e juvenil, e

com procedimentos igualmente adaptados a essas fases”. (Cabral, 2002, p.13)
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Contudo, muitas vezes, segundo diversos estudos (Diogo, 1994; Ribeiro, 2009 e
Freitas, 2021) este género literario ndo tem o destaque merecido, pois, muitas vezes os
professores passam a “(...) ignorar esse parente pobre, avancando a unidade de poesia ou
ignorando-a por falta de tempo, pois ela na maior parte das selectas, ja esta no fim do livro,
dir-se-ia cumplicemente”. (Guedes, 1990, p.15) Como este género estd localizado apenas
numa pequena secg¢ao, na maioria, dos manuais escolar, o contacto que os alunos tém com
ele é muito reduzido e, possivelmente, é abordado durante parcas semanas ao longo de um
ano letivo. Se queremos que os alunos criem uma relagdo com este género, é necessario,
segundo Cabral (2002), “(...) um convivio ndo esporadico, mas programado e esclarecido

(...)” com a poesia.

J4 no Programa de Portugués (2015), relativamente ao 5.2 ano de escolaridade, no
Dominio da Leitura e Escrita, especificavam-se os descritores de desempenho, presentes na
seccdo de Compreensdo de Texto, o género poético ndo era mencionado, “Ler textos
narrativos, descritivos; retrato, textos de enciclopédia e de dicionario, entrevistas, texto

publicitdrio, noticias, cartas” (Buescu et al., 2015, p.65).

Dentro do Dominio da Educacdo Literaria, é notdria uma maior presenca do texto
literario em geral, uma vez que um dos conteldos é “Ler e interpretar textos literarios”.
Como é um conteudo abrangente, da origem posteriormente a varios descritores de
desempenho, sendo que apenas trés dos dez eram exclusivos para a exploracao deste
género: “Identificar marcas formais do texto poético: estrofe (terceto, quadra, quintilha) e
verso (rimado e livre)”; “Distinguir silaba métrica de silaba gramatical e segmentar versos
por silaba métrica, reconhecendo o contributo desta para a construcdo do ritmo do verso”
e “ldentificar temas dominantes do texto poético”. Nestes descritores de desempenho, a

poesia é analisada através da sua forma e das carateristicas que apresenta, sendo uma

exploracdo mais focalizada na sua estrutura.

Outro dos conteldos da Educacdo Literdria, “Ler e escrever por fruicdo estética”
apresentava dois descritores de desempenho intrinsecamente ligado a este género: “Ler,
memorizar e recitar poemas, com ritmo e entoacdo adequados” e “Compor textos (por

exemplo, poemas, histérias), por imitacdo criativa, para expressar sensibilidade e
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imaginacdo.” Em comparacdo, com o conteldo anterior, neste a exploracdo da poesia, esta

relacionada com o que desperta no leitor.

Ao todo, no Dominio da Educagdo Literdria depardmo-nos com dezassete

descritores de desempenho e apenas cinco especificam concretamente o género poético.

Contudo, ao analisarmos as Aprendizagens Essenciais de Portugués do 5.2 Ano
(2018), verificamos que apenas ha uma meng¢ao concreta sobre o género poético, num dos
objetivos da Educacdo Literaria: “Ler integralmente textos literarios de natureza narrativa,

lirica e dramatica (...)".

Com a analise destes dois documentos orientadores é possivel observar que este
género literario tem vindo a perder presenca no que sdo as matrizes para o Ensino de
Portugués. Este fator tem impacto na criacdo dos manuais escolares, pois, se as Orientacdes
Curriculares dao pouca importancia ao género poético, por que motivo é que 0s manuais o

fardo?

Num estudo realizado em 2016, Teixeira, Correia e Matos analisaram os textos
presentes nos manuais escolares de Portugués do 2.2 Ciclo do Ensino Basico. Da totalidade
dos textos literarios, mais de metade, 64,16%, corresponderam a textos narrativos, 31,79%
a textos poéticos e 4,05% ao género dramatico. Com base nesta andlise, é evidente o

enfoque dado ao género narrativo, ocupando o texto poético o segundo lugar.

Devido ao extenso programa, face ao tempo letivo disponivel e ao modo como os
manuais sao estruturados, os professores encontram desafios multiplos para dedicar
tempo a poesia, sendo que muitos dos jovens docentes “sentem uma enorme desconfianca
face a poesia, um medo real induzido pela experiéncia que eles préprios tiveram da leitura
do poema na sua escolaridade”. (Siméon, 2015, p. 81). Desta forma, é necessario fomentar
a poesia nos cursos de formacao de professores para mudar este paradigma.
Principalmente, porque na maioria das vezes, o primeiro contacto que as criangas tém com
a poesia é na escola e para os fazer gostar é preciso desenvolver um trabalho de exploracao

gue as aproxime deste género e ndo que as afaste.
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Ndo obstante que os textos poéticos escolhidos pelas Orientagdes Curriculares
sejam adequados aos diferentes ciclos de ensino e respetivos anos de escolaridade,
progredindo o grau de complexidade consoante o nivel de ensino, contudo, se este género
acaba por ser evitado ou abordado de forma escassa, os alunos em vez de subirem um
degrau de cada vez na escada do género poético, vao acabar por subir dois ou trés de cada

vez, de uma forma desequilibrada, pois a escada ndo tem todos os degraus necessarios.
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Capitulo Il - Metodologia de Investigacao

Este capitulo destina-se a caraterizagdao da metodologia investigativa utilizada neste
estudo. primeiramente, serd apresentado o grupo que participou na investigacdo,
seguindo-se a descri¢cao das técnicas e dos instrumentos de recolha de dados que foram

utilizados e, por ultimo, sera explicado o procedimento da analise de dados.

3.1 Opg¢des Metodoldgicas

Neste estudo foi, como se disse, utilizada uma andlise mista, uma vez que apresenta
um maior pendor qualitativo, ainda que se utilizem alguns, poucos, dados de cariz

quantitativo.

Segundo Bogdan e Biklen (1944), umas das carateristicas de uma investigacdao do
tipo qualitativo é ser mais descritiva, baseando-se na observacao, descricdo e citacdo. Neste
estudo, a investigacdo teve um cardter mais descritivo, sendo que um dos instrumentos de
recolha de dados foi a observagdao dos participantes durante a implementa¢ao das
atividades, e a documentacdo fotografica. Paralelamente, foi implementado um
questionario aplicado em dois momentos: numa fase inicial e numa final, apds a aplica¢do
das atividades. As questdes que constituiram a inquiricdo permitiram essencialmente a
analise de conteudo, mas, por vezes, recorremos a dados quantitativos.

Fernandes (1991) afirma que uma das vantagens da investigacdo quantitativa é a
generalizacao dos dados para a populacdao, sendo necessario uma selecdo aleatéria dos
sujeitos, como decorreu na presente investigacdo. Ora, a estagiaria ndo selecionou os
sujeitos a incluir no estudo por critérios definidos a priori. Estes foram-lhe atribuidos

aleatoriamente para efetuar a intervenc¢ao de estagio.

De acordo com Fonseca (2002), a “utilizacdo conjunta da pesquisa qualitativa e
guantitativa permite recolher mais informacgdes do que se poderia conseguir isoladamente”
(p.20), e, desta forma, uma analise mista agrega as vantagens da qualitativa e da

quantitativa.
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Também Meirinhos e Osdrio (2010) afirmam que “a utilizacdo de dados qualitativos
e quantitativos, na mesma investiga¢ao, vai no sentido de olhar para estas metodologias
como complementares e ndo como opostas ou rivais” (p. 51).

Por tudo isto, este € um estudo que adotara uma metodologia de cariz misto, na
medida em que apesar de ser mais descritivo e interpretativo recolhera também dados

guantitativos que permitirdo a triangulagdo de dados.

3.2 Descrigao do Estudo

A Pratica de Ensino Supervisionada, como anteriormente mencionado, teve lugar
com uma turma do quinto ano de escolaridade e decorreu ao longo de 12 semanas. Durante
esse tempo houve um periodo de cinco semanas de observagao das dinamicas do professor
cooperante e mais quatro semanas de intervencdo do par pedagoégico. Apds esses
momentos em que se efetuou uma observacdo participante, foram implementadas

atividades pedagdgicas com vista a promover o gosto pela leitura poética.

Neste estudo, assumiram-se dois papéis complementares: o de professora
estagiaria e o de investigadora. Embora pontualmente se registassem tensdes entre ambos,
as funcdes revelaram-se, na pratica, indissocidveis. No entanto, a vertente mais ligada a
investigacao teve, por vezes, de ser condicionada, uma vez que, no inicio do estagio, o
professor cooperante forneceu uma lista de conteddos que devia abordar com a turma.
Acrescem ainda fatores externos, como greves e atividades promovidas pelo agrupamento,
que dificultaram a concretizacdo do plano inicialmente delineado, obrigando a dar

prioridade aos conteldos programaticos definidos.

3.3 Participantes

A turma que participou no estudo era composta por 24 alunos, contudo apenas 19
sujeitos participaram na investigacdo, pois 5 estudantes ndo entregaram o consentimento
informado, apesar da tentativa constante de contacto pela estagidria junto dos pais, e outro

elemento emigrou, ndo preenchendo o questionario final.
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Dos 19 alunos que participaram 10 eram sexo feminino e 9 do masculino com idades

compreendidas entre os dez e 0s onze anos, sendo a sua nacionalidade portuguesa.

A turma a nivel do portugués, na sua maioria, ndo demonstravam, aparentemente,
interesse pela leitura, embora alguns alcancassem mais facilmente bons resultados do que
outros e demonstrassem algum interesse pela leitura. Do ponto de vista da interagao social,
era um grupo de estudantes falador, desatento e competitivo e até, por vezes, pouco

respeitador da dinamica de sala de aula.

3.4 Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Durante a investiga¢do foram utilizados diversos instrumentos de recolha de dados,
tais como: um inquérito por questionario; recolha de documentos; registos fotograficos e

de videos; e observacdo participante.

3.4.1 Recolha documental

Para coletar dados, elaboramos uma recolha documental de trabalhos realizados
pelos alunos ao longo do estudo, como por exemplo, das atividades referentes a analise das
letras das musicas utilizadas. Esta recolha envolveu tanto a recolha fisica dos trabalhos
como fotografias e gravacdes dos elementos escritos ou das dinamicas efetuadas com a

turma.

De acordo com Yin (2009), os documentos escritos sdo considerados um
instrumento de recolha de dados importante, uma vez que através dele é possivel confirmar

as deducdes realizadas a partir dos resultados das outras fontes de recolha de dados.

Além disso, “recorre a fontes mais diversificadas e dispersas, sem tratamento
analitico, tais como: tabelas estatisticas, jornais, revistas, relatérios, documentos oficiais,
cartas, filmes, fotografias, pinturas, tapecarias, relatérios de empresas, videos de

programas de televisdo, etc.” (Fonseca, 2002, p.32).

Desta forma, através das variedades de documentos que foram recolhidos, foi
possivel obter mais dados sobre os alunos e objetos de analise para complementar com os

gue foram obtidos através dos restantes instrumentos de recolha de dados.
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3.4.2 Registos de imagem e video

Ao longo das intervencdes foram realizados registos fotograficos e de video dos
alunos, com o intuito de ter uma percecao do desempenho dos alunos durante as
atividades e também de registo dos trabalhos elaborados e que ndo ficaram na posse da

investigadora.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), o registo fotografico é um aliado da investigacdo
qualitativa, pois atribui dados descritivos do objeto que estd a ser estudado e permite

captar peculiaridades que podem nao ter sido percetiveis no momento da implementacao.

Realga-se que o registo fotografico e de video foi recorrente em toda a intervencao,
sendo implementado de forma gradual, de modo a afetar o minimo no comportamento dos

alunos.

3.4.3 Observagdo

Recorremos a observagao participante como forma de recolher informacgdo
complementar a recolhida pela recolha documental e aos registos de imagem e de video.
Tuckman (1994) afirma que a observacao dos participantes é a estratégia mais utilizada

para a recolha de dados mediante uma metodologia qualitativa.

A observacao foi fundamental para a investigacdo, uma vez que foi um instrumento
de recolha utilizado a medida que as atividades foram desenvolvidas, possibilitando ver a

reacao dos alunos e o seu progresso diariamente.

3.4.4 Inquérito por questiondrio

Por fim, elaboramos um inquérito por questionario, aplicado duas vezes, antes e
depois das atividades realizadas com os alunos. O questionario visava conhecer os habitos
de leitura dos alunos e perceber se as atividades realizadas tiveram algum impacto no gosto
e nos seus habitos de leitura poética. Foi uma das opc¢des utilizadas para a recolha de dados,
na medida em que “objetivo de um inquérito é obter informacao que possa ser analisada,

extrair modelos de analise e tecer comparacdes.” (Bell,1993)
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O questiondrio foi constituido por dois tipos de questdes, as abertas e as fechadas,
contudo as questdes de resposta aberta eram as que apresentam um maior peso, uma vez

gue o objetivo era conhecer os gostos e opinides dos alunos.

As questOes de resposta aberta sdo vantajosas, segundo Sampieiri, Collado e Lucio
(2006), quando ndo temos informacdo sobre as possiveis respostas ou quando as

informagdes anteriormente adquiridas ndo sao suficientes.

Por sua vez, as questdes que implicavam respostas fechadas, menos utilizadas,
segundo Vilelas (2009) limitam as respostas que podem ser dadas através das categorias
impostas. Assim, para cada resposta fechada, havia uma questdo aberta que a
complementava no sentido de explicar determinadas op¢Oes selecionadas pelos sujeitos

inquiridos.

O questionario era composto por 8 perguntas de resposta aberta e 7 perguntas de
resposta fechada. Dentro das perguntas de resposta aberta, algumas eram de justificacao
de respostas anteriormente dadas. E relativamente as perguntas de cariz de resposta

fechada ha 3 questdes utilizando a Escala de Lickert e 4 de escolha multipla.

A Escala de Lickert (1932) foi utilizada com o intuito de criar algumas categorias de
resposta, o que permitiu ao investigadar perceber, neste caso, em que patamar os sujeitos
da amostra se encontravam. As questdes que seguiam este modelo, apresentavam uma
afirmacdo, em que era necessario identificar o seu grau de concordancia. Procurou-se, para
cada uma delas apresentar um numero impar de opg¢des que permitissem um

posicionamento médio por parte dos sujeitos.

3.4.4.1 Categorias de analise

Para a andlise dos dados advindos da informacao recolhida através dos
guestionarios, foram definidas categorias de andlise, pois, segundo Bardin (1977), esta
agregacdo da informacdo em unidades permite uma descricdo exata das carateristicas

relevantes.

As trés primeiras questdes do questionario serviram essencialmente para se efetuar

uma descricdo dos inquiridos, nomeadamente a idade, o género sexual e nacionalidade.
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Com a pergunta 4 “ldentifica a frequéncia da seguinte afirmacdo: Na escola
costumo ouvir histérias.” pretendemos compreender a frequéncia com que os alunos
ouvem histérias na escola. Para esta questao, definimos como categorias de analise a escala

adotada:

Tabela 7 - Categorias de andlise da questdo 4

Categorias _ sempre

de analise  guase sempre
nao sei
raras vezes
nunca

Na pergunta 5, de concorddncia com a seguinte afirmacdo “gosto de ler”
utilizaremos as seguintes categorias:

Tabela 8 - Categorias de andlise da questdo 5

Categorias _ concordo totalmente
de analise concordo

nao sei

discordo

discordo totalmente

Com o intuito de aprofundar o grau de concordancia aferido anteriormente, foi
pedido aos alunos que justificassem a sua resposta (questdo 5.1). Agrupamos as suas

respostas constituindo as seguintes categorias de analise a posteriori:

Tabela 9 - Categorias de andlise da questdo 5.1

Categorias  depende do livro
de analise .
conhecimento
da competéncia para ler/compreender melhor
diversao
importante

nao sei
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A sexta questdo teve o intuito de perceber a quantidade de vezes que os elementos
da turma liam durante a semana, sendo uma pergunta de resposta fechada. Adotamos as

opc¢Oes de resposta como categorias de analise.

Tabela 10 - Categorias de andlise da questdo 6

Categorias  todos os dias
de andlise 5 a 6 vezes
3 advezes
1a2vezes
nunca

A seguinte questdo (7) pedia que os alunos completassem a frase “Para mim, ler

”

é...”. Esta tinha como foco compreender as perce¢des que os elementos da turma tinham

sobre a leitura. Dessa pergunta, as respostas foram divididas nas seguintes categorias:

Tabela 11 - Categorias de andlise da questdo 7

Categorias  Passatempo
de analise
Nao sei
Da competéncia para ler/compreender melhor
Conselhos
Importante
Histdrias
Saude mental

Relaxante

Imaginacao

A oitava pergunta teve o intuito de saber se os alunos estavam a ler algum livro no
momento, sendo uma pergunta de resposta fechada. Para aprofundar a questdo, fez-se
uma alinea com o intuito de perceber os gostos literarios da turma, posteriormente as obras
mencionadas foram listadas, sendo que quando os livros eram da mesma colecdo foram

agrupados.
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Tabela 12 - Categorias de

andlise da questdo 8

Categorias de
analise

Coelho vs Macaco de Jamie Smart

A terrivel tia Alberta de David Walliams

O Estranh3o de Alvaro Magalhies

O Diario de uma Princesa Desastrada Maidy Lacerda
Uma Aventura de Ana Maria Magalhades e Isabel Alcada
Diario de um Banana de Jeff Kinney

Demon Slayer de Koyohary Gotouge

A pior semana de sempre! de Eva Amores

My Hero Academia de Kohei Horikoshi

Diario de uma Tot6 de Rachel Renée Russel

Os Indomaveis F.C. de Alvaro Magalhies

World Records de Guiness World Records

Homem Cdo de Dav Pilkey

A Fera e o Paldcio de David Walliams

Assassinato no museu de Alasdair Beckett-King
Geronimo Stilton deElisabetta Dami

Com o intuito de perceber aprofundar mais a questdo e analisar com mais pormenor

a selecdo de livros apresentada pelos alunos, as obras também foram categorizadas

segundo o seu modo:

Tabela 13

Catego

- Categorias de andlise da questdo 8

rias  Lirico

de andlise

Narrativo

Dramatico

O foco da nona pergunta era saber qual tinha sido o ultimo livro que tinham lido e

gostado. Estes titulos foram agrupados seguindo a mesma légica de categorizacdo da

guestao anterior.
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Tabela 14 - Categorias de andlise da questdo 9

Categorias de analise Didrio de um Banana de Jeff Kinney
One Piece de Eiichiro Oda
O Bando da Meia Noite de David Walliams
O Rapaz do Espaco de David Walliams
Os Indomaveis F.C. de Alvaro Magalh3es
Five Nights at Freddy's de Scott Cawthon e Kira Breed-Wrisley
Pior semana de sempre! de Eva Amores
My Hero Academia de Kohei Horikoshi
Tu és Brilhante de Pedro Vieira e Mikaela Oven
O Estranh3o de Alvaro Magalh3es
Assassination Classroom de Yusei Matsui
Coelho vs Macaco de Jamie Smart
A terrivel tia Alberta de David Walliams
Didrio de uma Princesa Desastrada de MaidyLacerda
Demon Slayer de Koyohary Gotouge
Megamonstro de David Walliams
Adoro-te tal como és de Pedro Vieira e Mikaela Oven
Homem C3o de Dav Pilkey
Didrio de uma miuda como tu de Maria Inés Almeida
Aventuras de uma rapariga como tu de Katie Kirby

A semelhanca da oitava pergunta, na nona voltdmos a categorizar os titulos dos

livros referidos pelos alunos pelos modos literarios.

Tabela 15 - Categorias de andlise da questdo 9

Categorias  Lirico

de analise .
Narrativo

Dramatico
A décima pergunta pedia que os alunos completassem a seguinte expressao “Para

mim, a poesia é...”. A posteriori, as respostas dadas foram agrupadas em duas categorias de

analise.
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Tabela 16 - Categorias de andlise da questdo 10

Categorias  carateristicas da poesia
de analise o . .
sensagles que a poesia provoca no leitor

nao sei
A pergunta seguinte era “O que sabes sobre poesia?”, sendo as categorias de analise

adotadas as seguintes:

Tabela 17 - Categorias de andlise da questdo 11

Categorias  estrofes

de analise
Versos
nada
tipo de texto
rima
sujeito poético
musica
guadras
histéria

beleza

A Ultima pergunta do questionadrio pedia que indicassem o seu grau de concordancia
com a seguinte afirmacdao “Costumo ler poesia.”, sendo as categorias de analise as

seguintes:
Tabela 18 - Categorias de andlise da questdo 12

Categorias _ concordo totalmente
de andlise concordo

nao sei

discordo

discordo totalmente
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3.4.5 Descri¢do das atividades

Como referido, o intuito principal da investigacao foi incentivar a criacdo do gosto
pela leitura poética através das atividades desenvolvidas em aula. A forma como abordaria
a poesia ficou ao critério da professora estagidria, contudo alguns contetdos teriam de ser
abordados: silaba métrica, linguagem figurada, tipos de estrofes, tipos de rimas, recursos

expressivos, familia de palavras e formagao de palavras.

Selecionou-se a obra O pdssaro da Cabega e mais versos para crian¢as de Manuel
Antdnio Pina como unidade fundamental e fundamentante (Sousa, 1993) do projeto por
ser uma obra de referéncia presente no Plano Nacional da Leitura e porque é de leitura

obrigatéria no 5.2 ano de escolaridade.

A implementacdo de estratégias comecou ainda nas aulas de observagdo e de
regéncia do par pedagdgico nas aulas de Portugués. Como foi anteriormente referido, a
escola, onde a turma se encontrava, tinha um projeto em vigor intitulado “Livro a mao” que
consistia num periodo de dez minutos de leitura em todas as aulas de Portugués. Ao longo
das semanas de observacao e das regéncias, foi possivel perceber que, nesses dez minutos,
maioria dos elementos turma nao lia nem tinha consigo um livro, aparentando ndo terem
habitos e gosto pela leitura. Observando esta dindmica a investigadora tentou perceber por
gue motivo os alunos nao traziam livro no sentido de compreender se seria por falta de
motivagdo, por nao gostarem de ler... Percecionando que os alunos nao traziam livros, nao
s6 organizaram dinamicas de ida a biblioteca da escola, mas também comecou a ser levada
uma selecdo de livros da biblioteca pessoal das professoras estagiarias para as aulas, com
o intuito de os alunos que nao tinham livros pudessem escolher um daquele conjunto para
ler. Os livros eram de varios modos e géneros literarios e tinham varios temas, de modo a
ir ao encontro dos interesses dos elementos da turma. A meio do periodo de regéncia da
investigadora, acrescentaram-se mais livros a biblioteca da turma para diversificar as
opc¢Oes. Aqui verificamos que os alunos até aparentavam gostar de ler, ou seja, eles sé ndo
liam, nem levavam livros, segundo estes, porque ndo os tinham em casa a disposicdo e

porgue o horario da biblioteca era incompativel com o da turma.
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Apesar de disponibilizarmos livros de diferentes modos, os alunos pegavam sempre nos

livros pertencentes ao modo Narrativo.

Assim, foram dinamizadas atividades ao longo das semanas de implementagao de
estagio com o intuito de compreender os gostos e os habitos leitores dos alunos e de cativa-
los para a leitura poética. Ao todo seriam 12 aulas de Portugués que a professora estagidria
iria implementar, contudo um dos dias de estagio correspondeu a um feriado, passando a
contabilizar-se, apenas, 11 aulas. Além disso, ao longo do estdgio ocorreram algumas
situacdes adversas, como um dia de greve e um dia com atividades extra oferecidas pela
escola, que decorreram ao longo das aulas e que dificultaram a sua implementacao,
fazendo com que algumas atividades ficassem por concluir ou ndo se pudessem realizar.

Deste modo, das 11 aulas planificadas, apenas foram implementadas 9.

Um dos principais objetivos foi, a cada aula, explorar a poesia, permitindo que cada
aluno tivesse oportunidade de interpretar, explorar sentidos varios, voar pelas palavras. O
livro O Pdssaro da Cabeca e mais versos para criangas de Manuel Antdnio Pina foi

selecionado como célula do nosso projeto.

Na primeira aula, o foco da atividade implementada foi conhecer as concecdes
r

prévias dos alunos sobre poesia através de um jogo da

forca.

Num saco estavam diversos conceitos
relacionados com o texto poético e quando um aluno ia
ao quadro retirava uma dessas palavras para o resto da

turma adivinhar A primeira palavra foi retirada pela

professora estagiaria com o intuito de dar inicio ao jogo, Figura 1 - Jogo da forca sobre poesia
sendo que o aluno que descobrisse a palavra/expressdo

seria o préximo a retirar uma palavra. Apds a descoberta da palavra, foi pedido que
explicassem o seu significado. As expressdes relacionadas com o texto poético que estavam
presentes no saco eram: poesia, rima, estrofe, soneto, quadra, silabas métricas, sujeito

poético, linguagem figurada, terceto, tema e verso.
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De seguida, a professora estagiaria explicou que nas suas aulas se iria ler um poema
por aula do livro O Pdssaro da Cabega e mais versos para criangas de Manuel Anténio Pina.
Sucedeu-se a atividade de pré-leitura que consistiu numa nuvem de ideias onde no centro
estava escrito “O que é que a Ana quer?”, para que os alunos pudessem ponderar qual
seria o tema do poema. Apds a nuvem de ideias estar finalizada, a professora estagidria
realizou uma leitura expressiva do poema e, posteriormente, distribuiu pela turma o
mesmo, para que pudessem colar no caderno e usar como referéncia para a atividade de
interpretacdo, que foi realizada em grande grupo. A atividade de pods-leitura nado foi
realizada devido ao tempo, pois a atividade inicial demorou mais do que era previsto. Esta
consistia na escrita de um poema em grande grupo com base numa das ideias dos alunos
presentes na nuvem de ideias.

A segunda aula teve como intuito explorar a linguagem figurada e comecou pela
leitura e interpretacdo do poema do dia, intitulado “Era uma vez”. A professora estagidria
leu o poema de forma expressiva para a turma e, posteriormente, foi feita uma
interpretacao oral do poema, deixando que os alunos manifestassem as suas ideias sobre
o texto, demonstrando que as suas diferentes interpretacdes eram validas. Para terminar a
atividade inicial, foram distribuidos o poema e uma nota sobre este em formato de livro

para que os alunos colassem no caderno.

Para iniciar a atividade relativa a linguagem figurada, foram distribuidos pela turma

diversos cartdes com frases que possuiam expressdes com sentido figurado.

Num primeiro momento, os alunos individualmente tinham de tentar perceber o

gue a expressao significava. As frases que continham as expressoes foram:

Este texto é demasiado profundo.
O sol ardente secou a dgua do ribeiro.

Ele fez-te uma lavagem ao cérebro.

Andas sempre com a cabega nas nuvens.

Figura 2 - Exemplo de uma
frase com linguagem
figurada

1

2

3

4. O tio levantou a voz ao Paulo.

5

6. E sempre uma confusdo na hora de ponta.
7

A Patricia fala caro.
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8. A Carolina tem um coracgao de ouro.

9. Uma nuvem cobria o rosto do Jodo.

10. A Eva é o coracao daquela familia.

11. A chave do problema estd neste jogador.
12. Dizem que aquela mulher é uma cobra.
13. Tens um coragao de pedra.

14. O Tiago é um doce.

15. Estavam todos em pé de guerra.

16. Ele disse um monte de parvoices.

17. Engolir sapos ndo é nada facil.

18. O Antdnio tem um corac¢do de gelo.

19. O Paulo estd a morrer de amores pela Teresa.
20. Ele é 6rfao de afeto.

21. O Luis joga futebol com um pé as costas.
22. Come¢dmos o0 ano com o pé direito.

23. O jogador tinha dois pés esquerdos.

Posteriormente, foi projetado um PowerPoint com essas frases

e o aluno que as detivesse, tinha de explicar o seu significado. Os

—

restantes elementos da turma, no final da interpretacdo inicial, figura3-PowerPoint com
as expressﬁes com

puderam expressar a sua opinido. linguagem figurada
A terceira sessdo iniciou-se com a leitura do poema “A sopa de letras” e, no fim,
foram distribuidos o poema e uma atividade de interpretacdo que foi resolvida em grande

grupo, com o intuito de os alunos poderem partilhar a sua interpretacao sobre o poema.

O foco da aula foram os conceitos de rima, verso e estrofe. Na primeira atividade
foram exploradas rimas, usando o poema trabalhado no inicio da aula. Foi pedido aos
alunos que no poema “A sopa de letras” sublinhassem de cores diferentes as palavras que
rimassem. No final, a atividade foi corrigida em grande grupo para perceber como se

desenvolveu a atividade e para refletir sobre as rimas que os alunos tinham encontrado.
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A tarefa seguinte centralizou-se nos conceitos de verso e de
estrofes e como linha condutora utilizou-se um PowerPoint, que tinha
as varias atividades. Desta forma, os conceitos foram aparecendo na
apresentacao e foi pedido aos alunos que tentassem explicar e
designar, ou seja, a professora estagiaria apenas guiou os elementos

da turma e foi regulando as interveng¢des. No final, os alunos

analisaram, quanto aos versos e as estrofes, os poemas anteriormente
L Figura 4 - Exploragdo das
abordados e colaram no caderno da disciplina sinteses sobre 0s carateristicas da poesia

conceitos abordados durante a aula.

A guarta sessdo comecou com a leitura e andlise do poema

o ” H
Cabeca no ar”. Seguindo a estrutura das outras aulas, a professora
estagidria fez uma leitura expressiva do poema e realizou-se a sua
analise oralmente, dando voz aos alunos para se expressarem. O
foco desta aula foram as silabas métricas, e as suas regras. Para isso,
a professora estagiaria escreveu um verso do poema explorado no

inicio da aula e pediu aos elementos da turma que no seu caderno

fizessem a divisdo silabica, posteriormente, foi pedido a um Figura5- Atividade sobre as silabas
métricas

elemento da turma que demonstrasse como o fez no quadro. A

professora estagiaria voltou a escrever o verso, mas fazendo a divisdo por silabas métricas,

para os alunos verem a diferenca. Posteriormente, voltou a repetir a atividade com outro
verso do poema. No final, pediu aos alunos para encontrarem as regras da divisdao de silabas
métricas através dos exemplos dados. Depois de ouvir as deduc¢des dos alunos, precedeu-

se a realizagdo da divisdao em silabas métricas de mais alguns versos do poema de modo a

retirar as duvidas dos alunos. Para sintetizar o conteudo, foi distribuida uma sintese pelos

elementos da turma para colarem no caderno.

A quinta aula destinou-se as duas questdes de aula do periodo letivo, uma que
abordava o Dominio da Leitura, focando-se no texto poético e outra do Dominio da Escrita.

Esta aula foi pedida pelo professor cooperante para efetuar as avaliagdes do periodo.
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Na sexta aula, realizada no exterior, pretendeu-se demostrar que
a poesia, apesar de ser por vezes impercetivel, estd no nosso quotidiano.
A turma foi dividida em seis grupos e cada um recebeu a letra de uma
musica portuguesa. As cang¢des escolhidas foram: “Andorinhas” de Ana
Moura, “E se eu fosse como elas” de Carolina de Deus, “O gente da

minha terra” de Mariza, “Amor de ferro” de Diogo Picarra e Pedro

Abrunhosa, “Cancao de engate” de Antdnio Variacdes e “Madalena” da

Figura 6 - Atividade de
exploragdo das letras das
cangdes

Estudantina Universitaria de Coimbra. Primeiramente, foi pedido que
lessem o seu poema, e, posteriormente, cada grupo recebeu uma
cartolina com as atividades de interpretacdo do seu poema, sendo que uma das perguntas
pedia que os alunos dessem um titulo ao seu poema, uma vez que este
ndo constava na folha. A préxima tarefa consistiu na leitura expressiva
dos poemas, para isso cada grupo teve a liberdade para se expressar da
maneira em que se sentissem mais confortdveis. Apds cada grupo
apresentar o seu poema e a respetiva interpretagdo, deslocdmo-nos

novamente para a sala de aula para ouvir cada uma das musicas e refletir

sobre como a poesia esta presente durante o nosso dia a dia. Nesta aula,
devido ao tempo despendido na atividade principal da aula, ndo foi Figura7-Leitura
expressiva das letras das

possivel fazer a leitura do poema do dia da obra O Pdssaro da Cabega e cancoes

mais versos para Criangas e a sua analise.

Na sétima aula abordou-se a formac¢do de palavras por derivagao, sendo que foi

implementado um laboratério gramatical. Optou-se por fazer o '

laboratdrio gramatical em grande grupo para acompanhar as reflexdes e
duvidas dos alunos. Comecou-se por dividir o quadro em cinco colunas
vazias. Cada aluno retirou uma palavra de dentro de um saco e teve de a
localizar em que coluna tinha de escrever a sua palavra, de modo a Frigura 8- Laboratério

3 - . Gramatical sobre a
agrupa-las na sua familia de palavras, ou seja, o aluno que teve a formacdo de palavras
primeira palavra de uma das familias de palavras, escolheu a coluna para

essa familia. Apds todas as palavras estarem escritas, foi pedido que os alunos

encontrassem as regularidades entre as palavras de cada coluna, sendo que a medida que
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eles participaram, as suas teorias foram testadas. A professora estagiaria foi guiando a
sessdo, de modo aos alunos chegarem as conclusdes pretendidas, sendo que para
complementar, no outro quadro branco da sala, foi-se criando uma sintese com as
conclusdes deles. Como o laboratério gramatical foi realizado numa aula de quarenta e
cinco minutos, nao foi possivel trabalhar o poema planificado pois a atividade ocupou a

aula toda.

Na oitava sessdo, foram explorados haikus, género textual oriundo do Japao,
utilizando o livro Tempo de Haikus de J. N. Santaeulalia. A professora estagidria projetou um
PowerPoint com quatro poemas do livro, cada um referente a uma estacdo do ano
diferente. Os poemas foram lidos pelos alunos e em grande grupo foi feita a interpretacao
destes pelos elementos da turma. No final, a professora estagiaria pediu que os alunos
encontrassem as semelhancas entre os quatro haikus.
Como uma das regras de construcao dos haikus é o
numero de silabas métricas, os alunos escolheram dois
haikus para fazerem a divisdao e chegada a conclusao de
que a regra é 5-7-5 escolheram mais alguns versos para

comprovarem a reflexdo. Em conjunto, alunos e

professora fizeram “uma viagem” pelo Japao

Figura 9 - Atividade sobre os Haikus

descobrindo as origens, as causas e as caracteristicas

dos haikus e da cultura subjacente. Para terminar a abordagem sobre os Haikus, os alunos
foram desafiados a escrever o seu e apresenta-lo a turma. Apesar de programada, nao foi
possivel realizar esta parte da atividade, uma vez que, um grupo de alunos de outra turma
andou de sala em sala a ler um poema em inglés, escrito por eles. Deste modo, a atividade
ndo foi terminada, nem se realizou a leitura e analise do poema do dia de O Pdssaro da

Cabeca e mais versos para Criangas de Manuel Anténio Pina.

Na ultima aula, foi realizada a hétero e autoavaliacdo dos alunos com o professor
cooperante e também foi aplicado novamente o questionario de modo a perceber se houve
alguma alteracdo nos habitos leitores dos alunos e nos seus conhecimentos e gosto pela

poesia.
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Em suma, foi este o percurso de atividades desenvolvido para despertar o interesse
dos alunos pela poesia e para os aproximar deste tipo de texto literdrio. Contudo, nem todas
as atividades que foram pensadas para a investigacdo puderam ser implementadas, pois,
durante o 3.2 Periodo, houve algumas greves e iniciativas internas e externas do

agrupamento que decorreram no horario das aulas de Portugués da turma.

3.5 Em sintese

Deste modo, o estudo realizado tem um cariz misto e visa responder a questao de
investigacdo “Quais sdo os gostos e os habitos leitores de um conjunto de alunos do 2.2
Ciclo do Ensino Basico e como potencia-los?”. Na implementagdo da investigacdo usaram-
se diversos instrumentos: observacdo participante, inquérito por questiondrio, recolha

documental e registos fotograficos e de video.

Entre as duas implementagdes do questionario foram realizadas sete atividade com

o intuito de dar a conhecer aos alunos a literatura poética.

Capitulo IV —Apresentacao e Discussao dos Resultados

Este capitulo destina-se a apresentacado e discussao dos dados recolhidos ao longo
da implementacdao do estudo. Desta forma, sera feita a descricao dos dados pergunta a
pergunta, bem como se apresentara uma proposta de interpretacdo. Estes dados serdo
complementados através dos dados obtidos através de outros instrumentos de recolha de

dados utilizados durante a investigacao.

Com as trés primeiras perguntas, essencialmente de caraterizacdo dos inquiridos,
foi possivel verificar que participaram no estudo 19 sujeitos, 9 meninos, 10 meninas, com

idades compreendidas entre 10 e 11 anos de idade de nacionalidade portuguesa.

Quando o questionario foi implementado pela primeira vez, 10 dos alunos tinham
10 anos e 9 tinham 11 anos. No final, apenas 5 alunos tinham 10 anos e 14 elementos da

turma tinham 11.

Quanto a quarta questdo, em que se perguntava se os alunos costumavam ouvir

histdrias na escola, as respostas recolhidas permitiram verificar que a maioria dos alunos
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gue participaram no estudo referiu que “quase sempre” tinha esse habito, sendo a resposta
com mais mengbes em ambos questiondrios. Por sua vez, as categorias “sempre” e “nunca”
ndo foram selecionadas por nenhum dos elementos da turma. Este dado, aparentemente,
indica que os alunos reconhecem que ouvem histérias durante o periodo escolar, contudo
ndo é realizado com uma frequéncia suficiente para a turma considerar que é executado

sempre.

Através da andlise das respostas dadas, é observavel que os alunos consideraram
gue as histdrias estavam presentes no seu quotidiano escolar. Contudo, do questionario
inicial para o final, houve uma diminuicdo das respostas afirmativas sobre ouvir histérias,
aumentando o nimero de vezes em que as categorias de andlise “raras vezes” e “nunca”
foram mencionadas. Esta mudanca pode significar que os elementos da turma
consideraram apenas os textos narrativos como histdrias e, como nas intervenc¢des da
investigadora foram explorados textos poéticos, poderdo ter considerado que ndo ouviram
histérias. Outra da significacdo que pode ser dada a esta alteracdo é o facto de como
passaram a ler mais em sala de aula, passaram a considerar que as deixaram de ouvir e

comecaram a lé-las.

Tabela 19 - Respostas a pergunta 4 do questiondrio

Pergunta 4

Categorias de Andlise | Questionario Inicial | Questionario Final
Sempre 0 0
Quase sempre 11 9
Nao sei 3 1
Raras vezes 5 7
Nunca 0 2
Total 19 19

De modo a perceber os habitos de leitura da turma e os seus gostos literarios,

realizaram-se questdes com esse foco.
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A pergunta cinco destinava-se a compreender se os alunos consideravam que

gostavam de ler, sendo uma questdo de concordancia com a afirmagao “Gosto de ler”.

De acordo com os questiondrios iniciais, a turma apresentava, aparentemente, um
gosto pela leitura inculcado, tendo dez elementos respondido “concordo totalmente” e oito
“concordo”. Apenas um aluno ndo sabia como posicionar-se perante a afirmagao. Porém,
asta andlise ndo ia ao encontro da observacao realizada pela investigadora, pois durante o
periodo de observagdao, denotou-se que os alunos durante o projeto “Livro a mao”,
anteriormente mencionado, ndo o aproveitavam para ler, demonstrando que os alunos nao
tinham habitos de leitura e que ndo gostavam de ler. Contudo, quando a professora
estagiaria comecou a levar uma selecdo de livros para a sala de aula, criando uma biblioteca
da turma, foi percetivel o entusiamo da turma perante a iniciativa. A partir desse momento,
houve um aumento dos alunos que durante os 10 minutos de leitura estavam, de facto, a

ler um livro.

Ao longo das implementacgdes, os alunos também partilharam que muitas vezes ndo
tinham um livro consigo, pois a biblioteca escolar ndo tinha um horario compativel com o

da turma.

Apesar de, no primeiro questionario, as respostas terem sido positivas, decidiu-se
repetir a questdo no questiondrio final, pois os elementos da turma poderiam ter
respondido que gostavam de ler, porque era a resposta que pensavam ser a correta ou
esperada. O “bio-poder” (Facoult,1971) pode ter influenciado as respostas dos alunos, pois

“gostar de ler” era o padrao estabelecido socialmente.

No questionario final, houve a confirmacdo de que de facto a turma gostava de ler,
pois, mais uma vez, as suas respostas assim o indicavam, para além das atitudes, agora,
observadas pela investigadora durante as aulas. Houve um aumento de cinco alunos no
grupo que selecionou a categoria “concordo totalmente” passando a quinze. Comparando
as respostas dos dois questionarios, vemos que os alunos mantiveram a posicdo inicial

sobre gostar de ler, sendo que demonstraram uma reafirmacao do gosto por ler em turma.
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Tabela 20 - Respostas a pergunta 5 do questiondrio

Pergunta 5

Categorias de Anadlise | Questionario Inicial | Questionario Final
Concordo totalmente 10 15
Concordo 8 3
N3o sei 1 1
Discordo 0 0
Discordo Totalmente 0 0
Total 19 19

Para aprofundar esta questdo e para entender o motivo pelo qual gostavam ou nao
de ler, foi pedido que justificassem a sua resposta. No questiondrio inicial, as respostas dos
alunos convergiram mais para duas categorias “Da competéncia de ler/compreender
melhor” (32,14%) e “Diversdao” (35,71%). A primeira categoria referida destacou-se, pois,
os alunos referiam que ler aumentava o seu vocabulario e melhoravam a sua leitura, sendo
uma das maiores vantagens frisadas. Por sua vez, a categoria “Diversdao” demonstrou que

para a maioria dos alunos, ler € um passatempo, ajuda-os a relaxar e a levantar o seu animo.

Tabela 21 - Respostas a pergunta 5.1 do questiondrio

Pergunta 5.1

Categorias de Andlise Questionario Inicial | Questiondrio Final
Depende do livro 1 2
Conhecimento 4 8

D4 competéncia para ler/compreender

9 7

melhor
Diversao 10 3
Importante 3 7
Nao sei 1 0

62



Por sua vez, no questionario final, as categorias de andlise mais mencionadas
mudaram. A categoria “Da competéncia para ler/compreender melhor” voltou a ser uma
com mais destaque, mostrando que os alunos valorizaram esta componente que ler
oferece. Para além desta, “importante” e “conhecimento” foram categorias em que as
respostas dadas na aplicacdo final do questionario se enquadraram. Quando os alunos
referiram que ler era importante falaram sobre saide mental e que “ler faz bem”. Dentro
da categoria “conhecimento”, os elementos da turma indicaram que gostavam de ler,

porque conheciam outras realidades e novas histdrias

Na tabela relativa a pergunta 5, ha duas respostas do tipo “ndo sei”, uma em cada
um dos questionarios implementados. Essa resposta foi dada pelo mesmo elemento da
turma, sendo que no primeiro questionario, na justificacao respondeu “Nao sei”. Contudo,
no questionario implementado no final da intervencao, justificou a sua responda dizendo
qgue dependia do livro: “Existem livros que gosto de ler e outros ndo, mas ndo é pelo tema,
é pela forma que o autor escreve.”. Esta resposta demonstra que o aluno também gosta de

ler, mas o que o faz duvidar desse gosto é ndo gostar de todos os livros que Ié.

A sexta pergunta era referente aos habitos de leitura dos alunos, procurando saber
0 quanto liam por semana. No questionario inicial, sete alunos optaram pela categoria
“Todos os dias” e dois alunos optaram por “1-2 dias”, sendo que os restantes elementos da
turma assinalaram que leem “5-6 dias” ou “3-4 dias”, tendo cada categoria cinco selegdes.
Por sua vez, no questionario final, houve um aumento do niumero de vezes que os alunos
liam por semana, a categoria “Todos os dias” foi escolhida nove vezes, a categoria “5-6 dias”
seis vezes e a “3-4 dias” quatro vezes. A categoria “1-2vezes” ndo foi selecionada por
ninguém. Nas duas vezes em que foi aplicado o questionario, a categoria “Nunca” nao foi
escolhida. Ao comparar as respostas individualmente de cada aluno, foi possivel observar
gue a maioria manteve, durante os dois questionarios, a mesma resposta ou selecionou
uma das categorias de analise que tinham uma maior frequéncia de leitura, menos dois

elementos da turma que assinalaram que liam menos por semana.
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Tabela 22- Respostas a pergunta 6 do questiondrio

Pergunta 6
Categorias de Anadlise | Questionario Inicial | Questionario Final

Todos os dias 7 9

5-6 dias 5 6

3-4 dias 5 4

1-2 dias 2 0

Nunca 0 0

Total 19 19

Através da andlise dos dados recolhidos nos questionarios, concluimos que os
elementos da turma se afirmam como leitores com habitos de leitura inculcados, pois é
uma atividade que, na sua opinido, no questionario final, praticam regularmente, estando

presente no seu quotidiano.

A sétima pergunta tinha o intuito de perceber o que significava a leitura para os
alunos. As respostas dadas a esta pergunta foram diversificadas, principalmente no
guestionario inicial, contudo, houve uma categoria que sobressaiu em ambos os
guestionarios que foi “Passatempo”. Esta categoria de andlise englobou respostas como
“viajar”, “entrar num mundo totalmente diferente do que conhecemos” e “passar o tempo”,

além de sensacgdes que os alunos tinham durante o momento de leitura, ou seja, respostas

gue demonstravam que ler era algo que se faz durante os tempos livres porque se gosta.

As restantes respostas dadas pelos alunos também se focaram no que a leitura lhes
oferecia e o que retiravam desta, mas ndo apresentaram um peso tdo grande como a
categoria anteriormente mencionada. Nesta pergunta, as respostas foram contabilizadas
em mais do que uma categoria, como no caso da resposta “Divertido, d4d conselhos que

posso precisar para a vida.”, que foi registada nas categorias “Passatempo” e “Conselhos”.
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Tabela 23- Respostas a pergunta 7 do questiondrio

Pergunta 7

Categorias de Analise Questiondrio Inicial | Questionario Final
Passatempo 10 11
N3o sei 0 1
D4 competéncia para ler/compreender melhor 2 2
Conselhos 1 0
Importante 3 4
Historias 2 0
Saude mental 1 0
Relaxante 1 0
Imaginagao 3 4

A categoria “Passatempo” associa-se ao ludico e as propriedades atribuidas pelos
alunos a leitura, focando-se nos seus aspetos positivos, incluido as respostas mais diretas,
que deram o nome a categoria, ou seja, “passatempo”, mas também respostas como

“divertido”, “maravilhoso”, “fixe” e “bom”.

Ao analisar as respostas dos elementos da turma as questdes 5.1 e 7, observdmos
gue apenas foram atribuidas carateristicas positivas a leitura, reforcando que os alunos
veem a leitura como algo vantajoso e favoravel. Desta forma, podemos concluir que, afinal,
os alunos ndo responderam que gostavam de ler apenas porque era a resposta esperada,
uma vez que souberam fundamentar os seus gostos e apresentando sensacoes que a leitura

lhes trazia.

As préximas questdes tinham como objetivo perceber os gostos literdrios dos
alunos. Desta forma, a pergunta oito, perguntava se os alunos estavam a ler algum livro no

momento.

No questionario inicial, treze dos participantes estavam a ler um livro no momento
e apenas cinco alunos ndo estavam. No questionadrio final, onze alunos estavam a ler um

livro e sete ndo estavam. Um dos elementos da turma, no questiondrio inicial, embora nao
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fosse pedido, justificou o motivo de ndo estar a ler no momento: “Estou a espera do
préoximo volume.”. Nesta questdo apenas foram contabilizadas 18 respostas, pois, num dos
guestionarios iniciais, um dos elementos da turma, na pergunta 8, respondeu que nao
estava a ler nenhum livro atualmente, contudo na pergunta em que pedia que
respondessem qual era a sua leitura atual, o aluno respondeu e esse mesmo livro também

foi mencionado no ultimo livro que mais tinha gostado de ler.

Tabela 24- Respostas a pergunta 8 do questiondrio

Pergunta 8

Categorias de Analise | Questionadrio Inicial | Questiondrio Final

Sim 13 11
nao 5 7
Total 18 18

A seguinte pergunta (n.2 8.1) destinava-se a aprofundar a questdo anterior,
perguntando qual era a leitura atual. No questiondrio inicial, as respostas foram as

seguintes:
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Tabela 25 — Lista de livros mencionadas na questdo 8.1 do questiondrio inicial

Livros menconados
no questionario
inicial

Coelho vs Macaco — A mdquina do caos de Jamie Smart

A terrivel tia Alberta de David Walliams

Coelho vs Macaco de Jamie Smart

O Estranhdo 5 de Alvaro Magalh3es

O Didrio de uma Princesa Desastrada de Maidy Lacerda

Uma Aventura na Casa da Lagoa de Ana Maria Magalhdes e Isabel Alcada
Didrio de um Banana 13 de Jeff Kinney

Demon Slayer 2 de Koyoharu Gotouge

A Pior Semana de Sempre! Quarta de Eva Amores

My Hero Academia 3 de Kohei Horikoshi

Didrio de uma Totd — Historias de uma quebra coracbes pouco ou nada feliz de
Rachel Renée Russell

Os Indomdveis F.C. de Alvaro Magalh3es

Didrio de uma Toto 1 de Rachel Renée Russell
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Por sua vez, no questiondrio final as respostas foram as seguintes:

Tabela 26- Lista de livros mencionadas na questdo 8.1 do questiondrio final

Livros menconados World Records 2024 de Guinness World Records
no questionario

final

Os Indomdveis F.C. de Alvaro Magalh3es

My Hero Academia 3 de Kohei Horikoshi

A Fera do Paldcio de David Walliams

Demon Slayer 5 de Koyoharu Gotouge

Uma Aventura no Fundo do Mar de Ana Maria Magalhaes e Isabel Alcada
Os Indomdveis F.C. — Agora é que sdo elas de Alvaro Magalhdes

O Didrio de uma Princesa Desastrada 2 de Maidy Lacerda

O Estranhdo 6 de Alvaro Magalhdes

Assassinato no Museu de Alasdair Beckett-King

Geronimo Sitlton de Elisabetta Dami

Estas respostas foram agrupadas em duas tabelas: uma referente as colec¢des de livros
ou livros Unicos para analisar quais eram os titulos mais mencionados e noutra referente

aos modos literarios.

Ao nivel dos titulos indicados como leituras atuais, observamos que a maioria apenas é
mencionada uma vez nas duas aplica¢cdes do questionario. No questionario inicial, a banda
desenha “Coelho VS Macaco” foi referida duas vezes, bem como o livro “Didrio de uma
Totd”. Por sua vez no questiondrio final, o liviro “Os Indomaveis F.C” foi também

mencionado duas vezes.

Observando as leituras que os alunos estavam a ler no momento, foi observavel uma

variedade de obras, sendo que primam os livros que além de texto também tém ilustracdes,
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além das Bandas Desenhadas e dos Mangas. A nivel de autores temos tanto autores

nacionais como autores estrangeiros, sendo uma sele¢do bastante equilibrada.

Tabela 27- Respostas a pergunta 8.1 do questiondrio

Pergunta 8.1

Categorias de Andlise

Questionario Inicial

Questionario Final

Coelho VS Macaco 2 0

O Estranhéo 1 1

A terrivel tia Alberta 1 0

O Didrio de uma Princesa Desastrada 1 1
Didrio de um Banana 1 0
Uma Aventura 1 1
Demon Slayer 1 1

A pior semana de sempre! 1 0
My Hero Academia 1 1
Didario de uma Totd 2 0

Os Indomaveis F.C. 1 2
World Records 0 1

A Fera e o Paldcio 0 1
Assassinato no museu 0 1
Gerdnimo Silton 0 1

Analisando agora os titulos das obras por modos literdrios, foi percetivel a

preferéncia dos alunos pela leitura do texto narrativo, pois dos 13 elementos da turma que

disseram que estavam a ler um livro no momento, a sua totalidade estava a ler um livro

deste género. O mesmo se pode observar no questionario final, uma vez que dos 11 alunos

gue estavam a ler um livro no momento, eram todos livros que se enquadravam no modo

narrativo.
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Tabela 28 - Respostas a questdo 8.1 do questiondrio

Pergunta 8.1

Categorias de Analise

Questionario Inicial

Questionario Final

Narrativo 13 11
Lirico 0 0
Dramatico 0 0

Curiosamente, nenhum dos alunos considerou, no questionario final, a leitura coletiva

gue estavamos a fazer na sala de aula de O Pdssaro da Cabeg¢a e mais versos para Criangas

de Manuel Anténio Pina como a sua leitura atual. Este dado pode sugerir que os alunos

apenas consideram os livros que estavam a ler de forma individual ou que como o livro

estava a ser explorado em sala de aula, o viram como uma atividade e ndo como um

momento de leitura espontaneo.

Continuando a explorar os gostos literarios dos alunos, foi perguntado, através dos

questionarios, qual tinha sido o ultimo livro que tinham lido e gostado. No questionario

inicial, as respostas obtidas foram:
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Tabela 29 - Lista de livros mencionados na questdo 9 do questiondrio inicial

Livros menconados Didrio de um Banana 9 — Assim vais longe de Jeff Kinney
?n?c?;estionério One Piece 5 de Eiichiro Oda
O Bando da Meia Noite de David Walliams
O Rapaz do Espacgo de David Walliams
Didrio de um Banana de Jeff Kinney
Os Indomdveis F.C. — Com os extraterrestres no México de Alvaro Magalhées
One Piece 1 de Eiichiro Oda
Didrio de um Banana 1 — Toque do queijo de Jeff Kinney
Didrio de um Banana 12 de Jeff Kinney
Didrio de um Banana 3 de Jeff Kinney
Five Nights at Freddy: O terror na piscina de bolas de Scott Cawthon e Kira Breed-Wrisley
One Piece de Eiichiro Oda
Nome de Cédigo: Bananas de David Walliams
My Hero Academia 2 de Kohei Horikoshi
Tu és Brilhante de Pedro Vieira e Mikaela Oven
O Estranhdo 4 de Alvaro Magalhdes
One Piece de Eiichiro Oda
Assassination Classroom de Yusei Matsui

Didrio de um Banana 18 de Jeff Kinney
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As respostas desta questao no questionadrio final foram:

Tabela 30 - Lista de livros mencionados na questdo 9 do questiondrio final

Livros menconados Didrio de uma miuda como tu de Maria inés Almeida

no questionario

inicial

Coelho vs Macaco de Jamie Smart

A terrivel tia Alberta de David Walliams

O Estranhdo 5 de Alvaro Magalhdes

Didrio deuma Princesa Desastrada de Maidy Lacerda
Os Indomdveis F.C. — Opercéio Bola de Fogo de Alvaro Magalhées
Coelho vs Macaco 6 de Jamie Smart

Coelho vs Macaco 1 de Jamie Smart

Koiza de David Walliams

Didrio de um Banana 1 de Jeff Kinney

Didrio de um Banana de Jeff Kinney

Demon Slayer 4 de Koyohary Gotouge

Megamonstro de David Walliams

My Hero Academia 2 de Kohei Horikoshi

Adoro-te tal como és de Pedro Vieira e Mikaela Oven
Aventuras de uma rapariga como tu de Katie Kirby
Homem Céio 2 - Sem trela de Dav Pilkey

Os Indomdveis F.C. de Alvaro Magalh3es

Coelho vs Macaco de Jamie Smart

Além destes livros, foram mencionados mais trés livros, um no questionadrio inicial e
dois no final, pois como a pergunta era “Qual foi o Ultimo livro que leste e de que gostaste?”
houve alunos que selecionaram dois livros, em vez de um. Desta forma, no questiondrio
inicial, também foi mencionado o livro Pior semana de sempre! Terca de Eva Amores, e no

guestionario final A incrivel fuga do meu avé de David Walliams.

Ao analisar todos os livros indicados podemos ver que ha alguns titulos que sdo mais
pronunciados como a colecao de Didrio de um Banana que foi mencionado nove vezes nas
duas aplicacOes do questionario e também a colecdo de Coelho VS Macaco e de One Piece

gue foi mencionado quatro vezes. Mais uma vez, os livros predominantes sao livros dentro
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das categorias de Manga e Banda Desenhada e também livros que sdo complementados

por ilustragdes.

Tabela 31 - Respostas a questdo 8.1 do questiondrio

Pergunta 9

Categorias de Andlise Questionario Inicial | Questionario Final
Didrio de um Banana 6 3
One Piece 4 0
O Bando da Meia Noite 1 0
O Rapaz do Espago 1 0
Os Indomadveis F.C. 1 2
Five Nights at Freddy's 1 0
A Pior semana de sempre! 1 0
My Hero Academia 1 1
Tu és Brilhante 1 0
O Estranhdo 1 1
Assassination Classroom 1 0
Coelho VS Macaco 0 4
A terrivel tia Alberta 0 1
Didrio de uma Princesa Desastrada 0 1
Demon Slayer 0 1
Mega Monstro 0 1
Adoro-te tal como és 0 1
Homem Céo 0 1
Didrio de uma miuda como tu 0 1
Aventuras de uma rapariga como tu 0 1
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Ao analisar os livros quanto ao modo literdrio em que se inserem, vemos que os alunos
mantiveram a tendéncia da pergunta anterior: as obras mencionadas foram todas do

género narrativo tanto no questionario inicial como no final.

Neste caso, os alunos ndo consideraram a leitura integral de O Principe Nabo de llse

Losa que fizeram com o par pedagdgico da investigadora antes da sua intervencao.

Ao analisar estes dados observamos que apesar das atividades implementadas pela
professora estagiaria, os alunos ndo comecaram a ler livros de poesia, mantiveram-se no

seu registo de leitura de livros do género narrativo.

Tabela 32 - Respostas a questdo 9 do questiondrio

Pergunta 9

Categoria de Andlise

Questionario Inicial

Questionario Final

Narrativo 19 19
Lirico 0 0
Dramatico 0 0

As trés ultimas questdes do questiondrio foram direcionadas para a poesia, com o
intuito de perceber quais eram os conhecimentos dos alunos sobre este tipo de texto, se
tinham o hdbito de o ler e, posteriormente, perceber se as atividades implementadas

tiveram algum impacto no conhecimento especifico dos alunos da turma.

A décima pergunta pedia para os alunos completarem a expressao “Para mim, poesia
é...”. As respostas obtidas foram muito variadas, contudo foram agregadas dentro de trés
grandes categorias, sendo que as duas que tiveram mais peso foram: carateristicas da

poesia e as sensacoes que a poesia provoca no leitor.

Dentro da categoria de carateristicas da poesia os alunos indicaram, maioritariamente,
gue a poesia tem rimas, versos e que é um tipo de texto especifico. Por sua vez, nas
sensacoes que ela desperta no leitor, os elementos da turma falaram sobre ser relaxante,

divertida e expressar sentimentos.
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Em ambos os questionarios, os alunos referiram mais categorias da poesia do que as
sensac¢Oes que ela provoca, embora o numero de respostas, em ambos os questionarios,

seja muito similar.

Tabela 33 - Respostas a questdo 10 do questiondrio

Pergunta 10
Categorias de Analise Questionario Inicial | Questionario Final
carateristicas da poesia 12 12
sensagdes que a poesia provoca no leitor 8 9
nao sei 1 1

A décima primeira questdo era uma pergunta geral sobre poesia, para que os alunos

mostrassem o conhecimento que tinham sobre esta.

A pergunta “O que sabes sobre poesia?”, no questiondrio inicial, dez dos elementos
da turma responderam “nada”, sendo a categoria de andlise mais escolhida, demonstrando
gue os conhecimentos que tinham sobre este tipo de texto era, praticamente, inexistente.
As categorias que foram mencionadas mais vezes, a seguir, foram “rima” e “quadras”, que
sdo duas carateristicas deste tipo de texto. Sendo a quadra a estrutura poética mais popular,
utilizada, por exemplo em festas populares e outros momentos a que os alunos tém acesso,
pareceu-nos natural que fosse a forma fixa mais reconhecida pelos inquiridos. A categoria
“histdria” ndo foi mencionada nenhuma vez nesta implementacdo. Aparentemente, os
alunos terao percebido que a poesia apela ao sentimento, ndo contando, necessariamente,
uma histdria, salvo os casos de poemas narrativos. Por sua vez, no questionario final, a
resposta que foi mais vezes mencionada foi “rima”. As duas mais indicadas seguintes foram

“estrofes” e “versos”. Apenas houve uma categoria, “beleza”, que ndo foi mencionada.

Para além destas respostas, houve duas que n3do foram inseridas em nenhuma
categoria de analise, pois ndo foram especificas. Estas eram “N3o sei muita coisa” e “Pouca
coisa”, que foram respondidas respetivamente no questiondrio inicial e no questionario
final. Além disso, no questiondrio final, houve dois elementos da turma que nao

responderam a questdo, deixando-as em branco. Ao analisar as respostas dadas pelos
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alunos e a compara-las face aos dois momentos de implementacao do questiondrio, é
observavel que os alunos através das atividades, ampliaram o seu conhecimento sobre o
género poético. Esta informacdo é denotada de um questionario para o outro, pois houve
um aumento das mengdes das carateristicas da poesia e a categoria “nada”, que tinha o
maior nimero de respostas inicialmente, passou a ter apenas um aluno, no questionario

final, a indica-la.

Tabela 34 - Respostas a questdo 11 do questiondrio

Pergunta 11

Categorias de Andlise | Questionario Inicial | Questionario Final

estrofes 1 6
versos 2 6
nada 10 1

tipo de texto 1 4
rima 4 11
sujeito poético 0 4
musica 1 0
guadras 4 1
histéria 0 1
beleza 1 0

A ultima questdo do questionario era relativa a frequéncia com que os alunos liam

poesia, sendo uma pergunta de concordancia com a afirmacdo: “Costumo ler poesia.”.

No questionario inicial, vemos que temos oito elementos da turma que concordam
com a afirmacdo (um “concordo totalmente” e sete “concordo”) e apenas cinco elementos
discordaram da afirmacdo (trés “discordo” e dois “discordo totalmente”). No meio termo
houve seis alunos que ndo sabiam como se posicionar perante a afirmac3o. Por sua vez, no
guestionario final, as respostas tiveram ligeiras diferencas. Houve mais um aluno a
selecionar a opgao “concordo totalmente”, contudo na op¢do “concordo” passaram de sete

para seis. A categoria “ndo sei” passou de seis sele¢bes para cinco, ou seja, houve mais uma
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crianca em comparacdo ao questiondrio inicial que se soube posicionar em relacdo a
afirmacgdo. Seis elementos da turma discordaram da afirmag¢do, sendo que cinco

selecionaram a opc¢do “discordo” e uma escolheu o “discordo totalmente”.

Tabela 35 - Respostas a questdo 12 do questiondrio

Pergunta 12
Questionario
Categorias de Analise Questionario Final
Inicial

Concordo totalmente 1 2
Concordo 7 6
N3o sei 6 5
Discordo 3 5
Discordo Totalmente 2 1
Total 19 19

E de realcar o interesse dos alunos pela poesia e pelas atividades desenvolvidas, pois
durante a sua implementagdo, na sua maioria, os alunos encontravam-se atentos e eram
participativos, demonstrando interesse. Alguns alunos demonstram um interesse particular
pelas sessOes de leitura da obra O Pdssaro da Cabeca e mais versos para Criangas de
Manuel Antdnio Pina, perguntando numa das aulas em que nao foi possivel ler o poema

didrio, se ndo se iria manter esse momento de leitura.

4.1 Sintese

Este estudo teve como objetivo potenciar a leitura, focando-se no género lirico e
perceber quais as atividades que poderiam aproximar os alunos deste tipo de texto,

passando estes a ler por prazer de forma mais assidua.

Através da andlise dos questionarios, foi possivel perceber que os habitos de leitura
inicialmente pareciam inexistentes, ndo aproveitando os alunos o tempo que lhes era
oferecido para ler. Posteriormente, percebeu-se que os alunos nao liam porque nao tinham
livros a sua disposicdo. Assim que a estagiaria levou livros adaptados a idade e ao gosto dos

alunos, a realidade mudou. Porém, apesar de ndo parecerem leitores, descreveram-se
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sempre como tal e mantiveram a sua posicao. De facto, apds a intervencao, os alunos liam,
demonstravam prazer e as suas escolhas abarcavam quer obras nacionais, quer
internacionais. Tinham preferéncia pelo género narrativo e, apesar de todo o esforco, essa
preferéncia manteve-se. Optavam, sempre, pelos livros com ilustragdes, como os de BD e
Mangas, com especial destaque para as colecdes juvenis. O conhecimento sobre a poesia
especializou-se e passaram a ser mais proficientes na realiza¢do de inferéncias, e ler nas
entrelinhas, como por exemplo, durante a analise dos poemas do livro O Pdssaro da Cabec¢a
e mais versos para criangas de Manuel Antdnio Pina, conseguiram inferir sobre as metdforas

presentes no texto, relativas a imaginagdo.

Capitulo V — Conclusdes

Na presente seccdo do estudo serdo apresentadas as conclusdes do trabalho de
investigacdo, e procuraremos responder as questdes de investigacdo. Serdo também
apresentadas as limitacGes do estudo e as consideragdes finais. Na parte final deste capitulo
serdo dadas algumas sugestBes para investigacdes futuras em torno desta tematica,

partindo de uma reflexdao enquanto professora e investigadora.

5.1 Conclusdes e consideragdes finais do estudo

A questdo central do estudo era compreender “Quais sdao os gostos e os habitos
leitores de um conjunto de alunos do 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico e como potencid-los?”.
Procurando dar resposta a esta questdo de investigacao, outras mais objetivas se foram

colocando que agora procuraremos responder.

Quais sdo os habitos de leitura de uma turma especifica do 2.2 Ciclo?

A turma em que decorreu a investigacao, inicialmente, ndo apresentava habitos de
leitura, pois ndo aproveitava o projeto “Livro a mao”. Contudo, a partir do momento em
gue as professoras estagiarias implementaram algumas atividades e montaram uma

biblioteca na turma, esses minutos de leitura passaram a ser usufruidos.

Apesar disso, através da analise das respostas aos questionarios, no Questionario
Inicial foi possivel concluir que apesar de a turma considerar que tinha uma experiéncia

positiva com a leitura, atribuindo-lhe apenas carateristicas positivas e indicando que lia, a
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sua pratica ndo era efetiva, e as respostas dos alunos ndo eram congruentes com as praticas
observadas. Porém, com o avancgar das praticas desenvolvidas, os alunos passaram a

demonstrar mais vontade de ler e passaram a usufruir, de facto, do projeto diario de leitura.

Qual é a concecdo dos alunos sobre a leitura e sobre a poesia?

A leitura era vista como um elemento positivo no seu quotidiano e sabiam quais as
suas potencialidades, indicando os momentos de leitura como uma forma de os ajudar a

acalmar e a crescer.

Inicialmente, os alunos demonstraram mais dificuldade em defini-la, mostrando que
nao estavam muito a vontade com este género literdrio, referindo que ndo sabiam as suas
carateristicas. No final do estudo, o seu conhecimento sobre o género torna-se mais
especializado. Ainda assim, ao compararmos as conceg¢des dos alunos sobre a poesia e
sobre a leitura, concluimos que a concecdo de leitura esta mais sistematizada. Isto pode
dever-se ao facto de o texto poético ser, muitas vezes, preterido em favor, por exemplo, do
texto narrativo ao longo da formacdo. Estas acOes fazem com que o texto poético seja
apenas abordado em curtos periodos e de forma massiva, em poucas aulas dedicadas a

este género, ndo havendo, eventualmente, espaco a leitura por prazer deste tipo de texto.

Qual a predisposicdo dos alunos para ler textos narrativos versus textos poéticos?

Através da analise inicial dos questiondrios observou-se que a turma, apenas
mencionava titulos de obras do género narrativo e mesmo apds a realizacao das atividades
gue tiveram o intuito de promover a poesia, os alunos ndo mudaram o seu foco,

continuando a preterir a literatura poética.

Esta analise aliada ao facto de que os alunos contactam maioritariamente com o
texto narrativo em sala de aula durante a maior parte do ano letivo e ao longo do seu
percurso escolar, faz, eventualmente, com que estes se inclinem para o género que mais
conhecem. Torna-se complicado desvincula-los do que conhecem para iniciar as suas
leituras individuais num género que pouco exploraram ou que veem como complexo, pois
ndo é tdo intuitivo como o género narrativo. Acreditamos que se o projeto tivesse sido mais

longo, os resultados poderiam ser diferentes.
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Desta forma, se quisermos que os alunos passem a ser mais predispostos a literatura
poética, também tem de haver uma aposta neste género e explora-lo continuamente para
criar uma aproximacdo com os jovens leitores desde tenra idade, para que ndo haja esta

disruptora com o género.

Como é que o desenvolvimento de atividades em torno da poesia pode fomentar

alteracoes de habitos leitores?

Através da investigacdo desenvolvida foi possivel observar uma pequena alteracao
dos habitos dos leitores dos elementos da turma que participaram em torno da leitura,
nomeadamente durante as aulas. Porém, a leitura poética ndo passou a ser a preferéncia
dos alunos, acreditamos, dada a curta duracdo da investigacdo. Contudo através das
atividades desenvolvidas foi possivel ver o aumento dos conhecimentos dos alunos sobre
este género literario e o desenvolvimento de competéncias de andlise poética, mostrando-

se mais capazes de inferir e de ler nas entrelinhas.

A nivel mais geral, através da implementacdo da biblioteca da turma, a maioria dos
alunos passou a adquirir o habito de ler durante os 10 minutos de leitura instituidos, pois
tinham sempre uma selecdo de livros disponiveis, ainda que preferissem sempre os

narrativos.

Que textos poéticos poderdo potenciar a Educacao Literaria no 2.2 Ciclo do Ensino Basico?

Com este estudo, podemos concluir que a obra O Pdssaro da Cabega e mais versos
para crian¢as de Manuel Anténio Pina é um exemplo de obra que consta na lista de leituras
obrigatdrias estabelecidas pelo Ministério da Educacdo e que possibilita a potencializacao
da Educacdo Literaria, pois € uma obra que aborda diversas tematicas sobre a imaginacao,

de uma forma divertida e simples.

Outro tipo de género lirico que pode auxiliar na potencializacao deste dominio é o
Haiku. Por ser curto e muitas vezes metaférico, o Haiku consegue cativar a atencdo dos
alunos. Além disso, a sua estrutura de escan¢ao 5-7-5 possibilita que os alunos apliquem os

seus conhecimentos sobre as silabas métricas, e bringquem com a lingua. A aula que
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efetuamos em torno deste género foi aquela em que sentimos os alunos mais motivados e

envolvidos.

Trazer o quotidiano para a sala de aula é uma outra forma que procuramos
implementar para promover a Educacdo Literdria. No caso da poesia, utilizar poemas que
estejam no dia a dia dos alunos, como é o caso da musica, pois as suas letras eram poemas.
Através desta percecdo, os alunos conseguiram perceber que este tipo de texto ndo estd

presente apenas quando é explorado em sala de aula.

Ao longo da investigacao, foi possivel denotar que a turma gostava de expressar as
ideias e opiniGes sobre os poemas explorados em sala de aula, ou seja, poemas que

permitiam diferentes interpretacdes e reflexdes.

Note-se que as atividades ndo devem ser vistas como generalizaveis para potenciar
a leitura e a criacdo de habitos leitores pois estas irdo variar consoante os alunos, pois para
os atrair para a leitura é necessario ir ao encontro dos seus gostos, embora seja sempre
proficua aimplementacdo de atividades dindmicas e motivadoras, que lhes deem liberdade

para se expressar.

5.2 Limitacdes do estudo

O estudo decorreu de forma agregada com a pratica de ensino supervisionada, o
que limitou a sua duragcdao. Como foi um periodo curto, sentiu-se que o tempo
disponibilizado ndo foi o suficiente para surtir o efeito pretendido e alterar a percecdo dos
alunos sobre a leitura poética e para eles ganharem o gosto por este género e o comegarem

a ler por vontade prépria.

Outra das limita¢des foi o facto de se ter de conciliar a vertente de professora
estagiaria com o de investigadora, pois cada uma das vertentes tinha o seu foco. Este, por
vezes, ndo era coincidente. Por vezes, o dever de professora estagiaria prevalecia sobre o
de ser investigadora, uma vez que o bem-estar da turma e o seu aproveitamento era o
fundamental. Desta forma, em detrimento de cumprir o que era o esperado pelo estagio e
garantir que os alunos conseguissem alcancar o que tinha sido delineado inicialmente com

o professor cooperante, algumas atividades para a investiga¢cdo nao foram executadas.
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5.3 Sugestdes de investigacao futura

Esta investigacdo poderia abrir portas para uma investigacdo mais profunda sobre
esta tematica de como potenciar a poesia e de como a incrementar ao longo do ano para
nao ser colocada numa gaveta que apenas é aberta quando aparecer no manual escolar e
que, por vezes, devido ao extenso curriculo quase nem é explorada para dar prioridade a

outros conteudos.

Para que se pudesse ter resultados mais significativos, seria propicio prolongar o
prazo do estudo, pelo menos para um ano letivo, para que desse para trabalhar este género
de uma forma mais ampla. Seria interessante, proceder-se a investigacdo em diversas

turmas, para que houvesse um termo de comparacao entre os resultados das atividades.

O estudo seria benéfico se aplicado a outros niveis educativos, como o Pré-Escolar
e 0 1.2 Ciclo, de modo a estes terem um contacto mais proficuo com a poesia desde tenra

idade.

Seria interessante expandir este estudo para o texto dramdtico, pois também é um

parente pobre dos géneros literdrios, sendo ainda menos explorado do que o poético.
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Parte lIl — Reflexao Global da PES

Decidir que queria ser professora sempre esteve relacionado com a professora do
1.2 Ciclo que tive o prazer de ter durante os quatro anos que compdem o 1.2 Ciclo. Foi sem
duvida a primeira professora que ficou marcada na minha memaria devido ao seu carinho
e dedicacdo, para além da parte pedagdgica e didatica. Estar com ela sempre foi sinédnimo
de conforto e de aprendizagem. A lembranga mais triste e bonita que tenho dela foi a
despedida no fim do quarto ano, em que todos ficamos a chorar e conseguimos por quem

assistia a festa final a chorar também.

Mais tarde, encontrei outra professora ancora, desta vez de Histéria, que me deu
esperanca. Apareceu pela primeira vez, no meu nono ano, e voltou no meu décimo primeiro
e ficou até ao final do décimo segundo. Mais uma vez, uma professora carinhosa, amiga e

gue me deu os conselhos que estava a precisar naqueles tempos que estavam tdo turvos.

Eu ja tinha decidido que queria ser professora, mas foi ai que percebi que era mesmo
esse o caminho que queria tomar. Queria poder fazer por alguma crianga, o que elas fizeram
por mim. Por isso, contra os conselhos da minha familia, que acreditava que eu iria parar
ao desemprego, candidatei-me ao curso de Educa¢do Basica e, passado seis anos,

finalmente, estou a um pequeno passo de concretizar o meu sonho.

Devido a estas duas professoras e a toda a minha formacao, eu ja sabia que tipo de
professora queria ser: uma docente compreensiva, carinhosa, atenta e em quem os seus
alunos pudessem confiar. Gostava também de poder ajudar na formacao de novos leitores,
visto que a leitura tem uma grande importancia na minha vida, criando experiéncias

significativas para os meus futuros alunos.

A Pratica de Ensino Supervisionada conseguiu comprovar que era este o caminho
gue me estava destinado, porque, apesar do meu nervoso miudinho, abracei o desafio e

consegui ter o gostinho do que é ser responsavel por uma turma.

Apesar de sempre ter estado mais inclinada para o 2.2 Ciclo, descobri que adoro o

1.2 Ciclo, e que é este o ciclo que me entusiasma mais, o que, sem duvida, se deve a turma
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em que tive o prazer de estagiar, que me marcou de tal forma, que sempre que penso neles,

tenho de piscar os olhos para afastar as lagrimas, embora a maioria das vezes sem sucesso.

Estagiar no 1.2 Ciclo possibilitou-me expandir os meus horizontes e por em pratica
algumas das ideias que me passeavam pela cabeca. Nesta primeira parte do meu estagio,
comecei também por explorar a Educacgdo Literdria, através de um passaporte literario e
em todas as semanas em que implementei, levei pelo menos um livro para explorar com

eles, porque cedo me apercebi que eles adoravam tanto a leitura como eu.

Este nivel de ensino permitiu que conseguisse de forma mais natural trabalhar em
interdisciplinaridade, pois passava a maior parte do meu dia com a turma, e procurar

ensinar em unidade didatica interrelacionando saberes e competéncias.

Também aprendi que, apesar do nervosismo que sentia quando acordava de manh3,
nos dias em que tinha de implementar, quando chegava a hora da aula, ele esmorecia,

porque o meu foco eram aquelas criangas que tinha a minha frente e mais nada importava.

Por sua vez, o estdgio no segundo ciclo foi também foi muito importante, porque
me presenteou uma turma real, com as suas qualidades e defeitos, a turma com que muitos
professores ficariam exasperados pela quantidade de barulho que faziam. Mas, ao mesmo
tempo, uma turma que quando as atividades realizadas eram, como deve ser pensadas,
para eles, se tornavam participativos, colaborativos e trabalham afincadamente, onde as

gualidades acabam por sobressair.

Ao contrario da turma do 1.2 Ciclo, foi uma turma que tive de ir conquistando aos
poucos, porque eram criangas mais autdnomas e precisavam mais da sua independéncia.

Contudo, no final, senti que eles passaram a confiar em mim.

Foi sem duvida o meu maior desafio, mas um desafio que me enriqueceu e que sinto
gue me preparou, pelo menos um bocadinho, para o que posso encontrar no meu futuro

profissional.

Ao longo das duas praticas de ensino supervisionadas, aprendi que a planificacdo é
apenas uma planificacdo, e que se a aula ndo decorrer da forma prevista, ndo ha problema.

Ha diversos fatores externos que podem influenciar a implementacdo e o importante é ndo
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deixarmos que os percal¢cos sejam um entrave, devemos aprender com eles. Além disso, o
foco da aula sdo os alunos, ndo adianta seguir com a planificagdo, quando os alunos
precisam de mais tempo para consolidar o contelddo anterior ou ndo estou com atencdo na
atividade proposta. O melhor é parar e mudar o plano para que se adeque e faga sentido

com a turma que temos em mao.

As reflexdes que acompanharam o estagio foram um grande beneficio, porque nos
obrigavam a reviver as aulas que implementamos e a pensar no que correu bem, no que
correu mal e no que fariamos diferente numa préxima vez. Para mim, foi uma excelente
metodologia, pois conseguiamos aprender com 0s nossos erros e também com as nossas

conquistas.

Ao longo do meu percurso, aprendi imenso tanto nas aulas tedricas como nas
praticas, nos contextos de estagio, mas também com todas as pessoas que passaram por

mim, pois todos temos algo a ensinar, inclusive os mais pequenos.

Ao fim destes seis anos, sinto que percorri um longo caminho, mas ao mesmo tempo
gue passou num piscar de olhos, mas acima de tudo, sinto-me realizada e desejosa de ter

a minha primeira turma e aprender com eles, mas acima de tudo, de ser merecedora deles.

Este final € um pouco agridoce, porque ao mesmo tempo que me custa despedir do
gue foi a minha vida ao longo da minha formacgao, também sinto que estou a ficar pronta
para uma nova aventura tanto ou mais desafiante, e que me vai deixar plantar as sementes

do que aprendi no meu percurso académico.

Para o meu futuro profissional, quero continuar a espalhar o meu amor pela
literatura a todas as criancas que passarem por mim e, se conseguir ajudar a tornar uma

crianga leitora, por muito pouco que seja, ja sinto a minha missao concluida.

O meu maior sonho, enquanto docente, era poder desvincular-me do sistema de
ensino tradicional, poder dar a oportunidade aos meus alunos de ndo ficarem presos a nota
de uma ficha de avaliacdo que ndo reflete o que eles sdo e que apenas lhes da ansiedade,

ndo avaliando o processo, mas o produto.
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O manual também era uma ferramenta que gostaria de usar o minimo possivel, e
fazer recursos especificos para cada turma que passasse por mim, recursos que vdo ao

encontro das suas necessidades e que ndo sejam simplesmente mais uma ficha de trabalho.

Acima de tudo, gostaria de ser a professora que cada aluno merece, que esteja
incondicionalmente 13 para eles e que os faga sentir especiais mesmo nos dias mais tristes,
porque todas as criangcas merecem ser felizes e ter um carinho quando precisam. Desejo
ser para os meus futuros alunos, o que as professoras que me marcaram foram para mim,
um porto seguro, ser mediadora da sua aprendizagem e fazer com que cada aluno atinja o

seu maximo potencial.
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Anexo 1 — Exemplo de planificacao de 1.2 Ciclo

Plano de Aula

Mestranda: Joana Gongalves

Ano/Turma: 2.° Periodo: 2.° Dia da semana: quinta

Data: 18/01/2024

A primeira aula de quinta feira é Portugués e comeca as 9h, contudo os
alunos demoram cerca de 10 minutos a estarem preparados para
comegar as aulas.

Esta aula de portugués tera como tema o livro A Manta de Isabel Minh6s
Martins. (Anexo 33)

(15 minutos)

Num saco estard uma manta escondida, e os alunos através do tato
terdo de adivinhar o que estara la dentro, sendo que as suas ideias
serdo registadas no quadro.

No final, um aluno retirard a mata de dentro do saco e os alunos terdo
de descobrir qual sera o papel daquela manta na histéria que véo
explorar.

(10 minutos)
De modo que os alunos descubram o significado da manta para a
histéria, a professora estagiaria lera o livro.
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Leitura e Escrita

- Identificar informacgao
explicita no texto;

- Identificar e referir o essencial
de textos lidos;

(25 minutos)

Para explorar o texto, em grande grupo serao resolvidas as paginas 88
e 89 do manual de Portugués (Anexo 34), sendo que sera utilizada a
Aula Digital para que todos o0s alunos consigam acompanhar a
resolucéo.

(15 minutos)

Para terminar a exploragdo da obra, o chefe distribuira pela turma um
desenho de uma manta de retalhos, (Anexo 35) sendo que cada aluno
pintara o0 mesmo utilizando os materiais que preferir.

(15 minutos)
Nos 15 minutos finais da aula, os alunos irdo lanchar para depois irem
para o intervalo.

Na turma ha trés alunos que usufruem de necessidades adicionais de
suporte, desta forma um dos alunos realizara uma tarefa sobre a palavra
girafa (Anexo 36) e duas alunas explorardo uma atividade sobre a uva.
(Anexo 37)

- 8aco;

- manta;

- livro;

- manual;

- computador;
- projetor;

- lapis;

- borracha;

- desenho;

- materiais de pintura;

- manifesta a sua
opiniao;

- interpreta o texto,
encontrando as
respostas pedidas
nas perguntas;

- pinta o desenho,
manifestando as
suas preferéncias;
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1.° ano

Leitura e Escrita

Numeros

- Representar por escrito os
fonemas através dos
respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos
que dependem de diferentes
posicdes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra;

- Pronunciar segmentos
fénicos a partir dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo
0s casos que dependem de
diferentes posigdes dos
fonemas ou dos grafemas na
palavra;

- atividade sobre a
girafa;

- atividade sobre a uva;

A segunda aula do dia € Matematica, que comega as 11h, sendo que os
alunos demoram cerca de 10 minutos para se organizarem para
comegarem o dia.

(80 minutos)

Esta sesséo debrucgar-se-a sobre os nimeros naturais até 600. Como a
turma adorou o jogo do bingo realizado na altura do Natal e desde essa
sessdo perguntam sempre quando vao voltar a jogar, optei por realizar
novamente o jogo do Bingo, mas desta vez com nimeros entre o 500 e
0 600. (Anexo 38)

Como os alunos ja jogaram o jogo, sera pedido que relembrem as regras:
- 0 cartdo tem de estar pousado na mesa;

- representa os
grafemas que sdo
solicitados;

- |é as palavras e
as frases;
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Numeros Naturais

Usos do numero natural

- Ler e representar numeros
naturais, pelo menos até 600,
usando uma diversidade de
representagoes,
nomeadamente a reta
numeéerica;

- sera retirado um nimero de um saco e quem tiver esse nimero ira risca-
lo com um marcador;

- 0S nUmeros serdo escritos no quadro para os alunos saberem que
ndmeros ja sairam;

- quando o cartdo estiver todo preenchido, dizem Bingo.

Depois das regras serem recordadas, o chefe distribuira os cartGes de
jogo pela turma, (Anexo 39) sendo que terdo 5 minutos para estudarem
0s seus cartdes. A professora estagiaria retirara os numeros e vai
registando-os tanto no quadro como numa folha para controlar os
nameros que ja sairam.

No final da aula, os alunos dirigem-se para a cantina para irem almocar.

Apesar de na turma, haver duas alunas com necessidades adicionais de

suporte, irdo participar nesta atividade, visto que como é um jogo
conseguirdo acompanhar.

- cartbes de bingo;
- canetas;

- quadro;

- giz;

- papéis com os
numeros;

- reconhece os
numeros de 500 até
600;
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Sociedade/ Natureza/
Tecnologia

- Elaborar itinerarios do
quotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio,
assinalando diferentes
elementos naturais e
humanos;

A aula de Oferta Complementar comega as 14h, sendo que como os
alunos vém do intervalo, precisam de 10 minutos para se prepararem
para a aula.

Nesta aula, optei por trabalhar Estudo do Meio, mais concretamente os
itinerarios.

(20 minutos)

Para iniciar a abordagem ao tema, a professora estagiaria pedira aos
alunos que partilhem os locais por onde passam todos os dias de manha
antes de vir para a escola, sendo que os diferentes percursos serédo
registados no quadro.

(30 minutos)

Para continuar a abordagem, em grande grupo ser&o resolvidas as
paginas 61 e 62 do manual de Estudo do Meio. (Anexo 40) Sera
utilizada a Aula Digital para que os alunos consigam acompanhar a
resolucdo dos exercicios.

- quadro;

- giz;

- identifica os locais
por onde passa
quando vem para a
escola;
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(15 minutos)

Para consolidar a aprendizagem, os alunos no seu caderno da escola
terdo de registar o itinerario que vao fazer naquele dia até chegarem a
casa.

(15 minutos)

Nos ultimos minutos da aula, os alunos irdo comer o seu lanche para
depois irem para o intervalo.

- manual;
- lapis;

- borracha;

- caderno da escola;
- lapis;

- borracha;

- tracga itinerarios;

- identifica os locais
por onde passa no
regresso a casa;
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Anexo 2 — Exemplo de planificacdo de 2.2 Ciclo

Plano de Aula

Mestranda: Joana Gongalves Ano/Turma: 5.2 Dia da semana: sexta feira| Data: 31/05/2024
Area disciplinar: Portugués Sumario: Sera que é um poema?
Aula n.2
Tempo: 11h55 as 13h25
Recursos/
Contetidos por Aprendizagens a desenvolver Desenvolvimento pedagégico e didatico da aula Tempo Espacgos Avaliagao
dominio Fisicos
Antes de entrarem na sala, a professora estagiaria ira estar na saco;
porta e cada aluno retirard de um saco um cartao que contera 5 cartdes com
um numero de 1 a 6. (Anexo 2) Os alunos terdo de guardar o | minutos numeros;
cartdo até a professora estagiaria os pedir.
A aula inicia-se com os 10 minutos de leitura referentes ao quadro;
projeto “Livro a mdo”, sendo que enquanto os alunos leem, a caderno;
professora estagiaria ird escrever o sumario no quadro, para 15 marcador;
que no final do tempo de leitura a turma o registe no seu | minutos | material de
caderno. escrita;
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Educacao Literaria

- Interpretar o texto em fungdo
do género literdrio;
- Realizar leitura em voz alta,

silenciosa e auténoma;

Um poema por dia, nem sabes o bem que te fazia

Para dar continuagdo a leitura do livro O Pdssaro da Cabega e
mais versos para criangas de Manuel Anténio Pina, nesta aula
serd explorado o poema “O Passaro da Cabeca”. (Anexo 3)

A professora estagiaria ira fazer a primeira leitura do poema
em voz alta. De seguida, um aluno ira distribuir pela turma a
atividade de interpretacdo do poema (Anexo 4)

No final, os alunos irdo treinar a leitura do poema em voz baixa

e um aluno ird ler o poema em voz alta.

As musicas sdo poemas

A poesia estd presente na musica que ouvimos diariamente,
desta forma, a proxima atividade tem o intuito de mostrar aos
alunos isso, sendo que eles ndo saberdo que estarao a explorar
musicas.

A professora estagiaria ird pedir aos alunos que se levantem e
levem consigo o cartdo dado no inicio da aula, sendo que a
professora estagiaria ird chamar os nimeros e os alunos com

aquele numero terdo de se sentar nas mesas indicadas pela

20

minutos

poema;
caderno;
cola;
atividade de
interpretaca
0,
material de

escrita;

cartoes com

numeros;

- interpreta o
poema com base
nas perguntas

feitas;
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professora. Através deste método, serdo escolhidos os grupos
de trabalho.

Para cada numero estard associada uma musica que serd
distribuida pela professora. (Anexo 5) Num primeiro
momento, serd pedido que os alunos leiam o poema e o
analisem oralmente em grupo.

De seguida, sera distribuida uma atividade de interpretagao
sobre os poemas. (Anexo 6) Esta atividade consiste numa
cartolina que os alunos tém de preencher com as informagdes

pedidas.

Quando todos os grupos terminarem de analisar os seus
poemas, irdo apresentda-los a turma. Sendo que primeiro irdo

|é-los e depois falar um pouco sobre eles.

No final das apresentacdes, a professora estagiaria ira colocar
as musicas que foram exploradas na aula (Anexo 7), para que
os alunos consigam perceber que os poemas trabalhados eram
musicas. Sera perguntado se os alunos conheciam alguma das
musicas e se sabiam que o poema que estavam a trabalhar era

uma musica.

20

minutos

15

minutos

15

minutos

musicas;
atividade de
interpretacga
0;
material de

escrita;

computador;
musicas;

internet.

- trabalha de
forma
colaborativa;

- analisa os
poemas tendo em
conta as rimas,
silabas métricas e

estrofes;
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No final da aula, os alunos deslocam-se para a cantina para

almogar.
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Anexo 3 — Consentimento Informado

Consentimento Informado

Viana do Castelo, 21 de marc¢o de 2024
Ex.mo(a) Encarregado(a) de Educacéo

Eu, Joana Rodrigues Gongalves, aluna do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, na
Escola Superior de Educacdo de Viana do Castelo, estou a realizar um estudo que se
denomina “A poesia como mote para promover o gosto pela leitura”, sob a orientagcdo da
Professora Doutora Ana Isabel Pinto.

Este estudo tem como objetivo perceber os habitos de leitura da turma e como a
poesia pode contribuir para os fomentar. Desta forma, gostaria de pedir a autorizacdo para a
recolha de registos escritos e de fotografias do seu/sua educando(a). Estas fotografias ndo
mostraréo os rostos das criancas.

A colaboracdo neste estudo sera de extrema importancia para o seu desenvolvimento,
sendo que através deste compromisso de honra, declaro que todos os dados serdo analisados
de forma an6nima, servindo apenas e exclusivamente para fins académicos.

Desta forma, agradeco, desde ja, a vossa colaboracdo para a realizacdo do estudo.
Deixo 0 meu nimero de telemével 926667827 e o meu email jrodriguesgoncalves.ipvc.pt,
de modo que entrem em contacto comigo caso surja alguma duavida.

Os melhores cumprimentos

Joana Gongcalves

&<

Eu, ,Encarregado(a) de

Educacdo do(a) ,

declaro que autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) a participacdo do meu

educando no estudo acima referido e a recolha de dados necessaria.

Assinatura do(a) Encarregado(a) de Educacdo
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Anexo 4 — Questionario
Questionario

O presente questionario tem o intuito conhecer os teus habitos de leitura, por isso
responde as questdes de forma sincera, sendo que as estas sdo andnimas e confidenciais.

1. Qual é atua idade?

10 anos 11 anos 12 anos outra

2. Qual é o teu sexo?

feminino masculino

3. Qual é a tua nacionalidade?

4. ldentifica a frequéncia da seguinte afirmacdo: Na escola costumo ouvir historias.

sempre quase sempre ndo sei raras vezes nunca

5. Indica o teu grau de concordancia com a seguinte afirmacéo: Gosto de ler.

concordo . . . discordo
concordo nao sei discordo
totalmente totalmente
5.1 Porqué?

6. Quantas vezes Iés por semana?

todos os dias 5 a6 vezes 3 a4 vezes 1a2vezes nunca
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7. Completa a frase:
Para mim, ler é ...

8. Estés a ler algum livro neste momento?

sim

nao

8.1 Se sim, qual?

9. Qual foi o ultimo livro que leste e de que gostaste?

10. Completa a frase:

Para mim, poesia €...

11. O que sabes sobre poesia?

12. Indica o teu grau de concordancia com a seguinte afirmacéo: Costumo ler poesia.

concordo
totalmente

concordo

nao sei

discordo

discordo totalmente

Muito obrigada pela tua participacao!
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