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RESUMO

O presente relatério foi desenvolvido no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES) do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do

Ensino Bdsico da Escola Superior de Educag¢ado do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Este estudo visou, por um lado, a identificagdo de competéncias de literacia emergente
menos desenvolvidas pelas criancas em idade pré-escolar e, por outro, a avaliacdo do efeito
de um conjunto (reduzido) de estratégias concebidas para o desenvolvimento dessas

competéncias.

Para tal, adotou-se uma metodologia de natureza mista. Mais especificamente,
recorreu-se, por um lado, ao Rastreio de Literacia Emergente Pré-Escolar (RaLEPE) (Sapage,
2023), aplicado a duas amostras de criangas: uma mais alargada, constituida por criancas
residentes no distrito de Viana do Castelo, e uma mais restrita, formada pelas criancas do
grupo da PES; e, por outro lado, a implementacdo de estratégias de promocdo de
competéncias identificadas como mais frageis, com o referido grupo da PES, acompanhada

da recolha de registos das respetivas respostas, durante as atividades.

A andlise dos dados obtidos através do rastreio permitiu constatar que, na amostra
alargada, a 4rea menos desenvolvida era a da metalinguagem, enquanto, no grupo da PES,
as competéncias mais frageis se situavam na consciéncia fonoldgica e no conhecimento das
letras. Apds se ter recorrido as referidas estratégias, e apesar do seu niumero muito

reduzido, os resultados obtidos, com o grupo de criancas da PES, foram ja animadores.

Palavras-chave:
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ABSTRACT

This report was developed as part of the Supervised Teaching Practice curricular unit of
the Master's Degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic

Education at the School of Education of the Polytechnic Institute of Viana do Castelo.

The aim of this study was, on the one hand, to identify the emerging literacy skills least
developed by pre-school children and, on the other, to evaluate the effect of a (reduced)

set of strategies designed to develop these skills.

To this end, a mixed methodology was adopted. More specifically, we used, on the one
hand, the Pre-School Emergent Literacy Screening (RaLEPE) (Sapage, 2023), applied to
family members of pre-school children living in the district of Viana do Castelo, including
the families of the group of children of the Supervised Teaching Practice curricular unit;
and, on the other hand, the implementation of strategies to promote skills identified as

weaker among the latter group.

Analysis of the data obtained revealed that, in the larger sample, the least developed
area was metalanguage, while, in the PES group, the weakest skills were phonological
awareness and knowledge of letters. After using these strategies, and despite their very
small number, the results obtained with the PES group of children were already

encouraging.

Keywords:

Emerging literacy; Preschool Education; Intervention strategies
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INTRODUCAO

Este relatério foi elaborado no quadro da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo. Este
documento reflete todo o percurso realizado nos diferentes contextos, bem como o

trabalho de investigacdo desenvolvido no contexto da Educagao Pré-Escolar.

A estrutura do relatério declina-se da seguinte forma: Parte 1 — Enquadramento da PES;

Parte Il — Projeto de investigacdo; e Parte Il — Reflexdao global da PES.

A Parte 1 é composta pela caracterizacdo dos contextos, Educacdo Pré-escolar e 1.2 ciclo
do Ensino Bdsico, em que decorreu a PES. Ha um retrato do meio local, do agrupamento,
da escola, de ambos os grupos de criangas, das salas de aula e das respetivas rotinas. Além
disso, apresentam-se os percursos de intervencdo educativa realizados em ambos os

contextos.

No Parte 2, apresenta-se o trabalho investigativo desenvolvido. Esta parte integra, além
da contextualizacdo e da apresentacao da pertinéncia do estudo, a fundamentacdo tedrica,
a metodologia e a apresentac¢do dos resultados obtidos, e termina com as conclusdes, em
gue sdo também mencionadas limitacdes do préprio estudo e sugestdes para futuras

investigacOes.

A parte 3 apresenta uma reflexao global em relagdo a nossa atuagao nos dois contextos

de acdo, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada.

17
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PARTE I.

ENQUADRAMENTO DA
PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA
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PARTE | — ENQUADRAMENTO DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

1. Caracterizacdo do contexto educativo na Educacgdo Pré-Escolar

Este capitulo apresenta a caracterizacdo do contexto educativo em que teve lugar a
Pratica de Ensino Supervisionada (PES). Explorar-se-ao diversos aspetos, como, por
exemplo, o meio onde se enquadra, a sua organizacdo, 0s recursos que se tem a disposicao,

0 grupo, e, por consequéncia, as suas rotinas e os seus interesses.

1.1. Caracterizacdo do meio local

O Jardim de Infancia (JI), onde se realizou a PES, integra a rede de ensino publico do
municipio de Viana do Castelo. Viana do Castelo é uma cidade situada no noroeste de
Portugal continental, fazendo fronteira a norte com Caminha, a sul com Barcelos e
Esposende, a leste com Ponte de Lima e a Oeste com o Oceano Atlantico. Segundo os censos
de 2021, contempla uma populacdo de 85.778 habitantes, numa drea de 319, 02 km? e esta

dividida em 27 freguesias.

1.2. Organizagdo do jardim de infancia

O JI estd incorporado num agrupamento com treze estabelecimentos de ensino para as
diferentes faixas etarias. A instalacdo de ensino tem dois pisos, sendo o rés do chao
destinado ao JI e o primeiro piso ao 1.2 ciclo do Ensino Basico. Todavia, existem areas
comuns como o refeitdrio, as casas de banho, as salas das Atividades de Animacgao e Apoio

a Familia (AAAF) e o espaco exterior.
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O JI contempla duas salas de atividades, com um polivalente comum a ambas as salas,
com o propdsito de acomodar as lancheiras das criangas e a afixacdo dos trabalhos

elaborados, duas casas de banho (uma para cada sala) e uma sala para arrumos.

O espaco exterior é dividido em duas zonas: por um lado, uma parte coberta com
diversos brinquedos e jogos pintados no chao; e, por outro lado, uma area bastante ampla
ao ar livre, reservada a um campo de jogos, uma caixa de areia com equipamentos ludicos,
uma casa na arvore, um jardim, uma horta, varios espacgos verdes e equipamentos de

madeira.

O corpo docente da escola era composto pelos elementos seguintes: trés educadoras de
infancia, uma para cada sala e a coordenadora de departamento; seis professores do 1.2
ciclo do Ensino Basico, quatro para cada ano de ensino e dois docentes para apoio; um
professor de ensino especial; dois professores de musica, um para a Educagdo Pré-Escolar
e outro para o 12 ciclo do Ensino Bdsico; uma professora de inglés e professores das
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC). O corpo ndo docente era constituido, por
sua vez, pelos elementos seguintes: duas assistentes operacionais que auxiliavam as
educadoras em sala; duas assistentes operacionais; uma tarefeira para assegurar a valéncia

das AAAF; duas assistentes operacionais para o 12 ciclo do Ensino Basico e duas cozinheiras.

1.3. Caracterizagdo da sala e atividades

A sala utilizada no contexto da PES estava repartida em diversas areas como as seguintes:
a cozinha, o quarto, a biblioteca, o desenho, a pintura, o quadro branco, o recorte e a
colagem, os jogos de mesa, as construcdes, as ciéncias, a plasticina e o computador. No
centro da sala, colocaram-se duas mesas - uma delas destinada as criancas de 3 e 4 anos e

outra delas destinada as criangas dos 2 aos 5 anos.
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Figura 1l
Planta da sala do pré-escolar

Relativamente as rotinas, as criancas, por volta das 9h, saiam da sala das AAAF
acompanhadas pela educadora e dirigiam-se para o espaco polivalente que existia junto a
sala, onde colocavam as lancheiras, os casacos e vestiam as batas. Em seguida, dirigiam-se
ao quadro das presencas e, a vez, assinalavam a sua assiduidade, sentavam-se e
aguardavam as decisOes do chefe do dia. O chefe do dia, eleito segundo a ordem alfabética,
era sempre o primeiro da fila e tinha as seguintes responsabilidades: escolher a musica dos
bons dias; definir o dia da semana; averiguar a meteorologia e marca-la/regista-la; anotar
as faltas no quadro das presencas; indicar o dia no calendario; escrever a data no quadro
(dia-més-ano); contar as presencas e auséncias; debater com os colegas a area escolhida
para brincar; antes do lanche, selecionar a ordem pela qual os colegas deviam pegar na
lancheira (mesa 1 ou mesa 2); fazer a compostagem; e distribuir os leites, a hora do lanche.

Todas estas atividades eram feitas com o auxilio da educadora e do restante grupo.

Entre as 9h30 e as 10h, realizavam-se as oportunidades de aprendizagem dinamizadas
pela educadora ou, em alternativa, as criancas iam brincar para as dreas definidas. Pelas
10h /10h15, as criangas lanchavam e, para concluir a manh3, brincavam no exterior quando
o tempo assim o proporcionava ou, em contrapartida, terminavam, no interior, as tarefas
iniciadas naquele dia, brincando logo a seguir. As 11h30, iam a casa de banho e preparavam-

se para ir almocar. No fim do almoco, iam brincar para a sala das AAAF ou para o exterior,
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regressavam a sala as 14h30, e ai concretizavam oportunidades de aprendizagem que
estavam por concluir e a seguiriam brincar para as areas definidas. Seguidamente, tratavam
da higiene e finalizavam o tempo de componente letiva, passando ao lanche do leite escolar
as 15h15. Posteriormente, algumas das criangas iam para casa com familiares e outras

ficavam nas AAAF.

A semana era planificada e devidamente estruturada pelo corpo docente, sendo que
havia atividades fixas para cada dia da semana; mais especificamente: iniciava-se a semana
com a leitura de uma histdria que introduzia a temdatica da semana; a terca-feira realizavam-
se trabalhos diversos; a quarta-feira era orientada para a sessdao de motricidade; a quinta-
feira era dedicada a sessdo de musica e a sexta-feira fazia-se um briefing da semana, em
gue cada crianga tinha acesso aos resultados dos seus trabalhos, organizando-os no seu

portefélio.

1.4. Caracterizacdo do grupo

O grupo da sala do JI era composto por 25 criangas, sendo 14 do sexo masculino e 11 do
sexo feminino. Tratava-se de um grupo heterogéneo, tendo 5 criancas com 3 anos

(pequenas), 8 criancas com 4 anos (médias) e 12 crian¢as com 5 anos (finalistas).

A turma apresentava uma diversidade consideravel de niveis de desenvolvimento, de
interesses, comportamentos e atitudes. A unido e a entreajuda eram dos elementos mais
notodrios de observacdo, principalmente, entre os pares colaborativos (um finalista com um
pequeno ou médio). As criancas fizeram jus a definicdo da palavra — eram curiosas,
interventivas, com uma enorme ansia de participar quer nas dindmicas propostas, como
nos momentos de didlogo, possuiam uma vontade e uma predisposi¢cdo para a aventura, a

descoberta e a aprendizagem.
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1.5. Percurso de intervencao educativa

O percurso de intervencao educativa em Educacado Pré-Escolar teve a duracdo de quinze
semanas. As trés primeiras foram destinadas a observacdo e as restantes a implementacao,
intercalando com o par pedagédgico. As implementagdes realizavam-se de segunda a sexta
da parte da manha. Porém, houve duas semanas intensivas, em que o ritmo exigia uma

implementacdo também a tarde.

As semanas de observagao foram essenciais para analisar o grupo de criancas, em que
identificdmos interesses, rotinas, dindmicas e estabelecemos, enquanto educadoras
estagidrias (EE), uma relacdo de confianca e a vontade necessarios com as criangas, assim
como nos familiarizdmos com as metodologias usadas pela Educadora Cooperante, que

foram alavanca, estimulo e inspiracdo para as implementacdes.

Na primeira semana de implementacao, a planificagao previa o enquadramento do tema
Halloween, tendo por base a histdria “Mimi e Rogério — A bruxa Mimi” de Valerie Thomas
e Korky Paul. Na area da Expressdao e Comunica¢dao e no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, foram propostas a leitura expressiva da histéria, a andlise da carta
deixada pela bruxa Mimi e a redacdao de uma resposta, tendo como destinatario a bruxa.
Esta dinamica permitiu identificar os diferentes constituintes da carta e as suas fungdes. No
Dominio da Educagdao Artistica, no Subdominio das Artes Visuais, investimos numa
manualidade com a criacdao de um fantasma por meio da utilizacdo de folhas de hera e de
cola branca. Este trabalho estimulou o desenvolvimento de capacidades expressivas e
criativas através da exploracdo das produgdes plasticas. No Subdominio da Mdsica, o baile
de Halloween - mais especificamente, a musica “A Noite de Halloween” - possibilitou que
as criangas assimilassem diferentes ritmos e melodias. Paralelamente, no Dominio da
Matematica, as criancas puderam identificar as personagens e conta-las, fazendo também
a associa¢cdo a um nUmero escrito. Na Area do Conhecimento do Mundo, a atividade
laboratorial do pega-monstro potenciou a introducdo a metodologia cientifica, permitindo

gue as criangas, a partir de um problema, colocassem hipdteses, estimulassem a previsao,
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testassem e verificassem os resultados, explorando-se também o método de mistura de

cores.

Na segunda semana, foram trabalhadas as cores — especificamente, a mistura entre azul
e amarelo, que formava uma nova cor (verde) - e a forma geométrica do circulo. No
seguimento da semana anterior e como adog¢dao de um procedimento constante, iniciamos
o trabalho com a leitura e a analise da histéria “Pequeno Azul e o Pequeno Amarelo” de Leo
Lionni (Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita), criando um fio condutor para
as restantes atividades. Na Area da Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da Educacdo
Artistica, no Subdominio das Artes Visuais, as criangas utilizaram a mistura de tintas para
fazerem o reconto da histéria. Colocaram gotas azuis e amarelas em cada metade da folha
e, para simbolizarem um abrac¢o, dobraram-na a meio. Com o papel a voltar ao seu tamanho
inicial, observava-se uma sobreposicdo de cores e, como constatado na histdria, originava-
se o verde. No mesmo Subdominio, elabordmos producdes plasticas utilizando circulos de
cartolina, papel celofane amarelo e azul, com o objetivo de conceber vitrais para a
decoracdo das janelas da sala. Quanto ao circulo, mencionado como personagem do conto,
foi inserido através da apresentacao do pioneiro da arte abstrata, o pintor Kandinsky, que
utilizava circulos nas suas pinturas, e foi pedido a cada crianca que reproduzisse uma obra.
No Subdominio da Mdusica, o foco foi a improvisacdo, utilizando-se instrumentos nao-
convencionais, feitos com duas colheres e fita-cola; uns instrumentos tinham um circulo
amarelo, enquanto outros tinham circulos azuis e os restantes tinham, por sua vez, circulos
verdes. Primeiramente, as criangas exploraram os instrumentos de forma livre para
perceberem que som é que faziam; de seguida, acompanhados por uma musica; e, para
terminar, criaram uma melodia com diferentes ritmos. No Dominio da Matematica, as
criancas aglomeraram objetos das mesmas cores encontrados no recinto da sala,
examinando o conjunto que tinha mais itens, menos itens e iguais quantidades. Outra tarefa
consistiu em, consoante o grupo etdrio, escolher nimeros de0a 5 oude 0a 10, e desenhar
a quantidade de circulos que o nimero possuia, trabalhando, assim, a no¢do de niumero e
guantidade. No Dominio da Educacdo Fisica, as criancas realizaram diferentes tipos de
deslocamentos, langamentos de argolas e bolas, relaxamento acompanhado de musica e

orientado pela EE. Na Area do Conhecimento do Mundo, executaram duas experiéncias,
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uma com a finalidade de compreender o aparecimento da cor verde através do transporte
das aguas tingidas nos copos e guardanapos e a outra envolveu a confe¢do de plasticina

caseira azul e amarela.

Com o aproximar da quadra natalicia, foi proposta na terceira semana a introducao do
Natal, assim como a forma geométrica do retangulo. O conto usado para a abertura da
tematica foi “Ninguém dda prendas ao Pai Natal” de Ana Saldanha. Na Area de Expressdo e
Comunicagdo, no Dominio Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, elaborou-se um cartaz
com as respostas dadas pelas criancas a pergunta “O que é o Natal?”. Verificou-se que a
maioria ligava a época festiva as prendas e ao Pai Natal e ndo as tradi¢cGes familiares e
emocoOes da festividade. No Dominio da Matematica, de forma a abordar o retangulo,
partimos da observac¢do da tarefa de embrulhar presentes. Eluciddmos as criangas de que
se tratava de retangulos e que os mesmos eram compostos por dois pares de lados iguais,
aprimorando, mais uma vez, o conceito e a nogao de pares. Posteriormente, cada crianca
realizou a constru¢do de um pinheiro, utilizando cinco retangulos de diferentes tamanhos,
consciencializando-os de que sé iam ter o projeto final se os ordenassem do maior para o
mais pequeno. Terminada a missao inicial, deviam decorar os retangulos com circulos, que
representavam as bolas de Natal, consoante a posicdo do respetivo retangulo, ou seja, a
quinta e maior figura geométrica teria de ter cinco circulos. O objetivo era os alunos
estabelecerem uma relacdo entre a posicao dos retangulos (1.2, 2.9, 3.2, 42 e 5.2) e a

guantidade de circulos a desenhar.

Na quarta semana, mantivemos o foco na quadra natalicia, apresentando a histdria
“Como é que o Pai Natal desce pela chaminé?” de Mac Barnett. Foi uma semana mais
contida, uma vez que, era a ultima antes das férias de Natal e ja estavam planeadas
atividades pelo estabelecimento de ensino, por isso, executdamos menos oportunidades de
aprendizagem. Na Area da Expressdo e Comunica¢do, no Dominio da Educacdo Fisica,
monitorizdmos jogos como o corddo humano, em que uma crianga era o Pai Natal e teria
gue apanhar as renas; outro em que eram duendes e tinham um trajeto que os levava a
diversas estacdes e entre elas tinham que executar diferentes tipos de deslocamentos, até
chegarem ao saco do Pai Natal, e, por ultimo, as criancas colocaram-se em circulo, todas

viradas no mesmo sentido, e massajavam, ao som de uma musica relaxante e com uma
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bola, as costas do colega da frente. No Dominio da Linguagem Oral e a Abordagem a Escrita,
exploraram-se as diferentes constituintes do livro, como a capa, a contracapa e as guardas.
No Dominio da Educacdo Artistica, no Subdominio das Artes Visuais, as criangas treinaram
o recorte e a pega da tesoura por intermédio da atividade de recorte da barba do Pai Natal,

seguindo um tracejado.

Na quinta semana de implementacdo, a mais intensiva, os topicos aprofundados foram
os animais e o significado de entreajuda e partilha. Inicidmos o trabalho com a leitura da
histéria “A que sabe a lua?” de Michael Grejniec para, na Area do Conhecimento do Mundo,
e exemplificdmos com as personagens do mundo animal os diferentes sons, a fisionomia, a
alimentacdo e a vida de cada ser. Apds a analise da histéria, as criancas constataram que
nem sempre vemos a lua da mesma maneira e foi possivel mostrar-lhes isso mesmo, com a
ajuda de um globo, uma esfera (simbolizando a lua) e uma lanterna, com cada crianca a ver
cada fase lunar. Na Area da Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da Educacdo Fisica,
fizeram o jogo da estatua com diferentes deslocamentos; o jogo das cadeiras, em que a
crianga que ndo tivesse cadeira tinha de imitar o deslocamento do animal que se ouviu no
fim; e o relaxamento, com uma musica de fundo, orientado pela EE. No Dominio da
Educacdo Artistica, no Subdominio da Musica, as criancas efetuaram a percussao corporal,
primeiramente, de uma forma livre, para entenderem que som é que fazia cada parte do
corpo, como tocar com as m3aos nas pernas ou no peito, e, em seguida, realizaram a
percussdao acompanhada por musica; e, por fim, houve a criacdo de diferentes musicas
criadas por diferentes grupos de criangas. No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, e decorrendo da ideia de qual o sabor da lua quando experimentada pelos
humanos, as criangas tiveram de identificar distintos tipos de textos e as suas
caracteristicas, de maneira a encontrarem a receita perfeita das bolachas lunares. Como
conclusao, realizaram uma leitura ndo convencional através de pictogramas representativos

das vdrias etapas da confecdo da receita.

Na sexta - e ultima - semana, a tematica abordada foi o respeito pela diferenca,
concretizada na histdéria “Orelhas de borboleta” de Luisa Agilar, com a leitura a ser
acompanhada de um audio nas falas das criancas. Na Area do Conhecimento do Mundo,

desenvolvemos oportunidades de aprendizagem que permitissem as criangas reconhecer
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as suas particularidades e caracteristicas Unicas, que as tornam especiais: o facto de sermos
todos diferentes é sempre uma mais-valia e a nossa liberdade acaba onde comeca a
liberdade do outro; por isso, o respeito entre as pessoas é essencial. Na Area da Express3o
e Comunicag¢do, no Dominio da Educagdo Artistica, no Subdominio das Artes Visuais, apds
observar o seu reflexo, cada crianca desenhou o seu autorretrato. No Dominio da Educacdo
Fisica, realizaram varios deslocamentos entre estacdes de um percurso previamente
estipulado; um jogo em que as criancas eram borboletas e teriam de voar livremente até
serem apanhadas por um cacador de borboletas (uma outra crianca), e, para se
protegerem, tinham de ir para dentro de arcos (casulos) e, quando eram apanhadas,
transformavam-se também elas em cacadores - com esta atividade também foi trabalhada
a Area de Conhecimento do Mundo. No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
foram criados cartées compostos por trés palavras, com a respetiva ilustracdo, em que duas
delas rimavam. Outros cartdes tinham termos e ilustragdes ligadas a histéria e, a partir da
inicial de cada palavra, teriam de listar outras com a mesma letra, desenvolvendo, assim, a
consciéncia fonolégica. No Dominio da Matematica, trabalharam o conceito de simetria,

desenhando o espelho do desenho proposto (flor, coracdo e menina).

Em suma, todas as dindmicas realizadas nas implementac¢des foram estruturadas tendo
em consideracdo os diferentes niveis etarios, os interesses das criangas e a
interdisciplinaridade, proporcionando uma aprendizagem de forma ludica e diversificada.
O percurso educativo em Educa¢dao Pré-Escolar revelou-se bastante benéfica, sendo o

balanco desta experiéncia positivo.
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2. Caracteriza¢do do contexto educativo no ensino do 1.2 ciclo do Ensino Basico

Assim como no subcapitulo anterior, apresentam-se as caracteristicas do contexto
educativo em que se realizou a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) no contexto do 1.2
ciclo do Ensino Basico. Para tal, apresenta-se o meio local em que se insere, a forma como
estd organizado, os recursos que tem ao dispor e as especificidades do grupo, assim como

as suas rotinas e o0s seus interesses.

2.1. Caracterizacdo do Agrupamento/ Escola

A escola onde se realizou a PES incorpora a rede de ensino publica do municipio de Viana
do Castelo. Faz parte de um agrupamento com cinco estabelecimentos de ensino. Este em
especifico tem dois pisos, conta com nove salas de aula (duas turmas de 1.2, 2.2 e 4.2 anos
de escolaridade e trés turmas do 3.2 ano), uma biblioteca, uma sala de professores, um
polivalente, uma cozinha, um refeitdrio, trés casas de banho para meninas, trés casas de
banho para meninos, duas casas de banho para adultos e uma para deficientes e duas salas

de arrumos.

O espaco exterior exibe uma grande area a volta da escola, incluindo alguma vegetacao,

jogos desenhados no chdo, campo de jogos e um parque com brinquedos.

O corpo docente era composto pelos seguintes elementos: nove professores titulares de
turma, uma professora de ensino especial, uma professora de apoio, uma professora de
musica, um professor de educacao fisica e uma professora de inglés. O corpo ndo docente

era constituido por cinco assistentes operacionais e trés tarefeiras no refeitorio.
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2.2. Caracterizacdo da sala de aula, rotinas e horarios

A sala onde realizei a PES tinha boa luminosidade, uma vez que tinha varias janelas num
dos lados. A parede do fundo apresentava um calendario em que diariamente um aluno,
definido por ordem alfabética, marcava a data para a escrever no quadro, e painéis de
cortica para ai serem afixados os trabalhos elaborados pelos alunos. A sala era equipada
com um quadro de giz, um quadro interativo, projetores e trés armadrios, em que estavam
guardados materiais diddaticos, recursos educativos e materiais dos alunos. As mesas
estavam alinhadas duas a duas, em quatro filas horizontais em relacdo ao quadro, como
podemos observar na Figura 2. Cada aluno tinha na sua secretdria uma caixa em que

guardava os manuais escolares, o caderno e o estojo.

Figura 15
Planta da sala do 1.2 ano

O horario da turma (Figura 3) estava organizado em dois periodos: i) o da manh3, desde
as 9h até as 12h30, contemplando um intervalo das 11h as 11h30; o almoco decorria entre

as 12h30 e as 14h15; e ii) o periodo da tarde ia das 14h15 as 15h45.

As aulas de educagdo artistica e as aulas de educagdo fisica eram lecionadas em

coadjuvagdo com outros professores.
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Figura 43
Hordrio do 1.2 ano

—_—
Aty

Horas ] ‘3efeira | | i e
Fo—_goo—o?s—o— ed. art. (mus) portugués portugués matema}tl'ca portuguef
ﬁ9:30 -10:00 | ed.art. (mus) portugués portugués matematica \ portugueis \

10:00 - 10:30 portugués ed. fisica portugués matematica \ portugués
10:30 - 11:00 portugués ed. fisica portugués matematica l portugués
11:00-11:30 Intervalo

11:30 .-12:00 matematica matematica matematica portugués matematica
12:00 - 12:30 matematica matematica matematica portugués matematica
12:30 - 14:15 almogo B
14:15 - 14:45 ap. estudo est. meio matematica est. meio matematica
14:45 - 15:15 ap. estudo est. meio ed. art. (art vis) est. meio ocC
15:15 - 15:45 ap. estudo est. meio ed. art. (art vis) est. meio 0ocC
15:45 - 16:15 Intervalo
16:15 - 16:45
16:45-17:15

2.3. Caracterizacdo da turma

A turma era composta por 23 criangas, sendo 12 do sexo masculino e 11 do sexo
feminino. Apesar de a maioria dos alunos ser portuguesa, havia exce¢des. Os estudantes
estrangeiros sentiam a dificuldade imposta pela barreira linguistica, que era um impasse a

aprendizagem, como acontecia com um menino que tinha chegado a Portugal hda menos de

um ano e ainda ndo se tinha adaptado a lingua e cultura.

A assiduidade e a pontualidade eram dois pontos a destacar, assim como a postura
adequada e respeitosa em sala de aula por parte de todos os alunos. As rela¢des
eram positivas, pois havia muita entreajuda,

interpessoais, quanto aos alunos,

companheirismo e uma busca incessante pela resolu¢do dos problemas que iam
aparecendo. O papel da professora ia além do educar, sendo esta vista como porto seguro.
Era notdvel a ligacdo de afeto, confianca, carinho e apoio construida. A professora era
procurada pelas criancas em alturas de conflito e de mal-estar, na esperanga de receberem

conforto, amor e aceitacao.

Por fim, era uma turma bastante coesa, participativa e interventiva. O envolvimento e a

disposicdo na execucdo dos trabalhos proposto era admirdvel, assim como acontecia com a

constante vontade e curiosidade de aprender mais.
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2.4. Percurso de intervencdo educativa

O percurso de intervengao educativa no 1.2 ciclo do Ensino Basico teve a duragao de
treze semanas; as trés primeiras foram sé destinadas a observacdo e as seguintes a
implementacdo e a observacdo, intercalando-se essas semanas com a intervengdo da
propria Professora Cooperante, devido ao facto de ndo ter par pedagdgico. As
implementacdes realizavam-se de segunda a sexta, da parte da manha, porém, houve duas
semanas intensivas, em que também implementei na parte da tarde. As primeiras semanas
de observacdo foram fundamentais para conhecer a turma, perceber os diferentes ritmos
de aprendizagem, os interesses dos alunos, bem como as metodologias usadas pela
Professora Cooperante, que serviram de inspiracdo para as implementacdes. As
observagdes que ocorriam nas semanas de implementagdo permitiam compreender se as

aprendizagens estavam a ser efetivas.

Na primeira semana de implementacdo, na area da matemadtica, os alunos aprenderam
os numeros 16, 17, 18, 19 e 20. Cada numero foi introduzido através da apresentacao das
diferentes formas de o representar: na moldura do 10, no dbaco, com material multibase,
por algarismos e por extenso e a sua posi¢cao na reta numérica foi também trabalhada.
Também se apresentou um video que continha uma histdria acerca do nimero e os alunos
responderam, igualmente, a algumas fichas com exercicios, em que tinha sido pedido, por
exemplo, que completassem a reta numérica, fizessem adi¢des e subtracbes em que o
resultado fosse o nimero que estavam a aprender ou para descobrir os nimeros de uma
sequéncia, além de efetuarem representag¢des no abaco, colocarem os nimeros por ordem
crescente ou decrescente e decomporem um ndimero. Também trabalharam a resolucdo de
problemas, em que foram disponibilizados a cada grupo de alunos materiais para que
pudessem elaborar hipdteses e testa-las. Na area do portugués, os alunos continuaram a
consolidacdo da letra b, com desenhos da letra e de palavras com b e a leitura e a
interpretacdo de textos. Na area do estudo do meio, abordaram as caracteristicas da
primavera, como quando comecava e quando terminava, além das horas de luz solar, da
chegada das andorinhas. Para tal, foi disponibilizada a cada aluno uma folha em forma de

flor e em que cada pétala tinha uma de tais caracteristicas. Como na primavera ha a chegada
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de alguns animais, fizemos também ligacdo a temdtica dos seres vivos e ndo vivos,
comegando com algumas adivinhas em que os alunos, atendendo as caracteristicas
apresentadas, teriam de descobrir de que animal ou planta se tratava, finalizando-se o
trabalho com o conceito de ser vivo. Na sexta-feira, por se tratar do ultimo dia antes das
férias da Pdscoa, os alunos realizaram uma caca ao tesouro que era composta por varios
desafios com conhecimentos das diversas dreas de aprendizagem. A titulo de exemplo,
relativamente a area do portugués, havia desafios como identificar o numero de silabas de
uma palavra, ordenar frases, identificar o feminino e o masculino e fazer a escrita correta
de palavras. Na drea da matematica, pediu-se aos alunos que distinguissem as figuras
geométricas, completassem sequéncias de figuras geométricas e de nimeros através da
adicdo e subtracdo, decompusessem o numero em dezenas e unidades, resolvessem
adicOes e identificassem o que era uma adicdo e uma subtracdo. Na drea do estudo do
meio, os alunos distinguiram seres vivos de seres nao vivos, identificaram os dias da semana

e as relagdes de parentesco.

Na segunda semana, na drea da matematica, os alunos aprenderam as igualdades
aritméticas. Primeiramente, resolveram duas adi¢gdes que tinham o mesmo resultado para
gue percebessem que ambas as adicGes eram iguais; em seguida, realizaram alguns
exercicios em que tinham de corrigir algumas contas para formar as igualdades. Fizeram
também exercicios de revisdo dos conteddos dados anteriormente como a representacao
dos dados em tabela, além de também terem trabalhado o pictograma, os nimeros até 20,
as igualdades aritméticas e os nimeros pares e impares. Praticaram a contagem de 5 em 5
e de 10 em 10, com a resolucdo de um problema em que, a medida que se juntava mais
uma crianca, eram mais 5 dedos numa mao e 10 nas duas maos. Aprenderam, igualmente,
novos conceitos como figuras congruentes através da realizacdo de um jogo e
posteriormente a realizagdo de exercicios para colocar em pratica o que tinham aprendido;
também aprenderam os tetraminds em que cada um dos alunos teve de manipular quatro
guadrados para criar os cinco tetraminds possiveis. Na area do portugués, continuaram a
praticar a letra j, com o desenho da letra, a resolucdo de exercicios de compreensdo e
interpretacdo de textos e abordaram-se os casos ge, gi; je, ji e gue, gui; primeiramente

realcou-se o som do g que, ao estar junto do e e i, tem o som de j e para ter o som g tem
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de se juntar um u ao g, ficando gue e gui. Apds a explicacao, os alunos resolveram exercicios
com palavras com ambos os casos. Na area do estudo do meio, de forma a trabalhar as
partes da planta e as suas funcdes, foi desenvolvido um didlogo em que eram perguntadas
aos alunos as partes da planta e quais eram as suas fung¢des; para sintetizar o que tinham
compartilhado, completaram as partes da planta numa folha e assistiram a um video que
retratava o crescimento do tomateiro, podendo observar o desenvolvimento de cada uma
das partes. Na drea da educacao fisica, realizaram um jogo de forma a promover o trabalho
em equipa e o cumprimento de regras (aquecimento), realizaram também uma atividade
em que havia quatro estagGes, em que eram desenvolvidos os dominios de pericias e
manipulagdes com o driblar e o toque da bola com a raquete; no dominio de deslocamentos
e equilibrios, o saltar sobre obstaculos e o saltar a corda. Também no dominio das pericias
e manipulacdes, realizaram uma atividade (relaxamento) em que tinham de manipular uma

bola nas costas de um colega de modo a massajar as costas deste.

Na terceira semana, na area da matematica, a fim de trabalhar as medicdes e as
diferentes formas de medir, os alunos assistiram a um video com um problema em que
eram medidos diferentes objetos da sala de aula, utilizando-se diferentes maneiras de
medir como o palmo, o passo e o pé. No fim do video, cada aluno foi pela sala medir
diferentes objetos de diferentes formas, de modo a praticar as medi¢des e as nogdes de
comprimento e realizaram exercicios. Na area do portugués, foram introduzidos os
conceitos de sindnimos e antdénimos através de um jogo em que os alunos tinham de dizer
palavras semelhantes ou opostas a palavra selecionada e a ilustracdo que surgia e de modo
a completar a abordagem ao tema foram realizados exercicios diversos. Os alunos
continuaram a consolidacdo da letra s com exercicios de treino e de interpretagdo e
compreensado de textos. Também foi trabalhado o caso dos ss. Para tal, deu-se uma breve
explicacdo de onde e quando se usa tal caso. A seguir, os alunos fizeram exercicios para
consolidar a matéria. Na area do estudo do meio, trabalharam a protecao da natureza,
referindo quais as medidas que tém de ser executadas, tanto na escola como em casa para

podermos preservar a natureza.

Na quarta semana de implementacdo, a semana intensiva, na area da matematica, os

alunos aprenderam os niumeros de 40 a 60 e de 60 a 70; em ambas as situacdes os alunos
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realizaram exercicios, em que tinham de completar sequéncias através da resolucdo de
adicOes e subtragbes, escrever os nimeros por extenso, identificar que nimero estava
representado na moldura do 10 ou no abaco. De modo a introduzir a adigdao com
decomposi¢ao de parcelas, usou-se a aula de apoio ao estudo para decompor alguns
numeros e fazer a adicdo com decomposicdo de apenas uma das parcelas, como, por
exemplo, 12+4. Na aula seguinte de matematica, partiram da adi¢do com decomposicao de
uma parcela para a adicdo com decomposicdo de ambas as parcelas e realizaram adi¢des
para consolidar a estratégia aprendida. Na drea do portugués, desenvolveram o caso de
leitura do ¢; primeiramente, foi explicado qual era o som da letra e onde podia surgir na
palavra; de seguida, fizeram-se exercicios para enriquecimento do vocabulario e treino de
leitura; na aula de apoio, os alunos receberam uma lista com palavras com o ¢. Com o
propdsito de desenvolver a interpretacdo e compreensao de textos, os alunos resolveram
uma ficha de leitura. Aprenderam também o caso do ce, ci; inicialmente, explicou-se que,
apesar de ser um ¢, este tinha o som de s, e que para ter o som de c tinha de ser que, qui;
posteriormente, os alunos realizaram exercicios para consolidacdao. Na area do estudo do
meio, de modo a abordar os conceitos de substancias soluveis e ndo soluveis em agua, os
alunos realizaram uma experiéncia em que tinham de prever se as substancias
disponibilizadas se iriam dissolver ou ndo em agua; por fim, realizaram a experiéncia para
verificar o que realmente tinha acontecido, percebendo, assim, que havia substancias que
se dissolviam em agua e outras ndao. Com o intuito de analisar os sons que estavam
presentes na natureza e qual a sua origem, primeiramente, realizaram uma atividade em
sala de aula em que tinham de registar que sons ouviam, e se eram sons da natureza ou
produzidos pelo homem, repetindo a mesma atividade no exterior. Na drea das expressoes
artisticas, no dominio das artes pldasticas, os alunos criaram borboletas em simetria através
da colocacdo de algumas gotas de tinta em algumas partes da folha de papel, da dobragem
da folha ao meio, da preensao da folha, permitindo que a tinta se espalhasse; por fim,

houve o contorno da borboleta e o seu recorte.

Na quinta - e ultima - semana, na area da matematica, os alunos adquiriram
competéncias relacionadas com as sequéncias de repeticdo; primeiramente, foi

apresentada uma sequéncia para os alunos compreenderem que havia um padrdo; a partir
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dai foram colocadas questdes como qual seria o elemento seguinte ou que elemento estaria
na 10.2 posicdo; posteriormente, resolveram-se mais exercicios semelhantes ao
apresentado inicialmente. De forma a praticar as estratégias de resolucdo de problemas e
a adicdo e a subtragdo com decomposicdo de parcelas, os alunos resolveram mais
problemas. Na area do portugués, introduziram-se as letras z e x a partir da leitura de uma
histéria alusiva as letras referidas. Nos ultimos paragrafos desta, era explicado como se
desenhava a letra e os alunos seguidamente treinaram o desenho da mesma, de modo a
conhecerem e associarem as palavras que continham essa letra a respetiva ilustracao.
Também houve um ditado mudo e exercicios de consolida¢do. Na area do estudo do meio,
abordaram os cheiros da natureza através da sua identificacdo e da sua classificagdo como

cheiro agradavel ou desagradavel.

Em suma, todas as atividades realizadas nas implementagdes foram pensadas tendo em
conta as aprendizagens essenciais para o 1.2 ano de escolaridade, de acordo com os ritmos
de aprendizagem de cada aluno, e seguindo-se a ordem dos conteudos pelos manuais de
cada uma das areas. E também faco um balanco bastante positivo deste percurso educativo

neste ano de escolaridade.
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PARTE II.
PROJETO DE INVESTIGACAO
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PARTE Il — PROJETO DE INVESTIGAGAO

3. Enquadramento do estudo

3.1. Pertinéncia do estudo

A comunicacdo é um dos mais relevantes alicerces da educacdo, ja que é através dela
gue a crianga se desenvolve enquanto ser humano simultaneamente individual e social
(Verhoeven et al., 2020). E o desenvolvimento da linguagem oral representaria, assim, a

primeira etapa deste desenvolvimento (Marques, 2022; Pinto, 2010).

Devido a tal relevancia, e como a linguagem oral e a literacia emergente se desenvolvem
antes do inicio da aprendizagem formal da leitura e da escrita (Ministério da Educacao,
2016, 2017, 2018), e sdo fundamentais para o acesso a estas Ultimas, tém vindo a ser
desenvolvidos estudos voltados para a constru¢ao de conhecimento sobre as competéncias
das criancas desde idade precoce, como é o caso das criancgas integradas no contexto da
Educacdo Pré-Escolar (Lopes, 2023; Sapage & Cruz-Santos, 2019; Sapage, 2023). Afinal, e
uma vez que essas competéncias sdo preditoras de outras, assim como do sucesso escolar
em geral e do préprio desenvolvimento pessoal e social das criangas (Matias, Rodrigues,
Cadime & Ribeiro, 2022), essa identificacdo precoce é essencial para uma intervencao
precoce e um acompanhamento atempado, evitando efeitos cumulativos ao longo do
percurso escolar, comprometendo o acesso a prdpria participacdo plena na vida social e
académica. Desta forma, seria posto em causa, inclusivamente, o acesso a uma educacao
inclusiva, equitativa e de qualidade, conforme previsto na Agenda 2030 das Na¢des Unidas

para o Desenvolvimento Sustentavel.

Neste contexto, compreende-se a pertinéncia do presente estudo, desde logo, a partir
da nossa prépria experiéncia direta no contexto em que decorreu a pratica de ensino
supervisionada. Com efeito, a observacao diaria de dificuldades e lacunas em termos da
linguagem oral e de manifestagdes dispares de desenvolvimento de competéncias

associadas a literacia emergente evidenciou a importancia de se conceder uma atencdo
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mais sistematica a tais areas, ndo s6 de modo a obter um maior conhecimento das referidas
competéncias como também a adotar praticas didaticas sustentadas e capazes de

contribuir, desde cedo, para percursos escolares mais sélidos.

Visamos, assim, contribuir para o conhecimento das competéncias de linguagem oral e
literacia emergente em criangas do contexto pré-escolar, a partir, sobretudo, da aplicagao
de um instrumento recentemente validado e utilizado— o RaLEPE® (Sapage & Cruz-Santos,
2023); e também a propria recolha de dados junto das familias e a implementac¢do de
atividades potencialmente promotoras dessas competéncias, levam a que este estudo se
inscreva numa légica de prevencao e de promogao do sucesso educativo desde os primeiros

anos de idade.

3.2. Pergunta e objetivos de investigacado

A pergunta de investigacao do presente estudo centra-se na compreensao do grau de
desenvolvimento das competéncias associadas a literacia emergente em criancas em idade

pré-escolar residentes no distrito de Viana do Castelo.

Para dar resposta a esta pergunta, o estudo definiu os dois seguintes objetivos: por um
lado, identificar as competéncias de literacia emergente mais consolidadas e aquelas que
se apresentavam menos desenvolvidas, em criancas da referida faixa etaria; e, por outro
lado, refletir sobre os efeitos de um conjunto limitado de estratégias concebidas para
promover as competéncias mais frageis, implementadas junto de um grupo de criang¢as no

contexto da PES.
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4. Fundamentacdo tedrica

Esta sec¢do apresenta a fundamentacgao tedrica do tema em estudo, estruturada em trés
grandes tépicos. O primeiro tdpico explora a linguagem, com o enfoque na sua natureza
como capacidade distintiva do ser humano e no desenvolvimento de capacidades
linguisticas em idade pré-escolar. O segundo tdpico centra-se na literacia emergente,
definindo o conceito, a sua importancia, as capacidades emergentes associadas a leitura e
a escrita, a influéncia destas competéncias no progresso escolar e o papel do educador no
apoio ao seu desenvolvimento. Por fim, o terceiro tépico é dedicado a avaliacdo e a
intervencdo precoce, com especial destaque para o rastreio de dificuldades e para as

abordagens de intervengao no dominio da linguagem e da literacia emergente.

4.1. Linguagem

4.1.1. Linguagem como capacidade humana

A linguagem é uma capacidade fundamental que permite ao ser humano comunicar e
exprimir aquilo que pensa e sente. E uma ferramenta essencial para o estabelecimento de
relagdes interpessoais, a constru¢ao de conhecimento e a participagao ativa na vida social
e cultural. Afinal, “[g]ualquer tarefa de desenvolvimento do ser humano obriga a que se

faca uso da linguagem, essencialmente a linguagem oral” (Marques, 2013).

A linguagem verbal é, na verdade, a primeira forma de contacto da crianca com o meio
gue a rodeia, como refere Vygotsky (1934), sendo fundamental que os educadores
proporcionem momentos de aprendizagem, tanto a nivel da comunica¢ao verbal como da
comunicacdo nao verbal, estimulando as criancas de modo que estas expressem os seus
pensamentos, sentimentos e necessidades, o que facilita a interacdo cultural e a prépria

formacdo da identidade da crianca.
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O processo de linguagem assenta num sistema complexo que depende da acdo
coordenada de determinados componentes: a fonologia (sistema de sons da fala e suas
regras de combinacdo), a semantica (atribuicdo de significado as palavras e expressoes), a
morfologia (organizagao interna das palavras), a sintaxe (combinagdo de palavras de acordo
com a sua fungdo e regras para formar mensagens) e a pragmatica (que influencia as
restantes componentes, afetando a forma como a mensagem é transmitida e interpretada
pelo recetor), sendo estes componentes determinantes na forma, no contetido e no uso da

mesma (Sapage, 2023).

Ora, para que haja o desenvolvimento adequado da linguagem, é fundamental
considerar, particularmente, quer o desenvolvimento da linguagem oral quer o
desenvolvimento de praticas de leitura e de escrita (Dionisio & Pereira, 2006). Dai a
importancia de proporcionar a crianga situacdes em que possa contactar com a leitura e a
escrita, despertando o interesse em comunicar, de modo a dominar progressivamente a

comunicagdo quer como emissora quer como recetora.

4.1.2. Desenvolvimento de capacidades linguisticas em idade pré-escolar

A educacao pré-escolar potencializa o desenvolvimento integral da crianga, tanto a nivel
cognitivo, como emocional e social. Tem também a funcdo de identificar e intervir
precocemente, no caso de existirem dificuldades na aprendizagem, permitindo evitar,
assim, o agravamento dessas dificuldades no futuro percurso académico da criancga (Santos,

2013).

Com efeito, e ao longo da infancia, a crianca vai adquirindo capacidades para utilizar a
linguagem, tanto a nivel da oralidade como da escrita, percebendo e interpretando as
mensagens, e tendo em atengdo a forma como se relaciona com os outros e com o meio
gue a rodeia, e ampliando, assim, o seu cddigo linguistico. No entanto, o desenvolvimento
das capacidades linguisticas ndo se limita a infancia. Embora nos primeiros anos de vida

ocorra, de facto, um desenvolvimento mais significativo, essas competéncias linguisticas
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continuam a ser aperfeicoadas ao longo da vida, sendo influenciadas pelas interacdes e

experiéncias vividas (Gillam et al., 2021; Owens, 2016).

A este respeito, convoca-se Vygotsky, segundo o qual a crianga aprende mais facilmente
qguando a oportunidade de aprendizagem se realiza na sua designada zona de
desenvolvimento proximal. Ha dois niveis de desenvolvimento: o "real", correspondente ao
nivel em que a crianga é capaz de realizar uma tarefa de forma independente; e o
"potencial”, que corresponde ao nivel em que a crianga consegue realizar a tarefa com a
ajuda de um adulto ou de outra crianca mais competente. E estes dois niveis definem,
assim, a chamada zona de desenvolvimento proximal. Ora, e ainda de acordo com este
autor, a aprendizagem ndo é um processo isolado: o desenvolvimento das funcdes
psicolégicas superiores ocorre, essencialmente, através da interacdo social e da mediagao
de outros, que facilitam a apropriacdo de novos conhecimentos e competéncias. No
contexto educativo, isto significa que o educador ndo deve esperar pela maturacdo natural
da crianga para iniciar o ensino; pelo contrario, o ensino intencional e mediado pode

promover, ativamente, o seu desenvolvimento (Teberosky & Colomer, 2003).

A par do desenvolvimento da linguagem, a aquisicdo precoce de competéncias
relacionadas com a leitura e a escrita — a designada literacia emergente — assume um
papel fundamental no percurso escolar da crianca. Neste sentido, aborda-se de seguida o
conceito de literacia emergente, analisam-se as principais capacidades que a constituem,
reflete-se sobre a sua influéncia no desenvolvimento da leitura e da escrita, e destaca-se o

papel do educador neste processo.

4.2. Literacia emergente

Considerando a importancia da linguagem no desenvolvimento global da crianca,
importa iniciar esta reflexdo a analisar a sua natureza e o modo como se constitui como

uma capacidade distintiva da espécie humana.
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4.2.1. Conceito e importancia

A literacia emergente refere-se ao conjunto de competéncias que a crianga vai
adquirindo desde o nascimento até a aprendizagem formal da leitura e da escrita (Santos,
2013). Essas competéncias sao influenciadas pelas interagdes que a crianga estabelece com
os adultos, outras criangas e o meio envolvente (Pacheco, 2012; Vygotsky, 1934; Snow et
al., 1998).

Entre as investigacGes realizadas neste campo, salientam-se os resultados do Projeto The
Effective Provision of Pre-School Education, que mostraram que a literacia emergente
desempenha de facto um papel fundamental no desenvolvimento das criangas em idade
pré-escolar e no seu percurso até ao final do 1.2 ciclo do Ensino Basico (Lopes, 2023). Mais
especificamente, evidenciaram que a frequéncia de contextos educativos de elevada
gualidade tem efeitos positivos e duradouros no desempenho académico das criancas,
particularmente, nas dreas da leitura e da escrita. Este estudo também sublinhou a
relevancia da adocdo de praticas pedagdgicas especificas, como a leitura partilhada e o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, na promogao da literacia emergente. Além
dessas praticas, também podem ser mencionadas as conversas, aliadas a disponibilizacdo
de materiais de leitura, como livros, jornais e revistas, tanto em casa como no jardim de
infancia, o que igualmente estimula o conhecimento da escrita de palavras, a ampliacdo do
vocabuldrio, a compreensao da estrutura narrativa e promove o interesse e o habito da
leitura (Whitehurst & Lonigan, 1998).

O contexto familiar e o contexto pré-escolar desempenham, assim, um papel
fundamental na promoc¢do do desenvolvimento de competéncias de literacia emergente,
fundamentais, nomeadamente, para o sucesso na aprendizagem formal da leitura e da

escrita (Leal et al., 2014).

4.2.1. Capacidades emergentes de leitura e escrita

Todas as competéncias, atitudes e conhecimentos que a crianca desenvolve antes do

ensino formal tém impacto no desenvolvimento de novas aprendizagens. Com efeito, as
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capacidades como a consciéncia fonolégica, o conhecimento das letras, o vocabulario e a

escrita inventada proporcionam o desenvolvimento da leitura e da escrita.

A consciéncia fonoldgica é uma capacidade fundamental para que a crianga compreenda
o principio alfabético, ja que permite identificar que as palavras sdo compostas por
segmentos fonoldgicos. No entanto, para a plena compreensao do principio alfabético,
também é preciso que a crianga conheca as correspondéncias entre fonemas e grafemas,
reconhecendo que as letras representam sons especificos (Lopes, 2023). Esta capacidade é
fundamental para a aprendizagem da leitura e da escrita, uma vez que a compreensao dos
segmentos orais estd diretamente ligada a descodificacdo de palavras escritas. Acrescente-
se que a consciéncia fonoldgica é uma das competéncias de literacia emergente em que
mais frequentemente se observam dificuldades e lacunas nas criangas e que influenciam
negativamente o processo de aprendizagem da leitura (Albuquerque et al., 2011; Deuschle

& Cechella, 2009).

O conhecimento das letras também é fundamental para o desenvolvimento da leitura e
da escrita. As criancas comegam a reconhecer as letras como unidades simbdlicas, que
representam sons. E o dominio das letras esta efetivamente associado a capacidade de
compreender e produzir textos, sendo um dos pilares do processo de alfabetizacdo (Morais,

1999).

O vocabuldrio também representa uma competéncia fundamental para o
desenvolvimento da linguagem da crianga, permitindo-lhe compreender e expressar
significados, o que apoia a descodificacdo e a compreensdo de textos escritos. E, quando a
crianga ainda nao adquiriu competéncias ligadas a leitura, é a leitura feita em voz alta por
outra pessoa que permite a aquisicdo de vocabulario, desenvolve a compreensdo e
promove o surgimento de competéncias associadas a leitura e a escrita por parte da crianca

(Terwagne, 2006; Whitehurst & Lonigan, 2001; Teale, 1986).

J4 ao longo da Educacdo Pré-Escolar, surgem tentativas de escrita por parte das criancas;
e essas primeiras produgdes escritas, bem como a sua andlise, mostram o desenvolvimento
de competéncias metalinguisticas, como a consciéncia da relagdo entre segmentos orais e

grafemas escritos (Silva, 2022).
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Ora, ao longo do processo de aprendizagem, é, assim, fundamental que os adultos
estimulem e valorizem as tentativas das criangas de se expressarem através da escrita,
respeitando o seu processo de aprendizagem e adaptacdo ao sistema de escrita. E
igualmente importante que se promova a reflexdao da crianga sobre as suas primeiras

producdes (Silva et al., 2009). Sapage (2023, p. 17) afirma que:

A promogao intencional de escrita inventada e a sua reflexdo parece trazer beneficios para
o desenvolvimento de competéncias de linguagem escrita na medida em que potencia a
compreensdo e associacdo dos segmentos orais das palavras e as suas representacoes

graficas, permitindo o paralelismo entre linguagem oral e escrita.

Considerando todas as capacidades emergentes da leitura e da escrita, torna-se
essencial, assim, analisa-las de forma sistematica, de modo a identificar eventuais
dificuldades e lacunas e, assim, intervir precocemente para prevenir futuros problemas de

aprendizagem e insucesso escolar.

4.2.3. Influéncia no processo da leitura e da escrita

O conhecimento acerca do conceito de impresso (print awareness), que inclui textos e
livros, auxilia o processo de aprendizagem da leitura e da escrita. Conhecer as convengdes
de leitura e escrita, como o sentido direcional da escrita, a nogdo de capa e pdaginas do livro
e o significado dos sinais de pontuac¢do, favorece o desenvolvimento da literacia
(Whitehurst & Lonigan, 1998). E, a medida que as criang¢as conquistam a fluéncia da leitura,

vao enriquecendo o seu vocabulario.

De acordo com Martins (2007), as criancas devem, informalmente, atribuir valor e
significado a escrita, na medida em que entram em contacto com o cddigo escrito e o
observam a ser utilizado pelos adultos em situacdes do quotidiano. Essas intera¢des sdo
fundamentais para o desenvolvimento gradual da escrita, pois permitem que as criancgas
compreendam, em primeiro, o significado das palavras, e, posteriormente, o significado das
letras, apropriando-se do cédigo linguistico. A consciéncia fonoldgica encontra-se, assim,

fortemente associada ao processo de aquisicao da leitura.
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Para escrever, a criancga precisa de traduzir as unidades de som (fonemas) em unidades
graficas (letras/grafemas); para ler, realiza o processo inverso, traduzindo os grafemas em
fonemas. Para executar estes processos a crian¢a deve ter conhecimento das letras e

desenvolver consciéncia fonoldgica (Whitehurst & Lonigan, 1998).

Ora, e como é expectavel, ao longo do processo de desenvolvimento, a crianga comete
erros, o que deve ser percecionado como parte construtiva da aprendizagem, permitindo-

Ihe melhorar e desenvolver novos conhecimentos (Ferreiro & Teberosky, 1986).

Além disso, e como refere Martins (1994), o processo de escrita e o processo de leitura
devem desenvolver-se de forma continua e interligada desde a infancia. E é crucial que, nos
primeiros anos de escolaridade basica, se reflita sobre a estrutura e o funcionamento da
lingua, ja que esta reflexdo assume um papel fundamental no desenvolvimento das

capacidades de uso da lingua, da leitura e da escrita.

4.2.4. Papel do educador no processo de desenvolvimento

Considerando a importancia da Educacdo Pré-Escolar como promotora de aprendizagens
fundamentais para o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e motor da crianga, cabe ao

educador assumir o papel de elo entre as aprendizagens e o grupo de criancas.

Com efeito, o educador tem a responsabilidade de criar, de forma intencional, um
ambiente rico em estimulos e oportunidades de aprendizagem, utilizando diversos
materiais motivadores, como livros e jogos, e desenvolvendo atividades que incentivem a
exploracdo da linguagem escrita e oral. Contudo, ndo basta que o ambiente seja
cuidadosamente organizado: é igualmente essencial que o educador escute ativamente a
crianga, de modo a compreender as suas motivacdes e interesses, e planeie estratégias
pedagodgicas capazes de dar resposta as necessidades identificadas. Segundo Oliveira-
Formosinho e Araujo (2008), a voz da crianca é essencial para a construcdo do

conhecimento, sendo através do processo de escuta que o educador pode analisar as
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necessidades individuais e planificar acbes que ampliem as competéncias e os

conhecimentos de cada crianga.

Tendo em conta as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE, 2016),
a intencionalidade do educador implica uma reflexdo continua das finalidades e dos
sentidos das praticas pedagdgicas que adota, bem como sobre a forma como as organiza e
implementa. Esta reflexdo orienta-se por um “ciclo interativo — observar, planear, agir,
avaliar” que permite tomar decises fundamentadas sobre as praticas e adapta-las as

caracteristicas de cada crianca, de cada grupo e do contexto social em que se inserem.

O educador deve, ainda, estar em constante formacdo para adquirir novos saberes
(Oliveira — Formosinho & Araujo, 2008), de modo a conduzir as criangas ao conhecimento

de forma cada vez mais intencional e fundamentada.

Como menciona Santos (2013), citando Antunes (2004), “é através do desempenho do
educador que a crianga se desenvolve quer a nivel cognitivo, afetivo, social e motor, que
aprende com significado e acima de tudo cresce. Cresce fisicamente e cresce como pessoa”.
Assim, a Educagdo Pré-Escolar é o ponto de partida para o desenvolvimento do

conhecimento e para a formacdo do carater de cada individuo.

Reconhecendo, assim, o papel determinante do educador no desenvolvimento da
linguagem e da literacia emergente, importa agora refletir sobre a importancia da avaliagao
sistematica destas competéncias e sobre as estratégias de intervencdo precoce que podem

ser mobilizadas para apoiar o sucesso educativo das criangas em idade pré-escolar.

4.3. Avaliacdo e intervencdo precoce

4.3.1. Avaliacdo das competéncias de linguagem e literacia emergente

Tanto na avaliacdo da linguagem como na da literacia emergente, deve ser feita uma

analise de todas as competéncias relacionadas com essas duas areas, permitindo uma
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identificagdo mais especifica dos niveis de desenvolvimento de cada uma das capacidades

das criangas em idade pré-escolar. Segundo Sapage (2023):

“Devem ser utilizados testes padronizados acompanhados de dados recolhidos de
discursos ndo padronizados, da observacao da crianca fora de ambientes formais, para
que por fim possa ser feita uma comparacao entre esses resultados e os obtidos nos testes

padrao, de forma a compreender quais sao as dificuldades da crianca.”

Todos os contextos familiares a crianga, como o jardim de infancia e a sua casa, bem
como todos os adultos que com ela convivem, devem participar na avaliagao, partilhando
as suas concegdes acerca do desenvolvimento da crian¢a. Considerando essas perspetivas,
muitas vezes é possivel detetar problemas de desenvolvimento de forma precoce, o que

permite intervir atempadamente, colmatando ou minimizando as dificuldades.

No caso da linguagem, devem ser avaliadas a modalidade oral, a modalidade escrita, a
compreensao, a expressao, o uso € o modo como a mensagem é transmitida. Cada uma
destas competéncias deve, assim, ser avaliada individualmente, uma vez que, embora uma
delas se possa encontrar menos desenvolvida, isso ndo implica que as restantes estejam no

mesmo nivel de desenvolvimento (Salvia & Ysseldyke, 2017).

O mesmo se aplica a avaliacdo da literacia emergente, devendo ser analisadas
competéncias especificas como a consciéncia fonoldgica, o conhecimento das letras, o

vocabulario e os conceitos da leitura e da escrita (Weigel et al., 2017).

4.3.2. Rastreio como instrumento de avaliagao

O rastreio é um instrumento que permite identificar precocemente novos casos de risco
de doenca ou de dificuldades existentes. Pode ser realizado através de exames, testes ou

guestionarios.

Os principais objetivos da utilizacdo do rastreio sdo os seguintes: “a) reduzir a incidéncia
da condi¢do através da identificagdo e tratamento dos precursores da condicdo; b)

minimizar a severidade da condicdo, procurando intervir em fases mais precoces da
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evolucdo da condicdo; c) promover a identificacdo de condi¢cbes ndo diagnosticadas de
forma rdpida ao conjunto da populagao” (Sapage, 2023 citando a Organizacao Mundial de

Saude, 2020).

Devido ao aumento de casos de dificuldades relacionadas com a linguagem oral e a
literacia emergente, tem crescido a preocupa¢dao com a identificagdo precoce dessas
dificuldades em Portugal e nas comunidades portuguesas. O rastreio tem sido a abordagem
mais utilizada, pois permite uma identificagdo mais rapida, possibilitando uma intervengao
atempada que visa colmatar essas dificuldades a tempo e promover o sucesso escolar
(Acosta et al., 2006; Fricke et al., 2015; Fricke et al., 2017; Lopes da Silva et al., 2016; Notari-
Syverson & Losardo, 1996).

O Rastreio de Literacia Emergente Pré-Escolar (RaLEPE), desenvolvido por Sapage e Cruz-
Santos (2019), é um exemplo de rastreio por questiondrio dirigido a criancas em idade pré-
escolar (entre os 3 e os 6 anos de idade) de Portugal Continental e das Regides Auténomas
dos Agores e da Madeira. Este rastreio avalia cinco dominios: o dominio da linguagem oral
— compreensdo, o dominio da linguagem oral - producdo, o dominio da metalinguagem, o
dominio das letras e o dominio dos livros. Este rastreio pode ser utilizado por pais,
cuidadores, familiares e profissionais. Caso seja implementado por outra pessoa que nao
seja a mde ou o pai, € importante que haja o envolvimento ativo dos pais durante o
momento do rastreio, uma vez que estes Ultimos podem partilhar as suas conce¢des sobre
as competéncias mais ou menos desenvolvidas da crianca; e, por outro lado, e em conjunto,
0s pais e a pessoa que aplicar o rastreio podem também estabelecer e priorizar estratégias

de intervencdo que se revelem relevantes e necessarias.

4.3.3. Abordagens de intervencdo precoce

Com a identificacdo de dificuldades e de lacunas existentes nas competéncias de
linguagem oral e de literacia emergente, é fundamental desenvolver abordagens de

intervencdo em contexto pré-escolar, com vista a sua melhoria.
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A intervencdo precoce tem sido implementada através da criacdo e execucdo de
programas especificos para o contexto pré-escolar. E importante sublinhar que o sucesso
destas intervencdoes depende ndo sé da acdo dos educadores como também do
envolvimento das familias. Fricke e Millard (2016) destacam a importancia de combinar as
intervencbes escolares com o envolvimento parental, de forma a incrementar as

oportunidades de aprendizagem da crianga em diferentes contextos.

Em suma, o desenvolvimento da linguagem e da literacia emergente na Educac¢do Pré-
Escolar, associado a praticas educativas intencionais, a avaliacdo sistematica e a intervencao
precoce, representa um alicerce essencial para o percurso escolar e para o desenvolvimento
global da crianca. A reflexdo tedrica apresentada fundamenta, assim, as opcoes

metodolégicas adotadas no presente estudo.
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5. Metodologia

Esta seccdo descreve a metodologia seguida no estudo, abordando a pergunta de
investigacao, os objetivos, o tipo de investiga¢do, os participantes, os instrumentos de
recolha de dados utilizados, bem como a explicitacdo das estratégias de tratamento e de

analise dos dados obtidos.

5.1. Pergunta de investigacdo e objetivos

O nosso estudo teve como estudo orientador o trabalho de investigagdao desenvolvido
por Sapage (2023), e intitulado «Linguagem oral e literacia emergente em criancas do pré-

escolar: avaliagdo e intervengdao numa abordagem inclusiva».

Assim, e como ja entdo referimos, este estudo centrou-se na seguinte pergunta de
investigacao: qual é o grau de desenvolvimento das competéncias de literacia emergente

em criangas em idade pré-escolar a residir no distrito de Viana do Castelo?
E, para tal, definiram-se os seguintes objetivos:

i) identificar as competéncias de literacia emergente em criancas em idade pré-

escolar residentes no distrito de Viana do Castelo;

ii) e refletir sobre os efeitos de um conjunto (reduzido) de estratégias de promogao
das competéncias menos desenvolvidas, junto de um grupo de criancas de igual idade num
estabelecimento de ensino do referido distrito — como também ja mencionado, o grupo de

criancas da PES.
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5.2. Metodologia de investigacdo

O processo metodoldgico desenvolveu-se em duas partes distintas: a aplicacdo de um
questionario a pais de criangas em idade pré-escolar residentes no distrito de Viana do
Castelo, incluindo os das criancas do grupo da PES; e ii) a realizacdo de um estudo com o
grupo da PES, que consistiu na conceg¢do e na implementagao de atividades de promog¢ao
de competéncias de literacia emergente e na avaliacdo dos seus efeitos. A investigacdo
adotou uma abordagem metodoldgica de natureza mista, com recolha de dados
essencialmente quantitativos, ainda que também com alguns elementos qualitativos no

acompanhamento da intervengao.

Com efeito, a utilizacdo de métodos mistos possibilita a obtencdo de uma representacao
mais ampla do fenédmeno em estudo (Coutinho, 2020). De acordo com Johnson et al. (2006,
citado por Sampieri et al., 2013, p. 550), a investigacdo mista pode ser percecionada como
um continuum entre os enfoques quantitativo e qualitativo, podendo haver ou uma atencao
maior a um do que a outro ou tendo ambos o mesmo peso. Quanto ao enfoque
quantitativo, com a utilizacdo de um questionario (mais especificamente, e no nosso caso,
com perguntas fechadas), destaca-se o facto de que o uso de tal instrumento tende a
permitir generalizar os resultados, possibilitando igualmente a réplica e a comparacao
entres estudos semelhantes. J4 em relacdo ao enfoque qualitativo, a literatura destaca
caracteristicas como profundidade, riqueza interpretativa, contextualizacao, aten¢dao ao

detalhe e valorizacdo de experiéncias impares (Sampieri et al., 2013, p. 41).

Assim, no NOSsO €aso, Se 0 recurso a um questionario com perguntas fechadas permitiu
a recolha de dados suscetiveis de tratamento quantitativo e compardvel, a componente
gualitativa, que envolveu uma intervengcdo com criancas em contexto educativo,

possibilitou uma analise mais contextualizada da problematica (Coutinho, 2020).

Apresentam-se, a seguir, as duas principais fases deste nosso trabalho de investigacao.
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5.3. Estudo 1

5.3.1. Enquadramento

Nesta fase, procurou-se identificar o grau de desenvolvimento de competéncias de
literacia emergente de criancas em idade pré-escolar a residir no distrito de Viana do

Castelo, com base nas concegdes das respetivas familias.

Para tal, usou-se, integralmente, o rastreio RaLEPE (Sapage & Cruz-Santos, 2019) (Anexo

1),

5.3.2. Participantes

Nesta primeira fase, participaram os pais ou familiares de criancas em idade pré-escolar,

a residir em Viana do castelo, que preencheram o mencionado questionario.

A amostra foi constituida por 126 criangas. Mais concretamente, recolheram-se 101
guestionarios online, preenchidos pelos pais ou familiares de criancas residentes em Viana

do Castelo e 25 em formato papel, preenchidos pelos pais ou familiares de criangas da PES.

Na tabela 1, apresenta-se a distribuicdo da amostra por avaliador, constituicdo do
agregado familiar, nacionalidade da crianca, existéncia ou ndo de algum problema de saude,

tipo de apoio educativo/ especializado, local do apoio e lingua materna da mae e do pai.
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Tabela 1

Caracterizagdo geral da amostra: frequéncia e percentagem (estudo 1)

Variavel Frequéncia (n) Percentagem (%)
Avaliador Pai /M3e 109 86,5
Outro familiar 17 13,5
Constituicdo do|1 2 1,6
agregado familiar 2 39 31,0
3 40 31,7
4 24 19,0
5 14 11,1
6 3 2,4
7 3 2,4
8 1 0,8
Nacionalidade da | Portuguesa 124 98,4
crianga Brasileira 2 1,6
Problema de salide | Nao tem nenhum problema 107 84,9
Motor 2 1,6
Fala e/ou linguagem 9 7,1
Saude 7 5,6
Perturbacdo do espectro do |1 0,8
autismo
Tipo de apoio | N3o recebe algum tipo de apoio | 114 90,5
educativo educativo/ especializado
Equipa Local de Intervencdo |1 0,8
Precoce
Equipa Local de Intervencdo | 1 0,8
Precoce, Terapia da fala, Terapia
Ocupacional
Terapia da fala 6 4,8
Psicologia 3 2,4
Fisioterapia 1 0,8
Local de apoio IPSS/ Jardim de Infancia 1 0,8
Clinica/Centro Privado/ Hospital | 10 7,9
IPSS/ Jardim de Infincia e |1 0,8
Clinica/Centro Privado/ Hospital
Omisso 114 90,5
Primeira lingua da | Portugués 123 97,6
mae Portugués do Brasil 2 1,6
Polaco 1 0,8
Primeira lingua do | Portugués 123 97,6
pai Portugués do Brasil 2 1,6
Inglés 1 0,8
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5.3.3. Instrumentos de recolha de dados

O rastreio RaLEPE (Anexo 1) é composto por um questiondrio com 62 indicadores

relativos aos dominios da linguagem oral (compreensdo (tabela 2) e producao (tabela 3)),

metalinguagem (tabela 4), letras (tabela 5) e livros (tabela 6). Cada indicador é

acompanhado de um exemplo de forma a auxiliar o avaliador na caracterizacdo do mesmo,

de modo a pontuar com “1” se a competéncia foi adquirida e com “0”se ainda ndo tiver

sido adquirida. O rastreio é apresentado em formato de tabela com trés colunas: indicador

a ser avaliado; exemplo; e, por fim, a ultima coluna, em que o avaliador deve colocar a

pontuagao.

Tabela 2
Indicadores do dominio da linguagem oral - compreensdo

Dominio da linguagem oral - compreensao

1. Identifica imagens de objetos pela sua
funcao.

2. Reconhece categorias.

3. Identifica categorias de imagens.

4. |dentifica o local de um objeto.

5. ldentifica cores.

6. Identifica opostos.

7. Compreende relacGes semanticas objeto —
local.

8. Compreende rela¢gdes semanticas acdo —
local.

9. Compreende relacGes semanticas objeto —
atributo.

10. Compreende frases complexas.

Tabela 3
Indicadores do dominio da linguagem oral - produgéo

Dominio da linguagem oral - produgao

11. Nomeia objetos familiares.

12. Nomeia imagens de agdes.

13. Evoca um objeto pela fun¢do.

14. Nomeia categorias.

15. Nomeia elementos de categorias.

16. Nomeia cores.

17. Nomeia os dias da semana.

18. Conta de 1 a 20.

19. Usa locativos.

20. Usa opostos.

21. Usa plurais regulares.

22. Usa plurais irregulares.

23. Usa frases simples.

24. Usa frases complexas coordenadas.

25. Usa frases complexas subordinadas.

26. Define palavras.
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Tabela 4
Indicadores do dominio da metalinguagem

Dominio da metalinguagem

27. Discrimina pares de palavras.

28. Discrimina auditivamente os

minimos.

pares

29. Discrimina pares de pseudo palavras.

30. Identifica palavras com silaba inicial igual.

31. Identifica palavras que rimam.

32. lIdentifica palavras que comegam pelo
mesmo fonema.

33. Identifica palavras que terminam com o
mesmo som.

34. Produz um batimento de palmas por cada
palavra de uma frase.

35. Produz um batimento de palmas por cada
silaba da palavra.

36. Junta silabas para formar palavras.

37. Divide palavras nos fonemas que as
compdem.

38. Junta fonemas para formar palavras.

39. Evoca palavras que se iniciam com um
fonema.

40. Acrescenta sons nas palavras.

41. Omite sons de palavras.

42. Evoca palavras que rimam.

43. Reconhece frases agramaticais.

44. Corrige frases agramaticais.

Tabela 5
Indicadores do dominio das letras

Dominio das letras

45, |dentifica os sons das letras.

46. Reconhece e nomeia pelo menos 5 letras do
alfabeto.

47. Reconhece e nomeia pelo menos 10 letras
do alfabeto.

48. Associa a letra com o som inicial de uma
palavra.

49, Reconhece letras do seu home.

50. Copia figuras geométricas.

51. Comega a escrever letras do seu nome.

52. Reconhece o seu nome escrito.

53. Reconhece palavras escritas familiares
(como logdtipos ou sinais que vé com
frequéncia).

54. Comeca a desenhar como forma de
expressar ideias e histdrias.

55. Emparelha letras mailsculas com letras
minusculas.

56. Comega a associar que cada som
corresponde a uma letra de uma palavra
simples.

Tabela 6
Indicadores do dominio dos livros

Dominio dos livros

57. Reconta uma historia.

58. Conta a histéria da capa do livro.

59. Segura e olha para os livros corretamente.

60. Segue o sentido direcional da escrita
(varrimento).

61. Faz simples predi¢cdes e comentarios sobre
a histdria que esta a ser lida.

62. Demonstra um interesse crescente na

leitura e nos livros.
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Juntamente com o rastreio, foi partilhado um termo de consentimento informado
(Anexo 2), no qual se explicava o objetivo do estudo, o caracter anénimo da participagao e
a utilizacdo exclusiva dos dados para fins de investigacdo. Foi igualmente distribuida uma
ficha de caracterizagdo da crianca e da familia (Anexo 3), com questdes sobre,
nomeadamente, o papel do respondente, a nacionalidade da crianca, eventuais problemas
de saude, eventuais apoios educativos/especializados recebidos, o nimero de pessoas no

agregado familiar e a primeira lingua dos pais.

5.3.4. Procedimentos de recolha de dados

Este instrumento foi aplicado de duas formas: i) online, através do Google Forms, a
familiares de criancas entre os 3 e os 6 anos residentes no distrito de Viana do Castelo,
tendo sido divulgado através de redes sociais e contactos pessoais e profissionais; e ii) em
formato impresso, entregue aos encarregados de educacdo do grupo de criangas do

contexto pré-escolar em que decorreu a PES.

5.3.5. Procedimentos de tratamento e de analise de dados

Estes dados recolhidos foram inicialmente organizados em tabelas no programa Excel e,
posteriormente, analisados de forma mais detalhada através do programa estatistico SPSS

(Statistical Package for the Social Sciences).

A analise incidiu sobre trés aspetos principais: i) a pontuacdo total obtida por cada
crianga, ii) a frequéncia com que cada indicador foi assinalado como adquirido; e iii) a média
de competéncias por dominio (linguagem oral — compreensdo e producdo -,

metalinguagem, letras e livros).

Cada participante podia obter um mdaximo de 62 pontos, correspondentes aos 62
indicadores avaliados no rastreio. A cada indicador era atribuido 1 ponto. A pontuacao final

de cada participante resultava da soma dos indicadores considerados como adquiridos.
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Relativamente a pontuacao por indicador, o valor maximo correspondia ao numero total

de participantes, isto é, 126.

No que diz respeito a avaliagdo por dominios, o valor maximo dependia do numero de
indicadores pertencentes a cada um: i) dominio da linguagem oral — compreensao: 10; ii)
dominio da linguagem oral — produgdo: 16; iii) dominio da metalinguagem: 18; iv) dominio

das letras: 12; e v) dominio dos livros: 6.

5.4. Estudo 2

5.4.1. Enquadramento

Nesta fase, e como ja referido, visou-se a avaliagao dos efeitos de estratégias (ainda que
em numero muito reduzido) de promocao de competéncias menos desenvolvidas, junto do
grupo de criancas em idade pré-escolar da PES. Mais concretamente, e tendo em conta
guer os resultados obtidos através da aplicacdo do referido rastreio quer através de
observagdes realizadas no contexto da prépria PES, identificaram-se fragilidades nos

dominios do conhecimento das letras e da consciéncia fonolégica.

5.4.2.Participantes

Nesta fase, os participantes foram as 25 criancgas do grupo com o qual foi realizada a PES,

no contexto de pré-escolar.

O grupo era composto por 11 criancas do género feminino e 14 do género masculino,
com idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos de idade: 4 criangas tinham 3 anos de

idade, 9 criancas tinham 4 anos e 12 criangas tinham 5 anos.

Na tabela 7, apresenta-se a distribuicdo da amostra por género, idade, nacionalidade

da crianga, existéncia ou ndo de algum problema de saude, tipo de apoio educativo/
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especializado, local do apoio, lingua materna da mae e do pai e constituicdo do agregado

familiar.
Tabela 7
Caracterizagdo geral da amostra: frequéncia e percentagem (estudo 2)
Variavel Frequéncia Percentagem
(n) (%)
Género Feminino 11 44,0
Masculino 14 56,0
Idade da 3 anos 4 16,0
crianga 4 anos 9 36,0
5 anos 12 48,0
Nacionalidade | Portuguesa 24 96,0
da crianca Brasileira 1 4,0
Problema de N3do tem nenhum problema 23 92,0
saude Fala e/ou linguagem 2 8,0
Tipo de apoio | N&o recebe algum tipo de apoio educativo/ | 24 96,0
educativo especializado
Terapia da fala 1 4,0
Local de apoio | Clinica/Centro Privado/ Hospital 1 4,0
Omisso 24 96,0
Primeira Portugués 24 96,0
lingua da m3e | Polaco 1 4,0
Primeira Portugués 25 100,0
lingua do pai
Constituigao 2 8 32,0
do agregado 3 12 48,0
familiar 4 1 4,0
5 4 16,0
5.4.3. Instrumentos de recolha de dados

Foram concebidas atividades especificas com o objetivo de promover tais competéncias
de literacia emergente menos desenvolvidas, tendo também em atencdo os interesses e as
necessidades do grupo. Por exemplo, foi escolhida a tematica dos animais, uma vez que as
criangas mostravam grande entusiasmo por este tema e jd possuiam um vocabulario

alargado sobre uma grande variedade de espécies.
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As respostas das criangas durante as atividades foram documentadas através de
gravagOes audio e de notas de campo, elaboradas durante a realizagdao das proprias

atividades.

Apresentam-se, a seguir, as atividades mencionadas.

Atividade 1 - “Vamos a praia!” (Anexo 4)

Esta atividade visou a identificacdo de palavras com a mesma letra inicial - neste caso, a
letra A. Os objetivos foram os seguintes: promover o reconhecimento do som da letra A, a

identificacdo do fonema [a] e a identificacdo do fonema inicial das palavras.

Para tornar a atividade mais apelativa, foram usados os seguintes materiais: um cartao
com a letra A (em letra manuscrita e de imprensa), um autocarro de brincar e imagens de
varios animais - alguns iniciados pela letra A (como abelha, aguia, andorinha, aranha,
avestruz, arara, alce) e outros ndao (como cdo, gato, elefante, ledo, girafa, tartaruga, rato,

foca, sapo, burro, doninha, mosca).

Foi explicado a crianga que, com a chegada do calor, os animais tinham decidido ir a
praia, mas sé poderiam entrar no autocarro aqueles cujo nome comegasse pela letra A. E
pedia-se a crianca que nomeasse 0s animais. Caso esta ndo os reconhecesse, facultavam-
se pistas visuais ou verbais. Se fosse necessario, também eram apresentados exemplos em
frases contextualizadas. Apdés o reconhecimento do animal, pedia-se a crianca que
identificasse o som inicial da palavra e, se a resposta estivesse correta, colocava a imagem

do animal dentro do autocarro.
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Atividade 2 - “A praia!” (Anexo 5)

Esta atividade, centrada na identificagdo de silabas iniciais, visou os seguintes objetivos:
nomear objetos (vocabulario), realizar a segmentacdo silabica (consciéncia fonoldgica) e

emparelhar palavras com a mesma silaba inicial.

Foram utilizados os seguintes materiais: uma maquete representando uma praia e
imagens de diversos objetos do quotidiano com silabas iniciais coincidentes (toalha —
tomate, saco — sapato, bola - bota, baldo — batata, lixo — limao, carro — caneta, cogumelo -

coracdo, lapis — lago, piza- pipoca, ancora, faca, garfo, isqueiro).

Foi dito a crianca que a praia estava desarrumada e era preciso organiza-la, agrupando
os objetos em pares com a mesma silaba inicial. Num primeiro momento, pediu-se a crianca
gue nomeasse 0s objetos apresentados. Se ndao os reconhecesse, ou era dada uma
descricdo do objeto, com base na sua funcdo, categoria ou caracteristicas, ou
apresentavam-se também exemplos de frases com o uso adequado da palavra. A seguir, a
crianca escolhia dois objetos com a mesma silaba inicial. Caso houvesse dificuldades,
reduzia-se o nimero de opg¢des e nomeavam-se algumas das imagens, com énfase na silaba

inicial, realizando-se a respetiva segmentacao silabica.

Apds a implementacdo das atividades, procedeu-se a uma nova avaliacdo das
competéncias selecionadas. Para tal, recorreu-se de novo, jd& como pds-teste, ao
mencionado rastreio, com o objetivo de se verificar se havia evolucdo nas competéncias
trabalhadas. Porém, neste momento, foi ja este questionario preenchido pela prépria
educadora estagiaria, ja que ndo se reuniram as condi¢des necessarias para que se pudesse

voltar a solicitar o preenchimento aos respetivos pais.
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5.4.4.Procedimentos recolha de dados

As atividades, desenvolvidas em contexto da PES, no decorrer do 1.2 periodo do ano
letivo de 2023/2024, foram realizadas com um intervalo de uma semana. As oportunidades
de aprendizagem foram realizadas com uma crianca a vez, para que as restantes nao
ouvissem as respostas umas das outras, e cada crianga efetuou cada uma das atividades

com a duracdo de 5 a 10 minutos.

Para uma recolha mais precisa das respostas dadas pelas criancas, recorreu-se a gravacao

de dudios, bem como foram também feitas breves anotac¢des.

5.4.5.Procedimentos de tratamento e de analise de dados

As respostas das criangas, recolhidas durante a referida realizacdo das atividades, foram
transcritas e inseridas numa tabela, para uma mais rapida consulta e posterior analise. As
notas de campo foram também passadas a computador e integradas numa tabela. A
educadora estagiaria ainda aplicou o questiondrio j& mencionado, analisando-se de novo
os respetivos indicadores, com um enfoque naqueles em que tinham sido encontradas
lacunas e dificuldades, para se analisar se os mesmos tinham ja sido ou ndo adquiridos
pelas criangas. E, para isso, voltou a recorrer-se ao Excel e ao SPSS para uma comparacao
entre os resultados iniciais e finais referentes as criangas do grupo da PES. Mais
especificamente, e de novo, esta analise incidiu na comparagao da pontuacao total de cada
participante, ainda que com um enfoque especifico na evolugdo dos indicadores
diretamente trabalhados nas atividades implementadas. A pontuacdo maxima era de 62
pontos, correspondente ao total de indicadores do rastreio. No que diz respeito aos
dominios avaliados (linguagem oral — compreensdo e producdo —, metalinguagem, letras e

livros), consideraram-se os mesmos valores maximos definidos para a primeira fase.
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6. Apresentagdo de resultados

Neste subcapitulo, apresentam-se e analisam-se os dados obtidos nas duas fases
principais da investigacao: i) o estudo realizado na fase 1, a nivel distrital; e ii) o estudo
desenvolvido na fase 2, em contexto educativo especifico, pertencente ao mesmo distrito
da fase anterior. A fase 2 organiza-se em quatro momentos: o pré-teste, que permitiu
identificar as dificuldades e lacunas nas competéncias de literacia emergente; a realizacao
das atividades de intervencdo, que procuraram colmatar ou atenuar essas dificuldades; o
pos-teste, que permitiu verificar a evolugdo das competéncias trabalhadas; e, por fim, a

comparacdo dos resultados obtidos nos dois testes.

6.1. Estudo 1

No que diz respeito aos dados recolhidos junto dos 126 participantes, para a
identificacdo do grau de desenvolvimento das competéncias em literacia emergente em
criancas em idade pré-escolar a residir em Viana do Castelo, obtiveram-se os seguintes
resultados. A pontuagdo média dos 126 participantes foi de 48,34 (DP=12,69). A pontuagao
mais alta (62 pontos) foi obtida por 33 criangas, enquanto a mais baixa (11 pontos) foi

registada por apenas uma crianga.

Em seguida, apresentam-se os dados relativos a cada um dos indicadores, agrupados

nos respetivos dominios.
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Figura 4
Grdfico do dominio da linguagem oral - compreenséo
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No dominio da linguagem oral, verifica-se que os indicadores a nivel da compreensao
(figura 4) mostram resultados bastante positivos. O indicador 1, que avalia a capacidade de
identificar imagens de objetos pela sua funcdo, regista apenas um caso de ndo aquisicdo
por parte de uma crianga. Por outro lado, o indicador 2, relativo aos reconhecimentos de
categorias, é o indicador que apresenta mais casos (21) de criangas que ainda ndo
mostraram adquirir essa competéncia, ao contrario do que acontece com a maioria do
grupo. No caso do indicador 1, talvez se possa justificar o facto de a grande maioria das
criangas mostrar ter esta competéncia adquirida com o contacto, no seu quotidiano, com
estimulos que promovam tal competéncia. Por sua vez, quanto ao indicador 2, o maior
numero de criancas que ndo tinham essa competéncia adquirida podera ser explicado pela

maior dificuldade e pela prépria exigéncia da compreensao da mesma.

Verifica-se, assim, uma discrepancia acentuada entre os casos de competéncia adquirida
e ndo adquirida; na maioria dos casos, trata-se de indicadores que ja se encontram muito

adquiridos na amostra de criangas.
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Figura 5
Grdfico do dominio da linguagem oral - produgdo
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A nivel da producdo (figura 5), verifica-se a existéncia de quatro indicadores com
resultados semelhantes: a nomeac¢do de objetos familiares (11), a nomeagdo de imagens
de acdes (12), a evocacdo de um objeto pela sua funcdo (13) e a nomeacao de cores (16).
Indicadores estes que s3ao simultaneamente os indicadores com um menor nimero de

casos de ndo adquiridos.

Em relacdo aos indicadores com resultados mais positivos, podera tal estar relacionado

com o facto de se tratar de competéncias trabalhadas no dia a dia.

Quanto aos indicadores com um maior numero de casos nao adquiridos, destaca-se o
indicador 17, que diz respeito a nomeacdo dos dias da semana. Este resultado podera estar
relacionado com o facto de este indicador exigir que as criancas tenham de colocar os dias
da semana pela ordem correta; e, na verdade, se muitas delas conhecem os nomes dos

dias, tém ja dificuldade em ordena-los.

Constata-se, igualmente, que os indicadores em que a crianca tem de utilizar
capacidades gramaticais, como o uso de locativos (19) e de plurais, ndo estdo ainda tdo

desenvolvidos como os restantes indicadores.
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Figura 6
Grdfico do dominio da metalinguagem
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No dominio da metalinguagem (figura 6), had dois indicadores nao adquiridos pela
maioria, sendo eles 0 40 e o 41, que dizem respeito ao acrescentar (40) e omitir (41) sons
das palavras. Os indicadores mais adquiridos deste dominio sdo o 28 e o 27 que
correspondem a discriminar auditivamente os pares minimos nas palavras. Neste dominio,
verificamos, assim, que, e apesar de a maioria das criancas ter adquirido estas
competéncias, os valores de ndo adquirido e adquirido estdo préoximos uns dos outros,
destacando-se os indicadores relacionados com a consciéncia fonolégica, como a
identificacdo de palavras com a mesma silaba inicial, a identificagcdo de palavras que rimam

e a juncdo de fonemas para formar palavras, entre outros.

Voltamos, assim, a confirmar, pela andlise destes resultados, que as capacidades (pelo
menos) mais simples e utilizadas no dia a dia parecem ser as mais bem compreendidas
pelas criancas; por sua vez, aquelas que exigem mais conhecimento das letras e da sua
fonética parecem corresponder aos indicadores em que as criancas revelam valores

negativos, em que os casos ndo adquiridos superam os adquiridos.
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Figura 7
Grdfico do dominio das letras
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No dominio das letras (figura 7), destacam-se os indicadores 50 e 51 que dizem respeito,
respetivamente, a copia de figuras geométricas e a comecar a escrever letras do seu nome.
Ambos os indicadores apresentaram os mesmos valores positivos. Também se destacam os
indicadores 52 e 53, referentes, respetivamente, ao reconhecimento do seu nome escrito
e ao reconhecimento de palavras familiares escritas. Estes dois indicadores também
registaram os mesmos valores positivos. Ora, todos estes indicadores sdo frequentemente
estimulados desde muito cedo, o que parece conduzir a que os respetivos resultados sejam,

assim, promissores.

O indicador 55, relativo ao emparelhamento das letras maiusculas com letras
minusculas, apresenta, igualmente, valores préximos, apesar de a maioria ter este
indicador adquirido. As criangas mostram, assim, estar apenas familiarizadas com as letras
maiusculas, até (talvez) porque o estudo das minusculas seja algo ainda n3o priorizado no

proprio ensino com criangas destas idades.

Note-se, igualmente, que os indicadores relacionados com a prépria crianga, como o
reconhecer o seu nome escrito, identificar as letras do seu nome e reconhecer palavras
familiares escritas, apresentam um maior niumero de adquiridos, o que podera estar
relacionado com o facto de se tratar de algo com que a crianga esta constantemente em

contacto.
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Figura 8
Grdfico do dominio dos livros
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Por fim, no dominio dos livros (figura 8), verificam-se valores positivos, sendo o indicador
59, referente a «segura e olha para os livros corretamente», o indicador com maior nimero
de casos de criancas que ja o adquiriram, devido, talvez, ao facto de se tratar de algo que
as criancas veem os adultos a fazer recorrentemente, podendo acabar por assim se
aperceber da forma correta de o fazer. Também para tal poderd contribuir o facto de os
livros conterem imagens que orientam as criang¢as na prépria posicao, correta, em que o

livro deve estar.

Ha de facto uma discrepancia consideravel entre os valores de ndo adquiridos e os de
adquiridos, o que pode ser explicado pelo préprio interesse das criancas em relagdo aos

livros.

Apds a analise dos cinco dominios apresentados, podemos concluir, assim, que, apesar
de termos obtido resultados muito positivos em todos eles, ha ainda alguns indicadores
cujos valores de ndo adquiridos e de adquiridos sdo muito préximos, como é o caso de
indicadores do dominio da linguagem oral — producdo, da metalinguagem e das letras, o

gue justifica um trabalho sistematico e explicito em relacdo aos mesmos.
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6.2. Estudo 2

6.2.1. Pré-teste: analise inicial

A pontuacdo inicial média do grupo foi de 41,72 pontos (DP = 9,59), tendo a pontuacdo

maxima (61 pontos) sido obtida por uma crianga e a minima (21 pontos) também obtida

por uma Unica crianga.

A média mais elevada registou-se nas criangas com 5 anos de idade, que obtiveram 47

pontos. Seguiram-se as criangas com 4 anos, com uma pontuagcdo média de 41 pontos, e,

por fim, as criangas com 3 anos, cuja média foi de 27,5 pontos.

Espera-se que as criangas com 5 anos tenham pontuag¢des mais elevadas, visto que ja

tiveram mais oportunidades de aprendizagem e ja adquiriram um maior nimero de

competéncias, ao contrario das mais novas. Porém, é essencial que todas as criancgas

desenvolvam tais competéncias até ao final da Educacdo Pré-Escolar.

Tabela 8

Pontuagdo inicial por idades (grupo)

Idade N2 de criangas | Pontuagao Maximo Minimo Desvio-padrao
média

3 anos 4 27,5 36 21 6,56

4 anos 9 41 53 30 8,76

5 anos 12 47 61 40 0,41

Apresentam-se, seguidamente, os resultados referentes a

estabelecidos.
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Figura 9
Grdfico do dominio da linguagem oral - compreenséo (grupo)
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No dominio da linguagem oral, a nivel da compreensao (figura 9), observou-se que a
maioria das criancas ja dominava os indicadores avaliados, havendo apenas trés que nao
foram adquiridos por todos os elementos do grupo: a identificacdo de cores (5), a

identificacdo de opostos (6) e a compreensdo de frases complexas (10).

Figura 10
Grdfico do dominio da linguagem oral - produgéo (grupo)
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A nivel da producdo (figura 10), a maioria dos indicadores foi adquirida pela maioria do
grupo. Porém, verificaram-se dois indicadores em que, apesar de os valores entre adquirido
e ndo adquirido serem préximos - com uma diferenca de apenas uma crianca -, as
competéncias ainda ndao estavam totalmente consolidadas: a nomeagao dos dias da

semana (17) e a contagem de 1 a 20 (18).
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Figura 11
Grdfico do dominio da metalinguagem (grupo)
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No dominio da metalinguagem (figura 11), verifica-se que a maioria dos indicadores nao
foi adquirida pela maioria das criangas. destacam-se, entre os menos consolidados, a
identificacdo de palavras com a silaba inicial igual (30), a identificacdo de palavras que
comegam com o mesmo fonema (32), a divisdo de palavras nos fonemas que as compdem
(37), a juncdo de fonemas para formar palavras (38), a evocac¢do de palavras que se iniciam

com um fonema (39), bem como o acréscimo (40) e a omissado (41) de sons em palavras.

Figura 12
Grdfico do dominio das letras (grupo)
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maioria, como o reconhecimento de letras do seu nome (49), a cOpia de figuras geométricas
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(50), o comeco da escrita de letras do seu nome (51) e o seu reconhecimento (52), bem
como a utilizacdo do desenho como forma de expressar ideias e histdrias (54), sendo este

o indicador mais frequentemente adquirido neste dominio.

Porém, havia também indicadores que a maioria ainda ndo tinha adquirido, como a
identificacdo dos sons das letras (45), o reconhecimento e a nomeacgao de pelo menos 10
letras do alfabeto (47), a associacdo da letra ao som inicial de uma palavra (48) e o
emparelhamento de letras maidsculas com letras mindsculas (55), sendo este o indicador

menos frequentemente adquirido deste dominio.

Figura 13
Grdfico do dominio dos livros (grupo)
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No dominio dos livros (figura 13), verificou-se que a maioria dos indicadores foi adquirida
pela maioria das criangas. Destacam-se o reconto de uma histéria (57), o contar uma
histdria a partir da capa do livro (58) e a expressdo de predicdes e comentarios sobre a
histéria lida (61). Também se verificou que a demonstracao de interesse pela leitura e pelos

livros é o indicador ndo adquirido pela maioria das criangas.

Em comparacdo com os resultados obtidos em grande grupo (126 criancgas), constatou-
se, assim, que ndo soé se verificaram resultados tdo positivos como os obtidos por aquele,
apesar de ambas as amostras pertencerem a mesma faixa etdria, como também as

competéncias menos desenvolvidas eram as relacionadas com a consciéncia fonoldgica e o
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conhecimento das letras. Dai que estas areas tenham sido as dreas trabalhadas nas duas

atividades desenvolvidas com o grupo de criangas da PES.

6.2.2. Atividades desenvolvidas

Tendo em conta as referidas fragilidades detetadas nas competéncias de literacia
emergente das criancas, e como ja descrito anteriormente, conceberam-se e
implementaram-se duas atividades: uma atividade de identificagdo de palavras com a

mesma letra inicial - a letra A — e outra com a mesma silaba inicial.

E estes foram os resultados obtidos - houve 8 criancas que ndo realizaram as atividades,
pois faltaram, havendo também o caso de 3 criangas que realizaram a primeira, mas
faltaram no dia em que iriam fazer a segunda. As respostas dadas pelas criangas estdo
organizadas nas seguintes tabelas: a tabela 9 apresenta os resultados da atividade 1 e a

tabela 10 apresenta os resultados da atividade 2.

Tabela 9
Resultados da atividade 1
Crianga Atividade 1- Vamos a praia!
A crianca reconheceu a letra representada no cartdo, identificou a maioria dos nomes
1 dos animais e nomeou seis dos sete animais cujos nomes comecavam pela letra A (o

(6anos) | lce, a avestruz, a andorinha, a aranha, a aguia e a abelha), ndo tendo identificado a
arara.

A crianga reconheceu a letra quando esta foi apresentada no cartdo, identificou o

2 nome de alguns animais, mas nao conseguiu identificar quais animais comegavam
(6anos) | pela mesma letra, dizendo que nenhum dos nomes de tais animais comecava com a
letra A. Ora, tal mostra que, apesar de reconhecer a letra e saber o seu som, quando
esta esta junto de outras letras, ndo a consegue identificar.

A crianca soube dizer a letra que estava representada no cartdo, identificou o nome

3 da maioria dos animais e colocou no autocarro os sete animais cujos nomes
(6 anos) comegavam com a letra A (a abelha, a arara, a andorinha, a avestruz, a dguia, o alce e
a aranha). Além de ter identificado a inicial A, também foi capaz de identificar as
iniciais dos nomes dos outros animais presentes, mostrando ter um conhecimento das
letras bem desenvolvido.

A crianga, no inicio, ndo reconheceu a letra, mas, no fim da atividade, quando se

4 perguntou qual era a letra, a crianga ja o soube fazer. Também identificou a maioria
(6anos) | gog animais, mas apenas nomeou quatro dos sete animais cuja inicial do respetivo
nome era o A (a aranha, a abelha, a andorinha e a aguia; ndo o fez com a avestruz, a
arara e o alce).
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Tabela 9 (continuagdo)
Resultados da atividade 1

5
(6 anos)

A crianga reconheceu a letra que estava representada no cartdo, nomeou a maioria
dos animais e identificou trés dos sete animais com inicial A nos respetivos nomes (a
avestruz, o alce e a arara, ndo tendo indicado a aranha, a abelha, a andorinha e a
aguia).

6
(6 anos)

A crianga, logo no inicio, reconheceu a letra A, nomeou a maioria dos animais e
identificou todos os animais cujos nomes comegavam por A (a abelha, o alce, a arara,
a andorinha, a aguia, a avestruz e aranha). A crianga mostra ter, assim, consciéncia do
som das diferentes letras que formas as palavras.

7
(6 anos)

No inicio, a criangca ndo reconheceu a letra, mas, no fim da atividade, quando se
perguntou qual era a letra, a crianca ja a soube reconhecer. Identificou o nome da
maioria dos animais e identificou quatro dos sete animais cujos nomes comegavam
com a letra A (a aranha, a abelha, a avestruz e a aguia, ndo mencionando o alce, a
arara e a andorinha).

8
(6 anos)

A crianca reconheceu a letra A, nomeou os nomes da maioria dos animais, mas apenas
identificou quatro dos sete animais com os nomes a comecarem por A (a abelha, a
andorinha, a aguia e a arara, nao identificando a avestruz, a aranha e o alce como
animais com a letra inicial A).

9
(6 anos)

A crianga reconheceu a letra apresentada no cartdo. Também identificou a maioria
dos animais representados... Apesar de dizer os nomes dos animais com calma para
tentar compreender se os respetivos nomes comegavam com A, identificou apenas
dois dos animais com os nomes comecados por esta letra (a arara e a andorinha, ndo
tendo identificado a abelha, a avestruz, o alce, a dguia e a aranha).

10
(6 anos)

A crianca, no inicio, reconheceu a letra A, identificou a maioria dos animais, e, a
medida que selecionava os animais, dizia os diferentes sons do A, mas apenas nomeou
trés dos sete animais com os nomes comecados por esta letra (a aguia, a andorinha e
a abelha, ndo tendo considerado a aranha, a avestruz, a arara e o alce como sendo
animais cujo nome comegava com A).

11
(6 anos)

A crianga, no inicio, ndo reconheceu a letra, mas, no fim da atividade, quando se
perguntou qual era a letra, a crianca ja a soube reconhecer. Também identificou a
maioria dos animais e nomeou os sete animais cuja letra inicial era a letra A (a aranha,
a arara, a aguia, a avestruz, a andorinha, o alce e a abelha).

Apesar de ndo ter reconhecido a letra no inicio, apds lhe ter sido dito que era a letra
A, conseguiu identifica-la sempre.

12
(6 anos)

A crianga reconheceu a letra e a maioria dos nomes dos animais. Quando se pediu que
dissesse se 0 nome do animal comegava com a letra A, a crianga fez o raciocinio em
voz alta, disse o nome do animal e verificou a existéncia do som respetivo. E assim
identificou seis dos sete animais cujo nome tinha a letra A no inicio (a aranha, a
avestruz, o alce, a abelha, a andorinha e a aguia, ndo tendo identificou a arara).
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Tabela 9 (continuagdo)
Resultados da atividade 1

13
(5 anos)

A crianga, no inicio, ndo reconheceu a letra, e sé tal conseguiu fazer no fim da
atividade. Também identificou a maioria dos animais e nomeou trés dos animais cujo
nome tinha a inicial A (a aranha, a aguia e a andorinha, ndo identificando o alce, a
abelha, a arara e a avestruz).

17
(5 anos)

A crianca, no inicio, ndo reconheceu a letra, mas, no fim da atividade, ja o soube fazer.
Também identificou a maioria dos animais e nomeou cinco dos sete animais cujo
nome comecava com a letra A (a arara, a aguia, a andorinha, o alce e avestruz ndo
tendo mencionado nem a aranha nem a abelha).

18
(5 anos)

A crianca reconheceu a letra que estava representada no cartdo, nomeou a maioria
dos animais, e também nomeou os animais que tinham a letra A na silaba inicial, mas
ndo apenas aqueles cuja inicial do nome era A; mais especificamente, também
identificou os animais cujos nomes tinham o som A na silaba inicial, como se também
esses comecgassem por tal som. Assim, a crianca colocou dentro do autocarro do A o
sapo, o rato, o camardo, o caranguejo, o gato, ja que, portanto, ao dizer os respetivos
nomes, dividiu-os em silabas, ndo diferenciando a primeira da segunda letra da silaba
inicial. Com esses animais também colocou o alce, a abelha, a avestruz, a dguia e a
arara. A crianca ndo identificou nem a andorinha nem a aranha como animais que
comegavam com a letra A.

20
(5 anos)

A crianca, no inicio, ndo reconheceu a letra, mas, no fim da atividade, ja o soube fazer.
Também disse que todos os animais cujo nome comegava com a letra A.

21
(5 anos)

A crianga, no inicio, ndo reconheceu a letra, mas, no fim da atividade, ja foi capaz de
o fazer. Além disso, ndo identificou o nome dos animais; e, apds se dizer o nome,
apenas os repetia, mas ndo soube identificar quais é que comecavam com a letra A.

Tabela 10

Resultados da atividade 2

Crianga Atividade 2 — A praia!
A criancga conseguiu fazer a divisao silabica e identificar as silabas iniciais iguais em 9
1 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados: pipoca-piza, bota-bola,
(6 anos) coracdo-cogumelo, caneta-carro, toalha-tomate, limao-lixo, ldpis-lago, bal3o-batata,
sapato-saco).
A crianca identificou 8 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados:
2 bota-bola, piza-pipoca, lixo-limdo, lago-lapis, toalha-tomate, batata- baldo, carro-
(6.anos) | caneta, coragio- cogumelo. Par n3o identificado: sapato-saco.
A crianca identificou 6 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados: lixo-
3 limdo, tomate-toalha, coragdo-cogumelo, baldo-batata, lapis-lagco, bola-bota. Pares
(6anos) | n50 identificados: caneta-carro e a piza-pipoca.
4 A crianca nao realizou a atividade.
(6 anos)
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Tabela 10 (continuagdo)
Resultados da atividade 2

A crianca identificou 2 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados: lixo-

5 limdo e toalha-tomate. Pares ndo identificados: pipoca-piza, bota-bola, coracdo-
(6anos) | cogumelo, caneta-carro, lapis-laco, bal3o-batata, saco-sapato.
6 A crianga identificou 4 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados: piza-
(6anos) | pipoca, lixo-lim3o, bota-bola, caneta-carro. Pares n3o identificados: lpis-laco, batata-
baldo, coragdo-cogumelo, sapato-saco e tomate-toalha.
A crianca nomeou os diferentes objetos. Apesar de ter feito a divisdo silabica das
palavras, apenas identificou 3 (de um total de 9) pares de palavras com a mesma silaba
7 inicial. Pares identificados: toalha-tomate, lixo-limdo e piza- pipoca. Pares ndo
(6 anos) identificados: bota-bola, baldo-batata, saco-sapato, lapis-lago, carro-caneta e
cogumelo-coracao.
8 A crianga nado realizou a atividade.
(6 anos)
9 A crianca identificou 6 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados: lixo-
(6anos) | [im3o, toalha-tomate, bota-bola, baldo-batata, piza-pipocas, sapato-saco, laco-lapis.
Pares nao identificados: caneta-carro, cogumelo-coracao e lapis-laco.
10 A crianga identificou 8 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados:
(6anos) | bota-bola, lim3do-lixo, coracdo-cogumelo, toalha-tomate, pipoca-piza, baldo-batata,
lago-lapis, saco- sapato. Pares ndo identificados: caneta-carro.
11 A crianga identificou 7 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados:
(6anos) | bola-bota, lim3o-lixo, coragdo-cogumelo, pipoca-piza, baldo-batata, carro-caneta e
saco-sapato. Pares ndo identificados: toalha-tomate e lapis-laco.
A crianga conseguiu fazer a divisdao sildbica e identificar as silabas iniciais iguais,
12 identificando 9 (de um total de 9) pares. Pares identificados: caneta-carro, bola-bota,
(6anos) | pal50-batata, lim3o-lixo, piza-pipocas, cogumelo-coraco, tomate-toalha, Iapis-lago,
sapato-saco.
13 A criancga identificou 2 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados:
(5anos) | [im3o-lixo e coracdo-cogumelo. Pares ndo identificados: pipoca-piza, bota-bola,
caneta-carro, toalha-tomate, lapis-lago, baldo-batata, sapato-saco.
17 A crianga identificou 6 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados: piza-
(5anos) | pipoca, tolha-tomate, baldo-batata, cogumelo-coracdo, bota-bola, sapato-saco. Pares
nao identificados: lim3o-lixo e caneta-carro.
18 A crianga identificou 8 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados:
(5anos) | lim3o-lixo, bola-bota, pipoca-piza, caneta-carro, saco-sapato, lapis-lago, cogumelo-
coragdo, baldo-batata. Par ndo identificado: tomate-toalha.
20 A crianca identificou 5 (de um total de 9) pares apresentados. Pares identificados:
(5anos) | bota-bola, baldo-batata, piza-pipoca, caneta-carro, lixo-limdo. Pares n3o identificados:
saco-sapato, lapis-lago, cogumelo-coragdo e tomate-toalha.
21 A crianga ndo realizou a atividade.
(5 anos)
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Com base na analise efetuada, constata-se, desde logo, que as criangas evidenciaram
dificuldade na identificagdo de alguns animais, quer confundindo-os entre si - camarao,
avestruz, doninha -, quer associando-os erroneamente também a outros — como, por
exemplo, a rena ao alce, o papagaio a arara e o pdassaro a andorinha. Também na
identificacdo de alguns objetivos, como a caneta, o isqueiro, a toalha e o garfo, se
verificaram dificuldades. Estas dificuldades podem ser explicadas, pelo menos em parte,
pela menor familiaridade de algumas criangas com determinados objetos, devido ao seu
vocabulario ainda reduzido, ou mesmo pela possivel ambiguidade na representagao visual
dos materiais utilizados. Durante a atividade 1, observou-se ainda que algumas criangas
colocaram no autocarro imagens de animais cujos nomes nao comegavam pela letra A, o
que mostra a necessidade de um trabalho explicito que contribua para uma maior
consolidacdo da correspondéncia entre som e grafema. Este tipo de erro podera também
estar relacionado com o facto de algumas criancas se encontrarem ainda numa fase inicial
do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, o que dificulta a percecdo auditiva precisa
dos sons iniciais das palavras. Além disso, é possivel que, em alguns casos, a atencao
estivesse mais focada no reconhecimento global da imagem do animal do que na anadlise

fonoldgica do seu nome.

Apesar das dificuldades iniciais, a analise dos resultados obtidos permite considerar que
a maioria das criancas mostrou progressos ao longo da realizacdo das atividades,
evidenciando um desenvolvimento gradual de competéncias como o reconhecimento da

letra inicial, a divisdo da palavra por silabas e a identificacdo de sons iniciais (fonemas).

No que diz respeito a atividade de identificacdo da letra inicial (atividade 1), verificou-se
gue algumas criancas ja detinham um conhecimento mais consolidado, reconhecendo
corretamente os animais cujos nomes comecavam pela letra A. Outras criangas, contudo,
revelaram dificuldades, necessitando de apoio para realizar a tarefa. Ainda assim, mesmo
nos casos em que o reconhecimento nao ocorreu de imediato, observou-se, ao longo da
atividade, uma evolugdo positiva, com varias criancas a conseguirem, progressivamente,

associar o som ao grafema de forma mais consistente.

81



Relativamente a atividade de identificacdo da silaba inicial (atividade 2), os resultados
mostram que algumas criangas foram capazes de realizar corretamente a divisao silabica e
de identificar pares de palavras que partilhavam a mesma silaba inicial. Este desempenho
revela ja um nivel emergente de consciéncia sildbica, fundamental para o futuro processo
de aprendizagem da leitura. Em contrapartida, outras criancas apresentaram ainda
dificuldades, especialmente nas tarefas que exigiam discriminagao mais fina dos sons, o que

se enquadra no esperado para a faixa etdria em analise.

Assim, e de forma global, os dados sugerem que as atividades desenvolvidas
constituiram oportunidades relevantes para a consolidacdo — e, em alguns casos, para o
desenvolvimento — de competéncias associadas a literacia emergente, nomeadamente, a

identificacdo da letra inicial, a divisdo silabica e a percecao fonémica.

A realizagdo destas duas atividades revelou, portanto, potencial para favorecer a
consciencializacdo da estrutura sonora das palavras e para despertar o interesse, inclusive,

pela linguagem escrita.

6.2.3. Pds-teste: andlise final

A aplicacdo, novamente, do rastreio, apds a implementacdo das atividades referidas,
conduziu aos resultados que a seguir apresentaremos. Fez-se esta segunda aplicacdo para
se compreender se tinha havido altera¢des ndo sé nos indicadores diretamente trabalhados
nas atividades realizadas como também nos restantes. A seguir, serdo, assim, apresentados

os graficos dos resultados obtidos em cada um dos cinco dominios.
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Figura 14
Grdfico do dominio da linguagem oral - compreensdo (avaliagdo final do grupo)
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Quanto a «linguagem oral — compreensao» (figura 14), os resultados obtidos sdo muito
positivos, havendo poucos casos de ndo aquisi¢do das capacidades de identificar opostos e
compreensdo de frases complexas, e tendo-se em conta que ambas as competéncias
apresentam um grau de dificuldade relativamente elevado.

Figura 15
Grdfico do dominio da linguagem oral - produgdo (avaliagdo final do grupo)
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Quanto a «linguagem oral — producdo» (figura 15), os resultados alcancados também

sdo muito positivos. Afinal, identificamos muitos dos indicadores como estando
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completamente adquiridos por todos os elementos do grupo. Ainda assim, os indicadores
17 e 18 sdo os indicadores com uma quantidade considerdvel de criangas sem ter ainda tais

indicadores adquiridos.

De um modo geral, no entanto, podemos concluir que este grupo de criancas tem a

competéncia da linguagem oral muito bem consolidada.

Figura 16
Grdfico do dominio da metalinguagem (avaliagéo final do grupo)
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Quanto a «metalinguagem» (figura 16), esta representa a competéncia em que a
amostra apresenta uma maior variacao entre os indicadores adquiridos e os ndo adquiridos.
E ainda possivel observar indicadores em que é raro encontrar um néimero significativo de
criancas com estas competéncias adquiridas (37, 38, 40 e 41), os quais estdo relacionados

com o som das letras.
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Figura 17
Grdfico do dominio das letras (avaliagdo final do grupo)
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No dominio das «letras» (figura 17), e a semelhanca do que acontece com o dominio da
«metalinguagem», este apresenta indicadores ainda nao adquiridos pela maioria do grupo
de criancas; e indicadores estes relacionados com a identificacdo dos sons das letras, o
reconhecimento das mesmas. Destaque-se o que ocorre com o indicador 55, em que
apenas uma crianga mostrou ter esta competéncia desenvolvida, o que n3o deixa de ser
particularmente surpreendente. Ainda assim, e tendo-se em conta a complexidade ndo sé
deste indicador como também dos indicadores deste dominio, compreende-se que as

criangas tenham registado resultados negativos.
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Figura 18
Grdfico do dominio dos livros (avaliagdo final do grupo)
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Quanto aos resultados obtidos em «livros» (figura 18), é possivel considerar-se que o
grupo apresenta resultados positivos. Afinal, a amostra mostra ter completamente
adquirida os indicadores 57 (reconta uma histdria), 58 (conta a histéria da capa do livro) e

61 (faz simples predi¢cdes e comentdrios sobre a histéria que esta a ser lida).

Quanto aos indicadores 60 e 62 (respetivamente, seguir o sentido direcional da escrita
e demonstrar um interesse crescente na leitura e nos livros), a amostra obtém um resultado
muito similar. Indicadores estes que, na verdade, até se pode considerar que estejam
diretamente relacionados, ja que uma crianca sem o devido interesse em livros tenderd a

ter mais dificuldade em perceber o préprio sentido de leitura de um livro.
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6.2.4. Analise comparativa: pré-teste e pds-teste

Dominio da Linguagem Oral — Compreensao

Figura 19
Grdfico da comparagdo do pré-teste com o pds-teste: casos ndo adquiridos
(linguagem oral - compreensdo)
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Figura 20
Grdfico da comparagdo do pré-teste com o pds-teste: casos adquiridos
(linguagem oral - compreenséo)
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Em relagdo ao dominio da linguagem oral, a andlise comparativa permitiu verificar que

os indicadores 6 (identificacdo de opostos) e 10 (compreensdo de frases complexas)
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continuam a nao ser adquiridos pela totalidade do grupo; contudo, este apresenta, ainda

assim, resultados bastante positivos, em termos de tais competéncias.

Dominio da Linguagem Oral — Producao

Figura 21
Grdfico de comparagdo do pré-teste com o pds-teste: casos ndo adquiridos
(linguagem oral — produgéo)
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Figura 22
Grdfico de comparagdo do pré-teste com o pos-teste: casos adquiridos
(linguagem oral - produg¢do)
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Tal como ja tinha acontecido em termos da compreensao, a maioria do grupo revela ter
adquirido os indicadores correspondentes ao nivel da produ¢do do dominio da linguagem

oral.

A andlise comparativa também mostra que o indicador 18 (contagem de 1 a 20) passou
de um indicador ainda ndo adquirido pela maioria das criangas para um indicador ja
adquirido por todas. Quanto ao indicador 17 (nomeacdo dos dias da semana), apesar de a
maioria ja o ter adquirido, aquando do pré-teste, ainda é o indicador com mais casos de

ndo adquiridos neste dominio, como se revela com a aplicacdo do pds-teste.

Dominio da Metalinguagem

Figura 23
Grdfico de comparagdo do pré-teste com o pos-teste: ndo adquiridos
(metalinguagem)
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Figura 24
Grdfico de comparagdo do pré-teste com o pos-teste: casos adquiridos
(metalinguagem)
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O dominio da metalinguagem revela ser aquele em que houve uma maior evolucdo em
termos de aquisicdo dos respetivos indicadores, apesar de algumas exce¢des
(especificamente, a nivel dos indicadores seguintes: indicador 34 - produz um batimento de
palmas por cada palavra de uma frase -, indicador 37 - divide palavras nos fonemas que a
compdem - e indicador 38 - junta fonemas para formar palavras), em que se percebe que

prevalece uma dificuldade na aquisicdo dessas competéncias pela maioria do grupo.

Ora, mediante a andlise comparativa dos resultados obtidos no pré-teste e no pds-teste,
verifica-se, ainda, que, no caso do indicador 35 (produz um batimento de palmas por cada
silaba da palavra), houve uma crianca com um resultado negativo no pds-teste, ainda que,
no pré-teste, a mesma crianca a tivesse ja adquirida. Contudo, importa sublinhar que se
reconhece que a amostra ndo é representativa e, como tal, ndo deve tal ser um indicativo
de que o grupo tenha piorado, e considerando-se que este resultado até pode estar

relacionado com questGes externas.

Os indicadores relacionados com a consciéncia fonolégica apresentam um aumento
significativo do numero de adquiridos. Destaquem-se os seguintes: por um lado, os
indicadores 30 (identifica palavras com silaba inicial igual), 32 (identifica palavras que

comecam com o mesmo fonema) e 39 (evoca palavras que se iniciam com um fonema);
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indicadores estes de facto trabalhados com as criancgas, na fase efetiva de intervencao; e,
ii) por outro lado, os indicadores 31 (identifica palavras que rimam), 33 (identifica palavras
gue terminam com o mesmo som) e 42 (evoca palavras que rimam); indicadores estes em

relagdo aos quais se pressupde ter ja havido um trabalho explicito em torno dos mesmos.

Dominio das Letras

Figura 25
Grdfico de comparagdo do pré-teste com o pés-teste: casos ndo adquiridos
(letras)
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Figura 26
Grdfico de comparagéo do pré-teste com o pos-teste: casos adquiridos
(letras)
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No dominio das «letras», a analise comparativa permite destacar, desde logo, que houve
indicadores em que o numero de casos se manteve, sendo os mesmos relacionados com o
reconhecimento e a escrita das letras separadamente e em conjunto formando palavras,
correspondendo, assim, portanto, aos indicadores adquiridos pela maioria do grupo. Por
sua vez, os indicadores 55 (emparelha letras mailsculas com letras minusculas) e 56
(comega a associar que cada som corresponde a uma letra de uma palavra simples) também
se mantiveram, mas, nestes casos, com resultados negativos, 0 que mostra que entre os
dois testes nao foram proporcionadas oportunidades de aprendizagem suficientes, ou, pelo

menos, eficazes, que permitissem que as crianc¢as os adquirissem.

Destaque-se, igualmente, o aumento de casos adquiridos no indicador 48 (associacdo da
letra com o som inicial de uma palavra), o que mostra que a intervencao feita a explorar
esse indicador parece ter tido resultados positivos, uma vez que passou de 23 casos de nao
adquiridos para 9 casos, havendo uma diferenca significativa de, portanto, 14 casos, o que
nao deixa de parecer significar que, se se proporcionarem oportunidades de aprendizagem

em gue sejam trabalhadas as competéncias desejadas, estas podem ser adquiridas.

Contudo, ha indicadores, como o indicador 45 (identifica os sons das letras), 46
(reconhece e nomeia pelo menos 5 letras do alfabeto) e o indicador 47 (reconhece e nomeia
pelo menos 10 letras do alfabeto), que continuam a ser indicadores pouco adquiridos pelo

grupo de criancgas, ainda que haja um aumento de adquiridos.
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Dominio dos Livros

Figura 27
Grdfico de comparagdo do pré-teste com o pos-teste: casos ndo adquiridos
(livros)
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Figura 28
Grdfico de comparagdo do pré-teste com o pos-teste: casos adquiridos
(livros)
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Em relacdo ao dominio dos livros, pode constatar-se que, tanto nos casos nao adquiridos
como nos casos adquiridos, os valores obtidos se mantiveram iguais, o que mostra nao ter

havido, assim, evolugao.

93



Sublinhe-se, igualmente, que, dos cinco indicadores deste dominio, apenas o indicador
62 (demonstracao de interesse crescente na leitura e nos livros) apresenta um maior
numero de casos ndo adquiridos. Apesar de a maioria das criancas ja ter adquirido outros
indicadores relacionados com a leitura (os livros e a predicdao do que poderia acontecer na
histdria), parece, assim, que os mesmos ndo despertam o interesse das criancas para estas
terem mais contacto com os livros e tentarem também ler as histdrias. Ora, a inexisténcia
desse interesse parece, assim, fazer com que o indicador 60 (segue o sentido direcional da
escrita - varrimento) nao seja trabalhado, havendo, desta forma, um grande nimero de

casos ndo adquiridos em relacdo a tal indicador.

A terminar, e como forma de se ter uma visdo mais geral da evolucdo registada, refira-se
que o nivel da pontuacdo média do grupo passou de 41,72 (DP= 9,59) para 45,36
(DP=10,54), registando-se, assim, uma melhoria de 3,64 valores. Os valores maximos e

minimos mantiveram-se iguais, sendo o maximo de 61 e o minimo de 21.

Assim, se avaliarmos as competéncias na area em estudo ja adquiridas pela crianga, é
possivel identificar importantes lacunas presentes no seu desenvolvimento, o que podera
contribuir para a construcdo de estratégias intencionais e eficazes com as quais o educador
(e o professor) pode intervir de forma explicita e precoce. E, com efeito, e como os
resultados alcancados parecem sugerir, € mesmo possivel colmatar, gracas a adogao de
estratégias eficientes, (pelo menos,) algumas de tais lacunas, inicialmente identificadas nos
indicadores analisados e que acabaram por ser explorados na nossa intervencao com as

criangas.
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7. Consideracdes finais

Neste subcapitulo, serdo apresentadas as conclusdes do estudo, tendo em consideracdo
os objetivos formulados. Por fim, sao referidas as limitagGes do estudo e as recomendagdes

para estudos futuros.

7.1. Conclusoes

Nesta secgdo, serdao apresentadas as respostas aos objetivos da investiga¢cdao, com base
na analise do grau de desenvolvimento de competéncias de literacia emergente em
criangas em idade pré-escolar, a residir no distrito de Viana do Castelo, bem como na
elaboracdo e na implementacdo de estratégias promotoras das competéncias menos

adquiridas.

Os objetivos definidos para este estudo foram os seguintes: (i) identificar as
competéncias de literacia emergente em criancas em idade pré-escolar a residir no distrito
de Viana do Castelo; e ii) implementar estratégias de promogao das referidas competéncias
junto de um grupo de criancas de tal idade num estabelecimento de ensino do referido

distrito.

Relativamente ao primeiro objetivo, foi possivel, através da aplicacdo do Rastreio de
Literacia Emergente Pré-Escolar (RalLEPE) (Sapage, 2020), analisar o grau de
desenvolvimento de diversos indicadores de literacia emergente. Os dados obtidos
permitiram uma caracterizacdo global destas competéncias, evidenciando lacunas nas
areas da consciéncia fonoldgica e do conhecimento de letras. Para responder a essas
lacunas, foram delineadas estratégias didaticas tendo por base as competéncias a

desenvolver, assim como os interesses e gostos do grupo de criancas.

No que diz respeito ao segundo objetivo deste estudo, foram implementadas duas
atividades como exemplo do trabalho que poderia ser desenvolvido quanto as restantes

letras e dominios da literacia emergente. As atividades foram concebidas com base nos

95



interesses e nas necessidades do grupo, tendo sido escolhida, por exemplo, a temdatica dos

animais, dado o interesse mostrado pelas criangas.

A primeira atividade promoveu a identificacdao de palavras com a mesma letra inicial
(A), tendo como objetivos o reconhecimento do som da letra, a identificagdo do fonema /a/

e a identificacdo do fonema inicial nas palavras.

A segunda atividade promoveu a identificagao de silabas iniciais, visando a nomeagao
de objetos (vocabuldrio), a segmentacdo sildbica (consciéncia fonoldgica) e o

emparelhamento de palavras com a mesma silaba inicial.

Apds a implementacdo das atividades, fez-se uma nova avaliagdao das competéncias das
criancgas e, no que diz particularmente respeito aos indicadores explorados nas atividades
realizadas, a maioria das criangas registou uma evolugao favoravel. Por outro lado, e apesar
de ndo terem sido feitos testes estatisticos inferenciais, também foi possivel constatar que,
tendo-se em conta todos os indicadores avaliados, se registou uma melhoria de 3,64
pontos, o que parece permitir fazer a inferéncia de que as atividades realizadas

contribuiram para colmatar lacunas e dificuldades inicialmente identificadas.

Este estudo sublinha, assim, a relevancia da adog¢do, desde os primeiros anos, de
praticas docentes intencionais no dominio da linguagem oral e da literacia emergente,
salientando a importancia da intervencdao precoce no apoio ao desenvolvimento de

competéncias que (também) sustentam a aprendizagem da leitura e da escrita.

7.2. LimitacGes do estudo e recomendacdo para investigacoes futuras

Este estudo apresenta determinadas limita¢des que importa destacar.

Por um lado, o nimero muito reduzido de atividades implementadas e o tempo
igualmente muito curto de intervencdo, ndo permitindo observar mudancgas sustentadas

no desenvolvimento das competéncias de literacia emergente.
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Por outro lado, o também reduzido tamanho da amostra do estudo 2, ja que restringe a
generalizacdo dos resultados. Afinal, importaria ter podido recorrer a uma amostra mais
alargada, assim como constituir um grupo de controlo, para permitir quer uma comparacao
mais rigorosa quer uma avaliagdo com maior seguran¢a em relagdao ao impacto das

atividades implementadas.

Além disso, as atividades aplicadas foram elaboradas pela prépria investigadora, ndo
tendo sido sujeitas a um processo formal de validagao. Acrescente-se que a investigadora
era, em simultdneo, a educadora estagidria do grupo de criancas, o que também podera ter

gerado algum viés quer na aplicacdo das atividades quer na interpretagao dos resultados.

Outra limitacao prende-se com a natureza dos instrumentos de recolha de dados, que
assentaram sobretudo em observacdes diretas e em grelhas simples. Facto este que limitou

a profundidade da andlise qualitativa das aprendizagens das criancas.

E uma recolha sistematica de dados adicionais sobre o contexto de cada crian¢a (como
as experiéncias familiares, o nivel de exposicdo prévia a linguagem escrita e as praticas de
literacia no meio familiar), que também poderao ter influenciado os resultados alcancados,
também teria permitido uma andlise mais aprofundada dos potenciais efeitos das

atividades realizadas.

Quanto a recomendacgdes para investigacdes futuras, destacamos as seguintes. Por um
lado, estas poderiam procurar alargar a duracdo e a intensidade das intervencoes
realizadas, de modo a ser possivel observar efeitos mais consistentes no desenvolvimento
das competéncias de literacia emergente. Também seria recomendavel a inclusdo de
grupos de controlo, para permitir uma avaliagdo igualmente mais rigorosa do impacto das
referidas atividades. Além disso, seria relevante recorrer a amostras de maior dimensao, de
modo a reforcar a validade externa dos resultados, além de que a validagdo prévia das
atividades utilizadas também poderia melhorar a robustez metodoldgica do estudo. A
utilizacdo de instrumentos de recolha de dados mais sistematicos e triangulados — por

exemplo, combinando observagao estruturada, registos de desempenho individual e
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entrevistas com educadores — também poderia enriquecer a compreensao dos processos

de aprendizagem envolvidos.

Em sintese, este estudo reforca a importancia de prdaticas educativas intencionais na
promocado da linguagem oral e da literacia emergente na Educacdo Pré-Escolar, sublinhando
a necessidade de investigacdes futuras que possam aprofundar este campo de estudo e
contribuir para a construcdo de percursos escolares mais sélidos e equitativos desde as

idades mais precoces.
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PARTE 3 — REFLEXAO GLOBAL DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Neste terceiro e ultimo capitulo, é apresentada uma reflexao global sobre o percurso da
PES, quer com as aprendizagens realizadas quer com o contributo da PES para o meu

crescimento tanto pessoal como profissional.

No decorrer da PES, tive a oportunidade de estagiar em dois contextos distintos. No
primeiro semestre, em contexto de Educacdo Pré-Escolar, com criangas entre os 3 e 0s 6
anos de idade; e, no segundo semestre, ja no 1.2 ciclo do Ensino Bdsico, com uma turma de
1.2 ano. A organizagao dos dois contextos foi semelhante, com momentos de observagao,
planificacdo, implementacdo e reflexdo. Este ciclo de observagao, planeamento, execugao
e avaliacdo permitiu a realizacdo de ajustes sempre necessdrios, e que (também)

contribuiram para uma melhoria constante nas intervencoes.

Com efeito, os momentos de observagdo nos dois contextos de ensino permitiram
conhecer melhor os respetivos meios, as rotinas, os grupos de criancas, os seus interesses,
o seu grau de desenvolvimento e a criacdo de uma relacao de proximidade com as criancas.
Também permitiram conhecer as estratégias e os métodos de ensino adotados pela
educadora e pela professora cooperante, permitindo uma visao mais ampla e critica sobre

as praticas pedagdgicas.

Em ambos os contextos, fui bem recebida e acolhida quer pela educadora e pela
professora cooperante quer pelas criangas e pela restante comunidade escolar. Tanto a
educadora como a professora cooperante sempre foram, ainda, muito compreensivas e
estavam sempre prontas a ajudar em todas as situagdes, manifestando sempre uma
preocupacdo em transmitir importantes recomendacdes, além da partilha de

conhecimentos, s6 possiveis pelos seus ja longos, e ricos, percursos profissionais.

De um modo geral, as dificuldades sentidas tanto no pré-escolar como no 1.2 ano foram
semelhantes, podendo destacar, particularmente, as seguintes: o receio de nao ser ouvida
pelas criancas, a gestdo do tempo, a criacdo de atividades que ndo s despertassem o

interesse das criancas como também permitissem aprendizagens efetivas.
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E, ao longo dos estdgios, adquiri varias competéncias, desenvolvi estratégias de trabalho,
faco ja uma melhor gestdo do tempo e do grupo, e sei também ja atuar em sala de aula
tendo em conta os diferentes niveis de aprendizagens que ai possam estar presentes, tendo
também aprendido a melhor solucionar problemas. A experiéncia realgou, igualmente, a
importancia da escuta ativa e da valoriza¢cdo da opinido da crianca como elemento-chave

para o sucesso das praticas educativas.

Concluo esta reflexdao com um balango bastante positivo e a certeza de que alcancei o
meu objetivo através da dedicacdo, persisténcia e paixao. Esta experiéncia Unica permitiu-
me conhecer e trabalhar com pessoas incriveis, e desta experiéncia s6 levo boas memorias
e aprendizagens multiplas, que muito contribuiram, e continuarao a contribuir, para o meu

desenvolvimento pessoal e profissional.
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ANEXOS
Anexo 1

— Rastreio RaLEPE

PARTE B: RASTREIO DE LITERACIA EMERGENTE PRE-ESCOLAR — RALEPE: (SARA SAPAGE & ANABELA CRUZ-SANTOS)

INSTRUCOES.

«0 avaliador deve ler os indicadores e indicar se a competéncia estd adquirida de acordo com o conhecimento prévio
das competéncias da crianga. Quando a competéncia esta adguirida, deve colocar «1» na coluna da pontuacdo; quando
a competéncia niio esta adquirida, deve colocar 40, Os exemplas que serSo apresentados auxiliam o avaliador na
caracterizacdo do indicador em andlise, mas nio se deve restringir a8 mesma.»

Indicadores

Exemplos

Pontuacio

1- ldentifica imagens de objetos
pela sua funcia.

Se perguntar a crianga: “Onde estd uma colse que serve para
vestir?; a crianca aponta corretamente para a imagem de uma peca
de vestuario.

2- Reconhece categorias.

Se pedir a crianca: “unta as imagens em grupas.”, a crianga organiza
corretamente as imagens em categorias animais/frutas/ vestudrio.

3. Identifica categorias de | Se perguntar A crianga: "Onde estdo frutas/ animols/ tronsportes?,
imagens. a crianga aponta corretamente para as imagens.

4- Identifica o lecal de um | Se pedir a crianca: “Aponta para o imagem com a magd em cima do
objeto. mesa.”, a crianga aponta corretamente para a imagem.

5- Identifica cores.

Se perguntar A erianca: “Onde estd o vermelho/ ozulf amarelof
verde?’; a crianca aponta corretamente para as imagens.

&~ Identifica opostos.

Se perguntar a crianga: “Onde estd o contrdrio da bola grande?’, a
crianca aponta corretamente para a imagem da bola peguena

7- Compreende relagbes
semanticas objeto - local.

Se pedir a crianga: “PBe o boneca em cima do cadeira.”, a crianga
cumpre o pedido corretamente.

8 Compreende
semanticas acdo - local

relagbes

Se pedir a crianga: “Senta o boneca.”, a crianga cumpre o pedido
corretamente.

9. Compreende relacBes
seminticas objeto - atributo.

Se pedir & crianca: “Dd-me o copo grande.”, a crianca cumpre
corretamente.

10- Compreende frases

complexas.

Se pedir a crianga: "Aponta para o cavale gue ndo é pequeno.”, a
crianga aponta corretamente para as duas imagens.

11- Nomeia objetos familiares.

Se maostrar uma imagem de um objeto e perguntar a erianga: "0 que
€7" acrianca diz corretamente o nome do objeto.

12- Nomeia imagens de agBes.

Se mostrar uma imagem de uma acdo e perguntar a crianca: "0 gue
0 menino estd o fazer?; a crianga diz que o menino estd a beber,
por exemplo.

13- Evoca um objeto pela
funcio.

Se perguntar a crianca: “Diz-me uma coisa que Serve para pentear.”,
a erianga diz o nome de um objeto correto, coma pente ou escova.

14- Nomeia categorias.

Se maostrar elementos da categoria
animais/frutas/transporte/vestudrio e perguntar: “Como se choma
este grupo?;, a crian¢a responde corretamente o nome da
categoria.

varios

15- Momeia elementos de
categorias.

Se perguntar a crianca: “Diz-me colsas do grupo dos animais frutas/
transportes/ profissies.”, a crianca responde corretamente.

16- Nomeia cores.

Se mostrar uma cor e perguntar 3 crianga: “Qual € esta?”, a crianga
responde corretamente.

17- Nomeia os dias da semana.

Se pedir a crianca, esta é capaz de dizer os dias da semana na ordem
correta.

18- Conta de 1a20.

Se pedir a crianca, esta é capaz de contar de 1 a 20 corretamente.

39- Evoca palavras que se
iniciam com um fenema.

Se pedir & crianca para dizer palavras que comecam com o som I,
por exemplo, ela responde corretamente com palavras como
“teca”, “taca” ou “tio”.

40-  Acrescenta
palavras.

sons  nas

Se pedir a crianga para acrescentar o som / no inicio da palavra toco,
por exemplo, ela responde corretamente “itaco”.

41- Omite sons de palavras.

Se pedir a crianga para tirar um som no inicie de uma palavra, por
exemplo, o som i, ela responde corretamente “taco”

42- Evoca palavras gue rimam.

Se pedir 4 crianca para dizer palavras que rimam com “codeira”, por
exemplo, ela responde corretamente com palavras comeo “feira” ou
“madeira”

43- Reconhece
agramaticais.

frases

Se perguntar a crianga: "Esta frase estd certa ou errada? Os meninos
bebeu sumo.”, a crianca identifica que a frase estd errada,

44- Corrige frases agramaticals.

Se pedir & crianga para corrigir a frase “Os meninas bebeu sumo.’, a
crianga corrige-a corretamente (“0s meninos beberam sumo.”).

45- Identifica os sons das letras.

Se disser & crianga: “Vou dizer o nome das letras. Aponta para a letra
que estou a dizer’, a crianga responde corretamente.

46- Reconhece e nomeia pelo
menos 5 letras do alfabeto.

Se mostrar a crianca as letras do alfabeto, esta reconhece-as e diz o
nome de 5 das letras mais frequentes.

47- Reconhece e nomeia pelo
menos 10 letras do alfabeto.

Se mostrar 3 crianga as letras do alfabeto, esta reconhece e diz o
nome de 10 das letras mais frequentes.

48- Associa a letra com o som
inicial de uma palavra.

Se mostrar uma letra a crianca, como por exemplo a letra B, a
crianga associa a letra com a imagem de uma banana.

49- Reconhece letras do seu
nome.

Se mostrar uma letra que faz parte do nome da crianca, esta
reconhece-a como sendo do seu nome.

50- Copia figuras geométricas.

Se desenhar uma letra/um guadrado/um tridngulo/um losango &
frente da crianga, esta é capaz de copiar a figura.

51- Comeca a escrever letras do
seu nome.

Se pedir & crianca para escrever o seu nome, a crianga escreve
corretamente algumas das letras.

52- Reconhece o seu nome
eserito.

Se mostrar a crianga o seu nome escrito, ela reconhece o nome.

53- Reconhece palavras escritas
familiares (como logdtipos ou
sinals gue vé com frequéncia).

Se mostrar a crianca palavras escritas familiares, como por exemplo
sinais de STOP ou logétipos como o do McDonalds, a crianca diz a
palavra corretamente.

54- Comeca a desenhar como
forma de expressar ideias e
histdrias.

Se disser 3 crianca: "Desenha o que fizeste no fim de semaona
passado e diz-me o que desenhaste”, a crianca conta uma histéria a
partir do seu desenho, com uma sequéncia temporal correta dos
eventos.

55- Emparelha letras mailsculas
com letras mindsculas.

Se mostrar letras maidsculas a crianga, esta associa a letra
mindscula que é correspondente.

56- Comeca a associar que cada
som corresponde a uma letra de
uma palavra simples.

Se disser a crianca: "Sel gue oinda ndo oprendeste o escrever. Mas
faz de conta que sabes escrever o palavra Pato”, a crianca escreve
uns garatujos correspondentes a guatro letras, mesmo que ndo
sejam legivels.

57- Reconta uma histéria.

Se ler um livro a crianga, esta reconta a histdria corretamente
enguanto olha para as imagens do livro.
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19- Usa locativos.

Se pedir a crianca: “Acaba a frase. Este cdo estd em cima da mesa,
este cfo estd...”; a crianga responde “em baixa” corretamente.

20- Usa opostos.

Se perguntar & crianga: "Qual é o contrdrio de “cheio™?", a crianca
responde corretamente “vazi

21- Usa plurais regulares.

Se perguntar a crianca: “Aqui estd um peixe. Aqui estlio dois...?", a
crianca responde corretamente “peixes”,

22- Usa plurais irregulares.

Se perguntar a crianga: “Aqul estd um camido. Aqui estlo dols..?" a
crianga responde corretamente “camities”.

23- Usa frases simples.

A crianca usa frases com sujeito-verbo-objeto, como por exemplo
"0 menino bebe leite.”.

24- Usa frases complexas | A crianga usa frases complexas coordenadas, coma por exemplo "0
coordenadas. menino perdeu o autocarro porgue chegou alrasado”.

25- Usa frases complexas | Acrianca usa frases complexas subordinadas, como por exemplo “0
subordinadas. mening usa guardo-chuve quando estd o chover”

26- Define palavras.

Se perguntar a crianca: "0 que é um ldpis?”, a crianca responde
corretamente a sua categoria, a sua fun¢do e carater(sticas.

27-  Discrimina  pares de
palavras.

Se disser a crianga: "Diz-me se as palovras Mata e Bota sdo iguais
ou ndo’, a crianga responde corretamente.

28- Discrimina auditivamente os
pares minimoes.

Se apresentar 3 crianga uma imagem de uma vaca e de uma faca, e
perguntar "Onde estd o faca?’, a eriana responde eorretamente.

29- Discrimina pares de pseudo
palavras.

Se disser a crianca: “Vou dizer duos palavras inventadas, Limo e
Timo. Diz-me se as palavras sfio iguais ou ndo”, a crianga responde
corretamente

30- Identifica palavras com
silaba inicial igual.

Se disser A crianca: “Vou dizer duas palavras. Diz-me se as palavras
comegam com a mesma silaba’, a crianga responde corretamente.

31-  Identifica palavras que
rimam.

Se disser A crianca: “Vou dizer duas palavras. Diz-me se as palavras
rimam’, a crianga responde corretamente

32-  Identifica palavras que
comegam pelo mesmo fonema.

Se disser & crianca: "Vou dizer duas palavras. Diz-me se as polavras
comegam com o mesmo somy/bocodinho”, a crianga responde
corretamente

33-  Idenvifica palavras que
terminam com o mesmo sem.

Se disser a crianca: “Vou dizer duas palavras. Diz-me se as palavras
terminam com o mesmo som/bocodinhe”, a crianga responde
corretamente

34- Produz um batimento de
palmas por cada palavra de uma
frase.

A erianca diz que a frase “A Sara come bolachas.” tem quatro
bocadinhos ou faz o batimento correto com as maos.

35- Produz um batimento de
palmas por cada silaba da
palavra,

A crianca diz que a palavra "pato”™ tem dois bocadinhos ou faz o
batimente correta com as maos

36- Junta silabas para formar
palavras.

Se disser a crianga: “Vou dizer olgumas silobos/ bocadinhos. Junta
os bocadinhos e diz-me a palovra que encontraste. Co-ma’, a crianga
responde corretamente

37- Divide palavras nas fonemas
que as compem.

Se disser & crianca: “Vou dizer algumas palavras. Parte em
bocadinhos os sons. Por exemplo: Pato. P-A-T-0% a erianga responde
corretamente

38- Junta fonemas para formar
palavras.

Se disser a crianca: "Vou dizer alguns sons/’ bocadinhos. Junta-os e
diz-me a palovra que encontraste. C-a-m-a’, a crianga responde
corretamente

58- Conta a histdria da capa do
livro.

Se disser a crianga: “Olha pora o capa deste livro. Qual serd a
histéria do livre?, a crianga conta uma pequena histdria coerente
com a imagem da capa.

59- Segura e olha para os livros
corretamente.

Se partilha um livro com a crianga, esta segura o livre com o lado
correto para cima e vira as folhas, uma de cada vez, desde o inicio
até ao fim do livro.

60- Segue o sentido direcional
da escrita (varrimento)

Se partilha um livro com a crianga, esta segue o texto da esguerda
para a direita, de cima para baixo, mesmao sem saber ler.

61- Faz simples prediges e
comentdrios sobre a histéria
que estd a ser lida.

Se estiver a contar uma histdria A crianca e disser "0 gue serd que
aconteceu @ sequir?’, a crianca responde corretamente,

62- Demonstra um interesse
crescente na leitura e nos livros.

Se disser a crianga: “O que gostavas de fazer agora?”, acrianca pede
muitas vezes para ver um livro.




Anexo 2 — Apresentacdo do projeto e Consentimento informado

APRESENTAGAD DE PROJETD DE INVESTIGACAD

Mo frmbito da mew Mestrado, sncontra-me 8 desenvalves um trabalha de invesligacia sobre a Literacia Emergente na
Educagio Pré-Escolar.

Esta pesquisa inclui guer o presnchimento do questiondrio intitulade «Rastreio de Literacia Emergente Pré-Escolar —
RalEPEs {elabarado par Sara Sapage @ Anabela Cruz-Santos, 2023,
/ L i ! f 5117 ; 1], guer a realizagio de sessdes,

o s iR

erm sala, sobre &ita mesma tematica, com a aarredpondente recolha de dadas.

O referido questionario, cujo preenchimento deverd levar cerca de 1015 minutos, constitui-se, nas palavras das autaras,
oMo aum instrurmenta de ﬂE‘I.EI;ED de pnssi-.-ei; al:eragﬁes nas mmpetiﬂcias assadciadas a literacia emargente, rormeadamentsa
linguagem oral, metalinguagem & competéncias amergentes associadas a letras @ livras. » [Sara Sapage & Anabela Cruz-Santos,
2073).

Muits agradecia, assim, a sus aprovacis & & sua disponibilidade com o preenchimento do mencionado questiondria, j4 que,
vomo encarregadosa de educagdo, conhecerd muito berm & sub crianga.

A canfidencialidade dos dados esth assegurada e em nenhum momenta haverd uma associacko quer & sua pessoa gquer &
sUa Crianga.

Erm caso de divida, poderd cantactar-rme atraviss da enderego de e-rmail seguinte: jurmichela58&E pragil.oom

Mais urrma vez, agradecs muitd 8 sua colabaragdo, & gqual &, na verdade, essencial, para gque eu posia levar a caba o mau
estudo.

Muits obrigada,

lpaguing Soush

Eu, , encarrepgadn de educagio da crianga

, autorizo a recdalha de dados para o estudo de Literacia Emengente no Pré-Escolar.

Drata:

{Assimatura do Encarregado de Educagia)

Consentimento informado

Compreendi que a minha participagdo neste estudo, cujo objetivo € detetar possiveis
alteragdes nas competéncias associadas a literacia emergente, nomeadamente linguagem
oral, metalinguagem e competéncias emergentes associadas a letras e livros, é voluntaria e
que a informacao que fornecer sera mantida confidencial, sendo utilizada apenas para os fins
deste estudo.

Assim, dou o meu consentimento informado de livre vontade para participar, sabendo que
poderei desistir em qualquer momento, se assim o entender.

Sim
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Anexo 3 — Ficha de Caracterizacdo da crianca e da familia

PARTE A: FICHA DE CARACTERIZACAD DA CRIANCA E DA FAMILIA (SAPAGE & CRUZ-SANTOS, 2019) - ficha de
caracterizagdo com adaptagbes da ficha original

A. Papel de guem responde
Pai/Mae
Outro farmiliar

B. Caracterizacdo da crianga
1. Macionalidade

| Portuguesa
| Outra:

2. A crianga tem algum problema?
Sim
MNio

3. Se sim, qual?
Cognitivo
hotor
| Fala efou linguagem
| Saide
| Dutro:

4. A crianga recebe algum apoio educativo/ especializado?
Sim
| Mo

5. 5 sim, que tipo de apoio educative/ especializado?

Educagdo Especial

| Equipa Local de Interveng3o Precoce

| Terapia da fala

| Psicologia

Fisioterapia
| Terapia ocupacional
| Dutro:

6. 5e sim, em gue local?
Domicilio da familia
| 1PS5/ Jardim de infancia
Imstalaces da Equipa Local de IntervencEo Precoce
: Clinica/ Centro privado/ Hospital
| Qutra:

C. Caracterizatdo da familia

1. Quantas pessoas Maram na casa da crianga? (sem contar com a crianga)

2. Qual é a primeira lingua da MAE?

3. Qual & a primeira lingua do PAI?

109



Anexo 4 — Atividade “Vamos a praial”
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Anexo 5 — Atividade “A praial”
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